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FORMACJA LITURGICZNA CZYLI
MISTAGOGIA W LITURGII I PRZEZ LITURGIE

Wychowanie uczniéw Zmartwychwstatego Chrystusa do zrozumienia
misterium liturgii, ktéra Ko$ciét uwaza za epifanie i aktualizacje odwiecznego
"zamystu zyczliwosci" Tréjcy Swietej i kontynuacje samej "ekonomii Stowa
Wcielonego" w czasie, stanowi istotny cel dziatai kultowych i formacyjnych,
zwiazanych ze sprawowaniem tej tajemnicy zbawienia wséréd ludzi, czyli
liturgii'. Od czas6éw apostolskich Kosciét zyje liturgia, skupiajac swa aktywno$¢
na gloszeniu Dobrej Nowiny i sprawowaniu sakramentéw, ktére z istoty swej
stanowia proklamacje¢ paschalnego misterium jako wypelnienia zapowiedzi
prorokéw (por. Lk 24,27; KL 6) oraz urzeczywistniania tajemnicy Chrystusa
pod ostona znakéw sakramentalnych. Dlatego liturgia jako wydarzenie zbawcze
jest realizacja w znakach postugi Chrystusa i do§wiadczeniem Jego obecnosci
TERAZ (HODIE) przez wspélnotg uczniéw Pana, czyli "przedziwny sakrament
catego Kosciola" (KL 5; KKK 1066-1067). Bedac dzielem Chrystusa jest
rowniez liturgia czynnoscia Ko$ciota urzeczywistniajacego swoja nature zbawcza
i ukazujacego te wspdlnote jako "widzialny znak komunii Boga i ludzi przez
Chrystusa" (por. KL 11; KKK 1071)?

1. Pojecie formacji liturgicznej
Kosciot jako wspélnota, uczestniczac w misji namaszczonego Duchem

Swietym Chrystusa, spetnia w liturgii Jego postuge. Dlatego tajemnice liturgii
nalezy rozwazaé jako dopetlnienie misji Chrystusa Stugi. Liturgia jest nieustan-

' List apostolski Ojca sw. Jana Pawta Il w dwudziesta piatg rocznice ogloszenia Konstytucji
soborowej "Sacrosanctum concilium"” o Swietej liturgii. Citta del Vaticano 1988 nr 9; Katechizm
Kosciota Katolickiego (dalej KKK). Poznarn 1994 nr 1082-1085. Por. S. Czerwik. Teologia
liturgii w ujeciu Konstytucji "Sacrosanctum concilium” i w caloksztalcie dzieta Soboru
Watykariskiego 1. RBL 41: 1988 nr 2 s. 156-168.

2 Por. S. Czerwik. Pojecie i natura liturgii. W: Euntes docete. XXV lal Instytutu
Liturgicznego na Wydziale Teologicznym Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie. Red.
S. Koperek i in. Krakéw 1993 s. 52-58.
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nym uobecnianiem w obliczu Kos$ciola przez cala jego wspélnote postugi Jezusa
Chrystusa, ktéry wypetnit wole Ojca dla zbawienia §wiata. To co jest istotne w
postudze Chrystusa: Jego postuszeristwo az do $mierci, Jego oddanie zycia dla
ludzi i Jego ofiara dla zbawienia §wiata nieustannie zyje w Kosciele i jest
uobecniane w liturgii i przez liturgic. Ona bowiem jest stuzba wobec Boga i
ludzi, w ktérej ciagle w zyciu Kosciota dopelnia sie postuga Chrystusa Stugi
podjeta dla zbawienia $wiata® Charyzmat liturgii, czyli dar zrozumienia jej
istoty zawiera si¢ w pojeciu stuzby, ktéra w duchu prawdziwej diakoni realizuja
wszyscy ministrzy ja sprawujacy, tj. biskupi, prezbiterzy, diakonii czy inne
osoby powotane przez Ko$ci6t, a takze spetniajacy postugi (ministeria) oraz cata
spoteczno$¢ uczniéw Pana zjednoczona miedzy soba dzigki mocy Ducha
Swietego. W liturgii dokonuje sie przeptyw zycia Bozego, wpisany w rytm
sprawowanych §wietych czynno$ci zbawczych, uporzadkowanych dzigki woli
Kosciola i stanowiacych przedmiot zobowiazania dla realizacji ich ksztalttu dla
wszystkich liturgéw. W niej takze ukazuje sie aktualna wiara Kosciola,
ksztaltowana przez tchnienie Ducha Swietego. Wyraza si¢ ona w tresciach
formul kultowych, oficjalnych tekstach, znakach i Swigtych czynnosciach,
zawierajacych duchowe bogactwo tradycji polaczone z aktualnym doswiad-
czeniem spotkania z Panem.

Odwolujac sie do skarbca koscielnej tradycji Sobér Watykarnski Il podjal
proces reformy liturgii i korekte tekstéw kultowych, by nada¢ im charakter
oredzia, wzywajacego uczniéw Chrystusa do ozywienia wiary oraz pobu-
dzajacego ich moc chrzescijaniskiego ducha, ktéra gwarantuje wieksza owocnos¢
uczestnictwa w sprawowaniu kaplariskiej postugi Kosciota. Teksty liturgiczne
i Swigte obrzedy inspiruja modlitwe i zycie chrze$cijaniskie, stanowiac
jednoczesnie przez przy$§wiadczenie wiary forme obiektywnego uczestnictwa w
Paschalnej Tajemnicy Chrystusa. Dzieki temu sam §wiadomy i pelny udzial w
liturgii prowadzi do syntezy wiary i zycia. Jednak powyzszy cel moze by¢
osiagniety przez wydobycie i udostgpnienie wiernym i samym liturgiom calego
bogactwa tre§ciowego liturgii. Dlatego w realizowanej obecnie odnowie
posoborowej, po edycji zreformowanych ksiag liturgicznych, konieczne staje si¢
otwarcie skarbca ubogaconej liturgii zar6wno przez poprawne i pobozne
sprawowanie samych obrzed6w przy uzyciu jezyka ojczystego, jak wszechstron-
ne ukazanie watkow tre§ciowych, mogacych pobudzaé wiarg¢ uczniéw Chrystusa
do $swiadomego przyjecia i przezycia misterium obecnego i dziatajacego Pana.
Istnieje wiec pilna potrzeba zar6wno studium liturgii, jak i jej praktycznego

3 Zob. Stowa Zatozyciela Ruchu Swiatto-Zycie ks. Franciszka Blachnickiego do uczestnikéw
XII Krajowej Konferencji Odpowiedzialnych Ruchu. W: Biulctyn nadzwyczajny Ruchu Swiatlo-
Zycie. Kroécienko 1987 s. 5-9, 11-12.
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doswiadczenia we wspélnocie Ko$ciola, by ukaza¢ jej wszystkie aspekty:
historiozbawczy (kerygmatyczny), ewangelizacyjno-pouczajacy (katechetyczny),
lautretyczno-u§wiecajacy (duchowo-formacyjny), martyryjny (akcentujacy
Swiadectwo zycia), diakonijny, (sluzebny) oraz integracyjno-eklezjalny
(duszpasterski). Wszystkie te czynniki prowadza do budowania prawdziwej
wspdlnoty uczniéw Chrystusa, czyli ko$cielnej koinonii. To §wiadome i aktywne
wlaczenie si¢ w codzienny rytm zycia sakramentalnego i chrzecijariskiego
przezycia czasu ma by¢ zwiazane z przekonaniem, ze liturgia jest szkota wiary,
modlitwy, moralno$ci i ducha spotecznego, czyli do§wiadczenia prawdziwej
wspdlnoty przez uczniéw Chrystusa. Ona "winna przyczyniaé sie w najwyzszym
stopniu do tego, azeby wierni zyciem swoim wyrazali oraz ujawniali innym
tajemnice Chrystusa i rzeczywista nature prawdziwego Kosciota"*. Potwierdza
si¢ przy tym, ze prawdy wiary staja si¢ tym zZywotniejsze, im lepiej ujmuje sie
je w glebokim zjednoczeniu z Chrystusem. Najskuteczniejszym $rodkiem
prowadzacym do odkrycia tych zywotnych Zrddet formacji liturgicznej jest jej
zakotwiczenie w Pi§mie §w., kerygmie Ojcéw Kosciota oraz samym dos-
wiadczeniu Ko$ciota zawartym w duchowosci rodzin liturgicznych na Wscho-
dzie i Zachodzie.

Ta posta¢ duchowej formacji liturgicznej, stanowiaca wyzwanie dla
obecnego etapu realizacji liturgii, jest nazywana w kerygmie Jana Pawla II
duszpasterstwem lub apostolatem liturgicznym, poglebionym wychowaniem do
petni zycia chrze$cijariskiego, nowa formacja lub mistagogia sakramentalna. Jej
zadaniem jest odkrywanie calego formacyjnego i mistagogicznego bogactwa
liturgii Kosciola. Zaréwno kerygmat papieski, jak i nauczanie synodalne
Kosciota w Polsce uznaja ten cel na priorytetowy, stwierdzajac: "Najpilniejszym
zadaniem jest formacja biblijna i liturgiczna Ludu BoZego, pasterzy i wier-
nych™ Juz Konstytucja o Liturgii zwrécita uwage, ze ta formacja mis-
tagogiczna ma rozpocza¢ si¢ najpierw od duszpasterzy, ktérzy "przeniknieci
duchem i mocq liturgii" maja sta¢ si¢ jej prawdziwymi "nauczycielami” (por.
KL 14). "To szeroko zakrojone dzieto powinno rozpoczynaé sie w seminariach
i domach formacyjnych i by¢é kontynuowane przez cale Zycie kaplariskie. Taka
sama formacja dostosowana do ich stanu, jest niezbedna takie dla ludzi
Swieckich"® - dodaje Ojciec Swiety.

4 Kongregacja Wychowania Katolickiego. Instrukcja o liturgicznej formacji w seminariach.
RBL 40: 1987 s. 371. Por. S. Nowak. Liturgia w duchowej formacji alumnéw. RBL 35: 1982
s. 103-114.

S List apostolski nr 15.
6 KL 19; List apostolski nr 15.
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Podstawowym fundamentem tego procesu poglebienia i odnowy jest
odkrycie waloru teologicznego i mistagogicznego tekstéw, formut, znakéw i
obrzedéw liturgicznych oraz odwolywanie si¢ do sposobéw celebracji jako
naturalnego srodowiska dla ewangelizacji, formacji i ksztaltowania wsp6iczesnej
duchowosci koScielnej. Mimo bowiem wprowadzenia do zycia kultowego
Kosciota jezykéw ojczystych i przeredagowania ksiag liturgicznych oraz
sposobOw celebracji sakramentalnych, liturgia pozostaje nadal tajemniczym
misterium, wymagajacym specjalnej mistagogii i katechezy jej uczestnikow.
Stosowane w niej sformutowania modlitewne (euchologijne), lektury, formuty,
symbole i obrzedy winny by¢ odczytane przez wiernych z uwzglednieniem ich
waloru duchowego i kerygmatycznego. Stanowia one bowiem zwerbalizowane
Swiadectwa przezycia Chrystusowej tajemnicy zbawienia w oparciu 0 medyto-
wane Stowo Boze przez ludzi wiary i charyzmy, kt6rzy w przestrzenno-
czasowym doswiadczeniu wspélczesnego kultu maja prawo odkry¢ misterium
Boga zbawiajacego czlowieka. Dzigki odnowionej liturgii ozywiony wiara uczen
Pana ma do$§wiadczy¢ udzialu w zbawczym planie Boga, zrealizowanym przez
Chrystusa a przedtuzajacym si¢ w uswiecajacej przemianie Ducha Swigtego,
ktéry prowadzi nas do kochajacego Ojca.

Podniesione tu zadanie realizacji ducha liturgii wymaga podjecia catlej
gamy wyzwar, jakie stawia sobie formacja duchownych i §wieckich. Trzeba
przyznaé, ze Kosciél posoborowy wydal juz liczne dokumenty okreslajace
zasady mistagogicznej formacji kaplanéw’, a takze instruktywne wskazania,
odnoszace si¢ do duchowego wychowania wiernych §wieckich przez liturgie, do
liturgii i w liturgii®. Troske o stata formacje liturgiczna wiernych $wieckich
podzielaja takze zalecenia pastoralne dokumentéw roboczych II Polskiego
Synodu Plenarnego. Akcentuja one potrzebe katechezy mistagogicznej dla
przyjmujacych okres§lone sakramenty, czlonkéw ich rodzin, a takze calej
wspélnoty lokalnej, podaja przyklady ozywienia sprawowanego kultu z
uwzglednieniem aktywnego udzialu Ludu BozZego, a nawet wymieniaja
nadzwyczajne dziatania formacyjne w parafiach, np. tygodnie liturgiczné’.

7 Instrukcja o liturgicznej formacji w seminariach s. 369-404; Posynodalna Adhoriacja
Apostolska "Pastores dabo vobis" Ojca sw. Jana Pawla Il. "L*Osservatore Romano" Wydanie
polskie. R. 13: 1992 nr 3-4 s. 4-63.

8 Pawel VI. Adhortacja Apostolska o ewangelizacji w Swiecie wspdtczesnym "Evangelii
nuntiandi” (8 XII 1975). "Wiadomosci Diecezjalne Podlaskie” R. 45: 1976 s. 257-304; Jan
Pawet 11. Adhortacja Apostolska "Familiaris Consortio” (22 XI 1981). Citta del Vaticano 1981;
Jan Pawel 1. Adhortacja Apostolska o powolaniu i misji Swieckich w Kosciele "Christifideles
laici” (30 XII 1988). Citta del Vaticano 1988.

® II Polski Synod Plenarny. Teksty robocze. Poznan-Warszawa 1991 s. 84-95.
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2. Mistagogia liturgiczna

Misterium liturgii stanowi przedtuzenie bosko-ludzkiej struktury Stowa
Wcielonego. Jest ono wydarzeniem nadprzyrodzonym, uobecniajacym dzielo
paschalne Zmartwychwstalego Pana, ale jednoczesnie jako zjawisko spoteczne
podlega prawu zmiany i aktualizacji do realiéw zycia wspélnoty koscielnej. To
zalozenie niesie dla wspélnoty uczni6w Pana okres§lone konsekwencje, iz dla
Kosciota niebezpiecznym byloby zatrzymanie sie na ceremonialnej, jurydycznej
i rytualnej stronie liturgii, bez réwnoczesnego dostrzezenia jej zbawczego,
duchowego i formacyjnego waloru, wyznaczonego przez dynamiczny klimat
dokonujacego si¢ w tym misterium dialogu wiary cztowieka z Bogiem,
powiazanego z aktualnym doswiadczeniem spotkania z Chrystusem Zmartwych-
wstatym. Stad liturgia jako misterium wiary, ofrodek i Zrédlo zbawienia
wymaga ze swej natury inicjacji i zrozumienia zawartego w niej wezwania
Bozego. Dlatego "wiele nalezy jeszcze zrobié, by kaptanom i wiernym dopoméc
w zglebieniu obrzedow i tekstow liturgicznych” a zwlaszcza "w zainicjowaniu na
wzor Ojcow Kosciola katechezy mistagogicznej sakramentéw""°. To wnikliwe
zglebianie liturgii, sprawowanej wedtug aktualnych ksiag i przezywanej zar6wno
jako fakt porzadku duchowego oraz braterskie do§wiadczenie wspdélnoty,
zaklada "poglebione wychowanie, aby odkryé¢ cale bogactwo, ktére zawiera w
sobie nowa liturgia™'. Petnemu i czynnemu udzialowi w liturgii ma towarzy-
szy¢ katecheza zwiazana ze sprawowaniem tego misterium, w ktérym zaréwno
duszpasterze, jak wierni, wnikajac w duchowy sens tekstéw biblijnych, tormut
kultowych, celebracji, znakéw 1 §wigtych czynno$ci maja by¢ przeniknigci
duchem 1 moca liturgii. "Katecheza liturgiczna ma na celu wprowadzenie w
misterium Chrystusa (jest mistagogia), przechodzqc od tego, co widzialne, do
tego, co niewidzialne, od znaku do tego, co on oznacza, od sakramentow do
misteriow” (KKK 1075).

To wtajemniczenie w sprawowane misterium liturgii, celem pelnego i
owocnego w nim udziatu, jest okre§lane przez termin "mistagogia”'>. Oznacza
ona otwarcie czlowieka na sfer¢ boska i transcendentna, ktéra przewyzsza
spos6b poznania "cielesnego”, czyli wyznaczonego przez ludzki rozum przy
zglebianiu prawdy. Ten duchowy oglad rzeczywistosci zbawienia, ktdérego
dokonat Chrystus dokonuje sie w liturgii przez celebracje Jego misterium.
Zaklada on interwencje Ducha Swietego, ktéry prowadzi ucznia Pana do

10 [ ist apostolski nr 21.
" Tamze nr 14.

12 Mystagogie. W: A. Adam, R. Berger. Pastoral-liturgisches Handlexikon. Freiburg im Br.
1980 s. 362-363.
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zrozumienia znakéw, stéw i obrzedéw, a przez nie do odkrycia rzeczywistosci
dokonujacego si¢ w liturgii dzieta naszego odkupienia. Tym samym wigc
chrzescijanin jest prowadzony w liturgii od poznania widzialnych symboli ku
wtajemniczeniu w plan Bozy (per visibilia ad invisibilia) odczytywany w cale]
swej glebi w Swietle ekonomii zbawienia “Przez liturgie, Chrystus, nasz
Odkupiciel i Arcykaplan, kontynuuje w swoim Kosciele, z KoSciolem i przez
Kosciot dzielo naszego odkupienia” (KKK 1069).

Mistagogia liturgiczna wyr6znia si¢ spos§réd innych wymiaréw chrzes-
cijariskiego wychowania, gdyz sluzy ona doprowadzeniu czlowieka do
osobowego spotkania z Bogiem obecnym i dzialajacym w sposéb szczegblny w
liturgii Ko$ciota. Dokonuje si¢ ona przez wprowadzanie wiernych w zycie
Kosciota oparte na budowaniu osobowej relacji do Chrystusa jako Nauczyciela
swego zycia, a potwierdzonym codzienna wiernoscia dla nakazéw Jego
Ewangelii. Ten proces duchowego wzrostu i wszczepienia uczniéw Chrystusa
w zycie wspdlnoty Kosciola powiazany jest organicznie z przygotowaniem do
sakramentéw oraz otwarciem si¢ na taske Boza jaka daja te znaki wiary. W$réd
réznorodnosci sposobéw formacji i bogactwa jej wzoréw istnieje wspdlny, czyli
og6lnokoscielny model zycia chrzescijariskiego. Ten fundamentalny, czyli
ogolnokoscielny sposéb formacji, polega na doskonaleniu Zycia chrzesci-
janiskiego, aby czlowiek odrodzony na chrzcie, napetniony Duchem Swietym w
bierzmowaniu i wzmocniony pokarmem pielgrzymow, tj. Eucharystiq, czynnie
uczestniczyl w sakramentach i mocq ich ksztaltowal cale swe Zycie ku BoZej
chwale i osobistemu uswieceniu '* Ten powszechny model formacji, opartej
o sakramenty chrzescijariskiego wtajemniczenia: chrztu, bierzmowania i
Eucharystii prowadzi do duchowego narodzenia i rozwoju chrzescijariskiego
zycia wiary oraz odkrycia wspélnego powotania wszystkich uczniéw Chrystusa
do $wigtosci i misji ewangelizacyjnej wobec Swiata. Uczy on ucznia Chrystusa
wspdlpracowaé na co dzien z faska Boza konieczna do zycia wedlug Ducha
podczas ziemskiej pielgrzymki (por. KKK 1533), a takze wykorzystywaé
sakramenty leczace: pokuty i pojednania oraz namaszczenia chorych, ktére
Chrystus, "lekarz naszych dusz i cial", przekazal Kodciolowi, by "moca Ducha
Swietego kontynuowat Jego dzieto uzdrowienia i zbawienia" (KKK 1421).

Obok fundamentalnego, czyli ogélnego sposobu chrzescijariskiego
wtajemniczenia, wyréznia si¢ szczegblna czyli specjalistyczna formacje

B3 A. N. Terrin. Leitourgia. Dimensione fenomenologica e aspetti semiotici. Brescia 1988:;
Il mistero celebrato. Per una metodologia dello studio della liturgia. Red. A. Pistoia, A. M.
Triacca. Roma 1989.

“ W. Danielski, J. J.Kopeé. Liturgia szkota duchowej formacji chrzescijariskiej. "Liturgia
sacra” 1: 1995 nr 1-2 5. 19.
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liturgiczna. Jest ona nastawiona na postuge zbawienia wobec innych ludzi przez
podjecie postannictwa w Kosciele w celu budowania Jego wspélnoty. Szczeg6l-
ne zadania tej formacji sa zawarte w przygotowaniu i przyjeciu sakramentu
Swigceni lub malzeristwa jako §wiadomej stuzby wspélnocie, czy postannictwu
wobec rodziny jako Ko$ciota Domowego. Ten typ formacji szczegétowe;
realizowany jest w wychowaniu liturgicznym alumnéw w seminariach
duchownych i zakonnych, kaptanéw, kobiet i megzczyzn wchodzacych na droge
zycia konsekrowanego, animator6w ruchéw eklezjalnych, lideréw grup charyz-
matycznych i zespol6w stuzby liturgicznej, nupturientéw zamierzajacych
zawrze¢ sakramentalne malzeristwo oraz innych oséb podejmujacych rézne
rodzaje postug w Kosciele i odpowiedzialnoSci za formacje we wspélnotach
eklezjalnych.

Istotne zasady wprowadzenia wiernych w misterium Chrystusa podaja
ksiegi zwiazane z przygotowaniem do sprawowania sakramentéw inicjacyjnych.
Zasady ogolnej formacji liturgicznej zbieraja "Obrzedy chrzescijariskiego
wtajemniczenia dorostych" (dalej: OCWD)" Cho¢ zawarte w nich wskazania
odnosza si¢ w pierwszym rzedzie do katechumenéw, to jednak podane tam
zasady sa pomocne réwniez we wprowadzaniu w inne sakramenty, w postugi
liturgiczne i wszystkie aspekty ogélnej formacji liturgicznej. Dokument ten
domaga si¢ "stopniowego wtajemniczenia" oraz przezywania go "w spotecznos$ci
wiernych" (por. OCWD 4). Te dwie cechy nalezy uwzgledni¢ w kazdym typie
formacji liturgicznej. Dzigki nim zyskuje ona charakter prawdziwego wtajemni-
czenia (mistagogii). Formacja ta moze przybraé charakter katechumenatu dla
nieochrzczonych albo przemieni¢ si¢ w model wychowania do §wiadomego
zycia chrzescijariskiego, tj. "katechumenat pochrzcielny” (por. KKK 1231) dla
tych ochrzczonych, ktérzy przyjeli wprawdzie chrzest, ale nie nauczyli sie
oddychaé petnymi ptucami jako uczniowie Chrystusa i Jego swiadkowie wobec
ludzi.

Wychowanie do zycia sakramentalnego, a takze przygotowanie do
podejmowania postug przez wiernych i budzenie ich odpowiedzialnosci za
Kos$ci6t przez chrzescijariskie $wiadectwo zycia z wiary powinno dokonywac sig
stopniowo, a w swym znamieniu praktycznym przybra¢ posta¢ formacji
permanentnej. Czlowiek moze by¢ wprowadzony w tajemnice, gdy na
poszczegblnych etapach inicjacji, ukazuje mu si¢ konkretne cele i stawia
okres§lone wymagania oraz podaje §rodki do ich realizacji. Pierwszym etapem
tej formacji zwiazanej organicznie z liturgia jest ewangelizacja skierowana do
katechumendw przez pierwsze gloszenie Dobrej Nowiny, za$ dla ochrzczonych

15 Obrzedy chrzeéscijanskiego wiajemniczenia dorostych. Dostosowane do zwyczajow diecezji
polskich. Katowice 1988.
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stanowiaca wezwanie do nawrGcenia serca oraz przyjecia "nowego prawa" jako
drogowskazu i Zrédla zasad postepowania. Dzigki faskom sakramentéw
chrzescijanin, przez systematyczna formacje, ksztaltuje w sobie "nowe serce”
postepujac droga zycia z Chrystusem w postuszeristwie Duchowi Swietemu.
Pierwsza i podstawowa forma odpowiedzi na ustyszane Stowo Boze jest
modlitwa, ktérej poznanie i praktyka stanowi naczelna wartos§¢ i nakaz formacji
duchowej. Dos$wiadczenie "autentycznego sensu modlitwy chrzescijariskiej,
zgodnie z kiérym jest ona Zywym i osobowym spotkaniem z Ojcem przez
Jednorodzonego Syna w mocy uswiecajacego Ducha Swietego, dialogiem
wigczonym w synowskq rozmowe, jakg Chrystus prowadzi z Ojcem"'® stanowi
kolejne zadanie wtajemniczenia zaréwno katechumenalnego, jak pochrzcielnego.
Wreszcie, czas mistagogii prowadzi do wpisania przez sakramenty w "nowe
serce" ucznia Pana stalej gotowosci do postepowania za Chrystusem. Ma to
miejsce gdy "wspdlnota razem z nowoochrzczonymi przez rogzwazanie Ewangelii,
uczestnictwo w Eucharystii i uczynki milosierdzia postepuje w glebszym
rozumieniu Misterium Paschalnego i usituje coraz lepiej urzeczywistniaé je w
praktyce Zycia" (OCWD 37). Ta postaé ogdlnej formacji moze by¢ zastosowana
zar6wno w wychowaniu sakramentalnym na etapach wlasciwego katechumenatu
oraz katechumenatu pochrzcielnego, a takze w przezyciu innych sakramentéw
czy przygotowaniu do podjecia koscielnych postug we wspdlnocie. Wszedzie
tam czas mistagogii ma ugruntowaé laske przyjetego daru sakramentalnego,
ulatwiajac zazylo$¢ z Chrystusem i wierno§¢ Mu w podejmowanych decyzjach,
wyborach i postawach ucznia Zmartwychwstatego Pana.

3. Ocena sytuacji w zakresie formacji liturgicznej

Sytuacja religijno-moralna w Polsce z symptomami postepujacej
dechrystianizacji, wzrostem indyferentyzmu religijnego i zmniejszajacej si¢
liczby ludzi wierzacych, ktérzy identyfikuja sie z Kosciotem (ok. 35%) stanowi
wyzwanie dla szukania otwartego modelu duszpasterstwa i przyjetej w nim
formacji liturgicznej’’” Odczytujac znaki czasu i wskazujac na potrzebe
permanentnej formacji w liturgi i przez liturgi¢ nalezy przezwycieza¢ czysto
rubrycystyczne i legalistyczne podejscie do kultu Bozego, a akcentowaé jego
charakter mistagogiczny, prowadzacy wiernych do zrozumienia natury
sprawowanych misteriow. Wystrzegajac si¢ matodusznosci i rytualizmu
cztonkowie Mistycznego Ciata Chrystusa winni pamigta¢, ze reforma liturgii
zostala wkomponowana w eklezjalna koncepcje odnowy i charyzmatycznej

16 Pastores dabo vobis nr 47
'" I Polski Synod Plenarny s. 79.
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przemiany calego Kosciola'®* Zaklada to nie tylko zmiane obrzedowego
modelu liturgii, ale stworzenie z niej pomostu miedzy wewnetrznym, czyli
mistagogicznym udzialem w Bozych tajemnicach, a odnowa zycia chrzes-
cijariskiego. Uczestnictwo w liturgii, zwlaszcza sakramentalnej, polega na
wszczepieniu w nowe zycie Chrystusa Zmartwychwstalego przez petnig otwarcia
si¢ na Jego Ducha. W sprawowanej Swiadomie tajemnicy liturgicznej otrzymuje
chrzescijanin duchowa forme zycia, zadatek nowej egzystencji oraz zdolnos$¢ do
stalego wzrostu i przemiany na wzér pelni jaka jest sam Chrystus'

Reforma liturgii przyjeta "w duchu postuszeristwa i z radosnym zapatem"
przez Kosciél w Polsce zostala juz zasadniczo zrealizowana na plaszczyZznie
rubrycystyczno-obrzedowej z niewatpliwymiznamionami ozywienia zewnetrzne-
go uczestnictwa wiernych. Ale takze tu sytuacja z minionego czasu, gdy Koscidt
byt zamknigty w murach §wiatyn i sal katechetycznych przy formacji dorostych,
miodziezy i dzieci, utrwalila legalistyczne podejscie do liturgii i duszpasterstwa
u duchownych i §wieckich. Ujawnia si¢ ono nadal w stagnacji, skostnieniu i
rytualizacji przecietnych typéw celebracji w kosciotach parafialnych. Ten stan
rzeczy potwierdza przyjecie falszywej przestanki pastoralnej, ze samo
duszpasterstwo w Polsce jest masowe, tj. nastawione na ttumy, a w niklym
stopniu otwarte na formacje personalna® Doprowadzitlo to do tego, iz w
licznych zgromadzeniach religijnych dominowaty w liturgii czynniki emocjonal-
nego 1 zewngtrznego oddzialywania, np. polityczne akcenty w homiliach,
eksponowanie emblematéw i samych przedstawicielstw grup zawodowych,
uroczyste powitania uczestnikéw celebracji, popisy chéréw i orkiestr czy spiew
popularnych piesni ko$cielnych nie majacych jednak zwiazku z trescia celebracji
liturgicznej. I cho¢ te uroczyste celebracje okazjonalne, pielgrzymkowe lub
jubileuszowe spetniaty swoja funkcje w zakresie manifestacji wiary, przekazu
informacji spoteczno-religijnych czy dostarczaniu poczucia sily ludzi wierza-
cych, nie mialy one jednak istotnego znaczenia dla liturgicznej formacji
wewnetrznej laikatu, a takze w niklym stopniu oddzialywaly na podnoszenie
formacyjnego stylu celebracji parafialnych. W tych ostatnich bowiem wystegpuje
nadal brak spoisto$ci zgromadzenia liturgicznego z nagminna cecha jego
feminizacji, nieczytelno§ci znakéw, dostepu $wieckich do spelniania postug
liturgicznych, a przewaza upadek kultury muzycznej, nikty udziat me¢zczyzn, nie

18 B. Nadolski. Realizacja Konstytucji o Liturgii w Kosciele Powszechnym. Stan faktyczny
i perspekrywy. RBL 37: 1985 s. 286-290; J. J. Kopeé. Reforma liturgii po 30 latach od edycji
soborowej Konstytucji Sacrosanction concilium. Studia liturgiczno-pastoralne. T 2. Opole 1994
s. 11-14.

19 0. Lang. Spiritualita liturgica. Einsiedeln 1977 s. 59-68.
2 J.J. Kope¢. Ruch liturgiczny, reforma i odnowa liturgiczna. RBL 38: 1985 s. 275-278.
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moéwiac o dostrzegalnych takze u celebranséw symptomach rutyny i pospie-
chu®'. Te objawy skostnienia zauwaza zwlaszcza mlodziez, dystansujac sie od
niedzielnego udzialu we Mszy $wigtej. Niepokojacym jest takze zalamanie sie
w wielkich miastach uczestnictwa w Najéw. Ofierze znacznej czesci dzieci,
mimo iz wiekszo$¢ tej populacji korzysta nadal z nauczania religii w szkole.
Dlatego formacja liturgiczna mlodej generacji Polakéw jest ciagle problemem
otwartym. Organizatorami form sprawowania §wigtych misteriéw i inspiratorami
samej formacji maja by¢ duchowni "przeniknieci duchem liturgii", ktérzy
zaprosza do tych celebracji zaangazowanych ludzi §wieckich i przedstawicieli
mlodego pokolenia. Przede wszystkim nalezy ksztaltowaé odpowiedni klimat dla
interioryzacji sprawowania liturgii i realizacji jej postulatow, nast¢pnie winno
si¢ tworzy¢ stosowna Swiadomo$¢ o konieczno$ci ksztaltowania zywej liturgii
z udzialem catej wspdlnoty i wreszcie zmierza¢ do szeregu dzialari nad
wypracowaniem nowych modeli sprawowania liturgii, uwzgledniajacych
duchowa sytuacje jej uczestnikéw. Dla organizatora i mistagoga liturgii oznacza
to integralna pracg¢ nad formacja kregéw laikatu, ktére moglyby wspomagaé
duchownych w sprawowaniu $wigtych misteriow. Zaklada to poznanie
mozliwoS$ci pastoralnych i sposobéw celebracji uwzgledniajacych wspélczesne
zasady mistagogii liturgicznej, duchowo$ci, psychologii religii i teoril
komunikacji form kultowych 1 ludowej poboznosci (initiatio, eruditio, devotio
et afflatus sacrae liturgiae). Ma to uwidoczni¢ si¢ w integracji wokdt liturgii
wszystkich dziatan duszpasterskich, przejawiajacych si¢ w wewnetrznej
tacznos$ci miedzy kultem Kos$ciota a katecheza, formacja religijna i przepowiada-
niem*

Model formacji liturgicznej §wieckich uczniéw Chrystusa nosi nadal w
wigkszo$ci dziatann duszpasterskich znamiona klerykalno-indywidualistyczne,
widzac w dzialaniach laikatu podczas sprawowania misteriéw wiary przediuzone
ramie duszpasterstwa duchownych. Formy apostolatu liturgicznego wypracowa-
ne przez mys$l soborowa widza w liturgii zasade budowania wspélnoty
koscielnej, za$ w aktywnosci ludzi §wieckich autonomiczne prawo ochrzczonych
do wystepowania nie tylko w roli uczestnikéw zycia kultowego, ale takze jego
organizatoréw. Chodzi tu 0 mozliwo$¢ tworzenia krggéw, Srodowisk i centréw
mistagogii liturgicznej zwiazanych z ruchami eklezjalnymi®, a takze sprawo-
wania liturgii przez wykonywanie okres§lonych postug: lektora, komentatora,
kantora, rozdzielajacego Komuni¢ $w., sprawujacego blogostawieristwa,
realizujacego role katechety, czy podejmujacego zadania diakona. W realizacji

2\ JI Polski Synod Plenarny s. 79-83.
Z Kopeé. Reforma liturgii s. 30.
B Ruchy katolickie w Polsce. Opr. Rada Ruchéw Katolickich. Warszawa 1994 s. 12-14.
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tych postug nalezy wystrzegaé si¢ dyskryminowania kogokolwiek, np. kobiet
czy sidstr zakonnych przez ich niedopuszczenie do postugi rozdzielajacych
Komunie §w., bo zaprzeczatoby to idei prawdziwej wspélnoty, w ktérej ma
panowac duch braterstwa, réwnosci i solidarnosci. Nawet w tych wspélnotach
parafialnych, gdzie pracuje kilku duchownych jest miejsce na wlaczenie ludzi
Swieckich w liturgie i realizowana przez nia formacje. Powotywanie uformowa-
nych ludzi §wieckich do postug w liturgii winno byé tu taczone z ich zaprosze-
niem do przygotowania liturgii niedzielnej przez zesp6t wiernych wspomagaja-
cych swoich duszpasterzy. Grupa takich zaangazowanych apostotéw formacji
liturgicznej winna wspomagaé duszpasterza w doborze postug i $piewéw,
organizacji nabozeristw i ustalaniu tematu homilii czy kazania, ktére uwzgled-
niatyby duchowe potrzeby wspélnoty. Wspdétdziatanie to winno by¢ zwtaszcza
zaznaczone przy parafialnej formacji sakramentalnej. Taka projekcja liturgii jest
po prostu nieodzowna, gdyz chodzi o przygotowanie liturgii z udzialem
miodziezy i dzieci. Ma ona wciaga¢ miodych uczniéw Chrystusa swoja trescia
i forma w Swigte misteria, stanowiac dla nich okazje dla ujawnienia wiary i
doswiadczenia przezycia spotkania z Chrystusem w duchu radosci, braterstwa,
spontanicznosci i glebokiej refleksji nad sensem wiasnego zycia®

Formy apostolatu liturgicznego duchowieristwa i §wieckich we wspdélno-
tach parafialnych, dalekie od nieufno$ci wobec tych ostatnich, winny widzie¢
szanse dla ozywienia duszpasterskiego parafii we wlaczeniu w rytm jej zycia
duchowego uformowanych przedstawicieli eklezjalnych ruchéw i wspdlnot
laikatu. Wobec istniejacych potrzeb duszpasterskich za mato docenia si¢ ich
obecno$¢ w strukturze parafii jako wspélnoty wspélnot. W wielu parafiach sami
kaplani przygotowuja miodziez i dzieci do sakramentéw $wietych. Takze
spotkania z rodzicami sa rzadkie lub ograniczaja si¢ do spraw organizacyjnych
i tym samym forma inicjacji sakramentalnej posiada znami¢ prywatnosci,
obejmujac tylko samych miodych uczniéw Pana, ktérzy w niej uczestnicza, a
minimalnie angazuje §rodowiska rodzinne i réwiesnicze. Mato doceniani sa tu
zaréwno rodzice chrzestni, jak i $wiadkowie bierzmowania. Zbyt rzadko tez
przygotowanie do sakrament6w uwzglednia do§wiadczenia ruchéw odnowy i
angazuje ich animatoréw do pracy w matych grupach™

Formacja liturgiczna dokonuje sig¢ we wspdlnocie, ktdrej czionkowie,
napetnieni Duchem Swietym i karmieni sakramentami paschalnymi, wystepuja
nie tylko w roli uczestnikéw dzialart wychowawczych ale takze organizatoréw
zycia na co dziefi tajemnicami wiary. Mistagogia ta realizuje si¢ najpierw w

2§, Szczepaniec. Ceremoniatl postug liturgicznych. Krakéw 1987 s. 9-15.

B §. Szczepaniec. Podzial funkcji w zgromadzeniu liturgicznym. Glos w dyskusji do 11
Polskiego Synodu Plenarnego. Krakéw 1995 s. 5-7.
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rodzinie, ktdra jest Kosciolem Domowym. Sam za$ styl zycia rodzinnego ma
istotny wplyw na odkrywanie obecnos$ci Boga posréd Jego ludu i spotkania z
Nim w dziataniach kultowych. Rola przewodnikéw w tej formacji przystuguje
rodzicom, ktérzy od chrztu uczestnicza w powszechnym kaplaristwie, za$
dodatkowo przez sakrament malzeristwa sa upelnomocnieni, upowaznieni i
umocnieni do wykonywania funkcji nauczycielskiej, kaptariskiej i pasterskiej w
Kosciele Domowym. Misterium rodziny zwiazane jest $ci€le z liturgia domowa,
dajac szanse dla realizowania form pobozno$ci i autentycznej modlitwy przez
przezycie tajemnicy Boga do§wiadczane w duchu i prawdzie codziennego zycia.
W srodowisku rodzinnym ksztaltowane sa naturalne dyspozycje ucznia Pana
takie jak: poczucie wspdlnoty, otwarcie na zbawienie, postawa stuzby 1
osobowej czci, duch wdzigcznosci, szczero$ci i pokornej akceptacji siebie,
prawdziwy obraz Boga jako taskawego Ojca. Te duchowe sprawnosci,
uksztaltowane przez Swiadectwo rodzicéw jako pierwszych mistrz6w modlitwy
i liturgéw zycia wspdlnotowego, znajduja dopelnienie i przedluzenie w
oficjalnym kulcie Kosciota przez wewnetrzne postawy czynnego uczestnictwa
w liturgii: umiejetno$¢ spotkania si¢ i1 pojednania z innymi, stuchania, czynne;j
mitosci, wdzigcznosci i dzigkczynienia, ofiary i poswigcenia dla innych,
duchowej jednoS$ci, misyjnego postannictwa i odpowiedzialnosci za braterska
wspolnote. Akcentujac potrzebg budowania parafii jako zintegrowanej wspélnoty
nalezy w duszpasterstwie dowarto$ciowaé rodzing jako zywa tkanke kazdej
spotecznos$ci ko$cielnej®.

4. Postulaty i wskazania pastoralne

W celu koordynacji dzialan formacyjnych 1 liturgicznego wychowania, a
zwlaszcza usprawnienia dziatan Komisji Episkopatu Polski do Spraw Liturgii
i Duszpasterstwa Liturgicznego oraz Podkomisji do Spraw Muzyki Sakralnej i
Podkomisji do Spraw Duszpasterstwa Stuzby Liturgicznej z odpowiednimi
komisjami diecezjalnymi i zakonnymi, koniecznym w Polsce bytoby powotanie
do istnienia Krajowego Osrodka Duszpasterstwa Liturgicznego. Jego zadaniem
bylaby rewizja i edycja ksiag liturgicznych, wydawanie czasopisma liturgiczno-
formacyjnego, opracowanie i publikacja materiatéw pomocniczych do katechezy
mistagogicznej i homilii, wyjasnianie przepiséw prawno-liturgicznych i
rozwiazywanie watpliwoéci, proponowanie nowych form wyposazenia wnetrz
ko$cioléw, wzorcéw szat i naczyd liturgicznych, promocja dziel muzyki

% B. Nadolski. Odnowa liturgii a rodzina. W: Ewangelizacja wspélnoty malzenskiej i
rodzinnej. Program duszpasterski na rok 1993/94. Katowice 1993 s. 339-349; J. Hermans
Rolduc. Wychowanie liturgiczne a mistagogia w rodzinie. W: Ewangelizacja wspdlnoty s. 350-
361.
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sakrainej, przygotowdnie modeli nabozefistw liturgicznych, publikacja
Spiewnik6w liturgicznych i modlitewnikéw dla ludzi §wieckich itp. Fundusz tego
centrum wychowania i formacji liturgicznej pochodzitby z edycji ksiag
liturgicznych i materiatéw formacyjnych wydawanych z mandatu Komisji
Episkopatu Polski do Spraw Liturgii i Duszpasterstwa Liturgicznego”

Najpilniejszym zadaniem w zakresie wychowania liturgicznego jest
"duchowa formacja pasterzy i wiernych" Ma by¢ ona realizowana w toku samej
liturgii, zwlaszcza z racji sprawowania sakramentéw i celebracji misterium
Chrystusa w czasie, np. przez katecheze wielkopostna i adwentowa lub
przygotowanie do waznych obchodéw parafialnych. Ten rodzaj formacji nalezy
promowac¢ podczas popularnych misji i rekolekcji parafialnych, zaje¢ formacyj-
nych dla grup apostolskich w domach rekolekcyjnych, a takze praktyk: tygodnia
liturgicznego, godziny biblijnej, czuwania modlitewnego, dzielenia sie
ewangelia, rewizji zycia w zespole, modlitwy charyzmatycznej itp. Materialy
formacyjne i Srodki audiowizualne przygotowane dla organizowania tego typu
formacji moga by¢ udostepniane prasie, radiu i telewizji.

W celu zapewnienia nalezytej formacji liturgicznej kandydatom do
kaptafistwa i teologom dyplomowanym nauka $wietej liturgii winna by¢
traktowana na wydziatach teologicznych i w seminariach duchownych jako
przedmiot gléwny. Realizujac wskazania soborowej Konstytucji o liturgii (KL
16) oraz Instrukcji Kongregacji Wychowania Katolickiego "O formacji
liturgicznej w Seminariach" (art. 43-45) oraz Konstytucji Apostolskiej
"Sapientia christiana" (art. 41), wykladom z liturgiki wraz ze stosownymi
¢wiczeniami nalezy pos$wieci¢ dwie godziny tygodniowo w cyklu studiéw
seminaryjnych, za$ na wydziatach teologii dla §wieckich teologéw odpowiednia
ilo§¢ zajeé nie mniejsza jednak niz jedna godzine przez osiem semestrow w
czasie pigciu lat studiow.

Waznym postulatem formacyjnym byloby wprowadzenie mistagogii
liturgicznej do programu poglebiania wiedzy teologicznej dla miodych
rocznikéw ksiezy w statym studium pastoralno-teologicznym w ciagu pieciu lat
po $wieceniach. Zaréwno w tym typie doksztalcenia duszpasterzy, jak przy
organizowaniu kurséw dekanalnych, regionalnych i diecezjalnych nalezy
po$wiecié stosowna ilo$¢ czasu na refleksje nad teologiczna zawartoscia ksiag
liturgicznych oraz praktyczna realizacja adaptacji i duszpasterstwa liturgicznego
w parafiach i w diecezji.

2 Kopeé. Ruch liturgiczny s. 282-284; Tenze. Reforma liturgii s. 37.
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W trosce o liturgiczna formacje $wieckich celowe bylyby wielorakie
przedsiewzigcia, ktére dostosowane do ich stanu maja utatwia¢ im zrozumienie
misterium liturgii:

- nalezy z wielka troska zorganizowaé formacje¢ rodzicéw i chrzestnych
przed chrztem dzieci, bierzmowaniem i pierwsza Komunia §wieta przygotowu-
jac dla nich stosowne katechezy i nabozenstwa liturgiczne, ktére poglebityby u
nich zrozumienie tre§ci teologicznej sakramentéw inicjacji i ich waloru
duchowego w zyciu chrzescijaniskim;

- w kazde;j parafii winno si¢ powota¢ liturgiczny zesp6t formacyjny, ktéry
duszpasterze maja regularnie zaprasza¢ do przygotowania liturgii niedzielnej i
Swiatecznej w lokalnej wspdlnocie, a zwlaszcza wykorzystaé przy inicjacji
sakramentalnej. Czlonkowie tego zespolu organizowaliby prace formacyjna w
grupach rodzin, zwracajac szczeg6lna uwage na wspélnoty rodzinne zaniedbane
lub obojetne religijnie. Przewodniczacy tego zespolu liturgicznego winien
naleze¢ z urzedu do rady parafialnej;

- w kazdej diecezji nalezy powola¢ kilka Osrodkéw Katechumenalnych,
ktére przez zorganizowana formacje w grupie przygotowywatyby katechumenéw
do chrztu®® Te centra formacji liturgicznej powiazane z domami rekolekcyj-
nymi, wspélnotami zakonnymi lub oS$rodkami ruchéw eklezjalnych podej-
mowalyby takze zadania formacyjne wobec 0s6b religijnie zaniedbanych, ktére
zdecydowalyby si¢ na formacjg o typie "katechumenatu pochrzcielnego” (KKK
1231);

z kazdej parafii nalezy desygnowaé kilka os6b religijnie zaan-
gazowanych i skierowa¢ ich do centrum formacji laikatu jednego z ruchéw
koécielnych o wypracowanej duchowosci. Ci uformowani liturgicznie i
ascetycznie animatorzy podjeliby prace z grupami formacyjnymi i wspSlnotami
odnowy zycia, przyczyniajac si¢ do ozywienia religijnego calej wspdlnoty
lokalnej;

w trosce o liturgiczng formacj¢ wiernych zaleca sie coroczne
przeprowadzenie w kazdej parafii "Tygodnia liturgicznego” podczas ostatniego
tygodnia roku ko$cielnego. W ramach tych dni polozyloby sie nacisk na
wzorcowe sprawowanie Mszy $§w. i Liturgii Godzin oraz wygtoszenie katechez
mistagogicznych na wyznaczone tematy.

W sprawowaniu liturgii kladzie si¢ dzi§ nacisk na spetnianie przez
wiernych postug liturgicznych. W oparciu o wypracowany przez Krajowe

B Por. S. Szczepaniec. Formacja liturgiczna. Cz. 1. Zasady teologiczne. Glos w dyskusji
do II Polskiego Synodu Plenarnego. Krakéw 1995 s. 5.
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Duszpasterstwo Stuzby Liturgicznej program formacji dziecigcej stuzby
liturgicznej nalezy prowadzi¢ w kazdej parafii grupe ministrantéw, schole
liturgiczna oraz zespot Spiewajacy (chdr). Obok zespoléw liturgicznych winno
si¢ zapewni¢ "mozliwos¢ spetniania funkcji liturgicznych przez réine osoby"
dorosle, ktére przeszly stosowna formacje mistagogiczna odpowiednia dla
podejmowanej przez nich postugi. Pierwszefistwo w petnieniu konkretnych
funkcji maja ci, ktérzy odkryli w nich swoje powotanie i podejmuja je jako
odpowiedZ na wezwanie Boga z calym zaangazowaniem umystu i serca® Tym
tez osobom nalezy udzieli¢ ko$cielnej ordynacji wskazujacej na shuzebny
charakter spetnianej przez nich postugi dla dobra wspdlnoty koscielnej. Te
kobiety i mezczyzZni ustanowieni na stale jako ministrzy liturgiczni moga podjaé
postuge stowa (lektor, komentator, diakon), postuge $wiatla i daru (akolita,
osoby niosace dary do oltarza lub zbierajace datki), postuge $piewu (kantor,
psalterzysta, organista, schola, chér), postuge rozdzielajacego Eucharystig
(kobiety, siostry zakonne, mezczyzZni), postuge nauczania i caritasu (katecheci,
diakoni, animatorzy grup). Wszystkie te funkcje liturgiczne objawiaja tajemnice
Kosciola, a zwlaszcza ukryte w nim charyzmaty i talenty, dane ludziom przez
Boga jako znak Jego hojnosci i troski o wspélnote. Spetniajacy te postugi wobec
wspélnoty uczni6w Pana moga zajmowaé miejsca w bezposredniej bliskosci
oltarza.

5. Zakornczenie

Liturgia chrzescijariska wyrosta z ducha radosnego spotkania przy jednym
stole rodzinnym. Ducha liturgicznego §wigtowania, opartego na rodzinnej i
przyjacielskiej atmosferze wspdélnego przebywania, radowania si¢ i wspierania
si¢ w zgromadzeniu braci i siéstr, winny umacnia¢ wszystkie dziatania kultowe
podejmowane dla budowania jedno$ci z Chrystusem i braémi. Duchowe
formowane uczni6w Pana w misterium liturgii jest metoda wychowania
integralnego i posiada nieporéwnywalnie wyzsza skuteczno$¢ anizeli nauczanie
werbalne. Klimat jednak liturgicznej formacji domaga si¢ aktywnego zaan-
gazowania uczestnikéw, ich Swiadectwa wiary i wypowiedzi takze w sym-
bolicznym i obrzedowym wymiarze §wigtych misteriow. W sprawowaniu liturgii
z dorostymi, a zwlaszcza z udzialem dzieci i mtodziezy, nalezy polozy¢ nacisk
na stosowne wprowadzenia do poszczegblnych czeéci celebracji, udzial scholi
liturgicznej lub zespolu Spiewaczego, spetnianie postug i wilasciwa oprawe
muzyczna. Dobrze byloby, aby zwlaszcza formy liturgii z udziatem mlodziezy
przygotowywali sami mlodzi uczniowie Chrystusa. W nastréj zas celebracji

® Por. S. Szczepaniec. Formacja liturgiczna. Propozycja tekstu do dokumentu koricowego
o liturgii I Polskiego Synodu Plenarnego. Krakéw 1995 s. 2-7.
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spoteczno$¢ dziecieca lub mtodziezowa moze by¢é wprowadzona przez stosowne
teksty modlitewne, poezje religijna, odpowiednia muzyke, kt6re obok
wewnetrznego wyciszenia uczylyby sposobu religijnej koncentracji i ducha
medytacji.

Przy sprawowaniu $wietych misteriow nalezy zwracaé uwage na
komunikatywno$§¢ formul modlitewnych, prostote i podniostoé¢ ceremonii,
czytelno$¢ postaw, gestéw i znakéw liturgicznych (np. znaku pokoju) oraz
wymowe procesji: wejScia, sktadanych daréw i komunijnej. Wszystko to stuzy
wytworzeniu poczucia braterstwa, duchowej jednoS$ci i zywego do§wiadczenia
spotkania z Chrystusem i bra¢mi®

Atmosfere religijnego zaangazowania winna wzmacnia¢ homilia jako
stowo zycia. Z natury rzeczy podczas mszy z udzialem dzieci i mlodziezy
nalezy zrezygnowa¢ z czytania Listéw pasterskich, jak postulowala to w 1926
r. Konferencja Episkopatu Polski, ograniczajac si¢ do podania giéwnego watku
tej kerygmy w ogloszeniach duszpasterskich przy réwnoczesnym udost¢pnieniu
tekstu Listu w parafialnej gazecie lub gablotce. W wigkszych parafiach nalezy
w niedziele i §wieta przywrdci¢ odrebne Msze §w. z udzialem dzieci i
mlodziezy, za§ msze w tygodniu laczy¢ z formacja grup miodziezowych,
duszpasterstwa oazowego lub ruchéw eklezjalnych miodych chrzescijan.

Wskazanym byloby, aby duszpasterze w przygotowaniu wiernych do
sakramentéw zachowali metode formacji majaca zastosowanie przy inicjacji
chrzedcijariskiej, wprowadzajac wiernych w S§wigte misteria stopniowo przy
wspélpracy catej wspdlnoty. Dla celéw tej mistagogi nalezy opracowaé odregbne
zalecenia duszpasterskie oraz stosowne materialy programowe na poszczegélne
celebracie. W tym typie formacji szczegélowej mozna si¢ odwotaé do
dos$wiadczen formacyjnych znanych ruchéw eklezjalnych i przygotownych przez
nie pomocy duszpasterskich, zapraszajac samych przedstawicieli tych srodowisk
do wilaczenia sie w dzielo mistagogii liturgiczne;.

3 por. W. Glowa. Znaki i symbole w liturgii.Przemys] 1995.



