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Abstract

The problem raised in this article revolves around the relationship between the activity of
contemporary advisers with women’s rights in the early Christianity? The article provides a new
perspective on the theory of activity of Polish Catholic family life counsellors. It presents an overview
of the history and character of those advisers activity as well as the origin of secular women’s rights
in the early Christianity (including the reasons for their gradual restriction). The article finishes
with conclusions from the conducted research addressed to Catholic advisers dealing with the issues
associated with family life in Poland.
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Abstrakt

Problem podjety w tej pracy brzmi: jaki jest zwiazek dzialalno$ci wspdtczesnych doradczyn
zycia rodzinnego z formowaniem si¢ praw kobiet §wieckich we wczesnym chrzeécijanstwie? Praca
wnosi nowe tresci do teoretycznych (historyczno-teologicznych) podstaw dzialalnosci katolickich
doradczyn zycia rodzinnego. Zaprezentowano w niej historie i charakter dzialalnosci tych doradczyn
oraz formowanie si¢ praw kobiet §wieckich we wczesnym chrzescijanstwie (wraz z przyczynami ich
stopniowego ograniczania). Tekst koniczg wnioski plynace z odkrytej i analizowanej wiedzy dla kato-
lickich doradczyn zycia rodzinnego w Polsce.

Stowa kluczowe: katolickie poradnictwo rodzinne, doradca Zycia rodzinnego, prawa kobiet
w Kosciele katolickim, feminizm chrzescijanski
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nictwo rodzinne w Koéciele katolickim, praca socjalna z rodzina, pedagogika chrzeécijanska.
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WPROWADZENIE

Katolickie poradnictwo rodzinne zaczeto sie rozwija¢ w drugiej potowie XX
wieku. Dziala ono w obrebie duszpasterstwa rodzin i wynika z nauczania poso-
borowego Kosciola, miedzy innymi z nauczania Pawla VI w encyklice Humanae
vitae i Jana Pawla IT w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio. W Polsce istnie-
nie i dziatanie katolickich poradni rodzinnych zyskato regulacje prawng w Dyrek-
torium Duszpasterstwa Rodzin, ogloszonym przez Episkopat Polski w 2003 roku
(IIT rozdzial zatytutowano ,,Poradnictwo rodzinne i pomoc rodzinie”).

We wspolczesnie dzialajacych katolickich poradniach rodzinnych postuguja
niemal w stu procentach kobiety $wieckie (bardzo rzadko towarzysza im mezczyzni,
cho¢ w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio Jan Pawet II zachecal pary mal-
zenskie do pomocy innym matzenstwom przezywajacym trudnosci (nr 69)*. Porad-
nictwo rodzinne jest wiec procentowo najbardziej zagospodarowanym przez kobie-
ty obszarem dzialania laikatu w Kosciele (wraz z dzialalno$cig charytatywna, ktéra
réwniez prowadzona jest przede wszystkim przez kobiety). Z uwagi na ple¢ osob
swiadczacych doradztwo zycia rodzinnego w Kosciele katolickim, a takze z uwagi
na temat artykulu (odniesienie do kontekstu praw kobiet $§wieckich we wczesnym
chrzescijanstwie) przyjmuje si¢ ich okreslenie jako doradczynie zycia rodzinnego.

Podjeta w niniejszym artykule préba znalezienia powiazan dzialalnosci
wspolczesnych doradczyn zycia rodzinnego z sytuacja prawna kobiet $wieckich
we wczesnym chrzescijanstwie wpisuje si¢ w potrzebe rozwiniecia teoretycznych
(w tym przypadku historyczno-teologicznych) podstaw ich dziatalnosci. Problem
gltéwny tej pracy brzmi: jaki jest zwigzek dzialalno$ci wspdtczesnych doradczyn
zycia rodzinnego z formowaniem si¢ praw kobiet $wieckich we wczesnym chrze-
$cijanstwie? Problemy szczegélowe mozna wyrazi¢ w pytaniach: jakie s podsta-
wy dzialalnosci katolickich doradczyn zycia rodzinnego w Polsce?, jak formowaly
sie prawa kobiet $wieckich we wczesnym chrzescijanstwie i jakie byly przyczyny
ich stopniowego ograniczania?, jakie korzysci moze przynies¢ zdobywanie wiedzy
o prawach kobiet §wieckich we wczesnym chrzescijanstwie dla wspdtczesnych do-
radczyn zycia rodzinnego? Problem gléwny i problemy szczegétowe sformulowa-
ne w tej pracy wynikaja z zalozenia, ze: dziatalnos¢ doradczyn zycia rodzinnego
znajduje swoje umocowanie nie tylko w XX wiecznej odnowie Kosciofa (Sobor
Watykanski IT 1965; Pawet VI 1968; Jan Pawel II 1981; Jan Pawet IT 1988), ale ko-
rzeniami siega tradycji pierwotnego Kosciota, ktéry od poczatku uznawal prawa
kobiet §wieckich do aktywnego uczestniczenia w zyciu chrzedcijaniskich wspolnot.

W rozwigzaniu postawionych tu probleméw postuzono si¢ metoda analizy
hermeneutycznej wybranych tekstéw na temat dzialalnosci polskich doradczyn

2 Brak jednolitych badan na ten temat, jednak ple¢ zatrudnionych w parafialnych poradniach
rodzinnych osdb obrazujg dane kontaktowe do poszczegdlnych poradni w polskich diecezjach -
umieszczane na stronach internetowych, miedzy innymi: Duszpasterstwo Rodzin Diecezji Sando-
mierskiej (DRDSa 2018) i Duszpasterstwo Rodzin Diecezji Siedleckiej (DRDSi 2018). Ple¢ postugu-
jacych tam oso6b to niemal 100% kobiet (Mrozowicz 2008, 6, 18-19).
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zycia rodzinnego oraz tekstow historycznych na temat praw kobiet w czasach
Chrystusa i w pierwszych wiekach po Jego narodzeniu. Pozyskang wiedze zinter-
pretowano z perspektywy zastosowania jej w zyciu katolickich doradczyn Zycia
rodzinnego w Polsce.

1. STAN WIEDZY I BADAN NA TEMAT DZIAEALNOSCI DORADCZYN ZYCIA RODZINNEGO
w KOSCIELE KATOLICKIM W POLSCE

Polskie katolickie poradnictwo rodzinne nie posiada wlasnych zwartych opra-
cowan na temat jego teoretycznych i metodycznych podstaw, poza wspomnianym
juz Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, w ktérym w podstawowym zakresie sfor-
mulowano zadania parafialnych poradni rodzinnych, specjalistycznych poradni ro-
dzinnych (diecezjalnych lub dekanalnych), wymagania formalne wobec doradcéw
pracujacych w poradniach, zaproponowano organizacje pracy i wyposazenie porad-
ni (Konferencja Episkopatu Polski 2003, 38-41, 43). W literaturze przedmiotu uka-
zaly sie tez publikacje na temat historii, znaczenia i potrzeby rozwoju katolickiego
poradnictwa rodzinnego (Kukotowicz i Kwapisz 1982; Kukotowicz 1985; Walancik
2011; Jurga 2011; Stowik 2012). W obszarze badan empirycznych, opublikowano
dotad zaledwie jeden raport o sytuacji poradnictwa rodzinnego, i dotyczyt on archi-
diecezji gdanskiej w latach 2007-2008 (Mrozowicz 2008).

Poczatki polskiego katolickiego poradnictwa rodzinnego wiazaly si¢ glow-
nie z przygotowywaniem par do tzw. odpowiedzialnego rodzicielstwa, poniewaz
byly odpowiedzig na wprowadzenie w zycie Ustawy o warunkach dopuszczalno-
$ci przerywania ciazy z 27 kwietnia 1956 roku (Walancik 2011, 412; Stowik 2012,
198). Obecnie to poradnictwo poszerza swoja oferte i formy dzialania. Nie propo-
nuje juz jedynie spotkan z narzeczonymi, wyktadow i instruktazu w zakresie przy-
gotowania do stosowania naturalnych metod planowania rodziny. Coraz czesciej
oferuje sie wsparcie duchowe i psychologiczne w sytuacjach kryzysowych, zwia-
zanych z konfliktami malzenskimi, ze stratg dziecka (réwniez nienarodzonego),
warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicéw, ,,szkoly zon” itp. (na co wskazuja strony
internetowe polskich poradni diecezjalnych, na przyklad diecezji szczecinsko-ka-
mienskiej, lubelskiej, radomskiej; DSK 2019, DL 2019, DR 2019). Niestety brakuje
danych o korzystaniu z tych ofert. Nadal dominujacym obszarem dziatan dorad-
czyn zycia rodzinnego jest przygotowanie narzeczonych do sakramentu malzen-
stwa (w tym do odpowiedzialnego rodzicielstwa) oraz dzielenie si¢ $wiadectwem
wlasnego zycia w malzenstwie (Mrozowicz 2008, 24; Mrozowicz 2017).

Doradczynie zycia rodzinnego pelnig role osob pierwszego kontaktu w pro-
cesie udzielania pomocy, co oznacza, ze nie muszg by¢ profesjonalistami w zakre-
sie psychoterapii, pracy socjalnej, pomocy prawnej itp., ale powinny mie¢ w tych
zakresach przynajmniej podstawowa orientacje¢ i zna¢ miejsca udzielania pomocy
specjalistycznej w lokalnym $rodowisku. Dobrze, jesli odsylaja swoich klientéw do
specjalistow szanujacych wartosci chrzescijanskie.
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Katolickie poradnictwo rodzinne rézni sie zasadniczo od swieckiego. Podsta-
wowe upowszechniane w nim wartosci to: §wietos¢ zycia ludzkiego od poczecia do
naturalnej $mierci (i zwigzane z nig uznanie godnosci i prawa do zycia kazdej oso-
by ludzkiej), milos¢ i stuzba dla drugiego czlowieka, trwatos¢ i nierozerwalnos¢
sakramentu malzenstwa, wychowanie do czystosci (zdolnosci panowania nad po-
pedami ciala tak, aby stuzyly, a nie zagrazaly rozwojowi osobowemu i umacnia-
niu mitosci) (Stowik 2012, 210-211). Katolickie poradnictwo, zdaniem A. Jurgi,
wypelnia ,,biale plamy” na mapie $wieckiej oferty pomocowej, pomagajac w ob-
szarach: NPR (naturalnego planowania rodziny), profilaktyki i terapii syndromu
poaborcyjnego, wsparcia dla matzonkéw samotnych (w kryzysach matzenskich
i po cywilnych rozwodach), terapii homoseksualizmu, wspierania zycia duchowe-
go (Jurga 2011, 434-438). Takie poradnictwo ma stuzy¢ wszystkim, ktérzy zwrdca
sie o pomoc (,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni jestescie”
- Mt 11,28), a jednocze$nie ma by¢ zgodne z etyka katolicka.

Podstawowym dokumentem o dziatalnosci wspolczesnych doradczyn zy-
cia rodzinnego w Kosciele katolickim w Polsce jest Dyrektorium Duszpasterstwa
Rodzin z 2003 roku porzadkujace zasady funkcjonowania i strukture katolickiego
poradnictwa rodzinnego. Wydane zostalo przez Rade Episkopatu Polski do Spraw
Rodziny, w sklad ktérej wchodzi migdzy innymi zespdt formacji i poradnictwa ro-
dzinnego (Walancik 2011, 413). W Dyrektorium zwrdcono uwage na potrzebe po-
mocy narzeczonym, matzonkom i rodzinom w formie kompetentnego poradnic-
twa rodzinnego, §wiadczonego przez odpowiednio przygotowane i zyjace zgodnie
z chrze$cijanskimi warto$ciami osoby $§wieckie — zwane doradcami zycia rodzinne-
go (Konferencja Episkopatu Polski 2003, 37-38). Osoby te, pracujac w parafialnych
poradniach rodzinnych, majg realizowa¢ zadania tych poradni, wymienione w Dy-
rektorium, czyli: ukazywa¢, na czym polega milos¢ malzenska i rodzinna (w tym
czysto$¢ przedmalzenska i malzenska); uswiadamia¢ godnos$¢ kazdego cztowieka
od chwili poczecia do naturalnej $mierci; ksztalttowaé postawy prorodzinne; na-
ucza¢ zasad odpowiedzialnego rodzicielstwa (w tym metod naturalnej regulacji
poczed); przyblizac potrzeby dzieci; pomagaé w rozwigzywaniu konfliktéw rodzin-
nych i wychowawczych (Konferencja Episkopatu Polski 2003, 39).

Doradca zycia rodzinnego, zgodnie ze wskazaniami Dyrektorium, moze
mie¢ od 25 do 60 lat, posiada¢ co najmniej srednie wyksztalcenie, odpowiednia
wiedze z zakresu psychologii i teologii matzenstwa i rodziny (udokumentowang
odpowiednim dyplomem), umiejetnosci nawigzywania kontaktow i wspotpracy
z ludzmi oraz poglebiona formacje religijng. O podjeciu pracy jako doradca (do-
radczyni) zycia rodzinnego decyduje otrzymanie tzw. misji kanonicznej od bisku-
pa diecezjalnego (na czas okreslony, odnawianej po weryfikacji przez Diecezjalny
Wydzial Duszpasterstwa Rodzin) oraz zaangazowanie do pracy przez proboszcza
(Konferencja Episkopatu Polski 2003, 40).

Istotnym zagadnieniem dotyczacym pracy wspolczesnych doradcow (do-
radczyn) jest ich wynagrodzenie i pokrywanie kosztéw ksztalcenia, do czego
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Dyrektorium zobowigzuje proboszczéw parafii ich zatrudniajacych (Konferencja
Episkopatu Polski 2003, 42). Nie jest to jednak powszechna praktyka i praca wigk-
szosci doradczyn opiera si¢ na wolontariacie (Mrozowicz 2008, 26-27; Jurga 2011,
441; Walancik 2011, 426).

2. FORMOWANIE SIE PRAW KOBIET SWIECKICH WE WCZESNYM CHRZEéCI]AI(ISTWIE

Wspolczesne kobiety swieckie (w tym doradczynie zycia rodzinnego) swoja
aktywno$¢ w Kosciele ,,zawdzigczajg” dwudziestowiecznym przemianom w Ko-
$ciele katolickim. Wtedy to kobietom $wieckim pozwolono angazowac sie w zycie
spoleczne, koscielne, studiowa¢ nauki teologiczne, co przez wieki zarezerwowane
byto jedynie dla mezczyzn i niektérych kobiet pochodzacych z wyzszych warstw
spolecznych. Takie przemiany w stosunku Kosciola do praw kobiet §wieckich znaj-
duja jednak swojej uzasadnienie w poczatkach chrzescijanstwa (Mazzarino 1988,
130-139). Dlatego, aby okresli¢ historyczno-teologiczne podstawy dziatalnosci do-
radczyn zycia rodzinnego, analizie poddane zostana poczatki ustanawiania praw
kobiet $wieckich we wczesnym chrzescijanstwie.

2.1. Egalitaryzm Ko$ciota pierwszych wiekow

Jezus Chrystus zdecydowanie pietnowal wszelkie formy dyskryminacji, pre-
zentowal egalitarne (fr. égalitaré — dazacy do réwnosci) podejscie wobec réznych
grup spolecznych. Do kobiet odnosil si¢ z szacunkiem, zrozumieniem i miloscia.
Jego zachowanie wobec nich wyraznie odbiegalo od przyjetych éwczesnie norm
(por. Ketter 1952; Witherington 1988). Dlatego nieraz wywolywalo zdziwienie
oraz zaskoczenie nawet wsrdd Jego uczniéw: ,,dziwili sig, Ze rozmawial z kobietg”
(J 4,27). I rzeczywiscie Pismo Swiete bogate jest w relacje z takich precedensowych
wydarzen: Jezus publicznie rozmawial z Samarytanka (] 4,27), nie zniechecata go
nieczysto$¢ kobiety cierpigcej na krwotok (Mt 9,20-22) czy grzesznos$¢ kobiety,
ktdrej pozwolil zblizy¢ si¢ do siebie w domu Szymona (Lk 7,33-34) oraz kobie-
ty cudzoloznej, ktéra rozgrzeszyt na oczach faryzeuszy (J 8,11); glosit tez réwne
prawa i obowiazki mezczyzny i kobiety w utrzymaniu wezta malzenskiego (Mk
10,2-11; Mt 19,3-9).

Nie dziwi wiec fakt, ze w pierwszych gminach chrzescijanskich obecny byt
réwnosciowy model zycia spolecznego. Apostol Pawel w Liscie do Galatow pisal:
,Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani czlowieka wolnego, nie
ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims$ jednym w Chrystu-
sie Jezusie” (Ga 3,26-28). W pierwotnym Kosciele uznawano réwny dostep kobiet
i mezczyzn do daréw Ducha Swietego. Udzielano im chrztu na réwni z mezczy-
znami (Dz 5,14; 8,12; 9,2), mogly spozywa¢ Cialo i Krew Panska na eucharystiach.
Przez pewien czas w liturgii domowej kobiety wespdt z mezczyznami kierowa-
ly modlitwa, pouczeniami, proroctwami czy innymi czynnosciami liturgiczny-
mi. Zwyczaj ten jednak, trwajac w réznych regionach krocej lub diuzej, w calym
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Kosciele zanikal juz w IT wieku (Myszor 2005, 153). Didaskalia apostolskie® przekazuja,
ze kobieta mogta w Kosciele pomaga¢ charytatywnie, odwiedza¢ rodziny, ktérych nie
mogt odwiedza¢ biskup, pod warunkiem, ze respektowata jego wladze. Biskup zas, co
ciekawe, nie mogt catkowicie zrezygnowac z postugi kobiet (Myszor 2005, 154-155).

Kobiety postugiwaty w Kosciele takze jako diakonisy. Pelnity funkgje liturgiczne
przy chrzcie kobiet (miedzy innymi przy zanurzaniu i namaszczeniu chrzcielnym),
katechizowaly inne kobiety jeszcze po chrzcie, opiekowaly sie chorymi kobietami
w $rodowiskach poganskich. Rozumienie i historyczny rozwoj funkeji diakonis ina-
czej wygladaly na Wschodzie na terenach starozytnych patriarchatéw: Konstantyno-
pola, Aleksandrii, Antiochii i Jerozolimy (gdzie funkcja diakonis rozwijala sie w kie-
runku ,klerykalizacji” - wlaczenia ich do stanu duchowienstwa), w Egipcie (gdzie
funkcje diakoniczne powierzano wdowom) i w czeéci lacinskiej, gdzie zdaniem
W. Myszora funkcja diakonis w ogole si¢ nie rozwineta (Myszor 2005, 161-162).

Egalitaryzmowi pierwszych wspolnot chrzescijanskich sprzyjaty zaréwno na-
uki o postepowaniu Jezusa wobec kobiet, jak i §wiadomo$¢ obecnosci Ducha Bo-
zego w kazdym cztowieku, niezaleznie od jego plci, wieku, czy statusu spoteczne-
go. W Dziejach Apostolskich zapisano, odwolujac sie do starotestamentowej Ksie-
gi Joela: ,Wyleje Ducha mego na wszelkie cialo i prorokowa¢ beda synowie wasi
i corki wasze, i mtodziency wasi widzenia mie¢ beda, a starcy wasi $ni¢ beda sny.
Nawet i na stugi moje i stuzebnice moje wyleje w owych dniach Ducha mego” (Dz
2,17-21;J13,1-5). W dniu piecdziesigtnicy, po $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa,
zrealizowala sie ta zapowiedz: Bog zestal Ducha Swietego na wszystkich zgroma-
dzonych w wieczerniku wiernych, na kobiet i mezczyzn. To wydarzenie, swiad-
czace o obecno$ci Ducha Swietego w kazdym czlowieku, niewatpliwie umacniato
rozwdj nowej egalitarnej spolecznosci, dostepnej dla grup dotychczas margina-
lizowanych przez patriarchalne spoleczenstwo (dla kobiet, dzieci, niewolnikéw).

Wezesnochrzescijanskiej emancypacji kobiet sprzyjata tez panujaca w pierw-
szych wspolnotach apokaliptyczna wizja $wiata. Pierwsi chrzescijanie byli przeko-
nani, ze wkrotce nastagpi ponowne przyjscie Mesjasza, zwiastujace koniec docze-
snego $wiata i sad ostateczny. Sztywny podziat rél stracil wtedy swoje znaczenie,
co dalo kobietom niebywalg jak na tamte czasy autonomie. Kwestia malzenstwa,
rodzenia i wychowania dzieci chwilowo zeszla na drugi plan, co stworzyto ko-
bietom realng szans¢ wyjscia ze sfery prywatnej i pelnego uczestnictwa w sferze
publicznej, w zyciu pierwotnego Kosciota (Sawyer 1999, 128-131).

2.2. Zrédta stopniowego ograniczania praw kobiet $wieckich w Kosciele kolejnych
wiekéw
2.2.1. Wplywy starozytnej kultury hellenskiej i rzymskiej

Badania nad dziejami i sytuacja spoteczng kobiet starozytnej Grecji i Rzymu
dowodza, ze nie byly one traktowane na réwni z mezczyznami (Hawley i Levick

* Didaskalia apostolskie - znane jako Katolicka nauka dwunastu apostotéw i swietych uczniéw
Zbawiciela naszego, zbidr rozporzadzen ko$cielnych napisanych w I potowie III wieku (Draczkowski
1979, 1303).
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1995). W istotnych sferach zyciowych byly zalezne od mezczyzn. Zycie Greczynki
sprowadza¢ si¢ mialo przede wszystkim do rodzenia i opieki nad dzie¢mi oraz do
zarzadzania domem i stuzba. To ojciec wybieral meza dla swojej corki, decydowal
o warunkach umowy malzenskiej i ukladzie finansowym, a w razie rozwodu za-
bieral corke z powrotem do siebie (wraz z jej posagiem, do zwrotu ktérego zobo-
wiazany byl zie¢). Decyzje dotyczace narodzonego w matzenstwie dziecka nalezaty
do meza, ktéry byl prawnym opiekunem potomka, mial nawet prawo zarzadzi¢
jego porzucenie czy adopcje przez inng rodzing. W przypadku zdrady kobiete
czekaly surowe kary, niewiernego meza natomiast kary tagodniejsze. W Sparcie
przed okresem cesarstwa bylo podobnie. Potem zas, w okresie cesarstwa, prawo
rzymskie wymagato zgody kobiety na malzenstwo z proponowanym kandydatem,
a konsekwencje niewiernosci malzenskiej nakladano zaréwno na kobiete, jak i na
jej meza, jesli ja zdradzil. W razie zas rozwodu dzieci mogly by¢ powierzone mat-
ce, a nie tylko ojcu (Carcopino 1966, 95-122; Biezunska-Malowist 1993, 6-26).

Pogardliwy stosunek mezczyzn do kobiet wyraznie oddaja znane greckie po-
wiedzenia: méwcy Demostenesa (384-322 p.n.e.) ,Hetery sprawiajg nam przyjem-
nos$¢, konkubiny dbaja o codzienne sprawy, a zony daja spadkobiercow i zajmuja
sie domem”, poety Anakreonta (ok. 570-485 p.n.e.) ,Dala natura (...) mezczyznom
- mys$l gleboka. O kobietach... zapomniala”. Najwigksi greccy filozofowie, na przy-
kiad Platon (427-347 p.n.e.) i Arystoteles (384-322 p.n.e.), uwazali kobiety za stwo-
rzenia nizszej kategorii. Podobnie w pismach rzymskich z okresu cesarstwa takze
mozna znalez¢ wypowiedzi obrazujace negatywny stosunek do kobiet (Radzimin-
ski 2012, 35-36, 41-42).

Taka sytuacje spoleczng kobiet oraz mysl filozoficzng zastalo wczesne chrze-
$cijanstwo. Ukazane przez Jezusa i rozpowszechniane w pierwszych wspdlnotach
chrzescijanskich nowe spojrzenie na kobiete nieuchronnie zderzalo si¢ z obcg mu
mentalnoscig $wiata poganskiego. Nowa wiare chrzescijanska (w tym nowe po-
dejscie do kobiet) przyjmowali ludzie, ktérym zapewne trudno bylo uwolni¢ si¢
od (chocby nieswiadomego) wptywu ich dotychczasowego wychowania wedlug
kanonéw kultury hellenskiej i rzymskiej.

2.2.2. Tradycja judaistyczna

Tradycja judaistyczna ksztaltowala si¢ w oparciu o biblijne zasady patriar-
chatu i wptywy kultury hellenistycznej. Mimo to, w poréwnaniu z sytuacjg innych
kobiet zamieszkujacych starozytny Bliski Wschdd, kobiety wyznajace judaizm cie-
szyly sie wigkszym uznaniem i szacunkiem w swoim $rodowisku. Zawdzieczaty
to randze, jaka judaizm nadawal rodzinie, domowi, wychowaniu, bo to kobiety
jako matki i Zony staly na strazy tych wartosci (Jankowski 1999, 61-65). Réznice
w traktowaniu obu plci w judaizmie wigzaly sie ze sztywnym podzialem rél na:
kobiece zwigzane z rodzeniem dzieci, domem, rodzing i meskie, zwigzane z kul-
tem, studiowaniem $wietych ksiag, zaangazowaniem w sprawy publiczne (Staro-
wieyski 1999, 23-39).
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O zyciu kobiet zydowskich decydowali ich ojcowie, mezowie, bracia. Po
$mierci meza kobieta nie miata prawa do spadku, a jako zona mogla otrzymac
od swojego meza list rozwodowy, pod mniej lub bardziej istotnym pretekstem -
w zaleznos$ci od uznawanych szkoét rabinicznych (Rosik 2008, 221-223). Kobiecie
nie wolno byto zbyt dlugo przebywa¢ z mezczyzna ani z nim rozmawiaé¢. W domu
kobieta nie jadla positkéw z mezczyznami, ale obstugiwata najpierw meza i braci,
czekajac na to, co zostanie po nich do zjedzenia. Nie szfa ,rami¢ w rami¢” z mez-
czyzng, ale zachowywala pewien dystans, majac zastonieta cala sylwetke od stop
do glowy (Sawyer 1999, 52-53; Starowieyski 1999, 30; Wight 1998, 90). O statu-
sie spolecznym kobiety w duzej mierze decydowala jej fizjologiczna nieczystos¢
(menstruacja, okres pologu po porodzie), z powodu ktérej kobieta zobowigzana
byla do rytualnych oczyszczen, dluzszych w przypadku urodzenia cérki (Sawyer
1999, 53-54, 110).

Poniewaz chrzescijanstwo wyrosto na korzeniach tradycji judaistycznej, nie
mozna bagatelizowa¢ wplywu, jaki ta tradycja miala na rozwdj chrzescijanstwa
w pierwszych wiekach jego istnienia. Dzieki Jezusowi wzrost status kobiety wérod
judeochrzescijan. By¢ moze jednak ta zakorzeniona u chrzescijan pochodzenia zy-
dowskiego swiadomo$¢ kobiecej grzesznosci, nieczystosci byta jedna z wielu przy-
czyn stopniowego ograniczania przyznanych kobietom praw, na przyktad wyklu-
czania pierwszych chrzescijanek z petnienia funkcji diakonis. Znany z pism Nowe-
go Testamentu (Ga 2,11-14) spdér miedzy Piotrem i Pawlem dotyczacy zmuszania
nawrdconych pogan do obrzezania i przyjecia rytualow zydowskich pokazuje, jak
wazne bywaly reguly dawnego Prawa dla nawréconych na chrzescijanstwo wy-
znawcow religii zydowskiej.

2.2.3. Ojcowie Kosciola o kobietach

Ojcowie Kosciota zglebiali i rozwijali mysl chrzescijanska. Niestety w pi-
smach niektdrych z nich pobrzmiewajg niechlubne zdania na temat kobiet, bedace
w pewny stopniu poklosiem ich zycia w epoce wcigz naznaczonej wplywami ju-
daizmu oraz kultury greckiej i rzymskiej. Mozna przyjac, ze i te niechlubne zdania
mogly przyczynic¢ si¢ w posredni sposob do ograniczania praw kobiet $wieckich
w Kosciele kolejnych wiekéw. Nauka ojcéw Kosciota cieszyla si¢ bowiem duzym
autorytetem zaréwno wsrod im wspotczesnych, jak i wsrod pisarzy i teologdw $re-
dniowiecznych.

W pismach ojcéw Kosciota obserwuje si¢ pewna niejednoznacznos$¢. Teo-
retycznie pisali oni o rownosci mezczyzny i kobiety odwolujac sie do tradycji bi-
blijnej, jednak w praktyce nie wyprowadzili wnioskéw o réwnouprawnieniu ko-
biet w zyciu spolecznym (na przyklad Klemens Aleksandryjski) (Lucarz 2016).
Podobnie jak mysliciele antyczni przypisywali kobietom pewne cechy charakteru,
ktdre czynily je istotami podporzadkowanymi i stabymi. Podleglo$¢ kobiety wobec
mezczyzny ojcowie Kosciofa uzasadniali skutkami upadku pierwszego cztowieka
(to Ewa — pierwsza kobieta ulegta pokusie i skfonita Adama - pierwszego mezczy-
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zng do grzechu). Pamietac przy tym nalezy, ze zasada poddania zony wladzy meza
obowiazywala juz zaréwno w poganskich kulturach antycznych, jak i w judaizmie
(w judaizmie réwniez byla uzasadniana czynem Ewy i skutkami grzechu pierwo-
rodnego). Wida¢ wigc, ze ojcowie Ko$ciota zaakceptowali wielowiekowa dominu-
jaca pozycje mezczyzny wobec kobiety, nadajac jej nowe uzasadnienie.

Znane s3 i powszechnie cytowane te wypowiedzi ojcéw Kosciota, ktore po-
kazuja, jak dalece odbiegalo ich postrzeganie kobiety od nauk Jezusa (Czuma
2011; Gloria.tv 2018, Salij 2002). Mimo, ze budzg one sprzeciw i wydaja si¢ nie do
przyjecia we wspdlczesnym $wiecie, warto pamietaé, ze nie mozna ich zrozumie¢
w oderwaniu od kontekstu, w jakim zostaly wyrazone. Swiat poganski, w ktérym
rozwijalo si¢ chrzescijanstwo, zdominowany byt przez daleki od ewangelicznego
styl zycia: kult ciala, sity i namietnosci, dodatkowo byt to $wiat juz od wiekéw na-
sycony antyfeminizmem. Niektdrzy z cytowanych ojcéw Kosciota osobiscie zazyli
jego ,,urokow” jeszcze przed swoim nawrdceniem. Chcgc uzasadni¢ wiernym nisz-
czacy wplyw takiego poganskiego stylu zycia, postugiwali si¢ czesto jaskrawymi,
wyolbrzymionymi obrazami i poréwnaniami, ktére mialy na celu wzbudzenie che-
ci do zmiany postgpowania lub ochrong¢ przed ewentualnymi pokusami. O sku-
tecznosci takich zabiegéw mozna obecnie dyskutowaé. W tym studium zakfada si¢
hipoteze o negatywnym wplywie opinii niektorych ojcow Kosciota o kobietach na
stopniowe ograniczanie ich praw w Kosciele kolejnych wiekéw.

3. POCZATKI OGRANICZANIA PRAW KOBIET SWIECKICH W KOSCIELE

Poczatkowe réwnouprawnienie kobiet w zakresie dzialalnos$ci charytatywnej
i prorockiej, by¢ moze wieksze niz w pozniejszych wiekach, miato jednak swoje
granice, o ktérych patrolog W. Myszor pisal: ,Byly to granice nakreslone przez
strukture koscielng odwolujaca si¢ do «oikos» antycznego spoteczenstwa” (Myszor
2005, 155). Zwyczaj pouczania i prorokowania przez kobiety zaczal zanika¢ juz
w II wieku (Myszor 2005, 153). Akceptacje dopuszczenia kobiet do glosu w zaka-
zanych jej dotad sferach (poza domem) w srodowiskach poganskich uznawano za
przejaw glupoty, szalenistwa, a ryzyko takich zarzutéow okazywalo sie dos¢ istotne
dla niektdrych chrzescijan (Starowieyski 1999, 31).

W. Myszor zwraca tez uwage, ze historyczne zapisy dokumentujgce zaan-
gazowanie kobiet w zycie pierwotnego Kosciota w wigkszosci dotycza wspdlnot
gnostyckich, montanistycznych, marcjonitéw oraz innych wschodnich wspélnot,
natomiast niewiele jest sladow opisywanego wyzej rownouprawnienia w Kosciele
zachodnim. W gminach marcjonitéw dopuszczano kobiety do nauczania, egzor-
cyzmowania i udzielania chrztu. Podobnie bylo w gminach gnostyckich i mon-
tanistycznych. Z informacji pisarzy koscielnych o aktywnosci religijnej kobiet
w heretyckich wspolnotach wynika wazna przestanka do opisu ich sytuacji w Ko-
$ciele powszechnym. Jesli nauczanie przez kobiety, ich udzial w urzedach staly si¢
znakiem herezji i schizmy, to ,,prawdziwy” Kosciot wolat je odsuna¢ od publicznego
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nauczania (Myszor 2005, s. 153-154). Ten wniosek jest tylko jedna z hipotez wyja-
$niajacych stopniowe ograniczanie praw kobiet swieckich w Kosciele.

W pdzniejszych wiekach (Sredniowiecze) Kosciot dynamicznie si¢ rozwijat
w swej strukturze, nastepowato zaréwno jego upowszechnienie, jak i instytucjona-
lizacja. Wowczas tez ostatecznie odsunigto swieckie kobiety z zycia Kosciofa hie-
rarchicznego i odebrano im prawa wplywu na rzeczywistos¢ koscielng. Gtéwnymi
obszarami, w ktérych mogtly realizowac¢ swoje chrzescijanskie powotanie, pozosta-
ty dom rodzinny i dziatalno$¢ charytatywna.

Z AKONCZENIE

Prawa do aktywnosci kobiet $wieckich w Kosciele, a wiec réwniez do dzia-
talnosci, jaka zajmuja sie obecnie doradczynie zycia rodzinnego, siegaja korzenia-
mi czaséw wczesnego chrzescijanstwa. Nie sg ,wynalazkiem” Kosciota XX wieku,
cho¢ wtedy wiasnie zaczeto o nich glosno moéwic. Przemiany éwczesnego Kosciota
byly odpowiedzia na ogélnoeuropejskie ruchy emancypacyjne, ale u ich podstaw
byt powrét do wlasnych zrodel.

Rozwiazanie problem gléwnego sformutowanego w tej pracy w pytaniu (jaki
jest zwiagzek dzialalno$ci wspdtczesnych doradczyn zycia rodzinnego z formo-
waniem si¢ praw kobiet swieckich we wczesnym chrzescijanstwie?) mozna ujaé
w formie nastepujacych wnioskow:

1) W dziatalnosci doradczyn zycia rodzinnego wystepuja elementy zbiezne
z cechami i formami postugiwania kobiet §wieckich we wczesnym chrzescijan-
stwie: doradczynie korzystaja z prawa do pouczania, do przygotowywania narze-
czonych do sakramentu malzenstwa (w pierwotnym Kosciele kobiety pomagaty
w katechezie przygotowujacej do chrztu), dzielg si¢ sSwiadectwem wlasnego zycia
w matzenstwie. W swoich dzialaniach pomocowych sg wierne Ewangelii. Poza
tym wiele doradczyn (tak jak kobiety w pierwotnym Kosciele) nie otrzymuje wy-
nagrodzenia za prace i mozna ja wowczas uznac¢ za forme apostolatu (ktéry byt
obecny juz w zyciu pierwszych wspdlnot chrzescijanskich).

2) Tak jak kobiety w Kosciele pierwotnym, doradczynie pelnia szczegdlng role
w kontaktach z innymi kobietami (przygotowujac je i wspierajac w chrzescijanskim
byciu Zong i matka). W czasach pierwotnego Kosciota tam, gdzie trudno byto wystaé
mezczyzne (do chorych kobiet, do poganek zainteresowanych chrzescijanstwem),
tam biskupi posytali chrzescijanki - kobiety $wieckie. Podobnie bylo w poczatko-
wym etapie rozwoju poradnictwa rodzinnego w Kosciele: praca doradczyn zycia
rodzinnego kierowana byla gtéwnie do kobiet (w ramach profilaktyki aborcji). Na-
tomiast obecnie takim typowo ,.kobiecym” tematem w katolickim poradnictwie ro-
dzinnym jest nauka metod i technik naturalnego planowania rodziny.

3) Istotng réznice miedzy sytuacja chrzescijanek pierwotnego Kosciota, a sy-
tuacja wspolczesnych katolickich doradczyn zycia rodzinnego stanowi tto kulturo-
wo-spoleczne. W poczatkach Kosciota nie sprzyjalo ono tendencjom egalitarnym,
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zaszczepionym pierwszym chrzescijanom przez Jezusa. Obyczajowos¢ w spole-
czenstwach antycznych i judaistycznych determinowata zmiany w obszarze praw
kobiet swieckich tak, ze byly one stopniowo ograniczane. Wspodlczesnie tto kul-
turowo-spoleczne sprzyja i wspiera wszelkie przejawy egalitaryzmu. Te przejawy
akceptuje rowniez Kosciot katolicki, o ile zgodne sa z duchem Ewangelii. Prawa
doradczyn zycia rodzinnego jako prawa kobiet $wieckich (do pouczania, do przy-
gotowywania i wspierania par w malzenstwie i rodzicielstwie) s3 w Kosciele akcep-
towane, cho¢ nadal w niezadowalajacym stopniu wykorzystywane (o czym $wiad-
czy¢ moze wciaz stabo rozwiniete katolickie poradnictwo rodzinne - specjalistycz-
ng pomoc w ramach tego poradnictwa $wiadcza gléwnie poradnie diecezjalne).

W ramach rozwigzania problemoéw szczegétowych pracy dokonano analizy
zebranych tekstow i zaprezentowano: podstawy dzialalnosci katolickich dorad-
czyn zycia rodzinnego w Polsce oraz formowanie si¢ praw kobiet §wieckich we
wczesnym chrzedcijanistwie wraz z przyczynami ich stopniowego ograniczania.
Okreslono tez korzysci wynikajace z poznania wczesnochrzescijanskich praw ko-
biet swieckich dla wspoélczesnych doradczyn Zycia rodzinnego. Wiedza i refleksja
nad tymi prawami mogg umozliwi¢ doradczyniom zycia rodzinnego:

1) poglebienie i ugruntowanie swiadomosci wlasnego miejsca w Kosciele,
ktdre korzeniami sigga nie jedynie dwudziestowiecznej odnowy posoborowej, ale
samych poczatkéw chrzescijanstwa; dzigki temu nastgpi¢ moze poglebienie moty-
wacji do pracy, wzrost poczucia wlasnej wartosci jako doradczyn zycia rodzinnego
w Kosciele;

2) podejmowanie dzialalnosci promujacej lub wspierajacej prawa kobiet
swieckich we wspdlnocie Ko$ciota, zaréwno w kontaktach z:

- hierarchami Ko$ciota (proboszczami, biskupami);

- z innymi doradczyniami zycia rodzinnego: wspieranie ich formacji ducho-
wej — poprzez dzielenie si¢ zdobyta wiedzg i przezyciem odkrycia korzeni swojej
misji doradczej w Kosciele i spoleczenstwie;

- z klientkami poradni rodzinnych: matkami, Zonami, kobietami samotnymi
(organizowanie rekolekeji, grup edukacyjnych);

3) zyskanie wiedzy o znaczeniu apologetycznym (miedzy innymi w dysku-
sjach z feministkami spoza Ko$ciota, z osobami watpiacymi, niewierzacymi), tak
bardzo potrzebnej w czasach relatywizmu religijnego, kryzysu opinii Kosciota
w spoleczenstwie.

Dzialalno$¢ doradczyn zycia rodzinnego jest dowodem ponownego otwarcia
sie Kosciola na kobiecy przekaz, pouczenia, sposéb budowania relacji, wspieranie
w kontakcie z osobami potrzebujacymi przygotowania do matzenstwa i pomo-
cy po slubie. Dzigki temu kobiety zyskuja mozliwo$¢ wpltywu na rzeczywistosc,
w ktorej zyja. Tak jak we wezesnym chrzescijanstwie.
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