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WARTOSC MORALNA POSTAW WOBEC
SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH

Historia rytu i teologia sakramentu wyraznie wskazuja na rézne
odpowiedzialnosci, ktorym odpowiada daleki od oczekiwan stan, w jakim
znajduje si¢ praktyka duszpasterska sakramentu namaszczenia chorych.
Nawet kosztem nuzacych powtérek, trzeba z naciskiem podkresli¢, iz ko-
nieczna jest gleboka refleksja, takze rewizja postaw, nad dotychczaso-
wym sprawowaniem tego sakramentu. Chodzi o to, by lud chrzes$cijanski
powrocil do mitowania tego, co nalezy do podstawowych srodkéw uta-
twiajacych ewangeliczng droge wiary.

Warto zatem zwroci¢ uwage na pewne zréznicowanie co do od-
powiedzialnosci moralnej ze strony tych wszystkich, ktorzy zaangazowa-
ni sa w praktyke sakramentu namaszczenia chorych. Rozwazania niniej-
sze dotycza trzech zasadniczych aspektow tej odpowiedzialnosci: ze stro-
ny hierarchii koscielnej, ze strony szafarza i ze strony wiernych.

Ze strony hierarchii koscielnej

»Celem sakramentéw jest uswigcenie czlowieka, budowanie
Mistycznego Ciala Chrystusa oraz oddawanie kultu Bogu. Jako znaki
maja one takze pouczac”' Jesli okazaloby si¢, ze rézne znaki nie
odpowiadaja juz ich celowi, trzeba w zakresie dostgpnych srodkéw
dokonaé ich rewizji, aby lud chrzescijanski mozliwie latwo moégl je
rozumie¢. Moze si¢ to dokonywa¢ na mocy aktualnego prawa
kanonicznego. Bez watpienia stanowi to moralnie zobowigzujace zadanie

' Sobér Watykaniski 11, Konstytucja Sacrosanctum Concilium z 4 X11 1963 r. (dalej
cyt. KL), 59.



WARTOSC MORALNA POSTAW WOBEC SWIETEGO NAMASZCZENIA 103

hierarchii koscielnej” Nie oznacza to, ze tego rodzaju odpowiedzialnosé
w pewnym stopniu nie spoczywa takze na wiernych $§wieckich i samych
duszpasterzach.

Jakkolwiek by nie bylo, wszedzie tam, gdzie pewne zjawiska
i uwarunkowania historyczne wywotaty (lub ulatwity) proces niecheci
wiernych do jakiego$ sakramentu - jedynie wladza koscielna moze sku-
tecznie interweniowac, aby dang praktyke sakramentalna doprowadzié¢ do
wlasciwego rozumienia. Wydaje sie, 1z koniecznos¢ ponownego odkrycia
owej prawdy znaku sakramentalnego odnosi si¢ wlasnie do $wietego na-
maszczenia chorych.

Zanim nastapi wieme nawiazanie do starozytnej tradycji w spra-
wowaniu sakramentu namaszczenia chorych, trzeba juz teraz usilnie za-
biega¢ o wszelkie mozliwe dostosowanie aktualnej praktyki do ducho-
wych potrzeb wiernych. Nalezy jednak pamigtaé, iz kazda zmiana musi
by¢ starannie przemyslana, by nie wywotlata niepozadanej dezorientacji.

Na droge, ktdérg nalezy postgpowaé dostatecznie wskazuje do-
Swiadczenie historyczne: nierzadko zamiast anulowania pewnych form,
wystarczy obok nich przewidzie¢ formy nowe, ad libitum, a wigc bez ich
narzucania, z zachowaniem wszakze nalezytej roztropnosci. Formy para-
lelne moga okaza¢ si¢ bardziej dostosowane do okolicznosci miejsca
i czasu i dlatego maja szans¢ na przyjecie bez jakiegokolwiek narzucania
ich wiernym. Chodzi bowiem o wiasciwy szacunek zaréwno dla czlowie-
ka, jak i dla sakramentu, ktory jest najbardziej lekcewazony wilasnie wte-
dy, gdy sie go unika, cze¢sto wskutek blgdnego rozumienia.

Ze strony szafarza

Prawo kanoniczne nie obciaza szafarza sakramentu namaszczenia
chorych zbytnia, przesadng odpowiedzialnoscia. Jedyna zachgta, jaka sig
znajduje w Kodeksie, dotyczy czasu administrowania sakramentem, od-
powiedzialno$¢ zas dzielona jest z czlonkami rodziny chorego. Odpo-
wiedni kanon brzmi: ,,Duszpasterze i bliscy chorego powinni troszczyc
sie, by chorzy byli umacniani tym sakramentem w odpowiednim czasie’™

2 Por. KL 22-23.

3 Por. Codex luris Canonici — Kodeks Prawa Kanonicznego, Pallottinum 1984 (dalej
cyt. CIC): ,,Curent animarum pastores et infirmorum propinqui, ut tempore opportuno
infirmi hoc sacramento subleventur (kan. 1001).
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Stwierdzenie to nieco zaskakuje. W istocie zaklada, ze chory sta-
nowi catkowicie pasywny podmiot, za ktérego i nad ktérym decydujg in-
ni. Owszem, mozna si¢ z tym zgodzi¢ w sytuacji cigzkiej niespodziewa-
nej choroby lub jakiegos wypadku, kiedy chory pozbawiony jest pelnej
$wiadomosci czy rozeznania swojego stanu zdrowia. Jednakze zupelnie
inaczej wyglada sytuacja w przypadku przedluzajacej si¢ choroby, gdy
chory jest jej w pelni swiadomy. By¢ moze, iz ujawnia si¢ tu pewne za-
ufanie do idei sakramentu, polegajacej przede wszystkim na jego ,,udzie-
laniu” Wydaje sie, iz musi by¢ uwzgledniona réwniez sprawa ,,prosze-
nia” o sakrament, co jest elementem niezwykle istotnym, gdyz w zasadzie
tym, ktory prosi, oczywiscie powinien by¢ chory. Za niego bgda mogli
decydowa¢ inni tylko w przypadku braku $§wiadomosci, i kiedy mozna ro-
zumnie przypuszczaé, ze chory — bedac przytomny na umysle — przy-
najmniej posrednio o niego prosit

Realizm zyciowy sprawia, iz wystepuje tu swego rodzaju wezel,
ktdrego rozsuptanie nalezy wlasnie do szafarza sakramentu namaszczenia
chorych. Niejednokrotnie staje on przed dylematem: proponowaé sakra-
ment choremu lub nie proponowac¢; udzielié¢ go albo tez nie udzielic? Ma
to miejsce szczegolnie wtedy, gdy szafarz jest wezwany w ostatniej chwi-
li, mimo, iz choroba byla dluga i rozpoznana (przynajmniej w swiadomo-
$ci najblizszych cztonkéw rodziny).

Jak zawsze, mozna cala kwestig potraktowaé¢ w dwoch aspektach:
od strony sakramentu jako takiego i od strony spojnosci znaku sakramen-
talnego. Odnosnie do pierwszego aspektu trzeba stwierdzi¢, iz sakrament
jest udzielany za kazdym razem, jesli tylko moze by¢ waznie i wlasciwie
przyjety: reszt¢ czyni laska sakramentalna (ex opere operato). Drugi
aspekt, ujawniajacy troske o spojnos¢ znaku sakramentalnego, zdaje si¢
wskazywa¢ na to, ze owa ,,wspanialomyslnos¢” w udzielaniu sakramentu
Jest nieusprawiedliwiona, a nawet szkodliwa. Wedle tego uj¢cia, znak sa-
kramentalny pozbawia ona jakiejkolwiek wiarygodnosci.

Trudno jednoznacznie ocenié, ktora z tych racji ma wieksze praw-
dopodobienstwo stusznosci. Jesli miatyby decydowaé argumenty trady-
cyjnej teologii, z pewnoscia oba aspekty nie sa bez znaczenia. Biorac pod
uwage szacunek dla prastarej, niezmiennej tradycji Kosciola, staje sig
jednak jasne, iz sakrament namaszczenia chorych powinien by¢ udzielany

* Por. CIC 1006, gdzie zostato stwierdzone: ,,Infirmis qui, cum suae mentis com-
potes essent, hoc sacramentum implicite saltem petierint, conferatur” Wyrazenie nieco
zawite, ale treSciowo jasne: sakramentu namaszczenia chorych w praktyce nigdy sie nie
odmawia, chyba ze w przypadkach absolutnie ograniczonych.
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temu, kto o niego prosi, kto na jego temat ma odpowiednie rozeznanie
1 kto pragnie go w celu glebszego zjednoczenia z Bogiem, by dzigki mo-
dlitwie Kosciola otrzyma¢ fizyczne uzdrowienie i przebaczenie grze-
chow. Przytoczona zasada nie obejmuje, rzecz jasna, przypadkéw ekstre-
malnej i nieprzewidzianej koniecznosci.

Nie ulega watpliwosci, ze chory oraz czlonkowie jego rodziny,
musza by¢ odpowiednio uformowani religijnie, by w sakramencie na-
maszczenia chorych widzie¢ szans¢ pomocy Bozej w sytuacji choroby.
Wydaje si¢, iz szafarz sakramentu powinien przede wszystkim respekto-
waé wol¢ chorego. Trudno zalozy¢, iz Chrystus dysponuje wylacznie
zwyczajnymi drogami zbawienia. Kierujac sie ta intuicja, wielu teologow
doradza duszpasterzom powstrzymanie si¢ od ‘dawania’ sakramentu cho-
remu, ktory utracil swiadomos¢. Uwazaja bowiem, iz tego rodzaju prak-
tyka nie stuzy ani choremu, ani sakramentowi. Jakkolwiek s3 to opinie
kontrowersyjne, budzace powazne zastrzezenia, to jednak $wiadcza o ko-
nieczno$ci rzetelnej katechizacji na temat zycia sakramentalnego. Dusz-
pasterze ilekro¢ udzielaja $wigtego namaszczenia chorym, zawsze powin-
ni dba¢ o to, by wiemni wystarczajaco rozumieli warto$§¢ sakramentu.
Chodzi o to, aby si¢ go nie bali, lecz chetnie odwolywali si¢ do kryjacego
si¢ w nim bogactwa taski. Odpowiednie religijne wyrobienie winno spra-
wiad, ze prosi¢ o ten sakrament beda zawsze wtedy, gdy albo zycie, albo
fizyczna integralno$¢ osoby znajda si¢ w niebezpieczenstwie.

Majac na uwadze powyzsze stwierdzenia, trudno oprze¢ si¢ prze-
$wiadczeniu, iz samo $wigte namaszczenie jak i modlitwg za chorych
trzeba koniecznie wyzwoli¢ od aktualnej, wylaczne] relacji z ‘zagroze-
niem zycia’ Nalezaloby przywréci¢ sakramentowi jego pierwotne prze-
znaczenie dla kazdej powaznej choroby, nawet wowczas, gdy choroba nie
jest zwigzana z bezposrednim zagrozeniem $miercia. Na przyklad niebez-
pieczenstwo utraty wzroku, kalectwa, trwalego paralizu sq przypadkami,
w ktorych przywotanie modlitwy Kosciota powinno by¢ zwyczajng prak-
tyka duszpasterska. Najbardziej odpowiednia ram¢ dla takiej praktyki
mogtaby twoerzy¢ domowa celebracja Eucharystii.

Szafarz powinien wigc uczyni¢ wszystko, by sprawujac sakrament
namaszczenia chorych, uwolni¢ go od egzorcystycznej czy w pewnych
przypadkach nawet magicznej aureoli, jaka do tej pory otaczaja go niekto-
rzy wierni

3 Por, F. Compagnoni, G. Piana, S. Privitera, Nuovo dizionario di teologia morale,
Cinisello Balsamo (Milano) 1990, ss. 1405-1407.
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Ze strony wiernych

Sakrament namaszczenia chorych nierzadko stawia wiernych wo-
bec dylematu, ktéry stanowi rowniez problem sumienia. Prawie zawsze
chodzi o odpowiedZ na pytanie: co robi¢ w obliczu powaznie chorego
czlonka rodziny, ktory z réznych powoddéw nie prosi o ten sakrament?
Proponowa¢ go? Czeka¢, by chory sam o niego prosil? Namaszczenie
odlozy¢ do czasu, kiedy chory utraci $wiadomos$¢? Sg to problemy, ktore
w gruncie rzeczy implikuje postawa chorego i w ostatecznosci to on wia-
$nie jest kluczem do ich rozwiazania.

Wspomniana kwestia moze by¢ postawiona jeszcze inaczej, mia-
nowicie: czy powaznie chory chrzescijanin jest zobowigzany do przyj¢cia
sakramentu namaszczenia chorych? Stosownie do odpowiedzi na to pyta-
nie mozna wigc mowi¢ o pewnym zroznicowaniu postawy szafarza. Sko-
ro sakrament ten jest wyraznie zalecany, to czy nie istnieje jakas we-
wnetrzna koniecznos$é wzglednie nie powinien istnie¢ jaki$ pozytywny
przepis, ktéry zobowiazywalby sumienie osoby wierzacej do proszenia
o $wigte namaszczenie? Wydaje sie, ze wystarczajaca wskazowke stano-
wi tu ogélna zasada, wedle ktorej kazdy z regularng czgstotliwoscia po-
winien przystepowaé do sakramentow swigtych. Sobdor Trydencki jasno
stwierdza, ze to, co zobowiazuje i jest ,,pod grzechem polega na tym, by
,»nie gardzié” sakramentem®

Sakrament namaszczenia chorych powinien by¢ ukazywany wier-
nym jako: przedluzenie milosierdzia Bozego wobec chorych, z ktérymi
Chrystus pragnie si¢ spotkac; modlitwa Kosciota o uzdrowienie swoich
dzieci; oczyszczenie z grzechow; udzial w misterium cierpienia samego
Chrystusa. Chrzescijanin ma s$wiadomos¢ tych prawd. Od momentu swo-
jej choroby pragnie je uczyni¢ przedmiotem swoich przezy¢, bedacych
odpowiedzig wiary w tajemnic¢ Krzyza wedle stéw Syna Bozego: ,,Ojcze
mdj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja
cheg, ale jak Ty” (Mt 26, 39).

Chory jest wigc prawdziwym protagonista’ sakramentu, ktéry nie
bedzie mogl przynies¢ swojego pelnego owocu, jesli zabraknie $wiado-

® Por. H. Denzinger, A. Schonmetzer, Enchiridion symbolorum, definitionum et dec-
larationum de rebus fidei et morum, Freiburg 1963, 1699.

7 Nie chodzi tu tylko o ,,podmiotowo$¢” chorego (Yac. subiectum = podmiot), gdyz
mozna uwzgledni¢ takze znaczenie stowa: subicere, co oznacza: ,ten, kto jest podpo-
rzadkowany”.
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mie otwarte] woli na jego dzialanie. Jednakze w przypadku niespo-
dziewanej czy nieprzewidzianej utraty swiadomosci, jesli istnieje uzasad-
nione przekonanie, iz chory majac $wiadomos¢ prositby o sakrament,
wtedy moga i powinni decydowa¢ za niego krewni i szafarz.

Niekiedy krewni wzywaja szafarza sakramentu dopiero wtedy,
gdy chory jest w stanie, ktory mozna by okresli¢ jako préog pomig¢dzy
swiadomoscia a nieswiadomoscig. Chodzi im o to, aby silne wyczerpanie
chorego, odbierajace zainteresowanie tym wszystkim, co si¢ dokonuje
wokol jego osoby, wykluczylo niebezpieczenstwo Igku przed smiercia,
kojarzona czgsto z obrzgdem namaszczenia. Strach, o ktérym mowa, mo-
ze nawet spowodowaé¢ odmowg przyjecia sakramentu. Tego rodzaju oba-
wy nie wydajg si¢ stuszne. Trzeba liczy¢ na dojrzalos¢ w wierze ze strony
chorego.

Ostatecznie za najbardziej wlasciwy moment proszenia o sakra-
ment ze strony chorego (wraz z nim i czlonkéw jego rodziny), trzeba by
uznac ten, w ktédrym choroba objawia si¢ w swoim niebezpieczenstwie.
Nietrudno zauwazy¢, iz nie jest to chwila tatwa do trafnego rozeznania.
Wtedy wlasnie jest odpowiedni czas do wezwania szafarza Kosciola, aby
si¢ modlil o uzdrowienie chorego, przebaczenie jego grzechow i aby nie-
jako wilaczyl jego cierpienie w odkupienicza m¢ke Chrystusa. Modlitwa
Kosciola bedaca nosnikiem mocy Chrystusa jest szczegélnie potrzebna
temu, kto pograzony w chorobie nie doréwnuje ci¢zarowi wlasnego
krzyza.

VALORE MORALE DEI COMPORTAMENTI DI FRONTE
AL SACRAMENTO DELL’UNZIONE

Riassunto

Nel presente articolo abbiamo indicato le diverse responsabilita morali
per i diversi responsabili della pratica del sacramento dell’Unzione. Esso & stato
diviso in tre parti. La prima presenta questo sacramento da parte della gerarchia,
la seconda da parte del ministro ed infine la terza da parte dei fedeli.

| sacramenti sono per gli uomini. Se dunque dovesse apparire che
i diversi segni non rispondono piu al loro scopo, sara necessario € moralmente
doveroso porre in atto i rimedi perché questo non avvenga; e questo pud essere
compito solo della gerarchia.
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Il Codice non carica il ministro dell’Unzione di eccessive responsabilita.
L’unica esortazione che ¢ dato trovarvi, riguarda la tempestivita
nell’amministrazione del sacramento. Il vero pastore si sforzera di educare
i fedeli sani a valutare e a comprendere appieno il valore del sacramento perché
non lo temano, ma anzi lo abbiano nella dovuta considerazione e sappiano far
ricorso alla sua grazia ogni qualvolta sentono il bisogno di rivolgersi alla
potenza di Dio, quando o la vita, o I’integrita fisica della persona appariranno in
pericolo.

Pochi sacramenti pongono ai fedeli cosi laceranti problemi di coscienza
come il sacramento dell’Unzione degli infermi. E questi problemi sono del tipo:
che fare davanti a un familiare gravemente malato che non chiede il sacramento?
Proporlo? Aspettare che lo chieda? Aspettare che perda conoscenza? Il
sacramento dell’Unzione, anche con una certa frequenza, ogni volta che
i timori si aggravano, non dovrebbe mai mancare a chi si sente impari al peso
della propria croce.



