Kazimierz Doktor

Agresja w sporcie w socjologicznej perspektywie

Na poczatku kilka zdan na temat semantycznych ktopotéw ze zrozumie-
niem ,,agresji” oraz takze pojmowaniem agresji w W¢Zszym znaczeniu, Czy-
li sportowe] agresji. Pierwszy klopot wynika z tego, iz uzycie tej kategorii
nie jest wolne od warto$ciowania. Juz sam podzial dyscyplin sportowych na
»sporty walki”, gry zespolowe itp., jest dos¢ nieostry i rodzi pokusg tylko po-
stugiwania si¢ wlasnie ,,operacyjnymi” definicjami, a nie uznawanymi w so-
cjologii abstrakcyjnymi modelami , badz typami idealnymi albo uniwersalny-
mi powszechnikami.

To warto$ciowanie ma takze swdj wyraz w slownictwie taktyki sporto-
wej, etyce uczestnikdw sportowych widowisk, wartosciach i normach jako
regulatorach zachowan wszystkich uczestnikow kultury fizycznej, sportowej
publicystyce, a nawet w prawnej formalizacji.

Zeby uniknaé niepozadanej wieloznacznosci, w tym tekscie raczej ogra-
nicze si¢ do wyjasnienia zachowan sportowej widowni, thuméw kibicow,
publiki imprez sportowych bgdacych realng a nie elektroniczng widownia.
Ten ostatni termin pochodzacy z leksykonu niemieckiej socjologii sportu',
oznacza raczej pasywng widownig telewizyjna badz radiostuchaczy, ktérzy
razem tworza zbiorowos$ci wielomilionowych publicznosci. Podczas igrzysk
olimpijskich statystycznych widzow jest wigcej, niz ludnosci na naszym
globie.

Socjologia widowni jest przedmiotem badan, gdyz patologiczne zachowa-
nia s trudne do zrozumienia, jeszcze trudniejsze sg kwestie socjotechniczne)
terapeutyki, w tym zapewnienia kultury spektaklu i bezpieczenstwa atletow
i widzoéw. Warto wigc przedtozy¢ do publicznej debaty kilka hipotez wyni-
kajacych z celowych obserwacji socjologéw oraz osobistego uczestnictwa
w publicznym Zyciu sportowym w potrojnej roli: zawodnika, dziatacza kul-
tury fizycznej oraz autora tekstow z socjologii organizacji sportowych wyko-
rzystywanych podczas studiow podyplomowych prowadzonych przez Polska
Korporacj¢ Menedzeréw Sportu?.

1 K. Heinemann, Wprowadzenie do socjologii sportu, COSNP 1990.
2 K. Doktor, Zarys socjologii zarzqdzania sportem, PKMS 2005.
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Hipoteza pierwsza: zjawisko przemocy i wolnosci.

Motto: W kazdym spoleczenstwie i w kazdym momencie wystegpuje
niezgoda i konflikt, a konflikt spoleczny jest wszechobecny.
Ralf Dahrendor

Wystepowanie takich spotecznych fenomenow jak bunty mas, gromadne
rebelie, niesterowalne demonstracje publiczne, agresywne widownie sporto-
we, irracjonalne zachowania ttumoéw, hordy chuliganéw, nieobliczalny mo-
ttoch, to tylko krétkie wyliczanie starych i nowych spotecznych dylematow
oraz bardzo klopotliwy przedmiot badan cz¢sto nieokietznanej przemocy du-
zej skali®.

Z socjologicznego punktu widzenia, dla wyjasnienia fenomenu nieoczeki-
wane;j agresji w sporcie jako przesadnego nonkonformizmu zbiorowych akto-
réw stosunkéw spolecznych, mozna najpierw postuzy¢ si¢ zdroworozsadko-
wa wiedzg prostego determinizmu: bez dymu nie ma ognia, z iskry rozgorzeje
plomien (to jest nota bene hasto bylego ruchu lewicowych rewolucjonistow).
Zakonczeniem takiego uproszczonego rozumowania jest wniosek, iz zawsze
mozna znalez¢ przyczyne¢ takiego postgpowania.

Jednak badacz sportowej widowni, zaréwno tej z zachowaniem kultural-
nym okreslanym normami spotecznymi i prawnymi, jak réwniez widowni
zbuntowanej przeciwko czemus lub komus, dla wyjasnienia tych proceséow
poszuka adekwatnej teorii lub empirycznych argumentéw dla weryfikacji
swojej hipotezy. Mam nadziej¢, ze walory poznawcze mozna zaczerpngc
2z opiséw zjawisk opartych jednoczesnie na przemocy i solidaryzmie, na za-
sadzie podmiotowosci i przedmiotowosci, aktywnosci i bezradnosci wedtug
regut wladzy i dobrowolnego podporzadkowania sig.

W przypadku widowni sportowej o charakterze buntowniczym mozna
postawi¢ hipotezg, iz takie agresywne zachowania tlumu, juz ponad sto lat
temu*, $cislej w 1895 roku, opisywane przez Le Bona, s3 wywotane asyme-
trig stosunkoéw miedzy grupami panowania oraz grupami zniewolenia, migdzy
grupami uprzywilejowanymi a grupami uposledzonymi, mi¢gdzy potencjalny-
mi zwyciezcami i mozliwymi przegranymi.

Jego zdaniem Zycie publiczne zaczynaja opanowywac thumy, pospolstwo,
ktére psychologicznie s3 tworem anormalnym, rzadza nim popedy, a zacho-
wanie jest irracjonalne. W kazdym spoleczefistwie, nawet w spoleczenstwie
z egalitanym zrdznicowaniem statusow oraz demokratyczng wiadzg i du-
chem solidaryzmu spotecznego, istnieje podziat na rzadzonych i rzadzgcych,

*N. Elias, Przymus spoleczny jako przymus wewnetrzny, w: A. Jasifiska-Kania i inni (wybor),
Wspoiczesne teorie socjologiczne, Wyd. Nauk. SCHOLAR 2006.
* Le Bon, Psychologia tumu, PWN 1986.
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elity i masy, zadowolonych i rozgoryczonych. Zeby z tej percepcji asyme-
trii strukturalnej nie pojawity si¢ zachowania nonkonformistyczne, naganne,
patologiczne, to istnieje szansa zastosowania imperatywu metod wiadczych,
socjotechniki panowania, technologia spolecznego przymusu i $rodki prawne
legitymizowanej przemocy. Sg takze szanse kulturalnej samoorganizacji.

Widownia sportowa jest wigc fragmentem makrostruktury spotecznej, ma
swoje wymiary genetyczne, zakotwiczenie w kulturze calego spoteczenstwa,
status w klasowej badz warstwowej przestrzeni, oraz pole wyznaczone dla
swe)j wolnosci i jednoczesnie zewngtrznego badz wewngtrznego (wlasnego)
przymusu.

Tymi czynnikami mozna thumaczy¢ po pierwsze, fakty silnej kontroli pro-
wadzace do zniewolenia zachowan przez grupy pierwotne np. rodzing, wy-
chowywanie w klasie szkolnej, wdrazania Zolnierskiej dyscypliny w armii,
postuszenstwa wzgl¢dem policji, wymuszania dyscypliny podatnikéw, ocze-
kiwanego konformizmu wiernych wspolnot religijnych, dobrowolnego postu-
szefistwa w organizacjach dobrowolnych.

To sa niektore wymiary ,,zniewolonego umystu” opisywanego przez lite-
ratow, totalnych organizacji, wedlug koncepcji Goffmana’ lub zaprogramo-
wanego zachowania jako kultury organizacji G. Hofstede®.

Tymi czynnikami mozna wyjasnia¢, po drugie wilasnie agresj¢ na obiek-
tach sportowych i poza nimi. Rebelie uliczne sportowych widzéw sa przeja-
wem wyzwolenia si¢ spod tej opresywnej kontroli wtedy, kiedy rosnie nie-
zadowolenie z przegranej naszej druzyny lub zenitu sigga antyklubowa nie-
nawi$é podczas derbowych meczow lub spotkan narodowych reprezentacji,
jak to byto podczas ,,wojny footbolowej” w Hondurasie. Jest takze okazja do
odwrdcenia asymetrii grupy kibicow (tzw. pseudokibicow) a grupy strézow
porzadku publicznego, czyli strazy miejskiej, oddzialéw umundurowane;j pre-
wencji. Gangi uliczne i hordy chuliganéw czerpia rados¢ nawet z chwilowego
panowania z powodu niemocy policji. Obserwator zewngtrzny zaliczy takie
zachowanie do irracjonalnych i patologicznych, ale uczestnik ma poczucie
wyzwolenia si¢ i1 zrzucenia jarzma totalnej kontroli i radosnej ucieczki od
przymusu do wolnosci. To jest wlasnie nowa asymetria: strona podporzadko-
wana bierze goére.

3 E. Goffman, Czlowiek w teatrze Zycia codziennego, PIW 1981. W naszym zachodnim
spoteczenstwie mozemy wyodrgbnic¢ klasg instytucji, ktore stwarzajg wigksze ograniczenia niz
inne”

¢ G. Hofstede, Kultury i organizacje, PWE 2000.
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Hipoteza druga: nieréwnosé statuséw i rywalizacja w sporcie.

Motto: tum mysli obrazami..., uczucia ttumu sqg przesadzone, skrajne,
Hum czesto jest impulsywny, niszczycielski.
Le Bon

Socjologowie zajmujacy si¢ spolecznymi problemami kultury fizycznej,
w tym jej zasadniczym a spektakulamym filarem, czyli sportem wyczyno-
wym, che¢tnie zajmujg sie relacjami mi¢dzy czgsto badang strukturg spoteczna,
teraz najczesciej koncypowang jako stratyfikacjg’, a spontanicznym i zorga-
nizowanym $wiatem sportu. Z jednej strony grupy czynnych sportowcow sa
emanacja spolecznego podzialu tzw. przestrzeni spolecznej, bokser — amator
zwykle pochodzi z nizin spolecznej drabiny, amerykanski gracz w palanta
w zawodowe;j lidze nalezy do elity dochodéw, polski siatkarz lub koszykarz
to absolwent uczelni, a poczatkujacy zapasnik lub cigzarowiec to byly uczen
szkoly zasadniczej lub technikum. To jest zrdZnicowanie statuséw w sensie
genetycznym, kazdy sportowiec ma swoje ,klasowe” pochodzenie, czyli
z aktem urodzenia zajmuje okreslong pozycj¢ (status przypisany jak chlopa
panszczyznianego w feudalizmie) w gradacyjnie utozone;j strukturze spolecz-
nej, zawodowej, kwalifikacji, dochoddw, prestizu, wtadzy.

Grupy uprawiajace sport jako cztonkowie dobrowolnych stowarzyszen, sa
Jjednak z wlasnego wyboru, podmiotem ruchliwosci wertykalnej i poziome;j,
wewnatrzgeneracyjnej i mi¢dzygeneracyjnej. Moga za sprawg sukcesow spor-
towych wybi¢ si¢ z pozycji przystowiowego pucybuta lub Janka muzykanta
na szczyty stratyfikacji. Przeciez wielu sportowcow nie jeden raz znalazlo si¢
na liscie 100 najbogatszych Polakow oglaszanych w poczytnych kolorowych
tygodnikach. Sport wyczynowy tworzy elity olimpijczykow, mistrzéw swiata
1 Europy. Jest takze, nie tylko dla ptywakéw, trampoling wielowymiarowego
awansu. Tej funkcji dynamiki spolecznej struktury wydatnie stuzy swigta za-
sada sportowej rywalizacji: final wspétzawodnictwa sportowego, to nie tylko
radosny hymn, ,,my jesteSmy zwyciezcami, zagrajcie nam wszystkie srebrne
dzwony”, to jest walka o statusy: przejscie do klasy mistrzowskiej w sportach
indywidualnych lub zdobycie pozycji w wyzszej klasie druzyn zespolowych
lub quasi teamow zuzlowych i brydzowych.

W jezyku badaczy makrostruktury polskiego spoteczefistwa istnieje wigc
catkowita korelacja pozytywna mi¢dzy sportowa rywalizacja a spotecznym
alpinizmem, czyli zaspokajaniem potrzeby sukcesu, tak udanie opisywanym
na przykiadzie amerykanskiego spoleczenstwa indywidualistow, w ktérym
poped (staly motyw osiagnig¢) deklaruje okoto 10% populacji®.

? Jedna Polska? Dawne i nowe zroznicowania spoleczne, Wyd. WAM, PAN 2007.
8 D. McClelland, The achieving society, Van Nostrand 1961.
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Osobliwoscia sportowej rywalizacji 0 wyzszy status jest wiasnie legity-
mizowane stosowanie agresji, rozumianej jako przydatnej walecznosci, har-
tu ciata i ducha, napr¢zonych migsni, skoncentrowanego wzroku i ambicji
na dalekosi¢znych wynikach. Cz¢s¢ psychologéw zajmujacych si¢ sportem
amatorskim 1 kwalifikowanym gotowa jest uzna¢ sytuacje stresogenne jako
psychiczny fenomen walki sportowej z dopuszczalna moralnie i legalnie agre-
sja’. Oczywiscie specjalisci etyki sportu, w tym obsesjonaci fair play, zwy-
kle sktonni sg dostrzega¢ zagrozenie ptynace z nadmiernej bojowosci (czytaj
brutalnosci) niz uznaé agresj¢ utrzymana w normach prawnych i oczekiwan
widowni za przejaw wspoétczesnego bojowego konformizmu sportowcéw.

Ostra rywalizacja oparta o tolerowane poziomy agresywnosci nie tylko
zawodnikow, ale i przedsigbiorcéw na rynkach sportowych ustug oraz fana-
tykow na trybunach, to przeciez juz tolerowane rywalizowanie o porzuce-
nie pozycji wéréd marginalizowanej biedoty np. malych spotecznosci lokal-
nych, staly ped do wigkszych dochodéw zawodowcow, ostra orientacja na
zyskownos$é wiascicieli klubow oraz uzyskiwanie nadwyzki przychodéow
w zwigzkach i federacjach sportowych. Agresja jest czyms$ takim, jak w armii
Jjej uzbrojenie i duch walecznosci. To jest instrumentarium sportu jako areny
walki o wyzszo$¢, panowanie, rekordy, szarfy mistrzowskie i powaZzanie wraz
z dochodami. Jesli tak, to zgloszona hipoteza 0 wyréwnywaniu szans poza-
sportowych statusow i zdobywaniu szczytéw powodzenia, jest mysla o or-
ganicznym zespoleniu kultury fizycznej z porzadkiem normatywnym catego
spoleczenstwa'®,

Hipoteza trzecia: agresja jako funkcja wyzwalania si¢ spod panowania
wladzy i przymusu.

Motto: Gdy powstaje monopol przemocy, wylaniajq sie obszary spacy-
Sfikowane, w warunkach normalnych wolne od aktéw gwaltow.
N. Elias

Stuszna badz nadmierna krytyka zachowan agresywnych na obiektach
sportowych oraz poza nimi (burdy na widowni, glosne przemarsze, demon-
stracje uliczne, zaprogramowane potyczki z obcymi) jest prawdopodobnie
nastgpstwem nie tylko percepcji spotecznego zréznicowania na bieguny bie-
dy i bogactwa, ale takze reakcja na asymetri¢ wladzy. Nowoczesne panstwo
w trosce 0 swoje bezpieczenstwo wewnetrzne powoluje do dziatania gwar-
die narodowe, policje badz milicj¢, straz miejska, stuzby wigzienne. To jest

¢ J. F. Terelak, Psychologia organizacji i zarzgdzania, Difin 2005, s. 227-314,
10 7. Krawcezyk [red.] Socjologia kultury fizycznej. Podrecznik dla studentow, Wyd. AWF
Warszawa 1995.
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widomy symbol, iz panowanie nawet w demokratycznym spoteczenstwie
obywatelskim polega na uzyciu prawnych srodkéw przymusu, ktérych samo
istnienie jest impulsem do percepcji tych korpuséw bezpieczeristwa jako, nie
tylko symbolu jednostronnego panowania np. wobec wielotysi¢cznej publiki
sportowej, ale powazniejszej spotecznej identyfikacji jako instytucji przymu-
su ,,obcych™!’,

Wiele widowni sportowych procesy tozsamosci przyjezdnych kibicéw oraz
zawodnikow jako obcych, nieprzyjaznych, wr¢ez wrogich, przenosi na widocz-
nych w mundurach str6z6w fadu publicznego. Ich stygmatyzacja jest zalezna
od kulturowego przekazu przeszlych imprez, ktore konczyly si¢ co najmniej
probami uzycia srodkéw przemocy przez oddzialy mobilizowane do zabez-
pieczenia imprez podniesionego ryzyka. Zewngtrznym symbolem sa kordony
policji, kolumny specjalnych policyjnych wozéw, mate szwadrony jazdy.

Agresja jest wigc zakorzeniona w przeszlych doswiadczeniach klubowych
spotkan Legii i Polonii, Wisly i Cracowii, £LKS i Widzewa. W takiej sytuacji
raczej fatwo o gromadne a przeciwstawne tozsamosci z ostro zarysowanym
podzialem na my i oni, sw0j i obcy, wrogowie i przyjaciele. W skrajnych
przypadkach, np. stronniczego s¢dziowania lub brutalnych zachowan ,,0b-
cych”, rozwinie si¢ tancuch psychicznych proceséw: wzmocnienie percepcji
,»naszych” jako pokrzywdzonych, przerzucenie winy na obcych, odblokowa-
nie afektéw, traktowanie strazy jako barier proby wymiaru sprawiedliwosci
na grupach przyjezdnych kibicow. N. Elias'> w pracy o formach przymusu
zewngtrznego stosowanego wobec jednostek lub grup, uznaje te spontanicz-
ne procesy jako dazenie do wyzwolenia si¢ spod narzuconego zniewolenia
1 uznania thumu bojowych kibicéw jako przedmiotu juz nie socjalizacji i wy-
chowywania, lecz jako instrumentu wymuszania postuchu, zdyscyplinowania,
pohamowania efektéw, powrotu do gromadnej uktadnosci, sitowego narzuca-
nia obywatelskiego konformizmu. Jesli tozsamos$¢ stron takiego konfliktu jest
rzeczywiscie asymetryczna: wladza ma przewage z powodu monopolu przy-
musu a kibice poczucie niemocy, to tym wigksze istnieje niebezpieczenstwo,
ze uczestnik agresywnych zachowan bedzie uzywaé brutalnych srodkéw sa-
moobrony jako jednoczesnej agresji wobec obcych. Fizyczne 1 prawne zagro-
zenie jednostki, ktéra ma poczucie zagrozonej wlasnej wolnosci przyczynia
si¢ do wzmocnienia srodkow przymusu i tym samym jednak, marginalizacji
uczestnikow takich zajs¢ ulicznych badz wyskokow na boisku.

Agresywne zachowania, czgsto starannie przygotowane na spotkania ,,0b-
cych”, sa wigc takze ,,ucieczka do wolnosci”, gdyz tozsamos¢ tych piratow, wo-

'I' P, L. Berger, Zaproszenie do socjologii, Wyd. Nauk. PWN 2004.
12N, Elias, Przymus spoleczny jako przymus wewnetrzny, w: A. Jasifiska-Kania i inni (wy-
bor), Wspdiczesne teorie socjologiczne, op. cit. Takze: N. Elias, Zaangazowanie i mentalnosé,

Wyd. Nauk. PWN 2003.
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jownikow, napastnikOw ma znamiona czerpania satysfakcji z udziatu w akc;ji,
zadowolenie z niemocy policji lub radosci z bezradnosci i opieszatosci sadow.

Agresja w sporcie ma wiele wymiardw, jest potrzebna jako element takty-
ki rywalizacji sportowej, jako objaw wlasnej kultury widowni, ale jest takze
fenomenem nazbyt aktywne) widowni 1 demonstrowanych jawnie objawowo
agresji, to nie tylko zmartwienie rodzicow, kapelanow, etykow i wychowaw-
cow, to jest powazny problem spoleczny z wieloma niewiadomymi i niezwy-
kle trudnymi prognozami jutra.

Hipotezy badawcze i propozycje dyrektyw socjotechnicznych.

Motto: ...wladza to prawdopodobienstwo, ze jeden z aktorow
w spolecznych stosunkach bedzie zdolny do przepro-
wadzenia swej woli mimo oporu innych ...

M. Weber

Zdolny teoretyk i pomystowy socjolog jako badacz zawsze jakos znajdzie
interesujace hipotezy, ktére po zweryfikowaniu moga staé si¢ zaczynem ko-
lejnych krokéw po napisaniu raportu. Podobnie post¢puje ,,twardy” chirurg,
ktory najpierw wysle pacjenta do laboratorium celem wykonania badan, a do-
piero pozniej postawi diagnozg oraz zaproponuje terapie.

Trzy sformutowane hipotezy to tylko skromna préba szukania szans opisu
i wyjasnienia spolecznego fenomenu agresji sportowej widowni przy pomocy
zdan warunkowych, przypuszczen o lancuchu przyczyn i ewentualnych na-
stepstw, to takze wytyczanie kierunku myslenia bez postawienia przystowiowej
kropki nad i. Jest wigc to raczej poczatek zadumania si¢ nad zjawiskiem niz ewen-
tualna propozycja rozwigzywania dylematéw wspotczesnej kultury widowni.

Jednak przypominajg si¢ fragmenty listu jednego z filozoféw, ktérego tresé
po niezbgdnej trawestacji brzmi nast¢pujaco: socjologowie objasniaja wiat,
ale idzie o to by go zmienia¢ (w domysle — na lepsze). W tym celu wyobrazal-
ny raport badawczy nalezy skonczy¢ imperatywami prakseologicznie pomy-
§lanego dzialania zaliczanego do sprawnych, skutecznych, ekonomicznych,
jednym stowem racjonalnych. W socjotechnicznym ujg¢ciu A. Podgéreckiego
beda to dyrektywy socjotechniczne, albo inaczej, imperatywy stosowanej so-
cjologii. Nieostrozna odwaga wymaga od autora wylozenia kart na stét. Oto
ich niezbyt rozlegla lista!

1. Jesli za francuskim psychologiem spotecznym przyjac teze, ze thum na
widowni jest bez wewnetrznej struktury i ujawnionego przywodztwa, to szan-
se powrotu do kulturalnego zachowania podczas zaj$¢ bgda funkcja dobrego
rozpoznania przebiegu poprzednich burd tego typu.

2. Jesli uzna¢ tezg socjologow, iz aktorami zbiorowymi braku postuchu na
stadionie lub jego okolicach jest generacja wieku mtodzienczego, to mozliwo-
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sci socjalizacji i wychowania nalezy upatrywac w rodzinie, szkole, organiza-
cjach mtodziezowych, klubach sportowych.

3. Jesli przyja¢ za uzasadniong obserwacjg¢, ze wyzywanie si¢ kibicow
niezgodne z kultura, moralnosciag, prawem jest nastgpstwem percepcji znie-
wolenia miodego pokolenia przez instytucje totalnego przymusu, to nadziei
na oczekiwany konformizm mozna upatrywac nie w karnych regresach i groz-
bach karania, lecz w nagrodach za dobre sprawowanie i oczywiscie takze po-
wigkszania pola wolnosci.

4. Jesli agresja sportowa niezgodna z duchem walecznosci juz sig¢ pojawi,
to moze to by¢ nastepstwem dgzenia, znanego z walki i rywalizacji sportowe;j,
do pokonania przeciwnika i postawienia na swoim. To jest ped do panowania
nad obcymi, w tym takze do walki np. z policja i innymi sitami porzadku
wewnetrznego, z narzucong przez widowni¢ tozsamoscia przeciwnika badz
wroga.

5. Tworcow widowiska sportowego jest wielu, wiele jest podmiotow wza-
Jjemnych utarczek i otwartych konfliktow, dlatego tez trzeba poszukiwac wielu
SposobOw rozwiazywania agresji, wielu drog do sprawowania wladzy opartej
nie tylko na przymusie, ale takze na zaufaniu.



