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MORALNE | SPOLECZNE WYMIARY NAUKI KOSCIOLA
O REGULACJI POCZEC
(Po kontrowersjach dwudziestolecia 1958—1978)

Dwudziestolecie 1958—1978 byto okresem ostrych dyskusji w etyce
katolickiej na temat moralnosci metod regulacji pocze¢. Opublikowana w
potowie tego okresu encyklika Pawita VI ,,0 zasadach moralnych w dzie-
dzinie przekazywania zycia ludzkiego”, zwana od jej pierwszych stow
encyklikag Humanae vitae, spotegowata lawine spornych dyskusji i publi-
kacji. W 1978 r. ukazato sie szereg publikacji, majacych na celu gtownie
zbilansowanie dziesiecioletniej dyskusji wywotanej przez encyklike.
Zbiegto sie to ze Smiercig autora encykliki i z objeciem rzadow Kosciota
ostatecznie przez Jana Pawia Il, ktéry jako Karol Kardynat Wojtyta byt
jednym z gtéwnych interpretatorow i obroncow nauki Humanae vitae,
odrzucajgcej antykoncepcje i zalecajgcej stosowanie naturalnych metod
regulacji pocze€. Wynikiem tego wszystkiego jest coraz wyrazniejsza po-
laryzacja stanowisk. Teologowie zachodni w ogromnej wiekszos$ci atakujg
tradycyjne normy etyki katolickiej, podtrzymane przez encyklike. Kryty-
kuja jej argumentacje o charakterze filozoficznym, a na poparcie swego
stanowiska powotujg sie na nauki empiryczne i na doswiadczenie pow-
szechnego prawie stosowania antykoncepcji w spoteczenstwach zachod-
nich. Obroncy encykliki twierdza, ze w rzeczywistosci wyniki badan em-
pirycznych dyskwalifikujg antykoncepcje i przemawiajg za metodami
naturalnymi. Wskazujg takze na pozytywne doswiadczenia, zwtaszcza ka-
tolikéw polskich, w stosowaniu metod naturalnych i organizacji odpowied-
niego instruktazu w tej dziedzinie. Wiasnie ze wzgledu na ostros¢ i diu-
gotrwato$¢ sporu, rozdzierajacego jedno$¢ moralnosci Kosciota, warto za-
stanowi¢ sie nad jego znaczeniem w Swietle moralnych i spotecznych wy-
miaréw nauki Kosciota o regulacji poczec.
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I. ZJAWISKA SPOLECZNE U PODLOZA KONTROWERSJI {

1. Zmiana w pojmowaniu istoty matzenstwa i jego celéw, a wiec do-
warto$ciowanie znaczenia mitosci miedzy matzonkami, ich jednosci du-
chowej i wspotdziatania, jako aktualizacji wspélnoty matzenskiej: aktuali-
zacji nie mniej istotnej niz prokreacja, czyli wydanie na $wiat i wycho-
wanie potomstwa. Ziania tej idei, zasiane w niezbyt szczes$liwy sposob
juz przez Domsa i Rochollal, zostaty poczatkowo przygtuszone przez nie-
sprzyjajaca cho¢ uzasadniong postawe papieza Piusa XllI, lecz po Il woj-
nie Swiatowej rozwinety sie w bardziej zréwnowazony sposéb i znalazty
swoj wiasciwy wyraz w rozdziale dotyczacym popierania rodziny w kon-
stytucji duszpasterskiej Il. Soboru Watykar'lskiego 0 Kosciele w Swiecie
wspotczesnym Gaudium et spes 2.

Powazny wplyw na pojmowanie istoty i funijI matzenstwa i rodziny
miaty tez publikacje socjologéw, ktorzy poczawszy od lat 40-tych naszego
stulecia wykazywali réznice w sytuacji i funkcjach matzenstwa i rodziny
w epoce przedprzemystowej i w czasach obecnych. W epoce przedprze-
mystowej, wysoka $miertelnos¢ i niski stan wiedzy medycznej wymagaty
maksymalnej ptodnosci rodziny dla zapewnienia przetrwania rodu i spo-
teczenstwa. Trwato$¢ matzenstwa i rodziny zapewniato Srodowisko, a mat-
zenstwa rzadko dobieraly sie na zasadzie mitosci uprzedniej. Natomiast
dzisiaj przetrwanie matzenstwa zyjgcego samotnie w pustyni wielkich
miast wymaga doboru z mitosci uprzedniej, zdolnej przezwyciezy¢ wszel-
kie trudnos$ci zdezintegrowanego zycia wspotczesnego. Przy obecnych za$
zdobyczach higieny i medycyny nie chodzi juz o ptodno$¢ maksymalna,
lecz wkasnie rozumnie planowang, a tym samym ograniczong. Opierajac
sie na tych spostrzezeniach socjologéw, teologowie nie ustawali w pod-
kreslaniu znaczenia mitosci i pomniejszaniu znaczenia prokreacji w zyciu
matzonkéws. Wptyneto to stymulujaco na drugie istotne dla nas zjawisko
spoteczne, ktérym byto szerzenie sie postaw antykoncepcyjnych.

2. Szerzenie sie postaw antykoncepcyjnych w krajach zchodnich mia-
to kilka przyczyn. Jedng z nich byla obawa ,eksplozji demograficznej”
i przeludnienia Swiata. Nie dotyczyla ona wprawdzie krajow cywilizacji
zachodniej, lecz wiasnie wsrdd nich byta silnie propagowana. Najgtebszg

1 H. Doms, Vom Sinn und Zweck der Ehe, Breslau 1935; N. Rocholl, Die Ehe
als gewelhtes Leben, Dulmen iW, 1937, por. tez szersze omoéwienje tej’ sp ra\/\()/
krzsydlewskl OP, Problem celéw maizenstwa, Analecta Cracoviensia” 1971

2Nn 47—52. Por. W. Skrzydlewski, jw., s. 346 n

3 Por. B. Haring, Matzenstwo w dobie obecnej Poznan 1966; P. de Locht, La
morale conjugale en recherche, Tournai 1968; E. Schillebeeckx, Le mariage, Réalité
terrestre ef mystere de salut, Paris 1966; tenze Evoluzione e cambiamenti_nelle
concezioni cristiane del matrimonio, [VK/I] Diritti del sesso e matrimonio. Ed. F.
V. Joannes, Verona 1968, s. 27—>55; Weber, Mysterium magnum. Zur inner-
kirchlichen' Diskussion um Ehe. Geschecht und Jungfraullchkelt Freiburg/B. 1964.
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jednak przyczyng upowszechnienia sie postaw antykoncepcyjnych byita
i jest nadal gieboko zakorzeniona w narodach zachodnich tendencja do
wygodnego zycia. W rzeczy samej, postawa antykoncepcyjna jest po pro-
stu wyrazem postawy konsumpcyjnej, jej przejawem w dziedzinie rodzi-
cielstwa. Ponadto wigkszo$¢ ludnosci krajow zachodnich jest przesigknieta
tradycjami etyki protestanckiej, nie wymagajacej powazniejszych wy-
rzeczen i zawsze sprzyjajacej postawom antykoncepcyjnym 4

3.Reklama i masowa produkcja nowych srodkéw antykoncepcyjnych
w latach 50-ych i 60-ych naszego stulecia byta trzecim waznym dla nas
zjawiskiem spotecznym. Pigutki i spirale staty sie nadziejami ludzi Za-
chodu. Tak w ,,Theologie der Gegenwart” w 1966 roku przedstawiat R.
Ehrensing wkiadki domaciczne, zwane w jezyku angielskim 1UD ("inter-
-uterine device™)5 C. J. Snoek pisat w 1970 roku w ,,Concilium”, ze jak
filtr w papierosach usunat niebezpieczenstwa zwiazane z paleniem tyto-
niu, tak antybiotyki i pigutki usunety niebezpieczenstwa zwigzane ze sto-
sunkami seksualnymi6, chociaz juz wtedy zorientowani w tych dziedzi-
nachjnedycyny fhchowcy nie mieli watpliwosci, ze zaden z cztonéw twier-
dzenia Snoeka nie byt prawdziwy. Wzrastajaca jednak pewnos$¢ siebie
teologébw permisywnych byta zawsze odwrotnie proporcjonalna do stopnia
znajomosci przez nich odpowiednich dziedzin wiedzy medycznej. Pow-
szechnie powtarzano wypowiedz angielskiego (dzisiaj juz amerykanskiego)
psychologa i moralisty, A. Comforta, ze wynalazek pigutki antykoncep-
cyjnej dokonat rozdzielenia seksu i prokreacji, dzieki czemu mitos¢ zo-
stata wyzwolona z tyranii prokreacji a ludzie mogg wreszcie uprawiac
seks radosnie, wolni od obaw 1.

Ludzie chcieli wiec pigutki antykoncepcyjnej, katolicy domagali sie po-
zwolenia na jej uzywanie. W rzeczywistosci juz ja uzywali, uzasadniajac
to tym, ze czujg sie do tego uprawnieni w sumieniu. Nie zwracano uwagi
na szkodliwe dziatanie pigutek, jak réwniez na to, ze wiele z nich dziata
abortywnie, a nie antykoncepcyjnie. Takze teologowie domagali sie zgody
Kosciota na stosowanie antykoncepcji w pozyciu matzenskim, uwazajac, ze
dotychczasowe Stanowisko Kosciota nie byto zgodne ze zdobyczami nauki
i ze trzeba wreszcie uwolni¢ ludzi od zachowywania nieznosnego dla nich
zakazu.

4 Por. szersze omoéwienie postaw ludzi Zachodu wobec etyki seksualnej: W.
Skrzydlewskl Etica e sesso, ,,Angelicum” 55 (1978), s. 341—365.
5R. H. Ehrensmg, Die intra-uterine Spirale. Das neueste Mittel der Gebur-
tenregelung, ,Theologie der Gegenwart” 9 (1966), s. 145—150.
."Snoek, Marriage and the institutionalisation of sexual relations, ,,Con-
C|I|um” 6 (1970) s. 55, 111 nn.
T A. Comfort Sex in society, London 1963; tenze, Sexuality in a zero growth
g,(())mety, [w] J. R. Smith, L. G. Smith (eds), Beyond monogamy, Baltimore 1974,
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Il. KRYTYKA NAUKI KOSCIOLA ZE STRONY TEOLOGOW PRZED
~HUMANAE VITAE”

Kampanie teologbw na rzecz dozwolonosci antykoncepcji rozpoczat
L. Janssens artykutami w ,,Ephemerides theologicae Lovanienses” w la-
tach 1958 i 1963. Za nim .poszli W. Van der .Marek i J. M. Reuss, a na-
stepnie J. David, L. Weber, P. de Locht. Wypowiedzi sprzyjajace dozwo-
lonosci uzywania metod antykoncepcyjnych opublikowali teologowie tej
stawy, co J. Fuchs, F. Bockle, B. Haring, K. Rahner, A. Vaisecchi i inni$
Woysuniete przez nich racje mozna sprowadzi¢ do, nastepujacych pieciu
argumentow, ktore trzeba tu przedstawi¢ od razu z kontr-krytyka, po-
niewaz wszystkie one byty bledne.

Argument 1: Skoro matzenstwo ma dwa istotne cele, prakreacje i wza-
jemng pomoc matzonkdéw, to wystarczy skierowanie dziatania do jednego
z nich, aby pozycie seksualne matzonkéw byto moralnie uzasadnione. Wy-
starczy wiec, aby stosunek seksualny matzonkéw, jako wyraz mitosci, sta-
nowit dla nich wzajemng pomoc psychiczng: nie musi mie¢ jednoczes$nie
celu ani znaczenia prokreatywnego. Zastosowanie srodkéw antykoncep-
cyjnych, wykluczajacych prokreacje, jest wtedy moralnie uzasadnione
i dozwolone. ,

Odpowiedz na ten argument jest prosta: Rozumowanie argumentu
opiera sie na zasadzie, ze mozna wykluczy¢ jedng z istotnych funkcji ro-
dziny, wzglednie jeden z istotnych celéw-zadan matzenstwa. Na przyjecie
takiej zasady Kosciot nigdy sie nie godzit i zgodzi¢ sie nie moze. Instytu-
cja matzenstwa i rodziny oraz jej zadania nie sg bowiem wynalazkiem
ludzkim, lecz dzietem Stworcy, ktorego cztowiek nie moze okaleczac.

Argument 2: W dzisiejszych warunkach zycia zachowanie wstrzemie-
zliwosci okresowej jest bardzo trudne, wymaga ofiarnosci heroicznej, a w
przeciwienstwie do zakonnikéw, nikt z ludzi zyjacych w matzenstwie nie
jest zobowigzany do heroizmu. Trzeba wiec przyja¢, ze matzonkowie, kté-
rzy nie powinni dopusci¢ do nowej cigzy, nie bedac zobowigzani do he-
roizmu okresowej wstrzemiezliwosci, znajduja sie w sytuacji przymuso-
wej, majac do wyboru dwa zia: albo spowodowanie ciagzy, ktora bedzie

8 F. Bockle, Bulletin zur innerkirchlichen Diskussion um die Geburtenregelung,,
,concilium” 1 (19653 s. 411—427; J. David, Neue Aspekte der kirchlichen Ehelehre,
Bergen-Enkheim 1967, J. Fuchs, Die Diskussion um die ,,Pille”, ,Stimmen der
Zeit” 174 (1964) s. 401—418; B. Haring, Um die Ehefrage. Eine mdgliche Losung,
. Theologie der GePenwart"_S ()1966% s. 77—79; L. Janssens, L'inhibition de l'ovula-
tion est-elle moralement licite? ,,Ephemerides Theologicae Lovanienses” 34 (1958)
s. 357—360; tenze, Morale conjugale et progestogenes, tamze 39 (1963) s. 787—826;
tenze, Mariage et fécondité, De ,,Castii connubii” a ,,Gaudium et spes”, Gem-
bloux-Paris 1967; P. de Locht, JW.; J. M. Reuss, Eheliche Hingabe und Zeugung™,
,Theologische Quartalschrift” 143 (1963) s. 125—132, 454—467; A. Vaisecchi, Rego-
fazione delle nascite. Un decennio di riflessioni teologiche, Brescia 1967; W. H.%\/I.

Van der Marek, Toward a renewal of the theology of marriage, "The Thomist” 30,
(1966) s. 307—342.
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dla nich katastrofa, albo uzycie metod antykoncepcyjnych. To drugie jest
mniejszym ziem, matzonkowie moga je wiec wybra¢ na zasadzie dozwo-
lonosci wyboru mniejszego zfa.

OdpowiedZ: Argument ten jest metodologicznie btedny, gdyz nie za-
chodzi tu dylemat wyboru mniejszego zta z dwu wylgcznie stojgcych do
wyboru. W rzeczywistosci bowiem istnieje mozliwos¢ czego$ trzeciego, co
jest dobrem, a mianowicie zastosowania naturalnych metod regulacji po-
cze¢. Nie mozna ich wykluczy¢ z gory jako wymagajacych heroizmu,
a wiec nieobowigzujgcych. Po pierwsze, doskonato$é dzisiejszych metod
wstrzemiezliwosci okresowej i tatwo$é ich stosowania pozwalajg watpic,
Czy wymagajg one postawy heroicznej u matzonkéw. Po drugie, nikt nie
jest wyjety z obowigzku zachowania zasad moralnosci chrzescijanskiej na-
wet wtedy, gdy wymaga to heroizmu. Naruszenie tej zasady bytolby
sprzeczne ze stowami Chrystusa Badzcie doskonali, jak doskonaly jest
Ojciec wasz niebieski (Mt 5, 48), a takze ze wszystkimi innymi wypowie-
dziami Chrystusa wigzacymi sie z tym tematem.

Argument 3: Wydanie na $wiat i wychowanie dzieci jest zadaniem ca-
tego zycia malzenskiego, a nie kazdego aktu pozycia. Wymaganie, aby
kazdy akt pozycia matzenskiego byt aktem zdolnym do przekazania zycia,
jest biologizowaniem procesu prokreacji, a wiec dehumanizacjg dziata-
nia ludzkiego. S

Odpowiedz: Argument jest btedny i demagogiczny. Jest btedny, gdyz
nie mozna zwolni¢ cztowieka z odpowiedzialnosci za poszczeg6lne czyny;
bytoby to zwolnieniem go z odpowiedzialnosci moralnej w ogoble. Jak
przedsiebiorcy nie zwalnia si¢ od odpowiedzialnosci za poszczegdlne akty
oszustwa, dokonane w toku procesu produkcji, tak i matzonkéw nie moz-
na zwolni¢ od odpowiedzialnosci za poszczegdlne akty-czyny pozycia
seksualnego, dokonane w toku procesu realizacji ich rodzicielskiego po-
wotania. Nie moze by¢ watpliwosci, ze taka wiasnie odpowiedzialno$é
charakteryzuje dziatania godne cziowieka. Sugerowanie, ze wymaganie
takiej odpowiedzialnosci jest biologizowaniem i dehumanizacjg dziatania
ludzkiego, jest odwrdceniem rzeczywistosci, jest demagoglaZ zdumiewajg-
cg u teologdéw-moralistow.

Argument 4: Zgodnie ze stowami Pisma Swietego: Czyricie 2|em|e So-
bie poddang (Rdz 1, 28), cztowiek powinien kierowaé swym zyciem i roz-
wojem na S$wiecie, a nie powierza¢ sie biernie naturze i ograniczac sie
tylko do jej konserwowania. Jezeli technika stuzy zadaniu opanowania
$wiata i rozwoju, nie jest niczym ztym; wprost przeciwnie, jej uzycie jest
moralnie dobre. Mozna wiec przy kierowaniu ptodnoscig stosowaé $rodki
techniczne, ktérymi sg Srodki antykoncepcyijne.

Odpowiedz: Argument ten nie jest stuszny, chociaz wychodzi ze stusz-
nych zatozen. Warto§¢ moralna uzycia techniki nie zalezy jednak tylko
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od najbardziej ogdlnego celu ludzkosci ,,opanowania ziemi”, lecz takze od
znaczenia tego uzycia w konkretnym dziataniu ludzkim. Jezeli uzycie
techniki jest rownoznaczne z wynaturzeniem dziatania ludzkiego, nie mo-
ze by¢ moralnie dobre. Przy stosowaniu technik antykoncepcyjnych mamy
zresztg do czynienia z wynaturzeniem destruktywnym, tak w porzadku
fizjologicznym, jak i psychicznym. W porzadku fizjologicznym, poniewaz
sq zawsze szkodliwe medycznie. W porzadku psychicznym (czy psycholo-
gicznym), poniewaz jest wyborem egoistycznym i szkodliwym przynaj-
mniej dla partnera, a wiec sprzecznym z mito$cig i nie stuzagcym rozwo-
jowi cztowieka, lecz jego regresowi.

Argument 5: Nie ma réznicy miedzy metodami ,,antykoncepcyjnymi”
a ,,naturalnymi” z moralnego punktu widzenia. Metody okresowej wstrze-
migzliwosci tez wykluczaja ptodno$¢ okresowo, a wiec dziatajg tak samo
jak metody antykoncepcyjne. Stosowanie metod antykoncepcyjnych ma
na celu odpowiedzialne pokierowanie prokreacjg, tak jak i stosowanie
metod naturalnych. Oba typy metod sg wiec dwoma réwnorzednymi spo-
sobami kierowania ptodnoscig cztowieka, dwoma typami ,,kontracepcji”.

OdpowiedZ: Argument ten jest niestuszny i opiera sie na pomieszaniu
odlegtych i bezposrednich celéw dziatania, a w konsekwencji na zaprze-
czeniu zasady, ze Srodki realizacji celéw dziatania cziowieka muszg byc¢
same moralnie dobre, moralnie dopuszczalne. Oba typy metod maja na
celu pokierowanie ptodnoscig cztowieka, lecz cele bezposrednie wchodzace
w skiad ich dziatan sa rézne i moralnie zréznicowane. Metody naturalne
sg zgodne z ustanowiong przez Stworce strukturg antropologiczna, pod-
czas gdy metody antykoncepcyjne powoduja deformacje lub niszczenie
tych struktur. Dlatego tez okre$lanie obu typoéw metod tg sama nazwg
»kontracepcji”, czesto stosowane przez zwolennikéw antykoncepcji, jest
usitowaniem wprowadzenia luldzi w biad.

Reasumujgc kontrowersje na temat metod regulacji poczeé z okresu
przed encyklika Humanae vitae trzeba stwierdzi¢, ze argumenty za do-
zwolonosciag metod antykoncepcyjnych byly wysuwane coraz powszech-
niej i z coraz wieksza pewnoscig siebie. Odpowiedzi w obronie nauki tra-
dycyjnej byly natomiast stosunkowo nieliczne, fragmentaryczne i czesto
niewystarczajgco dopracowane z metodologicznego punktu widzenia. Te
odpowiedzi, ktore zostaty tu zamieszczone przy poszczegélnych argumen-
tach, stanowig syntetyczne opracowanie problematyki kazdego z argu-
mentéw dokonane ,.ex post” przez autora niniejszej rozprawy; trudno
bytoby je znalez¢ w tej formie w Owczesnej literaturze teologicznej. Wte-
dy, w latach 1958—68, argumenty za moralng dopuszczalnoscia metod
antykoncepcyjnych wydawaty sie na og6t tak przekonywujace, a postawy
antykoncepcyjne ludzi Zachodu tak silne, ze w komisji papieskiej, powo-
tanej przez Jana XXIII i rozszerzonej przez Pawta VI, miazdzaca wiek-
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szo$¢, bo az 71 czlonkdw, opowiedziata sie ostatecznie za dozwolonoscig
antykoncepcji, a tylko 4 czionkéw, to jest niecate 6% komisji, wypowie-
dziato sie przeciwko 9.

I1l. STANOWISKO KOSCIOLA WYRAZONE W ENCYKLICE ,HUMANAE VITAE”

Papiez Pawel VI wypowiedziat sie przeciw uznaniu antykoncepcji
przemawiajac do kardynatow w 1964 roku, a wiec po roku swego ponty-
fikatu i po pierwszych pieciu latach kontrowersyjnej dyskusjill. Wyda-
nie przezeh w cztery lata pézniej specjalnej encykliki o moralnych zasa-
dach przekazywania zycia ludzkiego nie byto wydarzeniem niespodziewa-
nym. Wprost przeciwnie, oczekiwano tego i powszechnie domagano sie
zaktualizowanego orzeczenia Kosciota na ten temat. Spodziewano sie jed-
nak, ze pod wptywem zgdajacych pozwolenia na stosowanie antykoncep-
cji teologéw i cztonkdw komisji miedzynarodowej, papiez uzna stosowanie
metod antykoncepcyjnych za moralnie dozwolone. Papiez jednak nie zga-
dzat sie z tg permisywng teza. Doszedt do wniosku, ze stanowisko Ko-
$ciotla musi by¢ inne, zgodne z jego dotychczasowa nauka. Wiasnie dla-
tego zdecydowat sie¢ wydac¢ odpowiedni dokument sam i to w formie ency-
kliki, aby nada¢ mu tym wieksza powage. Pisat o tym w pierwszych
szesciu punktach tej nowej encykliki ,,0 zasadach moralnych w dziedzinie
przekazywania zycia ludzkiego”, zwanej Humanae vitae i datowanej
25 lipca 1968 roku u.

Pawet VI wyznaczyt encyklice nastepujace zadania, stanowigce jej
ramy metodologiczne: a) encyklika miata stanowi¢ catoSciowe opracowa-
nie probleméw moralnych dotyczacych przekazywania zycia (méwig o tym
nn. 1—3 encykliki); b) w oparciu o analize kompetencji Kosciota i jego
urzedu nauczycielskiego (nn. 4—=6); c) przy czym zadaniem gtéwnym en-
cykliki miato by¢ zarysowanie pozytywnej nauki o przekazywaniu zycia
czyli rodzicielstwie (nn. 7—12), a sformutowane przy tym zakazy miaty
by¢ tylko wyjasniajacym dodatkiem (nn. 13, 14).

Zadania postawione przez Pawta VI zostalty w encyklice znakomicie
zrealizowane. Ujeta problematyke przekazywania zycia rzeczywiscie ca-
tosciowo, a zdecydowane nakreslenie kompetencji Kosciota w tej sprawie
i rozstrzyganie problemow z pozycji niepodwazalnego autorytetu naucza-
jacego umozliwito przeciwstawienie si¢ wszelkim poZniejszym atakom

8 Por. F. V. Joannes, Tradizione ed evoluzione nella morale coniugale. | do-
cumenti ,,segreti” della  Commissione pontificia sulla natalita, [w:] Diritti del
sesso e matrimonio, jw., s. 211—263; L. Rossi, Punto di arrivo delle indicazioni
pastorali, ,,Rivista di teologia morale” 10 (1978) s. 531.

18 Allocutio ad E. mos Patres Purpuratos [..] 23 VI 1964, ,Acta Apostolicae
Sedis” 56 (1964) s. 588,

11 Zgodnie z przyjetym zvvi/czajem poszczeg6lne punkty-ustepy encykliki ozna-
czone sg tu numerami, od ,n. 1”7 do ,n. 31"

16 — Analecta Cracoviensia
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i przetrwanie nauki encykliki jako autentycznej nauki Kosciota. Pozytyw-
ny wykitad doktrynalny przedstawit jasno istote i zadania matzenstwa, na-
ture i wymagania mitosci matzenskiej, znaczenie seksualnego pozycia
matzenskiego i zasady odpowiedzialnego rodzicielstwa. Stanowigce kon-
sekwencje tej nauki zakazy etyczne zostaty przedstawione niejako dodat-
kowo, cho¢ jasno, dla petnosci wyktadu; nie bylo to zresztg tylko proste
powtorzenie juz istniejgcych zakazdéw, lecz odpowiednio uzasadnione od-
rzucenie dziatan sprzeciwiajagcych sie moralnym zasadom przekazywania
zycia, a wiec odrzucenie przerywania cigzy, sterylizacji, antykoncepcji
oraz zachowania sprzecznego z mitoscig blizniego, na przykiad brutalno-
§ci w pozyciu matzenskim.

Encyklika ustosunkowata sie takze jasno do wszystkich pieciu argu-
mentéw, wysuwanych dotychczas w obronie antykoncepcji i ataku na
tradycyjng etyke pozycia matzenskiego, stwierdzajac (w nn. 13, 14, 16),
ze argumenty te sg bledne i bezpodstawne.

Na szczegblng uwage zastuguje uzasadnienie sformutowanych w en-
cyklice stwierdzen i zakazOw. Pierwsza i najwazniejsza cze$¢ tej argu-
mentacji powotuje sie na to, ze zadania matzonkéw sg okre$lone prawem
natury i majg swe zrédto w woli Stwércy (n. 13). Druga cze$¢ argumenta-
cji to przestrzezenie przed skutkami dziatan sprzecznych z moralnymi za-
sadami przekazywania zycia ludzkiego; skutkami tymi sg rozwéj egoizmu
i niewiernosci matzenskiej, upadek obyczajéw i demoralizacja miodziezy,
dominacja mezczyzn i deprecjacja kobiet, a wreszcie niebezpieczenstwo in-
gerencji wiadz publicznych i przymusu w zycie matzenskie i rodzinne
(n. 17). Wreszcie trzecia i ostatnia cze$¢ argumentacji wskazuje na po-
zytywne znaczenie zachowania zasad wytozonych w encyklice: przez opa-
nowanie sie oraz rozumne i odpowiedzialne wyrzeczenie w pozyciu mai-
zenskim rozwija sie osobowo$¢ matzonkdéw, ich mito$¢ i odpowiedzial-
nos$¢, co sprzyja harmonii miedzy matzonkami i pokojowi w domu ro-
dzinnym oraz wzmaga wychowawczy »wptyw rodzicéw na dzieci (nn. 16,
21). Przyczynia sie to do realizacji godnosci cztowieka i rozwoju praw-
dziwej kultury (n. 18). Jest uderzajace, ze ta trzecia cze$¢ argumentacji
zostata prawie niedostrzezona przez komentatorow, a zwiaszcza jej kry-
tykéw; dopiero dzisiaj zaczynamy sobie zdawac sprawe z jej szczegdlnej
wagi.

IV. REAKCJE NA ENCYKLIKE | JEJ KRYTYKA

Encyklika Humanae vitae zostata przyjeta pozytywnie w szeregu kra-
jow, przede wszystkim w Polsce i na kontynencie afrykaniskim. Natomiast
w tzw. krajach zachodnich, a przede wszystkim we Francji, Anglii, Ho-
landii, RFN, Austrii, Szwajcarii i w .Stanach Zjednoczonych, tezy ency-
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kliki wywotaly reakcje tak negatywna i gwattowng, ze trudng do opisa-
nia. Prasa wprost rzucita sie na encyklike i jej autora, przez nastepne
dziesie¢ lat piszac o nich co tylko dato sie napisa¢ negatywnego. Teolo-
gowie stawy miedzynarodowej i posiadajacy decydujacy wptyw na rynek
wydawniczy zaatakowali encyklike od pierwszej chwili. Nie zwracano
wiele uwagi na wspaniaty zarys doktrynalny, dotyczacy mitosci, matzen-
stwa i rodzicielstwa. Chwytano sie czeSci zakazowej, a w niej sprawy
antykoncepcji, gdyz inne zakazy — przerywnia cigzy, sterylizacji i za-
chowan sprzecznych z mitoscia blizniego -— nie budzity tak wielkich
sprzeciwow. ldac za tymi gltosami, ludzie krajéw zachodnich na ogoét od-
rzucili wezwanie encykliki do stosowania metod naturalnych, jak row-
niez zakaz uzywania metod antykoncepcyjnych. Co wiecej, nawet epi-
skopaty niektérych krajéw zachodnich zajety tego rodzaju stanowisko.
Episkopat RFN oswiadczyt w swej deklaracji, ze wierni moga postepo-
wacé wbrew tezie encykliki, jezeli w sumieniu uwazajg swe stanowisko
za stuszne. Episkopat francuski uznat antykoncepcje za moralnie dopu-
szczalng jako wybdr mniejszego zfa, chociaz w samej encyklice Pawet
VI wykluczyt wyraZznie mozliwo$¢ zajmowania takiego stanowiska. Sze-
reg innych episkopatéw zachodnich wypowiedziat sie w podobnym du-
chu, chociaz bardziej enigmatycznie niz episkopaty niemiecki i francu-
ski 2. Reasumujgc negatywne reakcje na encyklike Humanae vitae, mo-
zna krytyke jej tez uja¢ w pieciu punktach.

1. Przez dbuzszy czas krytyka encykliki i zwigzana z nig dyskusja
szta w kierunku podwazenia wigzacego charakteru norm encykliki, po-
niewaz wydawalo sig, ze jest to najbardziej skuteczna droga do zakwestio-
nowania zawartej w encyklice nauki, a konkretnie biorac — nauki do-
tyczacej metod regulacji pocze¢. Wysuwano argument, ze encyklika nie
ma charakteru obowigzujgcego, poniewaz nie jest dokumentem nauki
formalnie nieomylnej, jak orzeczenia soboru czy decyzje papieza wygta-
szane ,ex cathedra”. Kwestionowano rowniez kompetencje papieza w
sprawach zasad moralnych, a w szczegélnosci do narzucania tych czy in-
nych zasad moralnych catemu KosSciotowil3. Jednakze papiez Pawet VI

12 Por. Undici interventi di teologi moralisti sul I'Humanae vitae. Valutazioni
personali e reazioni del rispettivo ambiente, ,,Rivista di teologia morale” 1 (1969)
s. 153—186; P. Pampaioni, L’ossequio religioso_ all’Humanae vitae secondo le di-
chiarazioni collegiali dei vescovi, ,,Studia Patavina” 16 (1969) s. 5—35; E. Quarallo,
La ,,Humanae vitae”: le conferenze episcopali e l'obiezione’ di coscienza, ,Rivista
di teologia morale” 1 (196%_ s. 63—83; Stellungnahmen zur Enzyklika ,,Humanae
vitae” vom 25 Juli 1968, ,,Diakonia” 3 (1968) s. 300—312; D. Tettamanzi, La rispo-
sta dei vescovi all’Humanae vitae, Milano 1971. )

Por. B. Haring. Kriese um ,,Humanae vitae”, Bergen-Enkheim 1969; L. Lo-
renzetti, Concilio e ,,Humanae vitae”. Tradizione ed. evoluzione della dottrina della
Chiesa sul matrimonio, Bologna .1969; O. Pesch, Uber die Verbindlichkeit péps-
tlicher Enzykliken. Dogmatische Uberlegungen zur Ehe-Enigkllka Papst Pauls VI,

w:] Ehe in Gewissenfreiheit. Hrsg, von A. Gorres, Mainz 1969, 23—36; K. Rahner
ur Enzyklika ,,Humanae vitae”, ,,Stimmen der Zeit” 182, (1968) s. 193—210. Wsréd
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nigdy nie uznat tych zarzutéw, wiec teologowie podjeli krytyke samej
tresci encykliki, a takze wartosci metodologicznej przytoczonej w nigj
argumentacji przeciw antykoncepcji.

2. Krytyka tresci encykliki dotyczyta zasad regulacji pocze¢, ustalo-
nych w encyklice. Teologowie atakowali tre§¢ argumentacji, mianowicie
powotywanie sie na nature i prawo natualne, a to ze wzgledu na wielo-
rako$¢ znaczen okreslanych tymi terminami .poje¢. Zarzucano przy tym
réwniez Pawtowi VI biologizowanie w rozumieniu natury ludzkiejld. Te-
ologowie nie przyjmowali do wiadomosci ani wyjasnien moralistéw pol-
skich co do uzywanego w encyklice pojecia prawa naturalnegols, ani stow
samej encykliki, stawiajgcej problem takze na ptaszczyznie teologicznej;
trudno pogodzi¢ zarzut biologizowania z powotywaniem sie przez papieza
w encyklice na Bozy plan stworzenia i wole Twdrcy ludzkiego zycia (n.
13). Nie zwracajac uwagi na to, co mogtoby byc¢ dla nich niewygodne, te-
ologowie permisywni uwazali sie¢ za uprawnionych do przekreslenia tre-
sciowej wartosci encykliki i do powtarzania tych teorii, ktére w ency-
klice zostaty odrzucone ,.expressis verbis”. ze wystarcza, gdy akt matzen-.
ski oznacza mitos¢ i jednos¢ matzenska, a nie potrzeba, by oznaczat tez
prokreacje; ze moralno$¢ prokreacji nalezy wigza¢ z catym procesem ro-
dzicielstwa, a nie z kazdym aktem pozycia matzenskiego; ze przy stoso-
waniu metod antykoncepcyjnych mozna powotywac sie na zasade wy-
boru mniejszego zia; ze stosowanie techniki nie jest niczym ztym i ze me-
tody antykoncepcyjne nie sg bardziej kontraceptywne niz metody wstrze-
miezliwosci okresowej le.

najnowszych publikacji por.: C. E. Curran, Ten years later: Reflections on ,,Hu-
manae vitae”, ,,Commonweal” 105 (1978) s. 425—430; J. A. Komonchak, Humanae
vitae and its reception: Ecclesiological reflections, "Theological Studies” 39 (1978)
s. 221—257.

. 1 Por, T. Beemer, Problematica coniugale e controllo delle nascite. Il ma-
trimonio e veramente una ,,istituzione immutabile”? [w:J Diritti del sesso e matri-
monio, jw., s. 119—131; F. Bdckle, C. Holenstein (Hrsﬂ, Die Enzyklika in der Dis-
kussion, Zirich-KoIn 1968; B. Haring, Krise um ,,Humanae vitae”, K. Rahner,
jw.; W. Wickler, Das Missverstandnis der Natur des ehelichen Aktes in der Mo-
raltheologie, ,,Stimmen der Zeit” 182 (1968) s. 289—303. Z nowszych publikacji
or. G. Pezzuto, Analisi critica della Humanae vitae, Proposta di una nuova ipo-
esi_di valutazione morale della contraccezione, ,Rivista do teologia morale” 10
(1978) s. 545—585; J. A. Selling, Moral teaching, traditional teaching and ,,Hu-
manae vitae”, ,Louvain Studies” 7 (1978) s. 24—44. ) .

15 Kard. Karol Wo&tg/’fa, Komentarz, teologiczno-duszpasterski do Humanae vi-
tae, Rzym 1969, s. 21—25; Por. tez: T. Slipko, Naturalne prawo moralne jako pod-
stawa etyki maizenskiej w quqg:g/ch wyf)omeduach Magisterium Ecclesiae, ,,Stu-
dia theologica Varsaviensia” 6 (1968) nr'1 s. 171—192; J. Bajda, Teologiczne rozu-
mienie {)rawa naturalnego na tle encykliki ,,Humane vitae”,” ,,Analecta Cracovien-
sia” 1 (1969) s. 321—340. . . o .

18 Por. L. Cornerotte, Loi morale, valeurs humaines et situations de conflit,
~Nouvelle revue théologique” 100, 1978, 502—532; B. Haring, Krise um ,,Humanae
vitae”; J. A. Komonchak, jw.; V. Lopez Millan, Anticoneepcion: Conflictos de de-
beres, imposibilidad moral y mal menor, ,Miscelanea Comillas” 33 (1975) s. 5—42;
L. Rossi, Sulla problematica della procreazione responsabile, ,Rivista di teologia
morale” 3 (19715) s, 537—556; Sexualitdt und Geburtenkontrolle. Hrsg, von
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3. Krytyka argumentacji encykliki od strony metodologicznej zostata
podjeta w powazniejszy sposéb p6zno i w ograniczonym zakresie. Teolo-
gowie nie kwestionowali stusznosci tej czesci argumentacji, ktéra ich zda-
niem stanowita wtasciwy motyw wydania encykliki i dotyczyta obaw skut-
kow stosowania antykoncepcji: rozwdj egoizmu mogacy prowadzi¢ do
upadku obyczajéw, demoralizacji miodziezy, niewiernosci matzenskiej,
deprecjacji kobiet i dominacji mezczyzn, a takze obawa 0 ingerencje wiadz
publicznych w sprawy i decyzje, ktére powinny pozostawaé w kompe-
tencji matzonkéw-rodzicéw. Ta argumentacja, nazwana przez E. Chiavacci
teleologiczng a przez L. Rossi pastoralng, jest wprawdzie stuszna, ale
dotyczy skutkéw nie absolutnie pewnych, lecz tylko prawdopodobnych,
nie moze wiec decydowac o tym, ze stosowanie antykoncepcji jest zaw-
sze i wszedzie moralnie zle. Natomiast ta cze$¢ argumentacji, ktéra po-
winna mie¢ znaczenie decydujace i ktérg Chiavacci nazywa deontologi-
czng, a Rossi doktrynalng, jest w encyklice sformutowana biednie i nie
ma wartosci dowodowej, zdaniem teologdéw krytykujacych encykliken.
Jednakze teologowie ci pomineli milczeniem trzecig cze$¢ argumentacji
przedstawionej w encyklice, a dotyczacej pozytywnego znaczenia stoso-
wania metod naturalnych regulacji pocze¢. Nie potrafili dojrze¢ jej zna-
czenia; metodologia zawsze stanowita stabg strone wspéiczesnej teologii
zachodniej.

4. Moralnym Kkryterium metod regulacji pocze¢ — zdaniem teologow
permisywnych — nie powinno by¢ postulowane przez encyklike ,,otwar-
cie na zycie”, lecz tylko dwa techniczno-medyczne wymiary: nieszkodli-
wosC i skutecznos¢ stosowanych metodl8. Proponujac to, teologowie za-
chodni nie zauwazyli, ze to wilasnie oni, ktérzy krytykowali rzekome
zbiologizowanie nauki Humanae vitae, stawali sarni na ptaszczyznie wy-
facznie medycznej, a wiec wylgcznie biologicznej.

5. Skutki encykliki, zdaniem teologbw permisywnych negatywne,
byly ostatnim powodem ich zaléw i atakdw na encyklike. Skutki te wi-
dzieli oni w dwadch plaszczyznach: osobistej i spotecznej. W plaszczyznie
osobistej, podtrzymanie przez encyklike nauki, ich zdaniem btednej,
utrudnito ludziom zycie i utrwalito kategorie grzechdéw, ktorej by w ogole
nie bylo, a ktéra zostata stworzona przez zakaz stosowania metod anty-
koncepcyjnych. Odstrecza to ludzi od spowiedzi i w ptaszczyZnie spotecz-
nej powoduje schizofrenie $wiata katolickiego: diametralny rozdzial mie-
dzy teorig a praktyka, a takze miedzy oficjalng nauka Kosciota a mental-

Goppert und W. Wickler, Freiburg/B. 1970. Por. tez przeglad bibliograficzny: R.
McCormick, Notes on moral theology, , Theological Studies” 40 (1979) s.” 80—

7.
17 E. Chiavacci, Valori di fondo e sistematica normativa, ,Rivista di teologia
morale” 10 (1978) s. 521; L. Rossi, Punto di arrivo delle indicazioni pastorali, 530.
18 Por. G. Pezzuto, jw., s. 580
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noscig i przekonaniami katolikéw wspo6tczesnych 9. Oczywiscie, teologowie
formutujacy tego rodzaju zarzuty nie konfrontowali ich z dorobkiem psy-
chologii spotecznej, nie zauwazyli wiec, ze najprawdopodobniej jest wihas-
nie odwrotnie: ludzie Zachodu nie lubig i nie chcg czué¢ sie winni, nie
chcg chodzi¢ do spowiedzi i dlatego wiasnie odrzucajg zasady encykliki
»Humanae vitae” jako im zawadzajace, jako zmuszajgce do skruchy za wi-
ne i do wysitku moralnego w celu jej unikniecia. Teologowie premisyw-
ni nie dopuszczali nawet tej mysli, ze kontestacja encykliki moze $wiad-
czy¢ zle o ludziach Zachodu, a nie 0o nauce zawartej w encyklice. Uwa-
zali, ze do negatywnych skutkow encykliki w ptaszczyznie spotecznej na-
lezy powszechna kontestacja dokumentu papieskiego i utrata prestizu Ko-
$ciota w oczach tak katolikdéw jak niekatolikdw 2.

W rzeczywistosci, kontestacja encykliki Humanae vitae wecale nie byla
tak powszechng w skali Kosciota, jak to sie wydawato teologom zachod-
nim, skoro encyklika zostata przyjeta pozytywnie przez Kosciot polski
i przez episkopaty Trzeciego Swiata. Teologowie zachodni od dawna jed-
nak przyzwyczaili sie do praktycznego — wbrew swym stownym dekla-
racjom — utozsamia Kosciota z katolicyzmem Europy Zachodniej oraz
do pomijania milczeniem KosSciotbw Europy Wschodniej i lekcewazenia
katolickich spotecznosci Trzeciego Swiata.

Nie ulega tez watpliwosci, ze reakcja teologéw zachodnich na nauke
encykliki w sprawie metod regulacji pocze¢ nie byla juz tylko krytyka
tych czy innych tez, lecz wprost jej odrzuceniem i otwartym buntem wo-
bec nauczycielskiego autorytetu papieza. Pewne siebie i agresywne sta-
nowisko znanych teologéw zachodnich wobec tej nauki Pawta VI dopro-
wadzito do tego, ze nawet do krajéw opowiadajacych sie dotychczas prze-
ciw antykoncepcji zaczeli przenikaé wyksztatceni na Zachodzie teologo-
wie i kaptani, przyjmujacy bezkrytycznie permisywne tezy zachodnich
profesorow teologii moralnej2L.

V. ODPOWIEDZ NA ZARZUTY STAWIANE ENCYKLICE
~HUMANAE VITAE”

W ostatniej publikacji, jaka ukazata sie w 1978 roku w zwigzku z dzie-
siecioleciem encykliki Humanae vitae, jeden z najbardziej znanych nie-
mieckich teologéw moralnych, J. Grindel oSwiadczyt, ze jezeli w argu-

19 Por. L. Rossi, jw., s. 529. ) o ) )

20 Tamze, 531, 540; L. Lorenzetti, A dieci anni dal’Humanae vitae (1968—
19782, yRivista di teologia morale” 10 (1978) s. 485. ) o

1 Zjawiska to ma_ miejsce m.in. w Polsce, Zpr_ze;awwuac sie gldwnie w dusz-
pasterskiej dziatalnosci niektorych kaptanow. innych “Kkrajow “mozna wskazac
na przykiad. Filipiny, a w_szczeg6Inosci na artykul w™ czotowym teologicznym cza-
sopismie filipinskim: M. Borrajo, Conscience, quilt, and regulation of conception,
»Boletin Eclesiastico de Filipinas” 52 (1978) s. 361—369.
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mentacje za tezami encykliki nie zostanie wniesione nic nowego, to teo-
logowie bedg mogli nadal jg kwestionowaé, a wierni pozostawa¢ w do-
brej wierze przy odmiennych przekonaniach i wedtug nich postepowac 22.
Otéz w ciggu dziesieciu lat od chwili ukazania sie encykliki wiele zostato
whniesione w argumentacje przemawiajaca za stusznoscigtez encykliki; wy-
starczajgco wiele, aby kierowane przeciw niej zarzuty uznac za niestuszne.
Wydaje sie jednak, ze wszystko to umkneto uwadze teologdéw permisyw-
nych, czy to z powodu trudnosci jezykowych, czy z racji nawatu innych
zaje¢, czy tez wskutek braku kontaktu z odpowiednimi publikacjami. W
bogatym materiale wspierajgcym nauke encykliki trzeba najpierw wy-
réznic to, co dotyczy zagadnienia obowigzywalnosci tej nauki, a nastepnie
to, co jest zwigzane z jej problemami metodologicznymi i tresciowymi,
czyli z wartoscig dowodowa jej argumentacji.

1. Wiazacy charakter norm encykliki Humanae vitae stat sie przed-
miotem zdecydowanej obrony wkrotce po opublikowaniu encykliki i pierw-
szych glosow krytycznych. Obowigzywalno$ci moralnych zasad przekazy-
wania zycia, ustalonych w encyklice, bronit znany teolog wioski T. Goffi2,
a takze i przede wszystkim I. Rézycki, jeden z najwybitniejszych metodo-
logéw teologii. W swej diugiej i metodycznej rozprawie wykazat teolo-
giczng pewnos¢ nom moralnych sprecyzowanych w encykliced. Bez
wzgledu na to, jak wysoko oceni sie tego rodzaju wywody historyczno-
-doktrynalnef wydaje sie stuszne stwierdzenie uczestnikow sympozjum Pol-
skiego Towarzystwa Teologicznego w Krakowie w listopadzie 1978, ze
doktrynalne znaczenie dokumentu papieskiego, a w konsekwencji jego
moc wigzaca i obowigzywalnos¢, zalezg od intencji samego autora wypo-
wiedzi, czyli papieza. W rzeczywistosci bowiem wszelkie argumenty na
temat znaczenia wypowiedzi papieskich, nie majacych formalnego charak-
teru orzeczen ,,ex cathedra”, sprowadzajg sie¢ ostatecznie do stow Chrystu-
sa wypowiedzianych do $w. Piotra: Ty jeste$ Piotr-skata, i na tej skale
zbuduje Kosciét moj, a bramy piekielne go nie przemoga. | tobie dam
klucze krolestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwig-
zane i w niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie (Mt
16, 18—19), a takze: Pa$ owce moje (J 21, 17).

Zaréwno osobiste wypowiedzi Pawta VI przy réznych okazjach, jak

(197é2 Jl.gsGrl'ugrédel, Zehn Jahre ,,Humanae Vitae”, ,Theologie der Gegenwart” 21
) Zg T. Goffi, Il valore della norma proposta a I'obbedienza del cristiano, ,Ri-
vista di teologia_ morale” 1 (1969) 41—45. .

_ 4 1. Rozycki, Teologiczha pewnos$¢ norm etycznych w encyklice ,,Humanae
vitae”, ,Analecta Cracoviensia” 1 (1969) s. 231—257. "Por. tez: C. Journet, Swia-
tto encykiiki, ,,Ateneum Kaptanskie” 73 (1969) s. 430—435, a takze opublikowang
w dziesie¢ lat pdzniej rozprawe amerykanska: C. J. Ford, G. Grisez, Contraception
an%sghe?’llznfaih ility ‘of the ordinary "magisterium, ,,Theological Studies” 39 (1978)
s. 2586—312.
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i sam tekst encykliki nie pozostawiajg watpliwosci, ze intencjg jej autora
byto wydanie orzeczenia doktrynalnego, obowigzujacego jako wigzaca nau-
ka Kosciota. W licznych miejscach encykliki Pawet VI nie méwi ,,naucza-
my”, ,,sadzimy”, co mozna by interpretowaé jako wypowiedz oceny 0so-
bistej o niepetnej mocy wigzacej, lecz moéwi: ,,Kosciot naucza”, ,,Kosciodt
sadzi” (nn. 15, 16, 18, 19, 20), utozsamiajac swojg nauke z nauka Kosciota.
Uwaza przy tym, ze jest to oparte na charyzmacie jego urzedu; od kapta-
néw i teologbw wymaga bowiem, ,szczerego postuszenstwa nauczyciel-
skiemu urzedowi Kosciota... ze wzgledu nie tyle na przytoczone racje, ile
raczej na $wiatto Ducha Swietego, ktérym ciesza sie szczegOlnie Pasterze
Kosciota w nauczaniu prawdy” (n. 28). W Swietle tych stéw papieza nie
moze by¢ zadnych watpliwosci co do bezwzglednie wigzacego charakteru
zasad i norm sformutowanych w encyklice Humanae vitae. Zaprzeczenie
tego, jak roéwniez zaprzeczenie kompetencji papieza do wydawania tego
rodzaju wigzacych orzeczen moralnych, jest w istocie rzeczy mniej lub
wiecej Swiadomym wyparciem sie Ewangelii i przytoczonych wyzej stow
Chrystusa. Poczawszy od $w. Piotra (Dz 1, 15; 2, 14; 15, 7), papieze nie
mieli co do tego watpliwosci i zabierajagc gltos w sposéb wigzacy, nie tra-
cili czasu na udowadnianie, ze majg prawo wydawac orzeczenia obowig-
zujace tak w sprawach wiary, jak i moralnosci. Teologowie, ktérzy kwe-
stionujg takie orzeczenia papieskie, nie zdajg sobie sprawy z tego, ze
znajdujg sie juz wiasciwie poza burtg Kosciota; trzymajg sie go by¢é mo-
ze jeszcze, ale tylko jakby jedng reka, tongc w zalewajacym ich morzu
réznorakich opinii.

2. Metodologiczne znaczenie ma w rzeczywistosci zagdanie teologoéw per-
misy.wnych, aby moralno$¢ pozycia matzenskiego wigza¢ z catym proce-
sem prokreacji-rodzicielstwa, a nie kazdym aktem tego pozycia. Chodzi
bowiem o podstawowe dla catej etyki pytanie o przedmiot normy moral-
nej. Zadajac zniesienia odpowiedzialnosci moralnej za kazdy akt pozycia
maitzenskiego i ustalenia jej tylko w odniesieniu do catego procesu rodzi-
cielstwa lub do ogdlnej intencji pozycia matzenskiego, teologowie zadajg
wprowadzenia zasady pewnego rodzaju ,,wyboru podstawowego”, w tym
wypadku wykluczajgcego odpowiedzialno$¢ cztowieka za poszczeg6lne czy-
ny w dziedzinie pozycia matzenskiego. Tendencja do wyeliminowania od-
powiedzialnosci za poszczeg6lne czyny jest dzisiaj bardzo zywa w zachod-
niej etyce seksualnej, przejawiajgc sie pod postacig réznych teorii: wy-
boru podstawowego, doskonatosci pojetej jako cel-ideat nieosiggalny lecz
nie norma konkretna, kompromisu moralnego, indywidualnej oceny su-
mienia %. Nie tylko Kosciot katolicki, ale zadna w ogdle etyka nie moze

% Teorie te zostaty rozwiniete przede Wsze/stkim w dzietach nastepujacych
czotowych teologéw katolickich: C. E. Curran, E. Ell, B. Haring, S. H. Pfiirtner,
L. Rossi, a takze w Publlkacp zespotu teologow amerykanskich, napisanej na zle-
cenie Katolickiego Stowarzyszenia Teologicznego w Ameryce (The Catholic Theo-
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zgodzi¢ sie na zlikwidowanie moralnej odpowiedzialnosci cztowieka w
jakimkolwiek dziale etyki normatywnej. Zniknetaby wtedy réznica mie-
dzy czynami dobrymi i ztymi; nie miatoby juz sensu moéwienie o etyce
i odpowiedzialnosci moralnej.

3. Z doktrynalnego punktu widzenia trzeba zwrécié uwage na szereg
istotnych elementéw argumentacji, na ktére zwolennicy antykoncepcji
zamykajg oczy.

a) Nie jest prawda, ze akt pozycia matzenskiego z zastosowaniem an-
tykoncepcji jest tak samo otwarty na zycie jak przy dostosowaniu sie
matzonkéw do rytmu ptodnosci kobiety 'w spos6b naturalny. Zamkniecie
na zycie przy stosunkach przerywanych lub przy uzyciu $rodkéw mecha-
nicznych nie podlega watpliwosci; jest ono jednak faktem takze przy uzy-
ciu antykoncepcyjnych pigutek lub zastrzykoéw, gdyz powodujg one prze-
rwanie cyklu ptodnosci, czyli pewnego rodzaju sterylizacje. ,,Zamkniecie”
aktu pozycia matzenskiego na zycie miatoby miejsce oczywiscie rowniez
wtedy, gdyby udato sie wynaleZ¢ rzeczywiscie skuteczny srodek na prze-
suniecie cyklu ptodnosci. W kazdym wypadku mamy do czynienia z pew-
nym wynaturzeniem, dokonujgcym sie dzieki dziataniu antykoncepcyjne-
mu 27.

b) Nie da sie uratowa¢ moralnosci metod antykoncepcyjnych przez
twierdzenie, ze pozycie matzenskie przy zastosowaniu antykoncepcji jest
zawsze ptodne ogdélng duchowa ptodnoscia matzonkéw, pomagajacych so-
bie w duchowym rodzeniu sie do zycia wiecznego — jak to sugerowat G.
PezzutoX. Okreslenie starania o zbawienie wspdtmatzonka terminem
»ptodno$¢ matzenska” jest dowolnym rozszerzeniem znaczenia tego ter-
minu w sensie przenos$nym. Przy takim rozumieniu terminu ,,ptodnos¢”
mozna by dojs¢ do zaprzeczenia powotaniu matzonkéw do wydania na
$wiat i wychowania dzieci, a tym samym wejs¢ w ostry konflikt z nauka
Kosciota w dziedzinie teologii matzenstwa i rodziny.

¢) Skoro stosowanie metod antykoncepcyjnych jest zawsze zwigzane
z wynaturzeniem dziatania ludzkiego lub organizmu cztowieka, mozna sie
zastanowi¢ na tym, jakie jest gtbwne wymaganie moralne odnosnie pozy-
cia matzenskiego: otwarcie aktu na zycie, czy powstrzymanie sie od wy-

logical Society of Americaz: A. Kosnik, W. Carroll, A. Cunningham, R. Modras,
J. Schulte, Human sexuality. New directions in American Catholic thought, New
York—Paramus—Toronto 1977, .. . .

§ Por. Kard. K. Wojtyla, jw., s. 46; T. Slipko, Postulaty stawiane teologii mo-
Egénej przez encyklike ,,Humanae vitae”, ,,Analecta Cracoviensia” 1 (1969) s. 258—

_' 7l Por. E. Ciccarelia, Perché no alla pillola, Cassino 1968; W. Fijatkowski,
D2|esn?c lat encykliki ,,Humanae vitae” a postep w naukach medycznych, ,Zycie
) p

i mysl” 28 (1978) nr 9 s. 48—56; T. Slipko, Czy pigutki antyowulacygne moga sta-
nO\évllc 5§rodek etycznej regulacji pocze¢?, Collectanea theologica "38 (1968) f. 1
s.

28_G Pezzuto, jw., s. 566 nn.
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naturzen. Sam Pawet VI w encyklice podkre$la, ze kazdy akt matzenski
musi zachowa¢ swe wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia
ludzkiego (n. 11) i ze Swiadome ubezptodnienie aktu, pozbawiajac go zdol-
nosci przekazywania zycia, uniemozliwia oznaczanie przezen jedno-
czesnie obu istotnych elementéw stosunku matzenskiego, to jest jednosci
i rodzicielstwa (nn. 12—14). Stwierdzajgc jednak, ze postuszenstwo nor-
mom .encykliki wigze nie tyle ze wzgledu na przedstawione w nigj racje,
ile raczej ze wzgledu na $wiatlo Ducha Swietego, kierujacego autorem en-
cykliki, jako nauczajacym prawdy Pasterzem Kosciota, papiez nie wy-
klucza mozliwosci ulepszenia w przysztosci uzytej w encyklice argumen-
tacji (n. 28). W tej sytuacji mozna zakaz antykoncepcji oprze¢ na argu-
mencie, ze zawiera ona w swej istocie wynaturzenie. Wida¢ przy tym, ze
postawione przez encyklike wymagania czego$ przeciwnego wynaturze-
niu, to jest zgodnosci pozycia matzenskiego z natura, wecale nie bylo tak
naiwne czy prymitywne, jak to sie wydawato krytykom encykliki.

d) W wynaturzeniu, bedagcym wynikiem dziatania ludzkiego, ma miej-
sce pewnego rodzaju dehumanizacja. Cztowiek bowiem jest osobg ludzka:
wszelkie wynaturzenie w cztowieku lub jego dziataniu jest réwnoznaczne
z uszczerbkiem osobowym i tym samym dehumanizacjg. Stosowanie me-
tod mantykoncepcyjnych, bedac zawsze wynaturzeniem, ma tym samym
charakter antypersonalistyczny i dehumanizacyjny, sprzeciwia sie god-
nosci osobowej cztowieka 2.

e) Stosowanie naturalnych metod regulacji pocze¢, zwanych takze me-
todami okresowej wstrzemiezliwosci, jest — w przeciwienstwie do sto-
sowania metod antykoncepcyjnych — Swiadomym i wolnym dostosowa-
niem sie os6b ludzkich do wymagan antropologicznej struktury dzieta
stworzenia. Postuszenstwo wobec nauki Kosciota, wyrazonej w encyklice
Humanae vitae w odniesieniu do zasad odpowiedzialnego rodzicielstwa
i regulacji poczec, nie oznacza wiec ograniczenia w Kosciele praw posz-
czeg6lnych wiernych czy catego ludu Bozego, ale przeciwnie, jest jedy-
nie wiasciwg w tej dziedzinie zycia aktualizacjg godnosci osobowej czto-
wieka w .realizacji jego powotania, zamierzonego przez Stworcell.

% Por. P. Chauchard, La dignité sexuelle et la folie cpnt_raceRtive, Paris 1965;
W. Fuga’:kowskl, Seksualizm i kontrola funkcji prokreacyjnej, ,Ateneum kaptan-
skie” 85 (1975) s. 342—356; W. Pottawska, Problem rodziCielstwa w aspekcie {)s -
chopatologgu, WSZ] C. Rendu, E. Rendu, Czy Kosciét nas oszukal?, Krakow 1972
s. 241—268; E. Sujak, Higiena psychiczna a regulacja poczec, »&wg] W. Fijatkowski,
Biologiczny rytm “ptodnosci a regulacja urodzen, Warszawa 1978, s. 181—195.

30 Wniosku tego bronili teologowie, wierni nauce KoSciota, jeszcze przed ency-
klika Humanae vitae: P. Balestro, Sesso e persona. Verso una nuova etica Sessu-
ale,?” Milano 1967; A. Gunthor, Kritische Bemerkungen zu neuen Theorien uber
Ehe und eheliche Hingabe, , Theologische Quartalschrift” 144 (1964) s. 316—350; za-
W|era+v\;|o takze memoriat teologéw krakowskich, opracowany dla potrzeb Il So-
boru Watykanskiego a opublikowany w kilka lat pozniej: Un groupe de théolo-
giens-moralistes de Cracovie. Les fondements de la doctrine de I'Eglise concer-
nant les principes de la vie conjugale. Un mémoire, ,,Analecta Cracoviensia” 1
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Tak przedstawia sie gtéwny tok dotychczas rozwijanej argumentacji
moralnej przeciw stosowaniu metod antykoncepcyjnych i Za stosowaniem
naturalnych rnetod regulacji poczeé. Argumentacja ta korzysta z da-
nych, ustalanych przez nauki empiryczne, ale nie sprowadza sie do nich,
jak to ma miejsce przy argumentacji ze szkodliwosci czy nieszkodliwosci
skutkbéw stosowanych metod; jest moralng interpretacjg danych empi-
rycznych, takze tych, ktdre stanowig podstawe stwierdzenia osobowej god-
nosci cztowieka, zgodnie z metodologicznymi zasadami etykKi i teologii mo-
ralnej. Warto jednak przyjrze¢ sie takze argumentacji opartej wylgcznie
na empirycznej analizie skutecznosci albo nieskutecznosci, a takze szkodli-
wosci abo nieszkodliwosci stosowanych w regulacji pocze¢ metod. Chociaz
bowiem nie moze byé ona jedyng argumentacjg w tej dziedzinie, jak
to postulujag teologowie permisywni, to jednak nie jest ona bez znaczenia
dla etyki.

4, Kryterium skutecznosci metod regulacji pocze¢ nie ma dla etyki
powazniejszego znaczenia; nawet najwieksza doskonato$¢ techniczna nie
moze stanowié legitymacji dziatania, ktére jest moralnie zte. Lecz teolo-
gowie permisywni usitujg operowaé¢ argumentem rzekomo matej skutecz-
nosci naturalnych metod regulacji pocze¢: L. Lorenzetti sugeruje, ze me-
tody naturalne sg stosowane bez powodzenialdl, a L. Cornerotte twierdzi,
ze stosowanie taczne wszystkich metod opartych na rytmie ptodnosci ko-
biety zapewnitoby skuteczno$¢ zaledwie bliskg tej, jaka daja metody an-
tykoncepcyjne 32. Réwniez inni autorzy powatpiewajg o skutecznosci na-
turalnych metod regulacji poczec @.

W rzeczywistosci metody naturalne, dobrze stosowane, dajg zupeing
pewno$¢ i skuteczno$é, natomiast skutecznos¢ metod antykoncepcyjnych
jest daleka od doskonatosci. Wedtug orzeczenia Naczelnegp Lekarza (Ge-

(1969) s. 194—230. W odniesieniu do stanowiska encykliki Humanae vitae w tej
sPravv_le or.. L. Ciccone, L'enciclica ,,Humanae vitae” Analisi e orientamenti pa-
storali, Roma 1970; B. Inlender, Normy etyczne zawarte w encyklice ,,Humanae
vitae” i ich uzasadnienie, ,,Collectanea Theologica” 39 (1969) f. 4 s’ 39—48; G. Mar-
telet, Pour mieux comprendre I'encgcll ue ,,Humanae vitae”, ,Nouvelle Revue
Théologique” 90 (1968% s. 887—917, 1009—1063; tenze, Dix ans apres Humanae vitae,
tamze 101 (1979) s. 246—259; A. Peinador-Navarro, La enciclica Humanae vitae
sobre la honesta propaq?uon_ de la vida dentro _del matrimonio, ,,Salmaticensis
16 (1969) s. 3—66; T. Sikorski, Poznanie i tajemnica. Encyklika ,,Humanae vitae”
jako impuls do rozwoju moralnosci chrzescuansklel!, LZycie i mysl” 28 (1978) nr
9 5. 32—47; J. Turowicz, Antykoncepcja czy ksztattowanie rodziny wedlug mysli
Bozej?, ,Collectanea Theologica” 38 (1968) f. 1 s. 53—69; Kard. K. Wojtyta, Nauka
encykliki ,,Humanae vitae” o mitosci. Analiza tekstu, ,,Analecta Cracoviensia” 1
(1953 )25. 341—356; tenze, Antropologia encykliki ,,Humanae vitae”, tamze 10 (1978)
s. 9—28.

3 L. Lorenzetti, A dieci anni dall’Humanae vitae, s. 485.

3 L. Cornerotte, jw., s. 531 n. ) . .

.% Por. M. Borrajo, jw., s. 368; G. Pezzato', jw., s. 549, 579. Z literatury .nie
zwigzanej Scisle z teoioglq moralng por. F. Russo, La terre trop peuplée?, ",Etu-
des™ 334°(1971) s. 54 n.
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neral Surgeon) Standéw Zjednoczonych, ogtoszonego w amerykanskich
srodkach przekazu masowego w 1975 roku, skuteczno$¢ najlepszych ame-
rykanskich pigutek antykoncepcyjnych wynosita wtedy nie 88—96%, jak
to bylo podane w obwolutach reklamowych, lecz tylko 74—92%; skutecz-
no$¢ pigutek antykoncepcyjnych produkowanych w niektérych innych
krajach, w tym takze w Polsce, oceniono w tym komunikacie jeszcze go-
rzej, jako siegajaca swa dolng granicg 65%. Natomiast w duzych bada-
niach (11.452 cyklow), przeprowadzonych przez Déringa w RFN w 1967 ro-
ku, skuteczno$¢ naturalnej metody termicznej (opartej na mierzeniu
temperatury) wyniosta 99,2%. Rotzer uzyskat w Austrii w 1968 roku po-
dobny wynik: 99,3% skutecznosci metody termicznej (przy 3.542 cyk-
lach) 3. Nie ulega watpliwosci, ze skuteczno$¢ metod naturalnych zalezy
od dobrego i tatwo dostepnego instruktazu. W Krakowie przeprowadzo-
no w latach 60-tych eksperyment zachowywania wstrzemiezliwosci okre-
sowej w oparciu 0 metode termiczng przez 100 mfodych matzenstw w cig-
gu 3 lat (facznie ok. 4.000 cykli). Dzieki dobremu instruktazowi wstepne-
mu, zadna z tych stu mtodych kobiet nie zaszta w cigze w czasie trwania
eksperymentu; osiggnieto wiec 100% skutecznosci metody.

Jak wida¢, teologowie kwestionujacy skutecznos$¢ naturalnych metod
regulacji pocze¢ wydawali swe opinie bezpodstawnie. Jest to tym bar-
dzaej zdumiewajace, ze opublikowali je niedawno, w 1978 roku, w publi-
kacjach majacych stanowi¢ wedtug nich naukows i rzetelng analize nauki
Humanae vitae i zagadnien regulacji poczec®, a wyniki eksperymental-
nych badah Déringa i Rotzera zostaty przedstawione na miedzynarodo-
wym kongresie naturalnego planowania rodziny juz w 1972 roku i opu-
blikowane w ksigzkowym sprawozdaniu z kongresu w roku nastepnym.
Trzeba tez dodac, ze dobrze juz znana i od szeregu lat stosowana nowa

3# G._ K. Doring, Detection of ovulation by the basal body temperature me-
thod, [..] Proceedings of a research conference on natural family planning, ed.
y W. A. Uricchio, Washington D. C. 1973, s. 177 (tab. 13—2). .
~ % Por. przytoczone Véyzej_artykui% L. Cornerotte w ,,Nouvelle Revue Théolo-
Elque” 100 _(1_78&; M. Borrajo w ,Boletin Eclesiastico de Filipinas” 52 (1978);
. Lorenzetti i G. Pezzuto w ,Rivista di teologia morale” 10 (1978), w zeszycie
40, p05W|%conym w catosci encyklice Humanae vitae i problemom regulacp uro-
dzen. W tym samym numerze metody regulacji urodzen przedstawia dyrektor la-
boratorium instytutu badan farmakologicznych ,M. Negri” w Mediolanie, G. To-
gnonl (I metodi” contraccettivi, tamze, s. 491—5015. Stara sig on przedstawi¢ meto-
,P/_naturalne w jak najgorszym Swietle; ich skutecznoSC czyni iluzoryczna, okre-
ajac _jg przy pomocy uwarunkowan odnoszacych sie tylko™do prymitywnej me-
tody Ogino-Knausa, a_nie majacych zastosowania do nowszych meétod, “termicznej
i téstu Sluzowego. Daje tym samym dowo6d nieznajomosci tematu; w chwili pu-
blikacji jego artykulu, metoda térmiczna, ktora WyJ)arJfa metode  Ogino-Knausa,
miata " juz za soba 40 lat! Jest zdumiewajace, ze redakcja czasopisma mogta po-
wierzyC przedstawienie metod naturalnych farmaceucie, a nie kompetentnemu le-
karzowi; jest rowniez zdumlewajalge, ze opublikowano w tym czasopismie _takie
wypowiedzi teologébw na temat “skutecznosci metod naturalnych, ktoére $wiadcza
0 braku odpowiedniej wiedzy. ' .



Moralne i spoteczne wymiary nauki Kosciota o regulacji poczeé¢ 253

metoda naturalna, zwana metodg testu Sluzowego lub metodg Bilingsow,
zapewnia nie mniejszg skuteczno$¢ niz metoda termiczna

5. Szkodliwos$¢ czy nieszkodliwos¢é metod regulacji pocze¢ bedzie sta-
nowi¢ nadal przedmiot badan medycyny, ale juz dzisiaj wyniki badan
dajg wystarczajaco jasny obraz sytuacji: metody naturalne sg w zasadzie
nieszkodliwe, natomiast metody antykoncepcyjne sg powaznie szkodliwe
z medycznego punktu widzenia.

a) Odnosnie metod naturalnych teologowie wysuneli kilka zarzutéw
dotyczacych ich rzekomej szkodliwosci. G. Pezzuto twierdzi, ze wskutek
stosowania metod okresowej wstrzemiezliwosci moze dojs¢ do cigzy i do
powstania ryzyka Smierci matki i dziecka w wypadku, gdy cigza jest me-
dycznie niedopuszczalnad'. L. Rossi sadzi, ze w wyniku stosowania metod
naturalnych dochodzi do zwiekszenia sie iloSci niepozgdanych cigzy, a w
konsekwencji do zwiekszenia sie ilosci przerwan cigzy 8. Jednakze zarzuty
te sg blednie skierowane; nie dotyczg bowiem szkodliwosci metod natu-
ralnych, lecz brakbw w odpowiedniej organizacji instruktazu. To samo
dotyczy zarzutu, ze wskutek obawy o nieskuteczno$¢ metod naturalnych
wytwarzaja sie nerwice lekowe 3. Wszystkie te problemy znikajg przy do-
brym instruktazu co do metod naturalnych i przy dobrej organizacji po-
radni zycia matzenskiego. Teologowie, ktdrzy wysuwajg takie zarzuty,
nie sg zorientowani co do skutecznosSci metod naturalnych, jak mielismy
okazje przekona¢ sie o tym w poprzednim punkcie. Ponadto nie wiedza
takze o tym, ze juz od wielu lat dla dobrze wyspecjalizowanej kliniki gi-
nekologicznej nie istniejg wypadki cigzy, przy ktérej nie mozna by ura-
towac i matki i dzieckadl.

W ostatnich latach wysunieto zarzut, ze stosowanie metod naturalnych
moze prowadzi¢, wskutek dokonywania sie zaptodnienia nie w najlepszym
okresie, do licznych spontanicznych poronien jeszcze przed lub juz po
implantacji, ze wzgledu na formowanie sie zygot ze stosunkowo ,,starych”
gamet (jaj i plemnikow); sugerowano réwniez, ze z tego samego powodu
moze dochodzi¢ do rodzenia sie osobnikéw stabych lub zdegenerowanych.
Sugestie tego rodzaju przedstawit w 1972 roku R. Guerrero, stwierdzajac
jednak, ze dotychczasowe dane dotycza w sposéb pewny tylko zwierzatil

% Por. W. Fijatkowski, Biologiczny rytm ptodnosci a regulacja urodzen, s. 146
nn.; tenze, Metoda naturalnej regulacji pocze¢ J. i E. Billingsow, ,Zycie 1 mysl”
27 (1977) s, 44-56; J. Botella Llusia, Estudio fisiologico de los medios naturales
de reqgulacién de la natalidad, ,,Cuadernos de Realidades Sociales” 10 (1976) s.
113—127; V. J. A. Rosales, Natural family planning and Christian marriage, ,,Bo-
letin Eclesiastico de Filipinas” 52 (1978) s. 326—333.

31 G. Pezzuto, jw., s. 549. S )

B L. Rossi, Punto di arrivo delle indicazioni pastorali, s. 541.

3 Tamze. Por. tez G. Pezzuto, jw., s. 579. o )

49 Por. wypowiedzi zebrane przez O. Benetollo, Aborto: genocidio legalizzato,
»Sacra_dottrina” 88 (1978) s. 328 nn., 350 nn. .

4 R. Guerrero, Possible effects of the periodic abstinence method, [w:] Pro-
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Opierajac sie na krétkim po6zniejszym raporcie R. Guerrero i O. Rojas, B.
Héaring uznat wspomniane wyzej sugestie-zarzuty za wysoce prawdopodob-
ne (,,most probable”); zwrécit takze uwage na prawdopodobny wplyw tej
samej przyczyny na wzrost urodzen osob fizycznie lub umystowo uposle-
dzonych, opierajac sie na wynikach badan, ktére przeprowadzit P. H. Jon-
gbloetf2. Jednakze pdZniejsze badania kontrolne nie potwierdzity wyni-
kéw badarn w odniesieniu do ludzi, nie mozna za$ zasad mechanizmu roz-
rodczego zwierzat przenosi¢ na mechanizm rozrodczy cztowieka; to jest
zupeinie pewne. Przypuszczenia Haringa okazaly sie wiec przedwczesne
i niewystarczajaco uzasadnione 8 Nawet jednak gdyby zostaty one kiedy-
kolwiek potwierdzone, nie oznaczatoby to niczego innego niz wezwania do
bardziej dokfadnego przestrzegania metod naturalnych (rytmu), gdyz ono
wyklucza wszelkie niepozadane skutki pozycia matzeriskiego. Nadal na-
tomiast nalezatoby wykluczy¢ stosowanie antykoncepcji, gdyz nie dajac
peinej skutecznosci, nie zabezpiecza ona przed skutkami niepozgdanymi,
a ponadto jest wysoce szkodliwa medycznie.

b) Szkodliwos¢ metod antykoncepcyjnych jest juz dzisiaj dobrze zna-
na w $Srodowiskach naukowych, mato jednak wiedzg o niej nie tylko rze-
sze publicznosci, lecz takze rzesze lekarzy, wecigz jeszcze zalecajacych
Srodki antykoncepcyjne. Wedtug dzisiejszego stanu medycyny wiemy, ze
uwazane dawniej za nieszkodliwe mechaniczne Srodki meskie powodujg
u kobiet stany zapalne, przechodzgce po latach w powazne schorzenia; nie
ma takiego Srodka mechanicznego, ktory po wprowadzeniu do organizmu
kobiety nie wywotatby stanu zapalnego. Dotyczy to réwniez mechanicz-
nych srodkéw kobiecych, réznego rodzaju wktadek domacicznych (,,IUD”),
ktore ponadto dziatajg takze — lub gtébwnie — &bortywnie, a czasem
uszkadzajg .ptod. O pigutkach i zastrzykach antykoncepcyjnych, stanowig-
cych niegdy$ nadzieje zwolennikdw antykoncepcji, wiadomo dzisiaj, ze w

ceedings of a research conference on natural family planning, s. 96—105; Discus-
sion, tamze, s. 106—108. . . ¢

~ 1 B. Haring, New dimensions of responsible parenthood, ,Theological Stu-
dies” 37 (1976) s. 120—132. . .

43 Por. T.”W. Hilgers, Human reproduction. Three issues for the moral theo-
logian, ,,Theological tudies” 38 (19 '7) s. 136—152; niemieckie tlumaczenie tegoz
art.: Menschliche Fortpflanzung. Drei Fragen fur den Moraltheologen, ,,Theologie
der Gegenwart” 21 (1978) s. 140—151; L. Ciccone, Controindicazioni  scientifiche
circa la metodica ,,naturale"? Il dibattito in corso e problemi morali emergenti,
»Rivista di Teologia Morale” 10 (1978) s, 503—516. Mimo, ze Hilgers wykazat bez-
;IJ_odstaansc sugestii Guerrero i zarzutdw Héringa, sa one }I)_owtarz_an_e przez L.

orenzetti (A. dieci, anni dall’Humanae vitae, s. 488) oraz G. Tognoni (jw., s. 494).
Poniewaz ma to miejsce w Jed%/nym katolickim czasopisSmie naukowym z dziedziny
teologu .moralnej we Wioszech, ‘moze doprowadzi¢ do rozszerzenia sig¢ na ca’%
ten kraj biednych przekonan, ktorych celem jest zdyskredytowanie naturalnycl
metod regulacji_poczeC. Por. tez bezlitosng krytyke tez Haringa i Guerrero, Kto-
rqt przeprowadzit jeden z najlepszych znawcéw problemu: J. Roetzer, Verantwor-
tete Flternschaft. Warum sollte die Zeitwahl problematisch sein?, ,,Die Neue Ord-

nung” 32 (1978) s. 1—15. K . <k
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wiekszosci dziatajg abortywnie, niszczac juz poczete zycie. Pozostate dzia-
tajg sterylizaCyjnie, a wszystkie dziatajg niszczaco na hormonalny system
osoby ich uzywajacej oraz zatruwajg geny i wptywaja negatywnie na po-
tomstwo. Wreszcie przerywane stosunki seksualne, bedgce réwniez pewng
forma antykoncepcji, doprowadzaja do powaznego nadweregzenia systemu
nerwowego, zwiaszcza u kobiety, zapewne wskutek braku odpowiedniego
roztadowania wytworzonego przy stosunku napiecia psycho-nerwowego;
co do tego panuje zgodnos¢ miedzy polskimi lekarzami specjalistami a ty-
godnikiem ,,Stuzba Zdrowia”, organem Ministerstwa Zdrowia wychodza-
cym w Warszawield,

W rezultacie, wszystkie metody antykoncepcyjne zostaty juz przekre-
$lone przez medycyne wspotczesng ze wzgledu na. swg wysoka szkodliwos¢.
Z medycznego punktu widzenia nie ma $rodkéw czy metod antykoncep-
cyjnych mato szkodliwych. Z psycho-spotecznego punktu widzenia wia-
domo, ze antykoncepcja pocigga za sobg rozluznienie etyki seksualnej
i powazne pogorszenie zdrowia spofeczenstwa w dziedzinie seksualnej,
a SciSlej biorgc, w dziedzinie choréb przenoszonych drogg seksualng
(,STD” — ,,sexually transmitted diseases”). Z moralnego punktu widze-
nia, tak szkodliwo$¢ medyczna, jak szkodliwos$¢ psycho-spoteczna, wy-
starcza do zdyskwalifikowania antykoncepcji jako sposobu rozwigzania
problemu regulacji pocze¢. Sama szkodliwo$¢é medyczna antykoncepcji
wystarcza do okreslenia jej stosowania jako grzechu ciezkiego. Jakkolwiek
wiec argumentacja ze szkodliwosci jest w wypadku antykoncepcji tylko
dodatkowa, ze wzgledu na mozliwg zmienno$¢ wynikow badan empirycz-
nych, to jednak argumentacja ta ma duze znaczenie psychologiczne, jako
przemawiajgca do mentalnosci tak lekarzy, jak i szerokich rzesz.

VI. ZAKWESTIONOWANIE NATURALNYCH METOD REGULACIJI POCZEC

Nie mogac doczeka¢ sie uznania przez Stolice Apostolska metod an-
tykoncepcyjnych i przegrywajgc batalie wiasng bronig kryteriow sku-
tecznosci i szkodliwosci, zwolennicy antykoncepcji przeszli w ostatnim
czasie z obrony antykoncepcji do ataku na metody naturalne. Jak widzie-
liSmy, proba skompromitowania metod naturalnych przez wykazanie- ich
rzekomych ztych skutkéw biologicznych, podjeta przez B. Héringa, nie
powiodta sie, cho¢ wywotata duze zamieszanie w $wiecie etyki. Nowy atak
na metody naturalne zostat podjety w dziesieciolecie encykliki przez L.

Rossi, czeSciowo od strony argumentacji teoretycznej, czeSciowo za$ od
I

* Por. publikacje wymienione w przypisie 27 oraz: T. Kukotowicz, Préba ro-
zeznania w zakresie stosowanych praktgk regulacji ﬂocz(?c i urodzen, ,,Roczniki
Nauk Spotecznych” 6 (1978) s.7206 nn.; B.,Seaman, The doctor’s case against the
Ell(ll,wlgl)ew 8\gor90 1970; 'W. ~Skrzydlewski, Swiatto na antykoncepcje, ,W drodze”

s. 86—90.
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strony praktyki duszpasterskiej i wychowawczej. Oto jego trzy argumenty
wraz z odpowiedziami:

Argument 1. Stosowanie naturalnych metod regulacji poczeé jest nie-
wolnictwem cztowieka w stosunku do natury zbiologizowanej, niewol-
nictwem sprzecznym ze stowami Ksiegi Rodzaju, polecajagcymi ludziom
czyni¢ ziemie sobie poddang (Rdz 1, 28). Natomiast stosowanie techniki
w metodach antykoncepcji (ktérg Rossi nazywa kontracepcjag) jest opa-
nowywaniem natury przez cztowieka, zgodnym z Bozym poleceniem,
aby czyni¢ ziemie sobie poddanas.

Odpowiedz: Argument ma charakter demagogicznego odwrécenia te-
zy Pawta VI z encykliki Humanae vitae przy pominieciu podanej przez
papieza argumentacji. Przeciez to wiasnie stosowanie metod natural-
nych wymaga opanowania siebie i w ten sposéb przyczynia sie do roz-
woju osobowego matzonkdéw (Humanae vitae, n. 21). Natomiast stoso-
wanie antykoncepcji doprowadza, jak to wiadomo z doswiadczenia réz-
nych spotecznosci, do demoralizacji .w dziedzinie obyczajow, dezinte-
gracji zycia matzenskiego i deprecjacji kobiet (n. 17). Nie mozna tego
uzna¢ za realizacje polecenia Bozego z Ksiegi Rodzaju. Tym bardziej,
gdy sie wezmie pod uwage niszczace skutki antykoncepcji w dziedzinie
zdrowia matzonkéw i ich »potomstwa, ktore w chwili formutowania
argumentu przez Rossi’ego (w 1978 roku) byly juz dobrze znane w lite-
raturze fachowe;j.

Argument 2: Metody okresowej wstrzemiezliwosci nie sg naturalny-
mi, bo nie jest czym$ naturalnym dokonywanie wspétzycia matzenskie-
go wedtug kalendarzykats.

Odpowiedz: W argumencie wystepuje wyraznie pomieszanie natu-
ralnej wolnosci pozycia seksualnego z anarchig w tej dziedzinie. Poste-
powanie cztowieka zawsze powinno by¢ rozumne, a wiec i planowane,
szczegOllnie w tak waznej dziedzinie, jak powotywanie do bytu nowych
ludzi. Pozycie matzenskie zawsze wiec powinno by¢ planowane rozum-
nie; mozna sie tylko zastanawiaé, przy pomocy jakich metod. Metody
okresowej wstrzemiezliwosci (tzw. metody rytmu) sg rzeczywiscie na-
turalne, bo opierajg sie na dostosowaniu sie do naturalnej struktury
antropologicznej, bedacej dzietem Stworcy.

Argument 3: Efektywne stosowanie metod naturalnych, a tym sa-
mym wyegzekwowanie norm encykliki ,,Humanae vitae” jest niemo-
zliwe, poniewaz ani mentalnos¢ zwyktych ludzi, ani nawet teologowie
nie zdotajg nigdy poja¢ naprawde, jaka istnieje roznica miedzy zaka-
zang antykoncepcjg a dozwolong wstrzemiezliwoscig okresowadl.

& L. Rossi, Punto di arrivo delle indicazioni pastorali, s. 530.

48 Tamze, 532.
41 Tamze, 531 n.
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OdpowiedZ: Argument stanowi zatozenie aprioryczne, ktérego bez-
podstawno$¢ wykazujg doswiadczenia Kosciota w Polsce. W Polsce i w
tych krajach czy regionach, gdzie Kosciét wymaga stosowania metod
naturalnych i powstrzymania sie od antykoncepcji, ludzie znakomicie
rozrézniaja te dwa rodzaje metod. Je$li sg trudnosci, to me z rozroznie-
niem metod, lecz ze zmuszeniem sie do tego, aby nie i$¢ po linii naj-
mniejszego oporu chwytajac sie antykoncepcji i aby odebra¢ odpowied-
ni instruktaz oraz wprowadza¢ go w zycie. Warunkiem powodzenia pra-
cy duszpasterskiej w tej* dziedzinie jest oczywiscie stworzenie sieci od-
powiednich poradni zycia matzenskiego. W samym Krakowie jest ich
20, bezptatnych i czynnych w rdznych porach, nawet w dni $wiateczne.
Jezeli katolicy Zachodu nadal bedg lekcewazyli polecenia Stolicy Apo-
stolskiej w tym wzgledzie, jezeli we Wioszech bedzie istnie¢ jedna po-
radnia na diecezje, a na poétnocno-wschodnim wybrzezu Stanéw Zjed-
noczonych (Nord-East), krainie najbardziej zaludnionej, trudno bedzie
znalez¢ chocby jeden punkt poradniczy, to oczywiscie ludzie nie bedg
mieli mozliwosci zdobycia odpowiedniego instruktazu w dziedzinie me-
tod naturalnych i nie bedg mogli ich stosowa¢. Bedzie to jednak na-
dal — jak jest dotychczas — wing Kosciotow lokalnych i nalezacych
do nich katolikow, nie potrafigcych sie zdoby¢ na niezbedny wysitek or-
ganizacyjny.

VII. NOWA ARGUMENTACJA NA RZECZ NATURALNYCH METOD REGULACII
POCZEC

Poza dotychczas rozwijanymi przez teologbéw i powyzej przedstawio-
nymi argumentami na rzecz naturalnych metod regulacji pocze¢ moz-
na — i wydaje sie trzeba — opracowac jeszcze inng, w pewnym sensie
nowg argumentacje. W pewnym sensie nowg, bo wiasciwie zostata juz
ona niejako zarysowana w encyklice Humanae vitae jako trzeci rodzaj
jej argumentacji, nie zauwazany przez krytykéw encykliki (n. 21). Trze-
ba jg jednak na nowo przypomnie¢, opracowac¢ i rozwing¢. Podobnie
jak inne argumentacje, stanowi ona interpretacje stwierdzen empirycz-
nych, ale ukazujac pewien negatywny aspekt antykoncepcji, jest prze-
de wszystkim zwrGceniem uwagi na pozytywne funkcje stosowania na-
turalnych metod regulacji poczeé. Oto ta argumentacja:

i Stosowanie naturalnych metod regulacji pocze¢ wymaga od matzon-
kow pewnej ofiarnosci, wyrazajgcej sie w powstrzymaniu sie od pozycia
seksualnego w nieodpowiednim czasie. Ta wiasnie ofiarno$¢ powoduje
wzrost mitosci w matzenstwie. Mito$¢ jest bowiem sprawnos$cig ducho-
wa i jak kazda sprawno$¢ cziowieka, rozwija sie przez wykonywanie
odpowiednich czynoéw. Sprawnos$¢ fizyczna rozwija sie przez trening,

17 — Analecta Cracoviensia
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sprawno$¢ duchowa (,,habitus”) przez wykonywanie aktéw-czyndw tej
sprawnosci. A aktem-czynem mitosci jest dawanie z siebie, dawanie sie-
bie — czyli ofiarnos¢. Jezeli kocham kogo$, to chciatbym, zeby on byt
szczesliwy, staram sie o to. Staram sie ofiarowywa¢ mu to, co sprawia,
ze czuje sie on szczeSliwy. Moze to by¢ troche czasu, mitego stowa, pie-
niedzy, wysitku. Zawsze sie co$ poswieca, z czego$ sie rezygnuje dla
osoby kochanej. Ponawiane czyny ofiarnosci sprawiajg, ze mitos¢ sie
utwierdza i rozwija. Natomiast jezeli tych czyndéw brak, kochajgcy sie
nie staraja sie wzajemnie o0 szczeScie osoby kochanej, o wzajemna ofiar-
nos¢, to po pewnym czasie nawet najbardziej autentyczna mito$¢ poczat-
kowa pocznie stabngé, beda sie mnozy¢ akty egoizmu u kazdej ze stron,
porozumienie bedzie coraz trudniejsze, mito$¢ zostanie niejako przyttu-
miona i wygaszona przez rozwoj egoizmu.

Psychologéw i psychiatrow pracujagcych wsrod matzenstw uderza to,
ze u matzonkdéw stosujacych antykoncepcje nastepuje ochtodzenie uczu-
cia i stopniowy zanik mitosci. Jest to niewatpliwie skutek stosowania an-
tykoncepcji, skutek egoistycznego wyboru tego co najtatwiejsze, poj-
Scia po najmniejszej linii oporu, aby unikngC koniecznosci wysitku i wy-
rzeczenia. Rozwija sie wygodny egoizm, coraz mniej miejsca na ofiar-
no$¢ mitosci. Rozwijajacy sie u matzonkow egoizm stopniowo przytiu-
mia i wygasza poczatkowg mitosc.

W przeciwienstwie do tego, u matzenstw stosujacych naturalne me-
tody regulacji pocze¢ stwierdza sie uderzajgco intensywny rozwdéj po-
czatkowej mitosci. Przez ofiarne wyrzeczenie sie pozycia seksualnego
w hieodpowiednim czasie dla wzajemnego dobra, matzonkowie aktuali-
zujg mitos¢; aktualizacja ta jest tym bardziej intensywna, im wiekszej
wymaga ofiarnosci. Poniewaz planowanie dzietnosci, a tym samym sto-
sowanie metod okresowej wstrzemiezliwosci towarzyszy matzonkom przez
wiele lat zycia, ponawiane akty ofiarnosci w tej dziedzinie powodujg
staty wzrost mitosci malzenskiej; staje sie ona coraz mocniejsza, bar-
dziej dynamiczna, zdolna do ofiarnosci, ktéra budzi wzajemng saty-
sfakcje duchowa matzonkéw — to, co stanowi szczeScie w matzenstwie.
Tylko w takiej atmosferze moga sie tez dobrze wychowywac dzieci.

Tak wiec antykoncepcja prowadzi do destrukcji matzenstwa, nato-
miast stosowanie naturalnych metod regulacji pocze¢ rozwija mitosé
i szczeScie w matzenstwie oraz przyczynia sie do utworzenia z matzen-
stwa dobrego $rodowiska wychowawczego. Poniewaz chodzi tu o dobro
wielkiej wagi, a mianowicie o aktualizacje matzenskiego i rodzicielskie-
go powotania, wniosek jest oczywisty: stosowanie antykoncepcji jest mo-
ralnie zle, jest na pewno grzechem ciezkim (w znaczeniu grzechu $mier-
telnego). Natomiast stosowanie przez matzonkdéw naturalnych metod
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planowania dzietnosci jest nie tylko czynem dobrym moralnie i zastu-
gujacym, ale jest wprost obowiazkiem matzonkdw.

Tak sie przedstawia argumentacja z analizy dynamiki rozwojowej
cztowieka, najwazniejsza moim zdaniem argumentacja w dziedzinie wy-
boru wiasciwych metod regulacji pocze¢ i planowania rodziny. Mozna
zapyta¢, dlaczego argumentacja tak podstawowa i juz wiasciwie zaryso-
wana w encyklice Humanae vitae nie zostala dotychczas rozwinieta?
Dlaczego istniejgce w encyklice jej elementy nie zostaty nawet zauwazo-
ne przez teologdéw zachodnich? Wydaje sie, ze skiadajg sie na to dwie
przyczyny. Pierwsza, to zapdznienie w rozwoju metodologii teologii
wspoéiczesnej; na powazniejsze prace w tej dziedzinie (Congara i Lo-
nergana) trzeba bylo czekaé do lat 60-ltych. Druga przyczyng byto nie-
watpliwie pdZne powstanie tej gatezi nauki, ktorg okre$la sie jako psy-
chologie rozwojowa. Pojawita sie ona jako jedna z ostatnich nauk, przy
czym mimo swej nazwy, sugerujacej dynamike przedmiotu badan, wszy-
stkie jej podreczniki odznaczajg sie ukiladem statycznym. Tymczasem
przedstawiona tutaj argumentacja opiera sie na analizie duchowego roz-
woju cztowieka, wymaga wiec zastosowania psychologii rozwojowej w
ujeciu dynamicznym.

VIIl. PERSPEKTYWY STOJACE PRZED NAUKA KOSCIOtA
0 REGULACIJI POCZEC

Warto na koniec zastanowi¢ sie nad perspektywa przysztosci rysu-
jacej sie przed naukag KosSciota w dziedzinie regulacji poczeé, ktérej
zreszta problematyka — wybor wihasciwych moralnie metod — stanowi
istotny problem dla wszystkich ludzi . zyjagcych w matzenstwie bez
wzgledu na ich przynalezno$¢ religijng czy ideologiczng. Aby mdéc po-
wiedzie¢ co$ o przysztosci, trzeba najpierw przyjrze¢ sie sytuacji aktu-
alnej oraz jej przyczynom z makrospotecznego punktu widzenia.

1. Sytuacje obecng w Kosciele w dziedzinie regulacji pocze¢ okre-
§lit jeden z czotowych teologbéw wioskich, L. Lorenzetti, jako ,rozle-
glg i publiczng kontestacje’#. Jak juz wspomniano, kontestacja ta ma
miejsce gtownie w krajach zachodnich i na nich trzeba gtéwnie skupi¢
uwage. Perspektywy przysztosci w dziedzinie regulacji pocze¢ nie sta-
nowig bowiem wielkiego problemu tam, gdzie nauka encykliki Huma-
nae vitae zostata zaakceptowana. Ponadto kraje zachodnie wywierajg
duzy wpltyw na przekonania i postepowania ludzi innych krajéow przez
publikacje naukowe, dziatalnos¢ uniwersytetéw i Srodki przekazu ma-
sowego. Dochodzg wiec do tych krajow odgtosy kontestacji, odrzucenia

8 L. Lorenzetti, A dieci anni_dall’'Humanae vitae, s, 485. Podobnie ocenit sy-
tuacje jeden z obroficéw encykliki Humanae vitae A. Peinador-Navarro (jw., s. 5
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oficjalnej nauki Kosciota dotyczacej moralnych zasad regulacji poczec.
Kontestacja ta przejawia sie trojako:

a) w odrzuceniu zasad oficjalnej nauki Kosciota o regulacji poczeé
przez wielu katolikéw, ktorzy stosujac antykoncepcje, nie spowiadajg
sie z tego i czujg sie upowaznieni do przyjmowania komunii;

b) w aprobujgcym takie postepowanie stanowisku kleru katolickie-
go, a przynajmniej duzej jego czesci;

c) w otwartym buncie teologéw, odrzucajacych w tej sprawie i nau-
ke i autorytet najwyzszego nauczycielskiego urzedu Kosciota, to jest
papieza i odpowiednich organéw Stolicy Apostolskiej.

2. Przyczyn tej sytuacji przywykto sie szuka¢ w problemach argu-
mentacji oficjalnej nauki Kosciota w dziedzinie regulacji poczeé, a szcze-
gélnie argumentacji zastosowanej w encyklice Humanae vitae. Nie wy-
daje sie to stuszne. Kontestacja pojawita sie jeszcze przed krytyka ar-
gumentacji, a argumenty wyszukiwano i dorabiano ,.ex post”, dla pod-
parcia kontestacji praktycznej rozumowaniami teoretycznymi. Dlatego
po ukazaniu sie encykliki Humane vitae najpierw usitowano zakwestio-
nowa¢ jej obowigzywalnos¢, podwazajagc kompetencje i autorytet papie-
za, pOzniej za$ szukano argumentéw teoretycznych, ktére mogltyby pod-
wazy¢ ustalone w encyklice normy moralne; w koncu zabrano sie do
tworzenia réznych ogdlnych teorii etyki, majacych na celu obejscie pro-
blemu przez wyeliminowanie odpowiedzialno$ci moralnej cztowieka za
poszczegblne czyny oraz za zachowanie norm obiektywnych. Jest charak-
terystyczne, ze koncowe propozycje teologébw zachodnich wyrazajg sie
zgodnie w zadaniach porzucenia obiektywnych norm moralnych w ety-
ce seksualnej i przyjecia zasady oceny indywidualnej® lub zasady uza-
leznienia moralnej warto$ci czynéw wytacznie od osobistych motywéw
dziatajacego .

Propozycje teologébw rzucajg pewne $wiatto na psychologiczne przy-
czyny kontestacji nauki Kosciota w dziedzinie regulacji pocze¢ i w in-
nych dziedzinach etyki seksualnej. Wydaje sie, ze w psychice ludzi Za-
chodu, zwiaszcza o podkiadzie germarnsko-celtyckim, powazne znacze-
nie posiadajg dwie wazne dla nas cechy charakterystyczne. Po pierw-
sze, nieche¢ do wyrzeczeh osobistych, do zrezygnowania z czego$, co wy-
daje Sie piekne lub przyjemne, do podejmowania tych wysitkéw ofiar-
nosci, ktérych wymaga stosowanie naturalnych metod regulacji poczeé.

. 88 Por. ,E Chiavacci, jw., s. 525; L. Rossi, Problemi e principi di morale casui-
stieg, ,,Rivista di teologia_ morale” 1 (1969) s. 46—61. Wiasciwie wszyscy. teologowie
permisywni idg w txm_\klerunku, cho¢ nie zawsze otwarcie. Najwyrazniej robig to
wspomniani w. przy”feié 25 teologowie 'amerykanscy (A. Kosnik i inni, jw., s. 89,
91, 96—98, 126 n.). Por. moja recenzje tej ksiazki w ,Collectanea Theologica” 48
(1978g f-3s; 21971223, ZWihaszcza s. 221.- | o )

5 Por. M. Borrajo, jw., s. 368; E. Chiavacci, jw., s. 525; G. Pezzuto, jw., s. 585.
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Po drugie, nieche¢ do podejmowania wysitkbw organizacyjnych i ofiar-
nosci materialnej, niezbednych do zorganizowania odpowiedniego in-
struktazu i stuzby poradniczej w dziedzinie pozycia matzenskiego. Teo-
logowie tworzacy permisywne teorie w dziedzinie etyki seksualnej usi-
tujg po prostu dostosowaé sie do tych cech psychiki ludzi Zachodu. Sa
tak dalece owfadnieci ideg dopomozenia ludziom w uniknieciu wysitkow
i wyrzeczen, ze. zapominajg o stowach Chrystusa dotyczacych drogi do
zbawienia: Waska jest droga, ktéra prowadzi do zycia, i niewielu ja
znajduje, natomiast przestronna droga prowadzi do zguby (Mt 7, 13—
14)5l. Ta sama zapewne, mniej lub wiecej uSwiadamiana przyczyna,
sktania teologdéw zachodnich do Zzadania ograniczenia obowigzywalnosci
nauki Kosciota tylko do tych norm, ktére zostang uzaleznione od ak-
ceptacji wiernych, badZ ,ex post’5, badZ we wstepnym doswiadczeniu
pastoralnym

3. Perspektywy przysziosci nie rysujg sie zbyt optymistycznie w
Swietle' analizy sytuacji obecnej i jej przyczyn. Nacisk tendencji per-
misywnych doprowadza do dwoch bardzo powaznych w swych konse-
kwencjach zjawisk. Po pierwsze, do tworzenia coraz bardziej absurdal-
nych' teorii w etyce i teologii moralnej, niszczacych same podstawy mo-
ralnosci. Po drugie, do wyeliminowania z zycia katolikbw pojecia grze-
chu i poczucia winy, a tym samym potrzeby spowiedzi, rozgrzeszenia
i regeneracji duchowej. Rosnacy wptyw reklamy przemystu seksualno-
-rozrywkowego oraz propagandy wielkich koncernéw, ciggnacych mi-
liardowe zyski z produkcji $srodkéw antykoncepcyjnych, moga tylko po-
gorszy¢ prognozy przyszlosu _Optymizm moze znalez¢ uzasadnienie je-
dynie w nadziei, ze Duch Swiety potrafi znalezé drogi odnowienia,
w spos6b nieraz najmniej oczekiwany, a wiec nie "tyle przez mato owoc-
ne dyskusje teologéw, lecz na przykitad przez ruch odnowy wsréd mio-
dziezy, przez grupy modlitwy wspolnotowej czy inne wybuchy mocy
Bozej w wiecznie mtodym i wypuszczajgcym nowe galezie drzewie Ko-
Sciofa.

4. W Kosciele polskim sytuacja w dziedzinie uznawania zasad etykKi
matzenskiej i mozliwosci ich realizowania przedstawia sie nieporéwnanie
lepiej niz w krajach zachodnich, a to nie tylko dzieki zdecydowanej
postawie- episkopatu i kleru, lecz takze dzieki wielkiej ofiarnosci leka-

51 Por. szersze omowienie zagadnienia teologii permlsywnej w: W. Skrzydlewski,
Etica e sesso, zwiaszcza s. 353—362. Odnosnie wygody By Ipodobnych przycz%/
niestosowania naturalnych- metod_ regulacji %oczec por.” J. oteI Llusia I] 1 7
a odnosnie mozliwosci przezwyciezenia tych przyczyn por. S. Smolenski,
gadnienie wykonalnosci norm moralnych zawartych w encykllce ,Humanae V|tae
»Analecta Cracoviensia” 1 (1969) s. 35/—37b

5% Por. J. A Komonchak _jW s. 235 rin.

88 Por. L. Rossi, Punto di arrivo delle indicazioni pastorali, s. 540.
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rzy i tych wszystkich osob Swieckich, ktore przyczynity sie i nadal sie
przyczyniaja do organizowania sieci poradniczej i pracy instruktazowej.
Naszg trudnoscig narodowg jest jednak wprowadzanie wyznawanych za-
sad moralnych w zycie; z tej racji, a takze z racji rozziewu miedzy wy-
maganiami Kos$ciota a naukg innych os$rodkéw wychowawczych, odsetek
matzenstw stosujgcych naprawde naturalne metody regulacji pocze¢ nie
jest jeszcze zbyt wielki. Powigksza sie wszakze stopniowo; wzrasta tez
w spoteczenstwie Swiadomos$¢, ze metody naturalne sg czyms$, o czym
nalezy mysle¢ powaznie 8. Trzdba jednak zdawaC sobie spraw? z tego,
ze rowniez w Polsce coraz bardziej ujawnia sie destrukcyjny wplyw,
ktory na miodych teologéw i duszpasterzy wywierajg profesorowie za-
graniczni 0 mentalnosci permisywnej oraz publikowane przez nich wy-
powiedzi. W tej sytuacji niezbedne jest state ulepszanie i rozwijanie na-
szegp wiasnego nauczania ludzi Swieckich oraz kadr naukowych, in-
struktorskich i duszpasterskich w dziedzinie moralnych zasad regulacji
pocze¢, aby rozszerzy¢ znajomos$¢ uzasadnien i pogtebi¢ motywacje wia-
sciwego postepowania. Warto pamietaC, ze pozytywne doswiadczenia
polskie mogg mie€ istotne znaczenie dla krajow Trzeciego Swiata, ktére
w swej polityce populacyjnej obawiajg sie antykoncepcji jako powodu-
jacej demoralizacje spoteczna, i rozgladajg sie za innymi skutecznymi
i etycznymi metodami regulacji pocze¢ i planowania rodziny.

MORAL AND SOCIAL ASPECTS OF THE CHURCH'S TEACHING ON
CONCEPTION CONTROL

(AFTER THE CONTROVERSIES OF 1958—1978)
Summary

I. At the basis of the controversies on conception control there were: 1. Chan-
ges in understanding of meaning and aims of marriage; 2. Spread of the consump-
tive and contraceptive attitudes in the Western society; 3. Increase of publicity and
production of the contraceptives.

Il. The.Church’s teaching before the encyclical Humanae vitae was criticized
by the erroneous arguments like: 1. It is possible to exclude procreation from
the actual aims of marriage; 2. One may choose the lesser of two evils in con-
ception control; 3. It is the whole marital life which has to be evaluated and
not its every act; 4. Use of technology has a positive meaning; 5 The natural
methods are also contraceptive methods.

1. The Church’s teaching expressed in the encyclical Humanae vitae con-

5 Por. F. Adamski, Katolicy polscy wobec nauczania Kosciota w zakresie Swia-
domego i odpowwdnalnego rodzicielstwa, ,,Zycie i mysl” 28 (1978) s. 61 nn.; tenze,
Stosunek nupturientow do katolickiego modelu mafzeristwa i rodziny, ,,Ateneum
Kaptanskie” 84 (1975) s. 252.
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demned these erroneous theses and developed a threefold argumentation against
the contraceptives and for the natural methods.

IV. Reaction to the encyclical was mainly negative in the Western countries.
Her binding force and the competence of the pope have been put in question (1).
The encyclical's argumentation has been criticized from the point of view of
its contents (2) and methodology (3). Efficacity and harmlessness of the methods
of conception control have been proposed as the only valid moral criteria in the
matter (4). It has been objected that the encyclical has provoked some negative
pastoral effects (5). As a consequence of this, the arguments condemned by the
encyclical have been repeated.

V. In the reply to the objections it has been demonstrated that: 1. The ency-
clical’s norms are endowed with the obligatory and binding force. 2. No one can
be relieved from the moral responsibility for his/her every act. 3. Contraception
constitutes a kind of degeneration and dehumanisation of man’s action, while
use of the natural methods is required by the anthropological structure of crea-
ture. 4. The criterion of efficacity, though a subsidiary one only, speaks for the
natural methods. 5. So does the criterion of harmlessness, despite the baseless
reproaches of B. Haring.

VI. Some others reproaches to the natural methods have been attempted with
theological (arg. 1), philosophical (arg. 2) and pastoral (arg. 3) argumentations,
which are proved to be wrong.

VII. A new argumentation for the natural methods is related to the one of
Humanae vitae which remained unnoticed by the critics of the encyclical. It is
based on the dynamic approach of the developmental psychology: contraception
favours the development of egoism and destruction of marriage, while use of the
natural methods leads to the development of the mutual love of the spouses and
to the better accomplishment of their parental tasks.

VIH. Prospectives for the future are hardly optimistic because of the situa-
tion in the Western countries — contestation of the Church’s official teaching (1)
and its causes: unwillingness of the people in the West for personal renounce-
ments and organizational efforts in the matter of family planning (2), tendency
of the theologians to justify such attitudes, and pressures of the industry pro-
ducing the contraceptives (3). In the Polish Church there is a vaste pedagogical
and organizational activity in the field of the family planning, but it should be
increased and intensified because of the nocive influence of the Western menta-
lity and thinking (4).



