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Pluralizm czy chaos aksjologiczny — cecha nowoczesnego spoleczenstwa

Zmiany funkcjonowania okreslonych systemow politycznych, spotecz-
nych, gospodarczych dokonujg si¢ z r6znym nasileniem nieustannie. Od cza-
sow Oswiecenia przesyconego ideami postgpu i walki z obskurantyzmem spo-
teczenstwa stawaty si¢ coraz bardziej ,,nowoczesne”. Kazda z wprowadzanych
zmian, charakterystyczna dla pewnych etapow rozwoju spoteczenstw, niosta
ze soba takze roznego rodzaju mankamenty, bedace aspiracjg do kolejnych
reform. Jednym z waznych momentéw tych przemian stato si¢ spoteczenstwo
przemystowe, ktore socjologowie okreslajg mianem ,,spoteczenstwa nowo-
czesnego’’

Po roku 1989 termin ,,transformacja ustrojowa” znalazt si¢ w grupie poj¢¢
pozwalajacych zrozumie¢ to, co dokonato si¢ w Polsce i wielu krajach post-
komunistycznych. Okreslal on procesy, ktore zostalty zapoczatkowane w tam-
tym okresie i trwajg nadal, nabieral jednak odmiennych znaczen z pozycji
0s0b, podejmujacych prébe opisania czy wyjasnienia zachodzacych zjawisk.
Procesy te charakteryzujg oczywiscie okreslone spoleczenstwa 1 w istocie
wynikaja z konkretnej rzeczywistosci spotecznej danego kraju. Podstawowe
czynniki zmiany spotecznej pozostajg wszedzie takie same, tyle, ze wystgpujg
w innym nasileniu w réoznych spotecznosciach. Efekty omawianych przemian
sa takze wielorakie, chociaz w pewnych wymiarach obserwuje si¢ wyrazne
podobienstwa. Jedna z takich zdobyczy nowoczesnosci jest pluralizm aksjolo-
giczny, czyli wspotistnienie wielu réznych wartosci, wsrdd ktorych jednostki
1 grupy spoteczne moga dokonywaé wolnych 1 swiadomych wyborow. Fakt
ten stat si¢ wiasnie punktem wyjscia zasadniczych problemow. Okres trans-
formacji stworzyl warunki do opowiadania si¢ za roznymi systemami war-
tosci, ale zrodzit takze wiele paradoksow, bowiem ludzie, ktorzy z dnia na
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dzien znalezli si¢ w innej rzeczywistosci spotecznej nie zostali przygotowani
do tego rodzaju mozliwosci. I. Nowosad' zwraca uwage na to, ze juz samo
sformutowanie ,,czas przejscia”, ktorym zwyklo si¢ okreslaé ten okres prze-
mian, nie precyzuje ani drogi, jaka nalezy pokonac, ani potrzebnego na to cza-
su. Ustalone zostajg jedynie: stan wyjSciowy i cel, do ktdrego nalezy dazy¢,
a jednostka umiejscowiona gdzies pomigdzy ,.tradycja a ponowoczesnoscia”
ma prawo czu¢ si¢ pozbawiona punktow odniesienia. Problem ten najsilnie;
dotknat miodych ludzi, ktérzy nie mogac korzysta¢ z gotowych wzorcow za-
chowan poprzednich pokolen stangli w obliczu zagubienia aksjologicznego.
Oferta wartosci przygotowana dla nich stata si¢ tak bogata i r6znorodna, ze
w krotkim czasie zachwiata proporcje migdzy Swiatem wartosci materialnych
1 duchowych, a przy braku wskazéwek dotyczacych konsekwencji okreslo-
nych wyboréw, zamienita si¢ w chaos aksjologiczny.

Zjawisko ,,szumu wartosci” odbito sie we wszystkich sferach rzeczywi-
stosci spotecznej 1 we wszystkich wymiarach ludzkiej egzystencji. Nie omine-
o rowniez obszaru oswiaty, prowadzac do niedostatkéw w zakresie orientacji
aksjologicznej podmiotéow edukacyjnych, stabej czesto kondycji instytucji
oswiatowych 1 niedostosowania zmian strukturalnych do przeobrazen spo-
tecznych. Tymczasem, jak podkresla U. Ostrowska ,,edukacja jest procesem,
ktory poza sferg aksjologiczng spetniony by¢ nie moze™?, mimo iz z punktu
widzenia teleologii wychowania pewnym celom mozna przypisywacé rozne
wartosci, to niemozliwym jest jednak realizowanie strategii pedagogiczne]
w oderwaniu od wartosci. W zalozeniach kazdej z nich tkwi realizowanie badz
osigganie wartosci — w przeciwnym razie bylaby ona pozbawiona sensu’

Jednym z najwiekszych wyzwan w tym obszarze byta zmiana filozofii edu-
kacyjnej z klasycznej triady: wiedza — umiej¢tnosci — nawyki, odsuwajace]
swiat wartosci w nieokreslona przysztos$é, na filozofie o silnym fundamencie
aksjologicznym. Wprawdzie, jak zauwaza W. Sawczuk ,,Charakterystyczng ce-
cha obecnego czasu jest takze i to, iz nie jest mozliwe skonstruowanie jednego
akceptowanego metaparadygmatu, jednoczacego pedagogike w ptaszczyznie
najogolniejszych zatozen ontologicznych i epistemologicznych™, to rozwia-
zaniem wydaje si¢ by¢ poszukiwanie i konstruowanie wielu rownoprawnych
mikroparadygmatow, okreslajacych mozliwe do realizacji dziatania.

Problem braku mocnego osadzenia na warto$ciach dotknal takze sfere
kultury fizycznej. Wspotczesny czlowiek eliminuje stopniowo ze swojego

1 1. Nowosad (2005): Pomigdzy dwoma $wiatami. Nauczycielskie nastawienia wobec cza-
su edukacyjnej zmiany. W: W. Horner, M. Szymanski (red.): Nauczyciel i kszitalcenie nauczy-
cieli. Zmiany i wyzwania. Warszawa.

2 U. Ostrowska (2000): Aspekty aksjologiczne w edukacji. Olsztyn 2000, s. 8.

3 K. Konarzewski (1982): Podstawy teorii oddzialywan wychowawczych. Warszawa.

4 W. Sawczuk (2000): Nauki pedagogiczne wobec wartosci oraz zmiany spotecznej (wy-
brane problemy). W: U. Ostrowska (red.): Aspektv aksjologiczne w edukacji. Olsztyn, s. 70.
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zycia ruch i zmierzajac za postgpem cywilizacyjnym w niewielkim stopniu
odczuwa potrzebg aktywnosci fizycznej. Ulegajac silnemu zmeczeniu psy-
cho-fizycznemu, rzadko w tej sytuacji postrzega aktywno$é¢ ruchowa jako
szans¢ na przeciwdziatanie temu stanowi rzeczy. Wprawdzie kultura ma-
sowa przygotowala szeroka ofert¢ skierowana giéwnie do mtodego czio-
wieka, w ktorej lansowane sg wzorce oparte na kulcie zdrowia, sprawnosci
i urody. Z drugiej strony jednak odbiorcy tej kultury ulegajg szerzonym
przez nig sugestiom, ze pozadane atrybuty mozna osiagna¢ dzieki wynisz-
czajacym organizm dietom, specyfikom kosmetycznym, farmaceutycznym
i chirurgii plastycznej. Wspolczesny cztowiek wyczerpany tempem Zzycia
zawodowego, poddany spotecznej presji na profesjonalizm i zapadajacy
w coraz mtodszym wieku na choroby cywilizacyjne wykazuje nieche¢ do
systematycznie podejmowanej aktywnosci fizycznej. Paradoksalnie prefe-
ruje bierny styl Zycia 1 nie przejawia checi do opanowania podstawowych
umiejetnosci ruchowych, a sport traktuje jedynie jako widowisko odbierane
z pozycji widza. Najbardziej niepokojacym zjawiskiem jest jednak niecheé
dzieci i mtodziezy do szkolnego wychowania fizycznego i fakt, ze ich styl
zycia nigdy jeszcze tak bardzo nie przypominat stylu zycia ludzi dorostych
jak obecnie.

Kultura fizyczna, uyymowana w kategoriach aksjologicznych, jawi si¢ jako
zbior wartosci autotelicznych, czyli realizowanych dla nich samych i cecha ta
zawsze byla jej fundamentem. W spoteczenstwach wysoko rozwinigtych ob-
serwuje si¢ jednak jej stopniowe przechodzenie od autotelicznosci do wartosci
instrumentalnych. Rodzi to zatem pytanie: czy zmiany w sferze postrzegania
okreslonych wartosci w obszarze kultury fizycznej mogg sta¢ si¢ antidotum
tych zjawisk?

Nauczyciel kompetentny — szansa na zmian¢ w postrzeganiu wartosci
kultury fizycznej

Analfabetyzm ruchowy, stale pogarszajacy si¢ stan zdrowia spoleczenstwa,
nasilanie si¢ chorob cywilizacyjnych i wystgpowanie problemow zdrowot-
nych u coraz miodszych oséb to fakty. Odpowiedzialnosc¢ za ten stan rzeczy
ponosi jednak nie tylko kultura masowa, ale rowniez osoby powotane do kre-
owania wartosci kultury fizycznej. Szczegdlne miejsce przypada w tej grupie
nauczycielom wychowania fizycznego, ktorzy za sprawa uzyskanego przez
siebie wyksztalcenia w zakresie nauk spoleczno-przyrodniczych 1 opanowa-
niu umiejetnosci nauczania ruchu oraz usprawniania ciata, posiedli stosowne
kwalifikacje umozliwiajgce im efektywne oddzialywanie na wychowankow.
Celem owych oddzialywan ma by¢ nie tylko zaspokojenie doraznych potrzeb
uczniéw w obszarze somatyczno-motorycznego rozwoju, ale przede wszyst-
kim przygotowanie ich do dbatosci o zdrowie, sprawnos¢ 1 budowg ciafa po
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zakonczeniu edukacji szkolnej* Sprawno$é¢ dziatania nauczycieli wychowa-
nia fizycznego, ich zorientowanie aksjologiczne i szeroko pojete umiejetnosci
zawodowe warunkowa¢ beda kondycje psychofizyczng i jakosé zycia przy-
sztych pokolen.

Wiek XXI ogloszono stuleciem wiedzy. Od wspdlczesnego nauczycie-
la wychowania fizycznego oczekuje si¢ zatem, ze bedzie on osobg kom-
petentng, przygotowang do konstruktywnego rozwiazywania problemow
niecheci do szkolnego wychowania fizycznego, biemego stylu zycia i przy-
gotowana do ,,budowania fundamentéw zdrowia przez wiasciwg edukacje
dzieci i mlodziezy”®. Z drugiej strony zauwazy¢ nalezy, iz procesy inte-
gracji europejskiej stawiajg przed nauczycielem wyzwanie europejskiego
profesjonalizmu, a wymagania spoleczne zobowiazuja go do sprawnosci
w zakresie funkcjonowania w spoteczenstwie informacyjnym, zarzadzania
wiedza, wspomagania indywidualnego rozwoju wychowankow. Postulaty te
powinny wyznacza¢ model ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego
— juz nie tylko biotechnologa, wypeiniajacego zajecia ¢wiczeniami rucho-
wymi, ale aksjonauczyciela — przewodnika swoich wychowankow po $wie-
cie wartosci’ Wprawdzie rola thumacza 1 mistrza wpisana byta od wiekow
w zawdd pedagoga, ale nigdy jeszcze nie miata ona takiego znaczenia jak
obecnie, kiedy to efektywnos¢ wychowania ma wyrazac si¢ migdzy innymi
umiejetnosciami uczniéw w zakresie sprawnosci okreslania sensu w §wie-
cie réznych orientacji aksjologicznych. Zdaniem niektorych pedeutologow
kompetencji nauczycielskich nie mozna opanowa¢ w sposoéb techniczny,
poniewaz ich nabywanie wynika z umiej¢tnosci realizowania wiasnego
potencjatu rozwojowego, od ich zdolno$ci, motywacji, zainteresowan hu-
manistycznych i systematycznie podejmowanej pracy nad sobg. Tak ujete
kompetencje wymagajg zatem nie tylko adekwatnego systemu szkolenia,
ale nauczycielskiej duszy, powotania i pedagogicznej charyzmy, ktorych
wskaznikami bedg okreslone postawy.

Kompetencje nauczycieli wychowania fizycznego — analiza empiryczna

Prezentowany ponizej projekt stanowi fragment szerszych badan prowa-
dzonych nad kompetencjami pedagogicznymi studentéw ostatniego roku wy-
chowania fizycznego. Objeto nimi 1148 studentéw konczacych studia stacjo-
narne [ i II stopnia oraz jednolite studia magisterskie wychowania fizycznego
w siedmiu polskich uczelniach. W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu

5 R. Cieslinski (2005): Syruacja spoteczno-zawodowa nauczycieli wychowania fizycznego.
Warszawa, s. 6.

6 J. Kiodecka-Rézalska (1990): Promocja zdrowia w wychowantu fizycznym. Kultira
Fizyczna nr 3-4, s. 27.

7 A. Pawhucki (1996): Pedagogika wartosci ciala. Gdansk.
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diagnostycznego z wykorzystaniem technik: ankiety 1 wywiadu kwestionariu-
sZowego.

Efektywnos$¢ pracy pedagogicznej w duze) mierze implikowana jest
wartos$ciami i dgzeniami, ktore wyznaczajg drogi zyciowych dazen samych
nauczycieli. Uczniowie liczg na ich wsparcie 1 pomoc w poznawaniu $§wia-
ta, w odpowiednim przygotowaniu do pracy zawodowej, zycia spotecznego
i uczestnictwa w kulturze, w tym takze — kulturze fizycznej. Nauczyciel
przygotowuje miodego czlowieka do przejgcia odpowiedzialnosci za roz-
woéj wlasnej osobowosci, do wyznaczania swemu zyciu celow i umiejet-
nego dobierania srodkéw do ich realizacji. Waznym czynnikiem stajg sie
zatem postawy 1 dazenia samych nauczycieli, ktorzy podczas wychowaw-
czych relacji interpersonalnych przekazuja posiadang wiedze o swiecie
1 jego prawach.

Biorgc za punkt wyjscia fakt, iz od wspdlczesnego nauczyciela oczekuje
si¢ przede wszystkim sprawnosci w zakresie wyjasniania i ukierunkowywa-
nia na okreslone wartosci, dokonano analizy wartosci preferowanych przez
respondentow, postugujac si¢ w tym celu Skalg Wartosci M. Rokeacha.

Z przeprowadzonej analizy wynika, iz wbrew obiegowym opiniom na
temat mtodego pokolenia, sugerujacym, iz jest ono zorientowane silnie na
warto$ci materialne, uktad wartosci preferowanych przez mtodych ludzi ulegt
stosunkowo niewielkim transformacjom na przestrzeni ostatnich dziesig¢cio-
leci. Zmienily si¢ wprawdzie warunki osiggania i realizowania niektérych
celow 1 dazen zyciowych, ale mlodzi w dalszym ciagu jako najwazniejsze
wartosci ostateczne wskazuja: zdrowie, zabezpieczenie bytu rodzinie, ma-
dros¢ 1 dojrzatg mitos¢. Na miejscach odleglejszych natomiast lokujg takie
wartosci, jak bezpieczenstwo narodowe, pigkno swiata 1 zycie pelne wrazen.
Wartosci ostateczne to najwazniejsze, ponadczasowe cele i odniesienta, nato-
miast wartosci instrumentalne wskazujg na pewne walory moralne 1 kompe-
tencyjne 1 wsrdd tej grupy wartosci badani wskazywali jako najistotniejsze:
ambicje, odpowiedzialnosé¢, samodzielnos¢ 1 gotowos¢ kochania. Wartosci te
wskazywane byly znacznie czegsciej na czolowych miejscach niz uczciwosc,
grzecznos¢, uczynnos¢ i1 wytrwatos¢. Na miejscach ostatnich w grupie war-
tosci instrumentalnych znalazly si¢ takie cechy 1 kompetencje, jak zdolnosc,
refleksyjnosc i postuszenstwo.

U podstaw kompetencji psychopedagogicznych nauczyciela lezy takze
proces samoaktualizacji. Jest to szczegolny akt rozwoju osobowosci, opar-
ty na tkwigcej w czlowieku tendencji do urzeczywistniana tego, co w nim
potencjalnie dane. Zdaniem A. Maslowa oznacza on najwyzsza hierarchicz-
nie potrzeb¢ ,,stawania si¢ coraz bardziej tym, czym cztowiek na swoj wila-
sny sposob jest i czym potrafi sie sta¢””®. Stanowi ona jeden z fundamen-

8 A. Maslow (1990): Monvwacja i osobowos¢. Warszawa, s. 86.
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tow kompetencji psychopedagogicznych nauczycieli. Jako urzeczywistnianie
wlasnych mozliwosci, zdolnosci 1 talentéw jest permanentnym odczytywa-
niem i wypetnianiem wlasnego przeznaczenia, a tym samym dazeniem do
osiggania pelnej harmonii wewngtrznej. Akceptacja siebie i innych, otwartosé¢
na kontakt emocjonalny, wykluczenie etykietowania, poczucie humoru czy
tworczos¢ to podstawa kompetencji zawodowych nauczyciela, bez ktérych
nie ma szans prawidtowy przebieg procesu wychowania i nauczania. Zwrocit
na ten fakt uwagg T. Witkowski, piszac: ,,Wyzszy poziom aktualizacji siebie
stanowi wielkg wartos¢ osobowg, ktéra owocuje w réznych uktadach spo-
tecznych w mysl przeciwienstwa znanego powiedzenia ,,nie dasz, czego nie
masz” Odnosi si¢ to szczegolnie do tych osdb, ktdre profesjonalnie uprawiaja
pozytywne oddzialywania na innych pelnigc obowigzki wychowawcze z od-
powiedzialnoscig za rozwdj innych™ Z kolei B. Glodzik zwraca uwage na
to, ze nauczyciel chcac sprosta¢ wyzwaniom wspolczesnosci, musi kroczyé
droga aktualizacji siebie, bowiem tylko wtedy bedzie w stanie oprze¢ sig filo-
zofii braku autorytetow, a takze stawac si¢ wzorcem i tworcg warto$ciowych
postaw swoich wychowankow!'®.

Badania aktualizacji siebie przeprowadzone zostaly przy wykorzystaniu
Skali Aktualizacji Siebie AS-3 autorstwa T. Witkowskiego. Skala pozwala
uzyska¢ informacje na temat tego, czy badany znajduje si¢ na drodze do ak-
tualizacji okreslonych cech. Przyjmuje sig, iz wyniki powyzej 5,0 wskazu-
J3 badanych jako tych, ktorzy aktualizujg siebie. Z przeprowadzonej analizy
wynika, 1z srednig powyzej 5,0 uzyskiwali badani w nastepujgcych skalach:
lokalizacja siebie w czasie (5,24), akceptacja siebie 1 innych (5,56), potrzeba
odosobnienia (5,12), wykluczenie etykietowania (5,15), stawianie swemu zy-
ciu celow (5,09) i poczucie humoru (5,02). Najnizsze wyniki uzyskiwali bada-
ni w zakresie takich cech, jak: tworczos¢ (2,20), zdolno$¢ do przezwycigzania
dychotomii (2.,48), kierowanie si¢ od wewnatrz (2,92) 1 udziat w ogdlnoludz-
kim mysleniu i wartosciowaniu (3,00).

Sport jest jednym z najwigkszych fenomendéw wspotczesnego Swiata,
a umiejetnos¢ kreowania postaw wychowankdw wzgledem tegoz zjawi-
ska spoteczno-kulturowego jest elementem kompetencji nauczyciela wy-
chowania fizycznego. Zapytano zatem o to, jakie wartosci postrzegaja re-
spondenci w obszarze sportu. Wypowiedzi ich sugeruja, ze postrzegaja go
przez pryzmat pomnazania zdrowia, mozliwosci zdobywania umiej¢tnosci
ruchowych, ksztaltowanie estetycznej sylwetki i doskonalenie psychiczne
i fizyczne. Fakt wskazywania jako jednej z bardzo istotnych wartosci sportu
kategorii ,,doskonalenie fizyczne i rozwdj sprawnosci psychicznej czlowie-

9 T. Witkowski (1978): Wprowadzenie do skali AS-3. Lublin, s. 13.

10 B. Glodzik (2008): Nauczyciel i jego zdrowie w czasach postmodernizmu. W: A.
Grabowiec, J. Bogucki, A. Bochniarz (red.): Zdrowa szkola — zdrowy uczen. Edukacja wobec
wspolczesnych zagrozen zdrowia. Lublin, s. 169-170.

552



ka” daje do myslenia w obliczu tego, 1z badani znacznie nizej lokuja war-
tos¢ ,,rozwijanie osobowosci”, ktéra wydaje si¢ by¢ bardzo bliska pierwszej
z omawianych kategorii. Podobna sprzeczno$¢ pojawia si¢ w przypadku
oceny mozliwosci ksztaltowania poprzez sport estetycznej sylwetki, ktora
to kategoria znalazla si¢ na II miejscu, podczas, gdy respondenci w niewiel-
kim stopniu postrzegaja sport przez pryzmat dostarczania widzowi wartosci
estetycznych. W najmniejszym stopniu zdaniem przysztych nauczycieli wy-
chowania fizycznego sport jest nosnikiem takich wartosci, jak godne nasla-
dowania wzorce osobowe, a takze integracja narodowa i miedzynarodowa
oraz nauczanie demokracji.

Zapytano respondentow rowniez o to, czy ich zdaniem zagrozenia, z kto-
rymi wigzany jest wspolczesny sport stanowig w ich ocenie istotny problem
spoteczny. Badani twierdza, ze najwigkszym zagrozeniem dla wspotczesnego
uczestnika i odbiorcy widowiska sportowego jest fakt, iz sport staje sie ptasz-
czyzng uzewngtrzniania roznego typu negatywnych reakcji i emocji oraz, ze
z jego uprawianiem wiazg si¢ niekiedy dziatania niszczace zdrowie, czyli
wartos¢, ktora w ocenie respondentow jest ze sportem identyfikowana naj-
silniej. Nie uwazajg jednak przyszli nauczyciele, aby sport w duzym stopniu
upowszechnial wzorce sily 1 brutalnosci czy tez odciggat mtodziez od priory-
tetowych czynnosci i obowigzkow.

Waznym elementem roli zawodowej nauczyciela wychowania fizycz-
nego jest jego przygotowanie do pelnienia zadan zwigzanych nie tylko ze
szkolnym wychowaniem fizycznym. We wspotczesnym swiecie niezwykle
istotny jest problem kompetencji nauczyciela w zakresie kreatora zdrowia,
a takze animatora aktywnosci ruchowej w swoim srodowisku lokalnym.
Z przeprowadzonych badan wynika, iz respondenci, konczacy studia wy-
chowania fizycznego czujg si¢ najlepiej przygotowani do roli nauczyciela
wychowania fizycznego. Zdecydowana wiekszos¢ respondentow uwaza
swoje przygotowanie w tym zakresie za bardzo dobre i dobre (odpowied-
nio 66,5% 1 30,2%), a nikt nie twierdzi, ze nie zostat do tego typu zadan
przygotowany. Nieco gorzej wyglada sprawa przygotowania badanych do
rél kreatora zdrowia i animatora aktywnosci ruchowej w swoim srodo-
wisku lokalnym. O ile jeszcze 40,4% badanych twierdzi, ze jest dobrze
przygotowana do promowania zdrowia i jego wartosci, to osob, ktore
deklaruja, iz potrafityby ozywia¢ swoje srodowiska lokalne przez orga-
nizowania roéznego rodzaju zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych, jest niewiele.
Jedynie 1,4% uwaza sie za bardzo dobrze przygotowanych, a co trzeci
badany (34,5%) oceniat swoje przygotowanie jako dobre. Nie wszyscy ba-
dani postrzegajg zatem swoj przyszly zawod przez pryzmat zadan, jakie
staja przed Liderami Zdrowego Stylu Zycia lub tez na studiach wyzszych
przygotowanie do tych nowych wyzwan spotecznych nie zostalo uwzgled-
nione w odpowiednim wymiarze.
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Zakonczenie

Umiejetnos¢ kreowania przez nauczyciela okreslonych wartosci, rowniez
wartos$ci w obrebie kultury fizycznej, uwarunkowana jest wieloma czynnika-
mi. Ich podstawg sg nie tylko techniczne umiejetnosci przekazywania okre-
slonych postaw, ale przede wszystkim zinternalizowane przez samych respon-
dentow przekonania. Zorientowanie aksjologiczne nauczyciela pozwala przy-
puszczac, jaki model osobowosciowy bedzie on ukazywat swoim wychowan-
kom, a oddzialywania jego stang si¢ tym skuteczniejsze im bardziej bedzie on
postrzegany przez swoich uczniow jako spojny w zakresie gloszonych przez
siebie opinil. Preferowane przez nauczycieli wartosci dajg prawo do wysuwa-
nia prognoz co do tego, jakie modele aksjologiczne eksponowane beda przez
nich w procesie wychowania, a takze jakie miejsce wsrdd nich beda znajdo-
waly wartosci bezposrednio 1 posrednio zwiazane z kulturg fizyczna.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz przyszli nauczyciele wychowania
fizycznego wsrod wartosci ostatecznych wskazujg przede wszystkim zdrowie,
madros¢, milos€ 1 zabezpieczenie bytu swoim najblizszym. Warto$ciami in-
strumentalnymi, ktore uznaja za najwazniejsze s3 natomiast ambicja, odpo-
wiedzialnos¢, samodzielnosc.

Studenci konczacy studia wychowania fizycznego wykazujg tendencje do
aktualizacji wlasnych mozliwosci rozwojowych, zwlaszcza w zakresie cech
zwigzanych z kompetencjami nauczycielskimi. Badani prawidtowo lokuja
siebie w czasie, akceptuja siebie 1 innych ludzi, unikajg etykietowania osob
ze swojego otoczenia i posiadajg poczucie humoru. Potrafig takze okreslac
wlasne priorytety Zyciowe 1 poprawnie dobierac srodki shuzace ich realizacji.
Z punktu widzenia procesoOw przekazywania okreslonych wartosci niepokoic
moze jedynie fakt, iz badani uzyskujg niskie wyniki w skalach odnoszacych
si¢ do tworczosci, wewnatrzsterownosci 1 uczestnictwa w ogdélnoludzkim
mysleniu 1 warto$ciowaniu. Badania dotyczace aksjologicznych wymiarow
sportu dowodzg, ze studenci sklonni sa postrzegaé zjawisko to raczej w ka-
tegoriach wartosci niz potencjalnych zagrozen, jakie moze on ze soba niesc.
Najtrudniejszym problemem jest w ich samoocenie natomiast fakt, iz nie czu-
ja sie oni przygotowani do roli pedagogéw — animatordw, potrafigcych pode;j-
mowac tworcze dzialania i organizowac srodowiska wychowawcze z intencjg
eksponowania wartosci kultury fizycznej, szerzenia aktywnosci ruchowej czy
propagowania postaw prozdrowotnych. Fakt ten powinien z pewnoscig stac
si¢ istotng wskazowka dla uczelni wyzszych ksztatcacych przysztych nauczy-
cieli wychowania fizycznego, w ktorych dostrzec nalezy przede wszystkim
ludzi wrazliwych na wartosci, wykazujacych szerokie zainteresowania swia-
tem, umiejacych wspotpracowaé i organizowaé zespot dla rozwigzywania
wszelkich problemow, ktore niesie ze sobg wspotczesny swiat.
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