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ZAGADNIENIA TEOLOGICZNE
SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH

Na przestrzeni wiekéw réznie ksztaltowata si¢ teologia i praktyka liturgiczna
sakramentu namaszczenia chorych. W najnowszych czasach, zwlaszcza po Soborze
Watykaniskim II, widzimy to bardzo wyraznie na przyktadzie nazwy tego sakramen-
tu: od ,,ostatniego namaszczenia” (sakramentu umierajacych) do ,,namaszczenia
chorych” (sakrament chorych). Zawsze konkretne uj¢cia teologiczne miaty wptyw
na teksty modlitw liturgicznych, w mysl zasady: lex credendi statuat legem suppli-
candi (orandi)'

W niniejszym opracowaniu pragng ograniczyc¢ si¢ do podstawowych zagadnien
teologicznych zreformowanego po Soborze Watykanskim I obrzedu sakramentu
namaszczenia chorych. Nie beda oméwione problemy teologiczne, czgsto dysku-
syjne, tego sakramentu, zawarte w podr¢cznikach teologii dogmatycznej, zwlaszcza
w sakramentologiach®. Nalezy jednak zauwazyé, ze syntezy te maja czgsto charak-
ter bardziej pastoralny i sa na ogét niepelne oraz fragmentaryczne, bo opierajg si¢
gléwnie na zrédtach historycznych i dokumentach magisterium Kosciota, a mniej
na analizie hermeneutycznej tekstéw euchologijnych liturgii tego sakramentu.

W krétkim wystgpieniu trudno oméwié wszystkie zagadnienia posoborowej teo-
logii sakramentu namaszczenia chorych. Celem lepszego ukazania novum posoboro-
wej teologii sakramentu namaszczenia chorych warto na wstepie ukazac rozumienie
jego teologii przed Vaticanum II. Najlepiej poznajemy réznice poprzez poréwnanie.

Z dziejéw sakramentu namaszczenia chorych wiemy, ze od VIII w. mamy do
czynienia z jego glgbokim kryzysem. Powszechne staje si¢ falszywe przekonanie,
ze sakrament ten jest ostatnim przygotowujacym chrze$cijanina na $mier¢. Przyj-
muje si¢ nazwa ,,ostatnie namaszczenie” (extrema unctio). Odkladano ten sakrament
do ostatnich chwil zycia i stuzyt przede wszystkim do odpuszczenia grzechéw (resz-
tek grzechowych). Trudny problem powstawat u chorego, ktéry po przyjeciu tego

"H.J. VOGT, Lex orandi — lex credendi, w: P. JASKOLA (RED.), Veritati et caritati. W sfuzbie teologii
i pojednania. Prace dedykowane ks. biskupowi Alfonsowi Nossolowi z okazji 60. rocznicy urodzin i 15-lecia
Swiecen biskupich, Opole 1992, s. 180-193.

2G. KOCH, Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty, w: W.BEINERT (red.), Podrecznik teo-
logii dogmatycznej, t. X, tum. W. Szymona, Krakéw 1999, s. 281-298; C.S. BARTNIK, Dogmatyka kato-
licka, 1. II: Namaszczenie chorych, Lublin 2003, s. 754-759; M. BLAZA, D. KOWALCZYK, Traktat o sakra-
mentach, w: E. ADAMIAK, A.CzaJA, J. MAJEWSKI (red.), Dogmatyka,t. V, Warszawa 2007, s. 421433.
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sakramentu wyzdrowial. Namaszczony sakramentalnie olejem chorych byt pozba-
wiony wielu praw, np. nie mégl przez reszt¢ zycia tanczyc¢, jes¢ migsa, nie mogl tez
podejmowa¢é malzenskiego wspdtzycia. Nic wigc dziwnego, ze prawie zawsze pro-
szono o ten sakrament kiedy bylo niemal pewne, ze chory umiera. Nie podkreslano
skutku uzdrowienia chorego (jezeli byta mowa o leczeniu, to odnoszono je do duszy),
polegajacego na przezwyci¢zeniu grzechéw i pomnozeniu ufnosci w mitosierdzie
Boze.

To jednostronne ujmowanie sakramentu namaszczenia, jako ostatniego sakramentu
umierania, bylo zywe w praktyce duszpasterskiej i w §wiadomosci wiernych do czasu
soborowej jego reformy. Powolna zmiana w rozumienie teologii calej liturgii, w tym
takze omawianego sakramentu, nastgpowata dzi¢ki prowadzonym badaniom biblij-
nym, patrystycznym i liturgicznym w okresie potrydenckim. Badania te ukazaly teo-
logie 1 praktyke Kosciota czaséw patrystycznych i przygotowaty grunt do opraco-
wania nowych Obrzgdow sakramentu namaszczenia po Soborze Watykanskim II.

Z bogatego zakresu problematyki teologicznej nowe;j liturgii obrzedéw oma-
wianego sakramentu ograniczymy si¢ do czterech najwazniejszych: (1) wymiar
chrystologiczny i paschalny; (2) umacniajaca rola Ducha Swigtego; (3) wymiar
eklezjalny; (4) inne zagadnienia teologiczne. W réznych opracowaniach spotkamy
jeszcze inng problematyke teologiczna, ale najczgsciej potaczong z zagadnieniami
pastoralnymi tego sakramentu. Jak dotad najlepsza w Polsce, i nie tylko, syntezg
teologii sakramentu namaszczenia chorych napisat ks. prof. Jerzy Stefanski — z jego
opracowania korzystam réwniez w niniejszym opracowaniu’

1. Wymiar chrystologiczny i paschalny sakramentu chorych

Na wst¢pie nalezy mocno podkresli¢, ze Chrystus jest szafarzem tego sakramen-
tu, podobnie jak wszystkich innych. Przypomniatl to Sob6r Watykanski II w Kon-
stytucji liturgicznej: ,,[Chrystus] jest obecny swoja moca w sakramentach, tak ze
gdy ktos$ chrzci, sam Chrystus chrzci” (KL 7)*. Analogicznie w naszym przypadku
mozemy powiedzie¢: gdy kto§ namaszcza chorego, sam Chrystus namaszcza. Obec-
no$¢ Chrystusa w udzielaniu sakramentu chorych przypominaja nam teksty obrz¢du
od samego poczatku. Po wejsciu do pokoju, kiedy kaptan kropi chorego, wypowiada
stowa: ,,Niech ta woda przypomni nam chrzest i naszg przynaleznos¢ do Chrystusa,
ktéry nas odkupit przez swojg meke i zmartwychwstanie” (nr 91)° W tekscie tym
mamy réwniez przypomnienie paschalnego misterium Chrystusa.

? 1. STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie Soboru Watykanskiego 1. Studium liturgiczno-teo-
logiczne, Poznan 1988, s. 172-225; TENZE, Sakrament chorych, Gniezno 2000.

*Tekst KL powotuje sig na: $W. AUGUSTYN, In Jo, PL 35, 1428 (tekst polski: Homilie na Ewangelie
i Pierwszy List sw. Jana, ttum. W. Szoldrski, Warszawa 1977).

3 Podane w nawiasach cyfry dotyczg numeracji w polskim wydaniu obrzedéw: Sakramenty chorych.
Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1980.
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Na obecno$¢ Chrystusa wskazuje réwniez pierwsze zdanie kaptana skierowane
dochorego i obecnych: ,,Drodzy bracia i siostry, nasz Pan, Jezus Chrystus, ktéry tyle
dla nas wycierpial, jest obecny wérdéd nas, zgromadzonych w Jego imi¢” (nr 92).
Mamy tu wyrazne odwotanie si¢ do tekstu Mt 18,20: ,,Gdzie s3 dwaj albo trzej ze-
brani w imi¢ moje, tam jestem posrdd nich”. Na tekst ten powoluje si¢ tez Konsty-
tucja liturgiczna w uzasadnieniu obecnosci Chrystusa w modlacym sie¢ (liturgicznym)
zgromadzeniu wiernych (KL 7)°. W dalszych stowach wstepnego wprowadzenia
kaptan powotuje si¢ na przyktad Chrystusa, ktdry troszczyt sie o chorych, a stowa
z Listu $w. Jakuba (5,14-15) wkiada w usta samego Chrystusa: ,,On [Chrystus] to
zwraca si¢ do nas przez apostota Jakuba: «Choruje kto§ wsréd was? Niech spro-
wadzi kaptanéw Kosciola, by si¢ modlili nad nim i namascili go olejem w imi¢
Pana. Modlitwa petna wiary bgdzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie,
a jesliby popetnit grzechy, bedg mu odpuszczone»” (nr 92). Powotujac si¢ na te sto-
wa, kaptan w kolejnym tekscie wstawia si¢ za chorym, aby doznatl od Chrystusa
,»ulgi w cierpieniu i powrdcit do zdrowia” W stowach tych widzimy nie sakrament
umierania, ale przede wszystkim uzdrowienia.

O uzdrowieniu, nadziei i pokrzepieniu méwig réwniez czytania stowa Bozego
przewidziane w czasie sprawowania tego sakramentu. W samym obrzedzie namasz-
czenia przewidziany jest tekst o uzdrowieniu stugi setnika (Mt 8,5-13), a w tekstach
do wyboru mamy 29 perykop ze Starego i Nowego Testamentu. Z proroka Izajasza
mamy dwa teksty mesjanistyczne, ktére méwia, ze Chrystus dzwigal nasze bolesci
(nr207)’ i przyszedt pocieszaé zasmuconych (nr 208)8, natomiast wigkszosé czytan
z Nowego Testamentu méwi o Chrystusie uzdrawiajacym ludzi z réznych choréb
cielesnych i duchowych, a sama choroba i $mieré ukazane sg w perspektywie pas-
chalnej (nr 213)?; podkres$lony jest takze wymiar zbawczy choroby i cierpienia (nr
223-224)'® natomiast ratunkiem dla chorego jest modlitwa petna wiary (nr 225)'!,
bo wiara rodzi rado$é (nr 226)"2. Tylko jedno czytanie (ostatnie) przewidziane jest dla
umierajgcych; jest to petny nadziei i ufnosci okrzyk z Ksiegi Apokalipsy: ,,Przyjdz”,
az trzykrotnie powtérzony w tej krétkiej perykopie (nr 229)"

Chrystologiczny i paschalny charakter maja prawie wszystkie teksty euchologij-
ne omawianych obrzgdéw. W modlitwie litanijnej zanoszone s3 prosby do Chrys-
tusa, aby chorego (chorych): nawiedzit i umocnit, wyzwolit od wszelkiego zla, ulzyt

® Szerzej zob. H.J. SOBECZKO, Zgromadzeni w imig Pana. Teologia znaku zgromadzenia liturgicz-
nego, Opole 1999, s. 106-110.

"1z 53,1-5.10-11.

*1z 61,1-3a.

®Rz8,14-17: ,Jestesmy wspoldziedzicami Chrystusa, skoro wspélnie z Nim cierpimy po to, by tez
wspolnie mie¢ udziat w chwale”

19 Nr 223: Kol 1,24-28; nr 224: Hbr 4,14-16; 5,7-9.

' Jk 5,13-16.

21P1.3-6

* Ap 22,17.20-21: , Zaiste, przyjde niebawem. Amen. Przyjdz, Panie Jezu!”
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w cierpieniach, uwolnit od grzechdw i pokus, dat zycie i zdrowie, udzielil pomocy
wszystkim osobom postugujacym chorym (nr 96, A-B). W modlitwach poswigce-
nia oleju chorych (nr 197-198) oraz w modlitwie dzigkczynnej nad juz poswigco-
nym olejem (nr 98) Chrystus ukazany jest w perspektywie trynitarnej (nr 98). W mo-
dlitwie dzickujemy Bogu Ojcu za postanie swego Syna, ktory stat si¢ cztowiekiem,
aby nas zbawi¢ i ,,leczyé nasze choroby”, a Duch Swigty, dar zmartwychwstatego
Chrystusa, stale nas pociesza i nieustannie umacnia ,,nasze stabe ciata swoja moca”
(nr 98, 198). W modlitwie po§wigcenia oleju chorych, tej same;j, ktéra odmawia bis-
kup w Wielki Czwartek', w imig Jezusa Chrystusa szafarz prosi Boga Ojca o zesta-
nie Ducha Swigtego Pocieszyciela, aby Jego moc przenikne¢ta olej ,,dla pokrzepie-
nia ciata” i ,,uwolnienia od wszelkich cierpien, choréb i stabosci” (nr 197).

Posoborowe obrzgdy maja catkowicie nowa formul¢ sakramentalnego namaszcze-
nia, ktdrej wprowadzenie tak uzasadnia papiez Pawel VI w Konstytucji apostolskiej
nowych obrzed6éw sakramentu chorych: ,,Formul¢ sakramentalng postanowilisSmy
tak zmienié, aby przez wiacznie stéw sw. Jakuba jasniej wyrazi¢ skutki sakramen-
"%, Formuta ta ma réwniez charakter chrystologiczno-paschalny i pneumatologiczny:

Przez to Swigte namaszcz;nie niech Pan w swoim nieskoficzonym mitosierdziu wspo-
moze ciebie taskg Ducha Swigtego. W. Amen. Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech
cig wybawi i laskawie podzwignie. W. Amen (nr 99).

Jak stwierdza Wprowadzenie teologiczne i pastoralne (nr S), Kosciét poleca cho-
rego ,,cierpigcemu i uwielbionemu Panu, by go zbawit i podzwignat (por. Jk 5,14-
16)” Widzimy tu wyrazng solidarno$¢ w zmartwychwstaniu jaka obdarza Chrystus
kazdego wierzacego, nadajagc zbawczy i peten nadziei sens cierpieniu, chorobie
i $mierci'®. Formuta sakramentalna podkres$la ponadto, ze ,,sakrament ten udziela
choremu taski Ducha Swietego” (nr 6), ktéry jest przeciez darem zmartwychwsta-
tego Pana (por. J 15,26; 16,7-8).

Potrydencka formuta sakramentalna przy namaszczeniach poszczegélnych zmy-
stéw chorego méwila wylacznie o odpuszczeniu grzechéw'’. Nie nalezy jednak sa-
dzi¢, ze skutki terapeutyczne tego sakramentu byly wtedy pomijane, wre¢cz prze-
ciwnie, wysuwaly je na czolo modlitwy towarzyszace namaszczeniu, np. w litanii
poprzedzajacej namaszczenie kaptan prosit: ,,Abys tego chorego nawiedzic i umoc-
ni¢ raczyt..., Abys go zyciem i zdrowiem obdarzy¢ raczyt...”, a po namaszczeniu
modlit si¢:

Prosimy Cie tedy, Odkupicielu nasz, uzdréw taska Ducha Swigtego stabosci tego cho-
rego, ulecz jego rany, odpus¢ mu grzechy i oddal cden wszystkie cierpienia. Przywréé

" Mszat reymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, s. 121.

15 Sakrament chorych, s. 12.

16 Zob. szerzej J. STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie, s. 174-175.

17 W dziejach tego sakramentu stosowano rézne formufy namaszczenia: deprekatywne, indykatywne
i mieszane; szczegélowe zestawienie zob. M. RIGHETTI, Manuale di storia liturgica, t. IV: [ sacramenti —
i sacramentali, Milano 1959, s. 341-242.
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mu taskawie petne zdrowie duszy i ciala, aby moca Twojego milosierdzia uzdrowiony
nabrat sit do spelniania swych obowigzkow'.

Powyzszy tekst modlitwy zostat przejety przez posoborowy obrz¢d omawianego
sakramentu (nr 1000, A). Po namaszczeniu dodano jeszcze cztery inne modlitwy,
do wyboru w zaleznosci od sytuacji chorego (w podesztym wieku, znajdujacego si¢
w wielkim niebezpieczenstwie, w agonii); dwie modlitwy skierowane sa do Boga
Ojca (nr 100, C, E), a trzy do Chrystusa Pana (nr 100, A, B, D). Modlitwy te przy-
pominaja choremu podstawowg prawde, ze Chrystus po to stal si¢ czlowiekiem,
,»aby uwolni¢ ludzi od grzechéw i choréb” (nr 100, B), i aby ,,w swojej m¢ce wziac
nasiebie nasze cierpieniai znosi¢ nasze stabosci” (nr 100, D). Sakrament namaszcze-
nia daje choremu ufnos¢, ze nie tylko moze uczestniczy¢ w cierpieniach Chrystusa,
ale takze spodziewac si¢ udzialu w Jego zmartwychwstaniu. Modlitwy te ,,ptyna
z wiary” (por. Jk 5,15) i u chorego ja wzbudzaja, dzieki tej wierze ,,wpatruje si¢
w Smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, skad sakrament czerpie swojg skutecz-
nos¢ i réwnoczesnie dostrzega przyszle krélestwo, ktérego zadatek otrzymuje w sa-
kramentach” (nr 7).

2. Umacniajaca rola Ducha Swietego

W sakramentalnej formule namaszczenia mamy prosbe, aby Pan (Chrystus) wspo-
mogt chorego ,.taska Ducha Swie;tego” (nr 99). Ten sam zwrot powtarza modlitwa
po namaszczeniu: ,,pokrzep taska Ducha Swigtego chorego” (nr 100, A). Teolodzy
zastanawiajg si¢, co oznacza ,,taska Ducha Swie;tego” w omawianym sakramencie.
Jest to termin wziety z teologii scholastycznej, zwiaszcza od $w. Tomasza z Akwi-
nu'’, przyjety nastepnie przez Sobér Trydencki® i z kolei powtérzony przez papie-
za Pawta VI w Konstytucji apostolskiej Sacram unctionem. W Konstytucji papiez
stwierdza jednoznacznie, co nalezy do istoty i skutkéw sakramentu namaszczenia
chorych:

Istota jest taska Ducha Swi¢teg0. Jego to namaszczenie usuwa winy, jesli bytyby jesz-
cze jakie$ do odpokutowania, oraz pozostatosci grzechu; przynosi ulgg i umocnienie
duszy chorego, wzbudzajac w nim wielka ufnos¢ w mitosierdzie Boze. Chory podnie-
siony na duchu tatwiej znosi dolegliwos$ci choroby i trudy, fatwiej opiera si¢ pokusom
szatana (...), a niekiedy odzyskuje zdrowie ciata, jesli jest to pozyteczne dla zbawienia
duszy?'.

Z powyzszego orzeczenia wynika, ze Duch Swigty: usuwa winy i pozostatosci
grzechu, przynosi ulge i umocnienie duszy chorego, wzbudza ufnos¢ w mitosier-

" Tamze, s. 137-147.

' Szersze wyjasnienie zob. J. STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie, s. 184.

% CoNC. TRID., De extrema unctione, cap. 2, Denz.-Schén. 1696.

2 PAWEL VI, Konstytucja apostolska ,, Sacram unctionem infirmorum” (30.11.1972), w: Sakramenty
chorych,s. 11.
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dzie Boze, pomaga znosi¢ trudy i dolegliwosci choroby, utatwia stawianie oporu
pokusom szatana oraz pomaga w odzyskaniu zdrowia ciafa.

Rodzi si¢ zatem pytanie: Jaka jest rola Chrystusa w tym sakramencie (przeciez
o Nim méwi wigkszos¢ tekstdw posoborowego obrzedu)? Na poczatku artykutu
stwierdziliSmy, powotujac si¢ na KL, Ze to Chrystus ,,jest obecny swoja mocg w sa-
kramentach”, to On chrzci, namaszczaitd. (KL 7). Kiedy jednak uwaznie przyjrzymy
si¢ sakramentalnej formule namaszczenia, to jest ona chrystologiczna i pneumato-
logiczna zarazem: ,,Niech Pan wspomoze ciebie taska Ducha Swigtego” Gléwna
Osoba jest ,,Pan”, czyli Chrystus, ktéry chorego wspomaga ,taska Ducha Swigte-
go”. Szkoda, Ze to okreslenie, moze bardziej zrozumiale w dawnym kluczu teologii
scholastycznej, papiez Pawet VI nie oddat w Konstytucji Sacram unctionem bar-
dziej jezykiem wspdtczesne] teologii. Proby takiej interpretacji spotykamy w posobo-
rowej refleksji teologicznej. Wspomniany juzks. J. Stefanski przyktadowo omawia
interpretacjg roli Ducha Swietego w sakramentach, jakiej dokonat ks. prof. Johannes
Pinsk (1891-1957) — niemiecki teolog, urodzony w Szczecinie. W swojej teolo-
gicznej interpretacji mowi o Pneuma Christi — Duchu Jezusa Chrystusa, ktéry jest
jednoscia bostwa i cztowieczenstwa, i ktory po Zmartwychwstaniu jest obecny w li-
turgicznej celebracji Kosciola, zwtaszcza w sakramentalnej®

Wspomniany teolog byl prekursorem teologicznej interpretacji chrystologicz-
no-pneumatologicznej. We wspdtczesnej teologii méwimy o Duchu Swietym jako
darze Chrystusa zmartwychwstatego, ktéry swoja mocg ozywia i uswieca caty Kos-
cidl i poszczegdlnych jego cztonkéw. Nalezy tu jednak zaznaczy¢, ze wciaz jeszcze
1stn1e_]e potrzeba naukowej refleksji teologicznej nad natura i dzialaniem Ducha
Swigtego w zyciu Kosciola, w tym zwlaszcza w liturgti. Znaczacy etap rozwoju ref-
leksji pneumatologicznej wyznaczyt Sobér Watykanski I, ktéry podniést potrzebe
ozywienia nauki o Duchu Swietym, co podkreslit Pawet VI stowami: ,,Po chrysto-
logii, a zwlaszcza eklezjologii Soboru winno nastagpi¢ nowe studium i nowy kult
Ducha Swietego, wiasnie jako nieodzowne dopetnienie nauczania soborowego”?

W liturgii doswiadczamy specyficznego ,,dotknigcia” przez Ducha Swigtego,
co trafnie oddal sw. Cyryl Jerozolimski (ok. 387 r.) stowami: ,,Czegokolwiek dot-
knie Duch Swicety, to wszystko zostaje przemienione i uwigcone”’?*. Takim dotknig-
ciem w sakramentach nie s3 tylka stowa, ale takze gesty, jak natoZenie ragk i namasz-
czenie olejem. Natozenie rak nalezy w liturgii do jednego z najwazniejszych gestow,
stosowanych przede wszystkim w celebracji sakramentdw, i jest gestem udzielania
si¢ Ducha Swigtego. Podobnie z dziataniem Ducha Swigtego taczy si¢ namaszcze-

22 J. STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie, s. 185

2 Audiencja generalna z czerwca 1973, PAOLO V1, Insegnamenti, t. X1, Cittadel Vaticano 1973, 5.477;
stowa te cytuje Jan Pawet II w encyklice Dominum et Vivificantem (18 V 1986 r.), nr 2, w: Encykliki Ojca
Swietego Jana Pawta II, Krakéw 1995, s. 256.

* CYRYL JEROZOLIMSKI, Katecheza mistagogiczna V, 7.
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nie olejem, majacym rézne znaczenie w poszczegolnych sakramentach Kosciofa.
Olej chorych Duch Swigty uzdrawia, o czym méwig réwniez teksty biblijne: ,,[ Apos-
tolowie] wielu chorych namaszczali olejemiuzdrawiali” (Mk 6,13); ,,Niech sprowa-
dzi kaptanéw Kosciola, by si¢ modlili nad nim [chorym] i namaszczali go olejem
w imi¢ Pana” (Jk 5,14).

Dziatanie Ducha Swietego mocno podkresla modlitwa po$wigcenia oleju cho-
rych: moc Ducha Swie;tego niech ,,przeniknie ten olej (...) dla pokrzepienia ciata”
(nr 197). W wyniku posoborowej reformy liturgicznej w sposéb bardziej wyrazny
ukazano dziatanie Ducha Swigtego w liturgii sakramentéw poprzez dowartoscio-
wanie tzw. epiklezy, w ktérej prosimy Boga, aby moca Ducha Swigtego uobecnit
Chrystusa i Jego dzieto zbawcze (misterium paschalne) w sakramentach, i aby je
uswiecit i przemienil.

Czy zatem istnieje epikleza takze w sakramencie namaszczenia? Wyraznej
epiklezy nie ma w samym obrzedzie namaszczenia, natomiast wystepuje ona w mod-
litwie po$wiecenia oleju: , Prosimy Cig, Boze, zeslij z niebios Twojego Ducha Swie-
tego Pocieszyciela, by moc Jego przenikneta ten olej, ktdry za sprawg Twoja wydalo
zywe drzewo dla pokrzepienia ciala” (nr 197). Ponadto jest mowa o dziataniu Ducha
Swic;tego takze w innych tekstach tego sakramentu. Nalezy pamigtac, ze wskutek
dziatania Ducha Swietego zbawcza obecno$é Chrystusa urzeczywistnia si¢ najpierw
w liturgii stowa Bozego®. nastgpnie w formule sakramentalnej, w kt6rej prosimy
Pana o wsparcie chorego ,,taska Ducha Swigtego” (nr99), i podobnie prosimy w mo-
dlitwie po namaszczeniu (nr 100), jednak nie sg to klasyczne formuty epiklezy. Wy-
nika to z faktu, iz pneumatologiczna $wiadomo$¢ w latach powstawania Konstytucji
liturgicznej, a nastgpnie nowych tekstéw liturgicznych nie byta tak ugruntowana,
Jak w dobie obecnej. Na Zachodzie nie byto wielkiego zrozumienia dla pneumato-
logicznego wymiaru sakramentéw, dopiero po Vaticanum II zaczynaly pojawiac
si¢ pierwsze préby naswietlenia tego zagadnienia w teologii zachodniej*.

Ostatnig ,,suma teologiczng” o Duchu Swigtym stata si¢ encyklika Jana Pawia IT
Dominum et Vivificantem® Od tego czasu powstato wiele opracowan z zakresu
pneumatologii®®. W teologicznej refleksji powinni$my jednak unikaé symetrycznego
wypowiadania si¢, aby kazdej wypowiedzi o Chrystusie odpowiadata wypowiedz

» E. MATEIA, Chrystologiczny | pneumahagijny wymiar liturgii stowa we Mszy swigrej (wyktad
w ramach Sympozjum Wyktadowcéw Liturgiki na Wydziatach Teologicznych i w Wyzszych Semina-
riach Duchownych Tarnéw 13-14-15 wrzesnia 2016 r. [tekst oczekujacy na druk]).

% Zob. Y. CONGAR, Der Heilige Geist, Freiburg im Br. 1982; na problematyke zwrdcit u nas uwagg
W. HRYNIEWICZ, Eucharystia — sakrament paschalny, AK (1983), nr 447, s. 243-248 — w przyp. 18
cytuje kilku autoréw.

27 JAN PAWE I, Encyklika ,, Dominum et vivificantem” (18 V 1986), w: Encykliki Ojca Swigtego
Jana Pawta I, Krakéw 1996, s. 254-361.

8 Zob. szerzej M. MARCZEWSKI (red.), Duch, ktdry jednoczy. Zarys pneumatologii, Lublin 1998.
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o Duchu Swietym. Przed takim symetrycznym traktowaniem Chrystusa i Ducha
Swigtego przestrzegat kard. J. Ratzinger. Warto dlatego przytoczy¢ jego wypowiedz:
Czesto mozna styszec utyskiwania, ze w Kosciele zbyt mato méwi si¢ o Duchu Swi¢-
tym. Niekiedy pojawia sig tu nawet poglad, ze w méwieniu o Chrystusie i o Duchu
Swigtym nalezy zachowaé pewng symetri¢; kazdej wypowiedzi o Chrystusie powinna
odpowiada¢ wypowiedz o Duchu Swigtym, Kto tego wymaga, ten zapomina, ze Chrys-
tus i Duch naleza do Tré6jjedynego Boga; zapomina, Ze Tr6jcy nie mozna rozumie¢ jako
symetrycznego istnienia obok siebie. Gdyby tak byto, wierzyliby$my w Trzy Béstwa
i zupelnie opacznie rozumieliby$my zawartos¢ chrzescijanskiego wyznania wiary w jed-

nego Boga w Trzech Osobach®
Jednak nie mozna popada¢ w drugg skrajnos¢ i uprawiaé czysty chrystomo-
nizm, ktéry swego czasu zarzucal stronie katolickiej znany teolog Yves Congar™.

3. Wymiar eklezjalny sakramentu namaszczenia chorych

Przez chrzest wierni stajg si¢ cztonkami Kos$ciota i poprzez pozostate sakramenty
poglebiajg swoja wigz z Kosciolem. Dokonuje tego takze sakrament namaszczenia
chorych., dzigki ktéremu chory nie jest osamotniony w swoim cierpieniu i chorobie.
Stwierdza to wyraznie (za Soborem Trydenckim) Konstytucja o Kosciele ostatnie-
go Soboru:

Przez $wigte namaszczenie chorych i modlitwe prezbiteréw caly Kosciét poleca cho-
rych cierpigcemu i uwielbionemu Panu, aby ich podZwignat i zbawit (por. Jk 5,14-16),
a takze zacheca ich, aby faczac si¢ dobrowolnie z meka i émiercia Chrystusa (por. Rz
8,17; Kol 1,24; 2 Tm 2,11n; 1 P 4,13) przysparzali dobra Ludowi Bozemu (KK 11).

Powotlujac si¢ na te stowa, papiez Pawel VI w Konstytucji Sacram unctionem

stwierdza: ,,Troska o udzielenie tego sakramentu jest obowiazkiem catego Kosciota™'.

Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do nowych obrzgdéw sakramentu nama-
szczenia bardzo wyraznie méwi o cigzacym na wszystkich wiernych, czyli na catym
Kosciele, obowiazku postugi wzgledem chorych. Uzasadnia to biblijnym tekstem
o mistycznym Ciele Chrystusa, jakim jest Kosciét, z 1 Kor 12,26: ,,Gdy cierpi je-
den czlonek, wspéicierpia wszystkie inne czionki”. Jak ten obowigzek wierni maja
wypetnia¢? Wprowadzenie precyzuje dalej:

Wszyscy ochrzczeni powinni uwazaé za swéj szczegdlny obowigzek uczestniczenie
w postudze wzajemnej mitosci cztonkéw Chrystusa, tak przez walke z chorobg i spetnia-
nie uczynkéw mitosci wzglgdem chorych, jak przez udziat w sprawowaniu sakramen-

téw przeznaczonych dla chorych. Sakramenty te, podobnie jak i inne, majg charakter
wspdlnotowy, co w miar¢ moznos$ci powinno znalez¢ wyraz w ich sprawowaniu (nr 33).

? J. RATZINGER, Opera Omnia, t. VII/1, ttum. W. Szymona, Lublin 2013, s. 466; zob. tez s. 338.
% M. MARCZEWSKI, Czas pneumatologii, w: TENZE (red.), Duch, ktéry jednoczy, s. 16—17.
31 Zob. tekst Konstytucji w: Sakramenty chorych, s. 11.
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Eklezjalny i wsp6lnotowy wymiar sakramentu chorych ukazuja takze teksty eucho-
logijne (nr 92, 96, 101). Zaraz na poczatku obrzg¢du kaptan prosi Pana: ,,Zgroma-
dzilismy si¢ w Twoje imig¢ i z ufnoscig Ci¢ prosimy: badz z nami, okaz swoje mito-
sierdzie 1 otocz opieka naszego chorego brata (siostrg) oraz wszystkich chorych
w tym domu” (nr 92). Podobny wymiar majg liczne czytania w liturgii stowa oma-
wianego sakramentu, w ktérych Chrystus uwrazliwia wspélnotg na potrzeby cho-
rych, a takze sam utozsamia si¢ z chorym i potrzebujacym pomocy chorym (np.
2 Kor 4,10-18; Kol 1,24-28; Mt 25,36-40; Lk 10,25-37).

Kosciét nie tylko wstawia si¢ za chorego, ale i chory ,,przez laskg tego sakra-
mentu przyczynia si¢ do u§wigcenia Kosciota i do dobra wszystkich ludzi, za kté-
rych Kosciét cierpi i ofiaruje si¢ przez Chrystusa Bogu Ojcu”*. Eklezjalny wymiar
objawia si¢ petniej, gdy sakrament namaszczenia sprawowany jest podczas Mszy
sw. albo gdy polaczony jest z przyjeciem Wiatyku, ktory jest ,,pokarmem na drogg,
ktéra wiedzie do prawdziwego zycia” (nr 175).

Nowe obrzg¢dy zalecaja réwniez wspdlnotowe sprawowanie omawianego sa-
kramentu, podczas ktérego udziela si¢ namaszczenia réwnoczes$nie wielu chorym;
moze ono mie¢ miejsce podczas Mszy $w. lub poza Msza w ramach liturgii stowa.
Te i inne zalecenia maja charakter wyraznie pastoralny.

4. Inne zagadnienia teologiczne

Oprécz wyzej oméwionych, najwazniejszych zagadnien sakramentu namasz-
czenia chorych, istnieje jeszcze caly szereg innych, ktére, ze wzgledu na ograniczo-
ny czas, mozemy jedynie wymienic i krétko oméwic.

1) Wymiar pokutny sakramentu namaszczenia. Dominowat on w obrzedzie potry-
denckim, o czym najwyrazniej sSwiadczyla formuta sakramentalna. Kaptan nama-
szczal poszczeg6lne zmysly (oczy, uszy, nozdrza, wargi, rece i nogi) i powtarzat
polacinie formuie: Per istam sanctam Unctiofnem, et suam piissimam misericor-
diam, indulgeat tibi Dominus quidquid per visum (auditum...) deliquisti. Amen®
Z formuly tej jasno wynika, ze gléwny skutek tego sakramentu pokrywat si¢ z sa-
kramentem pokuty, ktéry i tak byt sprawowany przed namaszczeniem. Nowa
formuta namaszczenia réwniez wymienia odpuszczenie grzechéw, ale nie stano-
wi ono pierwszorzgdnego skutku namaszczenia, a jest jedynie dopelnieniem
chrzescijanskiej pokuty, a odpuszcza grzechy, ,,jesli jest to potrzebne” (nr 6).
Widzimy tu catkowitg r6znice w stawianiu akcentéw teologicznych w stosunku
do formuty sakramentalnej w przedsoborowych obrzedach namaszczenia chorych.

? KKK 1522.
3 Collectio rituum continens excerpta e Rituali Romano ecclesiae Poloniae adaptato, Katowice 1963,

s. 138-139.
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2) Sakrament udzielany w klimacie ,,modlitwy ptynacej z wiary”. Méwi o tym wy-
raznie List $w. Jakuba: ,Modlitwa ptynaca z wiary wybawi chorego i ulzy mu
Pan” (Jk 5,15)**. Sama choroba i samo namaszczenie nie zbawi chorego, ale
wiara w Chrystusa. W tekstach biblijnych Jezus zawsze zadat od chorych wiary,
zanim ich uzdrowit. Dla chorego, ktérego si¢ namaszcza, jedynie modlitwa petna
wiary bedzie ratunkiem. Wyrazaja to liczne teksty modlitewne obrz¢du sakramen-
tu chorych (nr 96, 98, 100), a zwlaszcza modlitwa po$wigcenia oleju: ,,Boze, Oj-
cze wszelkiej pociechy (...), wystuchaj taskawie modlitwe petng wiary” (nr 197).
Wiara chorego powinna by¢ ukierunkowana na poglebione patrzenie na miste-
rium paschalne, czyli $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, bo z tego miste-
rium ,,sakrament namaszczenia czerpie swoja skutecznos¢” (nr 7). Koniecznos¢
wiary przy przyjmowaniu namaszczenia chorych musi by¢ dlatego mocno ak-
centowana w katechezie przygotowawczej, aby nie traktowano tego sakramentu
zabobonnie lub magicznie.

3) Sens choroby w ujeciu teologicznym. Elementem szczeg6lnym sakramentu na-
maszczenia chorych jest choroba®. Kazda choroba zagraza egzystencji cztowieka,
powoduje bdl i cierpienie, a takze rodzi pytania o jej sens. Jest to trudne zagad-
nienie. Nie otrzymamy zadawalajacej odpowiedzi od wspétczesnego spoteczen-
stwa laickiego. Wszyscy jednak, ktérzy maja do czynienia z chorymi, albo sami
chorzy, wiedza, ze pytania te s3 realne, ale tez trudne do odpowiedzi. Cztowiek
przezywa czesto w chorobie kryzys i doswiadcza swojej niemocy 1 ograniczen,
a takze moze by¢ $wiadomy zblizajacej si¢ Smierci. Rodzi to niepokdj, czasem
rozpacz i bunt przeciwko Bogu, ale takze czasem prowadzi do szukania Boga
i powrotu do niego (por. KKK 1501).

Na chorobg¢ powinni$my spojrzec¢ w $wietle teologii sakramentu chorych, ktéry
wedlug KKK zaliczany jest do sakramentéw uzdrowienia (nr 1421). W Ewange-
liach widzimy wspéiczucie chorymi liczne uzdrowienia réznych choréb (Mt4,24).
,»Przez swoja meke i $Smier¢ na krzyzu Chrystus nadat cierpieniu nowe znaczenie;
teraz moze ono upodabnia¢ nas do Niego i jednoczy¢ nas z Jego zbawczg me¢ka”
(KKK 1505). Jezus zada wiary i wzywa swoich uczniéw, aby szli za Nim, niosac
wlasny krzyz (por. Mt 10,38). Wéwczas tez zyskaja nowe spojrzenie na cierpienie
i chorobeg. Zmartwychwstaly Pana zyje w Kosciele i umacnia oraz uzdrawia wierza-
cych mocg swego Ducha w sakramentach, w tym szczegélnie w sakramencie na-
maszczenia chorych, o czym byta mowa wyzej.

¥ Biblia Tysigclecia (wyd. V) zdanie (Jk 5,15) tak tumaczy: ,,A modlitwa petna wiary bedzie dla cho-
rego ratunkiem i Pan go podzwignie”

¥ Zagadnienie to szerzej omawia w kilku artykutach C. KRAKOWIAK, zob. Namaszczenie chorych —
sakrament uzdrowienia, Lublin 2004, wykaz tych artykutéw nas. 110.
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5. Whioski do dyskusji

Jeden z XII-wiecznych teologéw, Piotr z Poitiers (T 1205), mégt zadowolony
napisac nastepujace stowa: ,,O ostatnim z siedmiu sakramentéw, to jest o ostatnim
namaszczeniu, méwimy na koncu, bo o nim nie spotkali$my niczego, co byloby
przedmiotem dyskusji”*¢. Dzisiaj, zdaniem niekt6rych teologéw, mozna powiedzie¢,
ze odnosnie do tego sakramentu nie ma niczego, co by nie byto przedmiotem do
dyskusji.

1) Problem szafarza sakramentu. Niekt6rzy teolodzy sadzg, ze Stolica Apostolska
powinna wyda¢ oficjalne pozwolenie, aby obok zwyczajnych szafarzy (biskup,
kaptan) tego sakramentu mogli go udzielaé szafarze nadzwyczajni — diakoni
i upowaznieni do tego §wieccy (akolici i nadzwyczajni szafarze Eucharystii)*’
Starania podczas Soboru i w czasie posoborowej reformy omawianego sakra-
mentu, aby diakoni mogli udziela¢ namaszczenia, nie zostaly uwzglednione.
W uzasadnieniu autorzy przytaczajg argument historyczny i powoluja si¢ na
praktyke Kosciota, kiedy to do czasé6w reformy karolinskiej (VIII w.) wierni
mogli namaszczac chorych olejem poswigconym przez biskupa. Papiez Inno-
centy I w liscie do Decencjusza z Gubio (416 r.) pisze: ,,Nie tylko kaptanom,
leczi wszystkim chrzescijanom wolno go [poswiecony przez biskupa olej] uzy-
wac do namaszczenia w potrzebie wtasnej lub swoich bliskich®. Przytacza si¢
pewna analogi¢ do Eucharystii, ktéra réwniez udzielaja diakoni i §wieccy. Pow-
staje trudny problem, czy dokonane przez biskupa poswigcenie oleju zawiera
w sobie taka jakos¢ konsekracyjng, ktora daloby si¢ poréwna¢ z Eucharystig.
Mozna takze przytaczac analogie z udzielaniem sakramentu chrztu. Autorzy przy-
puszczaja, ze twarde stanowisko Rzymu powodowane jest stwierdzeniem z Listu
sw. Jakuba o odpuszczeniu grzechéw (5,15). Sprawa szafarza tego sakramentu
byta szczeg6towo dyskutowana podczas prac nad nowymi obrzedami, kiedy przy-
taczano argumenty za upowaznieniem takze innych oséb, zwlaszcza diakonéw*

2) Problemem otwartym jest réwniez sprawa stanu choroby osoby przyjmujace;j sa-
krament namaszczenia. Trudno jest ustali¢ kryteria powaznej choroby. Co z oso-
bami, ktdre przezywaja kryzys duchowy, chorob¢ psychiczng, ktéra sprawia bél
i cierpienie wydawaloby sie osoby normalnej i zdrowej? Kto ma zadecydowaé

* PETRUS DE POITIERS, Sent., lib. V, c. 17; PL 211, 1264, cyt. za: G. GOZZELINO, Annotazioni teo-
logiche sulla Unzione degli infermi, w: AUTORI VARI, Il sacramento dei malati. Aspetti antyropologici
e teologici della malatia. Liturgia e Pastorale, Torino 1975, s. 75.

Y R.KACZYNSKI, Feier der Krankensalbung, w: Gottesdienst der Kirche,t. V11, 2: Sakramentliche
Feiern, 1/2, Regensburg 1992, s. 314.

3 INNOCENTY 1, List do Decencjusza z Gubio (416 r.), w: M. KUNZLER, Liturgia Kosciota, Poznan
1999, s. 465.

¥ Zob. szerzej J. STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie, s. 121-122.
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o przyj¢ciu sakramentu namaszczenia? Czy jednak, jak w przypadku innych sa-
kramentéw, decyzja nie powinna naleze¢ do osoby przyjmujgcej?*.

3) Istniejg teolodzy, ktérzy zarzucaja posoborowym obrzedom popadnigcie jakby
w druga skrajnosé, gdyz méwia gléwnie o wyleczeniu i powrocie do zdrowia,
a unikajg odniesien do konca Zycia i thumia l¢k osoby umierajacej. Tymcza-
sem powinny by¢ bardziej eschatologiczne i pogi¢bia¢ chrzescijanska nadzieje
paschalng*'.

k® ok ok

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze zagadnienia teologiczne sakramentu
namaszczenia chorych sg bardzo liczne. Bogactwo tych tresci ukazuja przede wszyst-
kim posoborowe obrzedy liturgiczne sakramentu namaszczenia; znajduja si¢ one
zaréwno we wprowadzeniu teologiczno-pastoralnym, jak i w czytaniach biblijnych
oraz tekstach euchologijnych.

We wspoétczesnej refleksji teologicznej tego sakramentu spotykamy glosy pos-
tulujace pewne ubogacenia oraz uj¢cia uwzgledniajace posoborowy jezyk teolo-
giczny. Dotyczy to przykladowo rozumienia stéw Konstytucji Sacram unctionem
Pawta VI:  Istota sakramentu jest taska Ducha Swietego”. Dopiero KKK w spos6b
syntetyczny wylicza skutki tej specjalnej faski sakramentu namaszczenia, ktorymi
sa: zjednoczenie chorego z mgka Chrystusa dla jego wiasnego dobra oraz dla dobra
catego Kosciota; pocieszenie, pokdj i sita do przyjmowania po chrzescijansku cier-
pient choroby lub starosci; przebaczenie grzechéw, jesli chory nie mégt go otrzy-
mac przez sakrament pokuty; powrét do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu
oraz przygotowanie na przejscie do zycia wiecznego (nr 1532).

STRESZCZENIE

Z bogatego zakresu problematyki teologicznej nowej liturgii obrzedéw sakramentu na-
maszczenia chorych, zwlaszcza zawartej we wprowadzeniu teologiczno-pastoralnym, w czy-
taniach biblijnych i tekstach euchologijnych, autor szerzej omawia jedynie zagadnienia pod-
stawowe. Nalezg do nich: wymiar chrystologiczny i paschalny sakramentu namaszczenia
chorych; umacniajaca rola Ducha Swigtego w zyciu chorego; wymiar eklezjalny tego sakra-
mentu. W sposéb skrétowy zasygnalizowano jeszcze takie zagadnienia teologiczno-pasto-
ralne, jak: wymiar pokutny sakramentu namaszczenia; sens choroby w ujeciu teologicznym;
potrzeba wprowadzenia nadzwyczajnego szafarza (np. diakona statego); problem udzielania

“0D.N. POWER, Das Sakrament der Krankensalbung. Offene Fragen 1,ConcD 27 (1991),s. 154—163.
' R.ZERFAB, Gottesdienst als Handlungsfeld der Kirche. Liturgiewissenschaft als Praktische Theo-
logie, LIb 38 (1988), s. 30-39; M. KUNZLER, Liturgia Kosciota, s. 466-467.
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tego sakramentu osobom chorym nie tylko somatycznie, ale i psychicznie (np. w chwili cigz-
kiej depresji), a takze uwzglednienie w obrzedzie stanu cztowieka umierajacego, gdyz teksty
moéwia o uzdrowieniu, natomiast unikaja odniesien do korica zycia i ttumig lgk osoby umie-
rajacej (brak akcentéw chrzescijanskiej nadziei paschalne;j).

Stowa kluczowe: sakrament namaszczenia chorych, wymiar chrystologiczny, pneumato-
logiczny i eklezjalny tego sakramentu, uzdrowienie, sens choroby.

The Theological Issues of the Sacrament of the Sick

Summary

From the rich theological problems of the renewed liturgy of the rites related to the Sa-
crament of the Sick — especially from the theological and pastoral introduction, biblical rea-
dings and euchological texts — the Author largely discusses only the basic ones. It concerns:
Christological and paschal dimension of the Sacrament of the Sick; the strengthening role
of the Holy Spirit in the life of sick person; ecclesial dimension of this sacrament. The author
outlines briefly such elements like: the penitential dimension of the Sacrament of the Sick;
the meaning of the sickness in the theological approach; the need for the introduction of the
extraordinary minister (for example permanent deacon); the problem of distribution of the
sacrament not only to those who suffer physically but also mentally (deep depression); the
need of inclusion into the ritual a notion concerning the situation of dying person — present
texts speak about the healing and avoid the references to the end of the earthly life obscuring
the fear of the dying person (it means there are no elements of Christian Eastern hope).

Key words: Sacrament of the Sick; Christological, pneumatological and ecclesial dimension
of the Sacrament of the Sick; healing; meaning of sickness.
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