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Wstep

Polaczenie szerokiej rzeczywistosci sportu z sumieniem, moze si¢ wy-
dawac nieco egzotyczne lub anachroniczne, by¢ moze dla niektérych wrecz
naiwne. Jednak myslac o etycznych inspiracjach ptynacych z idei olimpizmu,,
trudno pomina¢ to zagadnienie. Do podjecia wyartykutowanego powyzej
tematu zachecajg pisma Pierre’a de Coubertina, dla ktérego zwigzek sportu
z sumieniem i sumienia ze sportem byl oczywisty. Co wigcej, nie tylko sama
oczywisto$¢é tego zwigzku moze zacheca¢ do naukowego namystu nad mo-
ralnymi aspektami sportu, lecz jeszcze bardziej inspirujace jest przekonanie
wyrazone przez barona de Coubertina, ze sport jest szczegolnego rodzaju
»ogrodem doswiadczalnym” (un jardin d’essai) sprzyjajagcym formacji
sumienia.

Zagadnienie to wydaje si¢ na tyle intrygujace, aby poddac je bardziej
wnikliwej analizie, stawiajac nastepujace pytanie badawcze: jak francuski pe-
dagog rozumie istot¢ i zadania sumienia, ktore traktuje jako jeden z istotnych
przejawdw czlowieczenstwa? Podjete analizy doprowadzily do wnioskow,
ktore mogg stanowi¢ pewne punkty orientacyjne dla wspolczesnej refleksji
o edukacji szkolnej i akademickiej w duchu wartosci olimpizmu, co zostato
przedstawione w ponizszym wywodzie.
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Refleksja barona de Coubertina nad wychowawcza rolg sportu i jego
znaczeniem w formacji moralnej wpisuje sie w szerokie spektrum jego
zainteresowan filozoficznych, pedagogicznych i spoteczno-politycznych.
Zajmowal si¢ rozwazaniami na temat stanu ludzkiej natury, badat czlowieka
zaréwno pod katem jego indywidualnych mozliwosci jak i relacji z innymi,
Poszukiwania te prowadzil - jak ocenia Wiestaw Firek — ,,szerokim frontem,
obejmujac tematy poszanowania dla wiary, szacunku dla stanu spoleczne-
go i umoéw spolecznych, poszanowania indywidualnosci, kultury sumienia
iinne”

Z tego bogatego wachlarza problematyki wybrano zagadnienie sumienia,
uznajac je za wazne oraz inspirujace dla wspoélczesnych rozwazan doty-
czacych wychowania moralnego w duchu olimpizmu. Pierre de Coubertin
kilkukrotnie w swoich pismach odwolywal si¢ do fenomenu sumienia.
Co wazne, traktowal je w kategoriach ponadwyznaniowych, jako ogélno-
ludzka zdolnos¢ osgdu pozwalajgcego mierzy¢ postep moralny, analogicznie
do postepu wynikéw sportowca. Wlasnie w tym interesujagcym zestawieniu,
w uchwyconej przez Coubertina analogii oceny postepu — tak w odniesieniu
do wyniku sportowego jak i do postawy moralnej - tkwi owa twdrcza intuicja
pozwalajgca na uwypuklenie roli sumienia zaréwno w sporcie jak i w peda-
gogice inspirowanej duchem olimpizmu.

Sumienie w antropologii olimpijskiej
Pierre’a de Coubertina

Dla francuskiego pedagoga bylo kwestig oczywistg, ze wychowanie przez
sport zaklada odpowiednig koncepcje antropologiczng. Aby zaproponowa¢
wlasciwe programy wychowawcze, nalezy wiedzie¢ kogo wychowujemy:
kim jest i kim ma si¢ stawa¢ prowadzony drogg paidei czlowiek. Coubertin
byt przekonany, ze wlasnie sport jest ta dziedzing, ktora bardzo duzo moéwi
nam o czlowieku. Byl w swej metodologii badania czlowieka nieco podob-
ny do Karola Wojtyly, ktory starat sie dotrze¢ do zasadniczych wymiarow
ludzkiego jestestwa za posrednictwem analizy ludzkiego dziatania. Obydwaj
obrali droge poznania osoby przez czyn. Dla francuza, gimnastyka jawila
si¢ jako przedsionek filozofii. To przez dziedziniec sportowcow dociera sie
do delfickiej $wigtyni poznania samego siebie. Wszyscy, ktérzy majg ambicje
doskonalenia siebie - co mozemy odnie$¢ wpierw do sportowcdw, a nastepnie
w szerokim sensie do moralnego dojrzewania osoby - ,,musza znaé swe silne
i stabe strony. Wawrzyn, ku ktéremu dgza, ma by¢ nagroda za zaufanie, jakie
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pokladaja w tych pierwszych, i nieufnosé¢, z ktérg podchodza do drugich.
Musza bowiem umie¢ we wlasciwej proporcji dozowaé oba te uczucia, jesli
chcg osiagnac sukces. I tak staneliémy przed paradoksem, ktory bylby zabaw-
ny, gdyby przede wszystkim nie budzil zadowolenia: oto bowiem pierwsza
realizacja podstawowej doktryny madrosci czlowieka dokonuje si¢ w dzie-
dzinie kultury fizycznej, a gimnastyka jawi si¢ w aureoli uprzywilejowanego
przedsionka filozofii”

Przeprowadzona przez Coubertina analiza dzialania sportowca ujawnia
w podmiocie zlozong strukture psychofizyczng, w ktorej jest rGwniez miejsce
na sumienie. Sukces sportowca nie zalezy tylko od jego miesni. Jest sukcesem
calego czlowieka, personalisci powiedzieliby — jest sukcesem calej osoby.
Andrzej Pawlucki trafnie zauwaza, iz agonista nie tylko skupia si¢ na kine-
tycznym wykonaniu odpowiedniego ruchu ciala, ale ma to zrobi¢ pigknie,
dobrze i prawdziwie. A zatem sportowiec, nie tyle si¢ rusza, lecz przede
wszystkim czyni - gdyz jego akt sportowy jest czynem osoby: realizuje dobro,
prawde i piekno. A stopien tej realizacji ocenia nie tylko zewnetrzny s¢dzia
zawodow, ale réwniez wewnetrzny arbiter zwany sumieniem.

Pierre de Coubertin zdecydowanie promowat holistyczng wrazliwos¢
w interpretacji dzialan sportowca. Ubolewal nad postawg nieumiej¢tnego
korzystania z wynikéw nowozytnej nauki, ktora analizujac cztowieka w co-
raz to bardziej szczegdtowych obszarach, nie potrafi da¢ spdjnego obrazu
ludzkiej istoty. W ten nurt wpisala si¢ jego zdaniem takze pedagogika, ktora
~podazyla juz sama ku skrajnemu rozczlonkowaniu. Kazda z dzialajacych
sil pracuje osobno, nie porozumiewajac si¢, ani nawet kontaktujac z druga.
W mieéniach dostrzega sie tylko ich znaczace funkcjonowanie. Mozg traktuje
sie jak urzadzenie, skladajace si¢ z matych, szczelnych przegrédek. Sumienie
uzaleznia wylgcznie od przekonan religijnych, natomiast charakterem nie
zajmowal sie nikt. Niedlugo, sam czlowiek wyksztalcony przypominac za-
cznie te prymitywne mozaiki, ktérych poszczegolne fragmenty skiadaja sie
na sztywng catos¢. Co za upadek w poréwnaniu z tak doskonala i przejrzysta
pedagogika grecka!”

Czlowiek, zdaniem Coubertina, jest istota psychofizyczng, lecz spro-
wadzanie go jedynie do dwdch wymiaréw ciata i duszy uwazal za duze
uproszczenie. Nawigzujagc do obrazu czterokonnego zaprzegu, wyroznial
w czlowieku cztery istotne dynamizmy: migénie, rozum, charakter i sumie-
nie. Zadaniem wychowawcy jest umiejetne ,,powozenie” tym zaprzegiem, aby
zycie ludzkie harmonijnie rozwijalo si¢ ku pomyslnej przysztosci. Dodawal
z gorycza, ze ,wielkim niedostatkiem wspdiczesnej pedagogiki jest wlasnie
brak dostatecznego opanowania sztuki powozenia zaprz¢gami, tj. zgrania
kilku réznie dziatajacych sil we wspdlna, harmonijng jednos¢”
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W przytoczonych wyzej wypowiedziach naszego francuskiego pedago-
ga pojawilo si¢ stowo sumienie. Jak je rozumiat i jaka role przypisywal mu
w sporcie i w praktyce wychowawczej?

Odpowiedzi poszukamy w dwoch waznych tekstach autorstwa Couber-
tina, a mianowicie w trzeciej czesci trylogii Wychowanie miodziezy w XX
wieku zatytulowanej Szacunek wzajemny oraz w Pedagogice sportowe;j.

Pierwsze ze Zrddel stanowi zbor przemyslen autora posrednio odno-
szacych si¢ do sportu. Porusza w nim zagadnienia majgce wplyw na klimat
wychowawczy panujacy w Europie na poczatku XX wieku. Pisze o wierze
i pluralizmie religijnym, o tolerancji i potrzebie wzajemnego szacunku.
Przywoluje znaczenie sumienia i wyjasnia, jak rozumie jego istote i zadania.
Znajomo$¢ tych analiz jest o tyle istotna, iz pozwoli nam zrozumie¢, co au-
tor ma na mysli, gdy w Pedagogice sportowej odwoluje si¢ do roli sumienia,
a sport uznaje za uprzywilejowang przestrzen jego formacji.

W dziedzinie moralnosci Coubertin postulowal przyjecie w relacjach
miedzyludzkich centralnej normy szacunku wzajemnego, a sumienie trak-
towal jako swego rodzaju wewng¢trzny organ ,wladzy wykonawczej” Jego
zadaniem jest - na wzdr trybunatu - ocenianie i wydawanie werdyktu doty-
czgcego stopnia realizacji wspomnianej gléwnej zasady szacunku bliZniego.
Sumienie — uczyl baron - posiada kazdy czlowiek, lecz w poszczegélnych
osobach moze ono przybiera¢ trzy rozne stadia. S3 ludzie, ktérzy maja su-
mienie u$pione, i to ma miejsce — jego zdaniem - w wigkszos$ci przypadkow.
Cze$¢ ludzi, i to s niestety nazbyt czeste wyjatki, ma sumienie wykolejone.
Wreszcie istnieje takze nieliczna grupa, nieskromnie nazwana elitg, cieszaca
si¢ czujnym sumieniem.

Niestety, ospale czy wrecz uspione sumienie, czyli takie, ktore nie czuwa,
szkodzi cztowiekowi, gdyz nie ostrzega go przed zlem. ,,Sen sumienia — pisze
obrazowo francuski pedagog - to sen trybunatu, do ktérego od szeregu lat
nikt nie zwraca si¢ o pomoc i ktorego sedziowie, gleboko uspieni, nie sg juz
zdolni ustysze¢ czyjejkolwiek skargi”. Sumienie uspione przypomina rozpra-
we przy drzwiach zamknietych, gdzie ledwo slyszany glos oskarzenia (czyli
wyrzut sumienia) jest na tyle staby, ze nie jest w stanie zbudzi¢ sedziego, aby
wydal stuszny wyrok o zaistnialtym czynie.

Sumienie wykolejone, znieprawione, przypomina procesy polityczne pro-
wadzone przez skorumpowane trybunaty, ktére za ceng réznych korzysci lub
pod wplywem strachu dyktuja wyroki dalekie od prawa i prawdy. A dzieje si¢
tak czesto nie tyle w przypadku jawnych zbrodniarzy, co ludzi uchodzacych
za uczciwych, obsypywanych honorami, ktérych jednak sumienia okazuja
si¢ by¢ petne mulistej niejednoznacznodci i faryzeizmu. Przejawem niedoj-
rzaloéci sumienia s3 takze nadmierne skrupuly powodujace ciggte wahania
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i chorobliwg niepewnog$¢. Takie sumienie przypomina wydtuzajacy sie w nie-
skoniczonos¢ proces sagdowy, ktéry nie moze zakonczy¢ sig rozstrzygnigciem.

Wreszcie istnieje sumienie czujne, ideal formacji moralnej, ale i ono moze
przyjmowac rozne stopnie rozbudzenia. Trudno jest czlowiekowi osiggnaé
w zyciu ziemskim doskonaly poziom czujnosci sumienia. Jednak pielegno-
wane i formowane ,utrzymuje czlowieka w stanie ustawicznej czujnosci
wobec jego wiasnej niedoskonalosci, w stanie petnej gotowosci do uczciwe;j
walki z samym sobg”

Sformulowana w taki sposob misja sumienia oddaje dobitnie jego isto-
te i zadanie. Jest ono czujnym trybunalem - czyli instancja odwotujaca
si¢ do obiektywnych kryteriéow prawa i prawdy (zatem czego$ wiecej niz
swiadomos$¢ pojedynczego sedziego narazonego na ryzyko stronniczego
subiektywizmu) - ktéry w odniesieniu do ludzkiej niedoskonatosci wzywa
do ,uczciwej walki z samym sobg” i osadza stopiefi wywiazania sie z tego
zadania. W dzialaniu sumienia istotne jest odniesienie jego wyrokowania
do obiektywnego tadu, z ktorego czerpie ono wzorzec, by jego miarg osadzi¢
konkretny czyn lub decyzje.

Sumienie w sporcie i sport w sumieniu

Tytul tego paragrafu, zwlaszcza jego druga czes¢, brzmi nieco niezrozu-
miale, jesli si¢ go blizej nie wyjasni. To, Ze sumienie odgrywa w sporcie wazna
rolg, jest dla wielu z nas oczywiste. Udowadniaja to naukowe autorytety re-
prezentujace nurty etyki i pedagogiki personalistycznej. Mniej zrozumiale
brzmi wyrazenie ,,sport w sumieniu” Ten skladniowy neologizm ma na celu
zwroci¢ uwage na fakt dostrzezony przez francuskiego pedagoga, ze podobnie
jak kondycje sportowca ¢wiczy sie przez czujne przymierzanie jego wynikow
do obiektywnych miar i zasad, tak kondycj¢ sumienia formuje si¢ rowniez
w odniesieniu do obiektywnego tadu. Ono takze potrzebuje regularnych
¢wiczen z pomiarem, by nie ulec ospalosci, ktéra mu grozi. Ksztaltowanie
sumienia przypomina zatem wysilek sportowy. To, co Coubertin powiedziat
na temat ludzkiego sumienia, potwierdza si¢ w pewien sposob w sporcie.
W sumieniu zachodzi cos, co mozna by poréwnac ze sportowym badaniem
siebie i werdyktem sedziowskim. Dlatego wlasnie dziedziniec sportu stanowi
— jak sie wyrazil nasz francuski pedagog - swoisty ,,ogréd doswiadczalny”
pomagajacy zrozumiec, na czym polega sumienie i jego formacja. Sprébujmy
zatem przyblizy¢ sie do toku jego rozumowania, jakie wylozyt w Pedagogice
sportowe;j.
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Punktem wyjsécia dla zrozumienia paradygmatycznego charakteru sportu
w odniesieniu do formacji moralnej i autentycznej pedagogiki jest uchwyce-
nie zasadniczych proceséw doskonalenia si¢ kazdego agonisty. On wiasnie,
zanim rozpocznie rywalizacje z przeciwnikiem, podejmuje wspomniang
wyzej ,uczciwg walke z samym sobg”, ktorej wynik - zanim jeszcze zostanie
poddany werdyktowi zewnetrznego sedziego — podlega ocenie wewngtrznego
trybunatu, ktérym jest jego wlasne sumienie. Fakt, ze sport emocjonuje nas
przede wszystkim ze wzgledu na jego wymiar konkurencyjny (rywalizacja
z innymi), nie moze nam przystoni¢ podstawowego zmagania, jakie sporto-
wiec toczy ze samym soba. Coubertin widzi to bardzo wyraznie, co pozwala
mu uzna¢ w analizowanym procesie samokontroli i samooceny fundamen-
talny czynnik autentycznego rozwoju nie tylko konkretnej umiejetnosci, ale
wzrostu calej osoby.

Francuski pedagog stwierdza, ze kazdy sportowiec dazac do doskonalosci,
jest wezwany do badania siebie stosujac w praktyce starozytna zasade I'vioBt
o¢ avtov. Badanie to obejmuje gléwnie wymiar fizyczny czlowieka, a czasem
réwniez i psychiczny, czy nawet duchowy. Cho¢ cel i natura obserwacjisg inne,
to jednak mozna dostrzec, ze w sportowym badaniu zachodzi podobienstwo
do dziatania sumienia moralnego, ktérego funkcja przypomina wspomniany
wczesniej proces sadowy. Wewnetrzny trybunat sumienia charakteryzuje si¢
czujnoscia i uwagg, a odnosi si¢ w swoich sgdach do powszechnie doswiadcza-
nego pojecia ludzkiej niedoskonalosci, obecnej tak w sporcie, jak i w ogolnie
ujetej ludzkiej kondycji moralnej. Zdaniem Coubertina rzeczywistos¢ nie-
doskonalosci ma w sporcie szczegélne znaczenie, co wida¢ w zachowaniu
zawodnikow: ,,Ktory bowiem ze sportowcéw, gdy z fatwoscig przyszio mu
zwyciestwo, po zakonczeniu zawodow, nie zadaje sobie pytania czy mogt
jeszcze osiagnaé lepszy wynik, lub ktéry, w momencie ciezko zdobytego
zwycig¢stwa nie probuje uswiadomic sobie, w ktéorym momencie dokladnie
ijakie byty jego btedy, ktére doprowadzilyby go prawie do porazki. Analizuje
i notuje niedociagni¢cia, ktérym jest sam winien, jak réwniez te niezalezne
od jego osoby. I jedne i drugie wzbogacajg jego doswiadczenie i przygoto-
wujg go do dalszych sukcesow i polepszenia swoich wyczynow” Francuski
pedagog jest zdania, ze temu mechanizmowi doskonalgcej samoobserwacji
sportowej odpowiada na terenie moralnosci podobny proces wewnetrzny.
Dotyczy on ludzkiego dzialania moralnego. Kazdy czlowiek, dzigki badaniu
czynéw z pomocg sumienia, moze osiggac rozwoj i postep w aspekcie dobra
etycznego. Zachodzaca analogia wspomnianych proceséw czyni ze sportu
niezwykle istotny, wrecz modelowy obszar wychowania moralnego, pod-
kreslajac role samoobserwacji i wewngtrzng che¢ przemiany w kierunku
dobra (wzoru/idealu moralnego). Formacja tego typu bedzie o wiele bardziej
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owocna od wymuszania postawy moralnej grozbg sankcji czy moralizmem
odwotujacym si¢ do nakazow i zakazow.

W artykule na temat moralnej i spolecznej roli ¢wiczen sportowych
Coubertin podaje przyktad naduzywania alkoholu, ktérego nie daje sie sku-
tecznie wyeliminowac zakazami czy nawet przysiggami abstynencji, a mozna
to osiggnaé proponujac osobom zagrozonym pijanstwem aktywizacje spor-
towa. I nie chodzi tu tylko o proste zaproponowanie im jakiej$ aktywnosci,
by nie pili z nudy, ale o caly proces tworczy w jaki si¢ angazuja, doswiadczajac
rado$ci ptyngcej ze sportowej zrecznosci. Dla jej osiggniecia czlowiek jest
gotow wyrzec si¢ alkoholu. Zreczno$¢ zas potwierdza panowanie nad soba.
Najpierw jest to panowanie nad czynnosciami sportowymi, a z czasem po-
szerza sie ono na cate zycie. Oto przykiad dobroczynnego wptywu sportu
na problemy moralne i spoleczne.

Francuski pedagog zach¢ca usilnie, aby pedagogika dostrzegla zaob-
serwowang i naswietlong wyzej prawidlowos¢ i chciala z niej skorzystac
w procesie wychowawczym. Postuluje zburzenie $ciany separujacej $wiat
sportu od $wiata formacji moralnej. Ze smutkiem stwierdza, ze ,wychowaw-
ca nie zastanawia si¢ nad tym wcale, generalnie, sam sportowiec tez o tym
nie mysli, wi¢c ta §ciana zostaje i tkwi przez cale zycie sportowe jednostki.
Tymczasem nasz mysliciel jest przekonany, ze ,,rachunek sumienia - jedy-
ny, prawdziwy s$rodek doskonalenia moralnego dla czlowieka - znajduje
w sporcie uprzywilejowany obszar, niczym swoisty ogrod doswiadczalny,
w ktérym nabywa si¢ umiejetnosci praktykowania pozadanych moralnie
postaw i czynéw” Swiadomo$¢ tych spraw pozwala na wyciggnigcie donio-
stych wnioskow wychowawczych. Oby pedagogika odwolujaca si¢ do ideatoéw
olimpizmu chciata z nich skorzystac.

Whioski

Podsumowujac nasza refleksje na temat wyjatkowego przymierza jakie
zachodzi pomiedzy sumieniem moralnym i sportem (zwlaszcza w jego olim-
pijskim wydaniu) warto w tym miejscu wskaza¢ na dwa wnioski przydatne
w edukacji szkolnej i akademickie;j.

1) Czynnosc sportowa jest aktem moralnym i jako taka pomaga zro-
zumie¢ fenomen ludzkiej moralnosci in genere, co moze by¢ szczegolnie
pomocne w pedagogice;

2) Sport odstania istot¢ sumienia moralnego i przez celebrowanie kultu

prawdy chroni je przed zakusami destrukcyjnego subiektywizmu,
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co warto wykorzysta¢ w nurcie pedagogiki odpierajacej totalitarne
zakusy ponowoczesnego relatywizmu.

Po pierwsze zwro¢my uwage na fakt, ze ilekro¢ spogladamy na sportow-
ca, nie mozemy traci¢ z pola widzenia prawdy, ze mamy przed soba najpierw
czlowieka. Gdy uprawia sport, jest dziatajacg osoba. Nie tylko co$ si¢ z nim
dzieje, ale jest Swiadomym sprawca i wolnym tworca. Jego czyn sportowy
- co wlasnie bardzo dobrze uwidacznia si¢ w sporcie - nie tylko dokonuje
tzw. skutku przechodniego (czyli np. oszczep przeleci kilkadziesigt metrow
od rzucajgcego nim i oczywiscie w bezpiecznej odleglosci od widzéw), lecz
réowniez wywoluje tzw. skutek nieprzechodni (utrwala forme¢ zawodnika,
czyni go jeszcze bardziej specjalista w swojej dziedzinie). Obydwa te wymiary
s dla sportowca istotne. Obydwa tez wymieniane s3 w teorii aktu moralne-
go. Ale jest jeszcze jeden bardzo kluczowy czynnik, réwniez wspélny obydwu
porzadkom. Mianowicie: obiektywna miara przytozona do wyniku wyczy-
nu sportowego lub do czynu moralnego. Ta miara lezy poza zawodnikiem
i autorem dziatania. Byloby czyms$ niedorzecznym, gdyby ostatni zawodnik
przebieglszy linie mety domagat si¢ zlotego medalu, powotujac si¢ na wlasna
subiektywng opinig, ze wykonal najlepiej jak potrafil zalozony cel i werdykt
sedziowski go dyskryminuje. Coubertin podkreslal, Ze autentyczny sport musi
szanowal prawde ujawniajacg sie w matematycznej i realistycznej naturze
wynikow sportowych. Autentyczny sukces sportowca wigze si¢ ze szczerym
odniesieniem swojego wyniku do obiektywnej miary. Ta wiasnie obiektywna
miara pozwala stwierdzi¢, ze sportowiec przesciga innych i samego siebie,
zgodnie z personalistyczng zasada transcendencji, czyli przekraczania siebie
i spetniania siebie w czynie. Analogicznie jest w porzadku moralnym.

Sportowy czyn jest czynem osoby, ma zawsze charakter moralny
i podlega nie tylko ocenie sedziowskiej w aspekcie jego citius-altius-fortius,
ale rowniez pod katem pytania, na ile zawodnik spelnit sie w nim jako
czlowiek przez wybor dobra celem osobowego doskonalenia siebie. Tak
rozumiany czyn agonisty jest jednocze$nie modelowym przedstawieniem
funkcjonowania ludzkiej moralnosci, ktéra - jak precyzuje to Jan Pawel 11
w encyklice Veritatis splendor - jest racjonalnym skierowaniem ,,ludzkiego
czynu ku dobru w jego prawdzie” Sport zatem, wbrew niektérym pogladom,
nie tylko ma wiele wspolnego z etyka normatywna, ale wybitnie jg obrazuje
i wyjasnia. Konkurencyjne zwarcie sportowcow jest w swej glebi i powinno
pozosta¢ ,,metaforg Zycia uczciwego” Gdy walczacy ze sobg zawodnicy -
tlumaczy Andrzej Pawlucki - ,,dajg innym do zrozumienia, ze niemozliwe
jest mozliwym - wszak konkurenci majg indywidualne, rozbiezne interesy,
a mimo to s3 uczciwi wobec siebie — to symbolizuja w ten sposéb moralng
doskonatos¢ czlowieka jako czlowieka” Choc¢ kazdy z nich broni swojego
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interesu, a nawet stajag wobec siebie w antagonistycznej opozycji, pozostaja
osobami, dla ktorych §wiadomos¢ osobowej godnosci przeciwnika naklada
moralny obowigzek jej poszanowania i wzywa do uczciwej gry. W ten sposéb
moralno$¢ przenika sportowe zmagania, a sport stuzy lepszemu zrozumieniu
moralnosci.

Drugi sformulowany na zakonczenie naszej refleksji wniosek podkresla,
ze sport odstania istot¢ sumienia jako trybunalu sedziowskiego, ktory orzeka
o postepie lub degradacji moralnej stosujac ten sam mechanizm ocenyludzkiej
niedoskonatosci jaki zachodzi w samobadaniu sie sportowca w odniesieniu
do jego wynikéw. Pedagogiczna rola sugerowanej przez Coubertina analogii
wydaje si¢ by¢ nie do przecenienia. W aktualnym klimacie wychowawczym,
nacechowanym ideowymi propozycjami postmodernizmu, sport moze
pomoc w ponownym odkryciu natury i roli sumienia jako sedziowskiego try-
bunalu, uwalniajac je od falszywych interpretacji sprowadzajacych sumienie
do szeregu zabiegow usprawiedliwiajacych niech¢¢ do moralnego wysitku
i przemiany. Gdyby sportowe badanie wlasnych osiggnie¢ lub porazek nie
odnosito ich do matematycznych miar wyniku i realistycznego rygoru obiek-
tywnego fadu zasad, zawodnik nie mdglby stwierdzi¢, poziomu osobistego
postepu, a jakakolwiek rywalizacja stracilaby sens. Jesli jest rzeczywiscie
tak, jak sugeruje Coubertin, ze sport jest szczegolnym i uprzywilejowanym
miejscem uczacym rachunku sumienia, to wtedy samo sumienie trzeba po-
traktowacd jako sedziowski trybunat celebrujacy kult prawdy, przez co chroni
on tak sportowca jak i kazdg inng osobe przed zakusami destrukcyjnego
subiektywizmu.

Sumienie nie jest ptaszczem subiektywnosci odcinajgcym od rzeczywisto-
sci i kreujgcym wygodne alibi pod dyktando upartego i niechetnego do samo
poprawy podmiotu. Jest zwiastunem obiektywnego ladu gwarantujacego
autentyczny rozwdj cztowieczenstwa i osigganie jego pelni. Starozytne stowo
ovveibnoig (syneidesis), ktorym opisywano sumienie, wskazuje na wspotwie-
dze jaka cieszy sie podmiot dzigki rozumnej partycypacji w otaczajagcym go
logosie prawa naturalnego. Dzieki sumieniu osoba wie, co jest dobre i co zle
nie sama z siebie, ale przez swoiste echo obiektywnego fadu rozbrzmiewajace
w jej rozumie. Sobor Watykanski II nazwie sumienie wewnetrznym sank-
tuarium, w ktorym czlowiek rozpoznaje prawde moralna. Jest ona wpisana
w rozumng nature osoby traktowanej jako cielesnoduchowy podmiot ukie-
runkowany na przekraczanie siebie przez milosc.

Chrzescijanie przyjmuja, ze tworca tej dynamicznej, osobowej natury
ludzkiej jest Bog, ktory przemawia we wnetrzu sumienia, wzywajac czlo-
wieka do rozwoju przez czynienie dobra i unikanie zfa. Oznacza to uznanie
moralnego tadu, czyli zasad pozwalajacych na tworczg transcendencje przez
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wolny wybdr dobra. I tu pojawia si¢ podstawowe zadanie sumienia: odczyta¢
prawde o dobru i sformulowa¢ odpowiednig powinnos¢ dla podmiotu, prze-
konujac go do realizacji tego dobra. Dzieje si¢ to analogicznie do imperatywu
sportowego: mierz w gore! daz ku doskonaloséci! Gdy cztowiek postgpi ina-
czej, sumienie bedzie go niepokoi¢, wyrzuca¢ zaniedbane dobro czy wrecz
sprzeniewierzenie si¢ sobie samemu przez wybodr zta. Coubertin dostrzega
w wyrzutach sumienia zjawisko niezwykle cenne i konstruktywne, uwazajac,
ze ,,pozbawiony ich czlowiek jest potworem”

»opotwornienie” cztowieka, ktory uspil swoje sumienie jest jego moralng
kleska. Z tego typu porazka mozemy spotkac si¢ réwniez i w sporcie, gdy
agonista zadny kosmicznych wynikow ucieka sie¢ do praktyk niemoralnych,
zagluszajac przy tym wlasne sumienie. Zdaniem cenionych pedagogéw spor-
tu to wlasnie miedzy innymi od czystosci sumienia sportowcéw ,kierujgcych
si¢ logosem prawa naturalnego, zalezy fenomen utopijnosci sportowego kon-
kursu” Od czystosci ich sumien zalezy takze ,,spelnianie si¢ sportu zgodnie
z jego osobowym celem” Mozna przypuszcza¢, ze to wlasnie mial na mysli
baron de Coubertin, kiedy podkreslat celebrowanie w sporcie kultu prawdy.
Tym samym maégt dostrzega¢ w nim wielki potencjat wychowawczy oraz wy-
jatkowa palestre formacji sumienia pozwalajaca na integralne dojrzewanie
osoby ludzkiej.

Przymierze sportu i sumienia. Etyczne inspiracje antropologii
olimpijskiej P. de Coubertina

Streszczenie

Pierre de Coubertin kilkukrotnie w swoich pismach odwolywal si¢
do fenomenu sumienia. Co wazne, traktowal je w kategoriach ponadwy-
znaniowych, jako ogélnoludzka zdolnos¢ osadu pozwalajgcego mierzyc
postep moralny, analogicznie do postepu wynikow sportowca. W Pe-
dagogice sportowej wyrazil inspirujace przekonanie, ze sport stanowi
wyjatkowy ,,ogrod doswiadczalny” sprzyjajacy formacji sumienia.
Opinia ta zachecita autora artykutu, do pracy badawczej nad dorobkiem
myS$li francuskiego pedagoga, stawiajac nast¢pujace pytanie: jak rozumie
on istote i misje sumienia? Podjete analizy doprowadzity do wnioskéw,
ktore mogg stanowi¢ pomocne wskazania dla edukacji szkolnej i akade-
mickiej prowadzonej w duchu wartosci olimpizmu.

Slowa kluczowe: moralnos$¢, olimpizm, pedagogika, Pierre de Coubertin,
sumienie.
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The alliance of sport and conscience.
Ethical inspirations of P. de Coubertin’s Olympic anthropology

Abstract

Pierre de Coubertin referred to the phenomenon of conscience several
times in his writings. Importantly, he treated it in non-confessional terms,
as a universal human ability to judge moral progress, analogously to the
progress of an athlete’s performance. In Pédagogie sportive, he expressed
the inspiring belief that sport is a unique place - an ,,experimental garden”
propitious to the formation of conscience.

This opinion encouraged the author of this article to conduct research on
the achievements of the French educator’s thought, asking the following
question: how does he understand the essence and mission of conscience?
The analyzes undertaken led to conclusions that may constitute
recommendations for school and academic education conducted in the
spirit of the values of Olympism.

Keywords: morality, Olympism, pedagogy, Pierre de Coubertin,
conscience.
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