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PIERWSZE OGOLNOPOLSKIE SYMPOZJUM MISTYKI
AKADEMII TEOLOGII KATOLICKIEJ.
WARSZAWA 23.1V.1998 R.

W dniu 23 kwietnia 1998 roku w auli Wyzszego Metropolitalnego Seminarium
Duchownego w Warszawie, odbylo si¢ Pierwsze Ogolnopolskie Sympozjum MI-
STYKI. Organizatorem sympozjum byla Sekcja Teologii Duchowosci Akademii
Teologii Katolickiej w Warszawie, na ktorej czele stoi ks. prof. dr hab. Stanistaw
Urbanski. Na rozestane zaproszenia odpowiedzialo duzym zainteresowaniem nie
tylko srodowisko polskich teologéw duchowosci. Swe poparcie i uznanie podje-
tym tematem wyrazili takze ksigza biskupi, przelozeni seminariéw duchownych
i alumni, wyzsi przelozeni zgromadzen zakonnych zenskich i meskich, poszcze-
goélne osoby zakonne i osoby Zycia konsekrowanego, jak rowniez wiele 0sob swiec-
kich zainteresowanych problematyka mistyki. Wéréd oséb przybylych na obrady
mozna bylo dostrzec reprezentantéw wszystkich stanéw i réznych duchowosci.
Ten fakt potwierdza towarzyszace organizatorom przekonanie, iz zagadnienie mi-
styki chrzeicijanskiej jest dzi§ bardzo popularne. Niestety daje si¢ zaobserwowaé
wiele niepokojacych zjawisk wynikajacych z mylnego pojmowania lub faiszywe-
go rozumienia zagadnien mistyki. Wspoélczes$ni chrzescijanie sa narazeni na wiele
falszywych teorii i zachecani do praktykowania obcych naszej religii praktyk mi-
styki dalekiego wschodu, jak réwniez mistycyzmu wynikajacego z mylnego rozu-
mienia teorii mistyki chrzescijanskiej. Z drugiej strony podejmowane badania na-
ukowe nad doswiadczeniem mistycznym poszczegolnych oséb i kierunkéw du-
chowosci stajg si¢ inspiracja do podsumowania i ukazania dotychczasowego
dorobku naukowego wypracowanego w srodowisku warszawskim.

Rozpoczecia obrad dokonal ks. prof. dr hab. Stanistaw Urbanski, twoérca Sekeji
Teologii Duchowosci. W serdecznych i cieptych slowach przywitat wszystkich przy-
bytych goéci oraz zyczy} owocnych obrad. Nastgpnie pokrétce omowit licznie nade-
stana korespondencj¢ wyraZajaca uznanie dla podjetego tematu oraz przeczytat frag-
menty nadestanych listéw, m. in. od ks. bpa W. Swierzawskiego. Po wspdlnej
modlitwie na przewodniczacego obrad zostal powolany J. E. ks. abp dr Stanistaw
Nowak, Metropolita Cz¢stochowski.

Po stowie wprowadzajacym w ramach pierwszej sesji obrad swoje referaty wyglosi-
li: 0. prof. dr hab. Pawet Placyd O gorek, kicrownik Katedry Mistyki Chrzescijan-
skiej w Akademii Teologii Katolickiej oraz J. E. Ks. abp dr Stanislaw Nowak, Me-
tropolita Czestochowski. Pierwszy referat dotyczy! same;j istoty pojgcia mistyka. Te-
mat zostal zatytulowany przez Prelegenta: ,Mistyka — Zagrozenie czy rozwéj zycia
duchowego?” Referent na poczatku swego przediozenia ukazal problem falszywego
pojmowania mistyki. Wychodzac od stwierdzenia TomaszaMertona, iz jedynie praw-
dziwa mistyka to mistyka autentycznie religijna, ktoéra nie ma nic wspolnego z okulty-
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Zmem, magia, spirytyzmem czy magnetyzmem. Te i tym podobne praktyki wciagaja
ducha ludzkiego w grzech przeciwny religijnosci, ktéra ze swej istoty jest Swiadec-
twem, wyrazem catkowitej zaleznosci i poddania sig czlowicka Bogu. Autor falszywa
mistyke nazywa za T. Mertonem dewiacja daru taski prowadzaca do pseudomisty-
ki. Falszywa mistyka zdaniem o. Placyda podpada pod dwie charakterystyczne katego-
rie: niewiedza zastepujaca wiedze oraz proby docierania do specjalnej, nadprzyrodzo-
nej wiedzy za pomocg innych srodkow niz te, ktore zostaly wskazane przez Boga.
W dalszej czeéci referatu Prelegent omoéwit zjawisko mistyki jako rzeczywistosci spe-
cyficznie chrzescijanskiej wprowadzajac rozréznienie pomigdzy mistyka jako doswiad-
czeniem duchowym a teoretyczng spekulacja uprawianag w ramach teologii mistycz-
nej. Nastepnie jednoznacznie odréznit psychologiczny aspekt mistyki od jej aspektu
ontologicznego (teologicznego). Centrum mistycznego doswiadczenia jest zawsze i tyl-
ko sam Bog. Stad mistyka w §cislym sensie jest do§wiadczeniem czysto chrzescijan-
skim, albowiem jest uwarunkowana zbawczym i u§wigcajacym dzialaniem Wcielone-
go Stowa. Konsekwencja tak pojetej mistyki staje sig stwierdzenie, ktore autor podaje
zaK. Rahnerem, iz dzisiejszy chrzescijanin bgdzie mistykiem tzn. kims, kto czego$
doswiadczyl, albo go wcale nie bedzie. Z tego twierdzenia wedhug autora referatu wynika
fakt powszechnosci mistyki a nie jej elitarnosé. Wydaje sig potwierdzaé te tezg do-
$wiadczenie wielu 0sdb, pozomie zwyczajnych, ktérzy nigdy nie poznali innych form
regulamej modlitwy poza Msza §w. i rozaficem, a ktorych Bog doprowadzit do wyzyn
kontemplacji mistycznej. Dlatego zdaniem autora pewien stopien Zycia kontemplacyj-
nego i samej kontemplacji czyli wewnetrznego dialogu duszy z Bogiem jest nieod-
faczny nie tylko od réznych form Zycia konsekrowanego, lecz takze konieczny dla
Zycia chrzescijafiskiego w ogéle. Wreszcie autor zaprezentowal w swoim przedloze-
niu podstawowe kryteria autentyczne) mistyki. Zaliczyt do nich: zaangaZzowanie w mi-
losé, czyli Zyciowe uwiarygodnienie; zaangazowanie w sprawy Kosciola jako spraw-
dzian zjednoczenia z Chrystusem; Zycie sakramentalne, zwlaszcza pelny rozwdj zycia
eucharystycznego; zgodnos¢ z obicktywnym objawieniem, Magisterium Kosciota. Swdj
wyklad zakonczy! 0. Profesor cickawg refleksja na temat mistyki oblubieniczej i misty-
ki powotlania. Koncowa teza referatu bylo stwierdzenie Mistrza Eckharta: Kto wybiera
mniej niz Boga, traci Go.

Drugim prelegentem byt J. E. ks. abp dr Stanistaw Nowak z Czgstochowy. Jego
referat nosit tytut , Mistyka inkamacyjna — czyli wynikajaca z przezycia tajemnicy
Wecielenia w ujeciu beruliafiskim™ Na poczatku swego referatu Autor zwrécil uwage
na spotykang w dzisiejszym $wiecie modg na mistykg pozachrzescijaniska. Natomiast
tylko zjednoczenie z Chrystusem moze nas doprowadzi¢ do zjednoczenia z Bogiem.
W swoim przedlozeniu ks. Arcybiskup doprecyzowat pojecie ,,mistyka inkarnacyjna”
przez ktdre rozumie si¢ mistyke radykalnego zjednoczenia z Chrystusem jako Stowem
Wecielonym. Autor referatu ukazat swoista i oryginalng interpretacjg prawdy o Wcicle-
niu Stowa Bozego dokonana przez Kardynala Piotrade Berulle (1575-1629). Uka-
zujac Kardynala jako tworce ,,Francuskiej Szkoty Duchowosci” nazywa go ,,radykal-
nym chrystocentrysta”, ktory stonicem wszystkiego uczynit Stowo Wcielone. Swe mi-
styczne rozwazania o wiezi czlowieka z Chrystusem kard. de Berulle wyprowadzal
zawsze z dogmatu, sadzac, Ze tylko dogmat jest zrédlem i motorem prawdziwego Zy-
cia chrzescijanskiego. Nast¢pnie zostal ukazany punkt wyjscia mistyki inkarmacyjnej
Kardynala. Jest nim teoria o trzech jednosciach, ktore winny nastgpowac po sobie w kon-
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templacji Boga: jedno$¢ istoty, ktora jest boskos¢; jednosé milosci, ktorg jest Trojca
Swieta; jednos¢ istnienia, ktéra jest Wcielenie. W dalszej czesci referatu ks. Arcybi-
skup przedstawit spos6b ukazany przez omawianego autora w jaki cztowiek 1aczy sig
ze stanami i tajemnicami Chrystusa Stowa Wcielonego. Pojawily si¢ tu okreslenia cha-
rakterystyczne dla Kardynata ,,przylgnigcie”, ,,adoracja”, ktére wyrazaja duchowosé¢
adoracji zakorzenione) w miloéci. Czlowiek, aby mégt przyjmowaé faski Boze musi
staé sig ,,czysta zdolnoscia™ przyjmowania Jezusa, co mozliwe jest do osiagniecia je-
dynie przez Ducha Swietego, ktéry dziala w jego duszy. Stad w mistyce berulianskiej
pojawia si¢ koniecznos¢ ascezy, ktorg okresla jako ,,wyniszczenie, upokorzenie, az do
ostatecznych granic” Wzorem tego jest zdaniem Berulle’a Stowo Wcielone. Kontem-
placja berullianiska Stowa Wcielonego zakorzeniona jest przeto w rozwazaniach na
temat wyniszczen podjetych przez Chrystusa w czasie jego ziemskiego Zycia. Nastep-
nie ks. Arcybiskup ukazat Kardynata Berulle, jako wielkiego reformatora kleru. Uwa-
Zat on bowiem, iz mistyka inkamacyjna szczegélnie stosowna jest dla kapanéw. Bo-
wiem kaplan przez sakrament $wigcen wchodzi, w stosunku do Chrystusa, w szcze-
g6iny stan przynaleznosci. Dlatego kaptan winien by¢ nie tylko doskonalym ,,adoratorem
Slowa Wcielonego™, ale réwniez by¢ z Nim w wyjatkowy sposob zjednoczony. Swoje
przediozenie zakonczyl ks. Arcybiskup zachgta powracania do wielkich mistrzow zy-
cia duchowego, jakimi byli miedzy innymi kard. Berulle i jego uczniowie.

Pierwsza cze¢s$é obrad zakoficzyta sig uroczysta Msza §w. koncelebrowang przez przy-
bylych kaplanéw. Koncelebrze przewodniczyt i wyglosit kazanie J. E. ks. abp Stani-
staw Nowak, Metropolita Czgstochowski.

Po przerwie druga sesj¢ obrad otworzyt wyklad ks. prof. dra hab. Stanistawa Urban-
skiego, kierownika Katedry Zycia Duchowego i kuratora Sekcji Teologii Duchowo-
§ci w Akademii Teologii Katolickiej, wybitnego specjaliste i tworcg polskiej szkoty
duchowosci. Po nim wyglosili swoje referaty ks. dr Marek Szymula oraz ks. lic.
Pawel Gwiazda. Autor pierwszego referatu zatytulowat swoje wystapienie: ,,Polska
mistyka przezyciowa i studyjna na przestrzeni 1000-lecia™. Problematyka wykladu sku-
pila si¢ na historycznym przegladzie mistyki w Polsce. Na poczatku wyktadu Prele-
gent scharakteryzowal swoj referat jako proba przebiegnigcia wielkimi krokami dzie-
j6w polskiego ducha, aby ukazaé, jak aktywnosé¢ Trojcy Swietej ujawnia sie w mistyce
naszych rodakéw. Bogate doswiadczenie polskiej mistyki Autor uszeregowat podtug
mistyki typu przezyciowego, nastepnie typu szkolnego czyli podrgcznikowego, potem
formacyjnego, a w koncu wedlug mistyki typu badawczego. Podaje nastepnie okresle-
nie mistyki jako autentycznego zycia duchowego czlowicka, wybiegajacego poza za-
chowywanie jedynie praktyk poboznosciowych a umiejscawia)ac ja w aspekcie wiary,
milosci, modlitwy, apostolstwa, ofiary w najgi¢bszym zespoleniu z Chrystusem. Idac
za ukazanymi powyzej kryteriami ks. Urbanski dokonat podziatu dziejéw polskiej
mistyki na cztery okresy. Pierwszy okres do XVI1I wieku; drugi to XVIII wiek; trzeci
okres to druga polowa XIX wieku i poczatek XX wicku (do 1918 r.); czwarty to XX-
lecie miedzywojenne (1918-1939). Nastepnie scharakteryzowatl poszczegolne okresy
w dziejach polskiej mistyki oraz ich przedstawicieli. Pierwsze wzmianki o polskiej
mistyce studyjnej pochodza juz z XII wicku. Wick XIII nie pozostawil zadnych sla-
déw pi§miennictwa mistycznego, natomiast wiek XIV, zwlaszcza jego koniec przynosi
odrodzenie w dziedzinie mistyki. Przykladem mistyki przezyciowej tego okresu sg
wyznania bt. Doroty z Matowow. Na przelomie XIV i XV wieku polska mistyke stu-
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dyjna reprezentuje Jakub z Paradyza. W traktacie ,,0 teologii mistycznej” glosit, ze
wszyscy ludzie, bez roéznicy stanu czy wieku, s3 powotani do wejscia na droge Zycia
mistycznego. Wiek XVII zwany jest pierwszym ,zlotym okresem mistyki” Polscy
pisarze ascetyczno-mistyczni tego czasu to Kasper Druzbicki i TomaszMtodzia-
nowski. Pozostawili oni po sobie dziela zawierajace system doktrynalny teologii
ascetyczno-mistycznej zbudowanej wedtug tradycyjnych trzech drég zycia duchowe-
go. Czolowe miejsce w tym czasie zajmuja réwniez teologowie karmelitafiscy: Bona-
wentura od $w. Stanistawa (Stanistaw Frezer), Stefan od $w. Teresy (Hieronim Ste-
fan Kucharski) 1 mikolaj od Jezusa Maryi (Mikola) Opacki). Pisza oni m. in.
o szczytach zjednoczenia mistycznego, kontemplacji wlanej oraz Zyciu kontemplacyj-
no-czynnym. Zauwaza si¢ u nich duzy wplyw dokiryny mistykéw hiszpanskich $w.
Teresy z Avila oraz §w. Jana od Krzyza, jednakze odznaczajq si¢ samodzielnym ujg-
ciem doswiadczen mistycznych oraz mocna podbudows intelektualng rozwazanych
temat6éw teologicznych. Kolejnym wspomnianym przez Prelegenta autorem mistycz-
nym tego okresu jest Chryzostom Dobrosielski, ktory pozostawit po sobie — uwa-
Zany za pierwszy w Polsce — systematyczny traktat teoretyczny z teologii ascetyczno-
mistycznej. Kolejna postacia jest Stanistaw Papczyfiski (marianin), ktéry stworzyt
oryginalng doktryng mistyki woko? pojgcia ,mistyczna swigtynia czlowieka”. Repre-
zentantem mistyki zakonu dominikanskiego jest Mikolaj z Moscisk. Jego pisma asce-
tyczno-mistyczne majg charakter praktyczny, jako pomoc dla zakonnic i 0séb swiec-
kich. Byly one na gruncie polskim pierwsza udana proba konkretnej pomocy osobom
dazacym do $wigtosci. Reprezentantka mistyki przezyciowej tego okresu jest Teresa
od Jezusa czyli AnnaMarchocka. Z badan historycznych przeprowadzonych przez
Prelegenta wynika, iz w X VIII wieku nastgpuje spadek pism z zakresu Zycia mistycz-
nego. Przyczyna tego jest wplyw antymistycznych tendencji idacych z Zachodu Euro-
pY. Dopiero w drugiej polowie XIX i na poczatku XX wieku nastegpuje znaczny roz-
kwit mistyki spekulatywnej i przezyciowej. Ten okres nazwany jest drugim ,,zlotym
okresem polskiej mistyki”. Do zajmujacych si¢ w tym czasie mistyka mozna zaliczy¢:
ks. Piotra Semenenko, twércg szkoty zmartwychwstaniczej; arcybiskupa Zygmunta
Felinskiego; biskupa Sebastiana Pelczara; ks. BronistawaMarkiewicza;bl.
HonorataKozminskiego, zalozyciela licznej rodziny zakonnej; $w. AlbertaChmie-
lowskiego;bl. MarcelingDarowska; Wande Malczewska; RozeBiatecksy;
Eliz¢Cejzik; CecyligDzialynska. Trzeci,zloty okres mistyki polskiej” obejmuje
czas od 1918 do 1939 roku. Sposrod oséb podejmujacych problematyke mistyczna ks.
Urbanski wymienit: ks. Aleksandra Zychlinskiego; ks. Jozefa Puchalika; ks.
LeonaPyzalskiego; ks. Pawla Smolikowskiego; ks. Eugeniusza Kulesze;
ks.JanaBalickiego;ks. AlfonsaBielenina; ks. AndrzejaRozwadowskiego.
Mistyk¢ przezyciowa w tym okresie reprezentowaly: bl. Faustyna Kowalska; bi.
AnielaSalawa;bl. BernardynaJablonska; Elibieta Czacka. Autor konkludujac
ten imponujacy przeglad polskiej mistyki spekulatywnej i przezyciowe;j ukierunkowat
calo$¢ rozwazan na tajemnice dziatania Ducha Swigtego w czlowicku. Albowiem Duch
Swigty organizuje i rozwija, wreszcie doprowadza zycie chrzescijaniskie ,,do peini swig-
tosci” Owg pelng Swigtosé zakreslaja horyzonty kontemplacyjne czystej wiary, udo-
skonalonej przez wprowadzenie w nia ,,boskiego sposobu dziatania”, specjalne) inter-
wencji Ducha Swietego.
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Czwartym prelegentem byt ks. dr Marek Szymul a, ojciec duchowny i wykiadow-
cateologii duchowosci w Wyzszym Metropolitalnym Seminarium Duchownym w War-
szawie. Wyglosit on referat pt.: ,Zycie mistyczne podstawa duchowosci zakonnej
w $wietle nauczania bl. Honorata KoZzminskiego™. Odwolujac si¢ do zapoczatkowanej
przez Sobdr Watykanski I refleksji teologicznej nad Zyciem zakonnym, Autor wska-
zal na koniecznosé odzyskania i uaktywnienia wymiaru mistycznego w duchowosci
zakonnej. Jako, Ze ten postulat w historii duchowosci wciaz pojawiat sig z r6zng inten-
sywnoécig Prelegent na przyktadzie bl. Honorata Kozminskiego, kapucyna (1829-
1916) ukazal mistyczne podstawy Zycia zakonnego. O. Honorat reprezentowat nurt
mistyki spekulatywnej jak i przeZyciowej. W wystapieniu Prelegent ustosunkowal sig
jedynie do tej pierwszej, ktdra stanowila oparcie dia wielu 0s6b przychodzacych do
konfesjonatu Blogostawionego. Swa koncepcje mistyki studyjnej opart Kozmifiski
na utrwalonym w tradycji schemacie rozwoju Zycia wewnetrznego. Pisat on o stanach
Zycia duchowego, ktore odpowiadaja trzem okresom Zycia wewngtrznego okreslanym
tradycyjnie jako droga poczatkujacych, postgpujacych i droga zjednoczenia. Jego na-
uczanie opiera si¢ na do$wiadczeniu wielu mistrzéw zycia duchowego, za nimi po-
strzega on Zycie mistyczne, jako droge prowadzaca do coraz gl¢bszego poznawania
i kochania Boga. Natomiast w kontekscie zycia zakonnego zjednoczenie mistyczne
z Bogiem uwaza za szczyt §wigto$ci zakonnej, do ktérego dochodzi si¢ przede wszyst-
kim poprzez rozw6)j mitosci. Glebokie, mistyczne doswiadczenie Boga w milosci staje
si¢ miara stopnia doskonaloéci zakonnej. Nastepnic Referent ukazal przekazang przez
o. Ko/minskiego koncepcj¢ rozwoju mitosci na poszczegélnych etapach zycia ducho-
wego. Stopnie je¢j rozwoju, s3 wedtug Blogoslawionego uzaleznione od dazen wiasci-
wych danemu okresowi Zycia mistycznego. Koficzac swoje przedlozenie Prelegent
podkreslil, iz bl. Honorat Kozminski postrzegal Zycie duchowe jako mistyczny
proces, w ktorym Bog przy zaangazowaniu czlowicka, stopniowo uswigca go i daje
mu coraz wigkszy udzial w swoim nadprzyrodzonym Zyciu, az do zjednoczenia mi-
stycznego wiacznie. Zatem nauczanie Zalozyciela ponad dwudziestu zgromadzen za-
konnych ukazuje osobom konsekrowanym droge Zycia mistycznego jako peiny rozwdj
Zycia taski uswigcajacej, cnot wlanych, oraz daréw Ducha Swigtego, stanowiacych
o istocie Zycia chrzescijanskiego w ogole a Zycia zakonnego w szczegdlnosci.

Ostatnim prelegentem byl ks. lic. Pawet Gwiazda, doktorant teologii duchowosci
z Warszawy. Podjat on interesujacy wielu problem lektury ksiagzek Anthonyde Mello.
Swdj referat zatytutowal: ,,Zastosowanie technik medytacyjnych niechrzescijanskich
religii Wschodu w ksiagzkach A. de Mello. Ozywcza inspiracja czy zagrozenie?”
W swoim przedlozeniu referent podjal probe okreslenia jasnych kryteriéw, ktére po-
zwolityby ocenié¢ na ile pochodzace z religii niechrzescijanskich metody medytacji
moga by¢ przydatne w modlitwie chrzescijanina. Omawiajac krytena szczeg6towe Autor
wskazal na dominujace dzi§ wéréd chrzescijan oczekiwanie, ze w dziedzinie rozwoju
duchowego wystarczy jedynie odnalezé odpowiednia, skuteczna technike, a nastgpnie
precyzyjnie ja zastosowac, by osiagnaé oczekiwane skutki. Tego rodzaju podejscie jest
w przypadku modlitwy chrzescijanina oczywiscie nie do przyjecia. Chrzescijanin, przy-
stepujac do modlitwy czy w jakikolwiek spos6b starajac sig zblizy¢ do Boga, musi
pamigtaé, ze jest w tym zaleimy od dzialania Jego taski. W zwiazku z tym - jak pod-
kreslit prelegent — trzeba odrzuci¢ te wszystkie metody czy techniki, ktore obiecujq
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szybki i pewny duchowy wzrost dzigki samemu tylko ich stosowaniu. Podobnie za
bledne uznal ocenianie jakosci modlitwy, czy przydatnosci okreslonej techniki dla
modlitwy chrzescijanskiej, wylacznie na podstawie wywotywanych przez nig pozy-
tywnych doswiadczeni psychologicznych. Omawiajac problem terminologii zwrécit
uwage ks. Gwiazda na trudnosé jaka stwarza zewngtrzne podobienstwo w nazew-
nictwie uzywanym w tradycji chrzescijanskiej i tradycji niechrzescijanskich religii
Wschodu. Autor wskazal na wspolne pojgcia takie jak ,,oczyszczenie”, ,,pustka” czy
~Pproznia”, ktére jednak oznaczajq inne rzeczywistosci dla chrzescijanina i niechrze-
$cijanina. Nast¢pnie prelegent ukazat rozne podejscia do zagadnienia modlitwy opie-
rajac si¢ na rozréznieniu pomig¢dzy mantra a modlitwa skupienia. Kolejnym zagadnie-
niem podjetym w referacie bylo wskazanie na niektore blgdne w kontekscie chrzesci-
janstwa stwierdzenia A. de Mello zawarte w jego pozycjach ksiazkowych.
Szczegodlnie uwypuklone zostalo niewlasciwe przeakcentowanie roli uczué¢ w kontem-
placji oraz ,techniczne” podejscie do metod modlitwy medytacyjnej. Wedtug prele-
genta omawiany autor blizszy jest pogladom buddyjskim niz chrzescijanskim. Wresz-
cie ostatnim zagadnieniem poruszonym w referacie byl problem przemieszania funk-
¢ji modlitwy i autopsychoterapii oraz przeakcentowania roli ,,Swiadomosci”. Autor
konkludujac swoje wystapienie wyrazil poglad, iz spotkanie z bogactwem medytacyj-
nego dziedzictwa religii niechrzescijanskich moze wplyna¢ inspirujaco na lepsze za-
poznanie si¢ z lekcewazonym czesto i zapomnianym, dziedzictwem duchowosci chrze-
scijanskiej, z jego licznymi szkofami i sposobami modlitwy. Trzeba jednak stwierdzié,
Ze podejmowane proby zastosowania wschodnich technik medytacyjnych w modli-
twie chrzescijanskiej musi si¢ odbywac z duza ostroznoscia. Czesto s one nie do po-
godzenia z pogladami chrzescijanskimi, a bezkrytycznie przyjete i zastosowane osta-
tecznie mogg okazac si¢ zagrozeniem, kierujac w Slepy zaulek na drodze rozwoju
modlitwy czy wprowadzajac zamet w pogladach.

Sympozjum zakonczyl i podsumowat obrady jego organizator i pomystodawea ks.
prof. dr hab. Stanistaw Urbanski. Dzigkujac przybylym na sympozjum shuchaczom
oraz prelegentom, wskazal na koniecznos¢ podejmowania dalszych badan nad zapre-
zentowang tematyks. Wyrazil jednoczesnie nadziejg, ze obecne sympozjum zapoczat-
kuje szereg nastgpnych, prezentujacych najnowsze badania prowadzone w dziedzinie
teologti duchowosci.



