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KS. CZESt AW KRAKOWIAK

SWIETOWANI’E TRIDUUM PASCHALNEGO
WE WSPOLNOCIE PARAFIALNE]

Rok liturgiczny jest ciaglym przezywaniem przez Kosciét tajemnic
odkupienia w obecnym czasie zbawienia. W nim KoS$ciét odstania cate
misterium Chrystusa, poczawszy od Wcielenia i Narodzenia az do Wniebo-
wstapienia, do dnia Zestania Ducha Swigtego oraz oczekiwania blogosta-
wionej nadziei "przyjScia Panskiego” (KL 102). Rok liturgiczny tworzy wiec
glownie wspominanic wydarzen zbawczych zwigzanych z zyciem i postan-
nictwem Chrystusa, z ktorych giéwne miejsce zajmuje Tajemnica Odkupienia
dokonana przez Jego paschalne misterium (KL 5). T¢ tajemnice KoSciot
wspomina i uobecnia w codziennej Eucharystii i Liturgii Godzin oraz
w szczegllny spos6b w niedziele jako tygodniowe $wigto, wspominajgce
misterium paschalne. Tym czym w tygodniu jest niedziela, tym w roku
koscielnym jest obchéd Swigtego Triduum Paschalnego. Papiez Pawet VI
oglaszajac nowy Kalendarz Rzymski w 1969 r. stwierdza, ze obchodzenie
tajemnicy paschalnej ma najwazniejsze znaczenie w liturgii chrzescijanskie;.

W Kosciele pierwotnym akcentowano jedno$¢ catego misterium
paschalnego Chrystusa. Jedynym $wigtem chrze$cijan bytla Pascha czyli
Wielkanoc. Z czasem poszczegolne dni Triduum poswigca si¢ réznym
aspektom tego misterium: Wielki Pigtek - M¢ka, Wielka Sobota - spoczynek
w grobie, noc Wigilii Paschalnej - Zmartwychwstanie. Siggajaca VI w. kon-
cepcja Triduum Sacrum zwigzana byta juz z pewna izolacja pamiatki Smierci
Chrystusa od Jego Zmartwychwstania. Wedtug $w. Augustyna Triduum nie
jest przygotowaniem do $wig¢ta zmartwychwstania, lecz razem z nim tworzy
jeden obchdd tajemnicy paschalnej. Wydarzenia od meki az po chwalebne
zmartwychwstanie sa ze sobg SciSle zwigzane i razem stanowia Pasch¢ Pana,
przejScie od unizenia do wywyzszenia, ze $Smierci do zycia.

Obecnie w liturgii spotykamy trzy rézne nazwy Triduum Sacrum:
"Swigte paschalne Triduum Mgki i Zmartwychwstania Panskiego", "Triduum
Chrystusa ukrzyzowanego, pogrzebanego i1 wskrzeszonego" i najczg¢Sciej
uzywana nazwa "Triduum paschalne”, w ktérym "uobecnia si¢ i uskutecznia
misterium Paschy, to jest przejscia z tego Swiata do Ojca. Przez sprawowanie
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tego misterium w znakach liturgicznych i sakramentalnych Kosciét jednoczy
si¢ wewngtrznie z Chrystusem, swoim Oblubieficem” (List nr 38). W stwier-
dzeniu tym zawarte jest uzasadnienie dlaczego dla Kosciota Triduum
paschalne stanowi osrodek, czyli centrum calego Zycia liturgicznego.

Pascha Chrystusa jest gtdwna przyczyna zbawienia ludzi, dokonanego
raz na zawsze i zbawienia poszczegdlnych oséb, ktére przez udziat w liturgii
sakramentéw paschalnych uczestnicza w owocach odkupienia dokonujac
réwniez przejscia (Pascha) ze Smierci grzechu do Zycia w lasce. W ten
sposéb paschalne zwycigstwo Chrystusa staje si¢ zwycigstwem kazdego
chrzescijanina i zwycigstwem catego Kosciota.

Nalezy ponadto zaznaczyd, ze obecna liturgia Triduum Sacrum opiera
si¢ na jednosci catego misterium paschalnego, ktdre tworzag w sposob
nierozdzielny Smier¢ i Zmartwychwstanie Chrystusa. Kolejne dni Triduum
sa poswiccone poszczegllnym wydarzeniom tworzacym razem jedno
Misterium Odkupienia. A zatem Triduum Sacrum jest Pascha Chrystusa
celebrowang przez trzy kolejne dni od Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki
Czwartek do II Nieszpor w Niedzielg Paschy.

MISTERIUM PASCHALNE OSRODKIEM ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO

Skoro misterium paschalne jest gléwnym wydarzeniem historii
zbawienia 1 zrodlem skutecznoS$ci sakramentéw, a jego liturgiczny obchdd
w czasie Triduum paschalnego stanowi o§rodek roku koscielnego, powinno
rowniez zajmowac centralne miejsce w zZyciu chrzescijanskim. Chodzi tu nie
tylko o uczestnictwo wiernych w obrzgdach Triduum Sacrum, ale o pas-
chalny charakter calego zycia ochrzczonych, zapoczatkowanego przez
sakramenty wtajemniczenia i skoncentrowanego wokdét gtéwnego sakramentu
paschalnego jakim jest Eucharystia.

Zycie chrzescijariskie jest w istocie zyciem z Chrystusem i w Chrystusie
przez dar Ducha Swietego, ktSry jest owocem Jego Paschy. Jest ono od
samego poczatku i z natury swej paschalne. Chrzescijanin rodzi si¢ do
nowego zycia przez sakramenty paschalne i wzrasta w nim posilajac si¢
Eucharystia jako sakramentem Paschy Chrystusa, aby zy¢ tym, w co zostal
wiaczony (por. Rz 6, 3-11; Kol 3, 1-3). Dynamika Paschy Chrystusa ma by¢
widoczna w zyciu ochrzczonych przez codzienny wysitek zmierzajacy do
rozwoju i ciagtego doskonalenia daru nowego Zycia otrzymanego w sakra-
mentach inicjacyjnych.

Przyjete sakramenty s3 trwalym fundamentem zycia moralnego
chrzescijan, zadatkiem i gwarancja Paschy eschatologicznej. Cate zycie
chrzescijanskie jest wigc naznaczone 1 zakorzenione w paschalnym misterium
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Chrystusa, dlatego ducha §wiat paschalnych nalezy zachowaé w zyciu
i postgpowaniu nie tylko w okresie wielkanocnym ale przez caly rok.

WIGILIA PASCHAILNA SZCZYTEM TRIDUUM PASCHAINEGO

Jak Triduum paschalne jest centrum catego roku koscielnego tak
Wigilia Paschalna stanowi punkt szczytowy Triduum Sacrum. Z tej racji
w duszpasterstwie nalezy zwréci¢ wigksza niz dotychczas uwage na znaczenie
i celebracjg liturgii w noc paschalna, ktora rozpoczyna juz obchéd uroczys-
tosci Zmartwychwstania Panskiego i upami¢tnia §wigta noc Jego powstania
z martwych. Kosciot nawiagzuje w ten sposob do tradycji Paschy zydowskiej,
ktdra byta zapowiedzia prawdziwej Paschy Chrystusa, czyli nocy prawdziwego
wyzwolenia, w ktorag Chrystus pokonujac $mieré, jako zwycigzca wyszedt
z otchtani.

Obchod Wigilii Paschalnej jest juz Swigtowaniem Paschy, ktdra jest
uroczystoscig nad uroczystoSciami. Wyjatkowe znaczenie uroczystosci Paschy
wynika stad, ze Zmartwychwstanie Chrystusa jest umocnieniem naszej wiary
1 nadziel, a przez sakramenty wielkanocne, sprawowane tej nocy, nast¢puje
wszczepienie w paschalne misterium Chrystusa: razem z nim umieramy,
jesteSmy pogrzebani i wskrzeszani do nowego zycia.

Liturgia Wigilii Paschalnej posiada réwniez aspekt eschatologiczny, jest
oczekiwaniem na przyjScic Pana. Bardzo rozbudowana i bogata w tres¢
liturgia Wigilii (czytania biblijne, obrzg¢d Swiatta, poSwigcenie wody), zawiera
w wielkim skrocie cata histori¢ zbawienia, ktorg Kosciot glosi w liturgii
stowa, a nast¢pnie wlacza w nia swoich wiernych przez sakramenty
paschalne: chrzest, bierzmowanie i Eucharysti¢, ktora jest najpetnie)
sakramentem paschalnym, czyli upamigtnieniem Ofiary krzyza i obecnoscia
Chrystusa Zmartwychwstalego, jest dopetlnieniem chrzedcijanskiego
wtajemniczenia i przedsmakiem wieczystej Paschy. Dlatego Wigilia
Paschalna jest czasem najbardziej stosownym dla sprawowania sakramentow
inicjacyjnych, ktore sa sakramentalnym uczestnictwem w Smierci i Zmar-
twychwstaniu Chrystusa.

LITURGIA TRIDUUM PASCHALNEGO I BUDOWANIE WSPOLNOTY KOSCIOEA
LOKALNEGO

Kosciot ukazuje si¢ jako wspolnota gtéwnie "w peinym 1 czynnym
uczestnictwie calego ludu Bozego w tych samych obchodach liturgicznych”
(KL 41), dlatego sprawowanie liturgii we wspolnocie ma zawsze "pierwszen-
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stwo przed odprawianiem indywidualnym i niejako prywatnym" (KL 27). Te
wazne zasady sprawowania liturgii maja zastosowanie zwlaszcza odnosnie do
obchodu $wiat paschalnych, ktérych przezywanie powinno prowadzi¢ do
umocnienia wiez6w migdzy poszczegSlnymi wiernymi i malymi grupami
istniejacymi i dziatajacymi w Kosciele miejscowym (parafia).

Parafia jest uprzywilejowanym miejscem, gdzie wierni ze wszystkich
srodowisk, wiek6w i zawodéw maja si¢ jednoczy¢ we wspélnie sprawowane;]
liturgii i przez to przyczynia¢ si¢ do budowania wspélnoty miejscowego
Kosciota. Instrukcja "Eucharisticum Mysterium" zaleca, aby "rozwijacé
poczucie wspdlnoty, by kazdy czut sig¢ zespolony z braémi we wspdlnocie
Kosciota, zaréwno miejscowego jak i powszechnego" (nr 18). Liturgia
whasciwie przygotowana i sprawowana, zgodnie ze swoja natura, jest zawsze
wspodlnototwdrcza, utrwala i rozwija wspdlnotowe zycie wiernych oraz jest
wyrazem przynalezno$ci do parafii.

Do budowania wspolnoty miejscowego Kosciota maja przyczyniac sig
celebracje liturgiczne okresu przygotowania i obchodu Swiat paschalnych:
liturgia stacyjna w okresie Wielkiego Postu, jedna tylko procesja w Niedzielg
Palmowa, wspdlna Liturgia Godzin w czasie Triduum paschalnego, wlaczenie
do liturgii parafialnej matych wspdlnot zakonnych i Swieckich.

Rozwigzywanie spotykanych najcz¢séciej problemdéw pastoralnych
zwiazanych z obchodem Triduum paschalnego winno opiera€ si¢ na zasadzie,
ze liturgia ma prowadzi¢ do budowy wspdlnoty miejscowego Kosciota.
Dlatego nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zalecen Kosciota:

jesli jeden duszpasterz ma powierzona opiekg nad kilkoma kosciotami,
nalezy zmierza¢ do tego, aby wierni zwykle tam przychodzacy na liturgie,
zgromadzili si¢ na obchdd Triduum paschalnego w kosciele gtéwnym.
Tam jednak, gdzie liczba wiernych uczestniczacych w liturgii jest znaczna
i mozna odpowiednio przygotowaé uroczyste obrz¢dy, dla duchowego
dobra tych wiernych wolno proboszczowi, przy zachowaniu odpowiednich
warunkow, powtorzyC obrzgdy Paschalnego Triduum;

w koSciotach, w ktérych nie mozna zgromadzi¢ wystarczajacej liczby
wiernych oraz ministrantéw i wykonujacych $piewy, nie nalezy sprawowaé
obrz¢dow paschalnego Triduum. Wierni z tych kosciotéw powinni udaé
si¢ do wigkszego kosciota. Odnosi sig to zwhaszcza do Wigilii Paschalne;j,
ktora nalezy zawsze bardzo uroczyscie celebrowad;

mate wspolnoty zakonne, zaréwno kleryckie jak i nie kleryckie, a takze
réozne wspdlnoty Swieckie, powinny w czasie Triduum uczestniczy¢
w obrzgdach liturgicznych razem z innymi wiernymi w wi¢kszych koscio-
tach. Dotyczy to zwlaszcza Wigilii Paschalnej. Chodzi o to, aby grupy
specjalne uczestniczyly w Wigilii Paschalnej, w ktorej wszyscy wierni,
schodzac si¢ razem, mogliby gtgbiej odczué sens koscielnej wspdlnoty.
Podobny sens ma zakaz sprawowania liturgii Mszy Wieczerzy Pariskiej po
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raz drugi tego samego dnia jedynie dla pozytku prywatnych oséb lub
malych grup specjalnych.

ZADANIA DUSZPASTERZY

Gloéwne zadania duszpasterzy polegaja na formowaniu whasciwej
Swiadomosci wiernych czym sa $wigta wielkanocne, a zwlaszcza $wigte
Triduum paschalne, jak nalezy si¢ do nich przygotowac i jak owocnie w nich
uczestniczy€. Nastgpnie maja jak najlepiej organizowac i celebrowac liturgie,
co z kolei ma duzy wplyw na uczestnictwo w niej wiernych. W zwiazku
z tymi zadaniami duszpasterzy List Kongregacji zawiera liczne wskazania
bezposrednio odnoszace si¢ do ich postugi w okresie przygotowania
i obchodzenia §wiat paschalnych.

Duszpasterze winni najpierw sami lepiej poznac¢ znaczenie misterium
paschalnego jako oSrodka roku liturgicznego i catego zycia chrzescijariskiego,
aby nastgpnie wyjasnic¢ wiernym jego tre$¢ teologiczna w katechezie i w ho-
miliach. Zrédtem przepowiadania katechetycznego i homiletycznego maja
byc teksty liturgiczne (Lekcjonarz, Mszail, Rytuat), ktore nalezy starannie
wyjasniac¢ gléwnie w czasie niedzielnych homilii. Temu celowi stuzy okres
Wielkiego Postu, w czasie ktorego duszpasterze powinni czgsto i dokladnie
wyjasniaé stowo Boze, takze w dni powszednie, organizowaé nabozeristwa
biblijne i celebracje pokutne Tych wiernych, ktorzy nie moga uczestniczyé
w liturgii mszalnej w ciggu tygodnia nalezy zachgca¢ do czytania tekstow
mszalnych w rodzinie lub prywatnie.

Nie mniej waznym obowiazkiem duszpasterzy jest odpowiednie przy-
gotowanie wiernych do udziatu w obrz¢dach liturgicznych, tak, aby rozumieli
ich wlasciwy sens i potrafili aktywnie i poboznie w nich uczestniczyc.
Szczegding uwage nalezy zwrdci€ na liturgi¢ Triduum paschalnego i mozliwie
jak najlepiej wyjasni¢ wszystkim wiernym znaczenie i porzadek obrzedow
i przez to przygotowac ich do czynnego, §wiadomego i owocnego w nich
uczestnictwa. Dotyczy to zwlaszcza Wielkiej Soboty i Wigilii Paschalne;.
Wielka Sobota jest dniem zaloby w Kosciele, ktéry trwa przy Grobie
Panskim, rozwazajac Meke i Smieré Chrystusa oraz Jego zstapienie do
otchtani, a takze w modlitwie i poScie oczekuje na Jego Zmartwychwstanie.
Poza Liturgia Godzin, do udziatu w kt6rej nalezy zachgci¢ wiernych, w tym
dniu nie sprawuje si¢ sakramentéw z wyjatkiem pokuty i namaszczenia
chorych. Liturgia sprawowana w Wielka Sobotg wieczor nalezy juz do
obchodu uroczysto$ci Zmartwychwstania i dlatego nie wolno jej rozpoczyna¢
zanim nie zapadnie noc i nalezy ja zakonczy¢ przed Switem niedzieli. List
Kongregacji z cata moca stwierdza, ze "zasada ta powinna by¢ interpre-
towana $ci$le" a przeciwne praktyki s naduzyciem. Takze sprawowanie Wi-
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gilii Paschalnej o godzinie, o ktérej zwykle antycypuje si¢ Msz¢ niedzielng
"zastuguje na odrzucenie" (List nr 78).

Duszpasterze nie moga ograniczy¢ si¢ jedynie do pouczania wiernych
o znaczeniu obrzedoéw poszczegdlnych dni Triduum paschalnego. Nie mniej
wazne, a cz¢sto nawet bardziej przekonywujace i skuteczne jest samo
odpowiednie sprawowanie liturgii zlozonej z symbolicznych czynnosci
i gestow. Dlatego konieczne jest aby duszpasterze sprawowali Swigte obrzgdy
"z taka okazatoScia i szlachetno$cia, aby wierni wiasciwie zrozumieli ich
znaczenie, poparte zachg¢tami i modlitwami" (List nr 82). Zalecenie to
odnosi si¢ do kazdego sprawowania liturgii, ale szczegllnie wazne jest
w czasie Wigilii Paschalnej. Chociaz same teksty biblijne i obrz¢dy Wigilii
Paschalnej maja wielkie znaczenie katechetyczne, przemawiaja one do
wiernych bardziej skutecznie, gdy towarzyszy im odpowiednie wyjasnienie,
wprowadzajace ich w typologiczne znaczenie tekstow Starego Testamentu.
List wyraznie poleca duszpasterzom, aby szczegOlna uwage zwrdcili na
liturgi¢ Eucharystii w Wigili¢ Paschalna, aby "nie byla sprawowana
w poS$piechu”, lecz aby "wszystkie obrzedy i stowa otrzymatly jak najwigksza
sit¢ wyrazu" (nr 91). W trosce o prawdziwie pi¢kna celebracjg liturgii Wigilii
Paschalnej duszpasterze maja zdobywac coraz gl¢bsza znajomos¢ tekstow
i obrz¢dow tak, aby mogli przekazywaé prawdziwa mistagogie,.

Do zadan duszpasterzy nalezy wreszcie przygotowanie odpowiedniej
liczby ustugujacych i ministrantéw, ktorych winni starannie pouczyé
o czynnosSciach wypelnianych przez nich w czasie liturgii. Ich obecnos$¢ jest
wrecz nieodzowna do nalezytego sprawowania liturgii Triduum paschalnego.
Przygotowanie si¢ samego duszpasterza do funkcji animatora i przewodni-
czacego zgromadzenia liturgicznego podczas Triduum Sacrum jest réwniez
powaznym jego obowiazkiem i $wiadczy o nacechowanym wiarg i mitoscig
podejsciu do liturgii, w ktorej dziata "in persona Christi", i do powierzonych
mu wiernych, z ktorymi razem wielbi Boga i ktérym rozdziela taski
Odkupienia.

LITERATURA:

Kongregacja Kultu Bozego. List okdlny "O przygotowaniu i obchodzeniu swigt
paschalnych"; B. Nadolski. Niedziela sakramentem Paschy. RBL 41: 1988 s. 407-415;
A. Rojewski. Postawy i gesty celebransa w eucharystycznym zgromadzeniu liturgicznym.
RBL 42: 1989 s. 198-207; S. Czerwik. Prezbiter przewodniczqcy sprawowaniu liturgii
sakramentem Chrystusa w Duchu Swigtym i w Kosciele RBL 42: 1989 s. 179-187; B.
Nadolski. Sztuka przewodbniczenia w sprawowaniu Eucharystii. W: Mszat ksiegq zycia
chrzescijariskiego. Red. B. Nadolski. Poznan 1989 s. 413-420; H. Sobeczko. Zatozenia
teologiczno-pastoralne listu okélnego Kongregacji Kultu Bozego "O przygotowaniu i
obchodzeniu $wigt paschalnych" (16 I 1988). W: Wielkanoc i niedziela, Studia
Liturgiczno-pastoralne. T. 2 Opole 1994 s. 87-108; E. Mateja. Przygotowanie
wspolnoty parafialnej na przezycie swigt paschalnych. Tamze s. 109-116.



