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EWANGELIA W KONFESJONALE

Co nalezy uczyni¢, aby spowiedZz nie stala si¢ automatem, do
ktorego z jednej strony wrzuca si¢ niczym zeton odpowiednia porcje
grzechow, co niemal mechanicznie wywotuje z drugie) strony pukanie.
Niewatpliwie, zeby uchronic si¢ przed ta realng grozba, zwlaszcza przy
spowiedziach masowych, trzeba dbac o rzeczy najwazniejsze, o samg
sakramentalng istot¢ spowiedzi, na ktora si¢ skladajag od strony
penitenta: zywa wiara, zal z powodu popelnionego zla, milo$¢ uzys-
kujaca przebaczenie i sila do zmiany zycia.

Ale wazne sa tez i inne momenty w konfesjonale, gdzie oprocz
spotkania czlowieka z Bogiem dochodzi takze do spotkania czlowieka
z czlowiekiem. Trzeba si¢ staraé, zeby to drugie spotkanie bylo
spotkaniem osobowym, tj. spotkaniem dwoéch osob, a nie rzeczy.
Konsekwentnie wigc z konfesjonalem wiazg si¢ problemy natury
psychologicznej 1 pedagogicznej. Czesto styszy si¢ glosy domagajace si¢
od spowiednika zdolnosci do dzialan psychoterapeutycznych. Niewat-
pliwie psychoterapia jako$ towarzyszy spowiedzi (spowiedz ma takze
charakter leczniczy), ale jej nie konstytuuje w sposdb zasadniczy.

Wydaje si¢ réwniez bardzo doniosle przemyslenie 1 znalezienie
skutecznego $rodka, ktory by zwigkszyl indywidualny wysilek ze strony
penitenta w staraniu si¢ o uzyskanie przebaczenia. Czlowiek chcacy
oderwac si¢ od grzechu musi zwigza¢ przebaczenie, ktore chece otrzy-
mac, z okreSlonym czynem, jakiego sam winien dokonaé. Metanoia
zwigzana jest zawsze z przemiana. Przebaczenie winno si¢ wigzac
zawsze z czynem zmieniajacym czlowieka.

1. Spotkanie z duchem Ewangelii

Spowiedz poprzez tzw. ,,rachunek sumienia” stanowi dla dziecka
pierwsza, a niekiedy 1 ostatnia, nauke¢ introspekcji. Poprzez siatke
pojec, ktorymi operuje jego rachunek sumienia, uczy si¢ ono samego
siebie, uczy si¢ wewnetrznej obserwacji, podejmuje akty samooceny,
krystalizuje obraz samego siebie. Rachunek sumienia jest zawsze
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jakim$ schematem. Moze on by¢ jednak schematem zubozajagcym lub
wzbogacajacym, dynamizujacym wzwyz i w glab, lub §lizgajacym sie
po peryferiach zycia osobowego. Problem nie polega wcale na jego
rozbudowaniu. Polega raczej na takim konstruowaniu jego pytan, by
ukazywaly one czlowiekowi pozytywna perspektywe jego codziennego
zycia, by wprowadzaly go w przestrzen istnienia Boga 1 dla Boga.
Wielo$¢ 1 roznorodno$¢ win powinna w rachunku sumienia znalezé
ujednolicenie w winie jednej jedynej, bedacej cieniem indywidualnego
,Jja~ czlowieka. Z kolei ta jedna jedyna wina powinna znalez¢ o$wiet-
lenie w jednej jedynej mitosci, ktora chee by¢ ,,mng”

Spowiednik zawsze, czy tego chce czy nie chce, wnosi do aktu
spowiedzi jakie§ wstgpne ,,rozumienie” penitenta. Ma jaki$ nieokres-
lony obraz czlowieka 1 obraz ten dopasowuje do osoby wlasnie go
nawiedzajacej. I — co gorsza — spowiednicy majg tendencje¢ do trak-
towania czlowieka statycznie, a zarazem ,,jednoplaszczyznowo” Sta-
tycznie, to znaczy nie wnikajac w to, kim czlowiek si¢ staje, a poprze-
stajac jedynie na tym, kim jest. W zasadzie bardziej niewinnie wyglada
dla nich ten, kto nie upada, bo do niczego nie dazy, anizeh ten, ktéry
upada, poniewaz wciaz o cos walczy.

W parze z tym idzie ,,jednoplaszczyznowos¢” Widzi si¢ penitenta
przede wszystkim poprzez jego akty (mysli, mowg, uczynki). Pyta si¢
go, jakie akty spelnil, jakich zaniedbal. Jest to punkt widzenia wazny,
ale nie najbardziej podstawowy. Poza aktami kryja si¢ bowiem po-
stawy, z ktorych akty mniej lub bardziej bezposrednio wyplywaja
i ktorych sa mniej lub bardziej adekwatng ilustracja. Spowiedz z aktéw
ma sens tylko o tyle, o ile akty ilustruja jednoczes$nie uprzednio zajgte
postawy. Prawdziwy rachunek sumienia musi wi¢c by¢ przede wszyst-
kim rachunkiem z postaw. Winy ,,siedza” glebiej w czlowieku niz jego
,,mys$li, stowa, uczynki”

Czy oprécz oceny mysli, stdw 1 czynow, ktore czlowiek podejmuje na
bazie swej zyciowe] ,gry”’, sama ta ,gra” nie wymaga moralne]
kwalifikacji? Czy nie nalezaloby spojrze¢ na penitenta przede wszystkim
poprzez fundamentalna decyzj¢ jego zycia, w ktorej zdecydowal si¢
podja¢ taka a nie inng ,,gr¢” o siebie 1 $wiat swego otoczenia? Sa
przegrane w pigknej grze 1 s3 zwycigstwa w grze banalne;j, latwej. Jednym
stowem: chodzi o to, by wizja czlowieka, z ktéra spowiednik konfrontuje
konkretnego penitenta, byla zawsze wizja dynamiczna, jak i wieloplasz-
czyznowa, by obejmowala go w jego stawaniu si¢ 1 w jego glebi.

Wiadomo takze, ze cztowiek ukazuje siebie i zarazem siebie tworzy
w sytuacjach wewnetrznego, a zarazem zewnetrznego, konfliktu.
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Wsrod wszystkich konfliktéow szczegolna rola przysluguje sytuacjom
granicznym, w ktérych wybija si¢ przede wszystkim moment przyj-
mowania odpowiedzialnosci za co$ lub za kogos. Ale sytuacja konfliktu
jest takze sytuacja, w ktore) moze doj$¢ do przegranej. W obawie przed
przegrang spowiednicy robia, co moga, by penitentow ,,wyzwoli¢”
z sytuacji konfliktowych. Niech sobie penitenci zyja z dala od konflik-
tow 1 halasow, w nic si¢ nie angazuja a przede wszystkim unikaja okazji
do ,,upadkéw”

Na tym tle dochodzi do czgstych konfliktow miedzy penitentem
a spowiednikiem. Bo penitent wie, ze konflikt niesie on przede
wszystkim w sobie, natomiast spowiednik ma tendencj¢ do obwiniania
otoczenia. Ale nie tylko to. Wazniejszym nastgpstwem takiego pode)-
$cia jest nauka ostroznosci, lgkliwosci 1 oportunizmu, ktéra wynosimy
z naszych konfesjonalow. Tymczasem do pelnego wymiaru kazdego
czlowieczenstwa nalezy to, by czlowiek mial odwage uznad jak’ié rodzaj
konfliktu za wlasny, by w niego wszedl 1 prébowal go wygraé tak, jak
mu sumienie moéwi, ze go wygra¢ powinien.

Jednym z podstawowych zarzutow, jakie stawia si¢ dzi§ spowiedzi,
jest: ona mi nic nie daje. Oczywiécie, ma si¢ na mySli jej strong
,haturalng” Penitent czuje, ze spowiedZ powinna dawac co$ jeszcze
oprocz odpuszczenia grzechow. Co takiego? O co penitentowi chodzi?
Czego penitent moze chcie¢ jeszcze?

Moze czegos z pewnoscia nie chce. Nie chee spotkan ,,prywatnych”
miedzy ksiedzem X a sobg. Traktuje spowiednika jako przedstawiciela
pewnej spolecznosci. Spoleczno$¢ ta nazywa si¢ Kosciolem. Jesli kto$
chce spotkania z Kosciolem, to znaczy, ze nie chce spotkania z prywat-
nymi uczuleniami moralnymi ksiedza X. A ze takie prywatne uczulenia
moralne si¢ zdarzaja, o tym wiemy wszyscy. Troch¢ nawet narzucaja
je spowiednikom ,akcje duszpasterskie” Akcja duszpasterska jest
rzecza pigkna, byleby jej nie odrywac od calosci zycia religijnego 1 nie
zmienia¢ tym samym jej miejsca w hierarchii spraw waznych. Nie
zawsze to, co doraZnie wazne, jest takze najbardziej wartoSciowe
moralnie.

Mysle, ze penitent szuka w konfesjonale spotkania z duchem
Ewangelii. Najpierw z duchem, a nie litera. Wlasnie z duchem. Jezeli
czasem litera zabija ducha, to spowiednicy potrafig litera tego ducha
zupelnie dobi¢. I z duchem Ewangelii. Wlasnie Ewangelii, a nie
aktualnie modnego podrecznika kazuistyki. A coz w te) Ewangelii jest?
Oprocz wszystkiego innego, jest tam nauka mestwa. Mysle, ze dzisiaj
przede wszystkim o to mestwo idzie: mg¢stwo potrzebne do kroczenia
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po drogach nieprzetartych. Chodzi wigc o to, by konfesjonal nie byt
jeszcze jednym miejscem, z ktorego promieniuja ku czlowiekowi
irracjonalne leki, lecz by byl przede wszystkim zZrédlem promieniowa-
nia ewangelicznego mestwa. Aby to bylo mozliwe, trzeba, by w ogole
w konfesjonale bylo wigcej rozmowy o Ewangelii niz o czymkolwiek
innym.

2. W duchu modlitwy

Odpuszczenie grzechéw — to element najbardziej niezmienny, sta-
nowiacy istot¢ tego sakramentu 1 glowny cel kazdej spowiedzi. Uzys-
kanie tego skutku zaklada wiar¢ penitenta w zbawcza moc laski,
wystuzonej nam przez Chrystusa, 1 akt zalu. Z takim religijnym
nastawieniem i psychiczng gotowos$cia musi penitent przystapi¢ do
konfesjonahu, jezeli jego spowiedz ma byC sakramentem. Slowne
oskarzenie si¢ i formula absolucji sa znakami widzialnymi. Natomiast
postawa wiary, akt zalu, odpuszczenie grzechow 1 pojednanie si¢
z Bogiem - sa niedostrzegalne z zewnatrz i1 maja charakter bardzo
osobistego kontaktu grzesznika z Bogiem. Interwencja czynnikow
zewngetrznych ogranicza si¢ tutaj do posredniego wplywu w formie
stworzenia atmosfery, ktéra by naprowadzala 1 usposabiala penitenta
do przezycia natury tego sakramentu 1 osiggnigcia zbawczych jego
skutkow.

Dlatego nalezy zwraca¢ spowiadajacym si¢ baczniejsza uwage na
to, ze nie samo wyznanie grzechow, choc¢by najszczersze i najdoktad-
niejsze, juz automatycznie usprawiedliwia czlowieka, lecz ufna wiara
w milosierdzie Boze i prosba zawarta w osobistym akcie zalu wyjednuja
nam przebaczenie win. Wyznanie grzechow w tym wypadku jest tylko
warunkiem otrzymania sakramentainej absolucji, jako widzialnego
znaku ze strony Kosciola, potwierdzajacego dokonujaca si¢ w peniten-
cie tajemnicge odpuszczenia grzechow.

Przypominanie grzechow ma na celu nie tyle inwentaryzacje minio-
nych przezy¢, na co glownie zwracaja uwage penitenci, ile raczej
uswiadomienie sobie wielkosci swej winy, by tym lepiej pobudzi¢ si¢
do zalu za grzechy. Prastara praktyka chrzescijanskiej ascezy trak-
towala zawsze rachunek sumienia jako wyraz modlitewnej postawy
wobec Boga, w ktorej refleksja penitenta nad wlasnymi upadkami
sklania go do zalu, apelujac jednoczesnie do ,,Boga o laske przebacze-
nia” Bez tego religijnego podejscia rachunek sumienia bedzie tylko
psychologiczng introspekcja, czasami nawet by¢ moze grzeszna.
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W tym S$wietle gatunkowy ci¢zar rachunku sumienia jest raczej
religijny — jako droga do konfrontacji grzesznej postawy penitenta
z obraza Boga, co skiania go do zalu i prosby o przebaczenie. Jego
funkcj¢ sprawozdawcza, usprawiedliwiajaca informacj¢ spowiednika
o popetlionych grzechach, nalezy uzna¢ za zadanie drugorz¢dne. Bez
przezycia zalu i1 prosby o przebaczenie nie ma sakramentu pokuty.

Poniewaz wina penitenta jest na miarf; jego psychicznej poczytal-
odpowiedzialnosci 1 indywidualnych warunkow zycia, stad wszelkie
uniwersalne schematy rachunkow sumienia, drukowane w ksigzecz-
kach, racze] zawodza, bo ucza bezdusznego formalizmu. Trzeba te
dziedzing¢ jako$ indywidualizowaé przez stanowe rachunki sumienia.
Sprawa ta nie jest latwa, bo wymaga znacznej dojrzalosci duchowe;j
penitentoéw, niemniej jest bardzo palaca.

Faczy si¢ z tym kwestia liczby grzechow i okolicznosci, ktorej nie
mozna rowniez traktowac¢ zbyt formalistycznie. Je§li przypomnienie
grzechow stuzy do uswiadomienia 1 przezycia wielkosci winy, a cheé
poprawy zostanie dostatecznie jasno przedstawiona spowiednikowi
w toku oskarzania sig, wtedy zbyteczne sa liczby i okolicznosci,
z wyjatkiem wypadkow watpliwych. Bowiem wing zacigga penitent
wedlug poziomu swego sumienia: on tez ja ocenia 1 do niej si¢ przyznaje
w akcie oskarzenia. To za§ wystarczy spowiednikowi do wyrobienia
sobie przekonania o nalezytej dyspozycji penitenta i do udzielenia mu
rozgrzeszenia, czyli do waznos$ci sakramentu pokuty. Takie wilasnie
podejécie mocno uproscitoby zaréwno robienie rachunku sumienia, jak
1 samg spowiedz, stwarzajac tym pomyslnlejsza szans¢ do bardziej
autentycznego przezycia spotkania z Bogiem 1 uzyskania tym obfit-
szych owocow tego sakramentu. Zmora szczegoélowego liczenia si¢
1 wyszukiwania okolicznosci nie tylko meczy, ale rowniez zniecheca
wielu do spowiedzi.

Problem poprawy zycia jest psychologicznie mocno skomplikowa-
ny. W spowiedzi mamy jedynie dobra wole 1 postanowienie. Wprowa-
dzenie w zycie powzig¢tych postanowienn uwarunkowane jest jednak
wieloma czynnikami zewnetrznymi i wewne¢trznymi, niezaleznymi od
woli. Tu jest wlasnie miejsce na pouczenie i poradg. Takie kwestie, jak
rozwigzywanie religijnych watpliwosci w roznych przezyciach psychicz-
nych, naleza do spowiednika. W najogélniejszym znaczeniu chodzitoby
tutaj o podanie przez spowiednika takich wytycznych religijnych
i etycznych by penitent, pamig¢tajac o nich, mogl oceniaé rozmiar
wlasnej winy 1 odpowiednio korygowac swe zachowanie. To zadanie
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zrodzilo potrzebe¢ stalego kierownika duchowego dla utrzymania jed-
nolitej linii postgpowania.

3. Spotkanie w milosci

W spowiedzi, moze bardziej niz w jakimkolwiek innym sakramen-
cie, zbiegaja si¢ dwa czynniki, dwa wymiary, z ktorych zaden nie moze
by¢ usunigty na korzys¢ drugiego: wymiar boski 1 wymiar ludzki.
W spowiedzi spotykamy si¢ z Bogiem w sposdéb sakramentalny, to
znaczy taki, ktory gwarantuje nam nieomylna, rzeczywista, choc
niezrozumialg absolutnie, Jego obecnos¢. Jednakze obecnos$¢ ta, przyj-
scie, zstapienie Boga do nas, dokonuje si¢ — podobnie zreszta jak we
wszystkich innych sakramentach — pod pewnymi warunkami. Jednym
z tych warunkow jest tu wyznanie win.

Wyznajemy grzechy Komus$. Wyznajemy je Bogu, ale Bog, czytajac
w sercach, nie potrzebowalby do tego naszej artykulacj jezykowe;.
Stowo, bgdac zasadniczym elementem wyznania, jest zaadresowane do
czlowieka, ktory siedzi w konfesjonale. Czlowiek ten musi owe slowo
uslysze¢, zrozumie¢ — przyja¢ w siebie. Jest on ,,zastgpca Boga”, ale
wlasnie ten fakt powoduje, iz migdzy nim a penitentem zawiazuje si¢
na ten moment spowiedzi ludzka wspdlnota w milosci.

Poza konfesjonalem ludzie ci mogliby sie calkowicie nie znac i nie
mieliby prawdopodobnie moznosci, ani wobec tego obowiagzku, two-
rzy¢ jakakolwiek taka wspélnote. Ale sytuacja spowiedzi zmusza ich
poniekad — chol przeciez calkowicie dobrowolnie — to tego, aby
utworzy¢ specyficzng relacje migdzyludzka, dokonujaca si¢ na najgleb-
szym mozliwym poziomie, poziomie duchowym, okrojona wprawdzie
z pewnych momentow innego rodzaju relacji, ale nie przestajaca mimo
to by¢ w swych istotnych cechach relac)a 1 wspdinota ludzka.

Ksiadz, ktéry stucha mnie w konfesjonale, nie jest skrzynka na
zetony, tylko czlowiekiem, ktory ,,przyjmujac” moje grzechy, chce
w swojej najglebszej, cho¢ niekoniecznie do konca wyartykulowane;j
intencji, mojej przemiany w czlowieka zbawionego. Intencja ta jest
wzmacniana sakramentalna obecnos$cig Boga, ktory pozwala na reali-
zacj¢ nasze) krotkotrwalej wspélnoty przez to, ze utwierdza i oczyszcza
kazdego z nas na naszych, niezastapionych w tym momencie, miej-
scach. Albowiem cecha charakterystyczna tej wlasnie specyficzne]
migdzyludzkiej relacji jest jej asymetryczno$é: to ja spowiadam sig
wobec ksigdza, a nie ksiadz wobec mnie. Ja wyznaj¢ grzechy; — jaka
Jest jednak specyficzna rola ksigdza?
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Uwazam, ze sprowadza si¢ ona do dwoch momentéw. Jednym
z nich jest ocena — w Duchu Swigetym i w $wietle Ewangelii — moich
uczynkéw 1 mojej postawy: czy czyn moj jest istotnie czynem moral-
nym, wyrazajacym mnie jako podmiot moralny, czy tez nie. Czy moja
postawa jest postawa czlowieka rozumiejacego, zalujacego, poszuku-
jacego naprawy, czy tez nie. Ocena ta — jakze trudna i nadludzko
odpowiedzialna — ma jednak prowadzi¢ do ,,odpuszczenia” lub ,,za-
trzymania” grzechéw.

Drugim momentem jest udzielenie mi ad hoc pomocy w mojej
drodze moralnej. Ad hoc, poniewaz jest to wlasnie moment jakiegos$
otwarcia si¢ czlowieka na dzialanie Boga, szczegdlnych impulsow
duchowych i moralnych. Pomoc ta moze dotyczyé, w zaleznosci od
potrzeb, od stopnia rozwoju duchowego, réznych warstw czy po-
ktadéw osoby: poczawszy od fundamentalnych rozstrzygnie¢ religij-
nych az do zarysowania konkretnego planu ,,pracy nad soba” na dany
okres czasu.

4. Pomoc braterska

SpowiedZ — z punktu widzenia psychologicznego — daje poczucie
wyrzucenia z siebie czego$, co nas trapi, i zwiazanego z tym oczysz-
czenia. Czy zawsze to jednak nastgpuje? Nie nastepuje to wtedy, kiedy
penitent ma poczucie jakiej$ nieautentycznosci swego aktu spowiedzi.
Penitent, ktoéry nie ma dostatecznie zinterioryzowanej hierarchii war-
tosci, wedhug ktorej odbywa spowiedz, staje w sytuacji, kiedy do
spowiedzi przychodzi i spowiada si¢ wedlug regulaminu koS$cielnego,
a nie wedlug wlasnych kryteriow moralnych. W schematyzowanym
rachunku sumienia znajduje punkty, z ktorymi nie kojarzy mu si¢
zadne poczucie winy, ale je wymienia, gdy o nie jest pytany. Natomiast
sa dla niego pewne rzeczy istotne, ale nie umie znalez¢ na nie miejsca
w tym regulaminie koscielnym, wedlug ktoérego sie spowiada. Skoro
przekroczenie regulaminu koscielnego nie jest rownoznaczne ze zlem,
to oczyszczenie z tego, co si¢ uwaza za autentyczne zlo, nastepuje tylko
CZESCIOWO.

Na czym ma wiec polega¢ rada moralna, udzielana podczas
spowiedzi? Jest to po prostu aplikacja hierarchii wartosci do jakiejs
konkretnej sytuacji. Na czym za$§ moglaby polega¢ nieskutecznos$¢ tej
rady? Albo s3 réznice w pojmowaniu hierarchii wartosci i hierarchii
anty-wartosci — hierarchii grzechéw, albo po prostu jest pomylka
w samej aplikacji. Roznice w hierarchii wartosci rzadko sa fundamen-
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talne. W pewnych fundamentalnych sprawach zwykle spowiednik wraz
z penitentem dysponuja mniej wigcej tym samym obrazem hierarchii
wartosci. Ale w wpadkach konkretnych 1 w jakich$ szczegodlach te
hierarchie mogg si¢ mniej lub bardziej réznid.

Gorzej jest z rdznica w pojmowaniu sytuacji. Penitent ma pelny
obraz tej sytuacji, ktora opisuje, tyle ze ten obraz jest subiektywny, nie
opisuje wigc calej sytuacji, bo to jest niemozliwe; schematyzuje ja jakos,
mowi o pewnych rysach tej sytuacji, pewnych elementach, na pod-
stawie ktorych spowiednik konstruuje sobie jaki§ obraz niepelny.
Spowiednik ma pewng szansg, stol z boku 1 moze ten obraz jako$
zobiektywizowac, ale tylko na bazie tych elementdéw, ktoére mu penitent
dawal, oraz w oparciu o swoja znajomosc zycia. Szansa obiektywizacji
przez spowiednika jest chyba proporcjonalna do zasobu jego do§wiad-
czen egzystencjalnych. Jezeli sprawy, o ktorych mowi penitent, zna on
z wlasnego doswiadczenia, to wtedy moze powiedzie¢ wigcej, moze
oceni¢ bardziej prawidlowo. Im mniej jest tych wspolnych doswiadczen
egzystencjalnych, tym gorsza jest orientacja ze strony spowiednika
1 tym mniejsza zdolno$¢ udzielenia rady.

Im bardziej zdesakralizowany jest swiat penitenta, im odleglejszy
od doswiadczen spowiednika, tym trudniej o rad¢ pasujaca do sytuacji.
Nie kazdy czlowiek potrzebuje na sposéb ,,psychoanalityczny” swego
psychoterapeuty. Przeciez nie wszyscy sa w sytuacjach takich, w kto-
rych bezwzglednie musza mie¢ swego duchowego przewodnika. Bywaja
jednak przelomowe sytuacje w zyciu kazdego z nas, w ktorych
przewodnik jest bardzo potrzebny. Przewodnik ten nie zawsze musi si¢
zna¢ na roznych metodach psychoterapeutycznych. Czgsto wystarczy,
ze uwaznie 1 z zainteresowaniem slucha. Ze zadajac pytania, pomaga
penitentowi rozwigzaé jego problemy, pomaga znalez¢ sens zycia,
a tym samym wskaza¢ drogg, po ktorej ma on kroczy¢. Chodzi wigc
o to, zeby — jak dobry brat — jg wskazal, by mogt w danej zagmatwane;,
powodujacej stan frustracji, sytuacji dostrzec ,,drogowskaz”

Chrystus byl Tym, ktory wzial na siebie nasze grzechy. Czy oznacza
to, ze spowiednik ma na siebie wziag¢ grzechy tych ludzi, ktorych
wyznan slucha? Wiem, ze tak jest i jednoczesnie boj¢ si¢ tego. Kaplan
spowiednik spotyka wiele przypadkéw rzeczywiscie tragicznych, powi-
klanych; 1 po takich spowiedziach trudno jest kaptanowi ogladac¢ jakis
program rozrywkowy w telewizji. Mowimy, ze duchowni powinni zy¢
blizej ludzi $wieckich. Czy wlasnie spowiedz nie jest do§wiadczeniem
ludzkiego zycia w momencie trudnym, ci¢zkim, i to do$wiadczenie
winien wzia¢ spowiednik do konca i uczciwie na siebie? Czy nie ono
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wlasnie jest tym egzystencjalnym dos$wiadczeniem, ktére winno po-
szerza¢ cztowiecze serce tego, ktory stucha 1 ktéry cala swojg malosé
moze widzie¢ w tajemnicy czlowieka nawracajacego si¢, czgstokrod
przerastajacego go poziomem etycznym?

Ustanowienie sakramentu pokuty — sakramentu milosierdzia, po-
jednania — 1 zaproszenie do niego grzesznika jest swoistym znakiem
Bozej wiernosci Chrystusa (por. 1 J 1,8-2; 3,4-9), ktory sam do-
prowadza niewiernego do wiernosci. Ta prawda o mozliwosci kolej-
nego pojednania grzesznika z Bogiem jest prawda pelnag pociechy.

Chrzest jest jednorazowym darem nawrdcenia. Czlowiek ochrzczo-
ny, dopuszczajacy si¢ grzechu $miertelnego, odrzuca mito$¢ Bozg i traci
jednos¢ z Kosciolem. Aby dostapi¢ przebaczenia i wrocié¢ do jednosci,
musi podda¢ si¢ wladzy Kosciola, ktorego Chrystus jest duchem
1 zyciem; musi ponowi¢ swe pierwsze nawrocenie.

Punkt cigzkosci sakramentu pojednania spoczywa na idei pojed-
nania czlowieka z Bogiem 1 z Ko$ciolem. Warunkiem tego jest
wewnetrzne nawrocenie do Boga. Jest to pojednanie zagubionego
czlowieka z przebaczajacym Bogiem. To B6g sam zbawia. Nie nasz
osobisty wysilek sprawia, ze nasze grzechy sa nam darowane, lecz
dokonuje tego przebaczajace milosierdzie Boze. Pojednanie jest zakot-
wiczone w centrum chrzescijanskiego orgdzia: ,,Nawracajcie si¢ 1 wierz-
cie w Ewangeli¢” (Mk 1, 15).

Nawracamy si¢ jednak o tyle, o ile kochamy swych bliznich
1 pokornie uzywamy wszystkich daréw Bozych z my$la o pojednaniu
wszystkich ludzi. Od Chrystusa ktory wzigl na siebie nasze brzemiona,
uczymy si¢ przyjmowac brzemiona naszych bliznich; by¢ wyrozumia-
lyml i przebaczacé sobie wzajemnie. Na tym polega prawd21wa pokuta
i zados$Cuczynienie; taka jest jedyna droga odrodzenia si¢ osoby
ludzkiej w Chrystusie.
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