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RZECZYWISTOSC GRZECHU I PRAKTYKI POKUTNE
W PAENITENTIALE VIGILANUM (ALBELDENSE)

Po upadku pierwszych rodzicéw historia zbawienia naznaczona jest dziataniem
Boga poszukujacego cztowieka, ktéry od Niego nieustannie uciekat. Z drugie;j stro-
ny czlowiek swiadomy swojej grzesznosci szukal mozliwosci pojednania z Bogiem.
Naréd wybrany od poczatku swojej historii znat wiele praktyk pokutnych. Wyra-
zaly si¢ one w sktadaniu ofiar, rytach oczyszczenia i pojednania-oraz modlitwach.

Teksty Nowego Testamentu najcz¢sciej ukazuja rzeczywistos$é grzechu w po-
taczeniu ze zbawczym dziataniem Jezusa Chrystusa. On przyszedt na ziemig, po-
niewaz chciat ocalié to, co zgingto, i dlatego od poczatku swojej publicznej dziatal-
nosci,,poszukuje” grzesznikOw, aby przebaczyc¢ ich grzechy i wyzwoli¢ z niewoli
zla. Faryzeuszom, zgorszonym faktem przebywania z grzesznikami, Jezus odpo-
wiadat: ,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktdrzy si¢ Zle maja. (...) Bo nie przy-
szedlem, aby powota¢ sprawiedliwych, ale grzesznikéw”” (Mt 9,12-13). Ewangelie
dostarczaja nam wielu przyktadéw odpuszczenia grzechéw ludziom, ktérzy spoty-
kali Jezusa. Wystarczy wspomnie¢ cho¢by cztowieka sparalizowanego (Mt9,1-8),
powolanie Mateusza (Mt 9,9-13), kobiete grzeszna, ktora przyszta do domu fary-
zeusza Szymona (Lk 7,36-50), kobiete z Samarii (J 4,1-42), kobiet¢ cudzotozna,
ktéra miata by¢ ukamienowana (J 8,1-11), czy w konicu Piotra, ktdry si¢ zapart
Jezusa (J 21,1-19). Misje Jezusa wobec grzesznikow ilustrujg takze przypowiesci:
o zaginionej owcy (Lk 15,1-7), zagubionej drachmie (Lk 15,8-10), czy o synu mar-
notrawnym (Ek 15,11-32).

Rozwazajac Ewangelig, z tatwoscig odkrywamy swego rodzaju paradoks. Dobra
nowina gloszona przez Jezusa przynosi bardzo wyrazng §wiadomos¢ doswiadcze-
nia grzechu. W spotkaniu z Jezusem i gloszonym przez Niego stowem cziowiek
w bardzo ostry sposéb widzi wlasny grzech. Tak bylo w przypadku choéby celnika
Mateusza, Marii Magdaleny czy sw. Piotra. Jednak trzeba zaraz dodac, ze ta swia-
domos$¢ grzechu nie niszczy czlowieka, ale przeciwnie, prowadzi go do nawrécenia.
Stato si¢ mozliwe dzigki temu, Zze nauczanie Jezusa scisle zwiazane jest z odpusz-
czeniem grzechdw. Misje odpuszczania grzechow Jezus pozostawil apostotom i ich
nastgpcom (Mt 16,18-19; 18,18;J 20,21-23). Misja ta jest kontynuowana do dzisiaj
w Kosciele.

Od samego poczatku istnienia Kos$ciota przyj¢cie chrztu oznaczato dla czto-
wieka poczatek chrzescijanskiego zycia. Poniewaz jednak rzeczywistos¢ grzechu
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nie byla obca cztowiekowi takze po chrzcie, zycie chrzeécijanina stawato si¢ pro-
cesem nieustannego nawracania si¢. W zwiazku z tym we wspdlnotach chrzesci-
janskich od poczatku istnialy okreslone praktyki pokutne, poprzez ktére cztowiek
doznawal oczyszczenia z grzechu. Praktyki te na przestrzeni wiekdw byty bardzo
zr6znicowane i zalezaly od cigzkosci popelnionego grzechu.

W niniejszym artykule chcemy przyjrze¢ si¢ rozumieniu grzechu oraz prakty-
kom pokutnym w najstarszej hiszpanskiej ksiedze pokutnej zatytutowanej: Ksiega
Pokutna Vigilanum z miasta Albeda — Paenitentiale Vigilanum (Albeldense). Pe-
nitencjaty sa sci$le zwiazane z nowa forma pokuty, ktéra narodzita si¢ na Wyspach
Brytyjskich w Vi VIw. W tamtych rejonach Kosciét nie znal pokuty kanonicznej,
stosowanej w Rzymie i w Kosciele zachodnim, ale od poczatku praktykowat po-
kut¢ indywidualna i powtarzalng. W pierwszej czgsci artykutu przyblizona zostanie
ta forma pokuty. W trosce o poprawnos$¢ stosowania tej formy pokuty oraz unik-
nigcie naduzy¢ powstawaly ksiegi pokutne zwane penitencjatami. Te ksi¢gi s3 mato
znane w literaturze polskiej. W drugiej czg¢sci artykutu zostanie przedstawiony ka-
talog grzechdw i taryf pokutnych, ktére trzeba byto wypetni¢, aby uzyskac rozgrze-
szenie na podstawie penitencjatu Vigilanum.

1. Narodziny pokuty taryfikowanej

Praktykowana w Kosciele pokuta instytucjonalna, ktéra byla niepowtarzalna
i czgsto bardzo surowa, doprowadzita do pewnego kryzysu pokuty. Jednym z prze-
jawéw tego kryzysu byl fakt odkladania pokuty na ostatnie lata zycia. Réwniez taki
sposdb sprawowania pokuty byt uciazliwy dla biskupéw, ktérzy przyjmowali do
stanu pokutnikdw i udzielali rozgrzeszenia. Od VI w. chrzescijanstwo przyjmo-
waly cate narody i biskupi nie byli w stanie dotrze¢ do wszystkich ludzi, ktdrzy
pragneliby podjaé pokute'.

Rozwiazanie tej trudnej sytuacji przyszio z Kosciota w Irlandii i Wielkiej Bry-
tanii. W Kosciele irlandzkim, ktdry z racji odlegtosci nie miat zbyt wielu kontak-
tow z Rzymem, praktykowano zupetnie inny sposéb pokuty. Zakonnicy przebywa-
jacy w klasztorach wyznawali swoje grzechy kaptanom lub niekaptanom i od nich
otrzymywali pokut¢. Po jej odbyciu wracali do kaptanéw, aby otrzyma¢ rozgrzesze-
nie. W tych regionach wcale nie znano pokuty publicznej. Korzystano ze spowiedzi
wielokrotnie i zaleznie od potrzeby. W przypadku wyznawania win przed osoba,
ktéra nie byla kaptanem, nie mozna bylo méwié o spowiedzi sakramentalnej’.

! Por. S. CZERWIK, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, w: A. SKOWRONEK,
S. CZERWIK, M. CZAIKOWSKI (red.), Sakrament pokuty. Teologia. Liturgia. Pismo Swiete, Katowice 1980,
s. 165-166.

2 Por. B. NADOLSKI, Liturgika, t. 1I: Sakramenty, sakramentalia, blogostawieristwa, Poznar 1992,
s. 96.
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Kosciét irlandzki ustalat zadoscuczynienie za grzechy wedlug wyznaczonych
pokut za okres$lone grzechy. Mozna powiedzie¢, ze za konkretny grzech istniala
pewna ,taryfa” pokutna. Dlatego ten sposéb sprawowania pokuty nazywat si¢ w his-
torii ,,pokutg taryfikowang” Ta forma pokuty sprawila odejscie od pokuty jed-
norazowej i niepowtarzalnej. Teraz spowiadano si¢ wedlug wewngtrznej potrzeby.
W praktyce oznaczato to, Ze wierni spowiadali si¢ wiele razy w ciagu roku. Szcze-
g6lnym czasem praktykowania pokuty stal si¢ okres Wielkiego Postu. Najczestsza
forma pokuty w tym okresie byl post. Ilo§¢ dni postnych zalezata od cig¢zkosci
popelnionego grzechu. Niekiedy stosowano takze inne formy pokutne. Mozna tu
wymieni¢: modlitwe, noszenie wiosiennicy, biczowanie si¢ czy zlozenie ofiary
pienigzne;j’.

Praktyki pokutne, ktére narodzily si¢ na Wyspach Brytyjskich, za sprawa
misjonarzy irlandzkich szybko przedostaly si¢ na kontynent europejski. Pierwsze
klasztory mnisi z Irlandii zaktadali w pétnocnej Francji, Nadrenii i w Hiszpanii.
I wtasnie w tych regionach wiemni z wielkim entuzjazmem przy)¢li nowy sposéb
praktykowania pokuty. R6wniez oni wyznawali swoje grzechy przed kaptanami
i od nich otrzymywali pokutg, a potem rozgrzeszenie. T¢ nowa form¢ spowiadania
popierali takze biskupi, gdyz ulatwiata ona dostgp do pojednania z Bogiem i Kos-
ciolem wszystkim wiernym®.

Schemat nowego sposobu praktykowania pokuty byl bardzo prosty. Na po-
czatku miato miejsce wstgpne pouczenie, ktére dotyczylo wszystkich wiernych.
Kaptani wzywali wiernych, by czynili pokutg i szczerze si¢ wyspowiadali na po-
czatku Wielkiego Postu, czyliw Srode Popielcowa. Potem spowiedz miata juz cha-
rakter indywidualny. Penitent zgtaszat si¢ osobiscie do kaptana i przyjmowat posta-
we kleczaca. W tym czasie spowiednik odmawial modlitwg, w ktérej zdajac sobie
sprawg z wiasnej grzesznosci, prosit Boga o milosierdzie dla siebie oraz o to, aby
stat si¢ posrednikiem miedzy Bogiem i cztowiekiem, kt6ry przyszedt wyznac swoje
grzechy. Nastepnie dokonywat si¢ dialog pokutny. Penitent siadat naprzeciwko ka-
ptana, odkladat laske i przedstawiat spowiedniKowi swoj wiek, stan oraz sytuacje
zyciowa. Po tym miato miejsce wyznanie wiary, ktére dotyczyto wiary w Boga,
Jezusa Chrystusa, Ducha Swigtego, Tréjce Swieta oraz we wiasne zmartwychwsta-
nie. Na zakonczenie wyznania wiary penitent musiat si¢ zobowiaza¢ do przebacze-
nia win tym, ktérzy mu zawinili. Po wyznaniu wiary penitent wyznawat swoje
grzechy. Mégt to uczynic osobiscie lub odpowiadajac na pytania kaptana. Zasadni-
czo wyznawano grzechy gtéwne lub recytowano Confiteor, czyli dos¢ dlugi zestaw
grzechéw. Nastepnie kaptan spowiadajacy odmawiatl modlitwe Misereatur, a po-
tem penitent wypowiadat akt zalu i kiadt si¢ na ziemig. W koficu kaptan naktadat
na penitenta pokute. Penitent prosit kaptana o modlitwe, aby mégt wypetni¢ nato-

3 Por. tamze, s. 97.
4 A.G. MARTIMORT, La Chiesa in preghiera. | sacramendi, t. IIL, Brescia 1987, s. 130-133.
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zona na niego pokute. Na zakonczenie spowiednik recytowat 7 psalméw pokut-
nych i inne modlitwy. W tym czasie penitent lezal krzyzem na ziemi. Po modlitwie
penitent wstawat i razem z kaptanem recytowat psalmy: 37, 102, 50, Kyrie eleison,
Ojcze nasz i modlitwe koncowa. Rozgrzeszenie mialo miejsce w Wielki Czwartek
i bylo poprzedzone licznymi modlitwami. Stosowano takze formule rozgrzeszenia®.

Pokuta taryfikowana, cho¢ bardzo szybko si¢ przyjmowata, nie byta akcepto-
wana w calym Kosciele. Reforma Zycia koscielnego przeprowadzona w czasach
karolinskich chciata powrotu do dawnych form pokuty. Pokutg taryfikowang pigt-
nowal III Synod w Toledo (589). W 11 kanonie tez synodu czytamy: ,,Poniewaz
dowiadujemy si¢, ze w niektorych kosciotach Hiszpanii ludzie niezgodnie z kano-
nem, lecz w obrzydliwy sposéb czynia pokute za swoje grzechy, tak mianowicie,
ze ile razy zdarzy si¢ im popetnié grzech, tyle razy domagaja si¢ od kaptana po-
jednania, celem powstrzymania tak godnej pot¢pienia zuchwalosci §wigty synod
nakazuje, aby pokuty byly nadawane zgodnie z zasada dawnych kanonéw™. W po-
dobnym duchu wypowiadaly si¢ inne synody, ale mimo podejmowanych wysitkow
nowa forma pokuty przyjmowala si¢ coraz bardziej w calym Kosciele.

2. Penitencjaly

Koscidt dbat o to, aby pokute traktowaé bardzo powaznie oraz zeby nie byto
w tej kwestii zadnych naduzy¢. W zwiazku z tym stworzono specjalng pomoc dla
wszystkich kaptanéw, ktérzy spowiadali. W tym okresie powstawatly tzw. peniten-
cjaty, czyli ksiggi zawierajace wykaz grzech6w oraz odpowiadajace im pokuty.
Oznaczato to, Ze za okreslony grzech byla wyznaczana konkretna pokuta. Dzigki
temu kwestia wyznaczania pokuty za grzechy byta w miarg ujednolicona. W peni-
tencjalach umieszczano takze krétkie pouczenia dotyczace pokuty, Bozego mito-
sierdzia oraz popetnianych grzechéw’

Pierwsze penitencjaty powstaly w V i VI w. w klasztorach irlandzkich po $mierci
$w. Patryka (ok. 463). Byly one konsekwencja wymogow stawianych przez synody,
ktére tam si¢ odbywaty. Mozna tu wymieni¢ cho¢by Synodus S. Patrici in Hiber-
nia (456), Sinodus Luci Victoriae (ok. 569) i inne. Dokumenty synodalne zawiera-
ty takze konkretne wskazania pokutne, czyli wymieniaty r6zne kategorie grzechéw
i wskazywaty na pokutg, kt6ra trzeba podja¢ za popetnione grzechy. Od V do VIII w.
powstato w Irlandii, Anglii i Szkocji ok. 20 penitencjaléw®.

3 C. VOGEL(wyd.), Le pontifical Romano-Germanique du Dixiéme siécle, XCIX, 49-65, t. I1, Citta
del Vaticano 1963, s. 15-20.

¢ I Synod w Toledo, kan, 11; cyt, za: CZERWIK, art. cyL., s. 166.

7 Por. A. SANTANTONI, Riconcilizione In Roma nell’Occidente non romano, w: A.J. CHUPUNGCO
(red.), Scientia Liturgica. Sacramenti e Sacramentali, t. IV, Casale Monferrato 1998, s. 144.

% Por. A. BARON, H. PIETRAS (opr.), Ksiegi pokutne (tekst lacinski, grecki i polski), Krakéw 2011,
s. XIX.
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Z czasem ksiegi te przeniosly si¢ na kontynent europejski, a szczegélnie do
Galii, p6inocnej Italii i Hiszpanii. Coraz bardziej powszechna akceptacja pokuty
taryfikowanej sprawila, ze zacz¢ty powstac nowe penitencjaty. W Galii i p6tnocnej
Italii, poczawszy od VIII w. powstato ok. 10 nowych penitencjaléw. Sposréd nich
do najstarszych zaliczaja si¢: Poenitentiale Burgundese z ok. 700/725r., Poeniten-
tiale Bobbiense — ten sam czas i Poenitentiale Parisiense z 750 r. Ostatnia grupa
penitencjaléw zostala napisana w Hiszpanii. Powstawaly one w okresie od IX do
Xiw?

Bardzo czgsto ksiegi pokutne taczono z imionami opatéw poszczegdlnych klasz-
tordw. Posrdd nich byli: Vinnian z Clochard, Cummean z Clonfert czy Kolumban
zLuxeuil. Nazwy pochodza takze od osrodkéw, w ktérych powstaty i byly uzywane:
Luxeuil, Bobbio. Penitencjaty nie zostaty zatwierdzone w oficjalny sposdb przez
wladzg koscielna czy sobér. Stanowity one forme pomocy prywatnej dla spowied-
nikéw. Wiele penitencjalow byto anonimowych i dlatego-Synod w Paryzu z 829r.
nakazat spali¢ wszystkie ksiegi nie majace podpisanego autora'’.

Penitetncjaty z jednej strony bardzo pomagaty spowiednikom, a z drugie;j stro-
ny chronily przed samowolnym naktadaniem pokuty. Poczawszy od X w. zaczg¢to
wydawac ksiggi pokutne w jezykach narodowych. Jako pierwsze pojawito si¢ ttu-
maczenie penitencjalu na jgzyk angielski. Trudno jednak powiedzieé, ktéry peni-
tencjal zostal przettumaczony jako pierwszy. Wymienia si¢ trzy: Confessionale
Pseudo-Egberta, Paenitentiale Pseudo-Egberta i A Late Ordo Paenitentiae Hand-
book for the Use of a Confessor"

3. Paenitentiale Vigilanum (Albeldense) —
Ksiega Pokutna Vigilanum z miasta Albeda

Do hiszpanskich ksiag pokutnych zaliczamy: Ksiege Pokutnq Vigilanum z mia-
sta Albeda, Kanony penitencjarne Pseudo-Hiewonima, Ksiege Pokutnq z Kordoby
i w koncu Ksigge Pokutnq z Silos. Sposrdd wszystkich penitencjaléw powstaly one
najpézniej. By¢ moze byto to spowodowane powolnym wchodzeniem pokuty tary-
fikowanej do Hiszpanii. Trzeba pamigtac¢, ze Synod w Toledo z 589 r. bardzo pigt-
nowat nowa forme¢ pokuty.

Penitencjat Vigilanum'? powstat ok. 850-900 r. Zawiera 113 kanonéw. W nie-
mal kazdym kanonie wymieniony jest konkretny grzech, okolicznosci jego popet-
nienia oraz konsekwencje, ktére grzech moze wywota¢. To wszystko razem wzigte

¥ Por. tamze, s. XX.

' Por. B. NADOLSKI (red.), Leksykon liturgii, Poznan 2006, s. 1164.

" Tamze, s. 1165.

12 Ksiega Pokutna Vigilanum z miasta Albeda (Paenitentiale Vigilanum (Albeldense), w: BARON,
PIETRAS (opr.), dz. cyt., s. 404*—415* (dalej: Vig).
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sktadalo si¢ na pokutna ,taryfe”, ktora nalezato nalozy¢ za popetniony grzech.
Ciezkos¢ pokuty uzalezniona byta réwniez od stanu osoby, ktéra popetnita grzech.
Widzimy tutaj wyrazne zréznicowanie i osoby, ktére posiadaly wyzszy status spo-
teczny, majatkowy lub nalezaty do stanu duchownego, ponosily bardziej dotkliwe
pokuty od zwyktych ludzi.

Posréd grzechéw, ktére zajmuja najwigcej miejsca, nalezy wymienic: pijan-
stwo — 11 kanonéw, zaniedbania zwigzane z Eucharystia — 7 kanonéw, zabdj-
stwo — 12 kanondw, o kobietach, ktére zabijaja — 10 kanonéw, o zwigzkach ka-
zirodczych — 28 kanondw, inne przypadki, ktére najcz¢sciej nawiazuja do magii
izabobonéw — 23 kanony. Oprdcz tego wymienia si¢ powtdrne pragnienie chrztu,
podrézowanie w Dzien Panski, krzywoprzysiestwo — 4 kanony, falszerstwo, kra-
dziez— 5 kanonéw, niewolg i uprowadzenie, okradanie kaplic mgczennikéw, czary,
pozadliwos¢ i podobne sprawy, najgorszy nierzad — 2 kanony. Jest takze wyjas-
nienie roku pokutnego oraz uwagi o spozywaniu pokarméw.

3.1. Grzech alkoholizmu

W przypadku nalogu alkoholowego biskupa, prezbitera lub kogos innego pet-
niacego funkcj¢ koscielng wymagato si¢ catkowitego zaprzestania picia lub w prze-
ciwnym razie pozbawiano go urzedu'. Istnialy takze przewidziane taryfy pokutne
za upijanie sie. Upicie si¢ do nieprzytomnosci przez mnicha lub prezbitera wyma-
galo 20 dni pokuty'®. Jesli jednak przydarzytyby sie¢ takze wymioty z powodu pi-
janhstwa, pokuta winna byé dwa razy dtuzsza i trwaé 40 dni'®. Potaczenie pijanstwa
z Eucharystia i wymiotami domagalo si¢ 60 dni pokuty'®, a gdyby zdarzylo sig, ze
pies pozart sakrament, pokuta winna trwa¢ 100 dni'” W przypadku pijanstwa 0s6b
$wieckich taryfy pokutne byty nizsze. Swieccy bez §lub6w za upicie powinni po-
kutowa¢ 10 dni'®, a gdyby zwymiotowali — 20 dni'’. A gdyby bylo to potaczone
z Eucharystia, pokuta winna trwa¢ 40 dni®. Moglo sie takze zdarzy¢, ze kto$ przyjat
Komuni¢ $§w. i potem zwymiotowat. W takim przypadku musial uczynic 4 przedtu-
zone posty. Jesli przytrafiloby si¢ to przed péinoca, obowiazywaly 3 przedtuzone
posty, jesli po pétnocy — 2, a jesli po jutrzni — tylko jeden®’ W kolejnym kano-
nie znajduje si¢ uwaga skierowana do kaptandw, ze powinni napominac pijakéw,
gdyz pijanstwo prowadzi do zguby i jest przeszkoda w osiagnigciu krolestwa Bo-

B Vig 1, 5. 404%.
14 Tamze 2.
15 Tamze 3.
16 Tamze 4.
7 Tamze 5.
8 Tamze 6.
9 Tamze 7.
0 Tamze 8.
U Tamze 9.
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zego. Gdy naduzywajacy alkoholu nie postuchaja uwag kaptana, zostaja poddani
pokucie®.

3.2. Troska o Eucharysti¢

Kolejne kanony zwracaja uwage na troske¢ o konsekrowane postaci eucharys-
tyczne. Duchownemu, ktéry nie dos¢ dobrze strzegt ofiary i pozostawil ja na pozar-
cie dzikim zwierz¢tom, tak Ze zostala zniszczona, nalezato nalozy¢ roczna pokute.
W przypadku znalezienia starej i zabrudzonej Hostii trzeba bylo ja jak najszybciej
spali¢ w ogniu, a jesli ktos by to zaniedbal, powinien przez rok pokutowa¢. Zagu-
bienie czastki Eucharystii lub upuszczenie jej na ziemig¢ i nie odnalezienie jej zwia-
zane bylto z 20 dniami pokuty. Natomiast gdyby kielich z Krwig Chrystusa prze-
wrdcit si¢ na oftarz, celebrans winien spi€ krople. Obrus, na ktéry wylaty si¢ krople,
nalezato obmy¢ trzy razy, ktadac pod spdd kielich. Wodg¢ z obmycia trzeba byto
wypi¢ i po wszystkim 3 dni pokutowa¢. Przewrécenie kielicha pod koniec Eucha-
rystii bylo obwarowane 15 dniami pokuty. Jezeli diakon zapomnialby przynies¢
dary ofiame do rozdania Komunii, nalezato ponownie sprawowa¢ Eucharystig,
a diakon winien pokutowa¢ przez 20 dni. Za przyj¢cie Komunii po nocnej polucji
nalezato pokutowa¢ 15 dni, a po spozyciu positku — 40 dni. Upuszczenie na zie-
mie Eucharystii domagato si¢ od$piewania 100 psalméw?>

3.3. Grzech krzywoprzysigstwa i kradziezy

Wysokiej pokuty domagat si¢ grzech krzywoprzysigstwa. Kto popelnit ten grzech,
winien pokutowaé przez 7 lat. Réwniez osoba, ktéra sktaniata kogo$ nieswiadomie
do krzywoprzysigstwa, powinna pokutowac przez 7 lat. Natomiast w przypadku przy-
musu do krzywoprzysiestwa obowiazywala pokuta trzyletnia. Najci¢zsza byta pokuta
za Swiadome krzywoprzysig¢stwo z checi uzyskania zysku. Kto popetnit ten grzech,
winien rozda¢ swoje dobra ubogim i do korica zycia stuzy¢ Bogu w klasztorze.

Ciezkie pokuty nakladano réwniez na ztodziei. W przypadku ci¢zkiej kradzie-
zy, czyli np. wotéw, koni itp., czy tez wlamania do domu, nalezato natozy¢ pokute
trwajaca 5 lat. Za kradziez drobniejsza obowiazywata pokuta trzyletnia. Kradziez
rzeczy stuzacej Kosciotowi byta obwarowana siedmioletnia pokuta, chyba ze zlo-
dziej mégt zwrdcic tg rzecz, to wtedy pokuta trwata 15 dni. W przypadku spalenia
czyjego$ domu czy innej posiadtosci trzeba bylo pokutowa¢ wedtug wyrzadzone;j
szkody. Za zbezczeszczenie grobu naktadano pokutg trwajaca 5 lat. Natomiast wy-
pedzenie z domu ojca lub matki grozito osadzeniem jak bezboznika i naktadano
pokute tak dluga, jak dlugo zloczynca trwat w bezboznosci®.

2 Tamse 11, 5. 405*,
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3.4. Grzechy zabdjstwa i aborcji

Wiele kanonéw poswigconych zostalo grzechowi zabdjstwa. Za umyslne za-
bdjstwo nalezato nalozy¢ ekskomunike od Komunii Ciata Chrystusa na 2 lata oraz
20 1at pokuty. Nieumys$Ine spowodowanie $mierci cztowieka obwarowano pokutg
trwajaca 5 lat. Skuteczna pomoc w zabéjstwie domagata si¢ pokuty siedmioletnie;j.
Za sama che¢¢ dokonania zabdjstwa nalezato natozy¢ pokuteg trzyletnia. Osoba, kt6-
ra zabila cztowieka, nie miata prawa wstepu do kosciota przez 15 dni i nie mogta
przekazywac znaku pokoju. Za zabdjstwo cztowieka w czasie wojny naktadano ro-
czng pokute. Krdl na ziemi, a B6g w niebie osadzi cztowieka, ktory zabit biskupa,
opata lub prezbitera. Za stuzb¢ w wojsku barbarzynskim trzeba byto pokutowac
przez 3 lata. Uczestnictwo w rzezi chrzeécijan wiazatlo si¢ z pokuta trwajaca do
konca zycia. Za zabdjstwo w wojnie pod wodza kréla trzeba byto pokutowac przez
rok; jesli ktos zabil cztowieka z nakazu swojego pana, powinien pokutowa¢ 16 dni.
Préba popetnienia samobd6jstwa przez powieszenie lub w inny sposdb byta zwiaza-
na z pigcioletnia pokuta®.

Az dziesig¢ kanonéw penitencjat poswigca kobietom, ktére zabity lub chciaty
zabi¢ poczete dzieci. Kobieta, ktéra zabita dziecko w swoim lonie jakim$ napojem
lub w jakikolwiek inny sposdb, powinna pokutowac przez 15 lat. Podobna pokute
nalezato natozy¢ w przypadku zabéjstwa dzieci urodzonych. Ubdstwo kobiety za-
bijajacej swoje dziecko zmniejszato pokute do 10 lat. W przypadku smierci dziecka
bez chrztu, jego rodzice powinni pokutowa¢ przez 4 czterdziestnice, a po chrzcie —
3 czterdziestnice. W przypadku zabdjstwa dziecka jednej kobiety przez druga, nale-
zalo ja osadzi¢ jak zabdjczyni¢. Dobrowolne spedzenie ptodu wiazato si¢ z okresem
4 lat pokuty. Zab6jstwo dziecka w tonie kobiety zanim ono otrzymato dusz¢ doma-
gato si¢ 3 lat pokuty, a jesli zabdjstwo dokonalo si¢ po otrzymaniu duszy, nalezato
ja osadzi¢ jak zabdjczynig. Penitencjal nie méwi, w ktérym momencie poczgte
dziecko w lonie kobiety otrzymuje duszg. W tej czgsci penitencjatu sa takze wska-
zane kary za okaleczenie samego siebie. Kto dokonat takiego czynu, powinien
pokutowac przez 4 lata. Za pobicie drugiego cztowieka naktadano pokutg trwajaca
10 dni. Kobieta, ktéra przyjmowata jakie$ napoje, powinna wiedzieé, ze ile razy
miata pocza¢ i porodzi¢, tyle razy winna jest zab6jstwa?’

3.5. Kazirodztwo i nierzad i wykroczenia w zwigzkach matzenskich

Wydaje si¢, ze w tamtym czasie duzym problemem byly zwiazki kazirodcze
i grzechy przeciw czystosci. Penitencjat Vigilanum zawiera az 28 kanondw, ktére
w jakis$ sposob dotycza tych grzechéw. Juz na poczatku mamy jednoznaczne stwier-
dzenie, ze dla zwigzkéw kazirodczych nie ma innego rozwiazania, niz te, zeby cu-

* Tamze, 3749, s. 407*-408*.
¥ Tamze 50-60, s. 409*.
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dzotoznicy zostali od siebie oddzieleni*. Za popelnienie nierzadu z kims ze swojej
stuzby lub obca osoba nalezato natozy¢ pokute trwajaca 2 lata®. Natomiast za po-
pelnienie nierzadu z matka lub cérka naktadano pokutg az do konca zycia®. Prezbi-
ter, ktéry z powodu pozadliwosci lub zadzy popetnil nierzad z soba samym, powi-
nien odby¢ roczng pokute®’ Natomiast, gdyby kto$ w myslach pozadat, ale nie
mogt zrealizowaé swojego pragnienia, musiat odby¢ pokute 3 razy po 15 dni*
Réwniez nieprzyzwoita mowa lub spojrzenie, nawet bez woli zgrzeszenia cieles-
nego, domagato sig 20 dni pokuty®. Nakiadano zr6znicowane pokuty réwniez za
wylanie nasienia. Jezeli ktos si¢ splamit, cho¢ starat si¢ zwalcza¢ pokuse¢ myslowa,
powinien pokutowac przez 10 dni. Za polucj¢ w czasie snu nalezato odspiewa¢ 50
psalméw. Natomiast gdyby zdarzylo sig, ze ktos Spiac w kosciele wylat nasienie,
powinien odby¢ 15 dni pokuty. Splamienie si¢ mi¢gdzy udami kosztowato rok poku-
ty*. Za analne wspélzycie ze swoja zona nalezato odby¢ 15 dni pokuty®® W przy-
padku osoby duchownej, ktéra ofiarowatla si¢ Bogu, a nast¢pnie przyj¢ta swoja zo-
n¢, naktadano 12 lat pokuty. Podobna pokuta czekata na kobietg, ktdra ofiarowata
si¢ Bogu, a nastepnie dopuscila sig tego wystepku®. Za grzech cudzotéstwa i spto-
dzenie dziecka z cudza Zzona trzeba byto odby¢ pokutg trwajacg 7 lat. W przypadku
wspétzycia z niewolnica trzeba bylo ja sprzedac i pokutowac przez rok. Natomiast
gdyby z tego wsp6tzycia poczelo si¢ dziecko, trzeba byto daé jej wolnosé®” W przy-
padku bezptodnosci zony obie strony powinny zachowa¢ wstrzemiezliwo$¢®. Za
nierzad ze zmarta kobieta mezczyzna miat pokutowaé do konca zycia*

W tej czesci penitencjalu znajdujemy takze kanony méwiace o kwestiach mat-
zenskich. Najpierw kanony méwia o stopniu pokrewienstwa matzonkéw. W przy-
padku znalezienia matzonkéw w piatym stopniu pokrewiefistwa, nalezy natozy¢
na nich pokute, ale nie nalezato ich rozdziela¢. Natomiast gdyby to bylo czwarte
pokrewienistwo, nalezato ich rozdzieli¢ i natozy¢ pokute*. Natomiast §luby glupie
i niewykonalne nalezato uniewaznié*'. Penitencjat nie precyzuje, co to byty $luby
ghupie i niewykonalne. W przypadku uprowadzenia Zony i niemozliwosci jej od-
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zyskania, m¢zczyzna mial prawo poSlubi¢ inna kobietg. Gdyby zdarzylo si¢, ze por-
wana kobieta powrGci, me¢zczyzna nie miat obowiazku jej przyjmowaé*. Peniten-
cjal zawiera takze uwagi dotyczace menstruacji u kobiet. Kobiety w tym czasie nie
powinny wchodzi€ do kosciofa, ani przyjmowac¢ Komunii §w. Dotyczyto to zar6w-
no kobiet $wieckich, jak i zakonnic. Gdyby jednak zrobity inaczej, powinny odby¢
dwudziestodniowa pokutg. Do kosciola nie mogla wejs¢ réwniez kobieta przed
oczyszczeniem krwi po porodzie. Gdyby jednak to uczynila, naktadano na nia 15 dni
pokuty®. Niepetnoletni chiopiec, kt6ry popelnitby nierzad w swoim domu lub w ja-
kimkolwiek innym miejscu, zanim wstapi w prawowity zwigzek matzenski, otrzy-
mywat 200 raz6w i pokute trwajaca 3 lata*. Penitencjat zezwala na powtéme mat-
zenstwo kobiecie, jesli jej maz uczynit siebie niewolnikiem z powodu kradziezy
lub cudzotdstwa. Jesli natomiast m¢zowi umarla zona, mogt ozeni¢ sie drugi raz
po pét roku, a zona, w takim przypadku, mogta wyj$¢ za maz po roku®’. Drugi raz
zonaty powinien pokutowac przez rok, a trzeci raz Zonaty — przez 5 lat**. W przy-
padku grzechu homoseksualnego biskup powinien pokutowa¢ przez 20 lat, prez-
biter — 15, a diakon — 12. Penitencjat zaznacza, ze w tym przypadku nigdy nie
powinni otrzyma¢ godnosci®’

Kwestie grzechu nierzadu podejmuja takze wczesniejsze kanony. Surowa po-
kute nalezalo natozy¢ na kogos, kto by popetnit nierzad ze zwierz¢tami, z osoba
tej same) pici, z matka chrzestna, siostra, pasierbica, macocha, kuzynka, crka wu-
ja, poganka, zydowka i wdowa po bracie. Za te wystgpki trzeba bylo pokutowaé
15 lat. Taka samga pokut¢ winna otrzymac kobieta, ktéra wsp6tzyta ze zwierz¢tami
jucznymi*®. Natomiast gdyby biskup, prezbiter lub diakon popetnit nierzad z kobie-
ta po$wiecona Bogu lub konwertytka, powinien pokutowaé przez 17 lat*

3.6. Grzechy rézne

Oprécz tego w penitencjale spotykamy pojedyncze kanony wskazujace na inne
grzechy. Domaganie si¢ chrztu po raz drugi wiazato si¢ z trzyletnia pokuta®. Osoby,
ktére podrézowaly w niedzielg, byty obtozone siedmiodniows pokuta®’. W przy-
padku sprzedazy w niewolg stugi, stuzacej lub zniewolenia albo sprzedazy drugie-
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go czlowieka, nalezato odby¢ 9 lat pokuty®. Za okradzenie kaplicy wyznaczona
byta roczna pokuta o chlebie i wodzie, 3 lata powstrzymania si¢ od migsa i rozda-
nie ubogim tego, co zostato skradzione™. Réwniez czary byly objete taryfa pokutna.
W przypadku stosowania wrézb, wzywania innych sit, losowania, wrézb z lotu ptaka
(auguria), wrdzb z wnetrznosci zwierzat (haruspicja), wrézb z zywiotéw, naktada-
no 5 lat pokuty®. Za grzechy pozadliwosci, chciwosci, pychy, pijafistwa, zdzier-
stwa i lichwiarstwa, zaklinanie trzeba byto podja¢ 3 lata pokuty™.

Ostatnia czes¢ ksiegi pokutnej Vigilianum nosi tytul: O réznych przypadkach.
Wiele grzechéw dotyczy zabobonéw i magii. Kapiel pod kotem mtynskim w celu
uleczenia jakiejs choroby byta obwarowana 15 dniami pokuty. Natomiast za zazy-
wanie przewrotnych kapieli, aby oczysci¢ si¢ z zaklgcia, nalezalo pokutowac trzy
razy po 15 dni’®. Osoby, ktére w taficu zaktadali kobiece ubrania lub udawali potwo-
ry oraz uzywali naczyn, sierpéw i motyk, musieli pokutowaé przez 1 rok®>” W przy-
padku zamawiania burzy trzeba byto odby¢ 15 lat pokuty?®

W tej czgsci znajdujemy takze wiele kanonéw méwiacych o spozywaniu po-
karmow. Najpierw jest kanon mowiacy o ztamaniu postu czterdziestnicy lub czasu
litanii*. Za kazdy ztamany dzien tych postéw trzeba bylo pokutowa¢ 40 dni. Nie-
Swiadome zjedzenie migsa lub spozycie go z powodu glodu w czasie dni postnych
domagato si¢ powstrzymania si¢ od jedzenia migsa przez rok lub odbycia cztero-
letniej pokuty®® Mnich, ktéry spozyt bez naglacej potrzeby mieso czworonoga,
musial pokutowaé przez 6 miesigcy®'. Sa tez kanony, ktére méwia wprost, jakie
migso mozna jesé, a ktérego nie mozna. Nie mozna bylo jes¢ zwierzat, ktére po-
gryzty wilki i psy, chyba ze znaleziono je jeszcze zywe. Podobnie nie mozna byto
jes¢ ptakéw i zwierzat uduszonych w sidtach i zabitych przez jastrzgbia. Mozna
bylo jes¢ ryby, gdyz nalezg one do innego gatunku, oraz zajace, poniewaz sa dobre
przeciw dyzenterii, a ich 261¢ zmieszana z pieprzem przeciwdziata bélowi®?. Wypi-
cie jakiegokolwiek napoju w celu oczyszczenia bylo zwiazane z pokuta trwajaca
2 lata, a kto by wypil, aby nie mieé dzieci, powinien pokutowaé przez 12 lat®,
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Penitencjat Vigilanum nakazuje, aby zabi¢ zwierzgta, ktore zostaly skalane
spétkowaniem z ludzmi, a ich migso trzeba bylo rzuci¢ psom. W przypadku, gdyby
mysz wpadia do napoju, trzeba bylo ja wyciagna¢, a napdj pokropi¢ woda Swig-
cong. Gdyby mysz si¢ utopita, nalezato wszystko razem wyrzuci¢. Pszczoty, ktére
zabily cziowieka, trzeba bylo zabié, ale ich mi6d mozna bylo spozywac¢. W przy-
padku wpadnigcia ptasich odchodéw do ludzkiego pozywienia mozna bylo je wy-
ciagnaé, a pozywienie oczysécié¢ woda $wigcona i spozy¢®.

W tej czesci mamy takze kanony mdéwiace o $wig¢ceniach prezbiteratu oraz
o malzenstwie. Za wyswiecenie prezbitera lub diakona bez btogostawienstwa ka-
ptana zaréwno udzielajacy, jak i przyjmujacy powinni pokutowaé przez 3 lata®
Natomiast w przypadku zawarcia matzenstwa bez zgody rodzicéw, ale po zados¢-
uczynieniu, nowozency winni pokutowaé 60 dni. Natomiast gdyby nie byto zados¢-
uczynienia, ich pokuta byla wigksza i wynosita 2 razy po 40 dni.

Ostatni kanon tegoz penitencjatu wylicza dni postne w ciagu roku i wyjasnia,
co to znaczy rok pokuty. W ciagu roku wyznaczono nastgpujace dni pokutne: post
w marcu — w pierwszym tygodniu, w $rodg, piatek i sobotg; w czerwcu — w dru-
gim tygodniu, 3 dni jak poprzednio; we wrze$niu — w trzecim tygodniu, 3 dni jak
wczeéniej; w grudniu — w czwartym tygodniu oraz 3 dni jak poprzednio. W ciagu
roku nalezalo odby¢ 12 razy post trzydniowy w poszczegSlnych miesigcach, co
w sumie dawato 144 dni. To wedlug Rzymian oznaczalo rok pokuty®’

4. Zakonczenie

Penitencjat Vigilanum powstal stosunkowo pézno i dlatego mégt bazowa¢ na
innych penitencjatach napisach wczesniej na Wyspach Brytyjskich, w Galii czy
Italii. Przypisy do wielu kanonéw odsytaja zaréwno do wczesniejszych peniten-
cjatéw, jak i do pézniejszych penitencjaléw hiszpanskich. Mozna wymieni¢ chocby:
Discipulus Umbrensium, Capitula Dacheriana, Dekrety Burcharda, biskupa Kos-
ciota w Wormacji, Ksiege pokutnqg Pseudo-Kumeana, Ksiege pokutnq z Silos, Ksiege
pokutnq z Kordoby, Ksiege pokutng z Burgundii, Excarpsum Egberti czy Ksigge
pokutng z Merseburga. Mamy takze odniesienia do nauczania Ojcéw Kosciota
i dawnych synodéw: §w. Bazyli Wielki, Synod w Elwirze (306), w Ancyrze (314),
w Agatha (506), w Braca (561).
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Penitencjat w spos6b bardzo szczegétowy podchodzi do poszczegdlnych grze-
chow, zwraca uwage na okolicznosci popetnionego grzechu oraz osobe, ktéra grze-
szy. Najwig¢cej miejsca poswiecono grzechowi pijafistwa, zaniedbaniom zwigzanych
z Eucharystia, zabdjstwu, aborcji, zwiazkom kazirodczym, magii i zabobonom,
krzywoprzysigstwu, czarom i kradziezy.

Obawiano si¢, ze wprowadzenie pokuty powtarzalnej ostabi dyscypling pokut-
na Kosciota stosowana dotychczas. Jednak z drugiej strony praktyka pokuty kano-
nicznej byla coraz trudniejsza do utrzymania i stosowania. Dlatego wydaje si¢, ze
praktyka pokutna zrodzona w Irlandii byta czyms opatrznosciowym dla Kosciota
w tamtych czasach. Nalezy zwrdci¢ uwagg, ze bardzo szybko przyje¢ta si¢ ona takze
w Europie. W trosce o poprawnos$¢ i wyeliminowanie naduzy¢ w praktykach po-
kutnych zaczglty powstawaé penitencjaty, zawierajace wykazy grzechéw i taryfy
pokutne, ktére trzeba bylo wypetnic¢, aby otrzymac rozgrzeszenie. Surowos¢ nada-
wanych pokut $wiadczy, ze Kosciét troszczyt si¢ bardzo, aby dyscyplina pokutna
nie ostabta i wierni mieli §wiadomos¢ ci¢zkos$ci popetnianych grzechéw.

Wykaz grzechow zawartych w Vigilanum pokazuje, ze cztowiek, mimo uptywu
wiekdw i zmieniajacych sie okolicznosci zycia, jest wciaz taki sam i zmaga si¢ z po-
dobnymi grzechami i stabosciami. Wymienione w penitencjale grzechy popetnia-
my takze dzisiaj, ale trzeba mocno podkresli¢, ze nadawane pokuty sa znacznie
mniejsze. Az trzeba by bylo zapyta¢, czy nie za male, aby wierni nie zatracili po-
czucia cigzkosci popelnianych grzechéw. Poza tym wiele grzechéw, ktére kiedy$
nazywano po imieniu i domagano si¢ za ich popetnienie surowej pokuty, dzis przez
wielu ludzi i rézne srodowiska nie sa uznawane za grzechy. Mozna tu wspomnie¢
rézne grzechy przeciw czystosci, czy kwestie zwiazane z homoseksualizmem. I na
zakonczenie rodzi si¢ jeszcze pytanie retoryczne: Jak wygladatyby wspéiczesne
penitencjaty?

The Reality of Sin and Penitential Practices in the Paenitentiale Vigilanum (Albeldense)

Summary

The article presents a catalogue of sins and penitential practices in the oldest Spanish
penitential manual, entitled “The Vigilanum Penitential Book from the City of Albeda” —
Paenitentiale Vigilanum (Albeldense). The first part of the article discusses the so-called tariff
penance that appeared on the British Isles, where canonical penance was neither known nor
practiced. Out of concern for both a correct application of this form of penance and the
avoidance of abuses, these kinds of penitential manuals were written.

The second part of the article discusses the oldest Spanish penitential work, entitled
“The Vigilanum Penitential Book™ This manual approaches individual sins in tremendous
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detail and it takes into account both the circumstances of the sin and the person who commits
it. The book pays the greatest attention to the sin of drunkenness, as well as omissions with
regard to Eucharist, murder, abortion, incestuous relationships, magic and superstition, perjury,
witchcraft and theft. The most frequently imposed penance for committed sins is fasting.
The severity of the imposed penances shows that the Church saw to it with great care that
the practice of penance may not be dilapidated and that the faithful may be conscious of the
gravity of committed sins.



