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KS. PIOTR HEMPEREK

OGOLNA ABSOLUCJA SAKRAMENTALNA

Jednym z istotnych aktéw wymaganych do uzyskania absolucji sa-
kramentalnej jest — obok zalu za grzechy i zado$¢uczynienia — wyzna-
nie grzechow, czyli spowiedz. Wedlug okreslenia Soboru Trydenckiego
nalezy wyzna¢ na spowiedzi wszystkie grzechy $miertelne popelnione
po chrzcie, a nie odpuszczone jeszcze wprost w sakramencie pokuty.
Koniecznos¢ wyznania tych grzechéw wraz z podaniem ich rodzaju
i liczby oraz okolicznosci zmieniajgcych nature grzechu jest uwazana
za nakaz pozytywnego prawa Bozegol. Uznaje sie jednak istnienie przy-
czyn, ktére zwalniajag czasowo od obowigzku wyznania wszystkich grze-
chow S$miertelnych, czyli od zachowania integralnosci spowiedzi. Spro-
wadzajg sie one do dwoch rodzajow, mianowicie do fizycznej i moralnej
niemozliwosci wyznania grzechow. Okresleniem sytuacji, powodujgcych
niemozliwo$¢ spowiedzi, zajmuje sie szczegélowo teologia moralna. Brak
integralnosci wyznania grzechOw musi by¢ wszakze uzupelniony na na-
stepnej spowiedzi, gdy ustanie usprawiedliwiajaca go przyczyna2.

I. INTEGRALNOSC SPOWIEDZI 1 ABSOLUCJA OGOLNA
W WYPOWIEDZI STOLICY APOSTOLSKIEJ DO ROKU 1944

Stolica Apostolska wypowiadala sie na temat integralnosci spowie-
dzi oraz przyczyn zwalniajacych od jej zachowania, ilekro¢ zachodzila
potrzeba badz potepienia btednych pogladéw, badz wyjasnienia watpli-
wosci, jakie nasuwaly konkretne sytuacje Zyciowe3.

1 Conc. Trid., sess. 14, cap. 5 i can. 4, 6, 7; por. kan. 901 Kodeksu Prawa
Kanonicznego.

2 Zob. D. Prim mer. Manuale theologiae moralis. Ed. 14, T. 3. Barcinone 1960
s. 271-274; ks.-S. Hu et. Sakrament pokuty w swietle teologii i psychohigieny. Cz. 1.
Warszawa 1955 s, 221-240; O.B. Hiaring. Nauka Chrystusa. Teologia moraina. Tium.
ks. J. Klenowski. T. 1, Poznan 1962 s. 435 nn. Pap. Aleksander VII potepil w 1665 r.
zdanie, wedhug ktorego nie ma obowigzku wyznania na nastepnej spowiedzi grzechow
nie wyznanych lub zapomnianych z powodu niebezpieczeristwa $mierci lub z innej
przyczyny. Denz, 1111,

3 C. Peter (SpowiedZ integralna a Sobdér Trydencki. ,,Concilium" R. 1971 nr 1-10.
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W 1679 r. pap. Innocenty XI potepil zdanie autoréw, ktérzy twier-
dzili, ze od zachowania integralnos$ci spowiedzi zwalnia wielka liczba
penitentéw zgromadzonych np. z racji jakiej$ uroczystosci lub odpustu®.

W czasie I wojny swiatowej Stolica Apostolska dwukrotnie wypo-
wiedziala sie¢ na temat udzielania absolucji w formie ogoélnej zolnie-
rzom. 6 II 1915 r. Penitencjaria Apostolska odpowiadajgc na przedlozo-
na jej watpliwos¢ wydala orzeczenie, ktére uzyskalo aprobate pap.
Benedykta XV, stwierdzajgce, ze zolnierzy powolanych na front mozna
rozgrzesza¢ formulg ogolng (zbiorowo) bez uprzedniej spowiedzi, jezeli
ze wzgledu na ich liczbe nie mogg by¢ wyspowiadani indywidualnie,
Jednoczesnie zobowigzala kapelanow wojskowych, aby przed udziele-
niem takiego rozgrzeszenia pouczyli penitentow o koniecznosci wlasci-
wej dyspozycji oraz o obowigzku wyspowiadania sie w odpowiednim
czasie, gdy minie grozace niebezpieczenstwo®. Nastepnie 29 V 1915 r.
Penitencjaria wyjasnila, ze zolnierzy pozostajacych w stanie mobili-
zacji wojennej mozna stawia¢ na réwni z tymi, ktérzy znajduja sie
w niebezpieczenstwie smierci®.

Dalsze dokumenty odnoszace sie do tego zagadnienia pochodza z okre-
su II wojny swiatowej. 8 XII 1939 r. pap. Pius XII za posrednictwem
Kongregacji Konsystorialnej udzielit na czas wojny specjalnych upraw-
nien wyzszym kapelanom wojskowym z prawem subdelegacji innym ka-
pelanom i kaplanom. W wykazie tych uprawnien znajduje sig¢ réwniez
upowaznienie, na mocy ktérego ,bezposrednio przed lub w czasie bit-
wy" (imminenti aut commisso praelio) kaplani mogli rozgrzesza¢ zoie-
rzy z wszystkich grzech6w i cenzur przy uzyciu ogoélnej formuly abso-
lucji, bez uprzedniej spowiedzi, a jedynie po wzbudzeniu aktu zalu,
jezeli badz z powodu liczby Zolnierzy, badz z racji braku czasu nie bylo
mozliwosci wyspowiadania ich indywidualnie. Z powodu grozgcego nie-
bezpieczenstwa smierci wolno bylo rowniez udziela¢ absolucji ogolnej
od grzechéw i cenzur ludnosci cywilnej w czasie nalotow lotniczych na
miasta. W wypadkach udzielania rozgrzeszenia ogélnego nalezalo jed-
nak pouczy¢ penitentéw, ze w odpowiednim czasie powinni wyznac te
grzechy w spowiedzi indywidualnej’.

Wyd. Pallottinum. Poznan 1972 s. 37) uwaza, Ze wladza koscielna zmieniala niektore
okreslenia Soboru Trydenckiego dotyczace integralnosci spowiedzi, jesli wymagaly
tego wazne okolicznosci. Przykladowo podaje, ze poczgtkowo udzielano absolucji
bez spowiedzi jedynie w niebezpieczenstwie s$mierci, nastepnie za$ rozszerzono te
mozliwos¢ na tych, ktorzy znajdowali sie w powainej potrzebie duchowej.

4 Denz. 1209.

5 AAS An. 7:1915 s. 72,

6 Tamze s. 282,

7 AAS An. 31:1939 s. 712.
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W zwiazku z okre$leniem, ze absolucja ogélna moze by¢ udzielona
.imminenti aut commisso praelio” powstalo uzasadnione pytanie, jak
nalezy postgpi¢ w wypadku, gdy na podstawie okolicznosci przewiduje
sig praktyczng niemozliwos¢ lub bardzo powaing trudno$¢ udzielenia
absolucji zbiorowo po zaistnieniu takiej sytuacji. Penitencjaria roz-
strzygajac te watpliwos¢ stwierdzila 10 XII 1940 r., ze, jezeli zaistniejag
przedstawione jej okolicznosci, wolno — zgodnie z zasadami teologii
moralnej — rozgrzeszy¢ zolnierzy zbiorowo w czasie, kiedy uwaza sig
to za konieczne®. W odpowiedzi przypomniano ponadto kaplanom udzie-
lajagcym absolucji ogoélnej ciazacy na nich obowiagzek pouczenia peni-
tentow, iz skutecznos$¢ rozgrzeszenia zalezy od ich nalezytej dyspozycji,
jak réwniez, 7e powinni odby¢ w odpowiednim czasie spowiedz indy-
widualnag.

25 III 1944 r. Penitencjaria Apostolska wydala specjalng Instrukcje
Ut dubia w sprawie absolucji sakramentalnej udzielanej w sposéb ogol-
ny wielu osobom rownoczesnie’. Dokument ten ofrzymat zatwierdzenie
pap. Piusa XII. Instrukcja zostala wydana — jak zaznaczono we wstepie
do niej — dla usuniecia watpliwosci i trudnosci zwigzanych z upowaz-
nieniem do udzielania w pewnych okolicznosciach rozgrzeszenia sakra-
mentalnego w formie ogélnej. Punkt 1. Instrukcji obejmuje udzielone
przez Piusa XII w 1939 r. uprawnienie do ogolnego rozgrzeszania zot-
nierzy przed i w czasie walki oraz ludnosci cywilnej podczas nalotow
lotniczych., Uwzglednione w nim zostalo réwniez wyjasnienie Peniten-
cjarii z 1940 r. odnoszace sie do absolucji ogélnej zolmierzy. Uprawnié-
nie to uzyskalo jednak w Instrukcji ogdlniejszy charakter. Przyshuguje
ono wszystkim kaplanom, nawet nie majagcym jurysdykcji do spowia-
dania, i nie jest ograniczone czasowo.

Natomiast punkt II. Instrukcji zawiera zupelnie nowa norme w spra-
wie absolucji ogolnej, nie majacg odpowiednika we wczesniejszym usta-
wodawstwie koscielnym. Przypominajac zasade, Zze poza niebezpieczen-
stwem Smierci nie wolno udziela¢ rozgrzeszenia ani zbiorowo, ani indy-
widualnie — bez uprzedniego i catkowitego wyznania grzechow —
jedynie z racji zgromadzenia si¢ duzej liczby penitentéw, Instrukcja
stwierdza jednoczesnie, ze mozna udzieli¢ takiej absolucji, jezeli zacho-
dzi inna bardzo powazna i naglgca potrzeba (,,alia gravis omnino et
urgens necessitas'') proporcjonalna do ciezkosci przykazania Bozego,
ktére zobowigzuje do wyznania na spowiedzi wszystkich grzechéw ciez-
kich. Jako wystarczajaca przyczyna udzielenia absolucji ogélnej zostala

8 AAS An, 32:1940 s. 571 — ,In praedictis circumstantiis, iuxta theologiae moralis
principia, licet, statim ac necessarium videbitur, milites turmatim absolvere".

9 Instructio circa sacramentalem absolutionem generali modo pluribus impertien-
dam. AAS An. 36:1944 s. 155 n.



70 KS. PIOTR HEMPEREK

wymieniona przykladowo sytuacja, w ktorej penitenci nie otrzymawszy
takiego rozgrzeszenia byliby bez wlasnej winy pozbawieni przez diuzszy
czas laski sakramentalnej i komunii. Ocena koniecznosci udzielenia
absolucji ogélnej w poszczegélnych wypadkach — poza niebezpieczen-
stwem S$mierci — zostala zastrzezona ordynariuszom miejscowym. Do
nich, o ile jest to mozliwe, powinni zwracac sie uprzednio kaplani w celu
uzyskania pozwolenia na korzystanie z przysiugujacego im uprawnienia.

Udzielanie absolucji ogolnej poza okreslonymi w Instrukcji wypad-
kami oraz bez wymaganej zgody ordynariusza miejscowego, o ile mozna
sie 0 nig zwrdci¢, jest uwazane za powazne naduzycie (p. IIL).

W dalszych postanowieniach Instrukcji okreslone zostaly inne obo-
wigzki kaplandéw wudzielajgcych absolucji ogdlnej oraz zadania ordy-
nariuszy miejscowych. Kaptani, jesli pozwalaja na to warunki, powinni
przypomnie¢ wiernym, iz jest rzecza konieczng, aby wzbudzili w sobie
uprzednio Zal za popelnione grzechy — okazany w miare mozliwosci
jakim$ gestem zewnetrznym — oraz postanowienie poprawy, a w czasie
najblizszej spowiedzi wyznali wszystkie grzechy ciezkie dotychczas nie-
wyznane (p. IV.). Do kaplané6w nalezy ponadto obowigzek pouczenia
wiernych, iz nie wolno im uchyla¢ sie od wyznania na spowiedzi grze-
chow ciezkich w oczekiwaniu na okazje otrzymania absolucji ogélnej
(p. V.). Ordynariusze za$ miejscowi zostali zobowigzani, aby przypomi-
nali o powyzszych normach i obowigzkach kaplanom, ilekro¢ zezwalaja
na udzielanie absolucji ogélnej (p. VI.).

Instrukcja z 1944 r. wskazala zasady uprawniajgce wiernych, ktorzy
znajdowali sie w szczegélnych okolicznosciach — nie tylko uniemozli-
wiajgcych, lecz takze powaznie utrudniajgcych odbycie spowiedzi — do
korzystania z sakramentu pokuty, a w konsekwencji rowniez z Eucha-
rystii, bez uprzedniego wyznania grzechow.

II. ABSOLUCJA OGOLNA W SWIETLE NORM
WYDANYCH PRZEZ KONGREGACJE NAUKI WIARY W 1972 ROKU

Dnia 16 VI 1972 r. Kongregacja Nauki Wiary wydala Normy dusz-
pasterskie odnoszace sie do absolucji sakramentalnej udzielanej zbio-
rowo, ktore w specjalny sposob zatwierdzit i polecit oglosi¢ jako obo-
wigzujgce pap. Pawel VI, Wyjasnieniu tych Norm poswiecil papiez
rowniez przemoéwienie wygtoszone 19 VII 1972 r. podczas audienciji
ogolnej w Castel Gandolfo, w ktérym zachecil wiernych do blizszego
zapoznania sie¢ z nimi, poniewaz wigZza sie¢ z podstawowym problemem

10 Normae pastorales circa absolutionem sacramentalem generali modo impertien-
dam. AAS An. 64:1972 s. 510-514.



OGOLNA ABSOLUCJA SAKRAMENTALNA 71

pojednania czlowieka z Bogiem i Koéciotem!l, Fakt ten Swiadczy, ze do
wydanych ostatnio Norm. duszpasterskich przywigzuje sie duzg wage
i wskazuje na ich doktrynalng i praktyczna doniosto$¢. Warto wigc za-
jac¢ sie szczegdélowo omowieniem tresci tego dokumentu.

1. POWODY WYDANIA NORM DUSZPASTERSKICH

Instrukcja Ut dubia z 1944 r. regulowala na stale problem udzielania
absolucji ogodlnej. Opierajac sie na jej postanowieniach ordynariusze
mogli w zasadzie zaradza¢ potrzebom wiernych pragnacych korzystac
z sakramentu pokuty, jak rowniez przeciwstawia¢ sie niewlasciwym
praktykom czy naduzyciom!2. Jezeli mimo to Stolica Apostolska uznala
obecnie za potrzebne zaja¢ sie ponownie tym zagadnieniem, i to w do-
kumencie wydanym przez Kongregacje Nauki Wiary — ktory zreszta
odwoluje sie wyraznie do dawnej Instrukcji i ma podobny do niej tytul
— zaistnialy ku temu niewatpliwie wazne powody. Dowiadujemy sie
o nich ze wstepu do Norm oraz z przemoOwienia papieza na temat tego
dokumentu.

Do wydania nowych Norm, nazwanych w tytule duszpasterskimi,
sklonity Stolice Apostolska:

1. trudnosci, jakie maja wierni niektérych regionéw w odbywaniu
spowiedzi indywidualnej, spowodowane brakiem dostatecznej liczby
kaptanow;

2. bledne teorie co do nauki o sakramencie pokuty:; chodzi tu za-
pewne o opinie, wedlug ktérych nakazowi wyznania grzechow $mier-
telnych na spowiedzi czyni sie zado$¢ przez ogolne wyznanie grzechow,
czyli przez tzw. spowiedz wspoélnotowa!s;

3. rozpowszechniajagca sie niewlasciwa praktyka czy zwyczaj udzie-
lania absolucji sakramentalnej zbiorowo po ogdélnym tylko wyznaniu
grzechbw w czasie obrzedu pokutnego nazywanego spowiedzig wspélno-
towa!t. Powstawaly naduzycia zar6wno ze strony spowiednikoéw stosu-
jacych praktyke rozgrzeszania zbiorowego, jak i ze strony wiernych

11 | Osservatore Romano" An. 112:1972 nr. 166 s. 1 (z 20 VII 1972).

12 Por. P. Tocanel. Normae pastorales circa absolutionem sacramentalem ge-
nerali modo impertiendam. Annotationes. Apoll. An. 45:1972 s. 587.

13 Sakrament pokuty jest przedmiotem zywego zainteresowania wspoiczesnych
teologow, wyrazem czego sq liczne publikacje na ten temat. Omawia je syntetycznie
F. Funke (Rzut oka na literature o spowiedzi, ,Concilium” R. 1971 nr 1-10. Wyd.
Pallottinum. Poznan 1972 s. 54-63).

4 O praktyce odprawiania pokuty wspoélnotowej pisza m. in.: F. Heggen.
Nabozenstwo pokutne. ,Concilium' R. 1971 nr 1-10. Wyd. Pallottinum. Poznan 1972

w
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usitlujacych przez ogélne wyznanie przewinien zados¢uczyni¢ przyka-
zaniu sakramentalnej spowiedzi z grzechow $miertelnych?s.

Wymienione czynniki stwarzaly powazne trudnosci i wzbudzaly za-
niepokojenie wielu ordynariuszy, ktérzy zwracali sie do Stolicy Apo-
stolskiej z prosba, aby przypomniala konieczne warunki korzystania
z sakramentu pokuty oraz wydala odpowiednie do aktualnej sytuacji
normy. W nastepstwie takich wiasnie pr6sb Kongregacja Nauki Wiary,
na ktérej spoczywa obowigzek czuwania nad sprawami wiary i moral-
nosci, po rozwazeniu problemu i konsultacjach udzielila odpowiedzi
wydajgc dokument nazwany Normami duszpasterskimi. Przedstawia on
podstawowe zasady dotyczgce nie tylko absolucji ogoélnej, lecz takze
natury sakramentu pokuty.

2. POTWIERDZENIE DOTYCHCZASOWEJ NAUKI O SAKRAMENCIE POKUTY

Pierwsze zdania dokumentu przypominaja cel ustanowienia przez
Chrystusa sakramentu pokuty oraz nauke Soboru Trydenckiego o ko-
niecznych wymogach ,do pelnego i doskonalego odpuszczenia grze-
choéw", mianowicie: zalu, spowiedzi i zadosCuczynienia ze strony peni-
tenta oraz rozgrzeszenia ze strony kapiana-sedziego. Pierwsza zas norma
stwierdza: ,Nalezy mocno trzyma¢ sie nauki Soboru Trydenckiego
i wiernie wprowadzi¢ ja w praktyce''s,

Jedynym zwyczajnym sposobem pojednania wiernych z Bogiem i Ko-
Sciolem pozostaje nadal indywidualne i calkowite wyznanie grzechéw
ciezkich oraz rozgrzeszenie kaplanskie. Wynika to z prawa Bozego wy-
jasnionego na Soborze Trydenckim. Za korzystaniem z tego Srodka po-
jednania przemawia ponadto wielka korzys¢ duchowa wynikajgca
z wlasciwie odbywanej spowiedzi indywidualnej, potwierdzona doswiad-
czeniem wiekéw. Z powyzszych wzgledow nie mozna stawia¢ na rowni
ze spowiedzig indywidualna ogélnego wyznania grzechow, czyli spowie-
dzi wspolnotowe]j. Dlatego nalezy odrzuci¢ powstajgcy zwyczaj czynie-
nia zados¢ nakazowi sakramentalnego wyznania grzechow $miertelnych
dla otrzymania rozgrzeszenia przez spowiedz ogoélnie dokonang lub od-
prawiang wspolnie, Od spowiedzi indywidualnej moze zwolni¢ tylko

s. 63-77; ks. S. Witek. Wspdlnotowe celebrowanie pokuty., W: Z zagadnjern kultury
chrzescijaniskiej. Lublin 1973 s. 69-76; ks. B. Sadus$. Spér o naboiernistwa pokutne.
+1ygodnik Powszechny' R. 27:1973 nr 15 s. 2.

15 Por. M. Zalba. Commentarium ad ,Normas pastorales circa absolutionem
sacramentalem generali modo impertiendam”. ,Periodica de re morali canonica litur-
gica" Vol. 62:1973 s. 194.

18 N. I.: ,Firmiter tenenda et fideliter in praxi applicanda manet doctrina S. Con-
cilii Tridentini".
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niemozliwos$¢ fizyczna lub moralna (n. I). Po otrzymaniu wszakze w ta-
kich wypadkach ogélnej absolucji pozostaje nadal obowigzek wyznania
tak odpuszczonych grzechow na spowiedzi indywidualnej (n. VI i VIII).

Powyzsze stwierdzenia zawarte w dokumencie Kongregacji Nauki
Wiary sa nie tylko przypomnieniem powszechnie znanych zasad okre-
Slajacych sprawowanie sakramentu pokuty, lecz takze ,potwierdzeniem
ich aktualnosci i mocy obowigzujacej' 1.

Stanowisko Kongregacji Nauki Wiary w sprawie sakramentu pokuty
potwierdza przekonanie, ze Kosciét w okresleniu dyscypliny spowiedzi
jest ograniczony przez prawo Boze, ktérego nie wolno naruszyc¢!s,

3. PRZYCZYNY UPOWAZNIAJACE DO UDZIELANIA ABSOLUCJI OGOLNEJ

W dalszej czesci Norm duszpasterskich sprecyzowane zostaly do-
kladniej okolicznosci, w ktérych mozna badz nawet trzeba udzielic¢
absolucji w sposdb ogolny rownoczesnie wielu penitentom, bez uprzed-
niej spowiedzi indywidualnej, albo — moéwigc inaczej — sytuacje,
w ktérych zachodzi niemozliwo$¢ fizyczna lub moralna. Niemozliwosé
nie zwalnia catkowicie od prawa zobowiazujgcego do wyznania grze-
chow ciezkich, lecz jedynie zawiesza czasowo jego wypelnienie!d,

Do takich sytuacji nalezy przede wszystkim bliskie niebezpieczen-
stwo smierci, kiedy brak czasu nie pozwala kaplanowi czy kaplanom
— cho¢ sa obecni — na wysluchanie spowiedzi poszczegélnych peniten-
tow. W niebezpieczenstwie smierci kazdy kaplan ma wladze udzielenia
ogolnej absolucji nawet wielu osobom réwnoczesnie. Absolucja ta, jesli
czas na to pozwala, powinna by¢ poprzedzona wezwaniem rozgrzesza-
nych do wzbudzenia aktu zalu za grzechy (n. II).

Postanowienie dotyczace rozgrzeszenia ogdélnego w niebezpieczen-
stwie Smierci otrzymalo w powyzszej normie pelniejsze sformulowanie
niz w Instrukcji z 1944 r., ktéora wladze kaplanow w tym przedmiocie
rozciggala wyraznie tylko na zolnierzy idacych do walki i ludnos¢. cy-
wilng zagrozong bombardowaniami. .

Normy duszpasterskie wymieniajg rowniez inne okolicznosci, w kto-
rych dopuszcza sie mozliwos¢ udzielania sakramentalnego rozgrzesze-
nia rownoczesnie wielu osobom zbiorowo bez uprzedniej spowiedzi.
~Poza wypadkami, w ktorych zagraza niebezpieczenstwo $mierci, wolno
udzieli¢ sakramentalnego rozgrzeszenia roéwnoczesnie wielu wiernym,
po ogoélnym tylko ich oskarzeniu sie o grzechy i stosownym wezwaniu
do pokuty, jezeli zachodzi powazna koniecznos$¢, mianowicie wtedy, gdy

17 Ks. T. Sik orski. Sacramentum poenitentiae. Normy duszpasterskie w sprawie
rozgrzeszenia ogélnego. ,Wiadomosci Diecezjalne Lodzkie" R. 46:1972 s. 271,

18 Por. Zalba, jw. s. 196 n.

19 Tamze s. 197.
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w stosunku do liczby penitentéw nie ma wystarczajaco duzo spowiedni-
kow, aby mogli w odpowiednim czasie wyspowiada¢ poszczegdlnych
wiernych, ktérzy wskutek tego byliby bez wlasnej winy pozbawieni
przez dlugi okres czasu taski sakramentalnej lub komunii'',

Dokument zaznacza, ze potrzeba udzielenia absolucji ogdlnej moze
istnie¢ szczegdlnie na terenach misyjnych, ale norme te wolno stosowac
rowniez na innych obszarach oraz w odniesieniu do pewnych grup wier-
nych, o ile zachodzg okreslone warunki, to jest niewystarczajaca liczba
spowiednikéw w stosunku do penitentéw i do czasu, jaki mozna prze-
znaczy¢ na spowiedz oraz zwigzana z tym szkoda duchowa, wynika-
jaca z niezawinionego pozbawienia na dluzej laski sakramentalnej lub
komunii. Utrzymana zostala jednak nadal zasada, ze wystarczajacego
powodu do udzielenia absolucji ogélnej nie stanowi samo zgromadzenie
si¢ duzej liczby penitentéw np. z racji wielkiej uroczystosci lub piel-
grzymki, jesli mozna zapewni¢ na ten czas odpowiednia liczbe spowied-
nikoéw. Udzielenie absolucji ogélnej jest dozwolone tylko wowczas, gdy
speilniajg sie réwnoczesnie wszystkie warunki wymienione w n. III.

Mozliwo$¢ udzielania rozgrzeszenia ogélnego w okreslonych wypad-
kach innych niz niebezpieczenstwo $mierci byla przewidziana takze
w Instrukcji Ut dubia. Mimo to uwaza sie, ze obecna norma regulujgca
te sprawe stanowi nowos¢ w tym wzgledzie?!, zapewne z tej racji, ze
okresla ona to zagadnienie pelniej i bardziej odpowiednio do wspodlczes-
nych warunkow. Dlatego tez obecnemu sformulowaniu przypisuje sie
szczegOlne znaczenie dla praktyki duszpasterskiej?2.

4, OBOWIAZKI KORZYSTAJACYCH Z ABSOLUCJI OGOLNEJ

Z absolucji ogoélnej korzysta¢ moga wszyscy wierni, zaré6wno ci, kto-.
rzy dopuscili sie grzechéw ciezkich, jak i ci, ktérzy popemili tylko grze-
chy lekkie, o ile znajduja sie w sytuacji uprawniajacej do. udzielenia
im takiego rozgrzeszenia. Wolni od grzechu ciezkiego, chociaz nie sa
pozbawieni prawa do przyjmowania komunii, moga skorzysta¢ z abso-

20 N. IIl.: , Praeter casus in quibus agitur de mortis periculo, licet sacramentaliter
absolvere una simul plures fideles generice tantum confessos, sed apte ad paeniten-
tiam revocatos, si accedat gravis necessitas, nimirum quando, attento paenitentium
numero, confessariorum copia praesto non est ad rite audiendas singulorum confes-
siones intra congruum tempus, ita ut paenitentes — absque sua culpa — gratia
sacramentali, vel sacra Communione diu carere cogantur”.

21 Przemowienie pap. Pawla VI z 19 VII 1972; por. Sikorski, jw. s. 272

22 Por. Tocanel, jw. s. 587; Sikorski, jw. s. 272, Szczegolowa analize oraz
poréwnanie tekstu obecnych Norm z postanowieniami Instrukcji z 1944 r. przepro-
wadza Zalba (jw. s. 198-201, 212 nn.), ktory uwypukla zachodzace miedzy nimi roz-
nice.
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lucji ogolnej dla powiekszenia laski sakramentalnej, ulatwiajacej unik-
niecie nowych grzechow?3,

Istotnym warunkiem, jaki muszg speinia¢ wierni, aby mogli korzy-
sta¢ z ogolnej absolucji sakramentalnej, jest nalezyte ich usposobienie.
Powinni mianowicie wzbudzi¢ akt zalu za wszystkie popelnione grzechy
ciezkie badz — jesli ich nie popelnili — za niektoére przynajmniej grze-
chy lekkie oraz postanowi¢ poprawic¢ sie z nich i naprawi¢ zgorszenie
i szkody.

Ponadto cigzy na nich obowigzek wyznania w odpowiednim czasie
na spowiedzi indywidualnej wszystkich grzechow ciezkich, od ktérych
zostali uwolnieni przez absolucje ogélng (n. VI.). Nie musza jednak
czyni¢ tego przy najblizszej okazji. Powinni wszakze wyspowiadac sie
przed ponownym uzyskaniem absolucji ogélnej, Jezeli natomiast istnieje
co do tego powazna przeszkoda, muszg odby¢ spowiedz indywidualng
najpézniej w ciggu roku od otrzymania absolucji ogélnej zgodnie z przy-
kazaniem zobowigzujacym wiernych do spowiedzi przynajmniej raz
w roku. Obowigzek ten ulega jednak dalszemu zawieszeniu, jes$li zacho-
dzi moralna niemozliwos¢ jego wypelnienia (n. VIL). W takiej sytuacji
nalezy wyznac¢ grzechy wtedy, gdy ustanie przyczyna powodujaca te
niemozliwosc.

Absolucje ogolng moga otrzymac wraz z innymi takze ci, ktérzy
swoim postepowaniem powodujg zgorszenie wiernych, o ile szczerze
zalujg i postanawiajg naprawi¢ swe bledy. Powinni jednak powstrzy-
mac sie do przyjecia komunii do czasu usuniecia zgorszenia. Sagd o tym,
czy zostalo ono usuniete, nalezy do spowiednika, do ktoérego trzeba sie
odnies¢ w tej sprawie (n. XI.). Nie musi to by¢ wszakze spowiednik,
ktory udzielil absolucji ogélnej, lecz jakikolwiek kaptan uprawniony do
spowiadania. Zalba uwaza, ze, jesli zgorszenie nie ma charakteru publicz-
nego, penitent bedacy jego powodem moze przystapi¢ do komunii bez
odniesienia sie do spowiednika, gdy w przeciwnym wypadku groziloby
mu zniestawienie??.

Penitenci uwolnieni przez absolucje ogélng od cenzur zastrzezonych
powinni zgodnie z obowigzujacym prawem odnie$¢ sie do wilasciwego
przelozonego i zastosowac sie do jego polecen?. Czas, w jakim nalezy

23 Zalba (jw. s. 200 n.) uwaza, ze wierni, ktérzy nie popeili grzechu cigzkiego,
jesli odczuwaja pragnienie otrzymania laski sakramentalnej, moga skorzysta¢ z ogol-
nego rozgrzeszenia, ilekro¢ nadarzy sie okazja, poniewaz prawdopodobnie nie sg oni
scisle zobowiagzani do indywidualnego oskarzania sie z grzechow, a ponadto okazje
do otrzymania takiej absolucji zdarzac sie beda raczej rzadko.

24 Jw. s. 2065.

25 Por. kan. 2252, 2254. Niektore trudnosci praktyczne zwigzane z ta dyspozycja
omawia Zalba (jw. s. 204).
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sie zwroci¢ do przelozonego, liczy sie jednak nie od otrzymania absolu-
cji ogolnej, lecz od najblizszej spowiedzi indywidualnej (n. XI.).

5. OBOWIAZKI ORDYNARIUSZY I SPOWIEDNIKOW

Normy okreslaja rowniez obowigzki, jakie w zwiazku z udzielaniem
absolucji ogdlnej cigza na ordynariuszach miejscowych i kaptanach.

Ordynariuszowi miejscowemu zastrzezona jest ocena czy zachodza
warunki uprawniajgce do udzielenia absolucji ogoélnej oraz decyzja,
kiedy wolno udzieli¢ rozgrzeszenia w sposob ogélny (n. V). Chodzi tu
nie tylko o decyzje odnoszacg sie do wypadkow wyjatkowych i nie
przewidzianych, w ktorych moze zaistnie¢ potrzeba udzielenia absolucji
ogolnej, lecz takze o szczegdétowe okreslenie okolicznosci miejsca i cza-
su, w jakich udzielenie takiego rozgrzeszenia jest dozwolone na' state,
jezeli nie mozna w sposob nalezyty wyspowiada¢ wszystkich penitentow
indywidualnie?s,

Ocena i decyzja tego rodzaju powinny by¢ wydane w porozumieniu
z innymi czlonkami konferencji biskupiej (n. V.). Jest to potrzebne nie-
watpliwie w tym celu, aby ustali¢ mozliwie jednolita praktyke udzie-
lania absolucji ogolnej i w ten sposéb zapobiec szkodliwemu zamiesza-
niu wsréod wiernych oraz ewentualnym naduzyciom, ktére moglyby
wyniknac¢ ze zbytniej réznorodnosci praktyki??.

Ordynariusze sg ponadto obowigzani troszczy¢ sie, aby brak odpo-
wiedniej liczby spowiednikow nie byl zawiniony przez samych kapla-
néw badz z powodu zaniedbania spowiedzi, badz z racji zajmowania sie
sprawami doczesnymi albo pracami, ktore moga wykonywac¢ diakoni
lub odpowiednio przygotowani $wieccy (n. IV).

Ordynariusze powinni rowniez czuwa¢, aby w odpowiednich dla
wiernych dniach i godzinach kaplani przebywali w swigtyniach, tak
aby wierni mogli latwo zadoscuczyni¢ obowigzkowi odbywania spowie-
dzi indywidualnej (n. IX).

Powazne obowigzki w zwigzku z mozliwoscig udzielania absoluciji
ogolnej cigzg takze na kaptanach. Z tytulu odpowiedzialnosci za dobro
dusz i godnos¢ sakramentu sa obowigzani do $cislego przestrzegania
norm ustalonych przez Kongregacje i ordynariusza miejscowego, aby
przy udzielaniu rozgrzeszenia ogolnego nie dochodzilo do naduzyc (n.
V i XTIII).

Jezeli zaistnieje konieczno$¢ udzielenia absolucji ogélnej poza wy-
padkami okreslonymi przez ordynariusza miejsca, kaplan powinien sie
do niego uprzednio zwréci¢, aby mégt godziwie udzieli¢ rozgrzeszenia.

26 Zalba, jw.s. 205; Sikorski, jw. s. 273.
27 Zalba, jw. s. 206.
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Jezeli za$ odniesienie to jest niemozliwe, nalezy go jak najszybciej za-
wiadomi¢ ‘o zaistnialej koniecznosci oraz o udzieleniu absolucji (n. V).

Zaleca sie, aby kapiani w odpowiednich dniach i godzinach przeby-
wali w swigtyni i utatwiali w ten sposéb wiernym speinienie obowigzku
spowiedzi indywidualnej. W miejscach, do ktorych kaplan dociera rzad-
ko, powinien kazdorazowo wyspowiada¢ przynajmniej cze$¢ wiernych,
udzielajgc pozostalym penitentom, o ile zachodzg wymagane warunki,
ogolnej absolucji sakramentalnej. Trzeba jednak czyni¢ starania, aby
w ciggu roku wszyscy wierni odbyli spowiedz indywidualng (n. IX).

Nie wolno odradza¢ wiernym czestej spowiedzi odbywanej z poboz-
nosci. Przeciwnie, nalezy do niej zacheca¢ wskazujgc wynikajace stad
korzysci duchowe i ulatwiajgc jej odbywanie. Spowiedzi indywidualnej
nie mozna ogranicza¢ do tych, ktorzy sa w stanie grzechu ciezkiego,
gdyz w ten sposéb pozbawialoby sie wiernych najlepszych owocéw spo-
wiedzi i*szkodzilo slawie przystepujacych do spowiedzi indywidualnie
(n. XII).

Kaptani majg wreszcie obowigzek przygotowania wiernych do wla-
sciwego korzystania z absolucji ogoélnej. Musza im wyjasnia¢, iz nie
moga w sposO6b zamierzony czy z niedbalstwa uchylac¢ sie od spowiedzi
indywidualnej w oczekiwaniu na okazje otrzymania ogoélnego rozgrze-
szenia, jesli majg sumienie obcigzone grzechami ciezkimi (n. VIII). Przed
udzieleniem absolucji ogélnej, nawet w niebezpieczenstwie $mierci, ka-
plan stosownie do warunkow powinien pouczy¢ wiernych o konieczno-
$ci nalezytej dyspozycji i zacheci¢c do pokuty (n. II i III). Nalezy tez
przypomnie¢ obowigzek pozniejszego wyznania grzechdéw ciezkich na
spowiedzi indywidualnej (n. VIII).

Wierni powinni by¢ starannie pouczeni o znaczeniu nabozenstw
i obrzedow pokutnych wspolnotowych dla bardziej owocnego przygoto-
wania sie do wyznania grzechéw i poprawy zycia. Nie mozna jednak
tych obrzedéw utozsamiac¢ z sakramentalna spowiedzig i rozgrzeszeniem.
Jesli udziela sie absolucji ogélnej, nalezy stosowac specjalny obrzed
przepisany przez Kongregacje Kultu Bozego, a do czasu wydania nowe-
go obrzedu nalezy postugiwac sie dotychczasowg formulg rozgrzeszenia
sakramentalnego, wypowiadajac jg w liczbie mnogiej. Sprawowanie tego
obrzedu pokutnego musi by¢ catkowicie oddzielone od celebracji mszy
(n. X). Ten ostatni nakaz zostal wydany dla wyeliminowania szerzacych
sie niewlasciwych praktyk lub zapobiezenia bledom czy naduzyciom?.

Analiza Norm duszpasterskich w sprawie udzielania zbiorowo ogolnej
absolucji wykazuje, ze dokument ten nie czyni wylomu w dotychcza-

28 Tamze s. 208 n.
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sowej doktrynie Kosciola dotyczgcej sakramentu pokuty. Dopuszczajac
w wiekszym zakresie udzielanie ogsélnego rozgrzeszenia sakramentalne-
go Stolica Apostolska chce zaradzi¢ pilnym potrzebom duszpasterskim;
jednoczesnie przypomina zasady, ktdére posiadajg wartos¢ nienaruszalng,
aby zabezpieczy¢ waznos¢ sakramentu oraz zapobiec bledom i naduzy-
ciom.

O doniostosci problemu i wyjasnien zawartych w nowym dokumen-
cie Kongregacji Nauki Wiary $§wiadczy dobitnie specjalne zatwierdzenie
go przez papieza. Wskazuja na to réwniez slowa Pawla VI wypowie-
dziane w przemoéwieniu z 19 VII 1972 r.: ,, To wezwanie i przypomnie-
nie aktualnosci sakramentalnej laski pokuty jest na pewno opatrznos-
ciowe w naszych czasach, tak bardzo potrzebujgcych jasnego i mocnego
poczucia moralnego oraz dazacych do uwolnienia sie od tego, co we-
wnetrznie bardzo mocno zniewala cztowieka"

Sciste przestrzeganie Norm duszpasterskich, na czym tak bardzo za-
lezy Stolicy Apostolskiej, jest zadaniem i obowigzkiem zaréwno kapla-
now, jak i wiernych.

GENERAL SACRAMENTAL ABSOLUTION

Summary

According to the Council of Trent in order to get sacramental absolutiom it is
necessary to confess als these grave sins committed after the baptism which have not
been already absolved in the sacrament of penance. Solely either physical or moral
impossibility can relieve one form this duty. The circumstances which make the
confessions of sins impossible are defined by moral theology. The arisisng doubts
have been also dealt with by the Apostolic See determining the circumstances under
which it is possible t o give sacramental absolution without previous confession ‘of
sins. And thus in 1915 and 1940 the Penitentiary explained that soldiers going to
battle could be absolved by means of a general formula. According to the warrant
of the Consistorial Congregation issued in 1939 it was possible to give general
absolution also to civilians during air raids.

To dispel the doubts the Penitentiary issued in 1944 the instructions , Ut dubia"
concerning giving general absolution to many persons simultaneously. The instructions
permittted to give general absolution not only in case of the danger of death but
also in other serious and imperative circumstances. For example as a sufficient reason
was recognized the situation in which members of the Church lacking this absolution
would be deprived of sacramental grace and Holy Communion for a longer period of
time although through no fault of theirs. Estimation of necessity in particular cases
was left to the Ordinary of the locality. The 1944 Instructions provided permanent
rules concerning general absolution.

Yet nowadays the Congregation of the Doctrine of the Faith has considered it
necessary to issue a new document concerning the matter. These are the Pastoral
Norms of 16 June 1972 concerning general sacramental absolution. In their issue the
Apostolic See was motivated by 1) difficulties of members of the Church im some
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regions in making individual confession caused by the lack of priests, 2) mistaken
theories concerning the sacrament of penance, 3) wrong practice of giving sacramental
absolution after previous general confession of sins.

The document confirms the hitherto professed theories concerning the sacrament
of penance according to which confession is necessary to get the absolution. Besides
it defines in a more detail ed manner the circumstances under which it is possible
or even necessary to give general absolution without previous confession. It is pos-
sible to give such an absolution also in serious circumstances other than the danger
of death, i.e. when there are not enough confessors to confess individually all meme-
bers of the Church who therefore would be deprived of grace or Communion for
a long period of time. The present norm determines the question of general absolution
in a manner both more complete and adequate to the contemporary situations than
the 1944 Instructions

Permitting wider rage of general absolution the Apostolic See wants to meet
pastoral needs, at the same time attempting to ensure the validity of the sacrament
of penance and to prevent any errors and abuses. It is the duty of both priests and
congregation to follow carefullty the Pastoral Norms issued lately.



