KS. DARIUSZ KURZYDLO

O RELIGIJNEJ FORMACJI LUDZI DOROSLYCH

Zagadnienie formacji oséb dorostych posiada istotne znaczenie dla
odnowy duszpasterskiego stylu dziatania Kosciota. Jego aktualnos¢ scisle
zwigzana jest z dynamicznym rozwojem oswiaty dorostych, ktéra wychodzi
naprzeciw zapotrzebowaniom ludzi prébujacych dostosowaé sie do szybkosci
przemian w swiecie, ktéra jednak nie potrafi odpowiedzie¢ na wszystkie realne
pytania wspolczesnego cziowieka. Dlatego Koscidt sktada nowa propozycje
ewangelizacji (czy propozycje¢ nowej ewangelizacji), dzieki ktdérej chce
cztowiekowi udzieli¢ podstawowych narzedzi dla petnego zrozumienia jego
egzystencji 1 uczynienia jej warto$ciowa. W zamierzeniu Kosciota katecheza
dorostych jest w stanie umozliwi¢ wspdiczesnym ludziom poznanie Chrystusa,
ktory napetnia sensem wszelki rozwdj. Przynosi ona zatem $wiatu zaproszenie
do integralnego rozwoju.

1. Katecheza dorostych w starozytnosci i obecnie

Spojrzenie na katecheze pierwotnego Kosciola pozwala stwierdzié, ze
byta ona podstawowym zadaniem wspodinot chrzescijanskich, ktore wiaczyty ja
w proces dojrzewania wiary i osiagania peli czlowieczenstwa' Bylo to
nauczanie wpisane w caly kontekst wydarzen, sytuacji, okolicznosci, ktdérymi
zyli ludzie dorosli. Oni tez byli pierwszymi adresatami katechezy ze wzgledu na
odpowiedzialnos¢ za rozwdj wiary, jaka na nich spoczywata. Byli pierwszymi
sprawcami wcielania si¢ Ewangelii w poszczegdlne kultury Swiata, ktory sami
tworzyli. W tym czasie katecheza dorostych miala swe szczegodlne i najbardzie;
wiasciwe miejsce w rodzinie oraz w katechumenacie koscielnym® Dlatego
podstawowymi formami katechezy dorostych byly katecheza rodzinna
i katechumenalna. Réwnolegle z katecheza katechumendéw, w starozytnosci
prowadzono takze nauczanie ogotu dorostych ochrzczonych, ktore bylo
kontynuacja i poglebieniem katechezy katechumenalnej, a ktore przybierato

' Por. R. Murawski, Wczesnochrzescijariska katecheza. Do Edyktu Mediolarskiego —
313 r., Ptock 1999, s. 20-21.
* Por. K. Wawrzynek, Katechizacja dorostych, ,, Katecheta” 6(1986), s. 244-246.
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posta¢ katechezy liturgicznej' Katecheza dorostych stanowita integralng
formacje, obejmujaca caloksztalt zycia chrzedcijaniskiego i uzdalniajaca
cztowieka dorostego do zywego apostolstwa (najpierw wewnatrz wspolnoty,
potem takze wobec $wiata). Dawala nie tylko podstawy dojrzalej wiary, ale
konsekwentnie prowadzifa chrzescijanina do jej petni, okreslajac jednoczesnie,
jak odwotywac¢ si¢ do wiary w codziennej egzystencji’ Proponujac prawdziwa
pedagogie wiary, stanowita kompletna inicjacj¢ chrzescijanska w zycie
Kosciota.

Wspodltczesny powrdt do zréodel wiaze si¢ z przejeciem takiego
charakteru formacji chrzescijanskiej, ktoéry wyznacza droge doskonatosci.
Katecheza dorostych staje si¢ postulatem stalego wychowania do wiary
dojrzatej’ Dlatego jest scisle zwiazana z formacja permanentna przez cate zycie,
obejmujac zadanie pogiebiania $wiadomosci chrztu. Istnienie wspolnoty
chrzescijanskiej umozliwia proces nieustannego wtajemniczania w doswiadczenie
zywej wiary. Wspolnota zapewnia cigglos¢ katechezie, napetnia ja dynamizmem
eklezjalnym: w parafii i w rodzinie katecheza permanentna znajduje najbardziej
odpowiednie $rodowisko wychowania wiary dojrzatej® Poniewaz istotnym
elementem tego wychowania jest doswiadczenie wiary, wzorem katechezy
permanentnej jest katechumenat chrzcielny: katechumenat domowy 1 parafialny.
Przywrécenie katechumenatu uprzytamnia wewngtrzna dynamike procesu
stawania si¢ dojrzalym chrzescijaninem we wspdlnocie eklezjalnej oraz
budowania dojrzatych wspdlnot chrzescijanskich. Dojrzata wiara stanowi jeden
z podstawowych celéw tego procesu. Nie posiada ona charakteru linearnego,
lecz jest dynamicznym wzrastaniem ku pelni. Osiagnigcie dojrzatej wiary nie
jest tez rownoznaczne z kresem zycia chrzescijanskiego, a stanowi tylko jeden
z jego etapéw’ W tym znaczeniu chrzescijanin dorosty to ten, ktory osiagnat
prawdziwa dojrzatlos¢ wiary na okreslonym etapie swojego rozwoju
osobowego, 1 ktéry potrzebuje formacji wiary przez cate zycie.

* Por. Z. Czerwinski, Katechizacja dorostych, ,,Ateneum Kaptanskie” 70(1978) 5,
s. 409.

* Por. R. Niparko, Katecheza dorostych. Zarys teorii, Poznan 1987, s. 268-270.

5 Por. J. Szanca, Katecheza prowadzqca do wiary dojrzatej, ,,Homo Dei” 46(1977) 3,
s. 178-180.

¢ Por. J. Gracla, Katechizacja dorostych poprzez katechizacje rodzicéw, ,Katecheta”
5(1981), s. 217, tenze, Znaczenie katechezy dorostych, , Katecheta” 4(1989), s. 163-164;
K. Oldziejewska, Podstawowe zagadnienie katechezy dorostych, ,Slaskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 17(1984), s. 78; H. Wistuba, Problem katechizowania
rodzicow, , Katecheta” 5(1981), s. 259-260.

7 Por. W Jacher, Perspektywy integralnego rozwoju, ,Znak” 12(1969), s. 1552-1559;
M. Pisarzak, Wychowanie do dojrzalosci chrzescijanskiej, , Katecheta” 4(1972), s. 169-
172; M. Chymuk, Dorastanie do dojrzalosci, ,,Horyzonty Wiary” 6(1995) 4, s. 4-10.



O religijnej formacji ludzi dorostych 147

Wewnetrzna odnowa wspolnoty chrzescijanskiej stawia jag w nowej roli
wobec $wiata. Kosciét odnajduje w katechezie dorostych dojrzaty sposéb na
wlaczenie si¢ w integralny rozwoj swiata i czlowieka. Nie tylko dostrzega
wartos¢ gloszonej przez siebie nauki, ale zaprasza do dialogu, poprzez ktéry
proponuje rozwigzanie trudnych problemow spotecznych czy — bardziej ogdlnie
- cywilizacyjnych® Dorosty chrzescijanin, przez cate zycie odnajdujacy
motywy uzdalniajace go do poszerzania perspektywy dojrzalej wiary, staje sie
tworcq kultury zycia 1 przeksztaica obecne struktury zycia tak, aby umozliwity
petny rozwoj rodzinie ludzkie;j. Swieccy, ktorzy postani sa przez Chrystusa do
Swiata, aby by¢ sprawcami tego rozwoju, potrzebuja statego wsparcia,
towarzyszenia ze strony wspolnoty chrzescijanskiej. W niej bowiem nabieraja
wewngtrznego przekonania o koniecznosci doskonalenia siebie i $wiata oraz
zdobywaja odpowiednia kompetencje dla realizacji kontynuacji dziefa
stworzenia i zbawiania $wiata przez Boga’ Katecheza uzdalnia cztowieka
dorostego do wzigcia odpowiedzialnosci za to dzieto. W tym sensie stanowi ona
takze role inspirujaca, a zarazem krytyczng wobec zachodzacych przemian
cywilizacyjnych 1 kulturowych. Na tym polega ewangeliczny sposob zycia
dojrzatego chrzescijanina w  $wiecie'® Jednak rozwiazanie chocby
najwigkszych problemow spotecznych nie stanowi jeszcze o osiagnigciu
dojrzatego stopnia dialogu ze $wiatem, pozwala dopiero na to pokonanie
rozdzwieku, jaki tworzy sie pomigedzy wiarg a kultura. Przywracanie jednosci
dokonuje sie dzieki integrowaniu tych obszaréw zycia ludzkiego poprzez
wiaczenie katechezy dorostych w refleksje kulturowa kazdej epoki. Konieczna
jest doglebna analiza i interpretacja egzystencjalnych pytan czlowieka, ktory

| Por. A. Exeler, D. Emeis, Reflektierter Glaube — Perspektiven, Methoden und
Modelle der Theologischen Erwachsenenbildung, Freiburg-Basel-Wien 1970, s. 107,
M. Majewski, Idee przewodnie katechezy dorostych, ,Roczniki Teologiczno-
Kanoniczne” 24(1977), s. 165; J. Nowaczyk, Katecheza dorostych, ,Katecheta”
4(1972), s. 107-108; J. Gracla, Perspektywy katechizacji dorostych, ,Katecheta”
1(1985), s. 27-29; J. Majka, Problem katechizacji dorostych na tle wspéiczesnej
rzeczywistosci religijno-spolecznej, w: B. Bejze (red.), W stuzbie Ludowi Bozemu,
Poznan-Warszawa 1983, s. 456-457; H. Bednorz, Katecheza dorostych, ,.Slaskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 5(1972), s. 5.

° Por. A. Exeler, D. Emeis, Reflektierter Glaube... , dz. cyt., s. 88; M. Marczewski,
Osoba a wspélnota w procesie urzeczywistniania sie Kosciota, w: Katecheza dorostych
we wspdolnocie Kosciota, red. K. Misiaszek, Warszawa 2002, s. 15 nn; Katecheza
dorostych — diagnoza sytuacji. Od teorii do praktyki, ,Katecheta” 6(2002), s. 45.

0 por. A. Exeler, D. Emeis, Reflektierter Glaube... dz. cyt., s. 121; J. Nowaczyk,
Katecheza dorostych... , dz. cyt., s. 108.
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nieustannie dazy do poprawy swojego losu i wysuwa nowe rozwiazania swoich
probleméw"’

2. Cele i zadania katechezy doroslych

Wraz z podjeciem przez Kosciot odpowiednich krokow, aby w jakis$
sposob uczynié katechez¢ dorostych centralnym zagadnieniem swojej odnowy
wewnetrznej, wyznacza si¢ tej katechezie odpowiednie cele 1 zadania.
Najwazniejszym z nich jest zdobywanie dojrzatosci zwiazanej z rozwojem
osobowym i pelnig wiary'> Ze wzgledu na Chrystusa, ktéry wyznaczyt swym
uczniom miare tej dojrzatosci, méwi si¢ w dokumentach o komunii
z Chrystusem. Osiagnigcie tego ideatu mozliwe jest w oparciu o integralny
wzrost catej ludzkiej osoby: a wiec sfery fizycznej, psychicznej 1 duchowe;.
Jakkolwiek rozwdj religijny posiada swa wilasng specyfike, prawdziwa
doskonato$¢ osobowa zalezy od wlaczenia go w proces wzrostu calej osoby
ludzkiej; koncepcja personalistyczna lezy u podstaw katechezy dorostych'
Dlatego w dokumentach Kosciola, ktére ograniczaja si¢ do opisu drogi rozwoju
wiary, czesto odsyla si¢ czytelnika do dorobku nauk humanistycznych.
Charakterystyka dojrzate} wiary uwypukla znaczenie nawrdcenia jako sity
wyzwalajace) autentyczny wzrost wiary i1 dojrzewanie chrzescijanina ku peini
(madrosci chrzescijanskiej). Dojrzaty chrzescijanin nie tylko jest zdolny do
osobistej przemiany 1 potrafi dokonywa¢ odpowiedzialnych wyboréw w swietle
wiary, ktéra zdobywa, ale ozywia ta wiarg rézne wymiary zycia spoteczno-
kulturalnego' W ten sposob jest w §wiecie prawdziwym $wiadkiem Ewangelii.

Poniewaz dojrzewanie wiary nie jest celem samym w sobie, lecz
skierowane jest na drugiego cztowieka, ktory potrzebuje swiadka i towarzysza
wiasnej drogi doskonatosci, katecheza dorostych ukierunkowana jest na
tworzenie wspolnot chrzescijanskich. Rozwoj dojrzatej wiary zyskuje w ten

" - . . . o
Por. A. Cholewinski, Warunki skutecznego gtoszenia Ewangelii w Swiecie

wspolczesnym, , Ateneum Kaplanskie” 71(1979), s. 272; Katecheza doroshch we
wspolczesnym Kosciele, ,,Materiaty Problemowe” 9(1975) 3, 189-193.

'> Por. W Wiecek, Zalozenia i realizacja katechezy dorostych wedfug uchwal Soboru
Watykanskiego 11, ,,Studia Warminskie” (1979), s. 477; K. Oldziejewska, Podstawowe
zagadnienie katechezy dorostych... , dz. cyt., s. 77-78.

3 Por. A. Exeler, D. Emeis, Reflektierter Glaube... , dz. cyt.,s. 129.

'* Por. J. Szanca, Katecheza prowadzqca do wiary dojrzalej... art. cyt., s. 181-182:
E. Heretsch, Ksztalcenie rodzicow, ,,Chrzescijanin w $wiecie” 10(1978) 6, s. 107-108;
J. Majka, Problem katechizacji doroskych... , art. cyt., s. 456, 462.
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sposob charakter spoleczny'® Zasada komunii za$, wspétodpowiedzialnosci za
dokonujacy si¢ wzrost osobowy i solidarnosci w trudzie zmagania sie
z trudnosciami na drodze rozwoju, stanowi podstaw¢ budowania dojrzalej
wspélnoty eklezjalnej, ktora staje si¢ miejscem 1 podmiotem katechezy
dorostych'® Dla dorostego jest ona ponadto gwarancja trwania prawdy oraz
srodowiskiem wsparcia w jego wielorakich problemach. Ze wzgledu na
spoteczny charakter rozwoju wiary, dorosty uczestniczy w zyciu konkretnych
wspélnot, przez co szczegblnego znaczenia nabiera katecheza rodzinna
i parafialna'’ Ta druga odkrywa przed katechizowanym mozliwosé realnego
zaangazowania si¢ w ramach Kosciota lokalnego na miar¢ charyzmatdéw, jakie
on posiada. Rola katechezy dorostych jest tworzenie takich wspdlnot, ktére sa
w stanie odpowiedzie¢ na podstawowe potrzeby religijne i spoteczne cztowieka
dorostego. Podkresla sig, ze musi to by¢ wspdlnota, ktéra udziela rzeczywistego
doswiadczenia wiary'® Zatem proponuje sie katechumenalny charakter drogi
chrzescijanskiego rozwoju, gdzie zasada jest istnienie wspdOlnot na miare
cziowieka. Jednoczesnie zwraca si¢ uwage na eklezjalnos¢ tych wspolnot, ktéra
oznacza ich zywa tacznos¢ z Kosciotem Powszechnym.

Miara skutecznosci katechezy dorostych w prowadzeniu do dojrzale;
wiary jest umiejetnos¢ inkulturacji wiary. Wiara chrzescijanska jest bowiem
zawsze obecna w jakim$ kontekscie ludzkiej kultury. Z tego wzgledu
inkulturacja z jednej strony jest uwiarygodnieniem katechezy dorostych,
z drugiej — umozliwia stale poglebianie wiary'® Nie chodzi tu tylko
o przekazywanie wiary za pomocga zrozumiatego dla danego cztowieka jezyka,
lecz o caty proces przenikania od wewnatrz ludzkiej egzystencji, otwartej na
rzeczywistos¢ nadprzyrodzong. Konieczna jest ciagla analiza sytuacji i1 potrzeb
dorostego, ktora bierze pod uwage wspdlnote chrzescijanska, zréznicowana

'S Por. J. Skércz, Aktualnosé katechizacji dorostych, ,,Wiadomos$ci Archidiecezji
Gnieznienskiej” 28(1973) 7-9, s. 203.

' Por. K. Wawrzynek, Katechizacja doroslych... , art. cyt., s. 245; Katecheza
dorostych we wspolczesnym Kosciele... , art. cyt., s. 194; E. Alberich, Katecheza dzisiaj.
Podrecznik katechetyki fundamentalnej, Warszawa 2003, s. 235-236.

" D. Emeis, Rodzice jako katecheci, ,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne”
13(1980), s. 63; M. Marczewski, Matzenstwo i rodzina w parafii, ,,Chrzescijanin
w swiecie” 16(1984) 12, s. 55-71; J. Krucina, Parafia w stuzbie malzenstwa i rodziny,
,,Colloquium Salutis” 21-22(1989-1990), s. 195-206.

'® Por. H. Bednorz, Katecheza dorostych... , art. cyt., s. 9; Katecheza dorostych we
wspolczesnym Kosciele... , art. cyt., s. 186; J. Marianski, Mate grupy szansq apostolstwa
Swieckich, ,,Homo Dei” 55(1986) 1, s. 45-46.

' R. Niparko do pewnego stopnia utozsamia katecheze dorostych z ewangelizacja,
ktéra rozumie jako inkulturacje calego zycia. Por. Katecheza dorostych — diagnoza
Sytuacji...  art. cyt.,, s. 41. Dlatego uwaza, ze czlowiek dorosty wymaga zawsze
indywidualnego i nieszablonowego podejscia w katechezie. Por. tamze, s. 42.
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indywidualnie i spotecznie, srodowiskowo i kulturowo, i ktora uwzglednia
niepowtarzalno$é ludzkiej osoby i odrebnosé jej drogi osobowego wzrastania®
Jedynie adekwatna do sytuacji dorostego formacja pozwala spodziewal sig¢
osiagnigcia podstawowych zamierzen, zwilaszcza jesli uwzglednimy ciagte
przemiany spoleczne i kulturowe, w ostatnich czasach przybierajace na sile.
Katecheza dorostych staje si¢g wigc miejscem spotkania Ewangelii
z czlowiekiem wspodlczesnym, sposobem prowadzenia dialogu o jego
rzeczywistych problemach, nadziejach, wartosciach czy zagrozeniach dla jego
rozwoju. Katecheza uzdalnia czlowieka dorostego do rozpoznawania znakow
czasu i krytycznego odbioru zjawisk, ktére na co dzien obserwuje”’ Niezbedne
jest przy tym postugiwanie si¢ jezykiem odpowiednim dla dorostego odbiorcy
or¢dzia zbawienia.

3. Zasady doboru tresci w katechezie dorostych

Posiadajac wlasne cele i zadania, katecheza dorostych podejmuje
specyficznie nowe tematy, w ktére poprzednie etapy formacji chrzescijanskie)
zaledwie go wprowadzaty. Wynika to z okresu rozwojowego, w jakim znajduje
si¢ cztowiek dorosty, i zalezy od jego osobistych i spolecznych doswiadczen,
jakie sa jego wewnetrznym udzialem. Dlatego katecheza dorostych daje silne
podstawy dojrzatej wierze, jezeli odwotuje sie do przekonujacej dla dorostego
motywacji 1 otwiera przed nim szerokie, i1 konkretnie zwiazane z jego
rzeczywistymi problemami perspektywy pemni chrzescijanskiego zycia®
Konieczne jest przy tym uznanie go za dorostego, uszanowanie jego zdolnosci
i umiejetno$ci odpowiedzialnego wyboru, pozwolenie na krytyczny sposéb
patrzenia i oceny, udzielanie szerokiego pola do inicjatywy. Jesli katecheza ma
by¢ dla dorostych znajdujacych si¢ na réznych etapach rozwoju wiary,
konieczne sa takie tresci, ktore nie zawezaja zbytnio ludzkiej egzystencji ani nie
wychodza zbyt daleko poza to, co jest doswiadczeniem®

Wsréd podstawowych zasad doboru tresci nalezy wymienié: wiernosé
doktrynie chrzescijanskiej, zakorzenienie w ludzkim doswiadczeniu oraz

2 Por. J. Charytanski, Teologiczne ksztalcenie dorostych, ,Collectanea Theologica”
41(1971) 4, . 177.

2 por. tamze; R. Rak, Katecheza dorostych w parafii, ,Kielecki Przeglad
Diecezjalny” 60(1984) 1, s. 24,

22 Por. A. Exeler, D. Emeis, Reflektierter Glaube... , dz. cyt., s. 121; S. Wéjtowicz,
Formacja religijna dorostych, ,Homo Dei” 43(1974), s. 184.

2 Por. J. Majka, Problem katechizacji doroslych... , art. cyt., s. 461-463.
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funkcjonalnos¢ formacji. Sa one podstawa integralnej oraz skutecznej katechezy
dorostych®® Nie tylko odstaniaja prawdziwy zamyst Boga wzgledem czlowieka,
wprowadzajac go w Tajemnicg mitosci, ale uzdalniaja do zycia wedlug tej
Tajemnicy, unaoczniajac jej obecnos¢ w codziennym zmaganiu si¢ z zyciem.
Katecheza dorostych w ten sposéb wtajemnicza oraz wychowuje do
umiejetnosci catosciowego podchodzenia do wszystkich zagadnien. Jest
zarazem procesem stuzacym identyfikacji 1 interpretacji wlasnej egzystencji,
szczegblnie w odniesieniu do doswiadczenia chrzescijanskiego, na ktore
sktadaja sie tresci 1 jezyk doswiadczenia biblijnego, tresci i jezyk doswiadczen
eklezjalnych (historia, liturgia, $wieci, itp.), tresci i jezyk doswiadczen
wspolczesnych chrzescijan (w odniesientu do problemdéw, sytuacji i sposobu
egzystencji w dzisiejszym $wiecie)” Kryterium wiernosci doktrynie
chrzescijanskiej w tym procesie odpowiada wymaganiom dotyczacym
kompletnosci oredzia zbawienia. W okreslaniu tresct katechezy dorostych nie
moze bowiem dojs¢ do sytuacji kompromisu czy rezygnacji z organicznego
1 globalnego charakteru orgdzia chrzescijanskiego. Dlatego konieczne jest, by
przekaza¢ niezmienne orgdzie w formie zdolnej przekonaé wspdiczesnego
cztowieka, ze istotnie zaspokaja ono jego oczekiwania i potrzeby. Kryterium to
taczy sie wigc bezwzglednie z zasada wiernosci ludzkim doswiadczeniom. Bez
zakorzenienia w nich, katecheza dorostych pozostanie teoria 1 nie wplynie
w zaden sposéb na decyzje nawrocenia. W doborze tresci chodzi zatem
ostatecznie o ustawienie treSci w bezposrednim stosunku do adresata, by
wartosci religijne staly si¢ dla niego warto$cia egzystencjalna. W koncu,
kryterium funkcjonalnosci domaga si¢ doboru tresci, stuzacych wychowaniu
i dojrzewaniu wiary. Katecheza dorostych ktadzie w ten sposob nacisk na
procesy dotyczace wzrostu w wierze, respektujac okreslony rytm i sposoby
dojrzewania dorostych, co sprawia ze kryterium funkcjonalnosci nie oznacza
redukcji oredzia chrzescijanskiego do prostych sposobow osiagnigcia celow,
jakie sobie stawia®® Te trzy — jednoczesnie stosowane — podstawowe kryteria
doboru tresci wiary zdaja si¢ spetniaé postulat dojrzatosci katechezy.

* Por. M. Majewski, Pedagogiczno-dydaktyczne wartosci katechezy integralnej,
Krakéw 1995, s. 87-98; Katecheza dorostych we wspolczesnym... , dz. cyt., s. 187;
R. Murawski, Katecheza wierna Bogu i czlowiekowi, , Katecheta” 5(1974), s. 196-200.

% Por. A. L. Szafranski, Kairologia. Zarys nauki o Kosciele w swiecie wspéiczesnym,
Lublin 1990, s. 395-396; K. Misiaszek, Zagadnienie katechezy dorostych wedlug
dokumentu , Katecheza dorostych we wspolnocie chrzescijanskiej” w: Katecheza
dorostych we wspdlnocie Kosciofa... , art. cyt., s. 57-58; E. Alberich, Katecheza
dzisiaj... ,dz. cyt., s. 111-116; W Wigcek, Zalozenia i realizacja katechezy dorostych...,
art. cyt., s. 482-483.

% por. Katecheza dorostych we wspélczesnym... art. cyt., s. 191-193; W Wiecek,
Zalozenia i realizacja katechezy dorosbych... , art. cyt., s. 488.
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4. Zasady doboru metod w katechezie dorostych

Kryteria doboru metod w katechezie dorostych dzielg si¢ na trzy
odrebne, cho¢ istotowo ze soba powiazane zagadnienia: katechumenalnego
charakteru formacji dorostych, jego ukierunkowania na rodzing i parafi¢ oraz
przekazu wiary w formie dialogu” W dokumentach koscielnych preferuje si¢
stopniowe zdobywanie dojrzatosci w chrzescijanskiej wierze, stawiajac
katechumenat chrzcielny za wzér. W formacji katechumenalnej wyrdznia sig
wiec etapy, ktére dorosty osiaga w miarg stopniowego dojrzewania w wierze;
katecheza dorostych ma na kazdym z nich zapewnié inicjacj¢ do Zzycia
chrzescijanskiego wciaz na nowym etapie rozwoju osobowego™ Z tego tez
wzgledu mowi  si¢ o stylu katechezy katechumenalnej (inspiracji
katechumenatu). Paradygmatem jest wigc przygotowanie do chrztu, jednak
dopiero w poézniejszej formacji katecheza pomaga tak naprawde poznad
tajemnice zbawczego planu Boga, rozwija¢ rzeczywisto$¢ otrzymanego chrztu
i ksztaltowaé¢ zaangazowana, swiadoma 1 odpowiedzialng postawe.
Podstawowym zadaniem staje si¢ tworzenie szeroko pojgte) wspolnoty
inicjacyjnej, w ktorej czlowiek dorosty moze zdobywaé przez cate zycie
odpowiednia formacje i do$wiadczenie zycia chrzescijanskiego®

Katecheza dorostych zwraca si¢ w kierunku osobowo-egzystencjalnego
i1 wspélnotowego przezywania daru wiary t rozwijania go tak, aby zdobywac
chrzescijanska madros¢ 1 $wigtos¢. Wypetnienie tego zadania powierza sig
dorostym w ich rodzinach i parafiach. Katecheza rodzinna jest czynnikiem
wychowania religijnego dzieci, ale i forma samowychowania rodzicow™
Poniewaz wiasciwe wypelnianie obowiazkow malzenskich i rodzinnych oraz

27 Por. S. Wéjtowicz, Formacja religijna dorostych... , art. cyt., s. 188; E. Heretsch,
Ksztalcenie rodzicéw... , art. cyt., s. 104-108; F. Kamecki, Metoda dialogu w katechezie
spotkania osobowego, ,Studia Pelplinskie” (1977), s. 307-312; Z. Czerwinski,
Katechumenat dorostych ochrzczonych jako model katechezy sakramentalnej,
»Wiadomosci Diecezjalne Lubelskie” 63(1989) 1, s. 131-137; R. Rak, Katecheza
dorostych w parafii... , art. cyt., s. 21-24.

*® Por. R. Murawski, Teologiczne podstawy katechezy dorostych, , ,Ateneum
Ka?{ar'lskie” 71(1979) 2-3, s, 185-186.

® K. Misiaszek, Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota, ,Horyzonty Wiary”
12(2001) 2, s. 43-44; ]J. Charytanski, Teologiczne ksztalcenie dorostych... art. cyt,
s. 177.

% Por. W. Wiecek, Zalozenia i realizacja katechezy dorostych... art. cyl,, s. 484;
K. Wawrzynek, Katechizacja doroshch... art. cyt., s. 247-248; J. Wilk, Proba
teologicznego uzasadnienia katechumenatu rodzinnego, ,Roczniki Teologiczno-
Kanoniczne” 24(1977) 6, s. 81-82.
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podjecie wychowania dzieci w wierze sa zadaniami bardzo powaznymi, dorosli
maja prawo by¢ przygotowani do nich oraz podtrzymywani w trudzie ich
realizacji’’ Wydaje si¢ przewazaé obecnie $wiadomosé, ze katecheza rodzinna
jest wprowadzaniem (wtajemniczaniem) wszystkich cztonkéw rodziny w coraz
petniej pojete zycie chrzescijanskie poprzez zwyczajne, codzienne zycie. Jest to
zwyczajna, najbardziej naturalna forma katechezy dorostych. Katecheza
rodzinna ma takze prowadzi¢ do budowania prawdziwej wspdlnoty eklezjalnej,
wzajemnego doskonalenia si¢ matzonkéw, zespolenia funkcji naturalnych
z religijnymi. Podobne funkcje speinia wspoélnota parafialna, lecz w o wiele
szerszym zakresie. Formy ewangelizacji w parafii wzorujg si¢ na rodzinno-
katechumenalnym stylu zycia i dziatania™

Ze wzgledu na ukierunkowanie formacji dorostych na rodzine
1 prowadzenie jej w parafii, proces katechetyczny domaga si¢, by istniata
wielos¢ czynnikow, ktore go tworza: dobry program duszpasterski, wspolnota
chrzescijanska, pozytywne doswiadczenia itd. Aby katecheza posiadala
charakter spojny 1 organiczny, potrzebny jest wiec systematyczny i organiczny
program, zbudowany w oparciu o doktadnie sformutowane cele, ciagly i staly
rytm spotkan, roztropne programowanie tego, co ma si¢ wykona¢ (takze
w przypadku spotkan okazjonalnych) W dokumentach dostrzega si¢ z tego
wzgledu konieczno$¢ przyjecia wielu modeli (wedlug zroéznicowania
kulturowego 1 spotecznego wspolnot chrzescijanskich) oraz kierunkow (wedtug
stopnia rozwoju duchowego os6b dorostych) katechezy dorostych™ Coraz
bardziej zwraca si¢ takze uwage na dialogiczny charakter pracy katechetycznej
z dorostymi. Ponadto kryterium katechezy nie jest juz zdobywanie jak
najwigkszej liczby oséb dla Chrystusa, ale zdolnos¢ przenikania do sumienia

1 Por. W Kubik, Obowiqzek formacji laikatu, ,Horyzonty Wiary” 1(1990) 1, s. 15.

2 Por. Z. Czerwinski, Katechumenat dorostych... art. cyt,, s. 135-137; R. Rak,
Katecheza dorostych w parafii... , art. cyt., s. 21-24.

3 Por. R. Chatupniak, Jaka katecheza dla dorostych?, w: Katecheza dorostych we
wspdlnocie Kosciola... ,dz. cyt.,s. 110-111.

* Wymieniaja je poszczegdlni autorzy: por. Z. Czerwinski, Kierunki pracy
katechetycznej z dorostymi, ,,Tygodnik Powszechny” 32(1978) 16, s. 4-5; R. Murawski,
Kierunki i formy pracy katechetycznej z dorostymi w parafii, ,Slaskie Studia
Teologiczno-Historyczne” 13(1980), s. 67-70; J. Gevaert, Koncepcja katechezy
dorostych, ,,Ateneum Kaptanskie” 71(1979) 2-3, s. 177-178; L. Warzybok, Katecheza
doroskych, ,Koszalinsko-Kotobrzeskie Wiadomosci Diecezjalne” 6(1978) 3-4, s. 103-
104, R. Ryngwelski, Problemy katechizacji dorostych na tle wspoiczesnej
rzeczywistosci religijno-spolecznej, ,,Koszalinsko-Kolobrzeskie Wiadomosci Diece-
zjalne” 16(1988) 1-2, s. 35-39.
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pojedynczego cziowieka, co najlepiej obrazuje pedagogia Chrystusa, ktora data
podstawy dialogowi kulturowemu™

Tak sformutowane kryteria doboru metod wytyczaja powazne zadanie
wszystkim, ktorzy wiaczaja si¢ w tworzenie katechezy dorosfych. Jest to
przedsiewziecie o tyle trudne, ze ma si¢ do czynienia z osobami stale sig
rozwijajacymi, a zarazem w jakims stopniu dojrzatymi w wierze. Wydaje sig, ze
jest to zadanie mozliwe do zrealizowania, jesli uwzgledni si¢ wspomniane
wyzej fundamentalne w pracy z dorostymi czynniki, czyli odpowiedni program
duszpasterski, tworzenie dojrzatej wspélnoty eklezjalnej oraz sigganie do
doéwiadczen katechizowanych. Tym bardziej, ze dorosli nie tylko sa
odbiorcami, ale i twdrcami swej wlasnej formacji.

5. Wnioski i propozycje

Nie posiadamy zadnego koscielnego dokumentu, ktéry wprost
przedstawiatby koncepcje katechezy dorostych, cho¢ w wielu dokumentach
o formacji religijnej dorostych si¢ wspomina. Dlatego Kosciol stoi obecnie
przed powaznym zadaniem przygotowania Wwyczerpujacego w swoich
propozycjach dokumentu o katechezie dorostych, skoro uznaje ja za
podstawowa forme¢ katechezy. Jesli mysli si¢ o podjeciu nowej ewangelizacji
w sposéb dojrzaty i na miare rzeczywistych potrzeb cztowieka dorostego, trzeba
wprost nawiazaé do dorobku nauk humanistycznych, trzeba tworzy¢
autentyczna przestrzen dla dialogu kulturowego. Zreszta nie moga to by¢
jedynie inicjatywy odgorne. Juz samo wiaczenie dorostego w proces tworzenia
katechezy i pozwolenie mu na przyjecie adekwatnej do jego niepowtarzalnego
rozwoju osobowego drogi dojrzewania wiary znacznie poszerza t¢ przestrzen,
dajac dorostemu chrzescijaninowi mozliwos¢ uczestniczenia w powstawaniu
koncepcji formacyjnej. Rodzi to takze powazne konsekwencje dla katechetow
prowadzacych katechezg dorostych. Staja si¢ oni bowiem rdéwnorzednymi
partnerami dialogu wiary, towarzyszami wspolnej drogi rozwojowej. Ich
zaangazowanie w proces katechetyczny nie konczy si¢ wraz z przekazaniem
istotnych wartosci czy wyjasnieniem pewnych watpliwosci zwigzanych z droga
doskonatosci, ale jest podejmowaniem roli promotora wszechstronnego
i integralnego rozwoju czlowieka. Katecheza dorostych w ten sposéb wyznacza
nowy styl prowadzenia duszpasterstwa: odejscie od wszelkiej dziatalnosci typu
»akcyjnego” 1 ,,umoralniajacego” na rzecz szerokiego programu pastoralnego,
uwzgledniajacego rzeczywiste problemy i potrzeby ludzi dorostych. Kosciot

¥ Por. J. Gracla, Znaczenie katechezy dorostych... art. cyt., s. 164; S. Wojtowicz,
Formacja religijna dorostych..., art. cyt. s. 190.
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dojrzaly potrzebuje katechezy dorostych, by mozliwa byfa petna wolno$¢ wiary
oraz Swiadomos¢ wspdlnotowego zdobywania celu, jakim jest doskonalosé
(Swigtosc).

Jezeli Kosciél podejmuje si¢ dzieta nowej ewangelizacji (nadaje
katechezie ukierunkowanie ewangelizacyjne), w sposéb konkretny musi
uczyni¢ wspdlnote warunkiem, miejscem i podmiotem katechezy dorostych tak,
aby w niej mozna bylo ksztaltowal chrzescijan zakorzenionych w wierze
i otwartych na Swiat. Nie wystarczy bowiem wypracowac eklezjologie komunii,
lecz trzeba wykorzysta¢ jej zasady dla zbudowania dojrzatych wspoélnot
eklezjalnych, ktore beda na miar¢ cztowieka dorostego. To znaczy, ze nalezy
wcieli¢ w  zycie nowa perspektywe pedagogiczna, wedlug ktérej mate
wspoélnoty (wspolnoty podstawowe) podejmuja dzieto tworczego dialogu
I wspotodpowiedzialnosci. Takie wspolnoty, zdolne do rodzenia osob
prawdziwie nawroconych, staja si¢ jednoczesnie miejscem rozwiazywania
konkretnych probleméw ludzi dorostych, i przez to nadaja ewangelizacji
charakter integralnej, osobowej formacji. Personalizacja wiary, dokonujaca sie
w ramach matych wspolnot, wydaje si¢ by¢ najlepszym sposobem na unikniecie
religijnosci  sformalizowanej, masowej, infantylnej. Wspodlnotowy model
katechezy prowadzi w koncu takze do zakorzenienia oredzia w konkretnym,
odpowiadajacym poszczegolnym typom dorostego odbiorcy, kontekstom
kulturowym. Dzigki temu chrzescijanskie doswiadczenie zinkulturowanej pod
wzgledem s$rodowiska, tresci i metody wiary chrzescijanskiej staje sie
podstawowa, funkcjonalna w zyciu dorostego, trescia katechezy dorostych.

Refleksja Kosciota, jaka odczytujemy z dokumentéw, pozwala
prowadzi¢ katechez¢ dorostych w sposéb dojrzaty, a wiec wychodzi¢ naprzeciw
rzeczywistym oczekiwaniom dorostych, jednak brak calosciowej koncepcji
pozostawia wiele pytan, 1 wielu jeszcze ludzi nie znajduje swojego miejsca
w Kosciele. Przysztos¢ katechezy zalezy takze od tego, czy Koscidt znajdzie
odpowiedzi na te pytania i czy zaprosi dorostych do wspéludzialu w tym
poszukiwaniu. Wreszcie, w jaki sposob przedstawi on swoje propozycje
ludziom, ktérzy postawia kolejne pytania, wskazujac na niezbednos$¢ ciaglej
odnowy Kosciota, powotanego do stuzby cztowiekowi w stale rozwijajacym sig
swiecie. Dlatego istotnym problemem, ktére potrzebuje rozpoznania i szerszego
opracowania, jest problem inkulturacji wiary. Zjawisko globalizacji zycia, przy
jednoczesnym zanikaniu wartosci rodzinnych sprawia, ze zaréwno jezyk, jak
i tresci w katechezie musza odpowiadaé¢ wszelkim wspoétczesnym odniesieniom
spotecznym i kulturowym, by zaden wymiar zycia ludzkiego nie pozostawat
poza mozliwoscia nawiazania dialogu wiary. Niezbgdne jest przy tym
wypracowanie licznych programéw lokalnych dla katechezy dorostych.

Nalezy wymieni¢ jeszcze kilka kwestii bardziej szczegdélowych. Wsrdd
nich konieczna wydaje si¢ by¢ potrzeba glebszej analizy procesu rozwoju wiary
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wzgledem rozwoju osobowego. Nie dos¢ doglebne poznanie tej kwestii jest
powodem matej skutecznosci w odbiorze katechezy przez dorostych,
zainteresowanych  gléwnie swoim  Zzyciem osobistym. Po  drugie,
w dokumentach w ogdle nie podejmuje si¢ w ramach formacji dorostych
zagadnien etyki seksualnej. Tymczasem w zyciu dorostego zbyt wiele jest
problemdéw zwiazanych z zyciem seksualnym, aby przejs¢ nad nimi obojetnie.
Dorobek naukowy 1 tutaj moze przyjs¢ Kosciolowi z ogromna pomoca. Po
trzecie, niezwykle wazna sprawa jest jezyk przekazu orgdzia wiary czy
doswiadczen wiary. Tradycyjny jezyk chrzescijanstwa czgsto pozostaje bowiem
niedostepny dla wspdiczesnych form mys$lenia oraz komunikacji, ktore
podlegaja nieustannemu procesowi glebokich przeobrazen. Koniecznoscia staje
si¢ postugiwanie takim jezykiem, ktéry — pozostajac wilasciwy przekazowi
religijnemu — tworzy przestrzen spotkania i dialogu z kazdym cziowiekiem,
takze tym posiadajacym odmienne od chrzescijanskiego spojrzenie na zycie.
Jezyk jest poniekad jednym z najwazniejszych wyzwan, przed jakim staje
Kosciol, aby w sposdb zrozumialy, sprawiajacy rzeczywiste wtajemniczenie
w wiarg, wejs¢ w dialog kulturowy.

Osobng kwestia jest tworzenie modeli katechezy dorostych. W dokumentach
udziela si¢ podstawowych wskazan na ten temat. Poszczegdine Koscioty czy
wspolnoty potrzebuja jednak bardziej rozszerzonej refleksji, aby sprostac
wielorakim problemom kulturowym, ekonomicznym, spotecznym i religijnym,
ktore wplywaja na rodzaj formacji. Dlatego nalezy uwzgledni¢ w tworzeniu
takich modeli badania naukowe, czy to socjologiczne, czy tez natury bardziej
ogodlnej, dajace podstawy do podejmowania, adekwatnych do sytuacji
dorostych, dziatan formacyjnych. Nalezy wigc wskazaé, w jaki sposob
katecheza dorostych, sprzyjajac integralnemu rozwojowi cztowieka, pozostajac
wpisana w catosciowy program pastoralny danej spotecznosci wiernych,
i posiadajac przy tym charakter katechumenatu rodzinnego czy parafialnego,
moze najlepiej stuzy¢ dorostemu odbiorcy oredzia zbawienia.



