Recenzje i sprawozdania

Krzysztof Smykowski, Eksperymenty medyczne 7 wykorzysta-
niem zwierzgt. Studium teologicznomoralne, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2017, ss. 210.

Ostatnie dekady to czas szczegodlnego postgpu w zakresie nauk
przyrodniczych i medycznych. Tak wspaniaty rozwdj byt mozliwy
dzigki rozmaitym typom do$wiadczen, wsérdd ktorych wazne miejsce
zajmuja testy z wykorzystaniem zwierzat. Ich znaczenie jest szcze-
goblnie widoczne w biomedycynie, medycynie weterynaryjnej oraz
farmacji. Szacuje sig, ze obecnie w celach naukowych na §wiecie wy-
korzystuje si¢ kazdego roku okoto 100 milionow kregowcow, z cze-
go 10—15 milionow przypada na kraje nalezace do Unii Europejskie;j.
W Polsce doswiadczenia wykonywane sa na 150-300 tysiacach or-
ganizméw kregowych.

Eksperymenty naukowe z wykorzystaniem zwierzat przynosza
cztowiekowi wymierne korzysci. Rosnace zainteresowanie ekspe-
rymentami doprowadzito do podzielenia opinii publicznej. W spole-
czenstwach mozna zauwazy¢ dobrze zorganizowane grupy zarowno
zwolennikow, jak i przeciwnikow wykorzystywania zwierzat w celach
doswiadczalnych. Dlatego z duzym zainteresowaniem nalezy przyjaé¢
ksiazke ks. dr. Krzysztofa Smykowskiego, asystenta Katedry Bioetyki
Teologicznej w Instytucie Teologii Moralnej KUL, przynalezacego do
Stowarzyszenia Teologow Moralistow, Europejskiego Stowarzysze-
nia Teologow Katolickich oraz Lokalnej Komisji Etycznej do Spraw
Doswiadczen na Zwierzetach w Lublinie.

W recenzowanej ksiazce Autor postawit sobie za cel przedstawie-
nie teologiczno-moralnych aspektow wykonywania do$wiadczen
naukowych na zwierzgtach. Czytelnik moze zatem spodziewac si¢
jasnych kryteriow moralnych, majacych niejako pogodzi¢ zwolenni-
kéw 1 przeciwnikdéw eksperymentowania na zwierzgtach. Aby zreali-
zowac postawiony cel, ks. Krzysztof Smykowski podjat refleksje na
temat relacji cztowieka do zwierzat, a we wstgpie jasno zaznaczyt,
7€ W jego opracowaniu przedmiotem materialnym sq wszelkiego ro-
dzaju doswiadczenia przeprowadzane na organizmach zwierzecych
majqce na celu powigkszenie stanu wiedzy na temat anatomii i fizjo-
logii, wdrazanie nowych lekow, produktow medycznych i technik oraz
ksztalcenie studentow przede wszystkim w zakresie medycyny i me-
dycyny weterynaryjnej. [...] Przedmiotem formalnym jest spojrzenie
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na zagadnienie eksperymentow z wykorzystaniem zwierzqt z punktu
widzenia teologii moralnej. Bedqgc czescig chrzescijanskiej refleksji
nad rzeczywistoScig w swietle tego, co zostato objawione przez Boga,
probuje ona formutowac zasady postgpowania cztowieka, a zatem po-
siada charakter normatywny. Jej zrodtami sq w pierwszym rzedzie Pi-
smo Swiete i Tradycja. Istotne znaczenie ma takze nauczanie Kosciola
oraz refleksja teologow, a takze sam etos chrzescijanski.

Ksiazka, poza wstgpem i zakonczeniem, posiada cztery rowne co do
objetosci tekstu rozdziaty. Pierwszy rozdzial, Zwierzeta w eksperymen-
tach medycznych, ma charakter faktograficzny. Przedstawia najwaz-
niejsze dane zwiazane z przeprowadzaniem doswiadczen na zwierze-
tach. Najpierw bardzo ciekawie omawia histori¢ eksperymentowania
na zwierzgtach, poczynajac od starozytnego Alkmajona z Krotonu az
po biologdw XX w. Nastepnie przyglada sig roli, jaka odgrywaja eks-
perymenty na zwierzg¢tach we wspoétczesnej medycynie. Wykorzystuje
si¢ do nich zwlaszcza gryzonie, ale takze ptaki, bezkregowce, a rza-
dziej malpiatki i zwierzgta domowe. Wspotczesne testy to zwlaszcza
badanie toksycznosci ostrej i przewleklej réznych substancji. W celu
ograniczania bolu i stresu sprawianego zwierzgtom, badacze wpro-
wadzili pigciostopniowa skalg inwazyjnosci do§wiadczen. W dalszej
czesci omowiony jest spor o zasadnos¢ takich eksperymentow, ktory
zrodzit sie w XIX w. wraz z rozwojem ruchow ekologicznych i wal-
czacych o prawa zwierzat. Pomimo istniejacego sporu, faktem jest,
ze doswiadczenia na zwierzgtach przyczynity si¢ do rozwoju medy-
cyny, weterynarii i innych dziedzin naukowych.

Drugi rozdziat, Filozoficzne i prawne przestanki stosunku cztowie-
ka do zwierzqt w eksperymentach medycznych, ukazuje relacjg czto-
wieka wobec zwierzat. Stosunek osoby ludzkiej do otaczajacej go
rzeczywistosci jest bowiem ksztaltowany przez samego cztowieka.
Jest on takze regulowany przez przepisy prawne, ktoére wyznaczaja
dopuszczalny i spolecznie akceptowalny zakres zachowan, czerpiac
z okreslonej filozofii. Dlatego Autor w zwigzty i chronologiczny spo-
sob ukazuje ksztaltowanie si¢ relacji cztowieka do zwierzat w nur-
tach antropocentryzmu i zoopersonalizmu oraz ukazuje stanowisko
umiarkowane, ktore legto u podstaw Kodeksu etyki lekarza weteryna-
rii z 2008 r. Przedstawia i omawia tez wczesniejsze regulacje prawne
dotyczace wykorzystania zwierzat w eksperymentach.

Rozwazania filozoficzno-prawne stanowia wstgp do omdwienia
wymiaru teologicznego w rozdziale trzecim: Biblijno-teologiczne
przestanki stosunku czlowieka do zwierzqt w eksperymentach medycz-
nych. Konieczne byto skonfrontowanie przepisoéw prawa z tym, co
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przynosi tradycja biblijna oraz refleksja teologiczna i teologicznomo-
ralna. Tresci teologiczne zostaly w ksiazce omdwione w kluczu chro-
nologicznym, najpierw z perspektywy biblijnej, a nastepnie w Swietle
literatury patrystycznej, scholastycznej i teologicznomoralnej. Mysl
chrzescijanska akcentuje wyjatkowe miejsce czlowieka w $wiecie
ijego prawo do zwierzat, ktore nie jest jednak wladza absolutna. Autor
zauwaza, ze dopiero teologia po Vaticanum I1 ukazata dojrzata analo-
giczng koncepcje praw zwierzgt, ktore nalezy rozpatrywaé na trzech
ptaszczyznach: Trzeba o nich mowic jako o zobowigzaniach cztowieka
do poszanowania dziela Bozego, poszanowania zwierzqt i ich praw
Jjako poszanowania prawa natury oraz powinnosciach, ktore osoba
ludzka odkrywa, kierujqc sie zZyczliwoscig i wrazliwoscig na wartosé¢
wlasciwg naturze i zZyciu zwierzqt.

Ostatnia czg$¢ ksiazki, Odpowiedzialnos¢ cztowieka za zwierzeta
w eksperymentach medycznych, ma charakter najbardziej szczego-
lowy i1 poswigcona jest zakresowi odpowiedzialnosci czlowieka za
zwierzeta podczas przeprowadzania réznych eksperymentow. Odpo-
wiedzialnos$¢ ta ma rézne przejawy, ktore zostaly omdéwione w po-
szczegdlnych paragrafach. Wystarczy tutaj wspomniec¢ o tzw. pigciu
wolnoS$ciach zwierzat ogtoszonych w raporcie Brambella z 1965 r.:
od gtodu i pragnienia, od dyskomfortu, od bolu, choréb ze zranien,
od strachu i stresu oraz do normalnego zachowania. W odniesieniu
do samego wykonywania doswiadczen Russell i Burch w 1959 r. za-
proponowali regute 3R: eksperymenty zastapi¢ metodami alternatyw-
nymi (replacement), zmniejszy¢ liczbg wykorzystanych osobnikow
(reduce), udoskonali¢ techniki badawcze (refinement). Refleksja teo-
logicznomoralna poszerza t¢ regutg do 4R, dodajac zasadg odpowie-
dzialnosci (responsibility).

Ksiadz Krzysztof Smykowski podjat udang interdyscyplinarng
refleksje nad zlozonym zagadnieniem prowadzenia doswiadczen
z wykorzystaniem zwierzat. Wykazal, ze badania naukowe z wyko-
rzystaniem zwierzat miaty bardzo znaczacy wptyw na rozwoj nauk
przyrodniczo-medycznych, na poglebienie znajomos$ci anatomii i fi-
zjologii ludzkiej i zwierzecej oraz przyniosty wielkie korzysci prak-
tyczne, jak opracowanie nowych lekow i technik medycznych oraz
weterynaryjnych. Takze dzisiaj, mimo stworzenia nowych metod
badawczych, eksperymenty z wykorzystaniem zwierzat odgrywaja
wazng role w medycynie, medycynie weterynaryjnej, toksykologii,
zootechnice i innych pokrewnych naukach.

Dla sformutowania i oméwnienia zasad moralnych, ktoére okre-
slaja wladze cztowieka nad zwierzetami, ks. Krzysztof Smykowski
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odwotal si¢ do doktadnego okreslenia ich statusu ontycznego. Stad
tez znaczna czg$¢ ksiazki zostala po§wigcona rozwazaniom filozoficz-
nym i teologicznym na temat zwierzat i medycyny eksperymentalne;j.
W sposob niezwykle przystepny Autor scharakteryzowat wszystkie
prady myslowe ksztaltujace stosunek cztowieka do §wiata natury.
Podjeta refleksja doprowadzita go do stwierdzenia, ze zwierzat nie
mozna umieséci¢ ani w kategorii osob, ani w kategorii rzeczy. Autor
w umiejetny sposob wykazat powazny btad w twierdzeniu o kwalifi-
kowaniu zwierzat jedynie jako rzeczy bedacych wtasnoscia cztowie-
ka oraz w uznawaniu ich za istoty rowne cztowiekowi. W ten sposéb
wpisatl sig¢ we wspomniany spor o status zwierzat nie w roli jednej ze
stron, ale w roli poszukiwacza i odkrywcy prawdy.

Przeprowadzone badania doprowadzity ks. Smykowskiego do
sformutowania szeregu obowiazkéw cztowieka wobec zwierzat, ktore
mozna w sposob uprawniony nazwac¢ prawami zwierzat w ujeciu ana-
logicznym. Najwazniejszym prawem zwierzat jest ludzki obowiazek
poszanowania ich natury oraz odnoszenia si¢ do nich z zyczliwoscia
i wrazliwo$cia. Wtedy czlowiek moze w godziwy sposob wykorzy-
stywac zwierzeta dla zaspokojenia swoich rozumnych potrzeb.

Koniecznym warunkiem godziwosci takich dziatan jest ich cel.
Winny one stuzy¢ prawdziwemu dobru cztowieka lub dobru wspdl-
nemu. W ramach podj¢tej refleks;ji teologicznomoralnej ks. Krzysztof
Smykowski zauwaza, iz do godziwych nalezy zaliczy¢ te rodzaje ba-
dan, ktore prowadzq do opracowania nowych produktow leczniczych
oraz udoskonalania metod i technik diagnostyki i terapii chorob czto-
wieka lub zwierzqt. Takie formy doswiadczen nie mogq by¢ zakwali-
fikowane jako pogwaltcenie praw wyplywajqcych z natury zwierzqt,
a co za tym idzie, ich prowadzenie nie stanowi naruszenia zobowig-
zania czlowieka do poszanowania natury wszystkich bytow stworzo-
nych. Konsekwencja takiej postawy jest zobowiazanie cztowieka do
humanitarnego traktowania wszystkich zwierzat, a szczegdlnie tych,
dzigki ktorym osiaga pewne dobra.

Poszczegodlne czgsci ksiazki sa ze soba logicznie powiazane, zawar-
tos$¢ rozdzialow jest uzasadniona celem, ktory Autor konsekwentnie
realizuje, wykorzystujac przy tym zrodta wlasciwe dla teologii mo-
ralnej oraz literaturg przyrodnicza i medyczna typowa dla omawiane;j
problematyki. Na uwage zashuguja bogata bibliografia oraz wstepy
i zakonczenia do poszczegolnych rozdziatow, ktore utatwiaja lektu-
re. Ksiazka jest godna polecenia pracownikom laboratoriow, w kto-
rych przeprowadza si¢ eksperymenty na zwierzgtach, oraz studentom



Recenzje i sprawozdania

medycyny i weterynarii. Moze by¢ takze skutecznym lekarstwem na
skrajny antropocentryzm i ekoterroryzm.

Zashuga ks. Krzysztofa Smykowskiego jest caloSciowe przedsta-
wienie eksperymentdw na zwierzetach na gruncie teologii moralne;.
Juz sama obecnos¢ tej ksiazki zastuguje na uznanie, a tres¢, ktora
w niej czytelnik odnajdzie, tylko wzmacnia to uznanie. Autor upo-
rzadkowat zasady etyczne w omawianej kwestii, co jest oryginalnym
rozwiazaniem problemu naukowego. Celem podjetej refleksji byto
rowniez ksztattowanie szacunku dla cztowieka, ktory dla swojego
dobra i godziwych celow wykorzystuje zwierzeta. Wtedy cztowiek
podejmie wtasciwa postawe wobec zwierzat zgodnie z zasada: trak-
tuj zwierzeta nie jak czlowieka, ale jak cztowiek.

Ks. Pawel Marzec
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