MALGORZATA TOMECKA
Slaskie Techniczne Zaklady Naukowe w Katowicach

FUNKCJE I WARTOSCI SZTUKI SPORTU

Sport, najwyzszego wyczynu, stal sie wazng czeécig kultury globalnej i obec-
Nie nazywany jest ,,$wiecka religia™, a jego bohaterowie ,bogami™. Od czaséw
Najdawniejszych jest réwniez tematem dla holistycznie rozumianej sztuki, zogni-
skowanej w malarstwie, muzyce, literaturze, rzezbie itd. Poczatki magii sportu
Si¢gaja praktyk umiejscowionych w rytualnych tanicach ludéw pierwotnych,
Popisach zrecznosci podczas rytualéw religijnych i w uatrakcyjnianiu réznego
rodzaju $wieckich uroczystosci. Sportowe inspiracje artystyczne najmocniej
Uwidocznifa kultura starozytnej Grecji, bowiem poza wyznawanymi bogami,
FO wlasnie sportowcy stanowili motyw przewodni dla éwczesnych tworcéw
I koneseréw sztuki. Juz wtedy pojawia sie ,antyczna logistyka sportowa”, czyli
kunsztowna architektura obiektow budowlanych, powstalych dla uprawiania
aktywnosci sportowej (palestry, hipodromy, gimnazjony itd.). Nastepnie zainte-
Tesowanie sportem na wiele wiekow zanika, by powrdci¢ z piegknem perfekcjo-
Nizmu ruchowego i cielesnej doskonalosci w sporcie nowozytnym. Od poczatku
Sztuka odnajdywala inspiracje w sporcie, zatem sport od zawsze byl obecny

¥

l Cytuje wypowied? Krzysztofa Zuchory podczas Sympozjum Salezjaniskiego w grudniu
2022 r. w Warszawie, z ktéra w pelni si¢ zgadzam. Mozna uzna¢, ze sport stat sie $wiecka
religia na podstawie prezentowanej w tym miejscu, krotkiej charakterystyki: ,,Indywidu-
alizm, holizm, integralnos¢ to fundamenty $wieckich form religijnosci. Jednostka coraz
Czgsciej czyni celem zycia duchowego realizacje tych wartosci, ktore sama wybiera z réz-
nych obszaréw otaczajgcej rzeczywistosci, dokonuje przemiany siebie, dysponuje wolno-
scig wyboru stylu i modelu zycia”. B. Guzowska (2020), Swiecka religia 2ycia - perspektywa
fiIOZoficzna, Rzeszéw: 196. Dodatkowo sport stanowi ,,Doswiadczenie oderwania od co-
dziennosci, od tego, co banalne i szare, jednakze pozbawione zakorzenienia w religiach
instytucjonalnych” J. Grzybowski (2010), Swiecka religia wspofczesnosci, https://opoka.
org.pl/biblioteka/P/PK/idziemy201002_swiecka (dostep: 27.12.2022).

Okreslenie ,,pitkarscy bogowie” czesto padalo z ust komentatoréw sportowych mi-
Strzostw §wiata w pilce noznej - Katar 2022 r.
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w sztuce, a sztuka w sporcie. Teraz sport sam stal sie sztukg poprzez dzieta sztuki,
ktérymi s zar6wno indywidualne, jak i zespotowe popisy mistrzow sportowych
oraz wielkie widowiska sportowe, jak igrzyska olimpijskie czy mistrzostwa orga-
nizowane na lokalnym i $wiatowym poziomie.

Kilka sléw o sporcie jako sztuce

Kaida epoka sama definiowala czym jest pojecie sztuki’. Jesli przyjac,
ze sztuka jest dziedzina dzialalnosci artystycznej wyrézniana ze wzglgdu
na reprezentowane przez nia wartosci estetyczne i wytwér lub wytwory takiej
dzialalnoéci oraz umiejetnoé¢ wymagajaca talentu, zrecznosci lub specjal-
nych kwalifikacji*, to sport jest sztukg. Perfekcjonizm mistrzostwa sportow-
c6w i doskonalos¢ opraw widowiska sportowego, daja dzis prawo do nazy-
wania sportu sztuka, pomimo wystepujacych tak w sporcie, jak i w sztuce
dysfunkcji. Wspélczesny sport stanowi nie tylko inspiracje dla artystéw, ale
sam stal si¢ najwyzszych lotéw artyzmem, sztuka sportowg porownywalna
ze sztukg cyrkowg i widowiskiem sportowym poréwnywalnym z przedsta-
wieniem teatralnym, wysokonakladowym filmem kasowym, koncertem
gwiazd show biznesu czy z celebrowanymi na wysokim poziomie eventami
w roznych dziedzinach zycia spolecznego, ogladanymi w réznych formach
przekazu przez miliony widzéw. Symbolem teatru jest maska, a symbolem
sportu nagroda i wazne jest to, ze nagroda musi by¢ zakorzeniona ,w samym
dzialaniu™, ktére jest ,dzietem sztuki” w aktywnosci sportowe;j. .

Zawéd artysty jest trudny do zdefiniowania i spotyka si¢ wypowiedzb
ze w stosunku do tej profesji mamy do czynienia raczej z powotaniem, niz
z zawodem. Jesli przyjmiemy, Ze ,artysta jest czlowiek zajmujacy sie dziatal-
noscia twércza o indywidualnym charakterze, znamionujgca biegtoéé, a przy
tym wykazujaca zaangazowanie talentu, wyobraZni i innych cech osobo-
wosci, ktéra to dzialalnosé¢ pelni swoistg funkcje spoteczng, zaakceptowan?

> Wyraz sztuka (lac. ars, gr. techne). W starozytnosci i $redniowieczu oznaczal
umiejetno$¢ lub znajomoéé¢ scisle okreslonych zasad oraz zgodne z nimi poSté
powanie. Odnosil sie¢ réwniez do pojecia rzemiosla. W poczet sztuk, poza malar”
stwem i rzezbg, zaliczano réwniez rzemiosla, takie jak garncarstwo czy krawiectWo
a takze np. retoryke i strategie. W $redniowieczu natomiast, sztuka miala cz¢st©
charakter anonimowy i celem bylo wielbienie Boga. https://zpe.gov.pl/a/sztuka'de'
finicja-funkcje-sztuki/DwSebqYti (dostep: 16.01.2023).
https://sjp.pwn.pl/slowniki/sztuka.html (dostep: 16.01.2023).
P. Winch (1990), Etyka a dziatanie, Warszawa: 539, cyt. za: K. Zuchora (2009), Na-
uczyciel i wartosci. Z filozofii kultury fizycznej i pedagogiki sportu, Warszawa: 312.
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przez zbiorowo$¢ w wyniku zapotrzebowania na okre$lone wartosci, ktére
artysta moze oferowac’, to sportowcy z pewnoscia sa artystami. Niezaleznie
od tego, czy sportowi artysci wystepuja/pracujg indywidualnie czy zespoto-
Wo, s3 powiazani z najwazniejsza dla nich grupg odniesienia, czyli z innymi
Sportowcami/artystami tworzac sportowe $rodowisko artystyczne. Nato-
Mmiast nauczanie sztuki sportu tworzy swoisty system elementow uporzgdko-
wanych hierarchicznie, a na jego szczycie znajduja si¢ sportowe cele. Z kolei
Z przyjetych celéow sportowych wynikaja metody i zasady nauczania, a z nich
okreslone zadania sportowe.

Nauczanie sztuki sportu stanowi zawsze okazje do rozwoju sportowca
ido podejmowania wysitku zmierzajacego do perfekcyjnego wykonania zada-
Nia/dzieta sportowego. Kazde pokolenie stara sie okresli¢ swoj stosunek do sztu-
ki w sporcie, ale i do swoich poprzednikéw - artystow sportowych. Podobnie
Jak w sztuce, kazdy sportowy mistrz w systemie nauki, musiat by¢ wczeéniej
Uczniem lub nasladowcy innego mistrza, a tradycje tej nauki tworza dynastie
Mistrzéw i uczniéw, ktorzy nastepnie stajg si¢ mistrzami dla kolejnych uczniéw.
Powszechnie jest réwniez wiadome, ze wybitni sportowi mistrzowie/artysci nie
Zawsze wyuczyli wybitnych nastepcow. Nalezy zaznaczy¢, ze w ostatnich latach
Uczniowie sztuki sportu moga pobiera¢ nauke w wyspecjalizowanych szkotach
Sportowych. Mozna rowniez spodziewac¢ sig, ze w niedalekiej przyszlosci wy-
Mienione wczesniej placowki, beda zaliczane do szkét artystycznych, jakimi
okreglane sg obecnie szkoty muzyczne czy plastyczne.

Powiedzenie, ze ,podroze ksztalcg” jest stuszne w odniesieniu do spor-
tu, poniewaz wzbogacaja one i dopelniajg proces nauczania sztuki sportu.

Zieje sie tak miedzy innymi poprzez bezposredni kontakt z innymi spor-
t(?Wymi aktorami, z dzielami sportowej architektury, z obcym pejzazem sta-
dIOHOWYch zmagan, ze ,,$wigtyniami” i ,,palacami” sportu oraz powszechng
W sporcie kwalifikowanym migracja zawodnikéw pomigdzy klubami. Sty-
Mulujaco na nauke sztuki sportu bedzie oddzialywalo cale dobrze rozwiniegte
Uwlasciwie funkcjonujgce otoczenie kulturowe. Mam tu na mysli instytucje
SF’I'Z)rjajegce ksztalceniu, obecnos¢ odbiorcéw na rynku sportowych ustug,
Powszechne zainteresowanie sportowa tworczoscig oraz caly szereg uwarun-

Owan obyczajowych, prawnych i gratyfikujacych na polu sportu.

~ Mistrzami sztuki sportu sg artysci sportowo utalentowani. Minglo juz
Wiele wiekéw od czasu, kiedy Platon dostrzegl, ze talent to 10% pblotu iaz

f T———
Przytoczona definicja powstata w wyniku przegladu réznych stanowisk takich au-
toréw, jak miedzy innymi Pierra Bourdieu, Floriana Znanieckiego, C. Harrisona
1A, Cynthi White’dw, Andrzeja Oseki, Aleksandra Wallisa. W: M. Golka (2008),
SOCjologia sztuki, Warszawa: 79.
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90% potu i ta konstatacja jest nadal aktualna. Sam talent to za mato, by zostac
mistrzem sztuki w sporcie. Potrzeba jeszcze charakteru i tworczej osobowo-
$ci. Wspdlczesni badacze wymieniaja réine cechy osobowosci sprzyjajgce
tworczosci. Jak si¢ wydaje, znakomicie oddaja one charakterystyke cech oso-
bowosci wielu artystéw/mistrzéw sportowych, jak np. ,,wysoki iloraz inteli-
gencji, niezalezno$¢, odwaga, dystans do dotychczasowego dorobku kulturo-
wego, umiejetnos¢ koncentrowania sie oraz updr w pozostawaniu wiernym
pewnym zainteresowaniom, wiara w siebie, a przy tym elastyczno$é my$lenia
i sklonnos¢ do ryzyka, pragnienie osiggniec¢, otwartos$¢ intelektualna, wy-
obraznia, sklonno$¢ do fantazjowania, a przy tym umiejetnoé¢ oderwania
si¢ od tzw. rzeczywistosci, mata sktonno$¢ do poczucia winy, szczerosc, a na-
wet naiwnos¢, wysokie mniemanie o sobie, a nawet sklonnos$é¢ do dominacji,
sklonnoé¢ do samorealizacji i samorozwoju, sklonno$é¢ do podejmowania
wyzwan, umiejetno$¢ zadziwiania si¢ $wiatem, umiejetnos¢ dostrzegania
catosci, wreszcie intuicja™. Jednak same tylko cechy osobowosci nie wystar-
czaja, by w sposob niejako automatyczny odnie$é sukces w sztuce sportu-
Niezbedna jest tez do tego ,,ambicja, bezwzglednoé¢ wobec siebie i wobec
innych, umiejetnos¢ przeczekania whasnych niepowodzen a nawet ich wyko-
rzystania, umiejetno$¢ radzenia sobie z sukcesami (szczegdlnie wczesnymi)
zdolno$¢ pokonywania nieszcze$¢ z dziecinstwa, umiejetno$é autoreklamy”™

Uniwersalna funkcja modelowania wartosci’
i jej przejawy w sztuce sportu

Sposéréd wielu propozycji wyodrebniania funkgji sztuki' sportu, dla po-
trzeb niniejszego opracowania przyjmuje za Marianem Golka dwie uniwel”
salne, ktore sztuka pelni wszedzie i zawsze, tj. funkcje modelowania warto”
éci i modelowania wiezi spolecznych. W pierwszej kolejno$ci wymienion?

7 M. Golka (2008), dz. cyt.: 70, 71.

Tamze: 71.

M. Golka wyodrebnitl dziewig¢ przejawow funkeiji sztuki, ktére w niniejszym oprac
niu stanowia podwaline¢ do opisu sportu jako sztuki. M. Golka (2008), dz. cyt.: 207-219-
Jedng z propozycji jest wyodrebnienie funkcji pierwotnych i wtérnych sztuki. _We'
dlug J. Bialostockiego (1972), pierwsze oddziatluja w momencie tworzenia dZ‘.
drugie natomiast w pozniejszym czasie. Inng koncepcje przedstawil Moisi€] >
Kagan (1979), postulujac podzial na funkcje twdrczosci artystycznej (dziafalnosc
tworzgca sztuke) oraz funkcje samej sztuki (dziela juz obecne w kulturze), W ™
Golka (2008), dz. cyt.

owd”
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zostala funkcja tworzenia, upowszechniania, przenoszenia, ale takze de-
strukcji wszelkich wartosci, ktore moga znalez¢ sie w polach zycia spoleczne-
80, jak np. pigkna, dobra, wiary, wiedzy, czy sportu. Wiele réznych wartosci,
podlega ciagtym przeobrazeniom. Przez jednych beda one wzmacniane jako
Wwazne i cenne, a przez innych negowane jako niegodne uwagi i bez znaczenia.
Natomiast funkcja modelowania wigzi spotecznych spetnia sie w obrebie tych
grup, ktére wyznaja lub przejmuja podobne wartosci za posrednictwem dziet
sztuki sportu, albo dzieta sztuki sportu znosza pewne ich wartosci. Zatem
$ztuka sportu ma moc integrujacg, ale funkcja modelowania wigzi przejawia
si¢ rOwniez w dezintegracji, w zaznaczaniu rdznic spotecznych, w dzieleniu
Wszedzie tam, gdzie maja miejsce granice pomiedzy wyznawcami réznych
wartosci''.

Funkcja i warto$¢ estetyczna sztuki sportu

Pierwsza wyodrebniong w ramach funkcji modelowania wartosci jest
funkcja estetyczna, ktora w kulturze europejskiej uwazana jest za najwazniej-
$23, wrecz za autoteliczng. Skupia sie wokdt wartoéci bedacej ,,forma” i polega
Na dostarczeniu form widzenia §wiata, ukazywaniu innych wartoéci spotecz-
ych i na spotegowaniu wladz percepcyjnych czlowieka, czesto z domieszka
Silnych emocji. Funkcja estetyczna polega na uzmystawianiu sobie czegos,
€0 nie byloby bez niej dostrzegalne i przyczynia sie do powstawania percepcji
Polaczonej z przyjemnoscia i satysfakcja'2.

Aspekt podmiotowy procesu recepcji sztuki uwzglednia dyspozycje
Estetyczng, kompetencje artystyczng i gusta odbiorcéw. Dyspozycja to na-
lralna predyspozycja ludzkiego organizmu, a dyspozycja estetyczna® jest
utotelicznym podejéciem do sztuki i jedynym spotecznie uznanym podej-
Sciem do zjawisk artystycznych. Termin ten oznacza wrazliwo$¢ na pigkno
1l1m1e]¢tnosc koncentracji miedzy innymi na jako$ci formalnej i artystycznej
Przy jednoczesnej rezygnacji z wartosci praktycznych na plaszczyznie prze-
Z¥cia artystycznego. Réwnoczesnie dyspozycja estetyczna zmienia si¢ dzigki
\\_

" Funkgje sztuki, to wytwory sztuki oddzialujace zawsze w formach instytucjonal-
Nych. Ostatecznym odbiorcy sztuki jest zawsze jednostka, uwiklana w rézne relacje
L role spoteczne. Zatem funkcje spoleczne sztuki muszg by¢ realizowane z punktu
Widzenia jednostki. M. Golka (2008), dz. cyt.

Tamze 207.

Yspozyc;a estetyczna jest przeciwienstwem podejécia praktycznego, a sam termin
Stosowany jest przez Bourdieu na oznaczenie stabo precyzyjnych poje¢ z zakresu
estetyki, jak np. wrazliwo$¢ estetyczna, zmyst estetyczny czy instynkt estetyczny. A.
Matuchniak-Krasuska (2010), Zarys socjologii sztuki Pierre'a Bourdieu, Warszawa.
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wiedzy, obyciu ze sztuka i stanowi warunek konieczny do wlasciwego odbio-
ru sztuki*. Kompetencja artystyczna jest zwigzana z procesem nabywania
wiedzy o sztuce sportu oraz pozwala rozumie¢ i interpretowa¢ dziela sztuki
w sporcie. Zatem czytelno$¢ dzieta sztuki w sporcie jest determinowana przez
poziom kompetencji artystycznej odbiorcy. Dyspozycja artystyczna wigze sig
z kompetencja artystyczng i obie zmienne charakteryzuja odbiorcéw sztuki
sportu i ich sposoby recepcji poprzez gusta.

Wedlug Pierre’a Bourdieu gust, jako preferencja indywidualna, jest $cisle
zwigzany z trajektoria spoleczna i pozycja jednostki oraz stanowi wskaznik
(etykiete) tej pozycji. Poza tym, wyrdznia gust czysty wyksztalcony i nie-
wyksztalcony gust barbarzynski (nieczysty) u odbiorcéw sztuki®. Pierwszy
pozwala na ,.czyste” spojrzenie na sztuke, jest podstawg estetyki uczonej i jest
charakterystyczny dla jednostek i grup dysponujacych kapitalem kulturo-
wym, nalezagcym do klas dominujgcych. Drugi wymaga od dzieta sztuki re-
alizowania funkcji pragmatycznych, ceniac w niej tres¢ (intryge, happy end)
i podporzadkowuje sie estetyce popularnej, okreslanej jako przeciwienstwo
estetyki uczonej. Estetyka uczona odrzuca potoczne doéwiadczenie pigkna
a estetyka potoczna odrzuca nowatorskie formy kreacji artystyczne;j'®.

W analizach spolecznych uwarunkowan gustu, Bourdieu wskazuj¢
na wyksztalcenie jako kapital kulturowy, pochodzenie spoteczne jako kapi-
tat rodzinny (spoleczny, ekonomiczny, kulturowy). Przy czym wyksztalce-
nie determinuje bezposrednio gusty, kompetencje i aktywnoé¢ kulturalna
a system edukacji formuje ogélng dyspozycje wobec kultury. Natomiast rola
pochodzenia spotecznego przejawia si¢ w naukach nie objetych nauka cZY
kontrolg szkoly i determinuje ogélna postawe wobec kultury. Niski pozio™
rodzinnego kapitatu kulturowego wspolgra z niskim poziomem kompeten”
cji i praktyk kulturalnych, a wysoki poziom kapitatu rodzinnego powodw®
ze kultura staje sie wartoécia uznawana, odczuwang i realizowana. Natomiasf
wysoki poziom kompetencji kulturalnej oraz formowanie czystej percep<)*
estetycznej, zwigzany jest w wyzszym stopniu z wczesng i dtuga rodzinn?
socjalizacja artystyczna, niz z pézniejszg edukacja".

Obcowanie ze sztukg jest wazne, podobnie jak naturalne opanowyw?#"
nie jej regul. Dlatego kazde ksztalcenie metodyczne stuzy skréceniu drog!

" Tamze: 46-49.
Bourdieu wyré6znil za Kantem te dwa typy gustu, ale w analizach empiryczl'lych EO’
stuguje si¢ ukltadem tréjdzielnym: gustem wyzszym, §rednim i popularnym, ktore
odpowiadajg poziomom wyksztalcenia i klasom spotecznym. Tamze: 26, 53-
Tamze: 52.
A. Matuchniak-Krasuska (2010), dz. cyt.: 53-54.
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do sztuki i kreuje bezposrednie do$wiadczenie estetyczne. Takie dziala-
nia krytykowane sa przez koneser6w sztuki z uwagi na niedoskonatoé¢
I neutralizacje specyficznych funkgji kultury wysokiej. Poza krytyka, jest
to réwniez forma ochrony pozycji spotecznej elity. Natomiast przejawem
dazer egalitaryzacyjnych masowej publicznosci jest proces uniewaznienia
dotychczasowych regul i débr powstajacych w polu produkcji ograniczone;j.
To prowadzi do nadania kwestiom estetycznym (z definicji bezinteresownym
lapraktycznym) funkcji praktycznych i istotnych funkcji spotecznych. Zatem
teoretycznej opozycji gustu czystego i nieczystego Bourdieu nadaje funkcje
Praktyczne: identyfikacyjne, réznicujace i prestizowe's. Natomiast preferen-
Cje estetyczne przedstawicieli réznych klas spotecznych s3 homogeniczne, tak
Jak ich style zycia. Stanowig zatem podstawe spotecznego réznicowanta i osa-
du, kreujac jednoczeénie spoteczna inkluzje do danej grupy oraz ekskluzje
Zinnych grup" w spolecznym $wiecie sztuki sportu.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze przestrzenie spoleczne, takie jak rodzina,
Szkola, srodowisko zawodowe to miejsca, w ktorych powstaja i sa oceniane
kOfnpetencje kulturalne. Dobra kulturalne powstajg w polu débr symbolicz-
Nych. Kultura masowa, ktdrej czescig jest sport, zyskuje zainteresowanie sze-
Tokiej publicznosci wywodzacej si¢ gléwnie z klas zdominowanych i stanowi

la niej wartoéci uznawane, odczuwane i realizowane. Natomiast publicz-
NS¢ elitarna z klas dominujacych lekcewazy sfere kultury popularnej, ktéra
Stanowi dla niej wartoséci realizowane, ale nigdy nie uznawane?.

Fllnkcja i warto$¢ hedonistyczna sztuki sportu

Juz Epikur miat stwierdzi¢: ,,je$li méwisz o pigknie, to méwisz o przyjem-
Bodci, bo pigkno nie bytoby pigknem, gdyby nie bylo najprzyjemniejsze”?.
_F“nkcja hedonistyczna sztuki sportu spelnia sie w zwigzku z wartoscig, ktora
Jést przyjemnoé¢. Nie do korica mozna sformulowaé reguly okreslajace, co,

Omu w odbiorze sztuki sportu moze sprawia¢ przyjemnos¢, bowiem spra-
Wianie tej przyjemnoéci odbywa si¢ na wiele sposobéw i ma wiele odmiennych
Wcielen. Jednym z uzasadnien przyjemnosci czerpanej ze sztuki sportu (po-
dobnie jak ze sztuki w ogdle) moze by¢ to, ze daje mozliwos¢ ucieczki odbior-
Y w inny éwiat, oderwania sie od codziennosci, klopotéw i przestrzegania
Praw, ktore zyciem codziennym kierujg. Niektorzy ze znawcéw poruszanej

—
Tamze; 54-55.
Tamze: 26, 53.
Tamze: 55-56.
W. Tatarkiewicz (1962), Historia estetyki, t. 1-2, Warszawa: 212.
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tu problematyki twierdzg, ze przyjemno$¢ w sztuce polega na potgczeniu
piekna i dobra?. W sztuce sportu umiejscowiony jest jeszcze jeden termin
— prawda, jako dopelnienie zakorzenionych od dawna w sporcie podstawo-
wych kategorii etyki. Hedonizm w sztuce sportowej przejawia si¢ zar6wno
u aktoréw spotecznego $wiata sportu, jak i jego odbiorcéw, choé z pewnoscia
o ré6znym poziomie natezenia. W analizach zagadnien percepcji artystycznej
Bourdieu wskazuje na dwie formy przyjemnosci artystycznej: kontemplacj§
(delektacje) artystyczng wtasciwa znawcom sztuki i przyjemno$¢ sensualnd
wlasciwg dla jej przecigtnych odbiorcow?’. Jak jui wczesniej zaznaczon©
poziom doznan wynikajacy z obu form przyjemnoéci, bedzie uzalezniony
zaréwno od poziomu wiedzy aktoréw, jak i odbiorcéw sztuki sportu. Trzeba
pamietac, ze sztuka sportu przyczynia si¢ rowniez do przezywania innych,
niekoniecznie przyjemnych emocji i stanéw, jak np. rozczarowanie a nawet
rozgoryczenie, uczucie przykrosci a nawet bélu. Faktem jest, ze ich doswiad-
czanie nie zmienia pragnienia kontaktu z wytworami/dzietami sztuki sportv
i mozna odnieé¢ wrazenie, ze czasem stycznos¢ ze sztuka sportu ,,opiera si¢
na jakiegos rodzaju przyjemnosci masochistycznej”*.

Funkgcja i warto$¢ terapeutyczna sztuki sportu

Opiera si¢ ona na szeroko rozumianym zdrowiu jako wartosci, bowiem™
»funkcja sztuki jest budzenie, utrzymywanie, i wzmacnianie zy'wotllos‘:l
w czlowieku, co realizuje si¢ poprzez wczesniejsza funkcje, czyli przyJemDOSC
plynaca ze sztuki, a szerzej przyjemnos¢ cieszenia si¢ $wiatem™?, Momenty
kontaktu ze sztukg sportu aktywizuja energie Zyciowa wywotujg u odbiorcy
~serdeczno$¢” wobec $wiata, czemu sprzyja z pewnoscia poczucie wolnosci
doznawane przez odbiorce w czasie kontaktu z dzielem sztuki. Bez znaczeni
w tej sytuacji jest czy odbiorca odczuwa wewnetrzny spokdj czy poruszenle
Wyréznia sie kilka przejawow funkcji terapeutycznej i odniesionej w tym mi€)”
scu do sztuki sportu: dezalienacja (wyst¢puje facznos¢ jednostki ze swiatem)
dziala katartycznie (roztadowuje wewnetrzne konflikty i napiecia, powoduja¢
u odbiorcy stan réwnowagi) i kompensacyjnie (wywoluje nowe doznania 23’
stepujace doswiadczenia codzienne odbiorcy i zaspakaja jego ukryte potrzebY)
Odzialywanie terapeutyczne funkgji sztuki prowadzi do integracji osobowosc!
odbiorcy, co staje si¢ mozliwe poprzez wywolanie wewnetrznej homeostazy lub

2 M. Golka (2008), dz. cyt.
» A, Matuchniak-Karasuska (2008), dz. cyt.: 53.
M. Golka (2008), dz. cyt.: 208.
W. Dilthey (1982), Pisma estetyczne, Warszawa: 62.
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Poprzez ucieczke od siebie, badZ od otaczajacego $wiata®®. Zdolno$¢ petnienia
Przez sztuke sportu funkcji terapeutycznej moze by¢ kwestionowana z uwagi
Nha pojawienie sie negatywnych stanéw emocjonalnych, takich jak np. agresja.
Zatem wplyw sztuki sportu na funkcje terapeutyczne odbiorcow jest dwukie-
runkowy: petni zaréwno funkgje, jak i dysfunkgje.

Funkcja i warto$é ekspresyjna sztuki sportu

Jest ona swoistym odpowiednikiem funkcji terapeutycznej i realizuje sig
W wartoéci ,wyrazania si¢” Pojecie ekspresji odnosi si¢ i oddzialuje giéwnie
Na twoércow. Nie ma wiekszego znaczenia z jakich pobudek artysta podejmuje
twérczos¢ (dla pieniedzy, z préznosci itp.), bowiem proces twérczy jest urze-
CZywistnieniem wolno$ci wypowiadania si¢ i kreacyjnej sity czlowieka. Nawet
Wtedy, kiedy odczucia odbiorcy roznia sie od przezy¢ towarzyszacych ekspre-
Sji artystycznej tworcy, to s one zawsze uruchamiane poprzez dzieto”. Jezyk
Sztuki sportu nie zawsze jest wiarygodnym sposobem komunikowania, ale
tWorzenie i sam wytwor moga powodowaé réine wzruszenia, ktre pozostaja
Znakiem plynagcym od twércy. Chociaz dzieto sztuki wyraza zwykle odczucia
Jednostkowe, to moga by¢ wazne dla wielu adresatéw, np. kto$ chce wyrzucié
Zsiebie co$, co go wewnetrznie meczy, a to okaze si¢ wazne réwniez dla innych.

Funkcja i warto$¢ komunikacyjna sztuki sportu

Spelnia sie poprzez warto$¢ jaka jest porozumienie. Jezyk sztuki to je-
2yk niedyskursywny i z jednej strony wydaje si¢ by¢ nieco prymitywny, ale
2 drugiej jest wnikliwy i subtelny. W sztuce sportu artysta komunikuje sie
2 odbiorcami jezykiem wlasnego ciala. Wlasciwe odczytanie komunikatéw,
2rozumienie, musi zatem cho¢ w pewnym zakresie, by¢ oparte na znajomosci
WSpdlnego jezyka. Zatem funkcja ta polega na ksztaltowaniu, utrzymaniu
! doskonaleniu jezyka ciala w sztuce sportu.

l:‘1Ill(cja i warto$¢ magiczna sztuki sportu

Wyrasta w nawiazaniu do wartosci, ktéra jest réznie rozumiane ,,sa-
‘Tum”. Zatem funkcja ta dzisiaj przejawia si¢ i odnosi do tych sytuacji i po-
Staw, w obrebie ktorych sama sztuka sportu jawi si¢ jako swoista $wigtosc.

SPolczesny ksztatt funkcji magicznej sztuki sportu ma korzenie w pogladach

N
» M. Golka (2008), dz. cyt.
amze,
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dziewigtnastowiecznej cyganerii i w romantyzmie, bowiem wtedy traktowano
sztuke jako $wieto$é, a prace artysty jako ofiare sktadang na ,,ottarzu” sztuki.

Funkcja i warto$¢ ideologiczna sztuki sportu

Wyrasta w nawigzaniu do ,,wladzy” jako wartosci. Polega na $wiadczeniu
przez sztuke sportu swoistych ustug w zakresie pozyskiwania swoich ,wy~
znawcéw”/odbiorcéw dla sit politycznych, spolecznych czy religijnych. Takie
instrumentalne traktowanie sztuki sportu jest w wielu przypadkach trudné
do odczytania, jedli intencja jest ukryte sprzyjanie pewnym silom czy inte-
resom. Sztuka sportu dazy réwniez do stworzenia okreélonej $wiadomosch
a nawet narzuca j3 odbiorcom, ale nie zawsze stuzy czyims interesom. Sztuka
sportu moze by¢ tez krytyka spoteczna: ,.kazde dzieto sztuki stanowi w mni€j-
szym lub wigkszym zakresie pewna krytyke zycia i probe zwalczania jego bez-
ksztattnoéci, probe nadania mu wiekszej spdjnosci i jednoznacznosci, jesli nif’-‘
prébe udoskonalenia™®. Sztuka sportu pragnie niekiedy zmieniaé $wiat, czynic
zycie ludzkie lepszym, bardziej znosnym, ale wskazuje tez na rzne zagroieni?-
Czyni to poprzez zaoferowanie nowych wyzwan, marzen czy nowej mitologil
Funkgcja ideologiczna sztuki sportu moze by¢ réwniez uznana za zaangazow?”
n3 w dazeniu do zmiany istniejgcego ukladu réznych sit spotecznych.

Funkcja i warto$¢ wychowawcza sztuki sportu

Ta funkcja realizowana jest w odniesieniu do wartosci, jaka jest ,,dObrf)
zbiorowe” i moze by¢ silnie powigzana z poprzednia. Mozna réwniez uznat
ze sztuka sportu czyni w pewnych wypadkach ludzi lepszymi, bardziej Iude
kimi. Tak artysci sportowi, jak i ich odbiorcy czasem traktujg dziela Sztuk}
sportu jako rodzaj dyrektywy zyciowej, moralitetu. Tresci wytworéw SZ'[Ul’(l
sportu i ich przestania pochodza zawsze od innych ludzi, zatem nas'ﬂ?PuJ_"3
uspolecznienie tych przestan i uspolecznienie jednostki, czyli zespolen®
jednostki ze zbiorowoscig. Sztuka sportu dziala regulujaco i zatrzymujé
oraz podkresla wartosci, przyczyniajace sie do adaptacji jednostki do grupY
Funkcja wychowawcza jest zatem polaczona z oddzialywaniem dydakt)’f:z'
nym sztuki sportu, dostarczajagc wzoréw postepowania, podpowiadajac J2
zy¢ i jakich wyboréw dokonywaé w sytuacjach trudnych. Sztuka sportu »P%”
kazuje nie to, co cztowiek robi¢ powinien, lecz co i jak robi¢ moze™”.

*  A. Hauser (1970), Historia filozofii sztuki, Warszawa: 114. "y
Zaznaczyt to w swym Dzienniku Ch.F. Hebbel, cyt. za: M. Golka, (2008), dz. Yt
214.
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Funkcja poznawcza sztuki sportu

Jest funkcja, ktéra opiera si¢ na ,,wiedzy” jako wartoéci. Sztuka sportu
Przedstawia i uzupelnia to, czego nie moga ukaza¢ nauki, co trudno wyobra-
Zalne i stabo dostgpne wtadzom poznawczym. Emocjonalno$¢, indywidu-
alnog¢, nieprzewidywalnosé, wieloznacznosé to tylko nieliczne wlasciwosci
Sztuki sportu, ktdre sprzyjaja realizowaniu przez nia funkcji poznawczej,
2 o ma swoje zrodlo w nieprzenikliwosci artysty, jego bezposredniosci i jego
zdolnosci rozumienia rzeczywistoéci sportowej. Funkcja poznawcza sztuki
Sportu moze by¢ realizowana na wielu plaszczyznach, np. w dokumentowa-
Niu czasu biezgcego, probleméw i sytuacji egzystencjalnych, przypominaniu
I nauczaniu, dostarczaniu odbiorcom sensownego i uporzadkowanego ob-
Tazu §wiata. Moze tez by¢ przeciwnie: dostarcza pytan i watpliwosci zwig-
2anych z tym $wiatem, niszczy stereotypy poznawcze i tworzy nowe, asymi-
l_“je nowe sfery i proponuje nowe spojrzenie na ten $wiat. Nalezy pamigtac,
2e tylko wspolobecnosé funkcji estetycznej przyczynia sie do tego, ze mamy
_dO Czynienia ze sztukg sportu, a nie z naukg. Pigkno dodaje blasku poznaniu
! Przyciaga prawde. W sztuce sportu s3 takie zagadnienia i zjawiska, w kt6-
I'ych poznaniu nic tej sztuki nie zastapi. Byt taki czas, ze funkcje poznawcz
Najlepiej spelniato malarstwo, kiedy indziej powie$¢ czy dramat, a jeszcze
Nie tak dawno film i fotografia. Z uwagi na zmiane rangi sztuk w zakresie
Petnienia funkcji poznawczej, wydaje sie, ze obecnie to wasnie sztuka spor-
tu Najpelniej te role realizuje. Sztuke sportu mozna traktowac jako zrédio

0 badania np. $wiadomosci spolecznej czy jej historii. Obecne jest w dziele
S2tuki w sporcie odbicie §wiadomosci nadawcy dzieta (cho¢ nie zawsze sp6jne
l‘f’YFaine), jego wyobrazenia o rzeczywistosci, w ktérej si¢ znajduje i do kto-
') odnosi sie samo dzielo.

FuIlkcja ekonomiczna sztuki sportu

Ostatnia funkcja odnosi sie do wartoséci finansowej sztuki sportu. W sztu-
ce Prawomocnej pelni ona rol¢ marginalng, ale w sztuce sportu wyjatkowo
Wlainq_ Sportowe dzieta sztuki sg traktowane przez ich fundatoréw/sponso-
"W jako swoiste reklamy. Posiadanie wytworéw sztuki sportu jest trakto-
vaane jako manifestacja zasobéw finansowych, jako srodek walki o prestiz
!Jako lokata kapitatu. Wielkie wydarzenia sportowe, zmagania wybitnych
?llstrzéw artystéw sportowych, rozumiane jako dzieta sztuki, zawsze byly

4 Zwigzane z wielkimi nakladami $rodkéw finansowych.
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Uniwersalna funkcja modelowania wiezi spolecznych
a sztuka sportu

Jesli przyjmiemy, ze funkcja modelowania wartosci jest funkcja pierwotna,
to jej wtornym efektemn jest funkcja modelowania wiezi spolecznych. Funkej2
ta w integracyjnym dzialaniu jest uspotecznieniem w ramach systemu spotecz-
no-kulturowego w sporcie. Dziela sztuki w sporcie przenoszace wartoéci, rozni
sie co do poziomu swojego odzialywania. Ludzie lacza si¢ dzieki przezywaniu
podobnych wartosci np. religijnych czy sportowych. Zyjac w pewnych grupach
lub aspirujgc do nich, jednostki dostrzegaja, rozumieja i cenia podobne obrazy,
filmy, muzyke czy dziedziny/dyscypliny sportowe, w ktérych odnajduja bliskie
im wartosci. Wytwory sztuki sportu moga by¢ traktowane jako wyznaczrllkl
réznic spoteczno-kulturowych, ktérymi w sztuce sportu jest zazwyczaj jezyk
ciala i ubioér (dress code). Sztuka sportu zaspokaja potrzebe przynaleznoécl
do zbiorowosci i czgsto te zbiorowosci definiuje. Ludzie szukaja potwierdzenia
swoich grupowych wiezi, a sztuka sportu, jako publiczna ich manifestacja st3-
nowi swoisty test ,,kto jest swoj, a kto obcy?”*°. Zatem sztuka sportu przyczyma
si¢ do integracji, ale i do dezintegracji w sferze roznic spotecznych i obcosct
Sztuka sportu jednoczy, strukturalizuje $wiat spoleczny, ale tez, jak kazda szt¥-
ka, réznicuje go i czasem komplikuje jego obraz.

Zakonczenie

Jak powiedzial metyhan »do uczonych trafia sens sztuki, a do nieucz0”
nych jej rozkosze™'. Nawet wskrzesiciel nowozytnych igrzysk ollmleSklm
francuski baron Plerre de Coubertin, ktéry w Odzie do sportu pisat: Sporcze Ty
Pigkno, nie mogl przewidzie¢, ze sport stanie si¢ sztukg. ,Nowa sztuka” nie jest
sztukg prawomocns, nie funkcjonuje w szkolnym obiegu i mozna jg lekcew?”
zy¢. Jak si¢ wydaje, wspolczesne oblicze sportu zyskuje miano ,,nowe;j sztuki”
ktéra moze poczatkowo zosta¢ odrzucona przez zwolennikéw i przechnl
kéw ,awangardy” Jednakze dzigki werdyktom instytucji legltymlzuj'c}CYCh’
jak np. ministerstwa sztuki, nauki czy muzea, wyznawcy gustow czYStYC
i nieczystych, beda przejawiali gotowos§¢ do akceptacji i uznania sportu jake
sztuki. Natomiast tworzenie sztuki w sporcie zawsze zaczyna si¢ od stworzeni?
tworczej w nim jednostki i nie s3 nimi wasko wyspecjalizowani zawodnic¥
ale osobowosci sportowe uksztaltowane na wzor pigknego ideatu kalokagh“t"

* M. Golka (2008), dz. cyt.: 219.
Tamze: 11.



