KRZYSZTOF ZUCHORA

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

SPORT W ZWIERCIADLE SZTUKI

Sport i sztuka identyczne sa w swojej istocie. Sport odgrywa wazng rolg
estetyczng i artystyczng w zyciu czlowieka (pigkno i sila), od czasow al-
tycznych po nasza wspoélczesnoéé. Jest zarazem narzedziem ksztaltujacy™
nowoczesng rzeczywisto$¢, wptywa na jakosé¢ faktow i zjawisk tworzgcych
obraz naszego zycia. Gdy patrzymy na sport przez pryzmat sztuki nasuw?
si¢ my$lenie o roli rozmowy prowadzonej z pomocg jezyka symboli. Tam
gdzie nie ma symboli, tam tez nie ma rozmowy o sztuce. A stadion od sameg®
poczatku byl miejscem, gdzie osoba artysty spotyka si¢ z osobg widza (Wha-
dystaw Hasior). Wiedza specjalistyczna zawierajaca tajniki treningu i jezyka
charakterystycznego dla dyscypliny sportu oraz rozlegta przestrzen psycho-
logiczna rozpigta na skali od sukcesu do porazki, zaprzataly uwage milodych
adeptow sztuki, poniewaz otwieraly szerokie pole dla refleksji humanistycz”
nej, w dawnym romantycznym stylu, opartej na przekonaniu, ze sily duch?
mogg przezwyciezy¢ ograniczone z natury mozliwosci ciata. Tworczo$¢ jest
podstawows formg wartosci i specyficzna postacia ludzkiego zycia.

Jest rzecza pewna, ze pigkno zaréwno ludzi jak i éwiata przyrodniczeg?
polega w znacznej mierze na takim uksztaltowaniu czesci ciala, z ktorym®
jak wiemy z do$wiadczenia, laczy sie sita i sprawno$¢, ktéra daje ludzio™
zdolnos¢ do dzialtania i wysitku.

Mysl nasza ma oparcie w podmiotowym czynie, w ktérym tworzymY
siebie sami. By¢ tworca samego siebie to oznacza, ze artysta osiggnal pozio™
mistrzowski. Wszelkie dziatanie twércze zaczyna sie od rozgrzania serc®
i stad przechodzi do rzeczywistoéci przyrodniczej i spolecznej, gdzie czy?
duchowy przybiera naturalng postaé. A przeglada sie w spolecznym zwi€r’
ciadle sztuki.
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Sport

Podstawowy wymiar osobowosci uksztaltowanej przez sport obejmuje
dwa bieguny: ,,ja” i ,.$wiat” Osobowe ,,ja” zbliza si¢ w zabawie sportowej
do zewnetrznego $wiata. Oswaja si¢ z nim. Dziecko w zabawie ma poczucie,
2e jest artysta. Daje upust wrodzonej fantazji i wyobrazni. Poruszone teskno-
'3 za zyciem barwnym i dynamicznym odnajduje we wlasnej spontanicznej
twérczosci radosé zycia.

Antoni Kepinski charakteryzujac rozwoj dziecka przypadajgcy na okres
Wzmozonej potrzeby zabawy podaje, ze jest to okres ,,nadmiaru dynamiki
Zyciowej” Swiat ludzi dorostych jest dla dziecka $wiatem wyolbrzymionych
Proporcji, nakazow i zakazow, przez to, jego nastroje i uczucia, ktore ksztal-
tuj3 refleksyjna postawe wobec §wiata sg przytlumione, przypominaja ptaka
O przycietych skrzydlach. W takiej sytuacji nie dochodzi do odczuwania
Przyjemnosci i satysfakeji z osiggnigtego rezultatu. Dziecko najlepiej rozwi-
Ja swoje uczucia spoteczne, kiedy zabawa odbywa si¢ w gronie réwiesnikéw
Ljest zabarwiona emocjonalnym napigciem i poczuciem estetycznego piekna.
Wrazliwo$é¢ dziecka na pigkno jest waznym czynnikiem wychowania mo-
falnego. Miedzy ,ja” osobowym i ,,§wiatowym” pojawia sie ten drugi, jako
Partner w grze, uczestnik i twérca kultury.

Rozwazania Pierre’a de Coubertin nad przyszloscia, solidarnoscia i de-
Mokracja ruchu olimpijskiego i sportu byty rozwazaniami o czlowieku, ale
Zarazem o filozofii wartoéci, w ten sposob, aby najpierw posklada¢ rozbity
N3 czgsci obraz czlowieka, utrwali¢ jego duchows i cielesna jednos¢, a dopie-
'0 potem roztoczy¢ wokét niego nowe perspektywy olimpijskie, jako rodzaj
Wienica naleznego za zwyciestwo nad samym soba.

W edukacji sportowej idziemy drogg, ktéra przeszlo juz przed nami wiele
Pokolen. Dobrze oznakowana w terenie, przebiegajaca przetartym szlakiem.

Swimy wtedy, ze w procesie szkolenia sportowego wazne jest podkreslenie
rf)li wychowanka jako podmiotu aktywnego poznania przez to, ze tworzy
Siebie samego. Dos$wiadczenie osobiste jest uwertura dojrzalej dziatalnosci
W kulturze, sztuce i sporcie.

Nauczyciele i trenerzy sportowi zdaja sobie sprawe z utomnoéci natury
.udeiej i przez to, sprowadzaja wychowanie do przestrzegania przepiséw
! Zasad zawartych w kodeksach etycznych i regulaminie zawodéw. Mozliwe
185t jednak inne podejscie do tej sprawy reprezentowane przez tych nauczy-
“leli i trenerow, ktorzy uczg szacunku do przeciwnika na boisku jako partne-
"W grze o wartosci, w ktorej stawka jest wspdtzawodnictwo wsrod réwnych
Sobie - primus inter pares.
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Wybodr wartosci z natury rzeczy bardziej zalezy od irracjonalnej sfery
uczué, niz jak sie¢ na ogot wydaje, od logiki czy spraw praktycznych. Olim-
pizm jest whaénie takim rodzajem ,,$wieckiej religii” rozumianej jako zespo?
wartos$ci regulujacych stosunki miedzy ludZmi na réwnych prawach od po-
dwoérka do igrzysk olimpijskich. Jesli zmyst etyczny sprzeciwia sie sytuacji
na boisku, nalezy gre zawiesié¢, aby oczysci¢ pole z moralnych watpliwosci-
Na pierwszym miejscu nalezy stawiaé sprawy ludzkie i wedlug tej miary, jak
metr z Sévres, nalezy okre$li¢ humanistyczny dystans cztowieka do cztowieka.

Jezeli dorosli nie interesujg sie tym, co dziecko robi na boisku sportowym,
czy na podworku, to tak, jakby nie interesowali si¢ zyciem. Poczuja w ten
sposob wazny instrument jakim jest sport w nawigzywaniu komunikacj!
z dzieckiem, ktéra wczeéniej zerwana przeniesie si¢ do sieci. Boisko szkolne
czy podwoérko to miejsca, gdzie pewne nagromadzone dobra kultury zacho-
wuja powszechna dostepnos¢. Dostrzegt te relacje spoleczng Janusz Korczaks
kiedy pisat, ze bawiace si¢ dzieci zapraszajg do siebie sprawnych i nieporad-
nych, oraz ze dla jednych i drugich znajdujg w zabawie odpowiednie miejscé:
Jest przeciez tak w calym naszym zyciu, odkad siegniemy pamiecia, ze bedzi¢
kto$ na mecie w maratonskim biegu ostatni, lecz odwaga, ze stana}l na starci¢
i bieg ukonczyl, daje mu satysfakcje wsréd ludzi. Przykladem jest Jan pawel
II - olimpijczyk wiary, ktory brat udzial w zawodach wymagajacych wysitku
i cierpienia, nigdy nie zszed! z biezni, aby mdc powiedzie¢ za $wietym Paw”
fem, w dobrych zawodach wystgpilem, cel osiggnatem, a cho¢cbym przybiﬁgI
ostatni, nie ominie mnie wieczna nagroda.

Tytul olimpijczyka przystuguje tym, ktérzy podjeli akt $wiadomeg?
wyboru wartosci w formie przyrzeczenia bedacego osobistym wyrazenie™
zgody na respektowanie aksjologii olimpijskiej podczas igrzysk i w caly™®
pozniejszym zyciu. Jest to zarazem apel, aby zjednywanie ludzi obejmow#’
lo takze ,.ekumenizm” polityczny i spoleczny, a nade wszystko solidarnos
olimpijska w zakresie mysli treningowej, dostepnej infrastruktury i pom?
cy ekonomicznej w celebrowaniu igrzysk. Bieda jako dokuczliwy czyn™!
spoleczny zderza si¢ z bogactwem i przepychem przygotowan sportoW)’Ch‘
Widac¢ to bylo w jaskrawej postaci podczas igrzysk w Rio de Janerio.

Olimpijski rachunek sumienia nie odbiega od innych zachowan cztor
wieka. Ma jednak swoje umocowanie nie tyle na fundamencie etyczny™
na co zwracal uwage Pierre de Coubertin w swojej ,,Pedagogice sportow¢}’
ile na fundamencie samej godnosci czlowieka odczytywanej z perspek'ﬁ)’Wy
duchowe;j.

Mozna méwic o olimpizmie jako rodzaju mysli spolecznej. Na pierwleY
plan wysuwajg sie wtedy dwie sprawy: bezinteresowno$¢ i wspanialom)’S ’
noé¢. Dochodzi si¢ do nich tak, jak do tego, co si¢ juz samemu posid >
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2 nawet w pewnym nadmiarze i mozna si¢ tym dzieli¢ z innymi. Instynktow-
ne dgzenie do zwyciestwa zderza si¢ z refleksyjnie odczuwang porazks. Czlo-
wiek posiada elementarng godnosé, niemozliwg do zniszczenia nawet przez
Najwigkszg przegrang. Porazka nie niszczy czlowieka dopoki zachowuje na-
dzieje, ze potrafi j3 przezwyciezy¢. Praktyka sportowa dostarcza przykladow
Na to, ze zainteresowania sportowe w mniejszym stopniu zaleza od sukcesow,
Natomiast w wigkszym od tego, jak reagujemy na porazke. Wazna jest bo-
Wiem perspektywa wolnoéci wewnetrznej, rozumiana jako rodzaj ,,trudnej
Wiary” w sens gry, jaka jest w swej najglebszej istocie sport. Pytanie jakie
_SObie wtedy stawiamy brzmi nie tylko ,,jak gra¢” ani ,,po co grac”, to stalo sie¢
Juz w momencie wyboru drogi na boisko, teraz nalezy pytaé o to, co takiego
ofiaruje nam sport, ze nawet mimo niepowodzen nie schodzimy z boiska.
Szkota liste spraw wychowawczych uklada tak, aby dominowaly nad zy-
Ciem prywatnym uczniéw, ktérzy wchodzac na teren szkoty maja poczucie
tymczasowosci. Kupili bilet okresowy na korzystanie z ustug $wiadczonych
Przez specjalistow z réznych dziedzin nauki, ale za to bez specjalisty w roli
trenera personalnego. Szkota sportowa jako nowy typ instytucji wychowaw-
‘2¢j Iaczacej nauczanie z dzialaniem w znacznym stopniu realizuje postulat
lerre’a de Coubertin wyrazany przez niego w nastepujacy sposob: nalezy
-baC' 0 to, aby wychowanie odbywalo sie przez rozwdj, a rozwoj, aby odbywat
3¢ przez rado$é. Po stu latach temat ten w nowoczesny sposéb podaje Jerzy
~\Owocien w ,,Pedagogice sportu”, ktory zauwazyl, ze pedagogika sportowa
tolimpizm wspolbrzmia z zalozeniami antropologii kultury. I tu i tu ceni sie
Zowieka, jego zdolnosci kreatywne, kulture osobistg i tozsamos¢. Podobny
Jest takze stosunek do wolnosci. Aksjologia pedagogiki kultury wywodzi
s“f(’j poczatek z greckiej paidei i rzymskiej humanitas. 1grzyska olimpijskie
Miaty swym przekazem kulturowym zache¢caé do reformy o$wiatowej w taki
*POsGb, aby tresci nauczania odpowiadaty rozwojowi uczniow, a sama nauka
‘Mierzata do tego, aby poznanie ujawnialo si¢ w dziataniu. Jest to najlepsza
| T0ga, ktéra odwaznych i ambitnych ludzi prowadzi na szczyty dostepne naj-
®Pszym z najlepszych.
. »Jestem dobrej mysli, jesli chodzi o przysztosé igrzysk olimpijskich” - pi-
Za} Jacques Rogge - analizujac ponad stuletni dorobek nowozytnego olimpi-
smu' Rytualy s3 wrecz $wigte nie moze na nich zabrakng¢ pienigdzy. Rytualy
% Czgscig olimpijskiego doswiadczenia.
t Qbecny prezydent MKOI Thomas Bach ma jeszcze bardziej realne spoj-
er}le. Stawia trzy pytania: Dlaczego zmienia¢? Co zmienia¢? Jak zmieniac?
3Znym przedsigwzigciem stalo si¢ powolanie Komisji Etyki, ktéra miedzy
1ymi ma broni¢ uczciwych zawodnikow przed ucigzliwymi badaniami an-
ydopingowymi. Nalezy skutecznie walczy¢ z plagg dopingu, ale nie za ceng

in
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mnozacych sie podejrzen i z zaskoczenia. Drugim waznym dokonaniem
ma by¢ utworzenie ogélnie dostepnego kanalu telewizyjnego popularyzujace-
go sport, sztuke i filozofi¢ olimpijska. Doniosla rzeczg jest podtrzymywanie
ruchu olimpijskiego przez wolontariuszy, bez ktérych igrzyska olimpijskie
stracityby ducha zabawy, éwieta i przyjazni. Ruch olimpijski potrzebuje wiece]
przejrzystoéci i uczciwoéci. Czlonkowie MKOI] majg staé sie autentycznymi
wolontariuszami. Wolontariat to nie stuzba, ale misja skierowana na ochron¢
przyrody i zréwnowazone korzystanie z zasobéw przyrodniczych na takich
samych zasadach jak dbamy o wilasne zdrowie i rozwdj cywilizacji i kultury.

Olimpizm nawiazuje do przysztosci. Mozna nazwa¢ ten kierunek roz-
sadnym romantyzmem. Granice boiska wyznaczajg pole pod uprawe kalo-
kagathii, czyli takie potaczenie etyki, estetyki i prawdy, ktora przez oswiat¢
i edukacje réwnowazy wplywy przyrody i kultury. Apel wychodzacy ze $ro-
dowisk sportowych, aby$émy ograniczali eksploatacje zasobéw naturalnych
do rozmiaréw koniecznych do zycia jest powolaniem si¢ na ,,malg ojczyZn‘?”'
jaka jest planeta Ziemia pod nasza opieka.

Sztuka

Wspélczesny czlowiek szuka na boisku sportowym nie tylko emocj!
i wzruszen, lecz takze traktuje sport jako okazje do wyrazenia dumy N
rodowej. Sportowcy i widzowie s3 zbieraczami pamiatek réznego rodzajt:
z ktérymi zwigzane sa przezycia podobne do tych, jakie towarzysza ludzio™
w kontakcie ze sztuka.

Trzeba by¢ doprawdy dzieckiem, zeby mistrzowi §wiata w lotach narCi‘fr ’
skich, ktérego rozpieraja duma i rado$¢ z osiagnietego sukcesu zadaé pytani
jak z ,,Matego Ksiecia™ Czy czujesz si¢ przez to wolny? - Wolny? - zastanaw?
sie mistrz. Wygralem i to jest najwazniejsze. Maly Ksiaze milczat dh-lif’zq
chwile, w koricu powiedzial: Doro$li s3 bardzo dziwni. Wygra¢ to dla ni¢
szczescie. Nie lekcewazmy tego pytania, gdyz jest w nim zawarta ,,pl‘a""da
stadionu”, z ktdra nalezy sie liczy¢.

,Sakralizacja sportu” jako odpowied? na postepujacg ,,pauperyzacj¢’ bor
iska nalezy do gléwnych zadan sztuki. Sport jest skrécong wersjg $wiadomo0”
$ci mlodego pokolenia, ktére wkracza na stadion w przekonaniu, ze kult‘.’ra
i sztuka, nauka i edukacja, tozsamos¢ i kreatywnos¢ sg tak samo wazne W K
zyciu, jak technologia, handel, ekonomia i przedsiebiorczo$é.

Przyszto$¢ ruchu olimpijskiego wigze sie z pytaniem, czy sprawy '
grywaja si¢ we wlasciwym porzadku. Rodzina olimpijska przypomlna

y ro¥
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Panoramiczny obraz zycia ludzi jak u Pietera Breugla, w r6znych fragmentach
dziejg sie rzeczy okreslajace pochodzenie spoleczne, rzemiosta, obyczajowos¢
lokalng, prace dorostych, zabawy dzieci i mlodziezy oraz rodzaje sportéw
jako ludycznej rozrywki charakterystycznej dla danej epoki. Sport byt wtedy
elementem stylu zycia, rodzajem szkoly wychowujacej do dorostego zycia
W zgodzie z natura i zachowaniem zdrowia. Animatoréw kultury wyrézniat
€ntuzjazm do dzialania, refleksyjnos¢ myslenia i ustawiczne ksztalcenie.
Do statego kontaktu z kulturg najlepiej zacheca wtasny przyktad.

Ludzie ze srodowiska sportowego przezywaja staro$¢ w taki sposob jak
inni i potrzebujg wsparcia ze strony spoleczenstwa, ktére wczesniej party-
Cypowalo w ich sukcesach i czerpalo satysfakcje z ich osiggni¢é¢ na forum
¥0kalnym i miedzynarodowym. Roslo wspdlne poczucie dumy narodowe;
! Wzmacnialo przywigzanie do Ojczyzny. Zauwazylem, Ze ostatnio pisze sig
gl()Wnie o wplywie polityki na sport, a pisze si¢ przy tym tak, jakby stad wia-
Shie wychodzily sygnaly ostrzegajace przed kryzysem wartosci olimpijskich.
Sport wyrosty na gruncie demokracji obywatelskiej czerpal wzory z kultury
arystokratycznej. Wprawdzie nie kazdy zawodnik jest ,,arystokrata ducha”,
ale wazne sa takze formy zaste¢pcze, takie jak ,,stowo honoru”, osobista god-
0§, poszanowanie prawa i rywalizacja wedlug regut jako niewzruszona
Prawda etyczna. Skoro juz raz w historii sportu udato si¢ angielskiej arysto-
kracji w szkole w Rugby kierowanej przez reformatora o§wiatowego Thoma-
%2 Arnolda wypromowa¢ sport jako sprawcza sile powstania nowoczesnego
SYstemu edukacyjnego, opartego na samorzadnosci i solidarnoéci spotecznej,
Mozna tez oczekiwaé, ze réwniez obecnie tamten eksperyment spoteczny za-

Oficzy sie sukcesem. Najpierw zmienit si¢ system wychowania dzieci i mto-
Ziezy w Anglii, nastepnie przeni6st si¢ do Europy i Stanéw Zjednoczonych.

Obecnie wplywy wartosci olimpijskich obejmuja caly $wiat i przenikajg
do wszystkich systemdéw edukacyjnych od przedszkola do uniwersytetu. Nade
Wszystko wzory sportowe s3 widoczne i modne w stylu zycia wspoéltczesnego
Spoleczenstwa oraz w wykorzystywaniu sztuki w wychowaniu i nauczaniu
Przez cale zycie.

Zbigniew Herbert nie mial watpliwoéci, ze boks i poezje taczy bliskie po-
Obienstwo. W liécie do Krzysztofa Karaska pisat: ,,Liryka tez jest rodzajem
,okSu. a w boksie jest co$ z dawnej poezji. W jednym i drugim przypadku
Iczy sie serce do walki”

Boks cieszyt sie wielkim szacunkiem u Homera, ktéry w jego interpretacji

" tamach »Iliady” nie byt popisem sportu ani sily, ale nade wszystko testem
Odwagi i dzielnoéci moralnej. Cechy charakterystyczne przejawiane w walce
M2 piggc; znajdowaly potwierdzenie na wojnie i w czasie pokoju.
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Sport to takze branie si¢ za bary z wlasnym zyciem. Nie chodzi wtedy o to
by zwyciezy¢, ale o to, zeby sie dowiedzie¢ kim jestem i na co mnie naprawdg
sta¢. Odpowiedz, ze jestem olimpijczykiem, wiaze si¢ z prze§wiadczeniem,
ze biore udzial w sztafecie pokolen i naleze¢ do historii.

Olimpizm to klucz do Zycia prywatnego, w ktdrym jest miejsce na sa-
lon sztuki. Scenariusz piszg wybitni tworcy, ale nie wedtug tego, jak im si¢
podoba, lecz zgodnie z tradycja olimpijska. Stale elementy ceremonialu
w czasie otwarcia i zakoniczenia igrzysk przeplataja si¢ z nowoczesnymi for-
mami sztuki oraz z charakterystyczng dla miasta-gospodarza igrzysk kultur3
materialng i symboliczng. Dzieki formule opracowanej przez Pierre’a de Co-
ubertin igrzyska przypominajg ,,pielgrzymujacy teatr”, ktéry zatrzymuje Si¢
w réznych miejscach na §wiecie i przez to, stale si¢ wzbogaca o nowe formy
i treéci przekazu. Miasta wystepujace w roli gospodarzy wnoszg do programu
olimpijskiego wartoéci z obszaru wlasnej kultury regionalnej i narodowe)-
Festiwal kultury i sztuki, jakim sa igrzyska olimpijskie ukazuje w panora-
micznym obrazie moralno$¢ wspdltczesnego $wiata, podniesione na wyzyny
sztuki.

Olimpizm uczy nas takze odwagi, aby$my dzigki treningowi woli i sU-
mienia umieli opanowac biologiczny strach przed walka, w jaki wyposatha
nas natura i zastapi¢ go walecznoscig, ktorg zdobywa sie wlasnym wysitkiem
duchowym. Zanim zaczniemy bi¢ rekordy i walczy¢ o medale olimpijski¢
nalezy najpierw rozbudzi¢ motywacje wewnetrzng. I dopiero wtedy posz¥
kiwa¢ drogi, ktéra prowadzi w strone fadu moralnego na boisku, a odciag?
od chaosu i zaglady. Na podstawie literatury i praktyki sportowej nalezy $¢
dzi¢, ze na tych samych jak dotad relacjach ,,natura-cztowiek” bedzie mozna
budowa¢ przyszlos¢ w spoteczenstwie wiedzy, zmiany, informatycznym.

Postep informatyczny odgrywa wazng role w odrodzeniu moralny™
sportu i olimpizmu pod warunkiem, ze zachowa centralne miejsce na bo-
isku dla czlowieka jako tworcy samego siebie i obywatela odpowiedzialneg®
za przyszloé¢ $wiata. Nalezy budowaé na tym, co pozytywne, ograniczac 28>
skutki negatywne, nalezy bardziej dba¢ o to, aby krzewi¢ dobro niz tgpic zko
(Stanistaw Ossowski).

Olimpizm mozna poréwna¢ do dziela sztuki. Dlatego w konkur sach
olimpijskich dagzymy do tego, aby harmonia, logika i sens wzajemnie si¢ do-
pelnialy. Swiadomo$¢, ze piekno jest wartoécia autoteliczng, poszukiwan?
przez ludzi nazywamy humanizmem w takim duchu, o jakim méwita Bar ba,'
ra Skarga. Definiowata humanizm jako myslenie o my$leniu czlowieka. Mys
ma zawsze tres¢ i forme, nadaje przeto wychowaniu sportowemu najpier"
indywidualny charakter, a dopiero pozniej staje si¢ faktem spotecznym w 0°°
rebie j¢zyka jako forpoczty zmian w nowoczesnej rzeczywistosci.
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Wiaczenie sztuki do programu oficjalnego igrzysk olimpijskich miato
charakter epizodyczny, a przez to, na dlugie lata nieskuteczny. Nasze polskie
doswiadczenia na tym polu byly bogate: Kazimierz Wierzynski w poezji,
Jézef Klukowski w rzezbie i Zbigniew Turski w muzyce zdobyli zlote meda-
le olimpijskie. Polski Komitet Olimpijski apeluje do MKOI o przywrécenie
Sztuce sportowej wiekszej rangi niz to jest obecnie. Chociaz trzeba przyznac,
Ze temat sportowy jest stale obecny w réznych dyscyplinach sztuki, a po-
krewienstwo sportu i sztuki tak naturalne, ze ten sojusz ,,mieéni i mysli”
ma przed sobg piekng przyszlos¢.

Zakonczenie

Pamie¢tam wypowiedz profesora Karola Estreichera na temat spotkania
Ze sztukg. Najwazniejszy jest moment samego spotkania, pierwszego spoj-
IZzenia na dzielo, jesli od razu nie zatrzyma nas przed soba na dluzej, trud-
No bedzie nawigzaé potem kontakt przez odwolanie si¢ do wiedzy na temat
fOrrnalnego kunsztu, biografii artysty, uznania spolecznego. Dobrze jest
to wszystko wiedzie¢, lecz najwazniejszy pozostaje pierwszy ,,odruch wzru-
$2enia”, gdyz w nim ukrywa sie podswiadome pigkno. Wartoéci ukryte
$3 w naszych sercach.

Swiat ustawicznie sie zmienia, a wraz z nim zmieniaja sie ludzkie upodo-
bania nawyki. Leonardo da Vinci powiedzial, ze teraZzniejszosci w ogéle nie
Ma. Istnieje tylko przeszto$¢ i przyszlo$¢. Jest to trafne spostrzezenie. Gdzies
W Srodku pomigdzy tym, co bylo i tym, co nastgpi, stoimy my. A wokét
Wszystko ptynie, zmienia si¢ przeinacza. Ta zmienno$¢ jest charakterystycz-
Na dla wszystkich epok, ale w naszym czasie nabrala niebywalego rozpedu.
Trudno wielu ludziom za tymi zmianami nadazyc.

Kazdego dnia i na kazdym kroku spostrzegamy, jak ging z naszego pola
Widzenia obszary sportowego piekna, ktére wigza si¢ z przesztoscig. Rodzice
%apewniajg dzieciom uzdolnionym opieke i szkolenie sportowe. Nastawieni
53 na sukcesy dziecka i biznes. Na szczescie jest jeszcze pokolenie ludzi star-
Szych, ktérzy barwnie i zajmujaco potrafiag opowiadaé o przesztoéci, wspomi-
N3J3 przy okazji o wtasnej sportowej mtodosci, kiedy sport byl waznym frag-
Mentem ich zycia. Zrédlem radosci i satysfakcji zyciowej. Sport w miodosci
Wybiega w przyszlos¢é, na staroé¢ wraca do dziecinstwa.

. Luke miedzypokoleniowz wypelniaja $rodki masowej komunikacji
! _Wiasna aktywnos$¢ sportowa dzieci i mlodziezy. Droga do sukcesu jest
Ne tyle nieustanne ¢wiczenie przez powtarzanie, ile potgczenie nauczania
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z dzialaniem, tak jak to jest w sztuce. Azeby wybra¢ nawyk tworczy nalezy
dazy¢ do tego, aby dzieci i mtodziez w grach i zabawach sportowych zacho-
wywaly si¢ naturalnie. Kazde nauczanie czegokolwiek jest sztuczne, trzeba
to zrozumie¢ i dazy¢ do tego, aby zdziwienie zmienilo si¢ w ciekawo$c¢.

Kazde pokolenie na swoj spos6b widziato i widzi piekno. Jest to prawdzi-
we i tak wla$nie ma byé. Wiedzac o tym, nie mozemy jednak wyzby¢ si¢ obaw,
ze nasz marsz w przyszlo$¢ wycelowany jest w niewlasciwym kierunku. Czy
to, co w sprawach sportu czynimy, jest postepem czy regresem? Albo ina-
czej jeszcze postawmy przed sobg pytanie o to, co ma biologia do gramatyki,
a medycyna do sportu? I czy to takie wazne? Jezyki réznia sie w szczeg6iach,
ale wszystkie s3 poniekad wariacjami na ten sam temat (Noami Chomsky)-
Majag gramatyke uniwersalng i w swej strukturze wszystkie sa jednakowe.
Igrzyska olimpijskie przypominajg wieze Babel, ale zycie w wiosce olimpij-
skiej odbywa sie¢ bez tlumaczy.

Gramatyka sportowa i ortografia odgrywaja niewielka role w wycho-
waniu sportowym, o wiele wieksze znaczenie ma w tym procesie osobiste
dziatanie oparte na emocjach, wyobrazni i radosci, bo zostawiaja trwate $lady
na przysztosc.

Olimpizm to takze rodzaj opowiesci o nas samych. Na boisku odnajdu-
jemy siebie w drodze do mistrzostwa. Nie nalezy poprzestawac na roli czé-
ladnika we wlasnym zyciu, gdyz wlasciwym powolaniem jest rola mistrza
zachowujacego rownowage w rozwoju gatunkowym w polgczeniu z ekspre-
syjnym stosunkiem do przyrody.



