Wstep

Zakreslony tytulem ksigzki obszar zainteresowania jest trudny do ogarnie-
cia w calosci, bowiem dluga historia sportu i turystyki, ale takze ich niezwykle
zlozona struktura, liczne powiazania z niemal wszystkimi dziedzinami zycia,
od demograficznych, cywilizacyjnych, gospodarczych, ekonomicznych, poli-
tycznych 1 kulturowych zaczynajac, a na narodowych, etnicznych, religijnych,
patriotycznych, edukacyjnych i etycznych konczac, sprawiaja szczegdlng in-
telektualng trudnos¢ w wyodrebnieniu najistotniejszych kwestii tkwigcych
u podstaw rozwoju omawianych dziedzin, ale takze bedacych zagrozeniem dla
dalszego ich harmonijnego wzrostu. Nie jest zatem pewne, jakie czynniki ode-
graly decydujaca rol¢ w tworzeniu wspoltczesnego obrazu sportu i turystyki.

Czy stan obecny omawianych dziedzin to wynik znaczgcego postepu edu-
kacyjnego? Moze jednak wigksze znaczenie ma dynamiczny rozwdj badan
naukowych, zarowno przyrodniczych jak 1 spolecznych? Moze wreszcie jest
to wynik, rzec by mozna, nowoczesnej §wiadomosci spolecznej, w malejacym
stopniu uwzgledniajace) pewne relikty sredniowiecza, rezygnujacej z uzna-
wania naturalnego podziatu na klasy 1 warstwy spoteczne, a takze przeciwsta-
wiajacej si¢ hierarchizacji zbiorowosci etnicznych, narodowych 1 rasowych.
Uprawnione jest takze przypuszczenie, ze jest to wynik nowej solidarnosci
ludzkosci, zwigzanej z przywigzaniem do instytucji suwerennego panstwa,
ale jednocze$nie mocno zakorzenionej w strukturach mi¢dzynarodowych,
formalnych 1 nieformalnych, ogélnoswiatowej wigzi, opisywanej w literatu-
rze jako proces globalizacji. Moze jest to wynik uregulowania wielu kwe-
stii zwigzanych z prawami i obowigzkami jednostek i zbiorowosci ludzkich,
szczegblnego zwrocenia uwagi na zagadnienie godnosci kazdego czlowieka
ijego prawa do zycia w klimacie szacunku i mitosci. Czy moze wreszcie jest
to efekt ogromnego rozwoju technicznego, ekonomicznego i technologiczne-
go, ktory spowodowal, ze swiat stat si¢ jedng wioska. W wiosce tej, jak w wio-
sce tradycyjnej, wszystko jest w zasiggu reki, wszystko jest dost¢gpne 1 moze
sta¢ sie naszym udzialem. Przyczyna takiego stanu rzeczy moze tez by¢ nowy
polityczny podzial $wiata, w ktorym znacznemu ograniczeniu ulegly wptywy
systemu nazywanego realnym socjalizmem i powstaniem nowych demokra-
cji, niosacych na swych sztandarach i wcielajacych w zycie hasta rownosci,
solidarnosci, godnosci jednostki, przyjazni i sprawiedliwosci spoteczne;.



Na obraz wspolczesnego sportu i turystyki niewatpliwy wplyw maja
wspomniane przyspieszenie rozwojowe i miedzynarodowa stabilizacja spo-
teczno-polityczna, ale takze ré6znorodne tragiczne wydarzenia zwigzane z nie-
wyobrazalnymi zniszczeniami wojennymi, nie tylko w sferze materialnej, ale
przede wszystkim antropologicznej.

Niezaleznie od tego, jakie przyczyny uznamy za najwazniejsze, ktore
niejako okreslity wspoélczesny status sportu i turystyki, to warto powie-
dzie¢, ze obie z wymienionych dziedzin rozwijajg si¢ w sposob imponu-
jacy, zwigkszajac kazdego roku réznorodne wskazniki, swiadczace o nie-
zwykle dynamicznym ich rozwoju. Zeby nie by¢ golostownym, warto do-
da¢é, ze przyktadowo w $wiatowym ruchu olimpijskim uczestnicza niemal
wszystkie kraje $wiata, a zainteresowanie najwazniejszymi wydarzeniami
sportowymi, w postaci igrzysk olimpijskich czy mistrzostw swiata w pitce
noznej, przykuwa uwage miliardowych rzesz kibicow sportowych, sledzg-
cych wydarzenia na arenach sportowych poprzez srodki masowej komuni-
kacji, a zwlaszcza telewizj¢ 1 Internet. Wydarzenia te stajg si¢ bardzo waz-
nymi elementami kultury masowe;j. Turystyke natomiast uwaza si¢ dzisiaj za
jedna z najpotezniejszych galezi gospodarki swiatowej, przynoszacej wielu
krajom stale wzrastajace, wielkte zyski, dajagcej wielu ludziom zatrudnienie
1 wyrownujacg roznice ekonomiczne réznych regionow swiata. Turystyka
to takze dziedzina, ktéra sprzyja nawigzywaniu dialogu w wymiarze poli-
tycznym 1 kulturowym, tworzeniu nowej swiadomosci, otwartej na swiat,
kreatywnej, akceptujacej odmiennosci kulturowe 1 religijne, uczestniczacej
w wymianie dobr materialnych, ale takze dobr kulturalnych w postaci wzo-
row, norm 1 wartosci.

Wspolczesny sport i turystyka to wielki dorobek przede wszystkim swiata
nowoczesnego i ponowoczesnego, ale takze swiata pozostajagcego w cywili-
zacyjnym niedorozwoju, dla ktérego obie dziedziny sa szansa i nadziejg na
szybszy rozwoj poprzez mozliwos¢ uczestnictwa w wieloptaszczyznowe)j wy-
mianie materialnej 1 ideowe;.

P. de Coubertin, rekonstruujgc starozytng ideg igrzysk i wcielajac jg w zy-
cie pod koniec dziewigtnastego stulecia, widzial w sporcie szans¢ na stwo-
rzenie nowego, lepszego tadu w swiecie, opartego na harmonii 1 przyjazni
przedstawicieli roznych kultur, nacji 1 ras. Rozumowat tak, skoro starozytne
igrzyska byty manifestacja jednosci plemion greckich stanowigcych lokalne
organizmy panstwowe, to dlaczego nowozytne igrzyska nie miatyby odgry-
wad tej samej roli w odniesieniu do wigkszej przestrzeni terytorialnej, a mia-
nowicie do wszystkich panstw i kontynentow Swiata. Niewatpliwie igrzyska
olimpijskie, cho¢ z wieloma trudnosciami i ktopotami, rol¢ wyznaczong przez
Coubertina z pewnoscia spelniaja. Ideg tg wspolczesnie zostaly objgte takze
osoby niepetnosprawne, ktére majg swoje paraolimpijskie igrzyska i korzy-
staja z zatozen ideowych i intelektualnych olimpizmu.
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Wspolczesny sport interpretuje czgsé elity intelektualnej jako aksjonor-
matywny model demokratycznego porzadku spotecznego, w ramach ktérego
upowszechniane s3 zasady dotyczace rownosci szans, konsekwencji w da-
zeniu do wyznaczonego celu, jednocze$nie lansujac potrzebe kooperacii
1 przyjazni. Sport wpisuje sig, jako wazny element kultury, w proces likwi-
dacji nierownosci rasowych, ekonomicznych i kulturowych, a takze dyskry-
minacji ze wzgledu na pte¢. Sprzyja rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z konfliktem pomigdzy nieréwnoscia spoteczng a egalitaryzmem, wspotza-
wodnictwem i kooperacja, dekompozycja statusu spotecznego a sprawiedli-
woscig. Igrzyska olimpijskie to nie tylko zawody sportowe organizowane co
cztery lata, ale przede wszystkim, zdaniem Coubertina, to ,,Swieto miodosci,
swigto wiosny ludzkosci, jednoczace wszystkie formy aktywnosci fizycznej
1 wszystkie narody swiata. Poprzez kolejne generacje stanowig swoje nadej-
scie, wyrazaja swoja rado$¢ zycia, wiar¢ w przysztos¢, ambicje i wole dosko-
nalenia si¢”

Sport wyczynowy posiada liczne zwiazki ze sportem powszechnym, kt6-
rego rola z punktu widzenia powszechnej, a nie tylko elitarnej kultury fizycz-
nej, jest bardzo wazna 1 doniosta. Bowiem to od uczestnictwa powszechnego
w sporcie uzalezniony jest w znaczacym stopniu poziom kultury fizycznej
spoteczenstwa, tj. poziom zdrowia, rozumianego nie tylko jako zdrowie fi-
zyczne, ale takze duchowe, psychiczne i spoleczne. Chodzi tutaj o zdrowy
styl zycia, w ramach ktorego mieszcza si¢ programowe dziatania ruchowe,
pozwalajace na osiagniecie pewnego dobrostanu sprawnos$ciowo-zdrowotne-
go. Jego znaczenie jest istotne, jak to interpretuje Z. Bauman, zar6wno w spo-
teczenstwach nowoczesnych, w ktorych posiada on znaczenie instrumentalne,
zwigzane z przygotowaniem do pracy i1 walki zbrojnej, z drugiej natomiast,
w spoteczenstwach ponowoczesnych, posiada znaczenie hedonistyczne, po-
legajace na czerpaniu jak najwigkszej ilosci 1 jak najbardzie) intensywnych
doznan w ramach konsumpcji masowej (seksualnej, kulinamej, intelektual-
nej itp.).

Sport powszechny, ale takze sport wyczynowy, odgrywaja wielka role¢
w procesie socjalizacji wchodzacych na scene zycia spotecznego kolejnych
pokolen ludzi mtodych. Chodzi tutaj nie tylko o socjalizacj¢ do uczestnic-
twa w aktywnosci ruchowej, nastawionej na ksztaltowanie ciala, ale takze
réwnolegle na rozwdj innych stron osobowosci. Cho¢ trzeba powiedziec, ze
uczestnictwo spoteczenstwa polskiego w réznorodnych formach sportowych
jest bardzo niskie i odbiega od standardow starszych demokracji zachodnich.
W zwigzku z tym pojawia si¢ problem fizycznej edukacji, ktorej rola w pro-
cesie przygotowania do czynnego uczestnictwa w kulturze fizycznej jest po-
wszechnie znana.

Sport odgrywa niezwykle istotng rol¢ w procesie wychowania moralnego.
W jego archetypicznym ksztalcie, niejako esencjalnie, tkwia zasady dzielno-
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sci 1 honoru, z naczelng norma sportu fair play, a takze zasady etyki utylitary-
zmu 1 etyki zawodowe;.

Tak jak sport we wspolczesnym $wiecie odgrywa wazna, wielowymiaro-
w3 rolg, tak i turystyka notuje systematyczny rozwdj i odnosi si¢ wrazenie,
ze wszyscy jesteSmy turystami. Podrozowanie stato si¢ sposobem na zycie,
stylem Zzycia, w ramach ktoérego zaspokajane sg réznorodne potrzeby czto-
wieka zwigzane z wypoczynkiem, kumulowaniem zdrowia, podnoszeniem
sprawnosci fizycznej, rozwijaniem réznorodnych pasji poznawczych, ale tak-
ze uczeniem si¢ odmiennosci kulturowych i traktowaniu ich na réwni ze swo-
imi, rodzimymi wzorami, normami i wartosciami.

Turystyka wiaze si¢ z dobrowolna podr6za, zmiang miejsca pobytu i cza-
sowym przebywaniem poza miejscem stalego zamieszkania. Jest to najbar-
dziej ogdlna charakterystyka interesujacego nas zjawiska, cho¢ zaznaczy¢
nalezy, ze nie uwzglednia wielu elementow podnoszonych przez znawcow
przedmiotu. Turystyka jest rownoczesnie zjawiskiem psychologicznym, spo-
tecznym, ekonomicznym i kulturowym. Zatem, mozemy powiedziec, ze, jak
sport, jest zjawiskiem wielce ztozonym. Podr6z nie moze odby¢ si¢ bez wcze-
sniejszego odczucia potrzeby podrdzy, u ktérej podstaw musi by¢ pewna mo-
tywacja, cel, warto$¢, wyobrazenia, a juz w trakcie podrdzy turysta przezywa
ja intelektualnie 1 emocjonalnie, zachowuje si¢ w okreslony sposdb, natomiast
po przyjezdzie powraca wspomnieniami do doswiadczen emocjonalnych, es-
tetycznych, intelektualnych i poznawczych. Podréz wigze si¢ z wchodzeniem
w nowe role spoteczne, stycznosci, w wyniku ktérych powstajag nowe wigzi
spoteczne, wazne z punktu widzenia tworzenia nowych wspdlnot, opartych na
wymianie, kooperacji i szacunku.

Turystyka to takze, a niektorzy twierdza, ze przede wszystkim, zjawisko
ekonomiczne, w ramach ktorego funkcjonuja charakterystyczne kategorie dla
ekonomii, a mianowicie kategorie podazy i popytu. Turystyka to w znacza-
cym stopniu przedsiebiorstwa turystyczne, rynek uslug turystycznych, pro-
dukt turystyczny, ale takze znaczace zyski dla oséb prawnych 1 fizycznych.
Charakterystyczna cecha turystyki jest przemieszczanie si¢ czlowieka w prze-
strzeni, za pomocg sity wlasnych mig¢sni lub przy pomocy réznorodnych srod-
kéw transportu. Przemieszczanie si¢ ogromnych rzesz ludzi powoduje zmiang
krajobrazu poprzez tworzenie nowej infrastruktury 1 nowego architektonicz-
nego (i nie tylko) tadu. Turystyka tez przyczynia si¢ do degradacji naturalne-
go 1 kulturowego srodowiska miejscowosci recepcyjnych, co okreslane jest
w literaturze jako ,,zadeptywanie miejsca” Turystyka jest bezsprzecznie zja-
wiskiem kultury, co oznacza, ze jest ona funkcjg kultury (wyrazem kultury),
elementem kultury (jej rola w kulturze), przekazem kultury (przenosi wartosci
kulturowe), spotkaniem kultur (przede wszystkim spotkaniem przedstawicieli
roznych kultur, turystéw i mieszkancoOw mi€jscowosci recepcyjnej), czynni-
kiem przemian kulturowych (wptywa na procesy zmieniania si¢ kultury).
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Turystyka jest fenomenem, w ramach ktorego dokonuje si¢ poznawanie
i przezywanie swiata, ale takze jest obszarem bycia z innymi, realizacji wol-
nosci, kreacji 1 indywidualnej oraz zbiorowej ekspresji. Jest ona sposobem
realizacji r6znych celow 1 wartosci, forma spgdzania czasu wolnego, innymi
stowy i ogolnie: jest sposobem zycia cztowieka.

Podmiotem turystyki jest cztowiek i z tego tez powodu nie mozna zrozu-
mie¢ turystyki bez zrozumienia czlowieka, jego potrzeb, oczekiwan, zaintere-
sowan, jego emocji, jego miejsca w spoleczenstwie i przestrzeni kulturowe;j.
Turystyka to cztowiek, ktory kultur¢ stworzyt i w dalszym ciagu tworzy ja,
w niej poznawczo 1 intelektualnie uczestniczy oraz jest jej celem.

Turystyka to takze kanal socjalizacji jednostek i wspolnot ludzkich, ktéra
dokonuje si¢ przez poznawanie innego $wiata, ale przede wszystkim innych
ludzi. W literaturze przedmiotu, gdy méwi sie o pozytywnych funkcjach tury-
styki, to przywotuje si¢ kategori¢ eufunkcji. K. Przectawski wymienia naste-
pujace eufunkcje turystyki: jest srodkiem poznania rzeczywistosci, ksztattuje
okreslone postawy wobec rzeczywistosci, jest srodkiem ksztaltowania uczud,
stwarza mozliwos¢ dzialania twdrczego, przyczynia si¢ do potggowania zdro-
wia, moze by¢ czynnikiem resocjalizacji.

Z dokonanej charakterystyki przywolanych zjawisk, a mianowicie sportu
1 turystyki, wynika, ze obydwa fenomeny znajduja si¢ w fazie dynamiczne-
go rozwoju 1 odgrywaja zwigkszajaca sie role w zyciu spoteczenstw 1 kultur,
a takze sprzyjaja budowaniu lepszego, globalnego swiata, opartego na soli-
damosci, wspotpracy i poszanowaniu odmiennosci obyczajowych, religij-
nych, narodowych, etnicznych itp. Odgrywajg w ten sposob niebagatelna rolg
w rozwigzywaniu swiatowych problemow, zwigzanych z utrzymaniem poko-
ju 1 budowaniem nowej rzeczywistosci politycznej 1 kulturowe). Pelnig istot-
ng rol¢ w procesie socjalizacji i wychowania oraz ksztattowania osobowosci
wszechstronnie rozwinigtej, otwartej na §wiat, ale jednoczesnie przygotowa-
nej do uczestnictwa w tworzacym si¢ nowym $wiecie bez granic. Sprzyjajg
kreowaniu i gruntowaniu pozadanych spotecznie cech, takich jak pokdj, przy-
jazn, solidarno$¢, sprawiedliwos$é, poszanowanie godnosci itp.

Sport i turystyka, mimo wskazanych wielu zalet i waloréw, nie s3 wolne
od réznorodnych dysfunkcji, dewiacji i patologii, prowadzacych do alienacji.
Zwraca si¢ uwage na to, ze jedng z takich dysfunkcji jest czgsto nadmierna ko-
mercjalizacja omawianych dziedzin, kiedy gtéwnym motywem i celem aktyw-
nosci sportowej czy turystycznej jest niepohamowana che¢ zysku. Innymi prze-
jawami alienacji sg doping, chuliganstwo, korupcja w sporcie, a w turystyce brak
umiaru w eksploatacji srodowisk przyrodniczych i spotecznych, zadeptywanie
kultur, a w tym przede wszystkim niszczenie tradycji, obyczaju, wzorow i cha-
rakterystycznych dla danych zbiorowosci wartosci. Niepokojem moze napawac
takze poszerzajacy sic zakres turystyki ostentacyjnie konsumpcyjnej i hedoni-
stycznej, ze znaczacym udziatem alkoholu, srodkéw odurzajacych i seksu.
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Sport i turystyka zachowaja swoja tozsamosé i kreacyjny potencjal w pro-
cesie ksztatltowania kultury i osobowosci, jesli zdotaja zlikwidowa¢é lub zaha-
mowac wystgpujace na ich gruncie dysfunkcje. Moze sport i turystyka okaza
si¢ tymi dziedzinami, ktore dazac do samooczyszczenia, nie tylko spowoduja
utwierdzenie swego pozytywnego aksjologicznego i antropologicznego obli-
cza, ale takze, jako istotne elementy wspolczesnej kultury, spowoduja sanacjg
innych dziedzin zycia. Moze stanie si¢ tak, jak wieszczyt Olimpijski Baron, ze
sport, a moze i turystyka, stanie si¢ wzorem dla wspolczesnego swiata, zbio-
rowosci etnicznych, narodow, kultur i ras. Stanie si¢ swoistym paradygmatem
rozwigzywania réznorodnych problemoéw w skali globalnej, ale takze lokal-
nej, uktadania pozytywnych stosunkow miedzy ludzmi o réznych pogladach,
religiach i sposobach widzenia swiata.

Monografia zatytutowana Drogi i bezdroza sportu i turystyki jest zbiorem
kompetentnych wypowiedzi dotyczacych procesu rozwoju dwoch omawia-
nych dziedzin w szerokim kontekscie uwarunkowan spotecznych i kulturo-
wych. Podejmuje tez zagadnienia, ktore wiazg si¢ z bezdrozami, a wiec kwe-
stie dysfunkcji, dewiacji i patologii jakie wystepuja na ich gruncie, ktore sa
alienacyjnym zagrozeniem dla nich samych. Omawiane zagadnienia dotycza
istotnych kwestiami w wymiarze globalnym, ale takze cz¢s$¢ z nich ogranicza
si¢ do kwestii lokalnych, zwtaszcza dotyczacych sportu i turystyki w naszym
kraju. Natomiast ksigzka nie jest systematycznym opisem wszystkich najwaz-
niejszych zagadnien dotyczacych pozytywnego i negatywnego oblicza sportu
1 turystyki. Jest raczej zbiorem wypowiedzi autoréw lokujacych swe zainte-
resowania w naukach humanistycznych 1 spotecznych z pozycji r6znych dys-
cyplin naukowych, z wykorzystaniem odmiennych zalozen teoretycznych,
terminologicznych i metodologicznych. Z tego tez powodu zawarte w ksigzce
teksty charakteryzuja si¢ réznorodnoscia tematyczng i zindywidualizowanym
sposobem podejscia badawczego poszczegolnych autoréw. Mimo tych rézno-
rodnych uwag, zebrany materiat udalo si¢ dyscyplinarnie pogrupowac i po-
dzieli¢ na cztery, w pewnym zakresie odrgbne, merytoryczne czesci.

Na calos¢ sklada si¢ czg$¢ poswigcona zagadnieniom sportu i turystyki
omawianych z pozycji filozofii i teologii. W czgsci drugiej podjete zostaty
kwestie charakterystyczne dla socjologii i antropologii kulturowej. Czesé
trzeciag konstytuuja wypowiedzi autorow z pozycji pedagogiki i psychologii.
Natomiast ostatnia, czwarta czg$§¢ poswigcona jest ujgciom historyczno-spo-
tecznym.

Wszystkie zawarte w ksigzce wypowiedzi sg w pelni autorskie i na nich,
autorach, spoczywa odpowiedzialno$¢ za zawarte w nich tresci. Niektore kon-
statacje mogg by¢ niezgodne z naszymi pogladami, a inne mogg by¢ antyno-
miczne wobec sobie. Moze to nas poruszac i bulwersowac, ale wiedzie¢ trzeba,
ze w nauce nie ma pelnej zgodnosci pogladow w wielu kwestiach. I dobrze, bo
jednomyslno$é w nauce pomaga tak, jak jednorgcznos¢ w dziataniu.
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Na zakoficzenie pragng wyrazi¢ swa wdzigcznos¢ autorom poszczegol-
nych wypowiedzi, ktérzy dolozyli wielu staran, aby prezentowane przez nich
zagadnienia spetniaty kryteria doniostosci naukowej, byly rzetelne i wiary-
godne, a takze odpowiadaly na oczekiwania srodowiska sportowego i tury-
stycznego.

Dzigkuje recenzentom w osobach prof. zw. dr hab. J6zefa Lipca z Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego oraz prof. zw. dr hab. Mirostawa Ponczka z Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach, ktérzy wniesli wiele cennych uwag
1 sugestii przed oddaniem pracy do wydawnictwa.

Dzigkuje moim studentom z Akademii Wychowania Fizycznego w War-
szawie, z ktorymi omawiatem wickszo$¢ zawartych w pracy kwestii. Z dys-
kusji nad nimi wyniklo wiele waznych spostrzezen, z ktérych czg¢s¢ zostata
wykorzystana przy ostatecznej konstrukcji ksigzki.

Dzigkuj¢ Ministerstwu Sportu i Turystyki oraz Urzedowi Miasta Stotecz-
nego Warszawy za uznanie za celowe upowszechnienie tak tematycznie skon-
struowanej pozycji i wsparcie finansowe jej wydania.

Dziekuj¢ takze sponsorom, ktérzy obdarzyli nas zaufaniem 1 uznali za
uzasadnione i celowe wsparcie finansowe niniejszej inicjatywy wydawnicze;j.
Dziekuj¢ zatem Zakladom Odziezowym BYTOM S.A., AIG Powszechnemu
Towarzystwu Ubezpieczeniowemu S.A., KREISEL — Technika Budowlana
Sp. z 0. 0. oraz Przedsigbiorstwu Wydawniczemu ,,Rzeczpospolita” S.A.

Zbigniew Dziubinski

Warszawa, dnia 1 sierpnia 2007 .



