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PRAWA T OBOWIAZKI SZAFARZA SAKRAMENTU POKUTY
W PRAWODAWSTWIE KOSCIOLA

Wstep

Sakrament pokuty — jak wszystkie sakramenty — jest darem uczestnictwa
w zyciu Bozym, ktory otrzymuje si¢ tylko w Kosciele. Znaczy to, ze row-
niez tylko w Kosciele otrzymuje si¢ odpuszczenie grzechdéw. Grzesznik,
dzigki tasce mitosiernego Boga wchodzac na droge pokuty, wraca do Ojca,
ktory pierwszy nas umitowat, do Chrystusa, ktéry wydal samego siebie za
nas, i do Ducha Swictego, ktéry obficie zostat na nas wylany".

Dzigki niezbadanej i taskawej tajemnicy zrzadzenia Bozego ludzie sa
z sobg polaczeni nadprzyrodzong wiezia, totez grzech jednego szkodzi zara-
zem wszystkim, podobnie jak §wicto$¢ jednego staje si¢ dobrodziejstwem
dla pozostalychz. Z tej racji pokuta indywidualna przynosi rowniez pojed-
nanie z bliznimi, ktérym grzech zawsze wyrzadza szkodg.

Powrd6t do przyjazni z Bogiem, utraconej na skutek grzechu, rodzi sie
z taski mitosiernego Boga, ktory troszczy si¢ o zbawienie kazdego cztowie-
ka. Natomiast sama droga powrotu do Niego, a wigc nawrdcenie polaczone
z zalem, zaklada bol, a takze odwrdcenie sie od popetlionych grzechdéw
1 mocne postanowienie niegrzeszenia w przysztosci. Nawrdcenie obejmuje
zardOwno przesztosé, jak 1 przysztosc, a jego zrodtem jest nadzieja na Boze
mitosierdzie®,

Y Obrzedy Pokuty. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, Katowice 1996, nr 5.
2 Por. tamze.
* Por. KKK 1489 i 1490.
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Duchowe skutki sakramentu pokuty mozna wyliczy¢ za Katechizmem
Kosciota Katolickiego:
— pojednanie z Bogiem, przez ktére penitent odzyskuje taske;
— pojednanie z Ko$ciotem;
— darowanie kary wiecznej spowodowanej przez grzechy smiertelne;
— darowanie, przynajmniej czeSciowe, kar doczesnych, bedacych skutkiem
grzechu;
— pokoj 1 pogoda sumienia oraz pociecha duchowa;
— wazrost sit duchowych do walki, jakg musi prowadzi¢ chrzeécijanin4.
Sakrament pokuty, bedac spotkaniem z milosiernym Bogiem, ktory od-
puszcza grzechy i jedna z Ko$ciotem, prowadzi wigc do istotnych przemian
duchowych otwierajacych perspektywe zbawcza nawrdéconemu chrzescija-
ninowi. Wszystko to dokonuje si¢ w obecno$ci uprawnionego Szafarza tego
sakramentu, ktoremu wierni wyznaja grzechy, wyrazaja za nie zal oraz cheé
poprawy, a on, udzielajac rozgrzeszenia, jest posrednikiem odpuszczenia im
grzechéw popetnionych po chrzcie oraz pojednania z Kos$ciotem, ktoremu
poprzez swoje grzechy zadali rang.

1. Wladza rozgrzeszania
1.1. Swiecenia

Prawo kos$cielne stanowi w sposob jednoznaczny, ze Szafarzem sakra-
mentu pokuty jest tylko kaptan®. Znaczy to, ze jedynie kaptan moze przyjaé
Wyznanie grzechow od penitenta, okresli¢ konieczne zados$cCuczynienie
1 udzieli¢ sakramentalnego rozgrzeszenia. Termin kaptan odnosi si¢ zarow-
no do biskupa, jak i do prezbitera, i tylko oni, a nie diakoni czy wierni
$wieccy, posiadajg wladze spowiadania i rozgrzeszania.

Kosciot spetnia sakramentalng postuge pokuty przez biskupdéw i prezbi-
terow, ktorzy gloszac stowo Boze, wzywaja wierzacych do nawrdcenia,
a takze udzielajg im odpuszczenia grzechow w imi¢ Chrystusa i mocg Du-
cha Swietego. Szafarz sakramentu pokuty, zwany spowiednikiem, dziata in
persona Christi. Sam Chrystus jest uobecniony przez osobg spowiednika
1 za jego posrednictwem dokonuje tajemnicy odpuszczenia ngGChéWG.

4 KKK 1496.
% KPK, kan. 965.
® Por. RP 29.
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Prezbiterzy wykonuja t¢ postuge, dzialajac w tacznosci z biskupem,
uczestniczac w jego wladzy i urzgdzie, majac §wiadomosé, ze wlasnie on
czuwa nad nalezytym i owocnym rozdawnictwem sakramentow’, W tym
sakramentu pokuty. Chrystus powierzyt postuge jednania swoim apostotom,
od ktérych przejeli ja biskupi jako ich nastepcy oraz prezbiterzy, wspotpra-
cownicy biskupéw. Na mocy sakramentu $Swigcen biskupi oraz prezbiterzy
otrzymujg wladze odpuszczania wszystkich grzechow ,,w imi¢ Ojca i Syna,

9

i Ducha Swigtego™.

1.2. Upowaznienie do spowiadania

Do waznego odpuszczania grzechow prawodawca koscielny wymaga,
by szafarz oprocz swigcen kaplanskich miat upowaznienie do spowiadania
wiernych, ktérym udziela rozgrzeszeniag. Upowaznienie to moze kaptan
uzyska¢ w dwojaki sposob: albo na mocy samego prawa, albo udzielenia
dokonanego przez kompetentng wiadze;lo.

1.2.1. Upowaznienie na mocy prawa

Z mocy samego prawa upowaznienie do spowiadania wiernych na catym
swiecie posiadaja: papiez, kardynatowie i biskupi. Ci ostatni nie mogg go-
dziwie korzysta¢ z tej mozliwosci, gdyby w konkretnym przypadku sprze-
ciwit sie temu miejscowy biskup diecezjalny®

Na wilasnym terytorium upowaznienie z mocy samego prawa przystuguje:
ordynariuszowi miejsca, kanonikowi penitencjarzowi, proboszczowi i tym, kto-
rzy go zastepuja. Upowaznienie to zwigzane jest z petnionym urz¢dem. Z tej
samej racji upowaznienie posiadajg przetozeni w instytutach zakonnych i stowa-
rzyszeniach zycia apostolskiego, kleryckich i na prawie papieskim, w odniesieniu
do wiasnych podwtadnych oraz tych, ktérzy zamieszkuja w danym domu*2.

"KK 26.

8 Por. J 20, 23; 2 Kor 5, 18; KKK 1461.
® Por. KPK, kan. 966 § 1.

0por. KPK, kan. 966 § 2.

1 por. KPK, kan. 967 § 1.

2 por. KPK, kan. 968; L. Adamowicz, Zakres uprawnien spowiednika wedtug prawa pow-

szechnego Kosciota tacinskiego i prawa wspolnego Katolickich kosciotow wschodnich,
Lublin 2001, s. 225.
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Z identycznego upowaznienia korzystajg takze rektorzy seminariow w odniesie-
niu do ich mieszkancéw, chociaz z innych wzglgdow nie powinni by¢ oni spo-
wiednikami powierzonych swojej pieczy alumnow™. Rowniez takie samo upo-
waznienie maja kapelani w odniesieniu do wiermnych powierzonych ich paster-
skiej trosce™.

Samo prawo daje takze upowaznienie do waznego i godziwego spowia-
dania i1 rozgrzeszania kazdemu kaptanowi, ktory petni te postluge wobec
jakichkolwiek penitentow znajdujacych si¢ w niebezpieczenstwie $mierci,
z wszystkich cenzur i grzechow™.

Utrata upowaznienia na mocy prawa dokonuje si¢ na skutek utraty urze-
du, ekskardynacje lub przez utratg stalego miejsca zamieszkania®®.

1.2.2. Upowaznienie udzielone przez kompetentna wladze

Druga mozliwos$cig uprawnienia do sprawowania sakramentu pokuty jest
otrzymanie upowaznienia udzielonego przez kompetentng wiadzg, a wiec
przez kompetentnego przelozonego. Jest nim ordynariusz miejsca, ktory
moze udzieli¢ upowaznienia wszystkim prezbiterom w stosunku do jakich-
kolwiek wiernych. Kaptan bedacy cztonkiem jakiego$ instytutu zakonnego
nie powinien jednak korzysta¢ z tego upowaznienia bez, przynajmniej do-
myslnej, zgody wlasnego przetozonego'’. Przelozony instytutu zakonnego
lub stowarzyszenia zycia apostolskiego, kleryckiego, na prawie papieskim,
moze takze udzieli¢ stosownego upowaznienia wszystkim prezbiterom
upowaznionym do spowiadania wlasnych jego podwiladnych oraz innych
przebywajacych trwale w domu®®.

Warunkiem upowaznienia do spowiadania jest zdanie egzaminu przez
kandydata. Udzielajacy upowaznienia moze tez je wydac na podstawie ska-
dinad posiadanej wiedzy co do jego zdatno$ci do tej postugi. Zastrzega sie
jednak, ze ordynariusz miejsca nie powinien udziela¢é upowaznienia do
spowiadania prezbiterowi, mimo Ze ma na jego terenie state lub tymczasowe
zamieszkanie, bez wczesniejszego wystuchania, jesli to tylko mozliwe, zda-

B3 por. KPK, kan. 262 i 985.

¥ por. KPK, kan. 566.

3 por. KPK, kan. 976.

8 por. KPK, kan. 975.

Y por. KPK, kan. 969 § 1.

8 por. KPK, kan. 968 § 21969 § 2.
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nia ordynariusza tegoz prezbitera'®. Rezygnacja z kontaktu z ordynariuszem
prezbitera, ktoremu ma by¢ udzielone upowaznienie, i wystawienie go bez
konsultacji nie powoduja jednak jego niewaznosci.

Ugowainienie to moze by¢ wystawione na czas okreslony lub nieokre-
slony ° w zaleznosci od potrzeb 1 decyzji przetozonego. Pozadane jest, aby
zostalo ono wystawione na pismie, tak jak inne dokumenty sporzadzane
przez wtadz¢ duchowna.

Upowaznienie, ktére w Kodeksie jest okreslane jako habitualne, powin-
no by¢ odwolywane wylacznie z powaznej przyczyny. Gdy zajdzie taka
przyczyna i ordynariusz udzielajacy upowaznienia je odwota, prezbiter traci
upowaznienie do spowiadania wszedzie. Gdy je odwola inny ordynariusz,
utrata upowaznienia nastepuje tylko na terytorium tego, ktory je odwotat?!,

Obowigzkiem kazdego ordynariusza, ktory odwotat upowaznienie pre-
zbitera do spowiadania, jest powiadomienie o tym fakcie ordynariusza wia-
snego z racji inkardynacji, a jesli chodzi o cztonka instytutu zakonnego —
jego kompetentnego przetozonego. Gdy natomiast upowaznienie odwota
wilasny przetozony wyzszy, prezbiter traci wszedzie wladze spowiadania
cztonkow instytutu; jesli jednak uczynit to inny kompetentny przetozony,
prezbiter traci t¢ wtadze jedynie wobec jego podwladnychzz.

Jak wynika z powyzszych ustalen, w normalnych warunkach wtadze roz-
grzeszania posiada kazdy kaptan, ktory uzyskal upowaznienie do spowiadania
czy to moca samego prawa, czy dzigki udzieleniu go przez kompetentnego
przetozonego. Gdyby z jakiego$ powodu nie mial upowaznienia lub je utracit,
zachowuje prawo do waznego i godziwego rozgrzeszania wszystkich peniten-
tow znajdujacych si¢ w niebezpieczenstwie $mierci z wszelkich cenzur
1 grzechdéw, nawet gdy jest obecny takze upowazniony kaptan.

2. Ograniczenia co do posiadania wladzy rozgrzeszania

Kodeks Prawa Kanonicznego okresla ograniczenia dotyczace uprawnien
spowiednikow podczas sprawowania sakramentu pokuty. Zrodet pochodze-
nia tych ograniczen mozna dopatrywac si¢ w prawie sakramentalnym 1 kar-
nym, wchodzacych w sktad prawa regulujacego zycie Kosciota. Idac za tym

¥ por. KPK, kan. 970 i 971.

20 por, KPK, kan. 972.

1 Por. KPK, kan. 974 § 11 § 2.
%2 Por. KPK, kan. 974 § 31 § 4.
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dwustopniowym podziatem, wyraznie propagowanym przez ks. Leszka Ad-
amowicza®®, oméwione zostang istniejace ograniczenia.

2.1. Ograniczenia wynikajace z prawa sakramentalnego

Zasadniczo mozna poda¢ nastepujace przypadki, co do ktorych w Ko-
deksie znajduja si¢ ograniczenia uniemozliwiajace spowiednikowi udziele-
nie natychmiastowego rozgrzeszenia.

Pierwszy dotyczy falszywego oskarzenia przed wtadzg koscielng o soli-
cytacje¢, czyli namawianie przez kaptana podczas spowiedzi penitenta do
grzechu przeciwko czystosci. Gdy penitent oskarza si¢ podczas spowiedzi
indywidualnej z takiego grzechu, spowiednik nie powinien udzieli¢ absolu-
cji, dopoki 6w penitent formalnie nie odwota ztozonego doniesienia i nie
wyrazi gotowosci naprawienia szkod, jesli takie powstaiym. Oskarzony ka-
ptan jest w takiej sytuacji bezbronny, gdyz nie moze ztozy¢ o$wiadczenia
odno$nie do stawianych mu zarzutdw z uwagi na bezwzgledny obowiazek
zachowania tajemnicy spowiedzi. Penitent na temat swojej spowiedzi moze
mowié, co uwaza za stosowne, nie wykluczajac kltamstwa. Spowiednikowi
nie wolno powiedzie¢ nic, co mogloby mie¢ znamiona zdrady tajemnicy
spowiedzi konkretnej osoby.

Bezwzgledne zachowanie tajemnicy spowiedzi usprawiedliwia inne ogra-
niczenie, ktore zakazuje korzystania z opinii spowiednikow i kierownikow
duchowych przy wydalaniu alumnow z seminarium oraz przy dopuszczaniu
ich do $wiecen, a takze spowiadania alumndéw przez rektora seminarium czy
nowicjuszy przez mistrza nowicjatu lub jego pomocnika®. Wszystko to ma
stuzy¢ zapewnieniu nienaruszalnosci tajemnicy sakramentu pokuty. Kate-
chizm Kosciota Katolickiego stwierdza dobitnie: kazdy kaptan, ktory spowia-
da, zobowigzany jest pod bardzo surowymi karami do zachowania absolutnej
tajemnicy odnosnie do grzechow wyznanych przez penitent(')w%. A takze nie
moze on roéwniez wykorzystywa¢ wiadomosci o zyciu penitentow, jakie uzy-
skal w czasie spowiedzi. Tajemnica ta, ktora nie dopuszcza zadnych wyjat-

2 Zob. L. Adamowicz, Wprowadzenie do prawa o sakramentach $wietych wedlug Kodeksu
prawa kanonicznego oraz Kodeksu kanonéw kosciotow wschodnich, Lublin 1999, s. 149 nn.;
tenze, Zakres uprawnien spowiednika, s. 229 nn.

24 por. KPK, kan. 982.
% Por. KPK, kan. 240 § 2 i 985.
% KKK 1467.
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kéw, nazywa si¢ ,,pieczecig sakramentalng”, poniewaz to, co penitent wyznat
kaptanowi, zostaje ,,zapieczetowane” przez sakrament®’.

Kolejne zastrzezenie dotyczy ograniczenia, ktorego ztamanie pociggne-
toby za soba niewazno$¢ udzielonego rozgrzeszenia. Istnieje zakaz udziele-
nia rozgrzeszenia wspolnikowi w grzechu przeciwko szoéstemu przykazaniu
Dekalogu. Udzielenie rozgrzeszenia w takim przypadku byloby jedynie sku-
teczne, gdyby osoba ta znajdowala si¢ w niebezpieczenstwie Smierci” .

2.2. Ograniczenia wynikajace z prawa karnego

Aktualne prawo Kosciota okresla ograniczenia dotyczace wiadzy roz-
grzeszania przez poszczegolnych kaptanoéw, wigzg si¢ one z cigzacymi na
spowiadajacych si¢ karami ekskomuniki i interdyktu. Kary te zawieraja za-
kaz przyjmowania sakramentow $wietych, a wiec i zakaz uzyskania roz-
grzeszenia®.

Wiadza spowiednika doznaje ograniczenia, gdy chodzi o kary nalozone
lub stwierdzone wyrokiem Sadu Duchownego. Ich odpuszczenie zalezy od
Stolicy Apostolskiej lub witasciwego ordynariusza3o. Jesli chodzi o kary
zaciagnigte mocg faktu, ograniczenia wtadzy spowiednika wynikajg przede
wszystkim z zastrzezenia prawa Stolicy Apostolskiej co do okreslonych
ekskomunik. Wsréd grzechdow — przestepstw, ktore pociagaja za soba zacia-
gniecie ekskomuniki, nalezy wyliczy¢:

— uzycie przemocy fizycznej wobec papieza

— zniewazenie postaci eucharystycznych32;

— udzielenie rozgrzeszenia (poza niebezpieczenstwem $mierci) wspolniko-
wi w grzechu przeciwko szostemu przykazaniu Bozemu®;

— naruszenie bezposrednie tajemnicy spowiedzi przez spowiednika®*;

31.
b

2" Tamze.
%8 por. KPK, kan. 977.
2 por. KPK, kan. 1331 § 1 nr 2 i 1332.

% por. KPK, kan.1355; J. Syryjczyk, Sakrament pokuty w karnym prawie kanonicznym,
W: Duszpasterstwo w swietle nowego Kodeksu prawa kanonicznego, red. tenze, Warsza-
wa 1985, s. 280-281.

%1 Por. KPK, kan. 1370 § 1.
%2 por. KPK, kan. 1367.

% por. KPK, kan. 1378 § 1.
% Por. KPK, kan.1388 § 1.



310 KS. BENEDYKT GLINKOWSKI

- udzi%enie i przyjecie sakry biskupiej bez upowaznienia Stolicy Apostol-
skiej™;

— utrwalenie za pomocg jakiegokolwiek §rodka technicznego podczas spo-
wiedzi faktycznej lub fikcyjnej tego wszystkiego, co moéwi spowiednik
lub penitent albo rozpowszechnianie tresci spowiedzi w $srodkach spo-
tecznego przekazu®;

— bezposrednie lub posrednie, stownie lub pisemnie, za pomoca znakow
lub jakiejkolwiek innej rzeczy, naruszenie tajemnicy przy wyborze pa-
pieza przez tych, ktorzy w jakikolwiek sposéb petnig stuzbe w pracach
zwiazanych z wyborem®’,

Poza tym nalezy wymieni¢ inne cenzury, ktore odpuszcza¢ moze jedynie
ordynariusz w stosunku do swoich podwtadnych i1 przebywajacych na jego
terytorium lub w odniesieniu do tych, ktorzy tam popetnili przestepstwo,
oraz kazdy biskup podczas sprawowania sakramentu pokuty®. Chodzi tutaj
o karg ekskomuniki przewidzianej za nastepujace przestgpstwa:

— apostazji, herezji i schizmy®;

— aborcji, gdy nastapit skutek™.

W tym ostatnim przypadku wielu biskupéw diecezjalnych uprawnienia
do udzielania absolucji przyznalo wyznaczonym kaptanom. Jako przyklad
moze postuzy¢ rozporzadzenie arcybiskupa metropolity poznanskiego S. Gg-
deckiego z 7 maja 2002 roku. Jest nim dekret, w ktorym powotlujac si¢ na
dobro duchowe wiernych, upowaznit do zwalniania z ekskomuniki zacig-
gni¢tej mocg faktu (latae sententiae), w ktorg wpadaja osoby dopuszczajace
si¢ zabojstwa dzieci poczetych i nie narodzonych. Spowiednicy zobowigza-
ni s3 pouczy¢ obcigzonych ekskomunikg o ich cigzkiej winie oraz natozy¢
odpowiednig pokute, potaczong z obowigzkiem przystgpowania do sakra-
mentow $wietych™. Arcybiskup Metropolita Poznanski wskazat na spora

% por. KPK, kan. 1382.

% Ppor. Kongregacja Doktryny Wiary, Decretum quo, ad Poenitentiae sacramentum
tuendum, excommunicatio latae sententiae illi quicumque ea quae a confessario et
a poenitente, dicuntur vel per instrumenta technica captat vel per communicationis
socialis instrumenta evulgat, infertur. N. 57/73, AAS, R. 80 (1988), 1367.

%7 por. Jan Pawet 11, Universi dominici gregis, 58.
% por. KPK, kan. 1355 § 2.

¥ por. KPK, kan. 1364 § 1.

0 por. KPK, kan. 1398.

* Por. S. Gadecki, Dekret Arcybiskupa Poznasiskiego dotyczqcy zwalniania z ekskomunik,
MK, R. 9 (2002), s. 4-5.
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grupe kaptandw oraz wiele miejsc 1 okoliczno$ci, ktore upowazniajg spo-
wiednika do zwalniania z kary ekskomuniki przy okazji spowiedzi sakra-
mentalnej. Nie znaczy to jednak, ze dokonato si¢ tym samym jakie§ po-
chopne ostabienie wagi grzechu aborcji i ci¢zaru kary, jaka z czynem tym
jest zwigzana. Chodzi raczej o wigksze mozliwosci uwolnienia od tej kary
ludzi, ktérzy rozumiejac swoj grzech — przestepstwo, pragng wroci¢ do
przyjazni z Bogiem 1 odmieni¢ swoje zycie.

Ograniczenia wynikajace z prawa karnego obejmuja rowniez przesteps-
twa obwarowane interdyktem, a jesli chodzi o duchownych — takze suspen-
sa. Prawodawca wylicza nastgpujace przestepstwa karane interdyktem,
a w przypadku duchownych réwniez suspensa:

— uzycie przemocy fizycznej wobec posiadajacego sakre biskupia®?;

— usitowanie odprawienia Mszy $w. przez osob¢ nie posiadajgcg swiecen
kaptanskich®;

— usitowanie udzielenia rozgrzeszenia sakramentalnego lub stuchania spo-
wiedzi przez osobe, ktora nie moze waznie rozgrzeszyé**;

— falszywe doniesienie do przetozonego koscielnego na spowiednika o so-
licytacje™;

— usilowanie zawarcia malzenstwa, takze cywilnego, przez duchownego
lub zakonnika po $lubach wieczystych®.

Gdy maja miejsce szczegdlne okolicznosci, kary te moga jednak ulec
rozluznieniu, gléwnie ze wzgledu na dobro dusz, ktore zawsze w Kosciele
winno by¢ najwyzszym prawem®’. Chodzi tu przede wszystkim o tzw. wy-
padek naglacy, ktéry zachodzi, gdy penitentowi trudno pozostawac¢ w grze-
chu az do czasu zwrdcenia si¢ do kompetentnego przetozonego. Mamy tu
do czynienia z okolicznoscig subiektywna, ktora domaga si¢ oceny indywi-
dualnej ze strony spowiednika. W takiej sytuacji spowiednik upowazniony
jest do uwolnienia penitenta w ramach spowiedzi sakramentalnej od kar
zaciggnietych moca faktu (latae sententiae): ekskomuniki oraz interdyktu,
jeszcze nie zdeklarowanych®,

2 por. KPK, kan. 1370 § 2.

* Por. KPK, kan. 1378 § 2 nr 1.
* Por. KPK, kan. 1378 § 2 nr 2.
*® Por. KPK, kan. 1390 § 1.

* por. KPK, kan. 1394 § 11 2.
" Por. KPK, kan. 1752.

8 Por. KPK, kan. 1357 § 1.
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Prawodawca w takim przypadku przewidzial okreslone postgpowanie:
Udzielajac zwolnienia, spowiednik powinien natozy¢ na penitenta obowigzek
odniesienia si¢ w ciggu miesigca, pod grozbg ponownego popadnigcia w kare,
do kompetentnego przetozonego badz do kaptana posiadajacego odpowiednie
uprawnienia oraz zastosowania si¢ do otrzymanych polecen. Tymczasem
spowiednik powinien natozy¢ odpowiednig pokute i w razie potrzeby nakazaé
naprawienie zgorszenia i wyréwnanie wyrzadzonej szkody. Odniesienia moze
dokona¢ takze spowiednik bez podania nazwiska. Zwolnienia z cenzury nie
mozna udzielié, jesli przestgpca nie odstgpit od uporu, odstepujacemu zas od
uporu nie mozna odméwi¢ zwolnienia®. Wida¢ tu jednoznacznie, ze prawo-
dawca bierze w obrong¢ osobe penitenta, umozliwiajac mu pojednanie z Bo-
giem 1 Ko$ciolem, a jednoczesnie czyni zados¢ wladzy zakresu zewnetrznego
przez konieczno$¢ odniesienia si¢ do przetozonego. Jezeli konieczne jest
zwrocenie si¢ do Stolicy Apostolskiej, nalezy to czyni¢ poprzez nuncjusza lub
w przypadku jego braku — innego legata papieskiego. W takim przypadku
stosowne pismo nalezy umiesci¢ w kopercie zaadresowanej do odpowiednie-
go urzedu Stolicy Apostolskiej i catos¢ wlozy¢ do drugiej z adresem siedziby
legata papieskiego wiasnego kraju.

Warto wspomnie¢, ze szerokie uprawnienia w tym wzgledzie posiadaja
kapelani szpitalni i wigzienni oraz kaplani podrézujacy na morzu w odnie-
sieniu do osob tam przebywajacych. Moga uwalnia¢ wszystkie te osoby,
jesli spetnity okreslone warunki, od cenzur latae sententiae, ale nie zarezer-
wowanych i nie zdeklarowanych®®. Podobnie kanonicy penitencjarze, za-
rowno ko$ciola katedralnego, jak i kolegiackiego, z racji urzedu maja wia-
dze zwyczajng rozgrzeszania w zakresie sakramentalnym od cenzur wigza-
cych mocg samego prawa nie zdeklarowanych i nie zastrzezonych Stolicy
Apostolskiej na terenie swojej diecezji, a takze poza nia swoich diecezjan.

Odrebng grupe stanowia znajdujacy si¢ w niebezpieczenstwie $mierci.
Waznie 1 godziwie rozgrzesza ich kazdy kaptan z wszelkich cenzur i grze-
chéw, pod warunkiem jednak pozniejszego odniesienia si¢ do kompetentne;j
wladzy, jesli penitent wyzdrowiejeSz.

Jak wynika z powyzszego omowienia, istniejg spore ograniczenia, Kto-
rym podlegaja kaptani w zwyczajnych sytuacjach podczas petnienia postugi
w ramach sakramentu pokuty. Szczegdlne obwarowania prawne zastosowa-

* KPK, kan. 1357 § 2; 1358 § 1.
%0 por. KPK, kan. 566 § 2.

> por. KPK, kan. 508.

52 Por. KPK, kan. 976; 1357 § 3.
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no wobec tych penitentow, ktorzy zaciaggneli kary koscielne 1 pragng si¢ od
nich uwolni¢. Trzeba wtedy skrupulatnie stosowaé procedure przewidziang
przez prawodawce.

3. Posluga spowiednika

Aby w sposob wlasciwy wypetia¢ postuge spowiednika, niezbedne jest
nabycie umiejetnosci sprawnego zapoznawania si¢ ze stanem ducha osoby
korzystajacej z sakramentu pokuty. Po zapoznaniu si¢ z jej grzechami ka-
ptan musi umie¢ zastosowaé¢ odpowiednie polecenie, ktore umozliwi peni-
tentowi podjecie wihasciwych $rodkow zaradczych, umozliwiajacych mu
wyrwanie si¢ z ewentualnego ,,przyzwyczajenia” do okreslonych grzechow.
W sakramencie pojednania spowiednik petni role sprawiedliwego sedziego.
Aby czyni¢ to kompetentnie, powinien wypracowaé¢ w sobie, poprzez studia
1 modlitwe, konieczng wiedze¢ 1 nabra¢ daleko idacej roztropnosci. Poza tym
musi pami¢taé, ze udzielajac sakramentu pokuty, wypelnia jednocze$nie
role Dobrego Pasterza szukajacego zagubionej owcy, Samarytanina, ktory
opatruje rany, a takze Ojca czekajacego na syna marnotrawnego, ktory go
przyjmuje po powrocie. Za Katechizmem Kosciola Katolickiego mozna
stwierdzi¢, ze kaptan i;:est znakiem 1 narz¢dziem mitosiernej mitosci Boga
wzgledem grzesznika5 :

Aby sta¢ si¢ czytelnym znakiem, kaptan musi bardzo mocno u$wiado-
mi¢ sobie podstawowg prawdg, ze nie jest panem, ale stuga Bozego przeba-
czenia™*. W zwiazku z tym swoje postannictwo wzgledem nawracajacego
si¢ powinien petlié, majac najlepsza intencj¢ dzialania i wzorujac si¢ na
mitosci Chrystusa. Kompetentne wypelnianie roli spowiednika wymaga
glebokiej znajomosci chrzescijanskiego postgpowania, doswiadczenia
w sprawach dotyczacych zycia ludzkiego, a takze szacunku 1 delikatnosci
wobec tych, ktorzy upadli, ale jednoczesnie na nowo szukaja pojednania
z Bogiem. Poza tym spowiadajacy kaplan powinien wykazywaé si¢ umito-
waniem prawdy, wiernoscig Urzedowi Nauczycielskiemu Kosciota, zatro-
skaniem o penitenta, ktére wyrazi si¢ w modlitwie powierzajacej go mito-
siernemu Bogu 1 pokucie w jego intencji. Dopiero wtedy kaptan stanie si¢
uzytecznym narzedziem w rgku samego Boga, cierpliwie prowadzacym
penitenta do uzdrowienia duchowego 1 petnej dojrzalosci chrzescijanskie;.

5 KKK, 14665.
% KKK, 1466.
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3.1. Okazja do spowiedzi

Odnosnie do samej postugi spowiadania, jaka wykonuje kaptan, prawo
Kosciota nie pozostawia najmniejszych watpliwosci, ze kazdy, komu zosta-
fa zlecona troska duszpasterska poprzez nadanie okreslonego urzedu, jest
zobowigzany zadba¢ o to, by powierzeni mu wierni mogli si¢ wyspowiadac,
jesli w sposob uzasadniony o to prosza. Powinien da¢ sposobnos¢ do spo-
wiedzi indywidualnej w ustalonych, dogodnych dla korzystajacych z tego
sakramentu, dniach i godzinach. W sytuacjach naglych obowiazek stuchania
spowiedzi Kosciot naktada na kazdego kaptana uprawnionego do spowiada-
nia, a w niebezpieczenstwie $mierci — na kazdego, ktory przgéqu swiecenia
kaptanskie, nawet gdyby nie posiadat stosownego pozwolenia™.

Prawodawca z uporem przypomina, ze stuchajacy spowiedzi wystepuje
rownoczes$nie w roli sedziego i lekarza, a jednoczes$nie zostal przez Boga
ustanowiony szafarzem mitosierdzia i sprawiedliwos$ci boskiej, przyczynia-
jacym si¢ do oddawania czci Bozej oraz zbawienia dusz. Poza tym spo-
wiednik, bedac szafarzem Kos$ciota, w sprawowaniu sakramentu pojednania
winien stosowac si¢ do nauki Magisterium tegoz Kos$ciota i norm wydanych
przez kompetentna wiadze;%.

3.2. Obowiazujace zarzadzenia Konferencji Episkopatu Polski

W trosce o to, by postuga spowiednikow byta sprawowana godziwie
i owocnie, Konferencja Episkopatu Polski w 1971 r. wydata dokument zaty-
tutowany: Wskazania dla spowiednikow w zakresie spowiedzi matzonkow.
Podane tutaj wskazania umozliwily wprowadzenie jednolitej praktyki przez
spowiednikow, a jednoczesnie utatwialy samg spowiedz i uczynity ja owoc-
niejsza dla penitenta.

Wsréd elementow, na ktore zwrdcili uwage biskupi we wspomnianym
dokumencie, warto zaakcentowa¢ konieczno$¢ zarezerwowania dostatecz-
nego czasu potrzebnego do spokojnego odbycia spowiedzi, a wigc m.in.
ustalenia rzeczywistego stanu sumienia penitenta i udzielenia mu koniecz-
nych pouczen. Pamigta¢ nalezy o zapewnieniu podczas odbywania spowie-
dzi odpowiedniej ciszy i warunkow sprzyjajacych dyskrecji. Ich brak moze
nawet przekresli¢ warto$¢ spowiedzi, wymagajacej niekiedy dtuzszego wy-

% por. KPK, kan. 986.
% por. KPK, kan. 978.
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znania ze strony penitenta oraz dialogu ze spowiednikiem®’. Nie mozna jed-
nak zapomina¢, ze cho¢ rozmowa duszpasterska, zyczliwy dialog czy pora-
dy psychoterapeutyczne sg istotnymi elementami spowiedzi sakramentalnej,
to przede wszystkim ma by¢ ona owocnym spotkaniem z Chrystusem i Jego
zbawczym dziataniem. Fakt, iz jest to sakrament Kosciota katolickiego,
musi by¢ przedmiotem glebokiego przeswiadczenia samego spowiednika,
a jednoczesnie powinien by¢ on uswiadomiony penitentowi.

Przechodzac do samego przeprowadzenia spowiedzi §w., trzeba zaznaczyc,
ze do obowigzkow spowiednika nalezy réwniez stawianie spowiadajacemu si¢
odpowiednich pytan. Powinny one dotyczy¢ tych szczegdtow, ktore sg ko-
nieczne do osiggni¢cia integralnosci wyznania win oraz tych spraw, ktérych
znajomos$¢ jest konieczna do uzyskania pewnosci, ze usposobienie penitenta
jest wlasciwe do godnego i waznego uzyskania rozgrzeszenia™. Stawiane pyta-
nia mogg dotyczy¢ m.in. liczby grzechow cigzkich, ewentualnych okolicznosci,
ktére wplywalyby tagodzaco na ciezar konkretnego grzechu, a jesli chodzi np.
o spowiadajacych si¢ matzonkdw, to nalezy zapyta¢ o wykroczenia w zakresie
stosowania $rodkow wczesnoporonnych czy antykoncepcyjnych. Spowiednik,
stawiajac pytania, niejednokrotnie u§wiadamia penitentowi jego grzech, w kto-
rym tkwi, a z ktdrego nie zdawat sobie sprawy w ogodle, albo uznawal go za
powszedni, mimo ze w rzeczywistosci byt ciezki (np. mtodzi ludzie rozpoczy-
najacy wspotzycie intymne przed slubem niekiedy spowiadajg si¢, ze dopuscili
si¢ zdrady swojego partnera, uznajac jakby, ze relacje intymne ze ,,swoim”
chtopakiem czy dziewczyna nie sa grzechem).

Stawianie pytan, szczego6lnie odnoszacych si¢ do probleméw zycia mat-
zenskiego, Episkopat Polski uznat za $cisty obowiazek, a jego zaniedbanie
uznawane jest za powazne naruszenie obowigzkow spowiednika. Zaniecha-
nie pytan, ktére powinny by¢ postawione, bytoby dziataniem na szkod¢ sa-
mego penitenta. Mogloby si¢ nawet sta¢ przyczyng niewaznos$ci samej spo-
wiedzi, szczegolnie w odniesieniu do penitentéw, ktérzy w sumieniu uswia-
damiajg sobie grzeszno$¢ swoich postaw, lecz nie wyznaja ich umyslnie,
liczac na pobtazliwos¢ spowiednika. Brak pytan ze strony spowiednika
moéglby w takich wypadkach by¢ odebrany jako aprobata niewlasciwych,
grzesznych postaw™.

> Por. Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi matzonkéw zalecone przez Epi-
skopat Polski, s. 90; Z. Janczewski, Prawodawstwo Konferencji Episkopatu Polski
i Prymasa w zakresie sakramentow uzdrowienia, PK, R. 41 (1998) nr 3-4, s. 117.

58 Por. Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi malzonkéw zalecone przez Epi-
skopat Polski, s. 91; Z. Janczewski, dz. cyt., s. 117-118.

% Por. Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi malzonkéw zalecone przez Epi-
skopat Polski, s. 92-93.
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Spowiednik stawiajagc pytania, powinien postepowacé dyskretnie i roz-
tropnie, uwzgledniajac m.in. stan i wiek penitenta. Pytania powinny by¢
dostosowane rowniez do mentalnosci penitenta, a takze jego poziomu mo-
ralnego oraz witasciwie wlaczone w cato$¢ probleméw jego zycia moralne-
go. Jesli dany grzech byl popetiony z drugg osoba, nalezy powstrzymac si¢
od pytania wyjawiajacego nazwisko tego wspolnika w grzechu®. Spowied-
nik powinien by¢ taktowny i delikatny, by ze sposobu zadawanych przez
niego pytan jasno wynikato zatroskanie o spowiadajacego si¢ oraz cheé
przyj$cia mu z pomoca, a jednoczesnie mozna byto odczu¢ powage proble-
mu i zdecydowang wolg spowiednika, aby wptyng¢ na penitenta tak sku-
tecznie, by udato mu si¢ zaprzesta¢ okreslonej grzesznej praktyki.

Kiedy penitent wyzna juz swoje grzechy i odpowie na ewentualne pytania
spowiednika, nastepuje osad jego winy. Osad 6w musi obejmowac autentycz-
ne nawrdcenie przystepujacego do sakramentu pojednania, ktére wyraza sie
w szczerym zalu 1 mocnym postanowieniu poprawy. Chodzi tutaj o nawrdce-
nie w sensie biblijnym, a wigc oderwanie si¢ od grzechu i zwrdcenie si¢ ku
Bogu, wynikajace z motywu religijnego — nadprzyrodzonego, WYyZszego niz
racje czysto ludzkiej roztropnosci czy etycznej szlachetnosci-.

Waznym obowigzkiem spowiednika jest wlasciwe pouczenie penitenta,
gdy wyrazil on zal za popelnione grzechy i wzbudzil postanowienie popra-
wy. Trescig tego pouczenia winno by¢ przedstawienie norm etycznych, oce-
na ciezkosci popelnionych grzechow i uzasadnienie wymagan etyki chrze-
Scijanskiej. Spowiednik powinien stara¢ si¢ ukaza¢, ze normy etyczne gto-
szone przez Kosciot katolicki nie sg wynikiem ludzkiej decyzji, lecz wyma-
ganiem Bozym zgodnym z ludzka natura; bronig czlowieka zaréwno przed
dzialaniem, ktére go poniza, jak réwniez stojg na strazy jego rzeczywistego
dobra. Poza tym powinien wspomnie¢ o istocie powotania chrzescijanskie-
go, ukazujacego najglebszy i ostateczny sens zycia czlowieka na ziemi. Nie
powinien réwniez poming¢ wskazania skutecznych srodkow umozliwiaja-
cych zachowanie norm etyki chrzescijanskiej®.

Integralng cz¢$cig sakramentu pojednania jest wyznaczenie penitentowi
pokuty — zado$Cuczynienia. Prawodawca zaznaczyl, ze zado$¢uczynienie
winno by¢ zbawienne i odpowiednie, stosowne do rodzaju i liczby grze-
chéw, z wzieciem pod uwage indywidualnej sytuacji penitenta. Jest on zo-

% por. KPK, kan. 979.

81 Por. Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi malzonkéw zalecone przez Epi-
skopat Polski, s. 93.

82 por. tamze, s. 96-97.
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bowigzany osobiscie wypeni¢ nalozone na niego zadoééuczynienie63. Spo-
wiednik natomiast, naktadajac pokute — zado$¢uczynienie, musi mie¢ na uwa-
dze, by byla ona mozliwa do wypehienia, posiadata charakter uzdrawiajacy
duchowo, zostata przez niego konkretnie okreslona i angazowata penitenta.

Gdy spowiednik nabierze pewnos$ci, ze penitent jest wiasciwie dyspo-
nowany, a ten prosi o rozgrzeszenie, udzielenia rozgrzeszenia nie powinien
ani odmawiac, ani odktada¢®.

Wiasciwie przeprowadzona spowiedz jest z jednej strony rado$cig spo-
wiednika posredniczacego w odzyskaniu taski u§wiecajacej przez skruszo-
nego grzesznika, z drugiej natomiast — pobudza samego nawroconego do
przemiany zycia i trwania w odzyskanej tasce.

3.3. Postawa spowiednika podczas sprawowania sakramentu pokuty

Spowiednik jest szafarzem mitosierdzia Bozego, stad trudno sobie wy-
obrazi¢, by stawiat on penitentowi wymagania, ktore nie bytyby niezbedne
do udzielenia rozgrzeszenia. Powinien on z radoscig obdziela¢ Bozym prze-
baczeniem tych, ktdrzy pragng z niego skorzysta¢. Zadaniem spowiednika
jest jednak m.in. zmobilizowanie spowiadajacego si¢ do wyznania wszyst-
Kich grzechow cigzkich, co do liczby i rodzaju, oraz sprawdzenie, czy po-
cigga to za soba nawrdcenie, z ktorego wynika postanowienie poprawy
1 che¢ zado$¢uczynienia za popelnione grzechy.

Jesli spowiadajacy sie nie speinia stawianych wymagan, tzn. albo zatait
jaki$ grzech cigzki, albo za niego nie zaluje, albo nie postanawia poprawy,
albo nie ma mozliwosci, by zrealizowac takie postanowienie, spowiadajacy
kaptan musi odmowi¢ mu rozgrzeszenia. Jesliby nawet wypowiedzial for-
mutle rozgrzeszenia, bedzie ona nieskuteczna, a wiec nie bedzie sprowadzata
pojednania z Bogiem i1 Kosciolem. Kaptan nie jest tym, od ktérego zalezy
skuteczno$¢ rozgrzeszenia. On jedynie przekazuje rozgrzeszenie, ktore po-
chodzi od Boga. Jesli jaka§ osoba nie spetnia warunkéw niezbednych do
tego, by to rozgrzeszenie od Boga ,,wyszto”, nie moze ono réwniez ,,do-
trze¢” do penitenta, nawet wtedy, gdy kaptan uczyni stosowne znaki i wy-
powie ustalong formutg rozgrzeszenia. To sam Bog rozgrzesza nawrdcone-
go grzesznika za posrednictwem kaplana udzielajacego rozgrzeszenia. Znak
rozgrzeszenia jest potrzebny, by Boze mitosierdzie ,,dotarto” do nawracaja-

8 por. KPK, kan. 981.
% por. KPK, kan. 980.
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cego si¢. Trzeba jednak podkresli¢, ze Bog nie rozgrzesza, gdy grzesznik si¢
nie nawrécit, nawet wtedy, gdy kaptan uczynil znak przebaczenia.

7 powyzszego wynika, ze skoro zadaniem spowiednika jest m.in.
stwierdzenie, czy penitent jest dysponowany do otrzymania rozgrzeszenia,
musi on pozna¢ stan ducha tego cztowieka oraz okolicznosci, w jakich zyje.
W takim kontek$cie mozna powiedzie¢, ze postawa spowiednika wobec
wszystkich penitentdow winna by¢ identyczna, jesli chodzi o che¢ przekaza-
nia Bozego przebaczenia, niemniej jednak nie moze by¢ identyczna na eta-
pie poznawania jego wnetrza i brania pod uwage okoliczno$ci jego zycia,
ktore moga utatwia¢ upadek w taki czy inny grzech.

3.4. Wymagania, jakich nie mozna pomina¢

Konferencja Episkopatu Polski w przywotanym juz wyzej dokumencie
odnoszacym si¢ do malzonkow jako minimum wymagan od penitenta
w jego koniecznym nawroceniu wskazata:

— zdecydowane uznanie i przyjecie za Swoje tych norm etyki katolickiej od-
noszacych si¢ do moralnos$ci zycia matzenskiego, ktore zostaly przez niego
przekroczone, a o ktérych na nowo pouczyl go spowiadajacy kaptan;

— zdecydowane postanowienie podjecia wszelkich skutecznych §rodkow,
ktére beda pomocne w zachowaniu przyjetych norm etycznych®.

Biskupi zobowigzuja spowiednikéw do tego, by szczegdlnie wnikliwie
potraktowali penitentow, ktorych okreslono jako recydywistow formalnych.
Sa nimi ci, ktérzy mimo otrzymanego podczas wczesniejszych spowiedzi
pouczenia nie zastosowali zadnych zalecanych srodkéw i1 powr6cili do tych
samych naduzy¢ moralnych w zakresie zycia malzenskiego. W odniesieniu
do takich penitentéw spowiednik jest zobowigzany stwierdzi¢ czy chca
przyjac za swoje katolickie normy etyki malzenskiej. Nastepnie ma obowig-
zek sktoni¢ ich do glebszego przyjecia podanych przez niego srodkéw po-
prawy 1 do szczerej gotowosci ich zastosowania. Jesli stwierdzi u peniten-
tow tej kategorii autentyczng che¢ zapoznania si¢ ze skutecznymi srodkami
pozwalajacymi przezwyciezy¢ dotychczasowe grzechy, moze juz to uznaé
za wystarczajacy znak szczerego nawrocenia®®.,

% Por. Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi malzonkéw zalecone przez Epi-
skopat Polski, s. 94.

% por. tamze.



PRAWA I OBOWIAZKI SZAFARZA SAKRAMENTU POKUTY 319

3.5. Postawa wobec penitentéw ,,z nalogiem”

Szczegbdlng kategori¢ penitentdw stanowig tzw. nalogowcy, ktorzy w na-
stepstwie jakiego$§ grzesznego nawyku popetniaja grzechy praktycznie bez
walki, a takze bez glebszej refleksji oraz bez wyraznego zaangazowania
woli. Wymagaja oni wielkiej cierpliwosci i dobroci. Dlatego tez spowiednik
powinien nie szczedzi¢ wysitku, aby pomoc im w wyjsciu z natogu, zache-
cajac do wytrwalosci i dajac praktyczne wskazéwki dostosowane do warun-
kow zycia 1 mozliwo$ci poznawczych penitenta67. Wskazowki te powinny
zwraca¢ uwage na tzw. §rodki nadprzyrodzone, jak korzystanie z sakramen-
tow swietych, szczegdlnie czgstej spowiedzi $w. i komunii $w., oraz srodki
naturalne, jak odkrycie, poglebienie i zrozumienie warto$ci wlasciwej reali-
zacji swojego zyciowego powotania, a rOwniez rozszerzenie zainteresowan
i wydobycie si¢ z kregu spraw stanowigcych bezposrednie zagrozenie upad-
ku w grzech, ktory dla danej osoby stat si¢ natogowym.

Jest pewne, ze spowiednik realizujac swoja postuge, winien okazaé
ogromna cierpliwo$¢ w napominaniu i thumaczeniu potrzeby przemiany. Nie
moze mu tez zabrakna¢ mitosiernej mitosci, bedacej jakby przedtuzeniem
mitosci Bozej, ktora niesie przebaczenie zawsze, gdy grzesznik wykazuje
nie tylko pragnienie, by z niego skorzysta¢, ale takze zaangazowanie w wy-
sitek odwrdcenia si¢ od tego, co zte w jego postepowaniu.

4. Odmowa rozgrzeszenia osobie, ktora w sposéb wlasciwy wyznala
swoje grzechy wobec spowiadajacego kaplana

Nalezy najpierw jednoznacznie stwierdzi¢, ze kazdy penitent, ktory wypel-
nil warunki sakramentu pokuty, ma prawo do otrzymania rozgrzeszenia. Nie-
kiedy jednak maja miejsce takie sytuacje, w ktorych spowiednik musi odmowic
rozgrzeszenia ze wzgledu na brak dyspozycji ze strony penitenta. Odmowa ta
nie jest jednak nieodwracalna, a wiasciwie nalezatoby mowic¢ o czasowym od-
fozeniu rozgrzeszenia do chwili, gdy penitent powroci do konfesjonatu
z prawdziwym zalem i wlasciwym postanowieniem poprawy. Najczesciej bo-
wiem wiasnie brak zalu — skruchy lub brak postanowienia poprawy ze strony
penitenta sprawia, ze spowiednik nie moze udzieli¢ mu rozgrzeszenia.

Episkopat Polski stoi na stanowisku, ze odmowa samego rozgrzeszenia
powinna by¢ przeprowadzona w taki sposob, by nie zrazi¢ penitenta do sa-

* por. tamze, s. 94-95.
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kramentu pokuty czy do innych form zycia religijnego. W zwiazku z tym
spowiednik musi si¢ postara¢, by penitent zrozumial, ze Boég zawsze jest
gotowy odpusci¢ wszelkie grzechy, gdy tylko spowiadajacy si¢ zdota wzbu-
dzi¢ prawdziwy zal za swe czyny i ma wole¢ poprawy. Stowa spowiednika
majg pomoc zrozumie¢ penitentowi, ze to on sam odmawia przyjecia prze-
baczenia i rozgrzeszenia, ktore mu Bog ofiaruje, poniewaz nie zgadza si¢ na
spetienie niezbednych do ,,zadziatania” rozgrzeszenia warunkéw. To zna-
czy, nie chce uzna¢ swojej winy wzglednie odmawia podjecia staran o po-
praw¢ zycia. Mozna by powiedzie¢, ze tym, ktory odmawia rozgrzeszenia,
nie jest kaptan ani nawet sam Boég, ale pozbawia si¢ go sam penitent, ktory
nie przyjmuje warunkoéw niezbednych do skorzystania z rozgrzeszenia.

Gdy zachodzi konieczno$¢ odmoéwienia rozgrzeszenia, nalezy uswiadomié
penitentowi, ze nie jest on ani odrzucony, ani potgpiony, ale w tym momencie
nie moze by¢ pojednany z Bogiem, a wigc nie moze przyja¢ sakramentalnego
rozgrzeszenia, czyli sakramentu pokuty. W takiej sytuacji spowiednik powi-
nien szczegodlnie zacheci¢ penitenta do gorliwej modlitwy o to, by mogt jak
najwczesniej przyja¢ zasady moralnosci Chrystusowe]j gloszone przez Ko-
sciol. Warto rowniez, by ze swej strony zapewnit go o modlitwie w jego in-
tencji 1 t3 modlitwg w przysztosci go wspierat®. Przed odejsciem od konfe-
sjonatu penitentowi, ktory nie otrzymat rozgrzeszenia, ze wzgledu na tajem-
nice spowiedzi, udziela sie blogostawienistwa, na ktore odpowiada: amen®.

Z przedstawionych uwag wynika, ze rozgrzeszenie nie zalezy od arbitralnej
decyzji spowiednika, ale od postawy nawrdcenia spowiadajacego sie. Jesli pe-
nitent wypeli wszystkie warunki niezbedne do przyjecia sakramentu pokuty,
spowiednik musi udzieli¢ rozgrzeszenia, jesli natomiast postawy penitenta nie
cechuje zal i postanowienie poprawy, takie rozgrzeszenie jest niemozliwe.

5. Tajemnica spowiedzi

Bez watpienia, posluga spowiednika ma bardzo szczeg6lny i delikatny
charakter. Ten fakt, jak rowniez szacunek nalezny kazdemu cztowiekowi,
sprawit, ze Ko$ciot obtozyt bardzo surowymi karami kaptana, ktory nie za-
chowalby absolutnej tajemnicy odnosnie do grzechow wyznanych przez
spowiadajacych si¢. Kaplanom zabroniono réwniez wykorzystywania wia-

% por. tamze, s. 97-98.

% Por. Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowierstwa dotyczqca wprowadzania w Zycie
nowych Obrzedow pokuty (11.12.1982), w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Epi-
skopatu Polski, Lublin 1999, s. 102.
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domosci o zyciu penitentow, jakie uzyskali w czasie sprawowania sakra-
mentu pokuty. Tajemnica ta nie dopuszcza zadnych wyjatkow ™.

Podczas spowiedzi $w. penitent wyznaje swoje najskrytsze tajemnice,
ktére pragnie dzieli¢ jedynie z Panem Bogiem. Nic wigc dziwnego, ze spo-
wiednik, pelnigcy role posrednika miedzy Bogiem i spowiadajagcym sie,
musi zachowa¢ bezwzglgdng tajemnice, ktora czgsto stanowi warunek du-
chowego otwarcia sie grzesznika.

Swiadomy tego stanu rzeczy prawodawca koscielny zastrzegl, ze tajemnica
spowiedzi jest nienaruszalna. Fakt ten nalezy odczyta¢ jako wyraz troski za-
rowno o dobro penitenta, jak i samego sakramentu. W zwigzku z tym nie wolno
spowiednikowi ani stowami, ani w jakikolwiek inny sposob, dla zadnej przyczy-
ny, w czymkolwiek zdradzi¢ penitenta’. Od zachowania tajemnicy sakramentu
pokuty nikt od niej nie moze dyspensowac. Spowiednik nie moze jej naruszy¢
nawet dla ochrony wtasnego zycia. Tajemnica ta obowigzuje nawet po $Smierci
penitenta, niezaleznie od tego, czy udzielono lub odmoéwiono rozgrzeszenia.

Sama tajemnica spowiedzi obejmuje wszystkie grzechy penitenta oraz
okoliczno$ci spowiedzi, a wiec fakt udzielenia rozgrzeszenia i natozonej
pokuty, a takze wszystko to, co jest wiadome jedynie ze spowiedzi $w.

Obowiazek zachowania tajemnicy spowiedzi cigzy nie tylko na spo-
wiedniku, ale i thumaczu, jesli byt obecny przy spowiedzi $w., a takze na
wszystkich innych, ktorzy w jakikolwiek sposob zdobyli ze spowiedzi wia-
domosci o grzechach’.

Koscielne prawo karne stanowi, ze spowiednik, ktory narusza bezposred-
nio tajemnic¢ sakramentalng, podlega ekskomunice wigzacej mocg samego
prawa, zastrzezonej Stolicy Apostolskiej. Gdy za$ narusza jg tylko posrednio,
powinien byé¢ ukarany stosownie do ciezkosci przestepstwa’®. Naruszenie
tajemnicy spowiedzi wprost zachodzi wtedy, gdy osobie trzeciej zostato wy-
jawione nazwisko penitenta i przedmiot objety tajemnica. Posrednia zdrada
tajemnicy spowiedzi, dotyczy sytuacji, w ktorych przez okreslone zachowanie
spowiednik wywotuje niebezpieczenstwo wyjawienia osoby penitenta i jego
grzechow, tak ze mozna wnioskowacé o przedmiocie spowiedzi.

Nalezy podkresli¢, ze spowiednikowi nie wolno mowi¢ na temat nie tyl-
ko grzechow, ale 1 catej spowiedzi w odniesieniu do okre§lonej osoby. Bez-

O KPK, kan. 1388 § 1; KKK, nr 1467; Obrzedy Pokuty. Wprowadzenie teologiczne i pasto-
ralne, nr 10.

" Por. KPK, kan. 983 § 1.
72 Por. KPK, kan. 983 § 2.
" KPK, kan. 1388 § 1.
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wzglednie zabrania si¢ mu takze korzystania z wiadomosci uzyskanych
podczas spowiedzi, ktére powoduja ucigzliwos¢ dla penitenta, nawet jesli
nie ma niebezpieczenstwa wyj awienia’”.

Jak juz wspomniano, do zachowania tajemnicy spowiedzi oprocz spo-
wiednika sg zobowigzane réwniez inne osoby, a wiec thumacz oraz wszyscy,
ktérzy dowiedzieli si¢ o przedmiocie tajemnicy spowiedzi. Naruszenie ta-
jemnicy przez te osoby winno by¢ ukarane sprawiedliwymi karami, nie wy-
taczajac ekskomuniki’.

Mozna zastanawia¢ si¢ nad osobg samego penitenta. Zasadniczo wydaje
si¢, ze on o swoich grzechach ma prawo mowi¢, komu chce 1 kiedy chce,
niemniej jednak sama spowiedz to nie tylko wyznanie grzechow, stad tez
uwaza si¢, ze rowniez spowiadajacy si¢, z uwagi na dobro samego sakramen-
tu, powinien powstrzymac si¢ przed ujawnianiem tresci swojej spowiedzi.

Zakonczenie

W normalnych warunkach wtadze rozgrzeszania posiada kazdy kaptan,
ktéry uzyskat upowaznienie do spowiadania czy to mocg samego prawa, czy
dzicki udzieleniu go przez kompetentnego przelozonego. Gdyby z jakiego$
powodu nie mial upowaznienia lub je utracit, zachowuje prawo do waznego
1 godziwego rozgrzeszania wszystkich penitentow znajdujacych si¢ w nie-
bezpieczenstwie $mierci z wszelkich cenzur 1 grzechéw, nawet gdy jest
obecny przy tym upowazniony kaptan.

Istnieje jednak sporo ograniczen, ktorym podlegaja kaptani w zwyczaj-
nych sytuacjach podczas petnienia postlugi w ramach sakramentu pokuty.
Szczegolne obwarowania prawne zastosowano wobec tych wiernych, ktorzy
zaciggneli kary koscielne i pragng si¢ od nich uwolni¢. Trzeba wtedy skru-
pulatnie stosowac procedure przewidziang przez prawodawce.

Postuga spowiednika powinna by¢ nacechowana spokojem 1 wielkg cier-
pliwo$cia w napominaniu penitenta i thumaczeniu mu koniecznosci przemiany.
Winien tez kierowa¢ si¢ mitoscig milosierng, bedaca odbiciem mitosci Bozej,
niosacej przebaczenie zawsze, gdy grzesznik nie tylko pragnie je otrzymac, ale
angazuje si¢ w naprawe¢ swojego zycia i odwrocenie od popetnionego zia.

Udzielenie rozgrzeszenia nie jest arbitralng decyzja spowiednika, ale za-
lezy od postawy nawrocenia samego spowiadajacego si¢. Jezeli wszystkie

™ Por. KPK, kan. 984 § 1.
™ Por. KPK, kan. 1388 § 2.
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niezb¢dne warunki przyjecia sakramentu pokuty sg przez penitenta speinio-
ne, spowiednik musi mu rozgrzeszenia udzieli¢. Rozgrzeszenie jest nato-
miast niemozliwe, jesli penitent nie przejawia skruchy i nie podejmuje po-
stanowienia poprawy.

Sama relacja spowiednik — penitent podczas sakramentu pokuty musi
by¢ przykryta zaslong tajemnicy. Spotkanie czlowieka z Bogiem, przy
wspotudziale spowiadajacego kaptana, nie moze zatraci¢ swojej intymnosci.
Szafarz tego sakramentu ma pomagac, osmiela¢ spowiadajacego si¢, by ten
peliej otwarl si¢ na dziatanie Boga, a nie zawstydza¢ go, czy w inny spoO-
sOb utrudniac to niezbedne otwarcie. Prawo ko$cielne bardzo rygorystycznie
wypowiada si¢ w kwestii zachowania tajemnicy spowiedzi §w., grozac su-
rowymi karami tym, ktorzy o§mieliliby si¢ ja ztamac.

RESUMEN

Los derechos y los deberes del ministro del Sacramento de la penitencia
en lalegislacion de la Iglesia

El articulo se ocupa de sacerdote como ministro del sacramento de la
penitencia en la Iglesia catdlica. Al principio se subraya, que para absolver
validamente de los pecados se requiere que el ministro, ademas de la pote-
stad de orden, tenga facultad de ejercerla sobre los fieles a quienes da la
absolucion.. El sacerdote puede recibir esa facultad tanto ipso iure como por
concesion de la autoridad competente. Sin embargo, se pueden enumerar
distintas restricciones respecto del poder de reconciliacion provenientes de
derecho sacramental y penal de la Iglesia. Una vez expuestas esas restric-
ciones se pasa a presentar al ministerio del confesor. Este capitulo se ocupa
de las disposiciones de la Conferencia Episcopal Polaca, sobre la actitud de
sacerdote durante la confesion del penitente. Sobre todo se subraya la nece-
sidad de preguntar en algunas situaciones concretas 0 personas concretas,
por ejemplo, durante la confesion de los novios.

A continuacion se trata de la negacion de absolucion de algunos peniten-
tes, a pesar de que correctamente confesaron sus pecados.

Al final se habla sobre el sigilo sacramental subrayando, que esta termi-
nantemente prohibido al confesor descubrir al penitente, de palabra o de
cualquier otro modo, y por ningiin motivo. El confesor que viola directa-
mente el sigilo sacramental, incurre en excomunion latae sententiae reserva-
da a la Sede Apostolica.



