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Jozef Binnebesel, Koncepcje leku przed smiercig w kontekscie Tanatopedagogicznej
Relacyjnej Terapii Zastepczej, Wydawnictwo Naukowe UMK, Torun 2018, ss. 529.

Refleksja nad $miercig w szeroko rozumianej humanistyce wydawataby si¢ zarezerwowana
szczegolnie dla filozofow, a juz szczegdlnie dla teologéw. Moze w jakim$ aspekcie takze dla history-
kéw, o czym jeszcze jedno zdanie w dalszej czeéci recenzji. A jednak Jézef Binnebesel w pelni dowiddt,
ze i dla psychologdw czy pedagogdw moze to by¢ bardzo wazne zagadnienie badawcze. Niewatpliwie
pierwsza cze$¢ uwag recenzyjnych winna odnie$¢ si¢ wtasnie do oceny wyboru problematyki przez Au-
tora. Uznaje ja za w pelni uzasadniona. Naukowa analiza lgku przed $miercig to niezwykle wazna i za-
razem ciekawa kwestia. Nieodwracalno$¢ $mierci zderzona zostata z réznymi lekami, obawami, uwa-
runkowanymi spolecznie, wiekowo, narodowo, wyznaniowo lub innymi czynnikami wplywajacymi na
badane osoby. Blisko o$miuset uczestnikéw badania Jozefa Binnebesela dalo bogata, a ze wzgledow
geograficznych, mozna wrecz rzec szeroka europejska podstawe do analizy tytulowego zagadnienia
(Wtochy, Czechy, Polska i Ukraina). Poza tg bardzo liczng i zréznicowana grupa respondentéw, Autor
odwolal si¢ do kilkuset pozycji naukowych z réznych stron $wiata. Niezwykle bogata bibliografia, poza
pracami opublikowanymi w jezyku polskim, obejmuje takze bardzo liczne opracowania anglojezyczne,
wloskie, rosyjskie, ukrainskie oraz czeskie. Warto tez podkresli¢ bogaty dorobek samego Autora, obej-
mujacy réwniez zagadnienia bliskie problematyce podjetej w rozprawie.

Spojrzenie na wszystkie aspekty leku przed $miercig przez pryzmat ludzi kilku narodowosci,
wielu zawodow i zréznicowanych takze innymi czynnikami, dalo dobre efekty. Z jednej strony wskaza-
fo na regionalne, czy ,,branzowe” zréznicowania, a z drugiej mimo wszystko uniwersalnie ujawniato to,
ze jednak bardzo jestesmy wszyscy podobni do siebie. Takze w zakresie leku przed $miercig. Wskazato
tez, jak wiele réznorodnych czynnikéw moze wplywa¢ na nasze podejscie do $mierci, od do§¢ oczywi-
stych kwestii wiary, poprzez kwestie rodzinne, az po tak prozaiczny i w czeéci doé¢ zaskakujacy czyn-
nik, jakim sg sprawy zwigzane z majatkiem, z doczesnymi dobrami posiadanymi przez ,,umierajacego”
(czgsto w bardzo, bardzo odleglej perspektywie, gdy np. respondentami byly osoby mtode).

W jaki sposéb mozna opisa¢, doglebnie przeanalizowa¢ taki problem jak kwestia leku przed
$miercig? Jozef Binnebesel podjal probe przygotowania takiej odpowiedzi glownie z perspektywy
pedagogicznej i czg$ciowo psychologicznej. Praktycznym celem pracy byto oczywiscie poszukiwa-
nie przy zroznicowanych grupach badanych drég do opracowania terapii w celu zlagodzenia kon-
sekwencji leku przed $miercig. Tanatopedagogiczna Relacyjna Terapia Zastepcza to niewatpliwie
oryginalny wklad Jozefa Binnebesela w badanie tytutowej problematyki i — szerzej rzecz ujmujac
- w rozwoj pedagogiki jako nauki. Réznorodne kryteria oceny lgku przed $miercig wykorzystane
przez Autora mialy wskaza¢, jak gleboko ten lek wplywa na ludzi. Z kolei szereg pytan stawianych
respondentom przyblizal m.in. odpowiedz na pytanie o przyczyny do$wiadczanego przez nich leku.
Zarazem analiza wszystkich uwarunkowan pozwalala m.in. na odpowiedz na pytanie, jak na lgki
zwigzane ze $miercig wplywaly takie czynniki jak religijno$¢ lub jej brak, wyksztalcenie i zawod,
a nawet stan rodzinny (posiadanie dzieci, malzonka) czy stan majatkowy. Autor wskazywal takze
inne czynniki, jak narodowos¢, zawod, a moze szczegélnie wiek badanej osoby, bo i one takze wply-
waly na postrzeganie réznorodnych kwestii zwigzanych z tytutowym lekiem przed $miercia.

Szukajac sposobow podejécia do $mierci, analizowano m.in. rdzne ujecia, od powaznego, gle-
bokiego, po bagatelizujace. Niewatpliwie silny byt zwigzek kwestii religijnych z lekiem przed $mier-
cig i lekami zwigzanymi z umieraniem. Ciekawym watkiem uwspodlczesniajacym badania przepro-
wadzone przez Jozefa Binnebesela jest wkomponowanie watku niektorych konsekwencji ostatniej
wojny z Rosja na Ukrainie (rozpoczetej bardzo niedawno, bo w 2014 r.), co zreszta nalezy uznac za
w pelni uprawnione. Bliskie, bezposrednie zagrozenie, dotykajace juz nie tylko starszych lub scho-
rowanych, pozwalalo wskaza¢ jak lek przed zagrozeniami wojennymi, w tym takze przed $miercia,
dotyka mlodych i zdrowych. W tym miejscu warto odnotowac, ze z perspektywy historycznej $mier¢
i kwestia leku przed nig jest tylko w ograniczonym zakresie obiektem wigkszego zainteresowania.
Generalnie historyka najczesciej interesuje zycie (chociaz najczeéciej ludzi juz zmartych, czasem bar-
dzo dawno) i nie ma wrecz miejsca w wielu narracjach na wigksza refleksje nad $miercia: ,,Umart



RECENZJE 223

Krol! Niech zyje Krol!”. Oczywiscie niektére historyczne zagadnienia specjalistyczne, jak historia
wojen, historia represji politycznych zawiera czesto bogate informacje o §mierci, o umieraniu, cza-
sem z poglebiona refleksja o okresie poprzedzajacym $mier¢ i samym mechanizmie umierania, zabi-
jania, zaglady, ale raczej czesto nie spotkamy ujecia skupiajacego si¢ na leku przed $miercia. Zapewne
rozprawa J. Binnebesela dla historykow specjalizujacych si¢ np. w tematyce obozowej czy w innych
zagadnieniach, w ktorych $mier¢ jest bardzo wazna, stanie si¢ niezwykle interesujaca i przydatna
lektura. Oczywiscie w tym wypadku beda musieli nieco glebiej zainteresowac si¢ sama metodologia
badan pedagogicznych.

To niewatpliwie trudna praca, gdyz tematyka $mierci nie byla i nigdy nie bedzie prosta. Dla
0s0b bez wigkszego przygotowania w zakresie pedagogiki i psychologii moze by¢ wrecz w niektérych
partiach chyba az nazbyt skomplikowana, ale to uwaga réwniez pochwalna, gdyz gtéwnym adresa-
tem pracy sa niewatpliwie specjalisci z zakresu pedagogiki i dziedzin pokrewnych. Praca bardzo
wazna i przydatna zaréwno dla specjalistow z zakresu pedagogiki czy psychologii, jak i dla wszyst-
kich ludzi myslacych, ktérzy chcg zaglebi¢ si¢ w powazna refleksje o sprawach ostatecznych. Doda¢
nalezy, ze biorac pod uwage gléwna tematyke rozprawy tylko w kilku wypadkach mozna uzna¢, ze
analizowane zdarzenia mialy bezposrednio bardzo dramatyczng wymowe, jak np. niektdre opisy,
szczegolnie naglej émierci, chociazby, jak ten o chtopcu pobitym na §mier¢ przez pijanego zlego ojca.
Jednak nad calg pracg unosi si¢ ten klimat $mierci czekajacej na kazdego. Z drugiej strony cel gléwny
pracy, czyli wskazanie drog postgpowania z tym lekiem przed $miercig, w swojej wymowie zawiera
mimo wszystko jakie$ optymistyczniejsze przestanie.

Konczac recenzje pracy Jozefa Binnebesela, warto podkresli¢, ze cala ksigzka to niewatpliwie
poglebienie obecnego od dawna w badaniach tego Autora dazenia do analizowania kwestii najbar-
dziej istotnych dla tanatopedagogiki, w tym ujmowania jej jako nauki o wychowaniu ze §wiadomo-
$cig ludzkiej §miertelno$ci. Do tych fundamentalnych kwestii nalezy oczywidcie takze tytulowy lek
i - podsumowujac — uznaje, ze J. Binnebesel zrealizowal swoj cel. Powstata bardzo ciekawa i warto-
$ciowa praca naukowa o wielkich walorach nowatorskiego ujecia waznej problematyki.
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