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WPLYW PRZEZYCIA
RELIGIJNEJ WARTOSCI NORMATYWNEJ
NA POSTAWE OSOBOWA CZLOWIEKA

. Treﬁfi: I: Analiza przezycia ogélnej warto§ci normatywnej; 1I. Ana-
liza Przezycia religijnej wartosci normatywnej.

Jest rzecza ogdlnie znang, iz tylko takich ludzi uwaza sie za
osobowosci, ktérych cechuje wyraZnie jednolita postawa. Po-
stawa taka oznacza znamienng stalo$¢é w kierowaniu sie jedna,
naczelng wartosciag normatywng oraz wielkg odpornosé na dzia-
tanie czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych godzacych w te
wlasnie stalosé. Jednostki odznaczajgce sie¢ wymieniong postawa
uchodza w ogélnym przekonaniu za ludzi godnych szacunku
i zaufania.

Ze wzgledu na to, ze pomiedzy przezyciem wartoéci norma-
tywnej a zarysowana wyzej postawa zachodzi stwierdzona za-
leznoseé, wyrazajaca sie w decydujacym wplywie tegoz przezycia
na wskazang postawe, nasuwa sie¢ zagadnienig, na czym ten
wplyw psychologiczny polegal. Chodzi tu przy tym nie tyle
O wplyw przezycia wartosci normatywnej w ogéle, ile raczej
O wplyw przezycia wartoséci religijnej, jako najczesciej przezy-
Wanej wartosci normatywnej, na te wlasnie postawe (jej jed-
nolitos$¢, odpornosé i stalosé).

Azeby rozwiazaé to zagadnienie, nalezy przypomnieé¢ najpierw
Znang analize psychologiczng przezycia ogdlnej wartosci norma-
tywnej, ktéra wystepuje jako element podstawowy takze
W przezyciu religijnej wartosci normatywnej.

—_——

! Por. W. Tabac zyhs ki, Formalna struktura osobowo&c:i w §wie-
tL'e teorii warstw psychicznych H. Rempleina, Studia Theologica Varsa-
viensia 8/1870 nr 1 s. 265.
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Psychologiczne badania eksperymentalne nad przezyciem
wartosci, zainicjowane w Ameryce w poczatkach XX w. przez
James’a i Starbuck’a, kontynuowane byly nastepnie
w Niemczech w ramach tzw. Szkoly Wircburgskiej, zalozonej
przez znanego psychologa, ucznia Wundta, O. Kiilpego?2 Do
tego kierunku badah trzeba sie takze odwola¢ w celu rozwig-
zania wysunietego wyzej zagadnienia.

I. ANALIZA PRZEZYCIA OGOLNEJ WARTOSCI NORMATYWNEJ

Podejmujac analize przezycia ogbélnej wartosci normatywnej
trzeba zwroéci¢ uwage najpierw na zasadnicze cechy kazdego
przezycia wartoéci. Do cech takich nalezy przede wszystkim
udzial w tym przezyciu dwéch Scisle ze sobg zwigzanych funk-
cji psychicznych, a mianowicie funkecji jazniowej i funkcji my-
slowej 3. Funkcja jaZniowa oznacza mniej lub bardziej zywy
udzial jazni w przezyciu wartosci. Udzial ten przejawia sige naj-
dobitniej w pelnym przezyciu wartosci, jakie stanowi tzw. akt
przywlaszezenia wzglednie jemu przeciwstawny i przez niego
uwarunkowany akt odrzucenia . W miare zmniejszania sig¢ in-
tensywnosci przezycia zmniejsza sie tez w nim udzial jazni.
Funkcja myslowa w przezyciu wartosci polega natomiast na
udziale w nim czynnika myslowego, obejmujacym trzy zasad-
nicze, kolejne studia. W pierwszym z tych stadiéw furnkcja my-
slowa wyraza sie w dazeniu osoby ludzkiej do poznania wartosci

2 Badania ecksperymentalne nad przezyciem wartoSci prowadzone
w ramach Szkoly Wircburgskiej opieraly si¢ na starannie opracowanej
metodzie introspekcji. Por. W, Gruehn, Das Werterlebnis, Leipzig
1924, s 53—138. Na temat metcdy’ introspekcji, jej zalet i brakéw por.
m. in. M. Kreutz, Metody wspdiczesnej psychologii, Warszawa 1962,
s. 4.25—132.

3 Por. np. W. Gruehn, Das Werterlebnis, s. 220.

1 Aneignungsakt, Ablehnungsakt, por. tamze, s. 208 nn. Forme prze-
zyeia wartos$ci, ktérg Gruehn okreélil terminem Amneignung lub Anei-
gnungsakt nazywam po polsku ,.przywlaszezeniem” lub ,,aktem przy-
wlaszczenia”. Okreslenie takie, uzywane juz w polskiej literaturze nau-
kowej na oznaczenie tej wiasnie formy przeiycia wartoéci, wydaje sig
lepiej oddawaé istote pelnego przeiycia warbosci, niz ,przyswojenie”
lub ,;,akt przyswojenia”. Zdanie ,uczyni¢ jakas my$l swojg wlasnoécia”
wiecej bowiem wyraza, niz ,uczynié¢ jaka§ mys$l swoja”. Por. m. in
S. Szober, Stownik poprawnej polszezyzny, Warszawa, 1958, s. 517.
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okreslonego przedmiotu i to mozliwie w sposéb calosciowy.
Dziatanje czynnika mySlowego w tym stadium ma charakter
wylgeznie bierny. W drugim z kolei stadium funkecja myslowa
wystepuje w postaci dgzenia do poglebienia poznania wartosci
tegoz przedmiotu. Dzialalnoéé mysli w drugim stadium ma juz
gtéwnie charakter czynny. Wreszcie w ostatnim stadium tego
przezycia funkcja mys$lowa wyraza sie w postaci dazenia do
klasyfikacji przesytej wartoéci. Ten ostatni przejaw funkeji
myslowej nie nalezy juz jednak do istoty samego przezycia
wartosci i z tego wzgledu nie zawsze wystepuje w prostym
jego nastepstwie 5.

Wsréd licznych form, jakie przyjmowaé moze przezycie war-
tosci, naczelne miejsce zajmuje pelne przezycie wartosci w po-
staci, wymienionego juz, aktu przywlaszczenia oraz przeciw-
stawne mu i od niego zalezne przezycie w postaci aktu odrzu-
cenia . W wyniku osobistego przezycia danej wartosci lub tez
w wyniku odwolania sie do odpowiedniej cudzej oceny, osoba
wartosciujgca zyskuje pewne przeswiadczenie o tejze wartosci.
Przeswiadczenie takie moze mieé przy tym trojaki charakter,
a mianowicie kategoryczny, przypuszczalny badZz tez autoryta-
tywny. Prze§wiadczenie o charakterze kategorycznym opiera sig
z reguly na pelnym przezyciu danej wartosci przez osobe war-
tosciujacy, a wiec na jej przezyciu w postaci aktu przywlasz-
Czenia lub na przeciwstawnym mu przezyciu w postaci aktu od-
rzZucenia. Przeswiadczenie o charakterze przypuszczalnym doty-
Czace wartosci opiera si¢ na podobnych przezyciach, ale niz-
Szego stopnia od przezycia w postaci aktu przywlaszczenia czy
tez aktu odrzucenia. Jest ono w zwigzku z tym na ogél dla prze-
2yt estetycznych. Wreszcie przeswiadczenie o charakterze auto-
rytatywnym jest znamienne dla ocen wartosci przejetych przez
Osobe wartoéciujgcg od innych os6b. Przeswiadczenie takie po-

> Por. W, Gruehn, Das Werterlebnis, s. 220.

® Poréwnujgce pojecie aktu przywlaszczenia (Aneignungsakt) i calego
Procesu przezycia wartosei w pracach Gruehna Das Werterlebnis (1921)
! Die Frémmigkeit der Gegenwart (1936), mozna stwierdzi¢, iz pojecie
to ulegto znacznemu rozwojowi i precyzii w ciagu trzydziestu lat badan
eksperymentalnych. Por. W. Gruehn, Das Werterlebnis s. 241; Die
Frémmigkeit der Gegenwart, Miinster Westf, 1956, s. 129.
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siada w rzeczywistosci takze charakter przypuszczalny, ktéry
moze zbliza¢ sie do charakteru kategorycznego, je$li zaznacza
sie w nim wyraznie powaga zrédia oceny danej wartosci.

Badania nad przezyciem wartosci pozwalajg stwierdzi¢, iz de-
cydujacg role w ksztalceniu postawy osobowej czlowieka maja
przezycia wartosci w postaci aktu przywlaszczenia oraz impli-
kujacego sie w nim aktu odrzucenia. Przezycia takie bowiem
odznaczaja sie najwyzszym stopniem intensywnosci funkeji jaz-
niowej, a tym samym najbardziej giebokim zaangazowaniem
jazni osoby przezywajgcej sposréd wszystkich rozréznionych
form przezyé¢. Dzialanie obu rodzajéw przezyé¢, tj. aktu przy-
wlaszczenia oraz aktu odrzucenia, jest jednak przeciwne
w swych skutkach. O ile bowiem akt przywlaszczenia wigze
osobe przezywajaca jak najbardziej pozytywnie z przedmiotem
jej przezycia, o tyle akt odrzucenia z réwng silag odwraca we-
wnetrznie taka osobe od przedmiotu jej przezycia jako pozba-
wionego wartosci.

Powstanie pelnego przezycia wartosci, tj. przezycia w postaci
aktu przywlaszczenia, zalezy od korzystnej sytuacji w zakresie
trzech czynnikdw. Sposréd nich czynnik podmiotowy oznacza
stosunek pomiedzy osobag przezywajacg dang warto$¢ a trescia
tej wartosci. Stosunek taki moze by¢ mniej lub bardziej otwar-
ty i zyczliwy albo tez mniej lub bardziej zamkniety i nieprzy-
jazny. Pierwszy sprzyja przezyciu wartosci w formie aktu przy-
wlaszczenia, drugi natomiast przeszkadza w zaistnieniu takiego
przezycia, Otwarty i zyczliwy stosunek do przedmiotu przezy-
cia wartosci moze wystepowaé przy tym w postaci czynnej lub
biernej 7. Dla powstania aktu przywlaszczenia nie wystarcza
jednak sam otwarty i zyczliwy stosunek, gdyz nadto potrzebne
sg jeszcze korzystne warunki w zakresie pozostalych dwoch
czynnikow.

Czynnik przedmiotowy oznacza z kolei te wlasciwosé przed-
miotu, dzieki ktérej wartos¢ jego moze by¢ przezywana w for-
mie aktu przywlaszczenia. W zakresie czynnika przedmiotowego
zachodzi stopniowanie wsréd réznych przedmiotéow. Najnizszy
stocpien zajmuja tu przedmioty, ktérych wartoéé nie moze byé

7 Por. W. Gruehn, Das Werterlebnis, 5. 218, 222, 235 nn.
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przezywana w formie aktu przywlaszczenia na skutek ubéstwa
ich tresci; natomiast najwyzszy stopien zajmuja przedmioty,
ktorych warto$é moze byé jak najbardziej przezywana w for-
mie tego aktu dzieki bogactwu ich tresci. Najmniej odpowied-
nie dla przezy¢ w formie aktu przywlaszczenia okazaly sie przy
tym przedmioty o charakterze czysto materialnym, natomiast
najbardziej cdpowiednie dla takich przezyé w formie aktu
przywlaszczenia okazaly sie przy tym przedmioty o charakte-
I'ze czysto materialnym, natomiast najbardziej odpowiednie dla
takich przyzye okazaly sie przedmioty o charakterze wybitnie
duchowym,

Trzeci wreszcie czynnik, warunkujgcy przezycie wartosci
W postaci aktu przywlaszczenia, zwany czynnikiem indywidual-
nym, oznacza indywidualne uzdolnienie konkretnej osoby do
DPrzezywania wartosci. Na uzdolnienie takie sklada sie¢ przede
wszystkim kultura duchowa danej osoby, obejmujgca te zwlasz-
cza dziedzine wartosci, z ktéra osoba ta uprzednio najczesciej
duchowo obcowala. Kultura taka stanowi dyspozycje do aktu-
alnych przezy¢ wartosci, zwlaszcza w odniesieniu do przedmio-
tow blisko z nig zwigzanych 8. Pozytywny i trwaly stosunek
konkretnej osoby ludzkiej do wartosci pewnej kategorii zalezy
przy tym od czestego ponawiania przez te osobe ich przezyé¢ i to
W postaci mozliwie najbardziej zblizonej do aktu przywlaszcze-
nia. Ustanie bowiem takich przezyé w danej osobie powoduje
stopniowe jej obojetnienie w stosunku do wartosci tej kategorii.
Proces takiego obojetnienia moze posunaé¢ sie przy tym tak da-
leko, iz dziedzina wartosci, z ktéra uprzednio laczyla dang oso-
be glekoka wiez wewnetrzna, stanie sie dla niej w koncu zu-
pelnie obca.

Wyniki badan eksperymentalnych pozwalaja zatem stwier-
dzi¢, iz autentyczne przezycie wartosci normatywnej zachodzi
tylko w postaci aktu przywlaszczenia, gdyz tylko w tej postaci
Wystepuje funkcja jazniowa w calej swej pelni i charakterze
najbardziej kategorycznym, jako wyraz calkowitej afirmacji
pPrzezywanej wartosci. Dzieki temu tez przezycie wartosci nor-
matywnej wywiera szczegélnie gleboki wplyw pozytywny na
_——

® Tamze, 5. 237 nn.
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wole i calg postawe osobowa czlowieka. Przy tym, azeby prze-
zycie wartosci normatywnej wywieralo staly wplyw pozytywny
na postawe osobows, konieczne jest takze jego ponawianie.

II. ANALIZA PRZEZYCIA RELIGIJNEJ WARTOSCI NORMATYWNEJ

W nastepstwie przedstawionej wyzej analizy przezycia ogél-
nej wartosci normatywnej nasuwa sie kwestia, w jakim stopniu
rézne rodzaje wartosci, przezywane w sensie normatywnym,
oddzialywujg na wole os6b tak wiasnie je przezywajacych,
a wiec tym samym na jednolito$é¢, odpornosé¢ i stalo$é ich po-
stawy osobowej. Ze wzgledu na to, iz przezycie religijne naj-
czeSciej bywa przezywane w sensie normatywnym, wylania
sie w pierwszym rzedzie kwestia, w jakim stopniu to wlasnie
przezycie oddzialywuje na wolg, a wiec na postawe osoby
ludzkiej.

Badania eksperymentalne nad przezyciem religijnym prze-
prowadzone w réznych osrodkach i przez réznych badaczy na
przestrzeni ostatnich lat kilkudziesieciu wymagaja ich zesta-
wienia, azeby mozna bylo przeprowadzié analize tegoz prze-
zycia jako przezycia wartosci normatywnej 9 Wskazane ba-
dania pozwalajg przede wszystkim ustali¢, iz przezycie religij-
ne jako przezycie wartosci normatywnej zachodzi w postaci
aktu przywlaszczenia, a takze okresli€é warunki obiektywne,
od ktorych zalezy mozliwo$¢é zaistnienia takiego wlasnie prze-
zycia w osobie ludzkiej.

Wykorzystujac rozlegle i dosé zroinicowane badania nad
przezyciem religijnym mozna nastgpujaco przedstawi¢ analize

9 Badania eksperymentalne nad przezyciem warto$ci, prowadzone
w ramach Szkoly Wircburgskiej dotyczyty gitébwnie przezyé religijnych.
Epckowe znaczenie dla rozwoju eksperymentalnej psychologii religii
miaty badania przedstawiciela tej szkoly, K. Girgensohna, opubli-
kowane w znanej jego pracy na temat psychicznej struktury przezycia
religijnego (Der seelische Aufbau des religidsen Erlebens (1913), Giiter-
sloh 21930). Badania Girgensohna kontynuowal jego uczeA Gruehn. Za-
slugg Gruehna byly przy tym nie tylko wlasne owocne badania nad
przezyciem religijnym, ale takze organizacja migdzynarodowej wspol-
pracy naukowej na tym polu, dzigki kierowaniu przez miego w ciggu
wielu lat towarzystwem naukowym (Internationale Geselischaft fiir
Religionspsychologie) 1 czasopismem poswieconym eksperymentalnej
psychologii religii (Archiv fiir Religionspsychologie).
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tegoz przezycia jako przezycia wartosci normatywnej. Analize
te mozna ujgé z dwbédch punktow widzenia, a mianowicie
z punktu widzenia rozwoju przezycia religijnego, ktére zmie-
rza ku swej pelni w postaci aktu przywtlaszczenia oraz
z punktu widzenia ksztaltowania sie relacji pomiedzy funkcijg
Jazniowa a funkcja myslowg (mysla o Bogu) podczas osiggnie-
tego juz i trwajacego aktu przywlaszczenia.

Analizujac pelne przezycie religijne z pierwszego punktu
widzenia mozna wyrézni¢é w nim szereg charakterystyecznych
aktéw psychicznych. W pierwszym z tych aktéw zachodzi sku-
pienie uwagi osoby majgcej doznaé¢ przezycia religijnego na
tresci danej mysli o Bogu w celu jej poznania. W nastepnym
akcie pojawia sie reakcja jazni na to poznanie. Dana mysl
0 Bogu zyskuje dzieki tej wtasnie reakcji ceche mysli juz oso-
biscie bliskiej dla osoby przezywajacej. W trzecim akcie na-
stepuje poglebienie funkecji jazZniowej, skutkiem czego mysl
0 Bogu staje sie jeszcze bardziej zywa i wewngtrznie bliska
dla tej osoby.

W czwartym akcie wystepuje §wiadome pragnienie ze stro-
ny osoby przezywajgcej, aby zostaé opanowang przez dang
mysl religijng, albo w niej sie pograzyé¢. Akt ten znajduje sie
W bliskim zwigzku z tzw. nawréceniem, czyli przemiang oso-
bows, W piatym akcie przezycia religijnego kontakt jazni
z mysSlag o Bogu osigga swéj najwyziszy stopien. Zachodzi tu
bowiem rodzaj zjednoczenia calej jazni z tg mysla i stopienia
si¢ z nig jakby w jedna calosé. Osoba przezywajaca aprobuje
W peini dang mys$l o Bogu, widzac w niej dla siebie wartos¢
Mmiarodajng i normatywna, ktéra zarazem przynosi upragnio-
Ne zaspokojenie wlasnej duchowej potrzeby. W széstym akcie
hie zachodzi dalszy rozwoj przezycia, ale trwa po prostu uzy-
skany juz w poprzednim akcie $cisty kontakt jazni z mys$la
0 Bogu. Stan taki mozna by okresli¢ jako rodzaj ,milosnej
kontemplacji” i upojenia osoby przezywajacej dang mysl o Bo-
8U, co wyraza sie w réznych aspektach jej przezyé¢. W zjawi-
skach psychicznych wlasciwych dla tego wilasnie aktu mozna
widzie¢ istote calego wyzszego zycia psychicznego, na ktéra
skladajg sie przezycia wartosci duchowych.
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W si6dmym akcie omawianego przezyeia zachodzi juz stop-
niowy zanik funkcji jazniowej. Intensywnosé¢ przezycia reli-
gijnego slabnie i jaZzh powraca powoli do swego zwyktego sta-
nu. Mimo zaniku samego przezycia trwa jednak jego skutek.
Skutek ten wyraza sie w tym, ze nowo przyswojona mys$l
o Bogu, jako skladnik osrodka jazni, oddzialywuje na nig
w kierunku postepowania zgodnego z ta myS$lg. Jezeli nato-
miast przezycie religijne w szostej fazie doszlo do poziomu mi-
stycznego, a wiec przekroczylo juz forme aktu przywlaszcze-
nia i osiggnelo mozliwie najwyzsze zaangazowanie jazni w po-
staci egzaltacji i ekstazy, woéwczas w sibdmym akcie przezy-
cia nastepuje gwaltowny zanik funkcji jazniowej, ktory lgczy
sie zwykle dla osoby przezywajacej z odczuciem wyczerpa-
nia psychicznego, a nawet depresji °. Ostatni, 6smy akt prze-
zycia religijnego oznacza stan psychiczny, o ktérego istnieniu
wolno raczej tylko wnioskowa¢, umieszczajac go juz w zasa-
dzie poza obrebem $wiadomego zycia psychicznego.

Jest sprawg ogromnie donioslg, ze 6w nowy, wewnegtrzny
kontakt miedzy jaznig osoby przezywajgcej a mysla o Bogu,
jaki powstal dzieki pelmemu przezyciu religijnemu, jest z na-
tury swojej czyms$ trwalym. Nowopowstala bowiem Scista wie?
pomiedzy jaznia a myslag o Bogu utrzymuje sie nadal dzieki
temu, Ze jazn osoby przezywajacej zostala wzbogacona przez
te my$l. Mysl ta zyskala dla danej osoby cHarakter glebokie-
go, obowigzujacego je przekonania, ktére zwiekszylo dotych-
czasowy zasOb jej przekonan osobowych.

Analizujac z kolei ksztaltowanie sie relacji pomiedzy funk-
tja jazniowa a funkcjg myslowg (tj. myslag o Bogu) w pelnym
przezyciu religijnym, czyli w czasie trwania samego aktu przy-
wlaszczenia, mozna rozrézini¢- tu szereg postaci, w jakich ta
relacja zachodzi. Pierwsza z postaci tej relacji przedstawia sie
jako swego rodzaju pograzenie jaini w danej mysli o Bogu,
druga natomiast jako swego rodzaju otwieranie sie tejze jazni
w stosunku do danej mysli i jakby obejmowanie jej w posia-

1* Por, W, Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 113—118.
Istnieje polskie wydanie tej pracy pt. Religijno$é wspélczesnego czto-
wieka, Warszawa '1966. Por. obszerne oméwienie tej pracy przez ks. W.
Kwiatkowskiego w Collectanea Theologica, 29 (1958) s. 178—268
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danie. Obie postaci przezycia wymienionej relacji oznaczaja
wlasciwie doznanie dwojakiej aktywnosci funkcji jazZniowej
w stosunku do mysli o Bogu, a mianowicie raz bardziej czyn-
nej, drugi raz bardziej biernej. Dwie dalsze postaci przezycia
relacji pomiedzy funkcjg jaZniows i funkcja myslowa w prze-
zyciu religijnym cechuje doznanie aktywnosci mysli o Bogu
W stosunku do jazni osoby przezywajacej. W pierwszym z tych
pcstaci mysl o Bogu jakby obejmuje jazn w posiadanie i ab-
sorbuje jg sobg. W drugiej za$ postaci my$l ta niejako narzuca
sie¢ jazni, zadajac jej tym samym pewien gwalt.

Moga wreszcie zachodzi¢ dwie dalsze postaci doznania wy-
mienionej relacji. W postaciach tych zaznacza sig juz nie tyle
aktywnos$é funkcji jazniowej czy tez funkcji myslowej prze-
zycia religijnego, ile raczej sam wewnetrzny kontakt miedzy
tymi funkcjami, ktéry wyraza sie w doznaniu przez osobe
przezywajaca badz bardziej kontaktu jazni z myslg, badz tez
bardziej kontaktu mys$li z jaznig (formy funkcjonalne) !1.

Przedstawione tu w zarysie subtelne aspekty relacji, jaka
zachodzi pomiedzy funkcjg jazniowa a funkcjg myslowg w pel-
nym przezyciu religijnym, wskazuja, ze przezycie to w aktu-
alnym trwaniu przesuwa swé6j ,,punkt ciezkosci” raz ku stro-
nie jazniowej, drugi raz ku stronie myslowej (duchowej),
a jeszcze innym razem na sam kontakt obu stron przezycia
(strona funkcjonalna). Bardzo istotnym momentem, dla przed-
stawionych tu postaci przezycia relacji pomiedzy funkcja jaz-
niowg a funkcja myslowa w pelnym przezyciu religijnym, jest
Zywy wewnetrzny kontakt pomiedzy jaznig a myslag o Bogu
zachodzgcy w tymze przezyciu. Taki wlasnie zywy, wewne-
trzny kontakt osoby przezywajacej z dang myslg o Bogu, cha-
rakterystyczny dla pelnego przezycia religijnego, wywiera de-
cydujacy wplyw na strukture jazni tejze osoby, powodujac
W niej przemiane zwang w literaturze psychologicznej nawré-
ceniem.

W uzupelnieniu przedstawionej analizy pelnego przezycia
religijnego, jako przezycia wartoici normatywnej, nalezy
zwrécié jeszcze uwage na eksperymentalnie stwierdzony fakt,

1 Por. W. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 107—110.
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iz zaistnienie tego wtlasnie przezycia zaleine jest od okreslo-
nych warunkéw obiektywnych.

Pierwszy z tych warunkéw, zwany czynnikiem indywidual-
nym, oznacza odpowiedni, ogélny i religijny, poziom osoby
ludzkiej. Na poziom ten sklada sie pewna zdolno$¢ do my-
Slenia abstrakcyjnego i autorefleksji, dalej odpowiedni zas6b
doswiadczeh i przezy¢ wewnetrznie przywlaszezonych,
a wreszcie ogbél pozytywnych wplywoéw srodowiskowych, po-
chodzacych przede wszystkim od domu rodzinnego, szkoly
i dalszego otoczenia z okresu dziecinstwa. Nalezy takze pod-
kre$lié, iz zdolnosé do wewnegtrznego dojrzewania i wzbogaca-
nia sie nie jest jednakowa u réznych osdéb. Bywaja bowiem
osoby wybitnie uzdolnione do glebszych przezyé¢ i refleksji,
a tym samym do stalego rozwoju swej osobowosci, ale bywajg
tez inne osoby niezdolne do jakichkolwiek glebszych przezyé
czy powazniejszych refleksji, a tym samym i do swego roz-
woju wewnetrznego.

Dla zaistnienia pelnego przezycia religijnego konieczny jest
nadto odpowiedni czynnik przedmiotowy. Stanowi go pewien
specyficzny bodziec zewnetrzny lub wewnetrzny (np. slowo
kaznodziei, zjawisko natury, $wiadomos¢é dawnego przezycia
religijnego itp.). Istnieja jednakze przezycia religijne, dla po-
wstania ktérych czynnik przedmiotowy zewnetrzny posiada
minimalne znaczenie. Ma to miejsce zwlaszcza w przezyciach
mistycznych i modlitewnych, ktére powstajg glownie pod
wplywem dzialania danych pamieci. Z pewnosciy mozna
stwierdzié, iz skuteczne i glebokie oddzialywanie przedmioto-
wego czynnika religijnego na osobe ludzks tylko wtedy jest
mozliwe od strony subiektywnej, gdy osoba taka posiada od-
powiedni poziom pod wzgledein religijnym 12

Ostatnim warunkiem niezbednym dla powstania przezycia
religijnego w postaci aktu przywlaszczenia jest odpowiednie
nastawienie wewnetrzne danej osoby do czynnika przedmioto-
wego 13, Mozna rozrézni¢ ogélnie dwa zasadniczo odmienne

12 Tamze, s. 95 nn., 80—101.
13 W. swej pracy o przezyciu warto$ci Gruehn nazywa ten czynnik
(nastawienie) czynnikiem podmiotowym. Por. Das Werterlebnis s. 235.
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nastawienia, a mianowicie nastawienie otwarte i zamkniete.
W obu przypadkach idzie o postawe wewnetrzng, ktoéra sprzy-
ja powstaniu pelnego przezycia religijnego albo tez mu nie
sprzyja. Roznica miedzy samym przezyciem religijnym a na-
stawieniem osoby przezywajgcej jest bardzo wazna, chociaz
przez diuzszy czas nie byla przez badaczy wyraZnie dostrze-
gana.

Otwarte nastawienie wewnetrzne oznacza brak oporéw we-
wnetrznych, ktoére stalyby na przeszkodzie w powstaniu prze-
zycia religijnego pod wplywem danego czynnika przedmioto-
wego. W nastawieniu otwartym mozna rozrézni¢ przy tym
postawe badz bardziej czynna, bgdz tez bardziej bierng. Wplyw
nastawienia na powstanie pelnego przezycia religijnego nale-
2y uzna¢ za bardzo doniosty. Przy swoim bowiem wybitnie
otwartym nastawieniu czynnik przedmiotowy, nawet dos¢
ubogi w swej tresci, moze wywolaé glebokie przezycie reli-
gijne.

Zupelnie inne natomiast jest nastawienie zamkniete lub na-
wet odpychajgce. Przeciwstawia sie ono czynnikowi przedmio-
towemu przezycia w sposob jak najbardziej krytyczny i bez-
osobowy. Pomiedzy osobg ludzka a danym czynnikiem przed-
miotowym utrzymuje sie w takim wypadku zasadniczy dy-
stans. O ile bowiem w postawie otwartej osoba ludzka pod-
daje sie latwo dzialaniu czynnika przedmiotowego i niejako
zapomina o sobie, o tyle w postawie zamknietej przeciwsta-
Wia sie ona temu czynnikowi z pozycji dystansu i obcosci.
Z tego tez punktu widzenia nastawienie otwarte mozna uznaé
W zasadzie jako obiektywne, natomiast nastawienie zamknigte
1 nieprzyjazne jako subiektywne.

Wymienione nastawienia, otwarte i zamkniete, moga przy
tym wystepowaé w réznym stopniu. Na ich wzajemnym po-
graniczu nalezy umiescié nastawienie zupeinie neutralne i obo-
jetne w stosunku do czynnika przedmiotowego. Nastawienie
konkretnej osoby w stosunku do okreslonych czynnikéw przed-
miotowych moze sie w praktyce zmienia¢é pod wplywem jej
osobistych doswiadczen i przezy¢, a czeSciowo takze pod wply-
wem woli. Nastawienie do religijnego czynnika przedmioto-



14 WOJCIECH TABACZYNSKI [12]

wego jest jednak z zasady dlugotrwale i charakterystyczne
nie tylko dla poszczegélnych os6b, ale i calych grup ludzkich 14,

Na marginesie dokonanej analizy przezycia religijnej war-
tosci normatywnej oraz czynnikéw obiektywnych warunkuja-
cych mozliwo$é jego powstania warto przypomnieé problem,
ktory wylonit si¢ w swoim czasie w zwigzku z badaniami eks-
perymentalnymi nad tym przezyciem, a mianowicie, czy i w ja-
kim stopniu przezycie religijne wnosi nowe elementy trescio-
we w strukture jazni osoby przezywajgcej. Problem ten stal
sie szczegdlnie aktualny w zwigzku z twierdzeniem, jakie wy-
sungl Haering w swej pracy na temat wartosciowania 15. W na-
stepstwie przeprowadzonych badan Haering posunal sie do za-
skakujgcego twierdzenia, iz wszelka ocena wartosci polega
wlasciwie tylko na okrefleniu tej wartosci przy pomocy kry-
teriow posiadanych juz uprzednio przez osobe wartosciujaca.
Taks tez ocene wartosci, uwazang przez siebie za jedynie moz-
liwg, okre$lit on terminem subsumcijilé, Gdyby twierdzenie
Haeringa bylo prawdziwe, wowczas ulegaloby przekresleniu
pojecie tworczego przezycia wartosci, a takze samej mozliwo-
Sci przemiany osobowej jako skutku takiego przezycia.

W odpowiedzi na twierdzenie Haeringa zbadaniem tego za-
gadnienia zajal sie, z inicjatywy Girgensohna, jego uczen,
Gruehn. W swej pracy nad problemem wartosci!?, a nastep-
nie w wymienionej juz pracy na temat przezycia wartosci,
przedstawil on wyniki swych badan zakonczone pozytywnym
rozwigzaniem zagadnienia, ktére dotyczylo istnienia twérczych
przezy¢ wartosci. Gruehn stwierdzil mianowicie w sposéb do-
$wiadczalny, iz obok licznych ocen wartosci, ktére w praktyce
rzeczywiscie podpadajgq pod Haeringowskie pojecie ,,subsumeji”,
istniejg takze oceny wartosci o charakterze twérczym jako wy-
nik przezycia wartosci w postaci aktu przywlaszczenia. Te
ostatnie wlasnie oceny wartoSci wnosza w strukture jazni

4 Por. W. Gruehm, Die Frémmigkeit der Gegenwart, s. 101—106.
547.
13 Th. L. Haering, Untersuchungen zur Psychologie der Wertung,
Tibingen 1912.

16 Por. W. Gruehn, Das Werterlebnis, s. 23. 32.

17 W. Gruehmn, Neue Untersuchungen zum Wertproblem, Dorpat
1920, s. 58—€3.
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osoby ludzkiej naprawde nowe tresci, decydujace o jej wzro-
Scie i wzbogaceniu.1®

W oparciu o dokonang wyzej analize przezycia ogélnej war-
tosci normatywnej oraz przezycia religijnej wartosci norma-
tywnej mozna rozwigzaé wysuniete we wstepie artykulu za-
gadnienie, ktére dotyczy psychologicznego zrédla wplywu, ja-
ki przezycie to, w ujeciu ogdélnym oraz wymienionym uje-
ciu specyficznym, wywiera na postawe osobowga czlowieka.
Rozwigzanie tego zagadnienia trzeba widzie¢ w wielkiej in-
tensywnosci funkeji jazniowej wystepujgcej w przezyciu ogol-
nej wartosci normatywnej, a zwlaszcza w przezyciu religijnej
wartosci normatywnej. Intensywnosé¢ zas taka nalezy z kolei
uzasadni¢ charakterem tresci myslowej tych przezyé wyraza-
Jacym sig dla osoby przezywajacej w podwédjnym rysie, a mia—
nowicie obiektywnym oraz normatywnym. Ow podwéjny rys
tresci wskazanych przezyé, streszczajacy sie ostatecznie w jed-
nym rysie normatywnym, szczegélnie uderzajgcym i bogatym
W pelnym przezyciu religijnym, wyjasnia takZe ostatecznie:
niezwykla intensywnosé funkcji jazniowej, ktéra stanowi bez-
posrednig przyczyne psychologiczng owego wplywu, jaki prze-
zycie ogélnej wartoSci normatywnej, a zwlaszcza przezycie
religijnej wartosci normatywnej, wywiera na postawe (jedno-
litos¢, odpornosé i stalosé) osoby ludzkiej.

Einfluss des religiésen Normativ-Werterlebnis auf
die persdémliche Einstellung des Menschen

Znsammenfassung

Die Aufgabe des Artikels ist Versuch einer Ldsung des Einfluss-
Quellen-Preblems, den das religisse Erlebnis auf die Einstellung des
Menschen ausiibt.

Zu diesem Zweck fiihrt der Verfasser eine ‘Analyse der Struktur des
allgemeinen Normativ-Wererlebnis und -dann der Struktur des re-
ligi¢sen Erlebnis als Normativ-Werterlebnis im Lichte der Experi-
mental-Psychologie durch. Der Verfasser benutzt in seinem Artikel

\
8 Por, W. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 92.
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haptspachlich drei Grundwerke, die diese Psychologie reprisentieren,
zwei Werke von Gruehn (Das Werterlebnis, Leipzig 1994 und Die
Frommigkeit der Gegenwart, Miinster Westf. 1956) und ein Werk Gir-
gensohn (Der seelische Aufbau des religidsen Erlebens, Giitersloh
21930).

Als BErgebnis der im Artikel druchgefiibrter Amalyse wurde festge-
stellt, dass sehr intensiver und wirksamer Einfluss des Normativ-Wer-
terlebnis im allgemeinen und des religidsen Normadiv-Werterlebnis im-
besonderen auf den Willen und die Einstellung des Menschen seine
Quelle in dem Inhalt des Gedanken-Funktion und in der Intensitit der
Ich-Funktion (Normativ-Charakter), besitzt. Diese Funktionem kommen
bei religiosem Erlebnis (Aneignungsakt) ausnahmsweise reich und auf-
fallend vor.

W. Tabaczyriski



