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SOCJALIZACJA DO KULTURY FIZYCZNEJ
A PIELGRZYMOWANIE

W Polsce pielgrzymowanie jest bardzo wazng czescig ruchu turystycz-
nego. Polacy w zestawieniu z innymi narodami odznaczajg si¢ relatywnie
duza poboznoscia. Wiara religijna jest nieodtagcznym elementem dziedzic-
twa kulturowego Rzeczypospolitej. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez
istotna rola Kosciota rzymskokatolickiego w dziejach polskiego narodu.
Jan Pawel Il wydaje si¢ by¢ najlepszym przykladem uosobienia tej roli.
Turystyka religijna w Polsce jest jednak w duzej mierze niewykorzystanym
1 by¢ moze niedocenianym potencjalem, takze w obszarze badan nauko-
wych. Widoczny jest niedostatek syntetycznych monografii po§wigconych
temu zagadnieniu.

Kultura fizyczna moze by¢ rozumiana jako zaséb wzorow, symboli, warto-
sci 1 zachowan, z ktérych w odpowiednim czasie jednostka jest w stanie czer-
pa¢ w wybrany sposob'. Za jeden z owych sposobéw mozna uznac uczestnic-
two w pielgrzymce. Zbadanie socjalizacyjnej sily pielgrzymowania, a takze
okolicznosci niezbednych badz sprzyjajacych socjalizacji do kultury fizyczne;j
poprzez pielgrzymowanie przekracza mozliwosci tej pracy. Niemniej jednak
na podstawie wynikow badan podjeto rozwazania na temat aspektow: fizycz-
no-sprawnosciowego, zdrowotnego, poznawczego, spolecznego oraz wspol-
notowego w odpowiedziach pielgrzymow. Fizyczno-sprawnosciowy 1 zdro-
wotny z uwagi na nabywanie kultury fizycznej poprzez uczestnictwo w piel-
grzymce. Poznawczy ze wzgledu na spoteczne uczenie si¢ i przekazywanie
kultury poprzez socjalizacje w ogodle. Spoteczny i wspdlnotowy natomiast,
z uwagi na ksztalttowanie osobowosci spotecznej oraz interakcyjny charakter
tejze socjalizacji.

Analiz¢ wynikéw badan warto poprzedzi¢ krotkimi rozwazaniami na te-
mat poje¢ kluczowych dla niniejszej pracy. Nalezg do nich: pielgrzymka, so-
cjalizacja oraz nabywanie kultury fizyczne;.

1 Z. Dziubinski (2011) Socjalizacja do kultury fizycznej [w:] Z. Dziubinski, Z. Krawczyk
(red.) Socjologia kultury fizycznej. Warszawa, s. 205.
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Etymologia i rozumienie pojecia ,,pielgrzymka”

Etymologia slowa ,pielgrzymka” sigga wczesnej starozytnosci,
Przygodnego podréznego, pielgrzyma nazywano per-epi-demos (,,cudzozie-
miec”, ,,nierezydent”). Uzywanym pierwotnie tacinskim stowem peregrinus
okreslano osob¢ podrézujaca po obcych krajach lub nieposiadajacg obywa-
telstwa. Powstalo ono z wyrazéw per-agros i oznacza kogos, kto przechodzi
przez pole, bedace poza jego domem, a nawet z dala od domu. Peregre znaczy
,»na obczyznie”, ,,nie w domu”, ,,za granica” Slowem peregrinatio okreslalo
si¢ pobyt i zwiedzanie obcych krajéw poza granicami swojego.

Dopiero od XII wieku stowo peregrinatio oznaczalo konkretng praktyke
religijng zwiazang z odwiedzaniem miejsc $wietych. W polskiej literaturze,
gtéwnie od XX wieku, znalez¢ mozna wyrazy: ,,pielgrzymstwo”, ,,patnictwo”
lub ,,patnik”, ,pielgrzymowanie”, ,,peregrynacja”, ,,pielgrzymka” czy , piel-
grzym” Wsrdd historykdéw znane jest tez stowo ,,pac”, ktore oznacza rowniez
,»pielgrzymke do swietych miejsc”

Pielgrzymka w najbardziej ogdlnym ujeciu, to podroz podjeta z powo-
dow religijnych do miejsca uznanego za swigte (locus sacer) ze wzgledu na
nadzwyczajne przejawy oddzialtywania Boga czy bostwa. Podejmowana jest
w celu spetienia konkretnych aktow religijnych, pokuty 1 poboznosci. Jej
sedno od zawsze bierze si¢ z potrzeby obcowania z sacrum’.

Migracje pielgrzymkowe ztozone s3 z trzech gtownych elementéw: czio-
wieka (homo religiosus), przestrzeni oraz sacrum. Przestrzen pielgrzymkowa
daje mozliwos¢ uswigcenia. Jej ramy, to punkt wyjscia i punkt docelowy, ktory
jest takze poczatkiem powrotu. Nieodtacznym elementem kazdej pielgrzymki
jest pokonanie danej przestrzeni sakralnej. Pielgrzymki sg czesto zwiazane
ze $wiatyniami. Najwazniejsze z nich posiadajg status ,,sanktuarium” Sa one
miejscami szczegolnej obecnosci Boga. Pielgrzymki moga by¢ indywidualne
lub grupowe. Ich motywy sg bardzo rozne. Odbywaja sie pielgrzymki: pokut-
ne, dzigkczynne, blagalne czy wotywne, czyli stanowigce narzedzie wypel-
nienia $lubow lub przyrzeczen’.

Ludzkie podroze zapoczatkowane zostaly przez pielgrzymowanie do
miejsc $wigtych: Rzymu, Santiago de Compostela czy Mekki. Ide¢ te powieli-
to wielu badaczy. Victor Tumer, ktory zglebiat wiedze na temat podrézowania
zaproponowatl teori¢ nazywang analiza procesualng, odwolujacg si¢ do idei
rites de passage Amolda van Gennepa. Ryty lub tez rytuaty przejscia to ,,ry-
tualy, ktore towarzyszg kazdej zmianie miejsca, stanu, pozycji spotecznej czy
wieku™. Kazdy rytual ma trzy fazy. ,,Faza pierwsza to oddzielenie, separacja.
Skladaja sie na nig zachowania symbolizujace ,,oderwanie” si¢ jednostki lub

2 A. Jackowski (2004) Pielgrzymowanie. Wroctaw.
3 Op. cit.
4 K. Podemski (2005) Socjologia podrdzy. Poznan, s. 44.
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grupy od pewnego ,.stanu”, jakim jest okreSlone miejsce w strukturze spo-
lecznej lub warunki kulturowe. Druga faza nosi nazwe liminalna (limen, tac.
— prog, rozgraniczenie), progowa. Jest to faza przejscia przez rzeczywistos¢
kulturows, ktora posiada jedynie niewiele lub nawet nie posiada wcale ele-
mentéw znanych uprzednio czy antycypowanych w przyszto$ci. Liminalno$é
to stan zawieszenia, stan pomig¢dzy. Jednostka liminalna nie nalezy ani tu,
ani tam. Przykladem takiego indywiduum jest dla Turnera przede wszystkim
neofita. Wreszcie faza ostatnia — faza agregacji — reinkorporacji, ponownego
wlaczenia w struktury”. Turner taczy liminalno$¢ z dwoma przeciwstawny-
mi formami Zycia spolecznego: strukturg oraz communitas. Struktury maja
zréznicowane pozycje 1 hierarchiczny system, ludzie sa od siebie oddziele-
ni. W communitas brak jest wyraznego zréznicowania i struktury. Liminalne
role 1 sytuacje s3 zwykle wigzane z magiczno-religijnymi wiasnosciami.
Liminalnos¢ natomiast, to jeden z wyrazow communitas. Jednostki czy grupy
w fazie liminalnej tworza sferg kulturowg bardzo bogata w kosmologi¢ oparta
o symbole niewerbalne®.

Pielgrzymki wielkich swiatowych religii majg, wedhug Turnera, liminalny
charakter. Obejmuja najistotniejsze rytualy inicjacji w okresie dojrzewania,
zaczerpnigte ze spoteczenstw plemiennych. Pielgrzymka odznacza si¢ dtuzsza
liminalnos$cia, niz inne rytuaty inicjacyjne. Odbywana jest w religijnej atmos-
ferze 1 napigciu emocjonalnym. Im bardziej pielgrzym zblizy si¢ do celu, czyli
obiektu kultu, tym bardziej sakralny charakter ma podroz. Jednak w miar¢
zblizania si¢ do celu poteguja si¢ takze zagrozenia i niewygody. Turner wi-
dzi w pielgrzymkach rytuat przejscia przede wszystkim dlatego, ze masowo
odrywaja one czlowieka od utartej struktury, rutyny czy konwencji i umiesz-
czaja w zupeinie innej. Pielgrzymki speiniaty funkcje stabilizujgca w spote-
czenstwie feudalnym. Obecnie nie sg juz tak zintegrowane. Nie tworzg tez
wigkszego systemu spoleczno-kulturowego’

Joel E. Cohen, opierajac si¢ o koncepcje Mircei Eliadego, odnosil si¢ do
idei istnienia w kazdej religii ,,sfery swietej, sfery absolutnej realnosci™®, na-
zywanej ,,centrum” Turner zaznaczal, Ze ,,centrum’” nie musi, ale moze by¢
oddalone, a zeby si¢ do niego dosta¢ trzeba odby¢ pielgrzymke. Cohen nie
postrzega ,,centrum” wytacznie w kategoriach religijnych. Odnoszac si¢ do
Edwarda Shilsa pisat o ,,charyzmatycznym centrum” najwyzszych wartosci,
ktére ma kazda spotecznos$¢. Przyjat, w granicach teorii, ze na kazda jednostke
przypada najwyzej jedno ,,centrum”, cho¢ przyznatl, ze sa osoby posiadajace
wiecej ,,centrow” Do takich oséb naleza ,,humanisci” postrzegajacy wszyst-
kie kultury jako dorobek ludzkosci, a takze ,,dualisci” lokujacy si¢ w kulturo-

5 Op. cit,, s. 44-45.
6 Op. cit.

7 Op. cit.

8 Op. cit., s. 51.

215



kL)

wym pograniczu (hp. amerykanscy syjonisci). Znalezienie nowego ,,centrum
musi by¢ poprzedzone wyobcowaniem we wiasnej kulturze 1 spoteczenstwie.
Jezeli cztowiek podejmuje dobrowolna decyzje o wyruszeniu w podréz, to
swiadczy to o jakims braku w jego zyciowej przestrzeni. Ubytek ten jest wart
poswiecenia i trudow w podrézy. Podstawowg sprawa jest odkrycie i opisanie
,,centrum duchowego” danego cztowieka.

Pielgrzymki nie muszg mie¢ koniecznie charakteru religijnego. Jest prze-
ciez wiele pielgrzymek kulturowych, do zrédet cywilizacji, do wielkich cen-
trow minionej badz wspolczesnej kultury. Podréze do Mauzoleum Lenina czy
pomnika Lincolna mozna zaliczy¢ do pielgrzymek politycznych. Pielgrzymki,
to takze podroze aktualnie nazywane etnicznymi. Cohen za pielgrzymki
uwaza podroze diaspory zydowskiej, zwlaszcza syjonistow, do Izraela czy
Amerykanéw irlandzkiego lub wloskiego pochodzenia, do rodzimych krajow.
Z uwagi na réznice cywilizacyjne rOwniez wyprawy czarnych Amerykanow
odwiedzajacych Afryke w poszukiwaniu , korzeni” wydaja si¢ by¢ bardzo in-
teresujace’

Wielu autoréw pisato na temat poszukiwania nowej tozsamosci, auten-
tyzmu, centrum duchowego czy ucieczki od rzeczywistosci poprzez podroz.
Zastanawiajace sg powody podrozy Japonczykow na jedna z angielskich wsi,
do domu Beatrix Potter, autorki ksigzki Peter the Rabbit, a takze w kraine Ani
z Zielonego Wzgodrza, miejsce akcji powiesci Lucy Maud Montgomery, na
Wyspie Ksigcia Edwarda, u wybrzezy Kanady. Ten swoisty rodzaj turystyki
nazwano pielgrzymka w poszukiwaniu forusato (japonskie okreslenie ,.krainy
dziecinstwa”). Zjawisko to wyjasnia si¢ kryzysem rodzimej kultury, a co za
tym 1dzie tozsamosci wspolczesnych Japonczykdw, ktorzy odarci ze swoich
tradycji, poszukuja ich w angielskich ksigzkach dla dzieci'®.

Fundamentem pielgrzymki jest cud o nadzwyczajnej mocy zaistnialy
w konkretnym miejscu uznanym za $wiete. Ludzie przybywaja tam w celu
realizac)i potrzeb religijnych, swieckich lub wyproszenia okreslonych task
u Boga czy bdstwa, za posrednictwem $wietych albo cudownych przedmio-
tow, symboli, znakow itp. Cud okreslony w czasie i1 przestrzeni jest wigc mo-
tywem podrdzy do swigtego miejsca w konkretnym celu''.

Ze wzgledu na rézne funkcje religijne i swieckie pielgrzymka ma wiele
definicji. Z teologicznego punktu widzenia jej glownym celem jest poglebia-
nie religijnosci. Z tego powodu pielgrzymki obecne sg w kazdej duze;j religii.
Prawo kanoniczne okresla pielgrzymke jako ,,podroz w celach religijnych do
miejsc stynnych z fask bozych”!?. Teolog widzi w pielgrzymce podréz umo-
tywowang religijnie, z poboznosci. Podejmuje ja osoba nazywana patnikiem

9 Op. cit.

10 Op. cit.

11 J. Baniak (2004) Pielgrzymka religijna. ,Przeglad Religioznawczy” nr 1.
12 Op. cit,, s. 39.
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w celu uzyskania konkretnej laski, odpustu lub odbycia pokuty. Podréz ma
by¢ zewnetrzng manifestacjg poboznosci patnika lub srodkiem do uzyskania
szczegOlnej faski w uswigconym miejscu. Pielgrzymke okresla sie tez jako
umotywowane religijnie odwiedzanie miejsc, wybranych przez samego Boga,
w ktorych jest on bardziej osiagalny.

Krétka charakterystyka socjalizacji

Pojecie ,,socjalizacja” bylo czgsto definiowane i opisywane w literaturze
przedmiotu. Definicja Jonathana H. Turnera zaktada, ze ,kazdy z nas staje
si¢ czlowiekiem dzigki interakcjom z innymi ludZzmi; poprzez interakcje zdo-
bywamy osobowos¢, uczymy si¢ funkcjonowaé w spoteczenstwie i kierowa¢
swoim zyciem. Ow proces wprowadzania w kulturg 1 w strukture spoteczna,
zwany socjalizacja, jest rownie wazny dla spoteczenstwa, jak i dla jednostki.
Bez niego nie wiedzieliby$my, co mamy cenic, co robié, jak mysle¢, mowic,
dokad 1$¢ ani jak reagowac. Nie bylibysmy ludzmi. I cho¢ socjalizacja ma
najwigksze znaczenie we wczesnym okresie zycia, to podlegamy jej proce-
som stale, az do konca naszych dni. Dzigki niej potrafimy wchodzi¢ w nowe
sytuacje zyciowe; bez tego bylibySmy pozbawionymi plastycznos$ci robotami
i ofiarami do$wiadczen z pierwszego etapu zycia”".

Socjalizacja jest zlozonym procesem uczenia si¢ wiedzy, umiejetnosci,
wartosci 1 norm najbardziej znaczacych dla uczestnictwa w Zzyciu spolecz-
nym. Nazywana jest takze procesem uspoteczniania, ktéry polega na prze-
ksztatcaniu przez instytucje spoteczne osoby ludzkiej w indywiduum wypo-
sazone w osobowos¢ spoteczna'‘.

Sposoby nabywania kultury fizycznej

Rozumienie socjalizacji zaklada przyswajanie przez jednostke ludzka
norm i wzorow zycia spotecznego oraz kultury, a takze wpltyw spoleczenstwa
na t¢ jednostke skutkujgcy przyznaniem jej statusu cztonka okreslonej zbio-
rowosci. Proces socjalizacji jest wieloplaszczyznowy. Dzieli si¢ rowniez na
konkretne etapy. Dziecko wchodzace w Zycie spoleczne uczy si¢ czynnosci
potrzebnych do zycia w zbiorowosci. Nabywa rowniez wiedz¢ 1 umiejetnosci
niezbedne do uczestnictwa w kulturze fizycznej. Uczy si¢ chodzenia, biega-
nia, uzywania rak i nog w realizacji zadan ruchowych, zasad zabaw i gier
zespotowych oraz rywalizacji wedtug zasad i wzoréw kulturowych'.

13 J.H. Tumer (1998) Socjologia. Koncepcje i ich zastosowanie. Poznan, s. 83.

14 M. Lenartowicz (1999) Wplyw rodzenstwa na proces socjalizacji sportowej dzieci i mio-
dziezy. ,,Roczniki Naukowe AWF w Warszawie” Tom XXXVIIIL, s. 165.

15 Z. Dziubinski, K.W. Jankowski (red.) (2009) Kultura fizyczna w spoleczenstwie nowocze-
shym. Warszawa.
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Dalsze etapy procesu socjalizacji zaktadaja nauke konkretnych rol 1 zaj-
mowania okreslonych pozycji spotecznych. Mowa tu o roli syna, cérki, po-
zycji w rodzinie, roli ucznia, uczestnika grupy réwiesniczej, cztonka klubu
sportowego czy nawet reprezentanta kraju w danej dyscyplinie sportowe;.

Jednostka uczy si¢ zajmowania okreslonych rol spotecznych przez cate
zycie. Dzieje sie tak, poniewaz formy uczestnictwa w kulturze fizycznej oraz
kontekst spoteczno-kulturowy, w ktérym jednostka zyje stale si¢ zmieniaja.
Zabawy ruchowe charakterystyczne dla wieku dziecigcego nie sg interesu-
Jacym sposobem uczestnictwa w kulturze fizycznej dla osoby dorostej, ktora
poszukuje dla siebie bardziej odpowiednich form. Mozna do nich zaliczy¢:
zeglarstwo, jazd¢ na nartach, gre w pitke nozng czy udziat w wycieczkach
turystycznych. Inne formy beda atrakcyjne dla roli emeryta posiadajacego
mniejszy potencjat zdrowotny i ruchowy. Jednostka w trakcie swojego rozwo-
junabywa wiedz¢ 1 umiejetnosci oraz przyjmuje nowe role uczestnika kultury
fizycznej pozostajac w zgodzie z innymi rolami spolecznymi wynikajacymi
z pkei, wieku, stanu zdrowia, sprawnosci fizyczne), wyksztalcenia, zamozno-
sci, miejsca zamieszkania, wykonywanego zawodu czy pozycji spoleczne;',
,Kultura fizyczna zatem moze by¢ rozumiana jako swoisty rezerwuar ide-
atow, wzoroéw, symboli, wartosci i zachowan, z ktérych jednostka, na roznych
etapach swego rozwoju w sposob selektywny korzysta™'’.

Nabywanie kultury fizycznej zachodzi zawsze w konkretnych srodowi-
skach wychowawczych. Do najcz¢$ciej] wymienianych przy tej okazji naleza
rodzina, grupy réwiesnicze, otoczenie sasiedzkie, instytucje wychowawcze,
w tym przede wszystkim szkola. Wymienione srodowiska w rozny sposdb
wplywajg na nabywanie kultury fizycznej. Maja rowniez zréznicowang so-
cjalizacyjng site, a takze odmienne okolicznosci niezb¢dne do wywolania, na
danym etapie tego procesu, spodziewanego efektu!'®.

Metodologia badan

Celem badan, ktorych wyniki wykorzystano w niniejszej pracy bylo
poznanie cech spoleczno-demograficznych uczestnikow Warszawskie;
Akademickiej Pielgrzymki Metropolitalnej na Jasng Gore, oczekiwan patni-
kow wzgledem pielgrzymki oraz spetnienia tych oczekiwan. Badania mialy
charakter ilosciowy. Dazac do rozwigzania sformulowanego problemu ba-
dawczego koniecznym stalo si¢ wytypowanie metody badawczej. Za najbar-
dziej adekwatng, obok badan literaturowych, uznano metod¢ wywiadu z wy-
korzystaniem kwestionariusza ankiety wiasnego autorstwa. Badaniami obj¢to

16 Z. Dziubinski (2009) Socjalizacja do kultury fizycznej. Socjologiczna proba przyblizenia
zagadnienia. ,Lider” nr 12.

17 Z. Dziubinski (2011) Socjalizacja do kultury..., op. cit., s. 205.

18 Op. cit., s. 206.
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136 uczestnikow Warszawskiej Akademickiej Pielgrzymki Metropolitalnej na
Jasng Gore, posiadajacych konto w serwisie spotecznosciowym Grono.net.
Badania przeprowadzono w maju 2010 roku. Respondentéw dobrano wedtug
kolejnosci uczestnictwa w gronie tematycznym poswieconym wyzej wymie-
nionej pielgrzymce.

Wyniki badan

Analiza odpowiedzi uczestnikéw ankiety wykazata, ze zaden respondent
nie postrzega fizycznego i zdrowotnego wzmocnienia si¢ jako gléwnego mo-
tywu udziatu w pielgrzymce. Zaledwie 1% badanych wskazato sfere spraw-
nosciowg i zdrowotna jako nadrzedny cel pielgrzymki. Dla 6% respondentéw
powodem uczestnictwa w pielgrzymce byta che¢ sprawdzenia swojej odpor-
nosci na trudy 1 wysitek.

Sposrod respondentow 32% nalezato do wspolnoty religijnej w Kosciele.
Dla 12 % badanych gldowna motywacja udzialu w pielgrzymce sg wzgledy
poznawcze, a dla 9% — potrzeba bycia z innymi. 13% respondentéw gtowny
cel pielgrzymki widzi w sferze spotecznej i wspdlnotowe;j. Dla 23% badanych
powodem uczestnictwa w pielgrzymce jest chg¢ zobaczenia 1 doswiadczenia
czego$ nowego, a dla 5% — che¢¢ poznania nowych ludzi. Az 74% responden-
tow przyznato, ze ich oczekiwania dotyczace uczestnictwa w pielgrzymce na
pewno zostaly spetnione. Natomiast 24% badanych uznato, Zze pielgrzymka
raczej speknifa ich oczekiwania, zas§ 13% respondentéw stwierdzito, ze ich
oczekiwania zostatly spetnione w sferze poznawczej. Kolejne 7% badanych
zadeklarowato spetnienie oczekiwan w sferze towarzyskiej, a 4% responden-
téw przyznalo, ze ich oczekiwania w najwyzszym stopniu zostaly spetnione
w sferze sprawnosciowej 1 zdrowotne;.

Wsrod badanych patnikow 46% stwierdzito, ze pielgrzymka raczej wply-
n¢ta na zmiang ich dalszego zycia, 41% uznato, ze poprzez pielgrzymke w ich
zyciu z pewnoscig zaszly zmiany, natomiast 44% respondentow po piel-
grzymce doszto do wniosku, ze nalezy by¢ lepszym dla drugiego cztowieka.
Jedynie 14% badanych wywnioskowato, ze powinni dazy¢ do wyeliminowa-
nia swoich niedoskonato$ci spotecznych i psychicznych. Po pielgrzymce nikt
z respondentdéw nie postanowil przede wszystkim bardziej zadba¢ o zdrowie
1 sprawnos$¢ fizyczna.

Podsumowanie i wnioski
Reasumujac tres¢ wynikow badan nalezy przyznac¢, iz nabywanie kultu-
ry fizycznej poprzez uczestnictwo w pielgrzymce wydaje si¢ by¢ zjawiskiem

marginalnym. Aktywnos¢ fizyczna w formie pielgrzymowania jest ze swej
istoty nasycona znaczeniem transcendentnym, niejako przeciwnym cielesne-
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mu profanum. Moze to by¢ powdd tego stanu rzeczy. Jednostki, ktore wska-
zaly sfer¢ sprawnosciowa i zdrowotng jako glowny cel pielgrzymki oraz in-
dywidua upatrujagce powod uczestnictwa w checi sprawdzenia swojej odpor-
nosci na trudy 1 wysitek, sa wyjatkami. Trudno sobie jednak wyobrazi¢ role
spoteczng pielgrzyma czy patnika pozbawiong kontekstu sprawnosciowego
czy tez zmagan z trudami drogi oraz wysttkiem fizycznym.

Znaczacy odsetek badanych, ktory glowna motywacje udziatu w piel-
grzymce upatruje w aspekcie poznawczym, checi zobaczenia 1 doswiadcze-
nia czego$ nowego czy spotkania nowych ludzi dowodzi, ze spoteczne ucze-
nie si¢ 1 przekazywanie kultury w ujeciu ogélnym jest nieustannie obecne
na szlaku pielgrzymkowym. Grupa respondentow nalezacych do wspdlnoty
religijnej, pielgrzymujacych glownie z potrzeby bycia z innymi badz widza-
cych cel pielgrzymki w sferze spotecznej 1 wspolnotowej pozwala sgdzic¢, ze
pielgrzymowanie stwarza bardzo dobre warunki do ksztattowania osobowosci
spolecznej. Efekt moze by¢ jeszcze wzmocniony lub ostabiony poprzez po-
drézowanie z rodzina czy réwiesnikami. Kierunek dziatania tych srodowisk
wychowawczych uzalezniony jest od zaistniatych okolicznosci. Niemal poto-
wa badanych, ktora po pielgrzymce doszta do wniosku, ze nalezy by¢ lepszym
dla drugiego czlowieka oraz dazy¢ do wyeliminowania swoich niedoskona-
tosci spotecznych 1 psychicznych podkresla interakcyjny charakter ogolnie
pojetej socjalizacji w drodze do miejsca swietego.

Na uwage zashuguje fakt calkowitego lub czesciowego spelnienia przez
pielgrzymke oczekiwan przytlaczajace] wickszosci patnikdw, réwniez w sfe-
rze poznawczej 1 towarzyskiej, a nawet sprawnosciowej i zdrowotnej. Badani
podobnie odpowiadali w kwestii wplywu pielgrzymki na zmiane dalszego zy-
cia.
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