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SYMBOLIKA GESTOW W OBRZEDACH EGZORCYZMU

W 2002 r. ukazat si¢ odnowiony Rytuat egzorcyzméw w jezyku polskim' Jest
to thumaczenie wydania typicznego z 1999 r.” Egzorcyzm jest to specyficzna forma
modlitwy, wywodzaca si¢ ze starozytnosci chrzescijanskiej, ktéra Kosciot postuguje
si¢ przeciwko wladzy diabla’. Na przestrzeni wiekéw obrz¢dom egzorcyzmow towa-
rzyszyly rozne gesty: dotyk, tchnigcie, znak krzyza na czole, ukazanie krzyza, wio-
zenie rak, stanie na wlosienicy, lezenie, namaszczenie olejem, pokropienie woda
Swigcong, spozywanie poblogostawionej i egzorcyzmowanej soli, kladzenie na glo-
we osoby opgtanej ewangeliarza, relikwiarza i Naj$wigtszego Sakramentu, poloze-
nie na szyi kofica stuly i in.* Sposréd tak bogatej gamy gestow, ktore spotyka si¢ na
przestrzeni wiekdw, w nowych obrzedach egzorcyzmu zachowano pokropienie po-
blogoslawiona woda, nalozenie rak, znak krzyza i tchnigcie’

1. Pokropienie poblogoslawiona woda

Pierwszym gestem czynionym nad wiernym drgczonym przez szatana jest po-
kropienie poblogostawiona woda. Egzorcysta kropi roOwnocze$nie obecnych oraz
pomieszczenie, wypowiadajac jedna z dwoch formut: ,,Oto poblogostawiona woda.
Niech pokropienie nig przyczyni si¢ do naszego zycia i zbawienia w imi¢ Ojca i Sy-
na, i Ducha Swietego” albo ,,Niech pokropienie ta woda na pamiatke chrztu przy-

26

pomni nam Chrystusa, ktéry nas odkupit przez swoja Meke i Zmartwychwstanie™.

' Rytuat Rzymski odnowiony zgodnie z postanowieniem Swietego Soboru Powszechnego Watykar-
skiego Il wydany z upowaznienia papieza Jana Pawia II. Egzorcyzmy i inne modlitwy blagalne, wydanie
wzorcowe, Katowice 2002 (dalej: RRE).

? Rituale Romanum ex decrelo Sacrosancti oecumenici Concilii Vaticani Il instauratum, auctoritate
loannis Pauli Pp. Il promulgatum, De Exorcismis et supplicationibus quibusdam, Editio typica, Typis
Vaticanis 1999.

? J.A. MEDINA ESTEVEZ, 1l rito degli Esorcismi, Not 35 (1999), nr 34, s. 151.

! Por. Rituale Romanum Pauli V Pontificis Maximi jussu editum, aliorumque Pontificum cura re-
cognitum atque auctoritate Ssmi D. N. Pii Papae XI ad normam Codicis Juris Canonici accomodatum
Ecclesiis Poloniae adaptatum et ab eodem Ssmo D.N. Pio Papa XI approbatum, Editio typica, Kato-
viciis 1927, s. 609, 615 (dalej: RR); C. VAGAGGINI, /! senso teologico della liturgia, Roma 1958, s. 305—
310; W. SCHENK, Liturgia sakramentéw Swigtych, t. 1, Lublin 1962, s. 30-31, 36; W. GLOWA, Egzorcyzm,
EK 4, kol. 736.

SRRE, nr 20, s. 18.

¢ Tamze, nr 44, s. 26-27.
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Pierwsza formuta ma aspekt trynitarny, druga — chrystologiczny i nawiazuje
do pamiatki chrztu. Pokropienie woda przyczynia si¢ do naszego zycia i1 zbawienia,
i rownoczesnie przypomina dzielo odkupienia dokonane przez Chrystusa. Mozna wigc
powiedziec, ze to pokropienie jest gestem symbolizujacym zbawienie. Ale na tym
ta symbolika sie nie konczy, bowiem pokropienie oznacza jeszcze oczyszczenie otrzy-
mane na chrzcie i obrone kuszonego przed zasadzkami nieprzyjaciela’.

Szersza symbolike pokropienia woda mozna dostrzec w modlitwach wypowia-
danych przy jej blogostawienstwie. Z tych modlitw wynika, ze woda stuzy do odpg-
dzania ztych duchéw i choréb oraz chroni przed wszelkimi atakami nieprzyjaciela®
Woda jest znakiem przebaczenia grzechdw, znakiem broniacym faski Bozej i wply-
wajacym na unikanie niebezpieczenstw zagrazajacych ciatu i duszy’

Do wody mozna doda¢ pobtogoslawiona sé1, ktéra wedle formuly blogostawien-
stwa moze symbolizowa¢ oczyszczenie wody, co ma swoje uzasadnienie w biblij-
nym opisie cudu zdzialanego przez proroka Elizeusza, ktéry w Jerycho uzdrowit
zroédio wody niosacej $mier¢ i nieptodnosé, wrzucajac do niego miske soli (2 Krl
2,19-22)'° Woda z rozpuszczong sola ma, wedtug Rytuatu, chroni¢ przed napas-
ciami szatana i uobecnia¢ Ducha Swigtego. Praktyka pokazuje, ze poblogostawiona
woda z solg dziala na szatana jak oparzenie'’

Woda ma w sobie moc zycia i $mierci'’. Bég przez potop ,,oczyscil” ziemig, gla-
dzac wszystkich grzesznikéw (Rdz 7,23). Swiety Piotr, nawiazujac do potopu, po-
wiada, ze osiem dusz zostato uratowanych przez wodg (1 P 3,20). ,,Ten sam zywiot
polozyl kres wystepkom i dat poczatek cnotom™" Woda ze skaly uratowata od
$mierci spragnionych Izraelitdw, wedrujacych po pustyni (Wj 17,1-7). Wody Morza
Czerwonego uratowaly Izraelitow z reki Egipcjan, ktérzy w tych wodach zgingli
(Wj 14,21nn). Woda jest oznaka blogostawienstwa Bozego dla tych, ktérzy Mu wier-
nie stuza (Rdz 27,28; Ps 133,3), za$ dla niewiernych jest symbolem kary (Iz 8,6-8).
Moze ona oznacza¢ obmycie i oczyszczenie z brudu w wymiarze fizycznym i du-
chowym (Ps 51,9; 1z 1,16; Ez 16,4-9; Mt 27,24). W zapowiedziach czasow eschato-
logicznych wody obmyja z nieczystosci serca ludzi, by mogli zachowywaé Boze
prawo (Ez 36,24-29). W tych czasach w Zrddle Jerozolimy lud zostanie obmyty
z grzechu i zmazy, natomiast duch nieczysty i wrozbici beda wypedzeni (Za 13,1n).
Wody te niosa radosé i uswigcenie (Ps 46,5) i symbolizuja ozywiajaca moc Boga

" Tamze, nr21,s. 19.

¢ Tamze, nr 41, s. 25.

® Tamze, nr 42, s. 26.

Y Por. tamze, nr 43, 5. 26.

" R. LAURENTIN, Szatan — mit czy rzeczywistosé?, Warszawa 1998, s. 189, 197, 199.

12 M.-E. BOISMARD, Woda, w: X. LEON-DUFOUR, Sltownik teologii biblijnef, Poznan 1990, s. 1058—
1062 (dalej: STB); M. LURKER, Sfownik obrazéw i symboli biblijnych, Poznan 1989, s. 270n (dalej: SOSB).

3 Obrzedy chrztu dzieci dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 1992, nr 54, s. 40
(dalej: OCD).
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(Ez47,12; Jr 17,8), Ducha Bozego (Iz 44,3nn), Stowe Boze (Iz 55,10n), Madrosc
(Syr 15,3).

W wodach Jordanu na Chrystusa zstapil Duch Swiety (Lk 3,22) i tego Ducha
Chrystus udziela wierzacym w Niego (J 7,37nn). Woda wyplywajaca z krwia z Jego
boku (J 19,34) jest zbawiennym zZrodiem obmywajacym lud Bozy z grzechéw i od-
nawiajacym zycie $wiata'’. Chrystus jest $wiatynia (J, 2,19), z ktérej wyptywa rzeka
zraszajaca i ozywiajaca nowa Jerozolime (Ap 22,1.17). Wody tej rzeki oznaczaja
Ducha Swigtego. Woda symbolizuje réwniez nauke Chrystusa prowadzaca ku Zyciu
wiecznemu (J 4,10-14).

Symbolika wody otrzymuje peilne znaczenie w sakramencie chrztu. Sakrament
ten powoduje oczyszczenie duszy z grzechéw (1 Kor 6,11; Ef 5,26; 1 P 3,21). Jest
on kapiela odrodzenia i odnowienia w Duchu Swigtym, co jest warunkiem wejscia
do Krélestwa Bozego (J 3,5).

Woda zmieszana z solg nabiera bogatszego znaczenia symbolicznego. Sol bo-
wiem symbolizuje przymierze (Lb 18,19; 2 Krn 13,5), braterski positek (por. Ezd
4,14, 7,22; Dz 1,4), oznacza madros$¢, stowo oczyszczajace i niszczace w cztowieku
zlo. Wyraza ona zyczliwos¢, zgode, pokdj, harmoni¢ i jednos¢ ze wspdlnota (por.
Mk 9,50; Kol 4,6)"° Chrzescijanin ma byé sola ziemi (Mt 5,13), ma konserwowa¢ do-
bro i nadawaé wlasciwy smak swiatu przez wierne wypehianie Bozych przykazan.

Pokropienie woda przypomina zanurzenie w rzece wody zycia wyplywajacej
z tronu Boga i Baranka (Ap 22,1). Jest to wylanie mocy Ducha Swigtego na uczest-
nikow celebracji i uobecnienie zbawczych wydarzen paschalnych oraz wlaczenie
w nie wiernych, ktérzy moga przez to stawaé si¢ coraz pelniej nowymi ludzmi'®.

Blogostawienstwo wody i pokropienie nia wiemych zrodzilo si¢ z praktyki blo-
gostawienstwa wody chrzcielnej, ktora znana jest w Kosciele juz w II w. Tertulian
mowi: ,(...) wszystkie przeto wody z przywileju pierwotnego pochodzenia, po wez-
waniu Boga, osiagaja tajemnicza moc uswigcania™"’ Tg¢ moc daje im Duch z nieba.
W potowie III w. $w. Cyprian w jednym ze swoich listdw pisal o praktyce pokro-
pienia woda chrzcielna chorych katechumenéw'® Pisma apokryficzne z I1 i III w.
mowia o pokropieniu woda $wigcona mieszkan, co miato na celu uwolnienie ich od
wplywu zlego ducha'® Zmieszanie po$wigconej wody z poswiecona sola pojawia
sie w Kosciele Zachodnim w VI w.2°

'* A. DONGHI, Gesty i sfowa, Krakéw 1999, s. 60.

'3 B. MOKRZYCKI, Droga chrzeicijariskiego wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 112n.

' DONGHL, dz. cyt., s. 62.

"7 TERTULIAN, O chrzcie 4, w: Wybor pism, (L. E. Stanula, PSP 5, Warszawa 1970, s. 137; por. §wia-
dectwo z poczatku Il w.: HIPPOLYTE DE ROME, La Tradition apostolique 21, SCh 11 bis, Paris 1968,
s. 81; M. MICHALSKI, Antologia literatury patrystycznej, t. 1, Warszawa 1975, s. 310.

'8 Sw. CYPRIAN, List 69, 12, w: Listy, tl. W. Szoldrski, PSP 1, Warszawa 1969, s. 245.

' J.W. BOGUNIOWSKI, Aspersja niedzielna w rozwoju historycznym, w: W. SWIERZAWSKI (red.),
Msza swiela, Krakéw 1992, s. 207.

¥ Tamze, s. 208.
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Rabanus Maurus (IX w.), nawiazujac do 2 Krl 2,19-22, twierdzi, ze zmieszanie
wody z sola jest pochodzenia Bozego, poniewaz Bég uzdrowil (przez Elizeusza)
zatruta wode Jerycha. Utrzymuje on, Ze natura soli jest pokrewna naturze wody. Wo-
da oczyszcza z brudu, sél zapobiega rozkladowi, woda udziela blasku, sél daje trwalg
$wiezosé, woda oznacza nap6j madrosci, sdl zwiastuje udziat w roztropnosci®'.

Ordo X1z VII w. w opisie celebracji chrzcielnej w Wielka Sobote wskazuje, ze
biskup po blogostawienstwie wody wlewat do niej olej krzyzma na znak krzyza,
mieszal reka i kropit chrzcielnice lub otaczajacy lud®”. Podobna czynnos$¢ miala miej-
sce w Wigilie Zestania Ducha Swietego®. Ryt ten bedzie pézniej miat na celu odpe-
dzenie poplecznikéw szatana®.

Rytuat egzorcyzméw z 1614 r. informuje we Wstepie, ze za kazdym razem, gdy
egzorcysta dostrzeze, iz w jakiej$§ czesci ciata opgtanego pojawiaja si¢ drgawki lub
uklucia czy tez obrz¢k, niech czyni nad tym miejscem znak krzyza i skrapia je woda
$wigcona, ktéra powinien mie¢ pod rgka. Pokropieniu wodg nie towarzyszy zadna
formuta®

W liturgii Wigilii Paschalnej kaptan, wstawiajac paschat do wody, prosi, aby na
te wode zstapita moc Ducha Swictego®. W modlitwie blogoslawienstwa wody wspo-
mina sie chrzest, dzielo stworzenia i odkupienia. Woda jest tu symbolem mitosier-
dzia Bozego, nowego Przymierza i odnowienia ludzkiej natury.

Kazde pokropienie pobtogosiawiona wodg umacnia cztowieka w walce z grze-
chami i z mocami ciemnosci, uswigca rézne okolicznosci zycia i przygotowuje do
przyjecia gtéwnego skutku obrzedow (por. KL 60). Pokropienia moga by¢ jeszcze
na poczatku Mszy $w. niedzielnej, w sakramencie chorych, w obrzgdach blogosta-
wienstw i po$wiecen oraz przy réznych okolicznosciach.

2. Nalozenie rak

Po przeczytaniu Ewangelii, egzorcysta kladzie rece na glowe wiernego dreczo-
nego przez szatana i wypowiada szes¢ wezwan, po ktorych wszyscy odpowiadaja;
Kyrie, eleison, albo: ,,Panie, zmituj si¢ nad nami”?’ W wezwaniach zawarte s pros-
by o milosierdzie Boze, o zeslanie Ducha Swigtego, o wybawienie osoby opetanej,

o obrong przed nieprzyjacielem i jego szkodliwym dziataniem oraz o pomoc Boza.

3 De clericorum institutione 2, 55, PL 107, 368; por. BOGUNIOWSKL, dz. cy!., s. 208.
2 M. ANDRIEU, Les Ordines Romani du haut Moyen Age, 1. I1, Louvain 1971, s. 445.
B Tamze, s. 447.

M R. AMIET, La Veillé pascale dans I'Eglise latine, t. I, Paris 1999, s. 338.

B RR, nr 16, s. 609n.

* Mszat Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, nr 42, s. 176.

27 RRE, nr 53, s. 38.
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Symbolika reki i gestdw z nig zwigzanych jest dosy¢ szeroka w Biblii®® Reka
Boza uczynita niebo i ziemie (Iz 66,2). Jest ona symbolem kierujacej, ratujacej lub
karzacej mocy (Wj 3,20; 1z 50,2; Ps 21,5; 32,4). W reku Boga jest bezpieczenstwo
(Mdr 3,1) i opieka (Ps 139,5). Bdg, dajac polecenie Mojzeszowi i Aaronowi, aby
przed faraonem dokonali cudéw, uzywa wyrazenia: ,,wyciagnij reke” (Wj 7-10; 14,
16.26). W Starym Testamencie natozenie rak na glowe moze oznacza¢ przekazanie
blogostawienstwa (Rdz 48,14.17n), mocy czy wiadzy (Lb 27,18.23; Pwt 34,9);
moze to by¢ rowniez oczekiwany gest uzdrowienia (2 Krl 5,11). Ponadto gest ten
niekiedy wyraza przeznaczenie grzesznika na $mier¢ (Kpt 24,14; Dn 13,34).

Chrystus, dokonujac licznych uzdrowien, postugiwat si¢ stowami i nieraz r¢ko-
ma. Przy uzdrowieniu tredowatego wyciagnat reke i dotknat go (Mt 8,3), w domu
Piotra ujat jego tesciowa za reke i uzdrowit (Mt 8,15), podobnym gestem wskrzesit
corke Jaira (Mt 9,18). W Nazarecie pofozyl r¢ce na kilku chorych 1 uzdrowit ich (Mk
6.5). Gest ten stosuje Chrystus przy uzdrowieniu niewidomego z Betsaidy (Mk 8,23).
Ewangelista Lukasz zanotuje, ze gdy Jezus byt w Kafarnaum, przynosili do Niego
cierpiacych na rézne choroby, On za$ ktad! na nich rgce i uzdrawiat. ,, Takze zle du-
chy wychodzity z wielu” (Lk 4,40). W jednej z synagog spotkat kobiete, ktoéra od
osiemnastu lat miata ducha niemocy i byfa pochylona. Wéwczas ,,wlozyl na nia rece,
a natychmiast wyprostowala si¢ i chwalila Boga” (Lk 13,11-13). Pézniej Chrystus
wyjasni, Ze to szatan trzymat ja przez tyle lat na uwigzi (Lk 13,16). Mozna wigc zau-
wazyc, ze gest nalozenia rak w niektérych cudownych uzdrowieniach i ,,uwolnie-
niach” miatl charakter egzorcyzmu. NaloZenie rak przez Chrystusa oznacza przekaza-
nie choremu energii i mocy, jest to gest macierzynskiej czulosci i troski®® Ta czuto$é
wyraza si¢ w odniesieniu do dzieci, na ktore Jezus kiadt rece 1 blogostawil je (Mt
19,15; Mk 10,16).

Przed wniebowstapieniem Jezus zapowiada, ze uczniowie w Jego imi¢ beda wy-
rzucac zle duchy, beda kias¢ rece na chorych i ci odzyskaja zdrowie (Mk 16,18).
I rzeczywiscie ,,wiele znakéw i cudéw dzialo si¢ przez rgce Apostotéw wsrdd ludu”
(Dz 4,12). Ananiasz polozyt r¢ce na Szawle i ten przejrzal, i zostat napelniony Du-
chem Swigtym (Dz 9,17). Apostolowie wlozyli rece na siedmiu mezczyzn i zlecili
im rozdawanie jatmuzny (Dz 6,1-6). Tradycja widziata tu diakonat. Piotr i Jan w Sa-
marii nakiadali rece na ochrzczonych i udzielali im Ducha Swigtego (Dz 8,14-17).
W Antiochii Apostofowie wiozyli rece na Barnabg i Szawla i zostali oni wystani
przez Ducha Swigtego, by glosi¢ stowo Boze (Dz 13,2-5). W Efezie Pawet wkiada
rece na okolo dwunastu mezczyzn i otrzymuja oni Ducha Swigtego, méwia jezy-

2 SOSB, s. 197n; A. RIDOUARD, Ramig i reka, STB, s. 852n; R. PETER, L 'imposition des mains dans
L'Ancien Testament, VT 27 (1977), z. 1, s. 48-55; M. WOICIECHOWSKI, Jezyk gestow w Starym Testa-
mencie, RBL 6 (1988), s. 507n.

¥ P. SORCI, Gesti e atteggiamenti nel rito degli esorcismi. Il linguaggio non verbale, RiL. 6 (2000),
5.934.
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kami i prorokuja (Dz 19,6n). Na Malcie wklada r¢ce na chorych i uzdrawia ich (Dz
28,8-10). Do biskupa Tymoteusza pisze, aby nie zaniedbywat charyzmatu, ktory
zostal mu dany za sprawg proroctwa i przez nalozenie rak kolegium prezbiteréw
(1 Tm 4,14). Chodzi tu o charyzmat $wiecen kaptanskich. Jan w wizji apokaliptycz-
nej ujrzat Chrystusa, ktory polozy!l na nim prawa rgke, uwolnit go od Igku i prze-
kazat tres¢ listow do siedmiu Koscioléw (Ap 1,17nn).

Posrod biblijnych perykop méwiacych o nalozeniu rak, dwie perykopy tacza ten
gest z egzorcyzmem dokonanym przez Jezusa, ktdry uzdrawia wielu opetanych, gdy
przebywa w domu Piotra (Lk 4,40) i uwalnia od szatana pochylong kobiete (Lk
13,11-16). W kilku opisach uzdrawiania opetanych Jezus postuguje si¢ tylko sto-
wami (Mt 8,28nn; 17,18; L.k 4,35). W niektorych opisach pomija si¢ podanie sposo-
bu uwalniania od ztych duchéw (Mt 9,33; 12,22; Dz 10,38). W innych przypadkach
gest ten towarzyszy przekazaniu Ducha Swietego, ustanowieniu biskupa, diakonéw
i jest stosowany przy niektdrych uzdrowieniach.

Pierwsze $wiadectwo z czaséw poapostolskich pochodzi od Tertuliana®® Pisze
on, Ze zte duchy wychodzg z ciata ludzi ,,na wskutek zetknigcia sie z nami i pod na-
szym tchnieniem’”! Wspomina on o nafozeniu rak po chrzcie, co oznacza zaprosze-
nie Ducha Swietego™, cialo bowiem zostaje przysloniete natozeniem reki, aby dusza
otrzymala $wiatto ducha®

Hipolit Rzymski pisze, ze katechumenom naklada si¢ reke, egzorcyzmujac ich
przez wiele dni, a gdy zblizy si¢ dzien chrztu, kazdy jest egzorcyzmowany przez
biskupa, ktory kladac r¢ke zaklina wszelkie zte duchy, by ich opuscity i do nich nie
wracaly®. W czasie egzorcyzmu katechumeni klecza i modla sie.

W obrzedach egzorcyzmu z 1614 r., po Ewangelii i oracji, kaptan czynit znak
krzyza na sobie i nad opetanym, kiadt koniec stuly na jego szyi, a prawa reke na jego
glowie. Nastepnie rozpoczynat dialog wprowadzajacy do modlitw i egzorcyzmow™.

Gest nalozenia rak jest obecny w liturgit sakramentéw’®, W przypadku chrztu jest
to gest egzorcyzmu, w bierzmowaniu — gest epikletyczny, podobnie jak w mod-
litwie eucharystycznej. Przy $wieceniach Duch Swiety uswieca ,,swoja $wiatynie”’.
Spotyka si¢ go w sakramencie chorych, gdzie oznacza obecno$¢ Ducha Chrystusa
zmartwychwstalego, ktory leczy i udziela blogostawienstwa. W sakramencie pokuty

3 ], DANIELOU, Exorcisme, DSAM 4 (1961), kol. 1998.

' TERTULIAN, Apologetyk 23, 16, tl. J. Sajdak, POK 20, Poznan 1947, s. 115.

32 TENZE, O chrzcie 8, s. 74.

3 De resurrectione 8, 3, CChrL 2, s. 931.

¥ HYPPOLYTE DE ROME, 4z. ¢yt., 20, s. 79; MICHALSKI, dz. ¢yt., s. 310.

3 RR, s. 615.

% Por. C. CIBIEN, Gestes, w: D. SARTORE, A.M. TRIACCA (red.), Dictionnaire encyclopédique de
la liturgie, Brepols 1992, s. 520.

3 K. KONECKI, Nafozenie rqk w odnowionych obrzedach swigcen, StWl 4 (2001), s. 190-197.
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Jest gest wyciagnietej reki w strong penitenta, przy rozgrzeszeniu ogdlnym — gest
wyciagnietych rak nad penitentami, ktéry oznacza odnowienie przez Ducha tych,
ktérzy ze skrucha prosza o przebaczenie. Blogostawienstwo koricowe w sakramen-
cie matzenstwa, polaczone z gestem wyciagnig¢tych rak nad matzonkami, ma ich
umacniaé¢ we wierze, nadziei i mitosci.

W sprawowaniu sakramentdw gest nalozenia rak laczy si¢ z udzieleniem Bozego
Ducha, napelnieniem Bozymi darami, co z kolei sprawia pobudzenie oséb obdaro-
wanych do dzialania zgodnie z Bozym zamystem®

Symbolik¢ gestu nalozenia rak w egzorcyzmie mozna ukaza¢ w szerszym swiet-
le w oparciu o obrzedy chrztu dzieci® i dorostych®. Gest ten symbolizuje uwolnienie
od wplywodw zlego ducha, od jego niewoli. Z jednej strony oznacza oddalenie wad,
bledow, grzechow i ztudzen, z drugiej za$ wyraza napelnienie Duchem Swigtym,
odnowienie cnét i daréw, otoczenie Boza opieka, zjednoczenie z Chrystusem, przy-
blizenie do Bozego Krélestwa, stanie sie¢ dzie¢cmi $wiatlosci i $wiadkami wiary,
otrzymanie nowego Zycia, wejscie do zycia w Chrystusowej chwale zmartwychwsta-
nia, obrong ze strony Chrystusa. Jest to wigc gest uwalniajacy od zla, przemieniaja-
cy i napetniajacy dobrem.

3. Znak Krzyia

Po Modlitwie Pariskiej i aklamacji egzorcysta ukazuje Krzyz i blogostawigc nim
wiernego dreczonego przez szatana, wypowiada jedna z formutl: ,,Oto Krzyz Pana,
uchodz stad, nieprzyjacielu!”, albo ,,Przez znak Krzyza niech nasz Bég uwolni ci¢ od
nieprzyjaciela”, albo ,,Niech Krzyz $wiety bedzie dla ciebie $wiatlem i Zyciem™'.

Z trzech formul wynika, ze Krzyz jest symbolem Bozej mocy odpedzajace) sza-
tana i zarazem uwalniajacej od niego czlowieka dreczonego. Jest on rowniez znakiem
Swiatla i zycia. Chrystus méwit o sobie, ze jest Swiatloscig Swiata (J 8,12) 1 zyciem
(J 14,6). Krzyz jako ,,$wiatlo$¢” jest znakiem uwolnienia spod wladzy ciemnosci
(por. Kol 1,13), zas Krzyz jako ,,zycie” pokonuje diabla, ktéry dzierzyl wladze nad
Smiercig (Hbr 2,14).

We Wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym wizerunek Krzyza ukazany jest
jako zrédio wszelkiego blogostawienstwa i taski, zas znak krzyza czyniony nad oso-
ba opetang wyraza wladze Chrystusa nad diablem*.

* DONGHI, dz. cyt., s. 64n.

¥ OCD, nr 49, s. 38.

" Obrzedy chrzesicijaniskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajéw diecezji pol-
skich, Katowice 1988, nr 113118, s. 58-60; nr 171, s. 82n; nr 178, s. 86n (dalej: OCWD).

' RRE, nr 58, s. 43n.

2 RRE, nr27.s. 19.
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W formule blagalnej egzorcyzmu wspomina sig, ze Chrystus, ,,umierajac na krzy-
zu zmiazdzyt glowe starodawnego weza™? Natomiast formuta rozkazujaca ukazuje
Chrystusa, ktéry pokonat szatana na pustyni, zwyciezyt w Ogrodzie Oliwnym i obez-
wiadnit na Krzyzu®

Prefacja o Krzyzu swigtym mowi o drzewie Krzyza, na ktérym dokonala sie
zwycigska walka Chrystusa z szatanem: ,,Na drzewie rajskim $mieré wzieta pocza-
tek, na drzewie Krzyza powstalo nowe zycie, a szatan, ktéry na drzewie zwycigzyl,
na drzewie réwniez zostal pokonany”*’

Zwycigstwo szatana nad cztowiekiem dokonalo si¢ w raju, gdzie udato mu sie
skusi¢ pierwszych rodzicéw do spozycia zakazanego owocu z drzewa poznania do-
bra i zta (Rdz 3,1nn). B6g wybrat rowniez drzewo, aby na nim pokona¢ szatana.
Tym drzewem jest Krzyz, ktéry poréwnuje si¢ z rajskim drzewem zycia®

Symbolem Krzyza w Starym Testamencie jest rOwniez arka Noego, ktéra stala
si¢ ratunkiem dla o$miu oséb. Symbol Krzyza pojawia si¢ takze w czasie wedrowki
Izraelitoéw przez pustynig, kiedy to wielu z nich bylo ukaszonych przez jadowite we-
ze. Waz symbolizuje szatana zadajacego cztowiekowi cierpienie. Na rozkaz Boga
Mojzesz umieszcza miedzianego weza na wysokim palu. Spojrzenie na tego weza
bylo ratunkiem dla ukaszonych (Lb 21,9). Podwyzszenie weza na palu oznacza, ze
zostal on pokonany przez Boga. To wiasnie wiara w Boga, ktdry sam jeden moze
uzdrawiac, i spojrzenie na pokonanego weza z ta wiara, przynosito ocalenie. Waz
miedziany stat si¢ typem ukrzyzowanego Chrystusa, ktory powiada: ,,A jak Mojzesz
wywyzszy! weza na pustyni, tak potrzeba, by wywyzszono Syna Czlowieczego, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, mial zycie wieczne” (J 3,14n).

Sw. Justyn wymienia rézne figury starotestamentalne zapowiadajace Krzyz. Mo-
wi on o rajskim drzewie zycia, lasce Mojzesza, rézdzce i drabinie Jakuba, r6zdzce
Aarona, odrosli z korzenia Jessego, lasce Dawida, drewnie Elizeusza i lasce Judy*’
Nawiazujac do arki Noego, ktéra uratowata ludzi, powiada, ze podobnie ratuje ich
Chrystus przez to, co zawiera si¢ w tajemnicy Krzyza*

Krzyz Chrystusa jest znakiem pojednania. Przez krew Jego Krzyza zostato po-
jednane ,i to, co na ziemi i to, co w niebiosach” (Kol 1,20). Ukrzyzowany Chrystus
ma w sobie moc przyciggania do siebie wszystkich ludzi (J 12,32). Jego Krzyz jest
znakiem mocy, dzigki ktorej osiaga si¢ zbawienie (1 Kor 1,18). Jest to symbol nie
tylko $mierci, ale takze zmartwychwstania (Dz 2,23n; 2 Kor 5,15). Dla $w. Pawla

3 Tamze, nr 61, s. 45.

Y Tamsze, nr 62, s. 47.

% Mszal Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, prefacja 50, s. 67*

16 D. FORSTNER, Swiat symboliki chrzescijarskiej, Warszawa 1990, s. 153n.

" Dialog z Zydem Tryfonem 81, 1-6, U. A. Lisiecki, POK 4, Poznan 1926, s. 257-259.
*® Tamze, 135, 2-3, 5. 345.
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Krzyz jest chluba (Ga 6,14). Chrystus domaga si¢ od swoich nasladowcow niesienia
krzyza (Mt 16,24). Znak ten jest ochrona przed mocami piekta (por. Ap 7,3).

Gest krzyza pojawia si¢ w chrzescijanstwie okoto polowy II w.*® Tertulian za-
Swiadcza, ze znak krzyza czyniono bardzo czesto przy réznych codziennych czyn-
nosciach®. Z kolei Hipolit powiada, ze po egzorcyzmie poprzedzajacym chrzest bis-
kup czyni znak krzyza na czole, uszach i nosie kandydatéw do chrztu®' Autor ten
tlumaczy powody czynienia tego znaku: ,,Jesli jestes kuszony, znacz swoje czolo
z poboznoscia. Ten widomy i wyprébowany znak Mgki Panskiej zabezpieczy cig
przeciwko diabtu, jesli tylko czyni¢ go bedziesz nie dla pokazania si¢ ludziom, lecz
Z wiara, stosujac go $wiadomie jako tarcz¢ obronna. Gdy bowiem okazujesz zew-
negtrznym znakiem swe duchowe podobienstwo [do Chrystusa], wrég, widzac moc
plynaca z twego serca, ucieka — i to ucieka nie dlatego, ze splunales, lecz ze owionat
ci¢ Duch Bozy (...). Robiac znak krzyza na czole i oczach, odpychamy tego, ktéry
stara si¢ nas zgubi¢’?. Cyryl Jerozolimski réwniez nawiazuje do krzyza jako do ob-
rony w walce z szatanami. Pisze on: ,,Na szerokim $wiecie wielu zostalo ukrzyzo-
wanych, lecz przed zadnym z nich nie drza demony; gdy jednak Chrystus zostat za
nas ukrzyzowany, drza szatani juz na sam widok znaku krzyza™” W innym miejscu
Cyryl powiada: ,,Krzyz jest znakiem wierzacych, postrachem szatanow. W krzyzu od-
nosi triumf nad nimi wiemy, jezeli si¢ nim znaczy z ufno$cig. Na widok krzyza przy-
pominaja sobie Ukrzyzowanego. Lekaja si¢ Tego, ktory smokowi start glowe™.

W II pot. IV w. krzyz staje si¢ gtdwnym symbolem chrzescijanskim i jest obec-
ny niemal we wszystkich sferach zycia ludzi wierzacych; pojmuje si¢ go jako znak
zwycigstwa i chwaty™

Chromacjusz z Akwilei (T 408) widzi w krzyzu szczegolny znak zwycigstwa nad
demonami: , Krzyz Chrystusa jest naszym zwyciestwem, poniewaz krzyz Chrystusa
nam wywalczyt triumf zwyciestwa (...). Tylko dla diabla krzyz stal si¢ zguba, nie-
wola dla demondw, poniewaz krzyz Chrystusa odkupit $wiat, a demony skazal w nie-
wole. Wreszcie na sztandarze triumfalnym Chrystusa wisza zdobyte na demonach
tupy, gdyz na znak krzyza Chrystusowego i dzi§ demony wisza, tortur doznaja, pala

si¢, poniewaz wiara w krzyz i znakiem meki s3 w niewolg zakuci™*®

* M. RIGHETTI, Storia liturgica, t. 1, Milano 1964, s. 368.

® De corona 3, 4, CChrL 2, s. 1043.

' HYPPOLYTE DE ROME, dz. ¢yt., 20, s. 81; MICHALSKI, dz. cyt., s. 310.

2 HYPPOLYTE DE ROME, dz. cyt., 42, 5. 134~137; MICHALSK], dz. ¢y., 8. 315.

* §w. CYRYL JEROZOLIMSKI, Katecheza 13, 3, w: Katechezy przedchrzcielne i mistagogiczne, th.
W. Kania, BOK 14, Krakéw 2000, s. 186.

4 Tamze, 13, 36, s. 204,

53 ).J. KOPEC, Kult krzyza i jego teologiczna wymowa, AK 109 (1987), z. 1, s. 83.

5 CHROMACJUSZ Z AKWILEI, Kazanie 19, 6, w: Kazania i homilie, tt. S. Ryznar, PSP 49, Warszawa
1990, s. 67.
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O krzyzu i jego symbolice duzo pisze $w. Augustyn. W kilku swoich kazaniach
rozwinat ideg krzyza rozumianego jako pulapka na szatana®® W kazaniu na Whnie-
bowstapienie Panskie Augustyn powiada: ,,Radowal si¢ szatan, kiedy umart Chrys-
tus i przez $Smier¢ Chrystusa szatan zostat pokonany, jakby chwycit pokarm podany
w pulapce. Cieszyt si¢ ze $mierci, jakby byl przetozonym nad $miercia. Cieszyt sie
Z tego, co mu grozito. Pulapka na szatana — to krzyz Pana. Pokarm, przy pomocy
ktérego zostal schwytany — $mieré Pana™®. W nieco podobnym duchu pisze Cezary
z Arles (V w.): ,,Zobaczysz teraz, co przynosi krzyz. Jak przez niego [Chrystus] od-
puszcza $wiatu grzech, jak burzy prawo $Smierci, jak dokonuje triumfu nad diablem.
Oczywiscie nie zastuzyl na krzyz (...). Przez krzyz zostat zniszczony cyrograf grze-
chu i wroga potega, ktéra zostata jakby zwabiona wedka krzyza i zostala zlapana.
Przy zachowaniu sprawiedliwosci i racji stusznosci, z powodu krzyza diabet utracit

zdobycz, ktora posiadl™®

Honoriusz z Autun (T ok. 1150) méwi o krzyzu czynionym na czole kandydatow
do chrztu i komentuje to nastgpujaco: ,,Przystepujacym do chrztu wyciska si¢ na
czole krzyz w tym celu, aby tym znakiem chroni¢ ich przed demonami — w ten spo-
s6b wzmacnia si¢ dom Bozy przeciw nieprzyjaciolom. Zatem nie uzywamy innego
znaku przeciw szatanowi, jak tylko znaku krzyza, poniewaz pokonany przez ten znak,
natychmiast przejety strachem, ucieka. Krzyz kiadzie si¢ na czole, gdyz tam jest sie-
dziba wstydu, w ten sposdb nie wstydzimy si¢ wyzna¢ Chrystusa ukrzyzowanego™®.

Znaczenie krzyzem czola zachowalo sie do obecnych czaséw w obrzgdach chrztu,
z tym ze znak ten na czole dziecka kresli celebrans, po nim czynia to rodzice i chrzest-
ni, i czynno$¢ ta odbywa sie w obrzedzie przyjecia dzieci®. Nie ma natomiast tego
gestu przy modlitwie z egzorcyzmem.

W Rytuale z 1614 r. znaki krzyza na osobie opetanej byly dosy¢ liczne. Egzorcys-
ta kreslit je przed Ewangelia na czole, ustach i piersiach tej osoby, potem powtarzal
je na czole i piersiach®, natomiast krucyfiks trzymal w reku lub miat go przed oczy-
ma®. Nie bylo tu mowy o blogostawienstwie krzyzem osoby dreczonej przez szatana.

Znak krzyza jest obecny w sakramentach, sakramentaliach i réznych okolicznos-
ciach chrzescijanskiego zycia. W egzorcyzmie krzyz uobecnia misterium paschalne,
przez ktére Chrystus pokonal szatana i odniést zwycigstwo nad wszelka jego wiadza,
moca i panowaniem, i pojednal wszystko ze soba. Krzyz przywoluje w egzorcyzmie
chrzest, przez co podkresla si¢ przynalezno$é chrzescijanina do Chrystusa®

%7S. KOBIELUS, Krzyz Chrystusa. Od znaku i figury do symbolu i metafory, Warszawa 2000, s. 17 1n.
%8 SW. AUGUSTYN, Kazanie 263, 1, w: Wybér mow, tl. J. Jaworski, PSP 12, Warszawa 1973, s. 151.
% §w. CEZARY Z ARLES, Kazanie 11, 4, w: Kazania, tl. S. Ryznar, PSP 52, Warszawa 1989, s. 65n.
% HONORIUS AUGUSTODUNENSIS, Gemma animae 3, 60, PL 172, 660.

' OCD, nr 41, s. 32.

2 RR, s. 613-618.

 Tamze, s. 609.

# Por. SORCI, art. cyt., s. 934.
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4. Tchnigcie

Po ukazaniu krzyza i blogostawienstwie nim wiernego, jesli uzna si¢ to za sto-
sowne, egzorcysta tchnie w strong twarzy wiernego dreczonego przez szatana, mo-
wiac: ,,Panie, tchnieniem swoich ust odpedz zle duchy: rozkaz im, aby odeszty, bo
przyblizylo si¢ Twoje krolestwo”®

Z formuly towarzyszacej tchnigciu wynika, ze ten gest symbolizuje moc wy-
chodzacq od Chrystusa, ktéra odpedza zte duchy. Wyraza on rowniez rozkaz, aby
zle duchy odeszly od osoby drgczonej. Tchnigcie jest tez znakiem oznaczajacym
»zdmuchnigcie” panowania szatana w czlowieku i rownoczes$nie wprowadzajacym
do jego wngtrza krélewska wiadzg Chrystusa. Trzeba tutaj zauwazy¢, ze formuta wraz
z tchnigciem pochodzi z Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych,
gdzie mozna ja stosowaé w czasie przyjecia do katechumenatu®

W $wietle perykop biblijnych gest tchnigcia ma wielorakie znaczenie. Pan Bog
ulepit czlowieka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek
czego cztowiek stal si¢ istota zywa (Rdz 2,7; Za 12,1). Tchniecie symbolizuje tu moc
ozywiajaca Boga, ktory obdarza zyciem czlowieka i inne istoty stworzone (Rdz 7,22).
To tchnigcie jest we wszystkim (Mdr 12,1), z tym ze cztowiekowi daje ono dodat-
kowo dusze (Mdr 15,11). Moc zawarta w tchnieniu Bozych nozdrzy dokonuje cudu
z wodami Morza Czerwonego, ktére si¢ rozstapity i potem zatopity Egipcjan (Wj
15,8.10).

Zapowiadany Mesjasz bedzie rowniez karal tchnieniem grzesznikéw. Izajasz
powiada, ze usmierci on bezboznego tchnieniem swoich warg (Iz 11,4). W czasie
gniewu Bdg uzywa tchnienia, by kara¢ grzeszne narody (Iz 30,28.33; 33,11), a gdy
widzi serca skruszone, wtedy tchnie w nie zycie (Iz 57,15). Takie serce mial Moj-
zesz, w ktorego wnetrze Bog tchnat Swiqtego Ducha (Iz 63,11). Bég, zapowiadajac
oczyszczenie Izraela, mowi: ,,I dam wam serce nowe i ducha nowego tchn¢ do wa-
szego wnetrza (...). Uwolni¢ was od wszelkiej nieczysto$ci waszej” (Ez 36,26.29).
W tchnieniu Bozym jest zawarta madros¢ (Hi 32,8). Tchnienia Bozego nie ma w boz-
kach i dlatego kazdy z nich zginie (Jr 51,17n).

Posréd gestdw Jezusa towarzyszacych réznym uzdrowieniom, w tym uwalnia-
niu od zlych duchdw, nie ma tchnigcia. Gest ten wyst¢puje jedynie przy przekazaniu
Ducha Swigtego Apostotom, ktérym Jezus ukazal si¢ po zmartwychwstaniu. Méwit
im wowczas o ich postannictwie, a nastepnie tchnat na nich i powiedzial: ,, WeZmij-
cie Ducha Swigtego! Kt6rym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym za-

“ RRE, nr 59, s. 44. We Wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym (RRE, nr 25, s. 19) jest mowa
o tchnigeiu w twarz dreczonego jedynie w momencie nakiadania na niego rak, natomiast rubryki méwig
o tym gescie tylko po ukazaniu Krzyza (nr 59, s. 44).

“OCWD, nr79,s. 44.
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trzymacie, sa im zatrzymane” (J 20,22). Tchnigcie laczy si¢ tu z przekazaniem Du-
cha Swiqtego i mocy odpuszczania i zatrzymywania grzechow.

Przed powtérnym przyjsciem Chrystusa pojawi si¢ czlowiek grzechu, syn zatra-
cenia (2 Tes 2,3), ktérym bedzie Antychryst wspdtpracujacy z szatanem. I wéwczas
Jezus zgladzi go ,.tchnieniem swoich ust i wniwecz obréci objawieniem swego przyj-
Scia” (2 Tes 2,8; 1z 11,4). Tchnienie symbolizuje tutaj moc Chrystusa, ktora niwe-
CZy moce nieprawosci.

W praktyce Kosciota gest tchnigcia przy wypedzaniu ztych duchdw jest obecny
pod koniec II w. Tertulian powiada, ze wychodza one z ciala ludzi ,,na wskutek zet-
kniecia si¢ z nami i pod naszym tchnieniem”®’

Hipolit pisze o tchnigciu w twarz kandydatéw do chrztu. Gest ten czyni biskup
po nalozeniu rak i wypowiedzeniu formuty egzorcyzmu®

W Katechezie wstepnej przed chrztem Cyryl Jerozolimski wyjasnia gest tchnie-
cia w sposob obrazowy: ,,Poboznie przyjmij egzorcyzmy! Czy otrzymujesz tchnienie,
czy egzorcyzmy, postuzy ci to do uswigcenia. WyobraZ sobie surowe, nieoczysz-
czone, z roznymi elementami, jak z miedzia, cyna, zelazem, olowiem, zmieszane
cialo stale. Chcesz mie¢ tylko ztoto. Bez ognia nie da si¢ go oczysci¢ z obcych sub-
stancji. Podobnie i dusza nie oczysci si¢ bez egzorcyzmdw. Sa one $wiete, bo z Pis-
ma $w. zaczerpnigte (...). Jak robotnicy przy ztocie za pomoca narzgdzi dma w ogien
i topia w topniku zloto, otrzymujac to, czego pragna, tak tez gdy egzorcysci z Duchem
Bozym tchna bojazn i w ciele jak w topniku topia dusze, ucieka wrogi demon, wra-
ca zbawcza taska, nadzieja wiecznego zycia. Oczyszczona z grzechéw dusza otrzy-
muje oczyszczajaca taske™ W innej katechezie Cyryl méwi o tchnieciu w zwigzku
z namaszczeniem poswigconym olejem przed chrztem, co oznacza ,,taczno$é z thus-
toscia Chrystusa, ktéry usunat wszelki slad wrogiej mocy. Jak bowiem tchnienie na
$wietych i wezwanie imienia Bozego jak najmocniejszy ogien pali i wypedza sza-
tanow, tak i ten po§wigcony olej po wezwaniu Boga i po modlitwie otrzymuje tak
wielka site, ze nie tylko wypala $lady grzechow, lecz nawet wszelkie niewidzialne
zfe moce zmusza do ucieczki””®

W IV w. przy egzorcyzmach nad op¢tanymi i przed chrztem stosuje sie naloze-
nie rak, tchniecie, znak krzyza i namaszczenie olejem’’. Gest tchnigcia na osobe ope-
tana nie pojawia si¢ w Rytuale Pawla V z 1614 r. Jest on jednak obecny przy chrzcie
dzieci. Celebrans, po pytaniach wstepnych, trzy razy tchnat fagodnie w twarz dziec-
ka i méwil: ,,Wyjdz z niego, duchu nieczysty, i zréb miejsce dla Ducha Swigtego

 TERTULIAN, Apologetyk 23, 16, dz. cyt., s. 115.

6 HIPPOLYTE DE ROME, dz. ¢yt., 20, 5. 79; MICHALSKI, dz. cyt., s. 310.
% Sw. CYRYL JEROZOLIMSKI, Katecheza wstepna 9, dz. cyt., s. 22n.

™ TENZE, Katecheza 20, 3, dz. cyt., s. 326.

"' DANIELOU, art. cyt., kol. 2003,
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Parakleta™?. Podczas chrztu doroslych stosowano taki sam gest i formute, ale naste-
powato to po wyznaniu wiary. Po tym gescie celebrans ponownie tchnat trzykrotnie
na znak krzyza i méwit: ,,Przyjmij przez to tchnigcie dobrego Ducha i Boze blogo-
stawienstwo. Pokéj tobie””

Gest potrdjnego tchnigcia wystgpowal w Mszale Piusa V przy poswigceniu wo-
dy w Wielka Sobote. Potrdjne tchnigcie nad woda w ksztalcie krzyza symbolizo-
walo zstapienie Ducha Swigtego i rownocze$nie przypominalo gwattowny wicher
1 szum slyszany przez Apostolow w Wieczerniku. Oznaczalo tez nadanie wodzie
mocy potrzebnej do skutecznego oczyszczania dusz’™ W dalszej czesci modlitwy
celebrans znowu tchnat na wodg trzykrotnie, ale tym razem na ksztalt greckiej litery
psi, ktora jest pierwsza litera greckiego wyrazu pneuma (duch). Tchnienia te oz-
naczaly odradzajacq moc Ducha Swietego™

W liturgii posoborowej gest tchnigcia spotyka si¢ w obrzgdach chrztu dorostych,
W rytuale egzorcyzmow i przy poswieceniu oleju krzyzma’. W Kosciele bizantyj-
skim w obrzedzie chrzcielnym potrojne tchniecie wyst¢puje na poczatku i na koncu
trzeciego egzorcyzmu, i oznacza odlaczenie katechumena od zlego i nieczystego
ducha”

* ok %

Rytuat egzorcyzméw wydany z upowaznienia Jana Pawla Il zachowal niektore
gesty, spotykane w Tradycji Kosciota i majace mocne podstawy biblijne. Gesty te,
w polaczeniu z odpowiednimi formulami, przyczyniaja si¢ do oslabienia i ogra-
niczenia mocy szatana i rOwnoczesnie umacniaja w osobie opg¢tanej dzialanie Boga.
Sa one przygotowaniem do uwolnienia osoby opgtanej, ktore ostatecznie moze si¢
dokona¢ poprzez wypowiedzenie formut egzorcyzmu.

Pokropienie poblogostawiona woda symbolizuje moc dajaca zdrowie, oczysz-
czenie wewnetrzne, zycie i zbawienie oraz sile odpedzajaca zlego ducha. Jest to
upamietnienie i urzeczywistnienie wydarzen paschalnych Chrystusa.

Nalozenie rak, stosowane przez Chrystusa m.in. przy uzdrowieniach i opeta-
niach, w praktyce Kosciola znalazlo bardzo szerokie zastosowanie. W egzorcyzmach
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gest ten symbolizuje uwolnienie od ztego ducha, od jego niewoli, oddalenie grzechéw,
a rownoczesnie jest to gest epikletyczny, czyli napelniajacy Duchem Swigtym, $wie-
toscia i moca Chrystusa pomagajaca podaza¢ w strong Bozego Krélestwa.

Znak krzyza nalezy do najwazniejszych znakéw w chrzescijanstwie, jest to przede
wszystkim znak zbawienia i zwycigstwa nad $miercig. W obrzgdzie egzorcyzméw
krzyz pokazuje si¢ osobie dreczonej przez szatana i rGwnoczes$nie blogostawi sie
nim te osobe. Krzyz jawi si¢ tu jako Zrodio blogostawienstwa i taski. Znak ten na-
pawa szatana lekiem i go ostabia. Uobecnia on zbawcze dziatanie Chrystusa, ktory
przez swoja meke, Smier¢ i zmartwychwstanie odnidst zwycigstwo nad szatanem
i nad wszelkimi przeciwnymi silami. Krzyz oddala nieprzyjaciela i staje si¢ dla oso-
by dreczonej $wiatlem i zyciem w wolnosci.

Ostatni sposrod gestow, tchnigcie, podobnie jak inne gesty ztaczone z egzor-
cyzmem, symbolizuje odpedzenie ztych duchéw i przyblizenie Bozego Krédlestwa.
Tchnigcie w wymowny sposéb obrazuje obdarowanie mocg Ducha Swiqtego.

Gesty zawarte w rytuale egzorcyzmdw spotykane sa rowniez w innych obrze-
dach liturgicznych, a w sposob szczeg6lny ta obecnos¢ jest zaznaczona w obrzgdach
poprzedzajacych chrzest dorostych.



