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POWROT DO PRZESZYE.OSCI:
KLASOWE PRAKTYKI SPORTOWE

Obserwacja wszelkich zmian, w tym zmian spotecznych wiaze si¢ z badaniami
procesow, czyli — jak zauwaza Stefan Nowak' — na przyktad pewnych ciggéw ludzkich
zachowan ,,przebiegajacych wedhug jednolitej zasady” Badania synchroniczne, czyli
badania wzdluz czasu w naukach spotecznych wigza si¢ z obserwacjami loséw ludzi,
zbiorowosci oraz instytucji na przestrzeni krétszych Iub dhuzszych odcinkéw czasu.
Dokonany przynajmniej dwukrotnie pomiar tych samych przedmiotéw badan pozwala
okresla¢ zmiany w badanych zjawiskach jakie zaszly (lub nie) pomiedzy powtarzanymi
badaniami. Tego rodzaju badaniem bedzie zaréwno jednodniowy eksperyment z pre-te-
stem 1 post-testem po wprowadzeniu bodzZca, jak 1 na przyktad analiza danych wtémych
dotyczacych czytelnictwa prasy sportowej w Polsce na przestrzeni 80 lat na postawie
danych z roku 1930, 1970 1 2010 (pomijajac na chwile kwesti¢ sensownosci takiego
poréwnania). W badaniach diachronicznych, dynamicznych prébujemy ustali¢, czy
1 jakie zmiany mialy miejsce, jakie sg kierunki zmian, a czasami poszukiwac i ustala¢
zalezno$ci pomiedzy zmiennymi i (gtéwnie w eksperymentach) zwiazki przyczynowo-
-skutkowe. Spoteczni badacze sportu dosy¢ czgsto informuja o zachodzacych zmianach
w zakresie uczestnictwa w sporcie, jego profesjonalizacji, wptywie mediéw na przebieg
rywalizacji sportowej, zmianach (czesto upadku) obyczajéw ludzi sportu, traktowania
idei olimpijskiej itd. Czgsto wnioski dotyczace tych zmian oparte s3 na powtarzalnych
w czasie’ badaniach wiasnych’ lub — czgéciej — danych wtornych (dokumenty urzgdowe,
raporty GUS, CBOS czy innych placowek badawczych). Czgsciej jednak maja one cha-

1 S. Nowak (2007), Metodologia badan spolecznych, Warszawa, s. 40.

2 Realizowanych wedtug , jednolitej zasady” dotyczacej metodologii i obiektow badan na przyklad w formule
badan panelowych, trendu czy badania kohort; vide E. Babbie (2007), Badania spofeczne w praktyce, Warszawa,
ss. 121-127.

3 Na przyktad badania Zbigniewa Dziubinskiego na temat kultury fizycznej klerykow w Polsce: Z. Dziubinski
(1996), Kultura somatyczna klerykow. Studium socjologiczne, Warszawa oraz Z. Dziubinski (2004), Kultura fizyczna
w wyzszych seminariach duchownych Kosciola katolickiego w Polsce, Czgstochowa. Patrz takze: praca Krzysztofa
W. Jankowskiego (2010), Kultura fizyczna mlodziezy w dobie przemian systemowych, Warszawa, odnoszaca sig
do badan z 1989 i 2004 r., czy badania sprawnosci fizycznej dzieci realizowane w odst¢pach dziesigcioletnich
od roku 1979 przez Romana Trzesniowskiego, Ryszarda Przewedg i obecny zespot dr. Janusza Dobosza z AWF
Warszawa — m.in.: R. Trzesniowski (1990), Rozwdj fizyczny i sprawnosé fizyczna mlodziezy szkolnej w Polsce,
Warszawa; R. Przeweda, R. Trzesniowski (1996), Sprawnosé fizyczna polskiej miodziezy w Swietle badan z roku
1989, Warszawa, R. Przeweda, J. Dobosz (2003), Kondycja fizyczna polskiej mlodziezy, Warszawa.
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rakter mniej formalnych, czgsto jakosciowych w podejsciu metodologicznym (opartych
na studiach przypadkow i ,,przypadkach obrazkowych”) analiz i refleksji badawczych.
W tej drugiej grupie wnioskowanie ma charakter daleko bardziej intuicyjny, a oceny
faktu zaistnienia zmiany, jej kierunku, a czgsto 1 tego, czy ma ona charakter pozytywny,
czy negatywny zalezy od spostrzegawczosci 1 §wiatopogladu samego badacza.

Analizy zmiany obyczajow, stylu Zycia, sposobow spedzania czasu wolnego, zmian
postaw ludzi wobec sportu 1 rekreacji ruchowej w dluzszej perspektywie czasu, zwykle
beda wpisywac si¢ w drugi ze wskazanych powyzej sposobow wnioskowania. W zasadzie
tylko w ten sposob porownywa¢ mozna obyczaje Polakéw wspolczesnych i Polakéw
w XVIII wieku opisanych przez Jedrzeja Kitowicza w jego Opisie obyczajow za pano-
wania Augusta II1*. Podobnie, w duzej mierze intuicyjne obserwacje dotycza takze roznic
pomiedzy mniej odleglymi epokami, jak na przykiad pomiedzy ,,polskim spoteczenstwem
okresu socjalizmu” 1 wspolczesnymi Polakami roku 2014 w zakresie stylu zycia i sposo-
bow spedzania czasu wolnego. W tym przypadku, doprecyzowujac przedziat czasu, ktory
poddajemy analizie, mozemy oczywiscie dokona¢ wielu poréwnan i poszukiwaé zmian na
podstawie danych wtomych (np. liczby klubéw sportowych, zarejestrowanych zawodnikow,
liczby organizowanych zawod6w sportowych, obiektéw sportowych przypadajacych na
okreslong liczbe mieszkancow, deklaracji dotyczacych uczestnictwa w sporcie, wyjazdow
turystycznych itp.). Trudniej analizowaé w podobny sposdb np. zmiany sposobéw my-
slenia o wlasnym panstwie, ludzkiej cielesnosci lub przemian calych stylow zycia, choé
jak dowodzg polskie badania Diagnozy spolecznej’ poswigcone badaniu najwazniejszych
aspektow zycia polskich gospodarstw domowych i ich cztonkéw (ekonomiczne 1 poza-
ekonomiczne: edukacja, leczenie, sposoby radzenia sobie z klopotami, stres, dobrostan
psychiczny, styl zycia, zachowania patologiczne, uczestnictwo w kulturze, korzystanie
z nowoczesnych technologii komunikacyjnych), jest to takze mozliwe. Inny jednak cha-
rakter majg na przyktad klasyczne prace Eliasa® oraz Eliasa i Dunninga’, w ktorych wiele
uwagi (poza ,historig dobrych manier” i kontrolg ciata oraz ewolucyjnie postrzeganym
zmianom spotecznym) poswigcono ewolucji obyczajow w sferze czasu wolnego 1 spor-
tu. Zastosowane przez Eliasa w Przemianach obyczajow w cywilizacji Zachodu metody
historii porownawcze;j 1 analiza zrédel pisanych (w tym badania podrecznikéw dobrego
wychowania z r6znych epok do formutowania wnioskow makrohistorycznych) uzupeknia-
ne s3 niewatpliwie duza dozg intuicji badawczej 1 subiektywizmu, ktére usprawiedliwia
ogromny przedzial czasowy analizy (od XV do XX wieku).

Do grupy tych nieco mniej uchwytnych, analizowanych czysto formalnie i empirycz-
nie probleméw w formule badan wzdluz czasu mozna wpisa¢ interesujacg nas dyskusje
na temat nowego porzadku klasowego w Polsce 1 rekonstruowanych — lub moze czesciej

4 Patrz: interesujgcy wywiad z prof. Beatg Laciak z UW pt. Reguty poluzowane: Rzeczpospolita upada
w Gazecie Wyborczej (04.04.2014, ss. 26-27).

5 Badania panelowe realizowane w latach 1991-1997, 2000, 2003, 2005, 2007, 2009, 2011 i 2013. J. Czapinski,
T. Panek [red.] (2013), Diagnoza spoleczna 2013, http://ce.vizja.pl/en/issues/volume/7/issue/3.1 (15.04.2013),
Warszawa.

6 N. Elias (1980 /1939/), Przemiany obyczajow w cywilizacji Zachodu, Warszawa.

7 N. Elias, E. Dunning (1986), Quest for Excitement: Sport and Leisure in the Civilizing Process, Oxford.
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konstruowanych przez Polakow na nowo — klasowych styléw zycia. W przeciwienstwie
do wielu krajéw Europy Zachodniej 1 Standéw Zjednoczonych, w Polsce, w wyniku dra-
matycznych zmian struktury spoleczno-demograficznej mieszkancow w okresie drugiej
wojny swiatowej (wywozek, przesiedlen, czystek etnicznych, wyniszczania elit i inteligencji
przez system faszystowski 1 stalinowski)® i nastepujacych po niej latach rzadéw i ideologii
komunistycznej, doszto do zerwania lub przynajmniej bardzo powaznego naruszenia cig-
glosci tradycji klasowych stylu zycia. Na zjawisko to zwracajg uwage miedzy innymi Jan
Kastory 1 Kamil Lipifisk?’, piszac o problemie nieistnienia w Polsce ,,grup starej burzuazji
o wielopokoleniowej pozycji 1 ugruntowanym stylu zycia” Wspolczesni najbogatsi Polacy
z najwyzszych pozycji rankingéw zamoznosci (ktérych Kastory i Lipinski uznajg za oderwa-
nych od tradycyjnej struktury tréjklasowej i — na podobienstwo underclass — stanowigcych
,Jponadklas¢” czyli overclass) nie mogli w swoim stylu zachowan wolnoczasowych, w tym
w sporcie i rekreacji ruchowej kierowac si¢ najczesciej wypracowanymi rodzinnymi czy
klasowymi, elitarnymi wzorami zachowan. Klasa ta sklada si¢ bowiem wytacznie z 0s6b
nowobogackich: ,,prawie kazdy obecny cztonek elity ekonomicznej musiat osobiscie
poczyni¢ pewne starania, aby si¢ do niej dostac; odziedziczenie tak znacznych zasobow
w gospodarce komunistycznej nie wchodzilo wszak w rachubg™. Polska sytuacja jest
pod tym wzgledem zupeie inna niz sytuacja na przyklad spoteczenstwa francuskiego
czy angielskiego o wielopokoleniowych tradycjach dziedziczenia kapitatéw ekonomicz-
nego, kulturowego i spotecznego, wyrazne;j i trwatej klasowej strukturze spotecznej oraz
wypracowanych klasowych wzorcach zachowan. Statemu podtrzymywaniu i utrwalaniu
systemu dominacji klasy wyzszej nad pozostala czescig spoleczenstwa w ramach systemu
edukacji we Francji (systemu reprodukcji spotecznej) poswigcil jedng ze swoich najbardzie;j
znaczacych 1 demaskatorskich prac Dystynkcja. Spoleczna krytyka wiadzy sqgdzenia Pierre
Bourdieu". Bedziemy do niej wracali w dalszej czesci tego artykuhu.

W panstwach realnego socjalizmu sport i czas wolny obywateli byly poddawane silnej
kontroli pafistwa na wzor innych dziedzin zycia. Zar6wno sport wyczynowy, jak i sport
rekreacyjny byly finansowane 1 sterowane przez panstwo. Sport najwyzszego wyczynu
stuzyt jako migdzynarodowe oreze walki ideologicznej, a traktowany réwnie instrumen-
talnie sport dzieci i mtodziezy czy sport masowy, stuzyt ,,wychowaniu sprawnej, zdyscy-
plinowanej sity roboczej potrzebnej do wzmacniania gospodarki i obronnosci panstwa’".
W takim klimacie, sporty postrzegane jako elitarne byly czesto etykietowane negatywna
nazwa sportow ,,burzuazyjnych”, do ktérych uprawiania panstwo czesto zniechgcalo ze

8 Jak zauwazyl Norman Davies: ,,Struktury spoleczne zmienily si¢ nie do poznania. Chociaz zadna z grup
spotecznych nie unikneta spustoszen dokonanych przez okupantdw, dwie ucierpialy o wiele powazniej niz inne.
Inteligencja zostata zdziesigtkowana, a spotecznoséé polskich Zydow praktycznie przestata istnie¢. W rezuliacie
nie mogto juz by¢ powrotu do dawnych wzoréw zycia politycznego, kulturalnego i gospodarczego™ za: N. Davies
(2010), Boze igrzysko. Historia Polski, Krakow, s. 951.

9 J. Kastory, K. Lipinski (2012), Drogi do overclass. Narracje polskich elit biznesu. W: M. Gdula, P. Sadura
[red.], Style zycia i porzqdek klasowy w Polsce, Warszawa, s. 142,

10 Tamze, s. 142.

11 P. Bourdieu (2005 /1979/), Dystynkcja. Spoleczna krytyka wladzy sgdzenia, Warszawa.

12 J. Riordan (1982), Sport and communism: On the example of the USSR. W: J. Hargreaves [red], Sport,
Culture and Ideology, London, ss. 213-231,
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wzgledu na to, Ze — jak to ujmuje Richard Giulianotti®® — byly ,,zatrute indywidualistycz-
nym wyobcowaniem oraz ideologia klasy dominujacej” i jako takie stanowily bezcelowa
prézniacza rozrywkg. Jednocze$nie bezptatny lub prawie bezptatny dostep do réznorodnych
dyscyplin sportu zwigkszat do nich doste¢p roznorodnych grup spotecznych i ograniczat
czgsto ich wezesniejszy elitarny charakter. Dostep do sportu nie byt w zasadzie ograniczo-
ny mozliwo$ciami ekonomicznymi uczestnikow. Zeglowanie, jezdziectwo, nurkowanie,
sporty lotnicze, turystyka kwalifikowana wymagaly nie tyle kapitalu ekonomicznego, co
pewnej wiedzy, zainteresowania i determinacji uczestnikow dziatajacych w finansowanych
przez panistwo 1 jego instytucje klubach i organizacjach sportowych (choéby TKKF, LOK,
LZS). Zmiana ustrojowa zapoczatkowana formalnie w roku 1989 skutkowata ostabieniem
finansowania sportu i rekreacji przez panstwo, narastajacg liberalizacja i komercjalizacja
tej dziedziny zycia, co zmienito zaréwno sposob uczestnictwa Polakow w sporcie, ale
1 sposob postrzegania roznych dyscyplin sportu i form rekreacji ruchowej. O poziomie
ograniczenia zaangazowania panstwa polskiego w szeroko rozumiang kultur¢ fizyczna
swiadczy wskazywane przez Krzysztofa Jankowskiego' ograniczenie w ciggu pierwszych
pi¢ciu lat transformacji panstwowych naktadow na kulturg fizyczng z 0,5% PKB w 1989
roku do 0,0114% PKB w roku 1994. Bez tak silnego jak wcze$niej wsparcia panstwa za-
czeglo si¢ stosunkowo szybko okazywac, ze nie wszystkie sporty i formy rekreacji sg réwno
dost¢pne dla wszystkich. Pole sportu i czasu wolnego zaczglo si¢ spolecznie roznicowaé
1 stopniowo stawac areng spotecznej rywalizacji o uznanie i prestiz.

Wielu respondentow ze zrealizowanych przez Michala Lenartowicza badan poswig-
conych klasowym uwarunkowaniom sportu i rekreacji ruchowej w Polsce z perspektywy
teorii klasowej Pierre’a Bourdieu”, poréwnujac swoje dziecinstwo w latach 1960-1980
w Polsce do dziecinstwa ich wiasnych dzieci, zwracalo uwage na to, ze mozliwosci
uprawiania sportu przez nich samych w przesziosci i ich dzieci obecnie sg3 w duzym
stopniu inne. Przykladem moze by¢ ponizsza wypowiedz ojca chlopca uprawiajacego
tenis: R: ,, Tak, kiedys$ to byto jednak zupetnie inaczej. Ja trenowatem ten hokej, mgj brat
trenowal trochg tenis, troch¢  chyba szpadg, potem strzelanie. To wszystko na Legi. Ale
to byly czasy komuny, wigc to bylo for free. Takze... Rodzice jakie$ naprawd¢ malutkie
pienigzki ptacili. No wigc jakie$ takie byly wspomnienia. Tylko to wtedy bylo znacznie
bardziej dostgpne dla wszystkich. Za czaséw minionej epoki, no darmowe bardziej to
bylo. Teraz to my musimy placic z wlasnej kieszeni i to jest, to jest bol. Trzeba jakos tak
ustawic te, przeplywy pieni¢dzy w rodzinie, zeby (Smiech), zeby wystarczyto” (wywiad
nr 11 — tenis; respondent z klasy wyzszej).

Jak zauwazyli Eyal, Szeleny i Townsley', podzial wiadzy i prestizu w przypad-
ku struktury spotecznej postsocjalistycznych krajow Europy Srodkowo-Wschodnie;

13 R. Giulianotti (2005), Sport: 4 Critical Sociology, Cambridge, s. 41.

14 K.W. Jankowski (2010), Kultura fizyczna w dobie przemian systemowych, Warszawa, s. 16.

15 M. Lenartowicz (2012), Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z perspektywy teorii Pierre'a
Bourdieu, Warszawa.

16 G. Eyal, I. Szeleny, E. Townsley (1998), Making Capitalism without Capitalists: The New Ruling Elites
in Eastern Europe, London and New York; Takze: 1. Szelenyi, D.J. Treiman, E. Wnuk-Lipinski (1995), Elity
w Polsce, w Rosji i na Wegrzech. Wymiana czy reprodukcja?, Warszawa.

86



w pierwszych latach po upadku socjalizmu zalezal w najwigkszym stopniu od wielkosci
posiadanego kapitatu kulturowego, ktéry moze by¢ najbardziej ogélnie zdefiniowany
jako ogot wiedzy 1 zinstytucjonalizowanego wyksztalcenia oraz elementow habitusu
takich jak gusty 1 kompetencje w zakresie konsumpcji kultury. Wyksztalcenie i pozycja
w instytucjach panstwowych uzupetnione o kapitat spoteczny byty zasobami skutecznie
wymienianymi przez niektore osoby na kapital ekonomiczny w pierwszych latach okresu
transformacji ustrojowe;j. Historie niektorych takich konwersji kapitahu opisuja w swoim
artykule o polskiej overclass wspomniani weczesniej Kastory i Lipinski"

Nowe uwarunkowania ustrojowe i rozprezenie splaszczonej wczesniej struktury
klasowej na skutek powigkszajacych si¢ dystanséw ekonomicznych miaty takze wplyw
na zachowania wolnoczasowe i postrzeganie czasu wolnego, sportu i rekreacji jako
coraz wazniejszych markerow pozycji spotecznej. Jednym z gtéwnych celow badan
Lenartowicza®, byla proba okreslenia tego, w jaki sposob respondenci z réznych klas
spotecznych w Polsce tworza osobiste mapy praktyk sportowych i w jaki sposob ich
postrzeganie sportu oraz rekreacji ruchowej rzutuje na socjalizacj¢ sportowsg ich dzieci.
Na podstawie tych badan, zwlaszcza ich cz¢sci jakosciowej, stwierdzi¢ mozna, ze sport,
rekreacja ruchowa i turystyka sa traktowane, przez przedstawicieli klasy sredniej i wyz-
szej jako istotne markery statusu spolecznego i wazne elementy nabywanego przez ich
dzieci poza systemem szkolnym kapitatu kulturowego. Malo zréznicowane spotecznie
pole sportu sprzed transformacji ustrojowej w Polsce staje si¢ zdecydowanie bardzie)
uporzagdkowane w procesie swoistej spolecznej sedymentacji praktyk sportowych i cie-
lesnych. Ze wzgledoéw ekonomicznych czg¢s¢ spoleczenstwa nie ma w zasadzie realnego
wyboru pomiedzy r6znymi formami sportu i rekreacji ruchowej 1 pozostaje przy ,,wy-
borze koniecznosci”, reprezentujac w konsekwencji ,,smak wywolany koniecznoscig™”
przejawiajacy si¢ w kupowaniu 1 robieniu tylko tego, co jest niezbgdne 1 racjonalne
finansowo, proste, skromne 1 utylitarne. Coraz silniejsze jest tez w Polsce przekonanie,
ze pewne formy aktywnosci sg jednak zarezerwowane dla nielicznych. Jak zauwazyla
jedna z zajmujacych si¢ jeZzdziectwem respondentek w badaniach Lenartowicza®: ,,Moja
byla szefowa miata zwyczaj mowicé, ze jezdziectwo to nie jest sport dla ludzi jezdzacych
tramwajami. To brzydko brzmi. Ale to jest prawda”. Zainteresowania sportowe, umiejet-
nosci i wiedza, posiadany sprzet sportowy czy ubiory, np. w zeglarstwie, jezdziectwie,
golfie, myslistwie mogg tatwo sta¢ si¢ dystynktywnymi spotecznymi markerami, gdy
tymi dyscyplinami sportu lub formami rekreacji ruchowej zajmuja si¢ grupy Polakow,
ktorych liczebnosé mozna wyraza¢ utamkami procenta catej populacji. W przypadku
wielu form sportu i rekreacji ruchowej, postrzeganych jako elitarne lub prestizowe,
wymagane do ich uprawiania kompetencje (w formie kapitatu ucielesnionego, jak
uprzedmiotowionego i zinstytucjonalizowanego mierzonego, np. posiadanymi patentami
zeglarskimi, licencjami nurkowymi itp.) pozyskiwane s3 gtéwnie poza szkolnym wycho-
waniem fizycznym i nie wszyscy majg szanse je zdoby¢. Dotyczy to gry w tenisa, jazdy

17 J. Kastory, K. Lipinski (2012), dz. cyt.
18 M. Lenartowicz (2012), dz. cyt.

19 P. Bourdieu, dz. cyt., ss. 458-486.

20 M. Lenartowicz, dz. cyt., s. 120.
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na nartach zjazdowych czy snowboardzie, jazdy konnej czy zeglowania lub ptywania
na desce windsurfingowej, ktore tak rzadko wymieniane byty zarowno w przypadku
dzieci, jak i dorostych ogoélnopolskiej czgsci badan Lenartowicza® Tego typu unikalne
w Polsce umiej¢tnosci 1 doswiadczenia sportowe, pojawiajace si¢ w zestawie chocby
z kompetencjami jgzykowymi czy muzycznymi, mogg oznacza¢ pochodzenie z dobrego
domu i posiadanie wysokiego poziomu kapitatu kulturowego rodziny. Przyktady kom-
pletowania tego typu zestawdw statusowych pojawialy si¢ w wywiadach reprezentantow
klasy wyzszej, zarowno w jakosciowej, jak i ogélnopolskiej czgsci badan. Jako element
takiego zestawu sport moze stanowi¢ wartosciowa cze$¢ kapitatu kulturowego jednostki.
Mozna wnioskowac, ze aby mégt on jednak ujawni¢ swoj dystynktywny charakter, musi
by¢ wilasciwie wybrany sposrod dyscyplin lub form rekreacji postrzeganych w danym
spoteczenstwie jako elitarne, nie moze dominowaé¢ nad innymi zainteresowaniami
i formami uczestnictwa w kulturze (zwtaszcza w kulturze wysokiej) oraz powinien by¢
traktowany mozliwie autotelicznie w formule postarystokratycznego préznowania. Sport
uprawiany za intensywnie, traktowany zbyt powaznie, jako gléwna forma aktywnosci
czasu wolnego lub glowny przedmiot zainteresowan (co dotyczy takze kibicowania
sportowego, zwlaszcza medialnej konsumpcji sportu) tracit — wedhug respondentéw
z klasy wyzszej z badan jakosciowych — swdj dystynktywny urok. To samo dotyczy
sportu zawodowego, ktory, cho¢ bywa bardzo dobrze oplacanym zajgciem, nie jest
postrzegany jako pozadany przez czlonkow klasy wyzszej typ kariery zawodowe;j dla
swoich dzieci. Mozna przypuszczac, ze sport zawodowy traci swoja dystynktywna wartos¢
jako praca fizyczna, szczegolnie atrakcyjna dla 0sob o ograniczonych innych szansach
awansu spotecznego. Wowczas, gdy jakas forma aktywnosci sportowej kojarzona jest
tradycyjnie ze stylem zycia klasy wyzszej 1 arystokratycznymi formami rekreacyjnego
spedzania czasu wolnego, zawiera ona w sobie niewatpliwie potencjal dystynktywny,
ktory moze by¢ instrumentalnie wykorzystywany do budowania lub wzmacniania wia-
snego statusu spotecznego.

Sporty 1 formy rekreacji ruchowej postrzegane w okresie socjalizmu jako ,,burzu-
azyjne” zdobywajg coraz wigkszg popularnosé wsréd cztonkdw klasy sredniej 1 wyzszej
poszukujacych atrakcyjnych i mozliwie czytelnych znakdw swojej pozycji spotecznej.
Poza domem na przedmiesciach, dobrym samochodem i ubraniem, moga taka rolg pet-
ni¢ zagraniczne wyjazdy do egzotycznych krajow, wyjazdy narciarskie lub aktywnos¢
sportowa w dyscyplinach kojarzonych z elitamoscig. Znamienny jest pod tym wzgledem
fragment przywotywanego wczeséniej wywiadu z ,,Gazety Wyborczej” (04.04.2014, s.
27) zawierajacy obserwacje profesor Beaty Laciak dotyczaca sportu jako elementu stylu
zycia lokalnych elit: Dziennikarka (Milena Rachid Chehab): ,,Zwrdcitam uwage na opis
czasu wolnego polskiej klasy wyzszej. Takze dlatego, ze od niedawna, po kilku dekadach
wspolnego mieszkania w jednym bloku, klasy spoteczne przestaja si¢ miesza¢” Prof.
Beata Laciak: ,,Nawet w mniejszych miastach sg juz cale dzielnice lokalne;j elity. (...)
Uderzajace, ze pewne elementy stylu zycia 1 spgdzania wolnego czasu postrzegane sa
w tych srodowiskach jako rodzaj przymusu. Na pytania o korzystanie z kultury wysokiej

21 M. Lenartowicz, dz. cyt.
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wielu ludzi wykreca si¢ brakiem czasu. Ale prawie wszyscy uprawiajg jakis sport i lubig
o tym mowié. Najczesciej sport luksusowy, ktérym mozna si¢ pochwali¢”

Wszechstronna konsumpcja 1 staranne, poddane $cistej kontroli rodzicielskiej wy-
chowanie dzieci (concerted cultivation) ,,wysokiej jakosci” w formule opisanej przez
(siggajace) do teorii Pierre’a Bourdieu) Annette Lareau® na przyktadzie amerykanskich
rodzin z ambitnej klasy $redniej, z wykorzystaniem zajeé sportowych, muzycznych
1 mozliwie najwigkszej liczby innych pozaszkolnych zaj¢é zwigkszajacych ,,wartos¢”
dziecka wsrod rowiesnikow, staje si¢ cecha wyrdzniajacg takze polskie rodziny z klasy
srednie) 1 wyzszej. Cho¢ Henryk Domanski na podstawie badan z roku 1990 stwierdzit,
ze wyrazisty styl zZycia obejmujacy takze praktyki sportowe reprezentuja w Polsce jedynie
skrajne pozycje w strukturze spolecznej, a ,,szeroka przestrzen mi¢dzy szczytem hierar-
chii spotecznej a samym jej dolem pozostaje stabo zréznicowana i niewyartykutowana
w kategoriach specyficznego stylu™”, wzrastajace na razie stale zaangazowanie Polakéw
w sport 1 rekreacje¢ ruchowa (potwierdzone m.in. badaniami CBOS z roku 2013*) po-
woduje coraz wigksze spoleczne réznicowanie si¢ tego obszaru rzeczywistosci. W tym
specyficznym polu spotecznej rywalizacji pojawia si¢ coraz wigcej ,,zawodnikow” pra-
gnacych wykorzystac sport i rekreacje ruchowa do zasygnalizowania swojej wysokiej
pozycji spolecznej lub przynajmniej swoich aspiracji awansu w spotecznej strukturze.
Warto sledzi¢ zaréwno przebieg, jak i wyniki tej spolecznej rywalizacji.

22 A. Lareau (2003), Unequal Childhoods: Class, Race, and Family Life. Berkeley and Los Angeles oraz
wynik powtdrzonych badan tych samych rodzin przedstawiany w pracy: A. Lareau (2011), Unequal Childhoods
Class, Race, and Family Life, With an Update a Decade Later (2011), Berkeley and Los Angeles, w ktorej autorka
opisuje konsekwencje klasowych roznic w podejsciu do wychowania dzieci (skrotowo: concerted cultivation vs.
natural growth), w dorostym zyciu dzieci uwzglednionych we wcze$niejszej fazie badan.

23 H. Domanski (2000), Hierarchie i bariery spoleczne w latach dziewigédziesigtych, Warszawa, s. 141,

24 CBOS (2013), Aktywnosé¢ fizyczna Polakéw, BS/129/2013.



