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KS. DARIUSZ ZAGORSKI

PRZEBIEG AKTU POKUTNEGO NA PODSTAWIE
KOMENTARZA DO PSALMU XXXVII SW AMBROZEGO

Istotng pomoca dla datacji Komentarza do Psalmu XXXVII jest odniesie-
nie sie w nim Ambrozego do innego swego dziela, tj. do De paenitentia’,
ktérego czas powstania przypada na lata 388-389. Biskup w pierwszym zda-
niu Komentarza wspomina, ze uplyneto juz nieco czasu od momentu, kiedy
napisat dwie krotkie ksiegi O pokucie’> Ta wskazéwka pozwala na stwier-
dzenie, ze tekst Komentarza musiat powsta¢ dopiero po 389 r.

Nie jedyna to korzys¢ wyplywajaca ze wspomnianego odwotania si¢ Bi-
skupa Mediolanu do De paenitentia. Autor czynigc takze aluzj¢ do tresci
tego dzietka, podejmujgcego temat zachety do pokuty i pozytkdéw z niej pty-
nacych, formutuje jednoczesnie w sposéb wyrazny tematyke omawianego
przez nas Komentarza, ktéry ma w swych rozwazaniach po6j$¢ nieco dalej
i wyjasnié, w jaki sposob nalezy czynié pokute’

Ogromng pomoc dla Ambrozego w podjeciu tak nakreslonej tematyki sta-
nowi sam gatunek literacki psalmu®, ktéry sposréd innych gatunkéw obecnych

Ks. dr DARIUSZ ZAGORSKI — absolwent KUL 1 Institutum Patristicum ,,Augustinianum”
w Rzymie, obecnie przygotowuje rozprawe habilitacyjng z zakresu patrystyki; adres do kores-
pondencji: Fijewo 102, 14-260 Lubawa; e-mail: ecce@op.pl

' To sktadajace si¢ z dwu ksiag pismo o charakterze dogmatyczno-polemicznym skierowane
bylo przeciwko nowacjanom. Zob. E. Dassmann. La sobria ebbrezza dello spirito. Sacro
Monte Varese 1975 s. 289-290.

2 Expl. ps. XXXVII 1: , De paenitentia duos iam dudum scripsi libellos et iterum scribendum
arbitror”

 Tamze: ,[...] in illis duobus libellis [tzn. w De paenitentia] adhortatio paenitentiae vel
profectus est, si geratur, nunc autem [tzn. w Explanatio], quemadmodum agi paenitentia debeat”

*Expl. ps. I 7: ,]In libro Psalmorum profectus est omnium et medicina quaedam salutis
humanae” Na temat nomenklatury stosowanej przez Ambrozego w odniesieniu do psalmu zob.
H. L eeb. Die Psalmodie bei Ambrosius. (Wiener Beitrage zur Theologie 18). Wien 1967 s. 25-
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w Biblii jest przez Ambrozego uznawany za najbardziej wzniosty’ Ukazuje
mianowicie pelni¢ zbawczego procesu i pozostaje w $cistej relacji z Ewange-
lia. Wydarzenia bowiem, ktoérych zaden czlowiek nie os$mielil si¢ opisad,
w psalmach zawart Dawid, uprzedzajac to, co sam Chrystus zrealizowat potem
w Ewangelii® We wstepie do Komentarza do Psalmu [ Biskup Mediolanu wy-
raza swoja wielka cze$¢ dla tego gatunku literackiego, ktorego najwazniejsza
charakterystyka jest, wedtug niego, delectatio albo gratia delectationis’
Mozna by spytaé, czemu stuzy owa delectatio (przyjemnos¢) w kon-
tek$cie podejmowanego przezen tematu pokuty? Otéz terminologia ta nie
wyraza jedynie walorow estetycznych, lecz przyjmuje takze silna charak-
terystyke moralna. W tym kontekscie funkcje delectatio® mozna scha-
rakteryzowacé jako pewnego rodzaju ostod¢ w trudach Zzycia i ascezie mo-
ralnej cztowieka, zmierzajacej ku cnocie. Ostoda ta ma pomoc cztowiekowi
w pogodzeniu si¢ z samym soba w ciagle doswiadczanym przezen dyso-
nansie miedzy przyjemnosciami a cnota, a takze miedzy rozumnoscig i na-
migtnoscia’ Psalm zawiera bowiem w sobie cechy wszystkich gatunkéw
literackich — od tych wyrazajacych si¢ w tonacjach surowych, napomina-
jacych 1 karcacych grzesznika, po te, ktore tagodza bdl gwaltownych nagan
1 ktore pozwalaja czlowiekowi stangé przed wlasnym blgdem, uznaé go, po-
czynajac w ten sposOb processus, tzn. postgpowanie od jednej rzeczywis-
tosci: braku szcz¢sliwosci i1 choroby, do innej: szczgscia 1 zdrowia. Wlasnie
Ow processus, dokladnie przez Ambrozego scharakteryzowany i okreslony,
ma pomoc w takim postgpowaniu w pokucie, by stala si¢ ona procesem
owocnym 1 korzystnym dla czlowieka. Jak podkresla bowiem sam Ambrozy,

29. W pracy tej uwypuklona zostata dowolnosé stosowanych przez Ambrozego form dla okres-
lenia omawianego gatunku literackiego. Sa nimi: psalmus, hymnus, canticum, carmen i laudes.
Najchetniej jednak stosowanym jest psalmus, uzyty ponad 300 razy. Dla poréwnania Augustyn
dokonywal dystynkcji migdzy tymi terminami. Zob. J. Fontaine. Prose et poésie: l'inter-
férence des genres et des styles dans la création littéraire d’Ambroise de Milan. W: Ambrosius
Episcopus. Atti del Congresso internazionale di studi ambrosiani nel XVI centenario della
elevazione di sant’Ambrogio alla cattedra episcopale (Milano, 2-7 dicembre 1974). A cura di
G. Lazzati. (Studia Patristica Mediolanensia 6-7). I. Milano 1976 s. 140 przyp. 21.

L. F. Pizzolato. Introduzione. W: Sancti Ambrosii Episcopi Mediolanensis Opera 7.
Roma 1980 s. 21. Zob. tenze. La dottrina esegetica di sant’Ambrogio. (Studia Patristica Medio-
lanensia 9). Milano 1978 s. 117-129.

S Expl. ps. I 8; Expl. ps. XL 15. Pizzolato. La dottrina esegetica s. 66.

"Pizzolato. Introduzione s. 21.

8 Zob. P F. Moretti. Non harundo sed calamus: aspetti letterari della «Explanatio psal-
morum XII» di Ambrogio. Milano 2000 s. 89.

*Pizzolato. Introduzione s. 22.
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nie przynosi korzysci czynienie pokuty, jesli si¢ tego nie czyni tak, jak po-
winno si¢ czyni¢'®

Drugim elementem istotnym dla zaprezentowania przez Biskupa Medio-
lanu wilasciwego sposobu podeymowania pokuty jest postaé samego kréla
Dawida'!, ,,cztowieka Bozego”, ktory zaproponowal — jako wzorzec do na-
sladowania — swoje postgpowanie w obliczu grzechu, do§wiadczajac wczes-
niej jego ,,smaku”'? Dawid, ktéry wedlug Ambrozego moze byé nazywany
,doskonalym prorokiem”", potrafil w psalmach ukaza¢ drogeg, jaka kazdy
czlowiek powinien kroczy¢ nie tylko po to, aby zerwaé z grzechem i wy-
zwoli¢ si¢ od niego, ale rowniez po to, aby skierowaé swdj wzrok ku rze-
czywistosciom wyzszego rzedu, tj. niebianskim'*

Tekstem kluczowym dla naszych rozwazan nad przebiegiem aktu pokut-
nego jest passus zawarty w paragrafie 57 Komentarza do Psalmu XXXVII,
ktéry stanowi niejako podsumowanie calosci jego tresci, przedstawiajac na-
stepstwo faktow skladajacych sie¢ na catosciowo rozumiang pokute: ,,Et vide
processum. Primo petit argui, postea, quod maius est, corripi. Deinde non
solum confitetur peccata sua, sed etiam numerat et accusat”

W powyzszej wypowiedzi odnalez¢ mozemy elementy skladajace si¢ na
proces pokuty. Pierwszym z nich jest, wedtug Ambrozego, prosba podejmu-
jacego pokute, by zosta¢ skarconym 1 zganionym. Po tym nastgpuje wy-
znanie wilasnych grzechéw, ktoremu towarzyszy¢ powinno ich wyliczenie
1 obwinienie sie za nie.

CORREPTIO (NAGANA)

W ramach przedstawionego przez Ambrozego procesu pokutnego miesci
sic nagana (correptio)”, ktéra przywolywana przez grzesznika w mo-
mencie uswiadomienia sobie wlasnych bledow i przyj¢ta przez niego moze

'° Expl. ps. XXXVII 1: ,Nihil enim prodest agere, nisi ita agatur ut oportet”

' Posta¢ Dawida staje si¢ niejako wcieleniem samego gatunku literackiego canticum. Por.
Pizzolato. La dottrina esegeticas. 117.

12 Expl. ps. XXXVII 1.

" Por. Expl. ps. CXVIII 10, 32. Zob. G. Maschio. La figura di Cristo nel ,,Commento al
salmo 118" di Ambrogio di Milano. Roma 2003 s. 34.

'* 4pol. proph. 58.

'> Wyczerpujaca charakterystyke rodzaju literackiego correptio podaje L. F. Pizzolato (La
dottrina esegetica s. 129-131).
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by¢ traktowana jako pierwszy element kuracji zbawczej'® Ambrozy, jak
dostrzec to mozna w zacytowanym powyzej fragmencie tekstu, akcentuje je;
wage 1 dobroczynny charakter dla duchowego ozdrowienia poprzez zastoso-
wanie na okreslenie jej dzialania dwu réznych czasownikéw o podobnym
znaczeniu. Chory, jak podkresla Biskup, najpierw prosi, aby zosta¢ skarco-
nym, nastgpnie zas, co jest nieco silniejsze, aby zostaé¢ zganionym (,,primo
petit argui, postea, quod maius est, corripi”)”’

By¢ moze nasz Autor, w utworzonej za pomoca wspomnianych stéw swo-
istej gradacji, pragnie ukaza¢ charakterystyczne dla grzesznika w pierwszym
momencie po uswiadomieniu sobie grzechu zachowanie, ktore — podobnie
jak w wypadku Dawida — uprzedzi¢ pragnie Bozy nakaz karania, uznajac
ciezar swego grzechu i przywolujac we wzmozony sposob swojg ,,nadmierng
glupote™'®

Przyklad Dawida i jego podporzadkowanie si¢ zbawczemu procesowi
ksztalcenia 1 wychowania staje si¢, jak wspomnialem, bardzo istotny dla
wlasciwego zachowania si¢ grzesznika w pierwszym momencie podjetego
przez siebie procesu pokuty. Jak ttumaczy Ambrozy, Dawid szukal u Boga
tagodnos$ci bez proszenia w swojej modlitwie o darowanie kary. I chociaz
btagal Boga, by nie karal go w gniewie, to jednak nie zamierzat ucieka¢ od
krytyk, karcenia i nagan'

Ta che¢é przyjecia ze strony grzesznika zastuzonej kary powoduje, ze Bég
nie zostawia cztowieka samego ze swoim grzechem i nie odptaca mu za jego
czyny w sposOb nadmierny. Bdg ,,uprzedzony” przez glos blagajacego, aby
nie odktadal odwetu za popetlniony przez niego grzech, we wspomnianym
procesie wychowawczym w ogromnej mierze zmniejsza swoj gniew, wiasnie
dlatego, ze grzesznik nie odrzuca karania i nagany, ale prosi jedynie o ich
usmierzenie®

' Tamze s. 129-130.

'7 Znaczenia czasownikow arguo i corripio po czeéci pokrywaja sie. Ich zastosowanie moze
$wiadczy¢ o bogactwie leksykalnym Ambrozego i o doskonalosci jego warsztatu retorycznego.
Por. A. Jougan. Stownik koscielny tacinsko-polski. Warszawa 1992 s. 51 i 161; Slownik la-
cinsko-polski. Red. M. Plezia. T. 1. Warszawa 1998 s. 254-255 1 775-776 (dalej cyt.. Plezia [-IV).

'8 Expl. ps. XXXVII 14.

Y Expl. ps. XXXVII, 19: ,Domine, ne in ira tua arguas me neque in furore tuo cor-
ripias me!” Jako inny przyklad podporzadkowania si¢ krytykom i naganom Biskup Medio-
lanu przywotuje posta¢ Apostota Pawla: ,,Paulus ad medicum dicit: «<Argue obsecra increpan.
Non ergo recusat curari qui petit argui, sed levari vult poenam, ne iracundia arguatur et
impetu irae corripiatur” (Expl ps. XXXVII 56).

20 Zob. Expl. ps. I 7.
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W przypadku Dawida Bog posyla nawet swego proroka — Natana, ktory
proponuje krélowi wybdr kary za swoje grzechy, poddajac mu jej trzy rozne
rodzaje, aby monarcha moglt wybraé tg, ktéra nie wydawataby mu si¢ nad-
mierna®® W ten sposéb Bog nawet w karaniu gwarantuje cztowiekowi pe-
wien przywilej wyboru, aby winny mogl poczué si¢ przez Niego obdarowa-
nym. Dawid, jak podkresla Ambrozy, wybral nie taka kare, ktéra zwalnia-
laby go od winy, lecz tg, ktorej nie uznat za nadmierng. Wybrat tez taka
karg, z ktora wolal raczej popas¢ w rece samego Boga niz cztowieka. Wybér
ten spowodowany by} $wiadomoscia wielkiego Bozego mitosierdzia®, ktore
potrafi przebacza¢, w odrdéznieniu od ludzi, majacych raczej tendencje do
przesadzania z miarg w karaniu.

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze Bdg, pragnac udzieli¢ swego mito-
sierdzia cztowiekowi (odpowiadajac w ten sposdb pozytywnie na jego poste-
powanie, gdy ten poddaje si¢ karaniu), udziela mu taski, aby on sam mogt
o to milosierdzie prosi¢. Dawid rowniez otrzymat te taske. Gdy zobaczyt
niszczycielskie dzialanie aniota, zrodzilo si¢ w nim wielkie wspdlczucie dla
swego ludu. Poczat wigc prosi¢ Boga, by Ten ukaral raczej jego samego niz
podlegla mu trzode®

2! W kontekscie poniesionej przez Dawida kary waznym staje sie takze tlumaczenie przez
Ambrozego takiego a nie innego jej wyboru ze strony Krola. Z trzech mozliwosci jakie Bog przed
nim postawil Dawid wybrat $Smier¢ swego ludu. Biskup Mediolanu ttumaczy, ze odrzucenie przez
Dawida kary niedostatku, ktoérej miatby doswiadczy¢ podlegty mu lud, spowodowane bylo
uznaniem jej za zbyt cigzka, o wiele cigzsza niz $mieré, czy jakiekolwiek inne doswiadczenie.
Konsekwencja jej moglaby by¢ bowiem zaraza, ktéra kumulowalaby jedynie ilo$¢ polegtych.
Dawid, wedlug Ambrozego, nie prosit takze o swoje zestanie ze wzgledu na trosk¢ o lud. Prorok
bowiem pozostajac z nim mogt sie za niego modli¢. Expl. ps. XXXVII 16: ,Scriptum est enim: «Si
populus erraverit, sacerdos orabis pro eo. Si sacerdos erraverit, quis rogabit pro eo?»” (1 Krl 2,
25*). Wskazania ogolne wynikajace z powyzszej egzemplifikacji zachowania si¢ grzesznika
w momencie karania, w obliczu rowniez wszystkich zwigzanych z tym procesem Bozych
udogodnien, maja na celu zaakcentowanie nade wszystko koniecznych w tym pierwszym etapie
postepowania w pokucie: rozumnosci i rozsadku. Wybér dokonany przez Dawida uznany zostat
przez Ambrozego za rozsadny. Docenione zostalo takze wspodtczucie Kréla dla tych, ktdérzy
ucierpieli przez skutki jego grzechu.

2Dassmann. La sobria ebbrezza dello spirito s. 290: ,,Una fiducia tranquilla nella miseri-
cordia di Dio che perdona e nella possibilita e nell’efficacia della penitenza ¢ il contrappeso alla
serieta con cui Ambrogio considera la universalita e il potere del peccato. Non dobbiamo ignorare
questa fiducia, se non vogliamo tirare delle conclusioni sbagliate sulla spiritualita di Ambrogio
per il pessimismo che emana da alcuni suoi ultimi scritti”

B Expl. ps. XXXVII 15: ,Ecce ego sum. Ego peccavi et ego pastor male feci; et isti in hoc
grege quid fecerunt? Fiat manus tua in me et in domo patris mei” (2 Krl 24, 17*; 1 Krn 21, 17%).
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}.aska udzielona Dawidowi przez Boga w tym momencie polegata na
ukazaniu krolowi postaci karzacego aniota, co miatlo na celu wzbudzenie
w nim takiego stanu ducha, pod ktérego wpltywem zaczatby on prosié¢ o Boze
mitosierdzie. Biskup podkresla, ze gdyby Bog nie zamierzal okaza¢ swego
mitosierdzia, nie ukazalby Dawidowi niszczycielskiej dziatalnosci aniota.

To Boze milosierdzie pozwala czlowiekowi na dokonanie korekty swego
zycia, na popraw¢. Bog udziela mniejszego karania niz to, ktdre si¢ stusznie
czlowiekowi nalezy, gdyz — jak thumaczy Ambrozy — On jest tym, ktory do-
chowuje swoich obietnic wtedy, gdy nagradza, lecz nie dotrzymuje ich
w pelni, gdy musi kara¢*

Ambrozy przytacza przyktad Jerozolimy, ktéra musiata wypi¢ kielich Bo-
zego gniewu az do konca. Podkresla jednak, udzielajac w ten sposéb réwniez
napomnien dla odpowiedniego zachowania si¢ w pokucie, ze nastapito to
tylko dlatego, gdyz w swoim grzechu posunela sie ona zbyt daleko. Kosciot?
natomiast nie wie, czym jest oprdznienie kielicha Bozego gniewu do konca,
poniewaz zostal mu dany Chrystus, ktory ogotocil samego siebie po to, aby
rozlewajac wilasng krew, moégt opréznié¢ kielich $mierci i zaoferowaé czto-
wiekowi nowy kielich — kielich zbawienia®

Waznym elementem dla omawianego w niniejszym punkcie zagadnienia
nagany staje si¢ dla Ambrozego nie tylko odniesienie si¢ do Bozego milo-
sierdzia, ktore owa naganeg, Bozy odwet umniejsza i w momencie karania ta-
godzi Jego oburzenie, ale rowniez ukazanie uprzedzajacego ludzkie prosby
wynagradzania czlowiekowi, ktory zgrzeszyl, a ktéry pragnie pokutowac
i nawracac si¢. Jako ilustracja tego faktu przywotany zostaje obraz dobrego
lotra umierajacego wraz z Chrystusem. Ambrozy podkresla szybko$¢ udzie-
lanego czlowiekowi daru przebaczenia, zaznaczajac, ze wolniejsza byta
proéba ze strony grzesznika niz otrzymanie nagrody”’

2 Expl. ps. XXXVII 17: ,Vide autem domini gratiam, quod et ipse de proposita condicione
deflexit. Numquid aliquod miserationis est crimen, quia plus minatur et minus exigit? Qui in
remuneratione praemiorum sua promissa custodit, in exactione poenarum praescriptum remordet.
Cum irascitur, reum differt, cum miseretur, properat ut absolvat. Terret ut corrigat, ammonet ut
emendet, praevenit ut ignoscat. Unde et alibi ait propheta de domino: «Calix in manu domini vini
meri plenus est mixto; verumtamen faex eius non est exinanita» (Ps 74, 9*). Ad terrendum plenus
est calix, ad feriendum non est exinanitus”

2 Kosciot posiada ,,won niesmiertelnosci”, ktéra zostaje mu udzielona przez Chrystusa,
»SWOj olejek™ Por. P Meloni. Il profumo dell’immortalita. L'interpretazione patristica di
Cantico 1, 3. («Verba seniorum» N.S. 7). Roma 1975 s. 221-266.

¢ Expl. ps. XXXVII 17.

2 Expl. ps. XXXVII 18.
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Podczas omawiania zagadnienia nagany (correptio) nalezy jeszcze stawié
czolo problemowi, na ktory natrafia si¢ przy lekturze tekstu obecnego w pa-
ragrafie 57 Komentarza. Ambrozy stwierdza w nim, ze Dawid byl gotow
poddaé si¢ uderzeniom bicza Panskiego 1 przyjaé podwodjna miare karania za
swoje grzechy: ,,Redde mihi duplicia peccata” (por. 1z 40, 2).

Jak mozemy zrozumiec ten passus, umieszczajac go w swietle wypowie-
dzi proszacych o tagodny wymiar kary?*® Jak wyjasni¢ zachowanie sie Da-
wida, ktdry w ten sposob zwraca si¢ do Boga, gdy w innych tekstach prosi
o co$ zupelnie przeciwstawnego? Nie chcial byé¢ poddany pochodzacemu od
Boga procesowi ksztatcenia w gniewie, lecz poprzez pouczenie®

Trudno$¢ ta moze wynika¢ znowuz z sytuacji, w jakiej znalazt si¢ grzesz-
nik. Zawsze bowiem po ,,chorobie grzechu” cztowiek, chcac powrdci¢ do le-
karza, zgadza si¢ na przyjecie albo bardzo mocnego lekarstwa, albo na usu-
ni¢cie chorego ,,miejsca”, aby moglt powroci¢ do stanu bez grzechu i bez ran.

Nalezy nadmienié, ze w pismach Ambrozego pojgcie correptio utozsa-
miane jest z wyrazeniem medicina Christi (lekarstwo Chrystusa)’® Czesto
w tekscie Komentarza powracajg obrazy zaczerpni¢te z medycyny, aby w ten
sposob lepiej ukazaé sytuacje wewngtrzng duszy, porownang do stanéw za-
palnych, ktore nie moga by¢ usmierzone i1 ztagodzone, kiedy sg wewnetrzne,
lecz daja mozliwo$¢ wyleczenia ich, kiedy otwierajac si¢ ukazuja swoje
zepsucie.

Ambrozy poucza, ze obowiazkiem chorego jest natychmiastowe poddanie
si¢ procesowi zwalczania choroby, a takze wyrazenie chgci przyjecia lekar-
stwa (medicina), nawet wtedy, gdy zwleka z tym sam lekarz®'

Wspomniane utozsamienie przez Biskupa pojecia ,karania” z pochodza-
cym od Zbawiciela ,lekarstwem” pozwala nam na jeszcze bardziej jedno-
znaczne umiejscowienie go w procesie duchowej kuracji zaraz na poczatku,
po oskarzeniu si¢ przez grzesznika i po przywotaniu przez niego naleznej mu
nagany. W ten sposéb bowiem zakazenie nie moze si¢ wewnetrznie rozprze-
strzeni¢’?

8 Expl. ps. XXXVII 56.

® Expl. ps. XXXVII 19: ,Recognoscit igitur propheta culpam suam, videt vulnera, curari po-
stulat. Qui sanari vult, argui non reformidat, sed non vult argui in furore, sed in verbo dei [...].
Non vult erudiri in ira, sed in doctrina, ut si medicum roges, ne secet vulnus tuum, sed medi-
camentum apponat. Urget medicamento, sed non secat. Denique est dolor, sed non supra men-
suram doloris, mordet, sed non cruentat”

0 Expl. ps. XXXVII 56. Zob. Moretti. Non harundo sed calamus s. 43.

3V Expl. ps. XXXVII 57.

32 Expl. ps. XXXVII 42.
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Podczas omawiania przez Biskupa pierwszej fazy procesu pokutnego,
jaka jest uznanie przez czlowieka wlasnego grzechu i poddanie go karaniu
ze strony Boga, bardzo wyraznie wyplywa prawnicza formacja Ambrozego,
przeniknigta chrzescijanskim podejsciem do sprawiedliwosci, ktore pragnie
ukaza¢ sprawujacym wiladze wlasciwe, wzorowane na Bozym milosierdziu
stanowienie praw. Wedlug Biskupa prawa musza by¢ surowe, natomiast ich
aplikacja powinna si¢ dokonywaé w kontekscie milosierdzia. Prawa pan-
stwowe bowiem bardzo czg¢sto pozbawione byly wymiaru personalistycz-
nego w aktach ustawodawczych i w swoim aspekcie wykonawczym i sg-
downiczym nie zwracaly uwagi na konkretna sytuacje egzystencjalng
czlowieka.

CONFESSIO (WYZNANIE GRZECHOW)

Ambrozy podkresla, ze oprdcz kuracji ze strony nagany, krytyki, koniecz-
nym dla grzesznika staje si¢ takze wyznanie wlasnych grzechow, ktéoremu
towarzyszy¢ powinno ich wyliczenie 1 obwinienie si¢ za nie: ,,Deinde non
solum confitetur peccata sua, sed etiam numerat et accusat; non
vult enim sua latere delicta. Nam ut febres, cum in alto sunt, non queunt mi-
tigari, cum foras erumpunt, spem afferunt desinendi, ita peccatorum morbus
dum tegitur inardescit, si confessionibus proditur evaporat”

Wielos¢ grzechow wprowadza w ,,cziowieka wewnetrznego”™” cierpienia
duchowe, ktére odbieraja pokéj wewnetrzny® Kazdy grzech cztowieka zo-
staje wrecz okreslony jako najciezszy jego przeciwnik, ,.ktéry trapi tego, kto
odpoczywa, zadrecza zdrowych, zasmuca radosnych, niepokoi spokojnych,
wzburza tagodnych, podraznia pograzonych we $nie™® Grzesznik staje sig
»oskarzany bez oskarzycieli, torturowany bez kata, powiazany bez kajdan.
Staje si¢ niewolnikiem bez handlarzy niewolnikami”*’

Cytujac Ksiege Izajasza (50, 1), Biskup Mediolanu stwierdza, ze czto-
wiek zostal zaprzedany przez wtasne grzechy, ktdre zawsze powstaja prze-
ciwko niemu i w pewien sposob kumulujg si¢. I o ile niewolnik, bgdac wy-

934

3 Expl. ps. XXXVII 57.
% Expl. ps. XXXVII[ 27.
3% Tamze. Zob. Ps 37, 4.
% Expl. ps. XXXVII 28.
37 Tamze.
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stawionym na sprzedaz, opuszcza wczesniejszy stan niewolnictwa’®, zanim
podejmie stuzbe u innego pana, to cztowiek poddajacy si¢ grzechowi czesto
nie pozbywa si¢ grzechdw starych, ale pozostajac przy nich podejmuje jesz-
cze inne, nowe>’

Grzesznik wigc w pewnym momencie znajduje si¢ w sytuacji, kiedy winy
przerastaja jego gtowe®, a on poczyna ubolewaé nad swoim grzechem, ktory
thumi i zakrywa jego my$li** Ambrozy ostatecznie stwierdza, ze to zakrycie
glowy wcale nie oznacza zakrycia naszej glowy, ale Chrystusa, ktory jest
glowa kazdego cztowieka** To wedhug Biskupa stanowi moment decydujacy
0 zrzuceniu z siebie cigzaru grzechu i jego kajdan po to, by mdéc podniesé
oczy naszego ducha i ustysze¢ stowa: ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy
utrudzeni i obciazeni jestescie, a ja was pokrzepie” (Mt 11, 28)*

Komentujac szosty wiersz Psalmu 37, Ambrozy akcentuje potrzeb¢ uka-
zania wtasnych grzechéw, ktére bedac skutkiem ludzkiej ghupoty*, cuchna
i nie moga by¢ ukrywane. Wzdychania czlowieka grzesznego, ktory chce
przed Bogiem wyjawié wszystkie swoje grzechy, zostaja wystuchane. Stwor-
ca tez jest tym, przed ktérym mozna zlozyé wszystkie ludzkie pragnienia®
Ambrozy podkresla jednak, ze bardziej niz o przedstawianie Bogu swoich
dobrych czynéw chodzi tu o oddanie Mu i ukazanie popelnionych grzechéw.

Wyznanie winy 1 zatrwozenie si¢ wlasnym grzechem w tekscie psalmu
przynosi wiersz 19. Ambrozy wlasnie na jego osnowie rozpoczyna w paragra-
fie 51 wzmozone zachg¢ty do wyznania popetnionego zta, odwolujac si¢ do do-
swiadczenia przebaczania drugiemu czlowiekowi, ktory zawinil przeciwko nam.
Wyznanie grzechow przez takiego cztowieka i spontaniczne poddanie si¢ ka-
raniu porusza dotknigetego grzechem i1 prowadzi do przebaczenia. Poro6wnanie
to ma na celu ukazanie prawdy, ze jesli czlowiek jest w stanie w odpowiednim
kontekscie udzieli¢ przebaczenia, to o ile bardziej zdolny jest do tego sam Bog.

% Wergiliuszowe exire servitio (por. Ecl. 1, 40) znajduje duzy oddzwiek u Ambrozego, ktéry
stosuje go 11 razy. Por. A. V Nazzaro. La ] Ecloga virgiliana nella lettura di Ambrogio. W:
Ambrosius Episcopus 11's. 317-319.

% Expl. ps. XXXVII 28.

“Ps37,5.

* Expl. ps. XXXVII 29. Zob. Moretti. Non harundo sed calamus s. 181; 183.

“2 Por. 1 Kor 11, 3.

Y Expl. ps. XXXVII 29.

* Ambrozy podaje tez inne rozumienie gtupoty, to zaczerpnigte z pism Pawtowych (1 Kor 1,
21). Stawia ja w opozycji do madrosci tego $wiata, ktéra jest slepa, nie dostrzega swych ran i nie
ukazuje ich Bogu (Expl. ps. XXXVII 31). Zob. Moretti. Non harundo sed calamus s. 181-182.

*Ps 37, 10.
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Dla grzesznika jednak majacego wyznac¢ swoje grzechy problemem staje
si¢ przedstawienie ich przed wilasnymi bliskimi i przyjaciétmi, ktorzy
w przeciwnosciach stajg si¢ czesto bardziej wrogami niz niosacymi pomoc.
Ukazanie tego, co intymne, stanowi wiec dla czlowieka wielki b6l i moze
by¢ poczytane za utrate wiasnej godnosci*

Jako przyktad wyznania grzechow, pokory niezbg¢dnej dla tego aktu, skie-
rowanego przeciwko wstydowi tkwigcemu wewnatrz cztowieka, na nowo zo-
staje dany Dawid. W paragrafie 51 Ambrozy ukazuje ,krdla wybranego
przez samego Boga™*’, ktory ktadt przed Stworca swe grzechy i zwracat
uwage na wlasne wyrzuty sumienia, by nie zapomnie¢ o nich nigdy, i ob-
wieszczal swoja wiasna niesprawiedliwos$é, nie wstydzac si¢ tego™®

Ambrozy podkresla, ze istnieje wstyd, ktory niesie ze sobg grzech. Prze-
ciwko temu wilasnie wstydowi zwraca si¢ Biskup, akcentujac, ze nalezy nie
tylko wyznaé wilasne grzechy, ale trzeba sie nimi przejac tak, jak czynit to Da-
wid, nie zwazajac na swe obowiazki i pozycj¢. Nie Igkal si¢ on liczy¢ wias-
nych grzechow, przegladac ich, by nie wstydzi¢ si¢ ich pdzniej, w czasie sadu.

W rozwazaniach powyzszych Ambrozy stosuje stowo recensere®, co
uzgadnia je z wypowiedzia obecna w kluczowym dla niniejszego opracowa-
nia paragrafie 57, gdzie rowniez ukazana zostaje koniecznos¢ nie tylko wy-
znania grzechow, ale takze policzenia ich® i obwinienia si¢ za nie, poniewaz
wlasne rany nie moga pozostaé ukryte’’ Celem bowiem ich wyznania jest
pokoj osiagany przez tych, ktérzy przezwyciezyé potrafig wstyd. Ci, ktérzy
tego nie chca uczynié, ktorzy nie szukaja woli Boga, trwajac w przyjemno-
$ciach, musza pozniej doswiadczyé trwania w karach® Ci za$, ktdrzy chca
oczysci¢ si¢ na tym $wiecie, odpoczywaé beda w pokoju w przysztym zy-

.5 . . . . . . , . . .
ciu> ,,Tak wiec blizej zbawienia jest ten, ktéry umiera w oczekiwaniu na

% Expl. ps. XXXVII 51.

*7 Dawida. Expl. ps. XXXVII 51. Zob. takze Expl. ps. XXXVII 31.

% Jest to najprawdopodobniej odwotanie si¢ Ambrozego do pokuty Teodozjusza po masakrze
w Tesalonikach (390). Mogloby to stanowi¢ dowdd ex silentio o pdzniejszym niz to wydarzenie
historyczne powstaniu dzieta.

“ Stowo to przyjmuje nastgpujace znaczenia: ,,1. przeliczaé, przegladaé, ogladaé; 2. prze-
my$liwaé, zaprzataé mysli; 3. opisywad, zdawaé sprawe, oceniaé, osadza¢” (Jou gan. Stownik
koscielny tacinsko-polski s. 570). Por. Plezia IV s. 458.

50 Numero, as, avi, atum, are: ,,1. liczy¢, rachowaé, ptaci¢, wyptaca¢” (Jou gan. Stownik
koscielny facinsko-polski s. 451). Por. Plezia III s. 635.

' Expl. ps. XXXVII 57.

32 Expl. ps. XXXVII, 51.

>3 Tamze.
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zmartwychwstanie, niz ten, kto zyje oczekujac na $mier¢”>* Ambrozy pod-

kresla, ze tym, kto umiera kazdego dnia, jest czlowiek noszacy we wlasnym
ciele émieré¢ Chrystusa po to, aby unicestwié¢ wlasne grzechy™

Z wyznaniem grzechow przez czlowieka zwigzane jest zapewnienie, ze
nawet przy opuszczeniu go ze strony najblizszych nie zostanie nigdy opusz-
czony przez Boga. On jest bowiem Bogiem zbawienia, a jego r¢ka przy-
wykla do tego, aby leczyé, nie do tego, aby zabijaé*

Nalezy jeszcze w zakonczeniu niniejszego opracowania wspomnie¢ o prob-
lemie zwigzanym ze strong redakcyjng analizowanego dziela. Po tekscie
kluczowym dla zagadnienia procesu pokutnego, zawartym w paragrafie 57
Komentarza, stanowiacym jego swoiste podsumowanie, dodane zostaja dwa
paragrafy, ktore nie wnosza nic nowego do przedstawionej przez Biskupa
Mediolanu teologii pokuty. Jaki wigc cel mdgt przyswiecaé¢ Autorowi w ich
zamieszczeniu w tekscie dzieta?

Probujac udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, musimy wzig¢ pod uwage fakt,
ze zrodlowymi dla paragrafu 57 Komentarza sa stowa Psalmu 37, 22, anali-
zowane juz wczesniej przez Biskupa w paragrafach 551 56. One to, bedac wo-
faniem do Boga, aby leczyt rany grzesznika, aby nie odrzucal go 1 nie oddalat
si¢ od niego, umieszczone sa za zawartym jedynie w niektérych kodeksach®
Pisma §wietego wersetem: ,,Et proiecerunt me sicut mortuum abominatum”>®

Ambrozy wykorzystuje wspomniany dodatek do potwierdzenia jeszcze
bardziej Bozego nastawienia ku temu, by leczy¢ cztowieka, a nie pozbawiad
go zycia, by wskrzeszaé¢ go (jak w wypadku Lazarza, gdy jest on juz ,,cuch-
nacym trupem”)*’, a nie doprowadzaé do jego $mierci. To takze $wiadczy
o mocy Boga, ktory jest w stanie wyprowadza¢ nie tylko ze stanu choroby,
ale nawet z sytuacji $mierci.

4 Expl. ps. XXXVII, 52.

55 Tamaze.

5 Expl. ps. XXXVII, 57.

S"Pizzolato. La dottrina esegetica s. 206. Zob. takze: P. Capelle. Le texte du psautier
latin en Afrique. (Collectanea Biblica Latina 4). Roma 1913 s. 217-220; A. Nohe. Der Mai-
lander Psalter. Seine Grundlage und Entwicklung. Freiburg i. Br. 1936 s. 103; A. Vaccari.
I Salteri di S. Girolamo e di S. Agostino. W: Scritti di erudizione e di filologia 1. (Storia e lettera-
tura 42). Roma 1952 s. 253; ten ze. Saint Augustin, Saint Ambroise et Aquila. W: Scritti di eru-
dizione e di filologia 11. (Storia € letteratura 67). Roma 1958 s. 230; H. J. Frede. Probleme des
ambrosianischen Bibeltextes. W: Ambrosius Episcopus 1s. 381.

58 Ps 37, (ante) 22.

59 Expl. ps. XXXVII 58.
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Tak wigc paragraf 58, taczac ze soba stowa wersetu 22 z poprzedzajacym
go tekstem, nieobecnym we wszystkich biblijnych kodeksach, poddaje
cztowiekowl na nowo nadziej¢ na istnienie zbawczego lekarstwa i na przy-
szta chwate®® Paragraf 59 zdaje si¢ mieé¢ charakter pastoralny, stanowiac
jeszcze jedna zachete do pokuty z obecng w finalnym fragmencie tekstu
doksologia®'
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L’ATTO PENITENZIALE
NEL COMMENTO AL SALMO XXXVII DI SANT'AMBROGIO

Riassunto

Dopo il De paenitentia, che incoraggiava alla penitenza e mostrava i vantaggi derivanti dalla
sua pratica, Ambrogio nel Commento al salmo XXXVII, sottolinea in modo particolare, come
metterla in atto. L aiuto per il Vescovo di Milano, nell’intraprendere tale tematica, giunge dal ge-
nere letterario dei salmi e, collegato ad esso in modo indissolubile, dalla figura del re Davide.
Quest’ultimo viene preso in considerazione come modello d’imitazione per il suo comportamento
davanti al peccato, dopo averne sperimentato il «gusto».

I1 testo chiave per riflettere sul «procedere» della penitenza ¢ il passo del paragrafo 57 del
Commento, che sintetizza in un certo qual modo tutto il contenuto del Commento stesso, presen-
tando la successione delle diverse fasi in cui consiste la penitenza: «Et vide processum. Primo
petit argui, postea, quod maius est, corripi. Deinde non solum confitetur peccata sua, sed etiam
numerat et accusaty.

Il passo appena menzionato indica i due elementi pill importanti del processo della penitenza:
— larichiesta del penitente di essere criticato e rimproverato,

— la confessione dei peccati, alla quale deve seguire I’elencazione e il riconoscimento della
colpa.

Tradotto da p. Dariusz Zagorski

Slowa kluczowe: teologia patrystyczna, $w. Ambrozy, pokuta.
Parole chiavi: teologia patristica, Sant’ Ambrogio, penitenza.
Key words: Patristic theology, St. Ambrose, penance.



