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Budzenie 1 rozwdj sumienia!l

Méwi sig czasami o jakims zbrodniarzu: "Ten czlowiek nie ma sumienia”.
Tak zapewne sadzili wi¢Zniowie w pewnym obozowym baraku niemieckim
podczas ostatniej wojny. Ich straznik nie znat lito§ci. Zne¢cat si¢ nad nimi i
to mu sprawialo prawdziwa przyjemnosé. Smiat si¢, gdy komus rozbit nos czy
kopnat w brzuch. Ale pewnej nocy jaki§ miody wigziefi wystapit i zapropo-
nowat straznikowi, aby bil wlasnie jego.

- Ile mam ci da¢ batéw? - spytal szyderczo zaskoczony straznik.

- Ja nie bedg o tym decydowaé. Zostawiam to pafiskiemu sumieniu.

- Mojemu sumieniu? Ja nie mam sumienia - uslyszatl w odpowiedzi.

- Alez tak - odrzek! wigziefi - pan ma sumienie. Dowodem tego jest, ze
pan mnie dotad nie uderzyl.

Po chwili dodat: - I wierzg, ze dzisiaj nie bgdzie mnie pan bit.

I stato si¢ co§ niezwyklego: straznik zatrzast si¢, pobladi, oczy napetnity
mu sig zami, wargi poczely drzeé. Od tego dnia nie uderzyt juz nikogo. Ten,
ktSry opowiedzial to zdarzenie, porecza jego autentyczno$¢ i dodaje: "Temu
nieszczg¢Snikowi nikt nigdy nie wspomniat o jego sumieniu i byé moze to bylo
powodem jego brutalnosci™.

Wobec rozpowszechnionego dokota nas zbrutalizowania i znieczulicy na-
suwa si¢ wniosek: w pracy duszpastersko-katechetycznej nie wolno pomijaé
sprawy ksztaltowania sumienia. Jest to problem o znaczeniu pierwszopla-
nowym.

Wsréd wielu pytan, ktére mozna by w tej dziedzinie postawié, rozpatrzmy
nastgpujace:

Jak ksztaltuje si¢ poczucie moralne cziowieka?

Czym jest grzech i sumienie?

Jak pomdc w ksztaltowaniu dojrzalego sumienia chrzescijafiskiego?

! Referat wygloszony na ogélnopolskim spotkaniu misjonarzy zakonnych (Warszawa-
Krakéw, styczeh 1986).

2 L. del VASTO, O czynnym niestosowaniu przemocy, WDr 1985, 1(137), 51.
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I. Prawidlowe i nieprawidlowe ksztaltowanie si¢
poczucia moralnego

1. W $wietle psychologii

W naukach przyrodniczych powszechnie przyjmuje si¢ tréjfazowy rozwéj
poczucia moralnego. Faza pierwsza jest anomia, czyli okres, kiedy dziecko
nie odréznia jeszcze tego, co dobre i co zle. Powoli wkracza ono w druga
faz¢, tak zwanej heteronomii, gdy jego moralno$é ksztaltuje si¢ pod wplywem
otoczenia, zwlaszcza rodzicéw. Ma wtedy wlasciwie jedyny problem moralny:
by¢ grzecznym - niegrzecznym, postusznym - niepostusznym. Nast¢puje stop-
niowo etap trzeci: autonomia, poprzedzony najcz¢sciej krétszym lub dhuz-
szym okresem buntu przeciw §wiatu doroslych i przeciw reprezentowanym
przez nich wartoSciom. Faza autonomii charakteryzuje si¢ sig¢ juz inte-
rioryzacja, czyli uwewngtrznieniem norm moralnych, ktére staja si¢ praw-
dziwie wlasnymi normami, opartymi na osobistym przekonaniu i do§wiad-
czeniu. Jest to juz podstawa do ksztaltowania si¢ dojrzalego sumienia.

W taki sposSb przebiega prawidlowy rozwdj poczucia moralnego. Jednak
w dzisiejszych czasach mozna czgsto zaobserwowaé zjawisko tak zwanej
akceleracji, czyli przy$pieszenia rozwoju intelektualnego (zwlaszcza wskutek
oddzialywania srodkéw spolecznego przekazu), za ktérym nie nadaza rozwdj
w dziedzinie emocjonalnej, moralne;j i spolecznej. Dlatego zdarza sig, ze
czlowiek dorosly nie osiaga fazy autonomicznej, lecz zatrzymuje si¢ na
poziomie anomicznym lub heteronomicznym.

Ciekawie naswietla tego rodzaju sytuacje Thomas A. HARRIS, przy po-
mocy tak zwanej analizy transakcyjnej, ktorej tworcg jest Eric BERNE.
Wedhug tej teorii istnieja trzy strony osobowosci: "dziecko", "rodzic" i "do-
rosly".

"Dziecko znajduje si¢ pod wplywem emocji badZz pozytywnych, badz
negatywnych, dazy do beztroski, spragnione milych doznan, zyczliwosci i
mifoSci. Zostaly tutaj niejako zakodowane i utrwalone przezycia wczesnego
dziecifistwa oraz towarzyszaca im wizja zycia.

Dlastanu "rodzica” charakterystyczne jest trzymanie si¢ sztywnych zasad,
wpojonych w dziecifistwie, bez wzgledu na ich sensownos¢ i logiczna spo-
istosé. Mamy wigc tu zazwyczaj do czynienia z postawa apodyktyczna, nie-
kiedy dyktatorska.

W "doroslym" natomiast dominuje samodzielna koncepcja zycia, oparta
na normach gromadzonych i ustawicznie przetwarzanych. Zachodzi tu juz
krytyczna postawa wobec stanu "dziecka" i tego, co zostalo narzucone przez
"rodzica".

W kazdym czlowieku te trzy stany sa w jaki$ stopniu obecne, ale jeden
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z nich: "dziecko", "rodzic” lub "dorosty” peini rol¢ dominujaca, pozostale daja
o sobie znaé od czasu do czasu®.

2. Fakty ilustrujgce

Analogia trzech stan6éw wyréznionych przez analizg transakcyjna z fazami
rozwoju poczucia moralnego jest uderzajaca. Przedstawi¢ ja teraz na kon-
kretnych przyktadach z moich doswiadczefi pedagogicznych.

a) Postawe "dziecka" reprezentowata grupa tak zwanych Cwaniaczkéw -
miodziezy zaniedbanej moralnie i religijnie, z kt6ra utrzymywatem lacznos§¢
od roku 1974. Interesowali si¢ oni dziewczg¢tami jedynie od strony wygladu
zewngtrznego; ich zdaniem prawdziwa milos¢ nie istnieje, chcieli si¢ w zyciu
wyszumieé i zabawi¢, chocby kosztem innych. Jesli juz kierowala nimi jaka$
zasada, to chyba tylko "maksimum przyjemnosci i minimum przykrosci™.

W pewnym stopniu zblizona byla réwniez postawa tak zwanej Grupy
Niedzielnej, liczacej kilkanascioro uczniéw i uczennic szkét ponadpodsta-
wowych, uczg¢szczajacych na katechizacj¢ w niedziele. 8 maja 1977 wszyscy
uczestnicy spotkania opowiedzieli si¢ za kontaktami seksualnymi przed
§lubem, jesli tylko istnieje mi¢dzy partnerami silna wi¢Z uczuciowa. Oczy-
wiscie, nie bylo to juz nastawienie konsumpcyjne, jak u Cwaniaczkéw, ale i
tu data si¢ zauwazy¢ charakterystyczna dla "dziecka” beztroska i nieliczenie
si¢ z glebszymi uwarunkowaniami i wymaganiami moralnymi®.

W innym sensie zachowali si¢ jak "dziecko" czternastoletni Daniel i
pigtnastoletni Adam. Pierwszy z nich przez kilka tygodni wynosit potajemnie
z mego pokoju ksiazki i sprzedawat je w antykwariatach, drugi za$§ ukradt mi,
podczas jednej z pierwszych wizyt, kaset¢ magnetofonowa. gdy pytatem ich,
dlaczego to zrobili, uslyszalem od kazdego odpowiedZ, Zze nie sposéb sig
oprzeé, gdy zobaczy si¢ jaki§ przedmiot, ktdry chcialoby si¢ mieé. Obydwaj
wprawdzie wyczuwali, ze kradziez jest czyms zlym, ale nie umieli tego umo-
tywowadé. Tak wigc przyjmowali typowa postawg anomiczna, wlasciwa mate-
mu dziecku, wyciagajacemu raczki po wszystko, na co ma ochotg.

b) Przejdzmy do zilustrowania stanu "rodzica". Reprezentowal go
osiemnastoletni Stawek, gorliwy ministrant, ktory o§wiadczyl mi, ze problemu
kontaktéw przedmalzenskich jeszcze nie przemyslal, lecz zgadza si¢ ze
stanowiskiem Kosciota w tej sprawie i wyklucza je catkowicie.

3 T.A. HARRIS, W zgodzie 7 sobg i 7 tobg, Warszawa 1979, 31-35. Podany w artykule
opis jest znacznie uproszczony.

* Por. K. WOITYLA, Mild$¢ | odpowiedzialno$é, Lublin 19823, 38.

S Por. J. TARNOWSKI, Od erotyzmu do miosci, HD 54(1985), nr 4(198), 297-298. Ob-
szemiej o Cwaniaczkach i Grupie Niedzielnej w ksiazce tegoz autora pt. Proby dialogu
z méodymi. Prekatecheza egzystencjaina, Katowice 1983.
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Przykladem postawy "rodzica", posunigtej azdo "dyktatury domowej", jest
pewna znana mi starsza kobieta, rzadzaca swym mezem i domownikami, od
ktérych wymaga absolutnej uleglosci i podporzadkowania si¢ narzucanym im
sztywnym regulom postgpowania.

Takim réwniez dyktatorem byl jeden z moich dawnych proboszczéw, juz
niezyjacy. Strofowal mnie - jako wikarego - ustawicznie. Zarzucal, ze nie-
wilasciwie trzymam lyzke przy jedzeniu, Ze nie umiem siedzie¢ przy stole, ze
zle odprawiam Msz¢ $wigta itp. Ustalal reguly post¢powania az do najdrob-
niejszych szczegbtéw. Mial jednak bardzo dobre i czule serce. Wspominam
go bez zalu, przeciwnie, z prawdziwa sympatia.

c) Przejdzmy wreszcie do "dorostych”. Godnie reprezentuje postawg tego
rodzaju dziewigtnastoletni Otto SCHIMEK (1925-1944), zohierz austriacki,
ktory odméwil wykonania rozkazu i nie chcial rozstrzeliwaé¢ bezbronnych
polskich zakladnikéw, za co zostal skazany wyrokiem sadu wojennego na
$mieré®.

Imponujacym przykladem niezalezno$ci moralnej pozostanie S§wigty
Tomasz MORE (1478-1535), przechadzajacy si¢ z poczuciem wolnosci oso-
bistej nad brzegami Tamizy wtedy, gdy caly Londyn szalal, cieszac si¢
matzefistwem kréla Henryka VIII z jego druga zona. Niepodporzadkowanie
si¢ woli krdlewskiej oznaczato dla Tomasza $mieré, na ktérej spotkanie szedt
spokojnie, a nawet z humorem’.

Wyzej wymieniony Stawek - ministrant, zapytany po siedmiu latach znéw
przeze mnie o zdanie na temat seksualnych kontaktéw przedmatzenskich
jako dwudziestopigcioletni mlody czlowiek odpowiedzial zupelnie inaczej.
Oto jego stowa:

"Kontakty takie zagrazajg szcz¢Sciu dziecka i sprzeciwiaja sig¢ szczgsciu
ludzi. Swego czasu stalem przed bardzo powazna decyzja. Dzigki lasce Bozej
udalo mi si¢ dobrze wyj$¢ z kryzysu. Zrozumialem, ze w mojej partnerce, a
takze w mojej osobie jest Chrystus. Co On by powiedzial, jak ocenilby moje
postgpowanie?"

Jak widaé, droga przejicia ze stanu "rodzica" do stanu "dorostosci” jest
mozliwa. Na tym wlasnie polega jedno z waznych zadan pracy duszpastersko-
katechetycznej, ktérej istotnym elementem jest pomoc w ksztattowaniu sig
integralnego, chrzescijanskiego sumienia.

¢ Por. L. NIEKRASZ, Spdr o grenadiera Schimka, Warszawa 1984.
7 H. MALEWSKA, Sir Tomasz More odmawia, Warszawa 1956, 43.
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I1. Grzech i sumienie w uj¢ciu niepelnym
oraz integralnym

1. Niepetne pojecie grzechu

Mozna rozréznié poczwérne rozumienie winy.

a) Wina jurydyczna zachodzi wskutek kolizji z przepisami prawnymi. Tak
wigc kierowca przekraczajacy dozwolona szybko§é pojazdéw mechanicznych
nie odczuwa wyrzutéw sumienia, lecz uwaza jedynie, by nie "podpas¢” orga-
nom bezpieczefistwa ruchu drogowego. Niestety, na takim poziomie zatrzy-
muje si¢ moralno§¢ niejednego winowajcy, a nawet przestgpcy. Wiasnie
wspomniany Daniel, ktéry okradl mnie na znaczna sum¢ powiedziat mi, ze
kradziez jest czym§ zlym, bo "to czyn karalny". "Wina" wigc zachodzi wtedy,
gdy si¢ zostanie ukaranym. Wiadomo, ze w zakladach poprawczych i wi¢-
ziennych ma miejsce wzajemne "szkolenie" przebywajacych tam ludzi w
kradziezach i innych przestgpstwach, aby w przyszlosci uniknaé "wpadki'".

b) Wina psychologiczna nie musi taczy¢ si¢ z naruszeniem zasad moral-
nych, lecz polega na niezadowoleniu z wlasnego postgpowania z powodu na
przyklad jakiej$ niezr¢eznosci lub uchybienia oglnie przyjgtym zwyczajom.
Tak wigc kto$ nie obeznany z etykieta towarzyska wyrzuca sobie, ze narazit
si¢ na §mieszno$¢ wskutek swej ignorancji, albo jest zly na siebie, poniewaz
popehil nietakt w rozmowie ze swoim zwierzchnikiem i boi si¢ konse-
kwengc;ji.

¢) Wina moralna ma miejsce, gdy odczuwa si¢ bolesna swiadomo$¢ roz-
miniecia si¢ z normami etycznymi. Przezycia tego rodzaju zdarzaja si¢ row-
niez ludziom niewierzacym, poniewaz nie ma tu jeszcze odniesienia do Boga.
To wlasnie poczucie winy moralnej bylo tak rozdzierajace, ze doprowadzito
niewierzgcego Raskolnikowa, bohatera Zbrodni i kary, do zlozenia publicz-
nego wyznania: "To ja wéwczas zabilem starg lichwiarkg i jej siostr¢ Liza-
wiette siekiera i ograbilem™. Niekiedy dzieje si¢ inaczej. Zamiast uznaé swa
wing moralna, skfonni jeste§Smy do tak zwanej projekcji, czyli przerzucania
jej na innych ludzi ("bo oni prowokujg do zlego") albo na niekorzystna
sytuacje¢ ogodlng ("takie czasy!") lub konkretna ("fatalne stosunki w moim
miejscu pracy").

d) Grzech natomiast obejmuje wszystkie cztery powyzisze ujgcia, ale
dochodzi jeszcze moment najistotniejszy: odniesienie do Boga. W taki
wilasnie ton uderza krél Dawid w swoim psalmie:

"Uznaje bowiem mojq nieprawosc,

a grzech mdj jest zawsze przede mngq.

Tylko przeciw Tobie zgrzeszylem

i uczynitem, co zle jest przed Tobgq" (Ps 51,5n).

8 F. DOSTOJEWSKI, Zbrodnia i kara, Warszawa 1971°, 298.
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Jakze czg¢sto nasi penitenci przychodza do konfesjonalu z psycholo-
gicznym lub moralnym tylko, a niekiedy nawet wylgcznie jurydycznym poczu-
ciem winy. Wtedy powtarzaja jakie§ sformulowanie z "ksiazeczkOwego" ra-
chunku sumienia, ktére wypada powiedzie¢ spowiednikowi i odchodza, po
przyjeciu sakramentu pokuty, bez zadnej metanoi, czyli wewngtrznej prze-
miany. Zapewne pojmowali oni w sposéb niepelny zaréwno grzech, jak
sumienie.

2. Niepetne pojecie sumienia

a) Sumienie powierzchowne rejestruje tylko przejawy zla, nie si¢gajac je-
g0 korzeni. Stwierdza si¢ wtedy drobne uchybienia, a pomija motywy poste-
powania, ktére moga wyplywac z egoizmu, pychy, pogardy wobec ludzi itp.

Znani pisarze, jak DOSTOJEWSKI, MAURIAC, SHAW, ciekawie ukazuja
ng¢dzg moralna, kryjaca si¢ pod pozorami dostojefistwa i wzorowej - zda sig -
uczciwosci. Niezréwnanym jednak mistrzem w demaskowaniu wngtrza
ludzkiego jest Jezus Chrystus, ktory nazywa faryzeuszy "grobami niewidocz-
nymi" (Ek 11,44).

Dlatego réwniez glosiciele Slowa Bozego zawsze powinni najpierw
poddawad si¢ "autoewangelizacji”, badajac wlasne sumienia. Moze bowiem,
pod pozorem troski o nawracanie innych, wkras¢ si¢ do ich serc chegé
blyszczenia wymowa, uzyskania poklasku lub wiadania ludZmi.

b) Sumienie negatywne ogranicza si¢ do roli ostrzegania przed
popeinieniem zta badz do wyrzutéw po jego dokonaniu. Dominikanin
Tomasz PAWLOWSKI stwierdza, ze wigkszo$¢ ludzi rozumie sumienie jako
"jakis§ glos wewnetrzny sygnalizujacy zle postgpowanie”. I autor postuguje si¢
przykladem bocznego lusterka w samochodzie, dzi¢ki ktéremu mozna
uniknaé zderzenia od tylu, ale przeciez pomaga ono réwniez bezpiecznie
posuwac si¢ do przodu. Nie wolno wi¢c nie dostrzega¢ pozytywnej funkcji
sumienia, skierowujacej nas ku dobru®.

c) Sumienie egocentryczne skupia si¢ wylacznie na trosce o wlasne "ja",
badz negatywnej (uniknacé zta), badz pozytywnej (doskonalié¢ si¢). Przyktadem
sumienia egocentrycznego moze by¢ nastawienie bohatera ksigzki Oskara
WILDE’a pt. Portret Doriana Graya, ktérego adaptacj¢ filmowa widzieliSmy
w telewizji. Ot6z mlodemu, przystojnemu czlowiekowi namalowano portret.
Powiedzial on wtedy: "Wszystko bym dal, aby pozosta¢ zawsze miodym i
pigknym, takim jak na portrecie”. Marzenie Doriana Graya spetnito sig:
mimo uplywu lat nie bylo na jego twarzy zadnych oznak starosci. Natomiast
szpetnial portret, kazdy bowiem grzech Doriana odciskal na nim swoje

® T. PAWLOWSKI OP, Przewodnik dla zniechgconych spowiedzig i mszg $wigtg, Poznafi
1984, 31.
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pi¢tno. A poniewaz Dorian dopuszczat si¢ wielu wystgpkdw, twarz jego na
portrecic stawala si¢ coraz bardziej ohydna. Wreszcie konfrontacja z
wstr¢tnym portretem byla dla Doriana nie do zniesienia. Przebija wigc
znienawidzone malowidlo, chcac je zniszczyd, ale w ten sposéb zadaje §mieré
samemu sobie.

Ta "przypowie$¢” Oskara WILDE’a, zwigzana zreszta z jego wlasnymi
przezyciami, zawiera tylko cz¢$¢ prawdy: grzech bowiem rzeczywiscie szpeci
czlowieka, zlo jest brzydota moralna, a dobro pieknem. Glos sumienia
istotnie odkrywa czlowiekowi, ze staje si¢ on wstr¢tny moralnie po dokona-
niu wystepku i to bywa dla niego przyczyna bélu, nawet pogardzania soba.
Brakiem wszelako takiego uj¢cia jest skoncentrowanie si¢ na wiasnym "ja".

Istotnie, Najswigtsza Maryja Panna, pocz¢ta bez grzechu, jest niewinna
i - jak Spiewamy - "cata pigkna“. Ale Jej czysto$¢ i pigkno stanowi blogosta-
wiony skutek "pelni faski” i najscilejszej wigzi z Bogiem. Jest Ona bowiem -
jak méwi Vaticanum II w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele - "Rodzi-
cielka Syna Bozego, a przez to najbardziej umilowana cora Ojca i swigtym
przybytkiem Ducha Swigtego" (KK 53). Tak wigc ni¢ postawa egocentryczna,
lecz milosé stanowi tworzywo sumienia i Zrodlo jego pigkna.

3. Grzech i sumienie w ujeciu integralnym

Przedstawilem juz niepelne, fragmentaryczne ujecie grzechu i sumienia.
Teraz chcialbym zarysowaé, poprzez przekraczanie réznorodnych ograniczefi
pojeciowych, zintegrowana koncepcj¢ z chrzescijaiiskiego punktu widzenia.

a) Przezwycigzenie jednostronnosci legalistyczno-psychologicznejzostato
ciekawie ukazane w opowiadaniu zatytulowanym Sumienie. Oto me¢zczyzna,
imieniem Karol, przechodzi pewnego wieczoru aleja parku i slyszy jeki lgza-
cego na ziemi me¢zczyzny. Biorac go za pijaka, ktGremu nie warto poswigcaé
uwagi, Karol nie zatrzymuje si¢ i §pieszy do domu. Nast¢pnego dnia czyta
w gazecie wiadomo$¢ o §mierci nieznanego przechodnia w parku miejskim.
Bohater opowiadania przezywa nagly wstrzas. Czuje si¢ bowiem odpowie-
dzialny za to, co sig¢ stalo. DoSwiadcza gwaltownych wyrzutéw sumienia.
Wreszcie udaje si¢ do komisariatu i tam wyznaje, ze winien jest owej Smierci.
Prowadzacy §ledztwo komendant uspokaja go stwierdzeniem, ze nie popehnit
on przest¢pstwa, bo 6w nieznany czlowiek umart $miercia naturalng. Nie
trzeba si¢ wigc niepokoié, kodeks karny nie przewiduje za to zadnej kary.

Po opuszczeniu gabinetu komendanta Karol méwi do siebie: "Wigc nie
jestem przestgpca!” I uSmiecha sig. Lecz autor opowiadania dodaje: "Ale byt
to gorzki usmiech™®.

Tak wigc grzech nie jest tylko naruszeniem prawa, a sumienie nie moze
jedynie rejestrowaé przekroczenia przykazan Boskich i koscielnych. Wina

9 MOR, “Sumienie”, Przewodnik Katolicki 1961, nor 29, 460.
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powinna by¢ przezywana nie powierzchownie, lecz w glgbi psychiki i z poczu-
ciem sprzeniewierzenia si¢ zasadom moralnym.

W zacytowanym opowiadaniu zabraklo jednak bardzo waznego momentu:
odniesienia winy do Boga. Autor nie informuje, czy Karol byt czlowiekiem
wierzacym.

Dlatego w poszukiwaniu zintegrowanej koncepcji sumienia musimy p&jsé
nieco dale;j.

b) Ujecie dialogowe sumienia i grzechu przezwycig¢za koncepcjg egocen-
tryczna, ograniczong do wlasnego "ja". Opiera si¢ ono bowiem na teorii tak
zwanego personalizmu dialogowego, w mysl ktérego osoba ludzka rozwijaé
si¢ moze jedynie w drodze dialogu z Bogiem i ludZmi. Przez dialog za$
rozumiem nie potoczna rozmowe, lecz otwarcie si¢ ku drugiemu, by go
zrozumied, zblizy¢ si¢ ku niemu i w miar¢ mozliwosci z nim wspdéldziataé''.

Ale Boze Objawienie méwi co§ wigcej o osobie ludzkiej. Mianowicie:
"Stworzyt wigc Bég czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzyt..."
(Rdz 1,27). A zatem w kazdym czlowieku jest jakis §lad Bogagswien sposéb
Jego obecnosci, ktéra si¢ przejawia takze glosem sumienia. glos nie jest
bowiem wyrazem mojego "ja", wszak nieraz sprzeciwia si¢ on wlasnym da-
zeniom i opiniom. Wedhug ksigdza Stanistawa OLEJNIKA sumienie to miejsce
dialogu i spotkania calej osoby ludzkiej (rozumu, woli, uczucia) z Bogiem®?.
Ksiadz Seweryn ROSIK uzupetnia t¢ my$! okreslajac sumienie chrzesctjanskie
jako dynamiczne otwarcie na glos Bozy w Chrystusie i Jego mistycznym
Ciele™. W Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w §wiecie wspdiczesnym
znajdujemy takie slowa: "Sumienie jest najtajniejszym os§rodkiem i sanktua-
rium czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktérego glos w jego
wnetrzu rozbrzmiewa" (KDK 16).

Skoro sumienie stanowi wyraz dialogu Boga z czlowiekiem, czymze jest
grzech? Najkrdcej méwiac: zerwaniem lub ostabieniem tej dialogowej wigzi.
Katechizmowe okreslenie grzechu: "przekroczenie prawa Boskiego lub kos-
cielnego" jest wigc niepelne, bo na pierwsze miejsce wysuwa si¢ przepis, a
Bég pozostaje niejako ukryty, w cieniu. W ujeciu dialogowym natomiast
grzech zyskuje daleko glgbszy, powazniejszy wymiar: jest to "tak” lub "nie"
powiedziane samemu Bogu. Cena grzechu staje sig wigc wtedy niepomiernie
wazna. Dla chrzescijanina jest nia Mgka Chrystusa'.

Niestety, bardzo czgsto dzieci (i nie tylko), widza grzech jedynie jako

' Szerzej o filozofii i teologii dialogu: J. TARNOWSKI, Préby dialogu..., dz.cyt., 340-348.

12 S. OLEINIK, W odpowiedzi na dar i powolanie BoZe. Zarys teologii moralnej, Warsza-
wa 1979, 190-212.

13 3. WiCHROWICZ OP, "Okreslanie sumienia w ostatmich publikacjach”, CT 52(1982), nr
2, 119.

“ Obszemiejsze uwagi na temat wlasciwego pojecia grzechu i sposobu przedstawienia
tego problemu dzieciom pierwszokomunijnym: J. TARNOWSKI, Wychowanie do pokoju
z Bogiem i ludimi, Poznaf 1985, 146-175.
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rodzaj plamy na duszy, tak jak w powiesci Portret Doriana Graya.

Zapytalem pewnego razu Adasia z sz4stej klasy szkoly podstawowej, po
co chodzi do spowiedzi.

Odpowiedz brzmiata: - Aby si¢ oczysci¢ z grzechéw.

Rzeklem na to: - W takim razie spowiedz jest rodzajem pralni.
Przyznal mi racj¢.

Aby go wyprowadzi¢ z tego egocentrycznego ujecia grzechu i spowiedzi,
zapytalem: - Czy zdarza ci si¢ kiedy, ze rozgniewasz swojag mame¢?

- O, nieraz - odrzekl.

Wtedy odegralem z Adasiem sceng, w ktorej ja bylem gniewajaca sig
mama, a on przedstawial samego siebie po "przeskrobaniu”.

Okazalo si¢, ze Ada$ prosit wielokrotnie mnie (jako mame), abym spoj-
rzat na niego, porozmawial z nim, podczas gdy ja zupeimie na to nie
reagowalem, niby czytajac gazetg.

Adas$ wyjasnit mi po zakoficzeniu tej psychodramy swoje postgpowanie:
chodzifo mu o to, aby mama byla taka, jak zawsze, a nie jak obca, i zeby
wrécit znowu dawny, dobry kontakt.

Spytalem wtedy: - A na spowiedzi... Wystarczy tylko wyznanie grzechéw?

Adas odkryt od razu w czym rzecz: - Nie. Chodzi przeciez o kontakt z
Panem Bogiem.

c) Uzupehienie negatywnego ujgcia grzechu i sumienia dokonuje si¢
przez nastawienie eucharystyczne.

Tak widzi problem znany moralista Bernard HARING. Twierdzi on mia-
nowicie, ze sumienie wtedy jest uksztaltowane prawdziwie po chrzescijahsku,
kiedy czlowiek podczas podejmowania decyzji nie stawia sobie drgczacych
pytan w rodzaju: "Co musz¢?" albo: "Co powinienem uczynic¢?", ale zapytuje
siebie, skierowujac si¢ do samego Boga: "W jaki spos6b mogg odptacié Bogu
za wszystko, co dla mnie uczynit?" Podobnie bowiem zapytuja si¢ wzajemnie
osoby, ktore naprawdg si¢ kochaja. Tak wigc dzigkczynienie, czyli eucha-
rystia, staje si¢ podstawa chrze§cijaniskigo sumienia®.

Jeszcze glebiej ukazuje eucharystyczny wymiar sumienia §wigty Brat
Albert. Oto jego stowa: "Czy Panu Jezusowi, cierpiacemu meke¢ i za mnie
ukrzyzowanemu, mog¢ czego odméwic¢? Czy dla wywdzigczenia si¢ Panu
Jezusowi za meke i Smieré dla mnie mégtbym czego odméwié, o czym bym
na pewno wiedzial, ze chce tego? Czy dla wywdzigczenia sig za Cialo i Krew,
ktore pozywam, méglbym czego odméwié Panu Jezusowi w Eucharystii? W
tej i w kazdej rzeczy: Badz wola Twoja"®.

Wobec tak dialogowego uj¢cia grzechu i sumienia nie razi bynajmniej
okreslenie przez Brata Alberta spowiedzi jako krynicy, "zebySmy si¢ w niej

13 B. HARING, “Ksztalcenie sumienia”, Kat 17(1973), nr 5 (97), 197.

16 Ku czci Hlogostawionego Brata Alberta. Zyciorys - modlitwy - mysli, (bez zaznaczenia
autora) Krakéw 1985, 13.
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myli, bo zycie brudzi kazdego jak bloto""’. To czastkowe bowiem ujgcie wpi-

sane jest w eucharystyczny kontakt mitosci wobec Chrystusa.

Moze kto§ powiedzialby, ze takie ustawienie problemu pachnie elitaryz-
mem, przewyisza bowiem swa perspektywa wizj¢ moralnosci wilasciwa
przecigtnemu chrzes$cijaninowi, a my musimy - zwlaszcza jako rekolekcjonisci
- przemawiac nie do elity, lecz do thuméw.

Odpowiedz znajdziemy u Pana Jezusa, ktory umiat tak pigknie rozma-
wiaé z pojedynczymi osobami, a takze glosil naukg rzeszom; ale jednym i
drugim stawiat ideal najwyzszy: upodobnienie si¢ do Ojca, ktéry jest dosko-
naly (Mt 5,48).

Z wywodéw tutaj przytoczonych zdaje si¢ wynikaé, ze pomoc w ksztal-
towaniu zintegrowanego, czyli dojrzalego sumienia chrzescijanina moze by¢
podwdjna: bezposrednia, gdy méwimy wprost o grzechu i sumieniu, a takze
i poSrednia, kiedy zachgcamy do dialogu z Bogiem, ukazujac, ze On pierwszy
g0 z nami rozpoczal, kocha nas i pragnie wzajemnosci.

ITI. Pomoc w formowaniu dojrzatego sumienia
chrzescijanskiego

Skoro sumienie i grzech maja wymiar dialogowy, to pomoc w formo-
waniu sumienia powinna wyraza¢ si¢ dialogiem zaréwno migdzyludzkim, jak
tez odniesionym do Boga.

1. Dialog miedzyludzki

Opr¢ si¢ na wlasnym doswiadczeniu pedagogicznym powracajac do
Cwaniaczkéw, Daniela i Adama oraz Grupy Niedzielne;j.

a) Refleksja nad ich post¢gpowaniem byla pierwszym skutkiem moich
dialogéw z Cwaniaczkami. Po pewnym bowiem okresie spotkan jeden z nich
powiedzial, ze niewiele wprawdzie jeszcze zmienil si¢ ich sposéb zycia, ale
po raz pierwszy zaczgli si¢ zastanawiaé nad tym, co robig. Okazalo si¢ wigc,
ze dotad postgpowali raczej bezmyslnie, nasladujac swoje otoczenie, ktore
nie stuzyto im bynajmniej dobrym przyktadem.

I na tym polega, jak mi si¢ wydaje, pierwszy krok w formowaniu si¢
dojrzalego sumienia. Jest to konieczne, szczegdlnie w dobie obecnej charak-
teryzujace) sig¢ tak zwanym prezentyzmem, czyli zZyciem jedynie chwila bie-
z3ca, bez liczenia si¢ zaréwno z tradycyjnymi nakazami, jak tez z konsekwen-
cjami swych czynéw w przysztosci. Czlowiek dziesiejszy rzadko wnika we
wlasne wnetrze; przeciwnie, woli je zagluszaé hatasem beatowej i rockowej
muzyki. Stad lgk przed samotnoscia, chociaz moglaby ona poméc w "rozli-

17 Z listu do Jézefa Chelmonskiego (1880 r.), am?e, 15.
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czeniu si¢ z samym sobg”, odnalezieniu swego "ja".

Coraz cze¢Sciej jednak slyszy sie, zwlaszcza na Zachodzie, o zaintereso-
waniu rekolekcjami zamkni¢tymi, dniami skupienia, medytacja. Dlatego sa-
dze¢, ze tradycyjne rekolekcje parafialne, chociaz maja charakter otwarty,
powinny obejmowac réwniez chwile ciszy, umozliwiajacej gloszonym naukom
dotarcie do glebi serca.

Pamigtam, jak przed laty udato mi si¢ zachegcié pewnego osiemnastolet-
niego miodego czlowieka do przybycia na rekolekcje dla mlodziezy. Nigdy
dotad nie brat w nich udzialu. Po pierwszym dniu odszedt jednak zawie-
dziony. Powiedzial mi: "Spodziewatem si¢ zupeinie czego$ innego. Ksiagdz mi
obiecal, ze bgdg mogl uciszy€ sig, zastanowié si¢ nad soba. Nic z tego nie
wyszto. Kosci6t byt jasno oswietlony, co mnie bardzo rozpraszato. Rekolek-
cjonista za$ okazal si¢ po prostu kaznodzieja. Mysl biegla za mysla i nie bylo
chwilki czasu na rozwazenie tresci. M6wil dobrze, ale nie o to mi chodzito.
Przestafimy wigc uzywaé nazwy srekolekcje», ale raczej nazywajmy to «seria
kazan»".

b) Drugim krokiem pomocniczym w ksztattowaniu sumienia jest budzenie
empatii. T¢ wlasnie drogg oddzialywania obralem w stosunku do Daniela i
Adama. Nie umieli oni odpowiedzieé - jak to juz zaznaczylem na moje
pytanie, dlaczego kradziez jest czym§ zlym. Nie chcialem im podsuwaé
gotowych odpowiedzi, poniewaz bylem przekonany, ze lepiej bedzie, gdy sa-
mi odkryja sens prawa moralnego. Szlo mi to bardzo trudno. Wreszcie
zadatem kazdemu pytanie pomocnicze: -Czy ciebie kiedy$ okradli? Okazato
sig, ze tak. Wtedy poprositem o opowiedzenie mi tego zdarzenia i ich reakcji
na nie. OczywiScie okradzenie musialo spowodowaé przykre odczucie
niesprawiedliwosci, krzywdy, gniewu. Wtedy odpowiedZ na moje pytanie o
oceng moralna kradziezy narzucila si¢ z miejsca. Nie wolno krasé, poniewaz
jest to niesprawiedliwe i krzywdzi innego czlowieka. I dlatego Bég zabrania
kradziezy, bo troszczy si¢ o sprawiedliwo$é migdzy ludZmi i nie pozwala im
czynié krzywdy.

Oczywiécie Adam zwrécit mi kasete, natomiast Daniel pracowat w czasie
wakacji i oddal rGwnowartos¢ skradzionych ksiazek, a pieniadze przekaza-
lismy dla rodzin potrzebujacych pomocy materialnej. Dodam jeszcze, ze od
Daniela, po zakoficzeniu calejsprawy, otrzymatem maly podarunek: ksiagzecz-
k¢ z pigkna dedykacja.

Obydwu, Danielowi i Adamowi, powiedzialem, gdy wykrylem ich nieucz-
ciwosé, ze daleko wigcej troski budzi we mnie ich chore sumienie niz
poniesiona strata. Mysl¢ wigc, ze popelniamy wielki blad, wyrzucajac zlo-
dziei, zwtaszcza miodocianych, z krggu naszego oddzialywania. Przeciwnie,
nalezy ich otoczy¢ opieka lecznicza w sensie moralnym.

Podczas dni eklezjologicznych na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
w 1985 roku oblat Maryi Niepokalanej Andrzej MADEJ OMI powiedziat w
swoim referacie, ze Koscioly przyszlosci nie tylko bgda mialy nadal jako
swoje centrum oltarz i kazalnicg, lecz powinny stawaé si¢ coraz bardziej
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szpitalami, gdzie bg¢da si¢ leczy€ ludzie "ztamani duchowo", przygnebieni,
zablakani. Stowa te zawieraja wiele shusznoéci. Nie mozna jednak zapominaé
o innej nie mniej niz leczenie waznej funkcji wychowawczej. Chodzi
mianowicie o zapobieganie chorobie, profilaktyke. Zwrécit na to uwage
Swigty Jan Bosko, ktéry swa pedagogik¢ opart na tak zwanym systemie
prewencyjnym, czyli zapobiegajacym zhu, w przeciwiefistwie do represyjnego,
opartego na pogrézkach i karach'®.

Stosujac mysl pedagogiczna wielkiego §wigtego wychowawcy do naszego
problemu, mozemy uzna¢ profilaktyczng warto$¢ empatii dla formowania
sumienia. Od najmiodszego wieku powinno si¢ nie tylko ukazywaé dziecku,
co jest "cacy", a co "be", ale uczyé wrazliwosci na cudza krzywdg i pragnienia
czynienia innym dobrze.

c) Trzecim rodzajem pomocy w formowaniu dojrzalego sumienia
chrzescijafiskiego jest wprowadzenie w sacrum.

Przekonalo mnie o tym do§wiadczenie kilku lat pracy z Grupa Nie-
dzielna, ktéra - jak napisalem wyzej - w 1977 jednomyslnie opowiedziata si¢
za dopuszczalnoScia przedmatzenskich kontaktéw seksualnych. Stopniowo
jednak, w ciagu kilku lat, zacz¢ly pojawiaé si¢ w Grupie Niedzielnej oznaki
gigbokich przemian. Poczatkowo dominowaly dyskusje, obecnie jednak
spotkania maja charakter biblijno-modlitewny. Problematyka zwiazana z
mitoScig 1 malzenstwem rzadko byla poruszana podczas tych spotkan. Do
przeswiadczenia o znaczeniu czystej i pelnej milosci grupa doszla posrednio,
mianowicie od strony religijnej, zblizajac si¢ do Stowa Bozego i Osoby
Chrystusa. W grupie zawiazaly si¢ trzy pary malzenskie, ktére wyraznie ujaw-
nily swa zdecydowana wolg wyrzeczenia si¢ kontaktéw seksualnych przed
zawarciem malzefistwa, by poznaé si¢ wewngtrznie i duchowo, zawrzec
gleboka przyjazn i dopetni¢ ja zwigzkiem cielesnym w sakramencie. Takie
wlasnie przekonania wypowiadali przedstawiciele Grupy Niedzielnej wobec
miodziezy przygotowujacej si¢ do matzenstwa w podwarszawskiej parafii w
Promnie. Poczatkowo zostali wySmiani. Ale wtedy jeden z nich, Pawel,
powiedziat publicznie: "Od czterech i pot roku jestem razem z Gosia, zbliza-
my si¢ do siebie, ale nie fizycznie, czekajac z tym do zawarcia malzefistwa.
Wiemy, ze migdzy nami jest Bog".

To ostatnie zdanie zrobifo wielkie wrazenie. Zebrana w Promnie mto-
dziez nie tylko od tego momentu traktowala powaznie gosci z Warszawy, ale
skierowala do nich wiele ciekawych, glebokich pytafi, proszac o odpowiedz
i rady®.

Doswiadczenie z Grupa Niedzielng naprowadza na mysl, ze gdy wpro-

8 M. MAJEWSKI, Elementy metodyki pedagogiczno-katechetycznej w ramach systemu
prewencyjnego swigtego Jana Bosko, Krakéw 1975.

' Wypowiedzi przedstawicieli “Grupy Niedzielnej” w cytowanym artykule: Od erotyzmu
do m#osci..., 299-300. Caty proces ewolucji tej Grupy zostal przedstawiony w mojej
ksiazce: Siedem lat dialogu, Katowice: Ksiggarnia Swictcgo Jacka 1987.
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wadzi si¢, przy pomocy dialogu migdzyludzkiego, w Zycie oséb i grup
spotecznych sacrum, przyczyni sig to w sposéb najistotniejszy do formowania
dojrzatego chrzescijafiskiego sumienia.

Trafnie uchwycil rzecz Leszek KOEAKOWSKI, twierdzac, "ze ogniwo lacza-
ce nasza percepcjg dobra i zla z dziedzing sacrum (podkr. L.K.) jest mocniej-
sze, niz wynika to z wszelkich dyskusji semantycznych, i ze jest ono widoczne
w samym pojeciu kultury..."?.

2. Dialog z Bogiem

"...Koéci6t winien dbac o to, by coraz owocniejsza byla wymiana pogla-
déw migdzy wszystkimi, ktérzy tworza lud Bozy. Autentyczny dialog jest
zatem skierowany przede wszystkim ku odrodzeniu kazdego poprzez wew-
n¢trzne nawrdcenie i pokutg, zawsze jednak z zachowaniem glgbokiego
szacunku dla sumienia, z cierpliwoscia i stopniowo, co jest nieodzowne w
warunkach, w jakich Zyja ludzie naszych czaséw" - pisze Jan Pawel II w Ad-
hortacji Apostolskiej Reconciliatio et paenitentia ogloszonej 2 grudnia 1984
roku (nr 25).

Ten dialog migdzyludzki, tak bardzo ceniony przez Ojca Swigtego, ma
réwniez na celu pomagaé w tym, co jest istota sumienia, to znaczy w nawia-
zywaniu i ozywianiu dialogu z Bogiem. Szczegdlnymi za$ czynnikami dialogo-
tworczymi sa: szeroko rozumiana modlitwa oraz postawa chrystocentryczna.

a) Poszerzenie pojgcia modlitwy wydaje si¢ pilng koniecznoscig.

Przed kilku laty prowadzilem w pewnej wsi podwarszawskiej spotkanie
na temat modlitwy. Spytalem, kto si¢c umie modlié. Podniosto r¢ce wiele
obecnych dzieci i kilka starszych kobiet, natomiast dwaj studenci stwierdzili,
ze modli¢ si¢ nie potrafig. Starsze kobiety byly zgorszone. Ale wtedy i ja
podniostem reke, solidaryzujac si¢ ze studentami. Zaskoczone kobiety
powiedzialy: "Jesli ksigdz nie umie, to i my chyba tez..."

Chodzito mi wéwczas o wykazanie, ze istota modlitwy polega nie na
powtarzaniu chocby najpigkniejszych formul, ale na wlozeniu calego siebie
w dogigbny kontakt z Bogiem, a tego trzeba si¢ uczyé przez cale zycie.

Nalezy wigc poszerzy¢ pojgcie modlitwy, zawezonej u wielu chrzescijan.
Powinni oni umie¢ zwracaé si¢ do Boga takze wtasnymi slowami, réwniez
gloéno i publicznie. Konieczne jest tez docenianie modlitwy dzigkczynne;j,
przeblagalnej i pochwalnej, nie za§ ograniczanie sig jedynie do présb. Trzeba
tez uczy¢ medytacji, opartej zwlaszcza na tekstach biblijnych, i wpajaé
przekonanie, ze modli¢ sig to nie tylko méwié¢ do Boga, ale przede wszystkim
stucha¢ Go i by¢ z Nim w 1acznosci na co dzien. Taka postawa zjednoczenia

2 1. KOLAKOWSKI, “O wypowiadaniu niewypowiadalnego: jezyk i sacrum”, (w:] Powrdt
sacrum (pr. zb.), Poznan 1985.
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z Bogiem chroni od grzechu i uwrazliwia sumienie na prawidlowe myslenie,
méwienie i dziatanie. Chrystus Pan daje swoim uczniom, w chwili proby w
Ogrdjcu zawsze aktualne polecenie: "Czuwajcie i médicie sig, abyScie nie
ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale cialo stabe” (Mk 14,38).

b) Nie zawsze spotykamy u naszych wiernych postawg chrystocentryczna.
Badania socjologiczne wykazuja, ze w Polsce przewaza wiréd ludnosci nasta-
wienie rytualistyczne, to znaczy przywiazanie do pewnych, zwlaszcza §wiatecz-
nych, praktyk religijnych, ktére nie maja zbyt wielkiego wplywu na zycie
codzienne. Natomiast wiedza religijna, znajomo$é Pisma Swigtego, znajduja
si¢ raczej na niskim poziomie.

Nieraz pytalem podczas tak zwanego egzaminu przedsSlubnego parg kan-
dydujaca do malzefistwa, jaka istotna, podstawowa réznica zachodzi mi¢dzy
chrzescijafistwem a innymi religiami, takimi jak na przyklad mahometanizm
czy buddyzm. Prawie nigdy nie odpowiedziano mi, ze jest to wiara w Chrys-
tusa, choé zadawalem wiele pytan pomocniczych.

Papiez P1us XI w swej encyklice Divini Illius Magistri, ogloszonej w 1929
roku, stwierdza, ze celem wychowania chrzescijaniskiego jest, "zeby w lu-
dziach, odrodzonych przez chrzest, urobié i odtworzyé Chrystusa"?'.

Wydaje sig, ze nastawienie chrystocentryczne nie jest do§¢ zakorzenione
wsrdd chrzescijan, skoro JAN PAWEL II na poczatku swego pontyfikatu wota
do nich: "Otwérzcie drzwi Chrystusowi!”

Pamigtam, jak szesnastoletni Mirek, ktory przybyt ze wsi, by uczy¢ si¢ w
warszawskiej szkole §redniej, powiedzial do mnie zdziwiony: "Nie moge
zrozumie¢ tego, co tutaj slysz¢ o stosunku osobistym do Chrystusa. Na wsi
pilnowano mnie, abym nie opuszczat codziennego pacierza i Mszy niedziel-
nej, zebym chodzit do spowiedzi. Uwazam, ze na tym polega cala religia".

Okazuje sig, ze gdyby Mirek nie znalazl si¢ w Warszawie, moglby nie
odkryé, na czym polega istota chrzescijafistwa.

Dlatego ksiagdz Aleksander FEDOROWICZ, proboszcz z Izabelina, zmarly
w opinii §wigtoSci, przestrzegal, ze nieraz modlitwa, zamiast zbiliza¢, moze
raczej oddalaé¢ od Boga i Chrystusa, jesli jest traktowana wylacznie jako
pobozna praktyka, zatracajaca swdj wlasny cel.

Nieco satyrycznie przedstawia ten problem Giovannino GUARESCHI w
zbiorze opowiadan pt. Maly swiat don Camilla, kiedy na przyktad Chrystus
milczy przez kilka dni, nie odzywajac si¢ do proboszcza, ktdry postapit
niewlasciwie. Dopiero po jego skrusze, poscie, wstrzymywaniu si¢ od palenia
cygar, Ukrzyzowany przemawia do niego. Calta ksigzka wypelniona jest
dialogami don Camilla z Chrystusem, intymna {acznoscia ich obydwu.

Ostatnio kilkakrotnie bylem zaskoczony spowiedziami mlodych ludzi.
Zamiast normalnego wyznawania grzechéw wypowiadali swe przewinienia,

2! Ojca swigtego Piusa XI Encyklika o chrzescijariskim wychowaniu miodzieZy (Divini
illius magistri), przeld. ks. bp M.Klepacz, Kielce 1947, 66.
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zwracajac si¢ - jakby w modlitwie - do Chrystusa. Méwili na przyktad: "Wy-
znajg, Ci, Panie..." lub: "Przepraszam Cig, ze..." Oczywiscie, trudno zalecaé
wszystkim taka form¢ spowiedzi. Byla jednak ona wyrazem autentycznego
dialogu z Chrystusem, dokonywanego w sanktuarium swego sumienia.

Zamieszczone tu uwagi maja charakter wyrywkowy i subiektywny. Temat
ksztattowanie sumienia chrzescijafiskiego przerasta ramy tej publikacji i jest
wcigz otwarty na nowe, wnikliwsze dociekania.

3. Ksztattowanie sumienia

Prawidlowe poczucie moralne obejmuje trzy fazy: anomig, heteronomig
i autonomie. Cze¢sto zachodzi jednak tak zwana akceleracja, czyli dojrzatosé
moralna i spoleczna zostaje wyprzedzona przez rozwdj umystowy.

Dlatego u miodziezy (co takze niekiedy charakteryzuje dorostych) po-
czucie moralne zatrzymuje si¢ w fazie anomicznej (brak rozrézniania pomig-
dzy zlym a dobrym) albo osiaga jedynie faz¢ heteronomiczna (zaleinosé
mys$lenia i dzialania od Srodowiska). Podstawowym za$§ zadaniem peda-
gogicznym jest autonomia (interioryzacja zasad moralnych niezaleznie od
presji otoczenia).

Grzech i sumienie mozna rozumieé w znaczeniu niepelnym lub integral-
nym. Jurydyczne, psychologiczne i moralne znaczenie grzechu nie wystarcza,
trzeba jeszcze uwzglednié¢ odniesienie do Boga.

Sumienie w sensie integralnym odgrywa podwdjna rolg, mianowicie nega-
tywna: wskazuje zto oraz pozytywna: sktania do dobrego.

Zardwno grzech, jak sumienie maja charakter dialogowy. Pomoca zatem
w ksztaltowaniu sumienia jest dialog z Bogiem i ludZmi.

Dzigki dialogowi ludzkiemu mozna ulatwi¢ refleksj¢ nad samym sobg
oraz empatig, czyli wezuwanie si¢ w potrzeby innych.

Dla dojrzalego chrzescijaniskiego sumienia niezbedny jest dialog z Bo-
giem, czyli modlitwa, w ktdrej stucha si¢ Chrystusa i odpowiada na Jego
wezwania.

GEWISSENSBILDUNG
Zusamenfassung

Das richtige Moralgefiihl verlduft in 3 Phasen: Anomie, Heteronomie und
Autonomie. Es kommt jedoch oft eine Akzeleration vor, die darin besteht, daf3
die intellektuelle Entwicklung sich in Vorsprung befindet, wobei Moral - und
Sozialreife nachfolgen.

Darum bleibt das Moralgefiihl bei Jugendlichen (manchmal ebenfalls bei
Erwachsenen) auf der anomischen Phase (ohne Unterscheidunsvermogen zwi-

215



schen Gut und Bose) stehen oder erlangt nur die heteronomische Phase (Ab-
hdngigkeit des Denkens und des Verhaltens von der Umgebung).

Die pddagogische Grundaufgabe ist das Hinfiihren zur Autonomie (Interio-
risation der moralischen Grundregeln unabhdngig vom Druck der Umgebung).

Die Siinde und das Gewissen kann man entweder teilweise oder im integra-
len Sinne verstehen. Die juristische, psychologische oder moralische Erklirung
der Siinde ist nicht ausreichend. Es ist notwendig, auch das Verhdltnis zu Gott
zu beriicksichtigen.

Das Gewissen hat in der integralen Bedeutung die doppelte Rolle, nimlich
die negative (Aufzeigen des Bésen) und die positive (Anregen zum Guten).

Sowohl die Siinde als auch das Gewissen haben einen dialogischen Cha-
rakter. Deswegen hilft der Dialog mit Gott und dem Menschen in der Gewis-
sensbildung.

Der zwischenmenschliche Dialog erleichtert die Reflexion uber sich selbst
und die Empathie, das heif}t das Einfiihlungsvermdgen in Bediirfnisse der an-
deren.

Das reife, christliche Gewissen bendtigt auch den Dialog mit Gott: das Ge-
bet, in dem man Christus zuhort und auf Seinen Anruf antwortet.
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