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W KOSCIELE PW. DUCHA SWIETEGO
W WARSZAWIE

Wstep

Wypada rozpocza¢ od kilku stow na temat warszawskiego kosciota
pod wezwaniem Ducha Swietego. Swiatynia ta zostata przekazana Paulinom
przez krola Jana Kazimierza w dowdd uznania za bohaterska obrong Jasne;j
Gory. Na przestrzeni wiekéw podjeto w tym miejscu wiele inicjatyw dusz-
pasterskich. Warto wymieni¢ przynajmniej niektore.

Otoz w 1711 roku cztonkowie Bractwa Pigcioranskiego, dziatajace-
go przy kosciele, wyruszyli po raz pierwszy na pieszg pielgrzymke na Jasna
Gore. Tradycja pielgrzymek z ko$ciota paulinskiego trwa az do dnia dzisiej-
szego. W polskim krajobrazie pielgrzymowania Warszawskiej Pielgrzymce
Pieszej przystuguje miano ,,Pielgrzymki Matki”. Jest to swoisty fenomen
w skali Europy.

W dzieje warszawskiego kosciota pw. Ducha Swictego wpisuja
si¢ takze wydarzenia zwigzane z zyciem btogostawionego ojca Honorata
Kozminskiego (1829-1916). W tej $wiatyni, w roku 1846, Aleksandra
Kozminska, matka wieznia Wactawa Kozminskiego (p6zniej bt. Honorata)
modlita si¢ o uwolnienie syna z wigzienia w Cytadeli i z grzechu niewia-
ry. Bt. Honorat Kozminski w Notatniku duchowym zapisat: Gdy bytem
w Cytadeli Matka Boza ubtagana przez mojg matke wstawita sie do Pana
Jezusa, iz przyszedl do mnie, do celi wieziennej i tagodnie do wiary przy-
wrocil.

Warto réwniez nadmienié, ze koéciot pw. Ducha Swigtego nawie-
dzita §w. Matka Teresa z Kalkuty.
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1. Dzielo Duchowej Adopcji

Dzieto Duchowej Adopcji powstato pod wpltywem inspiracji ptyna-
cej z objawien fatimskich, stajgc si¢ odpowiedzig na wezwanie Matki Bozej
do modlitwy rézancowej, pokuty i zado$¢uczynienia za grzechy, ktore naj-
bardziej ranig Jej Niepokalane Serce.

W 1987 roku dr Pawel Milcarek opublikowal w styczniowym
numerze ,,Rycerza Niepokalanej” tekst codziennej modlitwy dotycza-
cej duchowej adopcji oraz opracowane przez siebie zasady ideowe ini-
cjatywy, o ktorej dowiedzial si¢ z ulotki znalezionej w kruchcie katedry
Westminsterskiej. Pomystem zainteresowali si¢ Ojcowie Paulini z koscio-
ta pw. Ducha Swictego w Warszawie. Wielkim propagatorem byt ojciec
Krzysztof Kotnis. Opracowali tekst liturgii przyrzeczenia adopcyjnego kan-
dydatow 1 wdrozyli go w praktyke obrzedowa.

Przez 7 lat praktyki przyrzeczen Duchowej Adopcji przeprowadza-
no (z matymi wyjatkami) w tym jedynym w Polsce kosciele. Do dzisiejsze-
go dnia Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego a Jeszcze Nienarodzonego
podjeto sie w kosciele pw. Ducha Swietego ponad dziesieé tysiecy osob.
Ponadto, fenomen tego dziela zostat rozpowszechniony w catej Polsce 1 na
swiecie.

Wiasciwanazwa inicjatywy, tj. Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego
Zagrozonego Zagladg, pojawila si¢ w liscie Stolicy Apostolskiej z dnia 25
kwietnia 1994 roku do przeora Jasnej Gory ojca Szczepana Kosnika (pod
takg nazwg Ojciec $w. Jan Pawetl Il udzielit jej apostolskiego blogostawien-
stwa).

Jest to modlitwa w obronie poczetego zycia, a zarazem osobiste wy-
petnienie Jasnogorskich Slubow Narodu oraz pomoc dla 0séb cierpiacych
z powodu grzechu aborcji.

Warto wspomnie¢ tres¢ Jasnogorskich Slubow: Swieta Boza
Rodzicielko i Matko Dobrej Rady! Przyrzekamy Ci z oczyma utkwionymi
w Ztobek Betlejemski, ze odtqd wszyscy staniemy na strazy budzgcego sie zy-
cia. Walczy¢ bedziemy w obronie kazdego dziecigcia i kazdej kotyski rownie
meznie, jak ojcowie nasi walczyli o byt i wolnos¢ Narodu, ptacgc obficie krwig
wlasng. Gotowi jestesmy raczej Smierc poniesc anizeli Smierc¢ zadac bezbron-
nym. Dar zycia uwazacé bedziemy za najwiekszq taske Ojca Wszelkiego Zycia
i za najcenniejszy skarb Narodu. Krolowo Polski — przyrzekamy!

Duchowa Adopcja polega na ztozeniu 1 wypehianiu §lubu, ktoérego
trescig jest modlitewne zobowigzanie podj¢te przez konkretng osobe w in-



84 MAREK TOMCZYK

tencji ocalenia zagrozonego zycia dziecka w tonie matki oraz sprawiedli-
wego 1 prawego zycia po urodzeniu dziecka. Tozsamos$¢ dziecka znana jest
jedynie Bogu.

Istota Duchowej Adopcji jest codzienna modlitwa, trwajaca przez
dziewie¢ miesigcy. Obejmuje ona specjalng intencja dziecko i jego rodzi-
coHw. Polega na rozwazaniu jednej tajemnicy Rozanca (dowolnie wybra-
nej), a takze na dobrowolnie podjetych praktykach religijnych, takich jak:
Komunia $wigta, post, aktywne wspieranie dziet charytatywnych (pomoc
samotnym matkom, rodzinom wielodzietnym, osobom starszym, chorym
itd.). Bardzo cennym zobowigzaniem moze by¢ takze pozyskiwanie no-
wych uczestnikow Duchowej Adopcji oraz apostolstwo w obronie zycia.

2. Statystki dziela Duchowej Adopcji
przy warszawskim kosSciele pw. Ducha Swigtego

Dane statystyczne dotyczace dzieta Duchowej Adopcji przy koscie-
le pw. Ducha Swietego w Warszawie gromadzone sa od 1987 roku. Nie
wyczerpuja one jednak informacji o wszystkich osobach bioracych w obro-
ne¢ dzieci poczete a nienarodzone, poniewaz wiele osob czynilo i czyni to
W sposOb anonimowy.

Tabela nr 1

Liczba osob podejmujgcych Duchowg Adopcje w poszczegolnych
latach i miesigcach w kosciele p.w. Ducha Swietego w Warszawie w latach
1987-2016.

II 1 v v VI VI IX X XI Xl
1987 7 35 - 26 - 14 20 14 - 33
1988 38 32 - 18 - 59 - - - 40
1989 19 - 15 11 - - 15 15 - 17
1990 22 23 - - - - - 24 - 31
1991 16 - 35 - 8 3 - 19 - 18
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1992 42 86 - - - - 21 15 - 61
1993 64 68 - 19 - - 44 26 - 56
1994 52 43 - 17 - - 56 28 - 49
1995 57 65 - 34 - - 64 22 - 107
1996 51 93 15 35 62 - 61 39 22 35
1997 96 - 52 15 20 - 47 38 19 42
1998 52 77 12 14 15 - 70 46 16 36
1999 31 78 12 18 39 - 55 - 20 38
2000 40 96 - 37 22 - 57 28 - 80
2001 41 112 - 29 26 - 80 - - 60
2002 102 - 103 - 45 - 56 - - 87
2003 96 190 - 17 - - 59 - - 67
2004 64 162 - 19 - - 59 - - 86
2005 61 - 91 10 - - 77 - - 75
2006 26 126 - 21 - - 58 - - 73
2007 54 113 - 26 - - 56 - - 76
2008 62 99 - 16 - - 68 - - 85
2009 55 122 - 25 - - 99 - - 78
2010 46 148 - 31 - - 55 - 16 53
2011 58 168 - 27 - - 60 - - 86
2012 61 147 - 27 - - 62 - - 83
2013 58 116 - 27 - - 43 - - 86
2014 38 144 - 19 - - 50 - - 74
2015 33 91 - 16 - - 40 - - 67
2016 50 94 - 19 - - 38 - - 52
Razem | 1492 | 2528 335 573 237 76 1470 314 93 1831
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Z tabeli nr 1 wynika, ze w latach 1987-2016 przyrzeczen dzie-
ta Duchowej Adopcji podjeto sie 8 949 osob. Najwiecej wiernych skta-
dalo przyrzeczenie w Uroczysto$§¢ Zwiastowania Panskiego (tj. 25 mar-
ca), w Swicto Ofiarowania Panskiego (2 lutego) oraz w Uroczysto$é
Niepokalanego Poczecia NMP (8 grudnia).

Interesujace dane mozna odnalez¢ w tabeli nr 2 zawierajacej dane
liczbowe na temat osob, ktére wielokrotnie podjety si¢ Duchowej Adopcji.

Tabela nr 2
Osoby, ktore podjely Duchowg Adopcje 25 razy i wiecej

Jedna osoba 32
Jedna osoba 30
Jedna osoba 29
Jedna osoba 28
Jedna osoba 27
Jedna osoba 27
Jedna osoba 26
Trzy osoby 25

Jak wynika z tabeli, na przestrzeni tych lat dziesi¢¢ osob ztozyto
przyrzeczenie obrony zycia dziecka poczgtego ponad 25 razy.

Kolejna tabela nr 3 opisuje dane dotyczace wiernych, ktorzy
podejmowali Duchowa Adopcj¢ sktadajac od dwudziestu do dwudziestu
czterech przyrzeczen.

Tabela nr 3
Osoby, ktore podjely Duchowq Adopcje 20 do 24 razy

Pie¢ 0sob 24
Cztery osoby 23
Cztery osoby 22
Pie¢ osob 21
Szes¢ 0sob 20

Dane opisane w tabeli nr 2 i nr 3 §wiadczg o wielkiej determinacji
1 duzym zaangazowaniu niektorych wiernych w dzieto obrony zycia dzieci
poczetych a jeszcze nienarodzonych.
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Wsréd zebranych §wiadectw wiernych, ktorzy podjeli si¢ Duchowe;j
Adopcji warto zacytowac niektore oswiadczenia ukazujace rolg tego feno-
menu w zyciu 0sob.

Swiadectwo nr 1: Duchowa Adopcja nauczylta mnie wiekszej mito-
sci do drugiego czlowieka i trwania przy nim. Nauczyta mnie
systematycznosci i trwania na modlitwie. Ponadto - odpowiedzialnosci za
nasz Narod i niesienia pomocy niewinnemu dziecku i jego rodzinie.

Swiadectwo nr 2: Duchowa Adopcja spowodowala, ze mocno
zaangazowalem si¢ w sprawy obrony Zycia na plaszczyznie modlitewnej.
Spowodowata, ze codziennie od 31 lat odmawiam modlitwe rozancowq.
Powyzsze dzieto mialo takze wplyw na moje zycie religijne i Swiadomos¢,
ze modlitwa jest najwazniejsza w walce o zwyciestwo cywilizacji Zycia i mi-
tosci.

Swiadectwo nr 3: Dzieki Duchowej Adopcji zaprzyjaznitem sie i po-
kochatem modlitwe rozancowq. Mam okazje zadoscuczynienia za grzech
dzieciobdjstwa w Polsce.

Swiadectwo nr 4: Pierwszy raz przyrzeczenia Duchowej Adopcji
podjetam sie kilkanascie lat temu podczas pielgrzymki z Warszawy na Jasng
Gore. Modlitam sie, aby poczete dziecko mogto si¢ narodzic. Modlgc sie
w intencji dzieci poczetych mam nadzieje, ze uratuje je od zagtady.

Swiadectwo nr 5: Pochodze z rodziny malodzietnej. Tymczasem
w moim matzenstwie urodzilo si¢ czworo dzieci. Poczgtkowo wsrod naj-
blizszych spotkatam si¢ z wrogosciq, docierato do mnie wiele zlych stow.
Czutam si¢ odrzucona i potepiona. Byto mi bardzo ciezko, ale spotkatam
trzy osoby, ktore daly mi wsparcie i pomoc. Od tamtego czasu kilkakrotnie
modlilam sie przez dziewie¢ miesiecy za dzieci poczete. Wtedy towarzyszy-
ta mi mysl: Ja teraz modle si¢ za to nieznane mi dziecko i moze robie tak
niewiele, ale wierze, ze to ma znaczenie. By¢ moze kiedys taka modlitwa
pomogta mi przetrwa¢ trudny czas i dzisiaj ciesze si¢ zyciem swoich dzieci
oraz moge dziekowac¢ Bogu za dar macierzynstwa.

Swiadectwo nr 6: Podejmujgc Duchowq Adopcje utwierdzilem
sig w poczuciu, ze Bog uzywa mnie jako swoje narzedzie w obronie zycia.
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Zdatem sobie sprawe, Ze otrzymatem taske i uczestnicze w czyms dobrym,
chociaz jestem ngdznym narzedziem.

Swiadectwo nr 7: Pierwszy raz podjelam Duchowg Adopcje, aby
pomoc kolezance, ktora dokonala aborcji. Pomyslatam, zZe skoro jedno
dziecko nie Zyje, to trzeba pomoc i modlic¢ sie, aby kolejne moglo si¢ naro-
dzi¢. Przy podejmowaniu Duchowej Adopcji zalecane jest podjecie dobro-
wolnego postanowienia. Postanowilam czyta¢ Pismo Swiete. Przez kilka lat
przeczytatam calq Biblie. Nie dane mi bylo zalozy¢ wlasnej rodziny i miec¢
meza oraz dzieci chociaz bardzo tego pragnetam. Dzieki Duchowej Adopcji
mysle, ze mam pod opiekq duchowe dziecko i moja modlitwa oraz moje zZy-
cie jest potrzebne tej malej istocie.

Swiadectwo nr 8: Duchowg Adopcje traktuje jako mojg rycerskgq
misje, zeby jak najwiecej ludzi dowiedzialo sie o tym dziele. Ponadto od 30
lat jestem rycerkq Niepokalanej i jest to zobowigzujqgce.

Systematycznie, w kazdy drugi poniedziatek miesigca, osoby zaan-
gazowane w dzielo Duchowej Adopcji spotykaja si¢ na Mszy Sw. i spotka-
niu formacyjnym.

Zakonczenie

Dzieto Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego a Jeszcze
Nienarodzonego zostato zapoczatkowane w kosciele pw. Ducha Swietego
w Warszawie, gdzie opieke duszpasterskg sprawuja Ojcowie Paulini. Na
przestrzeni lat fenomen tego dzieta rozrést si¢ na caly kraj oraz spotkat si¢
z uznaniem i jest propagowany takze w innych krajach oraz kontynentach.

Obroncy zycia sg wierni nauczaniu Kosciota i stanowig wymowne
swiadectwo trwania przy nauce $w. Jana Pawta II, ktory glosit: stosunek do
daru Zycia jest wyktadnikiem i podstawowym sprawdzianem autentycznego
stosunku cztowieka do Boga i do czlowieka, czyli wyktadnikiem i spraw-
dzianem autentycznej religijnosci i moralnosci (Cz¢stochowa, 19 czerwca
1983 1.).

Ponadto, krzewiciele Duchowej Adopcji czerpig inspiracje z naucza-
nia kard. Stefana Wyszynskiego, prymasa Polski, ktory stwierdzil: Zy¢! Za
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wszelkq cene zy¢! Przeciez to jest powszechny krzyk swiata. Zycie bez prze-
rwy, bodaj wiecznie — to szczyt marzen kazdego cztowieka. O, jak wielka
Jjest w nas tesknota do Zycia, do coraz lepszego Zycia — zbiorowa wola zycia.

Nie sposob nie przyznac¢, ze wspomniane dzieto Duchowej Adopcji,
jak 1 wszyscy obroncy zycia zashuguja na szacunek i uznanie za ich determi-
nacje, ktorg wyraza ich postawa naznaczona wytrwaloscig i nieztomno$cia
ducha.

A WORK OF SPIRITUAL ADOPTION OF THE CONCEIVED CHILD
IN THE CHURCH OF THE HOLY SPIRIT
IN WARSAW

Abstract

The idea and practice of Spiritual Adoption is like an answer to the Fatima
call of the Mother of God to the Rosary prayer, penance and reparation made
for sins that offend her Immaculate Heart. The initiative of this work was born
in 1987 when in the January issue of the ,,Rycerz Niepokalanej” (Knight of the
Immaculate) Pawet Milcarek published a text of daily prayer regarding the spiri-
tual adoption of conceived children in danger of abortion. The Pauline Fathers
from the Holy Spirit church in Warsaw became interested in the idea. All in all,
it is a personal nine-month prayer for one person in order to save the life of one
conceived child, whose identity is known only to God. The adoption commitment
precedes the respective promise. With time, the practice of this kind of prayer has
spread all over Poland. Currently, this phenomenon is also known in Europe and
on other continents. In the Church of the Holy Spirit in Warsaw, up to ten thousand
people have taken over the spiritual adoption.

The full name of the initiative is: Spiritual Adoption of the Conceived
Endangered Child. It is in the official letter of the Holy See of April 25, 1994 ad-
dressed to the prior of Jasna Gora, Father Szczepan Kosnik (under this name Pope
John Paul II granted her an apostolic blessing).

The presented text also contains interesting testimonies of people who
have undertaken the spiritual adoption. They are proof that the initiative in ques-
tion brings real effects not only of a religious nature. Above all, it awakens peo-
ple’s consciences and shapes the spirit of responsibility for the lives of conceived
children.



