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KRZYZ CHRYSTUSA UOBECNIONY W CIERPIENIU
CZL.OWIEKA CHOREGO

Zagadnienie, ktore pragne omoéwic¢ !, ma dwa aspekty: chodzi
najpierw o czlowieka chorego jako wspélpracownika milosiernej
milosci Chrystusa (Serca Jezusowego) na mocy osobistego powo-
lania do cierpienia, a wiec o moment osobistej ofiary chorego, a na-
stepnie chodzi o apostolstwo indywidualne i wspélnotowe (zorga-
nizowane) ludzi chorych i cierpigcych, ktorzy stajg sie realizatora-
mi milosci Pawlowej, popychajgcej ich do troski o wspéichorych
i wspolcierpigcych, azeby takze i oni uswiadomili sobie to wielkie
wezwanie, iz majg sie sta¢ przedluzeniem Chrystusa, i by — kazdy
ze swej strony — byli ludzmi zwielokratniajagcymi milosierdzie na
rzecz Kosciola lokalnego i powszechnego. Obudzanie swiadomosci
osOb cierpigcych, iz moga one sta¢ sie nosicielami laski dla spote-
czenstwa i Kosciola, oraz pobudzanie ich do wlasciwego im apostol-
stwa — oto jeden ze znakéw czasu, jaki winnismy wydoby¢ z boga-
tego magisterium papieskiego, poczynajac od Piusa XII az po Jana
Pawila II. Ten zas$ znak czasu wskazuje na czynng, swiadomga i za-
angazowang obecnos¢ osoby cierpigcej w zyciu Kosciola.

Nie ulega watpliwosci — a historia wymownie to ukazuje, ze
Kosciol od samego poczgtku swego istnienia zajmowal sie zywo
cierpigcymi, traktujac ich jako przedmiot swej pieczolowite]j troski
i milosci: ustanawial przer6zne postugi, tworzyl specjalne miejsca
opieki az po instytucje szpitalnictwa — jak to takze obecnie ma
miejsce w réoznych czesciach swiata.

W maju 1947 r. dzieki apostolskiej postawie Ochotnikow Cier-
pienia (Volontari della Sofferenza), wspieranych czynnie przez Ci-
chych Pracownikéw Krzyza (Silenziosi Operai della Croce), cho-
rzy zostali zaproszeni do czynnego wlaczenia sie w dynamike ore-
dzia Najsw. Dziewicy, wypowiedzianego w Lourdes i w Fatimie:
mieli sta¢ sie — przez modlitwe i pokute, pojete jako czynniki
uswiecajgce bol i prace — czynnymi nosicielami odpowiedzialnosci
apostolskiej, realizatorami, wraz z Chrystusem, milosierdzia dla
zbawienia swoich braci. Swoista dynamika Ochotnikéw Cierpienia

1 Autorka zreferowala ponizsze myS§li podczas Miedzynarodowego Spot-
kania Kaplanow, jakie mialo miejsce w Kevelaer (RFN) w dniach 16—22
wrze$nia 1983 r. Tekst jej referatu zostal udostepniony w trakcie tego zjaz-
du polskiej redakcji ,,Communio” z prawem publikacji.
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polega na zdobywaniu dla swego idealu czlowieka chorego za po-
srednictwem innego chorego.

Podwojne oblicze czlowieka chorego

Nikt nie ma wiekszej miltosci od tego, kto odda_je swe zycie za
braci. Czlowiek chory, zyjacy w lasce Bozej, oddaje —z Chrystu-
sem i w Chrystusie — wlasne zycie dla zbawienia braci. Chory,
ze wzgledu na bol, w jakim zyje, zasluguje na jak najwiekszg uwa-
ge ze strony ludzi. Sam jednak, nie przestajgc by¢ zywym znakiem
realizowania dziel mitosierdzia, ukazanych przez naszego Pana,
Jezusa Chrystusa, staje sie — w ramach dzialalno$ci prowadzonej
przez Ochotnikéow Cierpienia — nie tylko bardziej swiadomy swej
odpowiedzialnosci w odniesieniu do nadprzyrodzonych mozliwosci,
jakie posiada, ale takie zostaje zaproszony do czynnego zaangazo-
wania sie w apostolstwo, ktérego obowigzek spoczywa na nim jak
na kazdym ochrzczonym, a tym samym do stania sie czynnym pod-
miotem milosierdzia i podpora posrod innych braci cierpigcych, po-
przez ukazywanie im szerokich horyzontéw nadprzyrodzonej plod-
nosci cierpienia.

To wlasnie stanowi specyfike pracy, jaka czlowiek chory ma do
spelnienia w Osrodku Ochotnikow Cierpienia; jest to takze powo-
lanie, ktore chory jako taki winien w sobie odkryé¢. A ktéz potrafi
bardziej przyblizy¢ swemu bratu to zadanie od czlowieka réwniez
cierpigcego, ktéry dzwiga na sobie samym ciezar krzyza?

Z godng podziwu dlugowzrocznoscig pap. Pius XII w swoim
pierwszym oredziu skierowanym do chorych, dnia 2 listopada 1949
r., tak sie wypowiadal: , Sam Jezus, zachecajac was do dzwigania
swego krzyza i do nasladowania Go, zaprasza was tym samym do
wspoldzialania z Nim w Dziele Odkupienia. Jak Ojciec niebieski
Go wyslal, tak On was posyla; a postannictwo, jakie On sam wam
powierza, my, jako Jego Zastepca na tym S$wiecie, oficjalnie po-
twierdzamy i udzielamy mu btogostawienstwa”

A Jan XXIII w Bazylice sw. Piotra postawil, dnia 19 marca 1959
r., Ochotnikom Cierpienia pytanie: ,,Chcecie pomaga¢ Jezusowi
w zbawianiu dusz? Macie zatem w chorobie narzedzie podane wam
przez Opatrzno$¢, by dopelni¢ cierpienia Chrystusa... za Jego Cia-
lo, ktorym jest Kosciol. Oto wielkie zadanie 0séb cierpigcych, ja-
kie dusze wspanialomyslne wypelniajag posuwajac sie az do hero-
izmu oddania i ofiary. ‘W apostolstwie tego typu nie ma dziedziny,
ktéra by byla zamknietg dla ich mozliwosci; wszystkim moga oni

96



UOBECNIONY W CIERPIENIU CZLOWIEKA CHOREGO

przekazywa¢ dobrodziejstwa Odkupienia, wielu zas$ nie byloby
zbawionych, gdyby oni sie nie modlili i nie cierpieli”

Postulat wysuniety przez Jana XXIII Ochotnicy Cierpienia po-
wtarzaja nieustannie swym braciom w cierpieniu, chcgc ich w ten
spos6b uwrazliwi¢ na ich mozliwosci i pobudzi¢ do dzialan praw-
dziwie apostolskich w réznych kosciolach lokalnych. Tworzg tez
grupy apostolskie, nie przekraczajgce dziesieciu os6b, albo bardzo
Swiadome swoich zadan, czynne i wciaz sie zmieniajgce, ktore sta-
raja sie zjednoczy¢ wszystkich cierpiacych i ich zmobilizowaé do
realizowania programu wyznaczonego przez Niepokalana.

Papiez Pawel VI w odrecznym liscie skierowanym do Przewod-
niczgcego Stowarzyszenia Cichych Pracownikow Krzyza, datowa-
nym dnia 6 kwietnia 1964 r. i napisanym z okazji wprowadzenia
misji ludowych wsréd chorych, stwierdza m. in.: ,,Nasze spojrzenie
kieruje sie obecnie w strone tak wielu oséb cierpiacych, zyjacych
od lat w domach opieki, ktérym te misje majg przyjs¢ z pomoca.
Niech wyjda ci, tak bardzo umilowani synowie, ze swego osamot-
nienia duchowego, albowiem spoleczenstwo chrzescijanskie ich po-
trzebuje; mozna by powiedzie¢, ze potrzebuje ich milosci, ktéra
potrafilaby zaja¢ — drogg wlasnego zados¢uczynienia — miejsce
nienawidci i kontestacji oraz przynies¢ Boga spoleczenstwu’.

Powracajac do tego samego tematu z okazji dwudziestolecia
dzialalnosci apostolskiej Ochotnikoéw Cierpienia, Pawet VI powie-
dzial dnia 26 maja 1968 r.: ,,Wam udaje sie chyba to, co nie udaje
sie poteznym i madrym tego swiata”.

Wielki zwrot, jakiego dokonal papiez Jan Pawel II w apostol-
stwie os6b cierpiacych, polega na jasnym i precyzyjnym ukierunko-
waniu ich, od pierwszego dnia swego pontyfikatu, na prace wsréd
chorych dla apostolskiego mobilizowania tychze chorych: majg oni
podtrzymywac Papieza w jego trudnej postudze; swiadomi tego, iz
Papiez ma pelne zaufanie do ich modlitw i ofiar, majg byé¢ ludzmi
realizujgcymi i rozpowszechniajgcymi Mitosé milosierna, albowiem
taka wlasnie milos¢ jest ich powolaniem podtrzymywanym i ozy-
wianym przez Jezusa milosiernego.

Do przytoczonych wypowiedzi papieskich wypada dodaé¢ jesz-
cze jedng. Z okazji Miedzynarodowgo Spotkania Chorych, jakie sie
odbylo w Re di Novara z okazji Jubileuszowego Roku Odkupienia,
Jan Pawet II w liScie napisanym wlasnorecznie do Msgr. Luigi No-
varesa ukazal w trzech zasadniczych etapach droge, jaka czlowiek
chory powinien przebyé¢, azeby sig¢ staé apostolem dowartosciowu-
jacym bél i rozlewajgcym milosierdzie na ludzkosé.

Jako pierwszy etap Ojciec swiety wskazuje droge duchowa, ja-
kg chory ma osobiscie przebyé, by staé sie realizatorem mitosier-
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dzia dla siebie i dla innych. Droga ta prowadzi ,,0d przyjecia ofia-
ry do uswiecenia bélu i do umiejetnosci oddania si¢ innym z zamia-
rem przekazania innym wspolcierpiacym i wspolchorym zachety
podpory, nadziei i radosci zycia’. .

Jan Pawetl II wskazuje ponadto kres, jaki cierpigcy winni osiag-
naé, jezeli maja staé sie apostolami milosierdzia: ,,Jeie}l .potrahq
zjednoczyé swoje serce z Sercem Jezusa, rozdartym miltoscia c’io lu-'
dzi, wéwczas stang sie wraz z Nim apostotami i dobroczyncami
ludzkos$ci”. . o

Ojciec $w. podaje takze przyklady zachecajace do wspinania sig
na szczyt Milosci, ktora sie oddaje i staje si¢ kim$ drugim, azeby
przyciagnaé ku niemu milosierdzie: ,,Taki szczyt milosci milosier-
nej nie jest rzadko spotykany takze w naszych czasach: znana jest
przecie posta¢ Stlugi Bozego Giunio Tinarelli, Cichego Pracownika
Krzyza, ktéry potrafil da¢ tak wymowne Swiadectwo autentycznej
rado$ci chrzescijanskiej posrod bardzo dojmujgcych cierpien; po-
dobnie Sluzebnica Boza, Siostra Faustyna Kowalska, ktéra zyla
w Wilnie i ktéra w Boze Narodzenie 1937 r. miala wypowiedzie¢
slowa: ,,W chwili najbardziej dojmujacych cierpien ide w duchu do
Tabernakulum, biore puszke, modle sie, cierpie i placze, a gdy kie-
lich napelni sie 1zami, czuje sie lepiej i jestem szczesliwa bliskoscia
Pana”.

Sa to — konczy Ojciec §w. — ,,tajemne watki”, na ktorych opie-
ra sie zycie i plodnos¢ Kosciola, mistycznego Ciala Chrystusa
ukrzyzowanego i zmartwychwstalego”

Dzialanie czlowieka chorego na rzecz Swiata wspoélczesnego

To, co milosierny Chrystus powiedzial swojej stuzebnicy, sio-
strze Faustynie, odnosi sie do kazdego chorego: mozemy to powta-
rza¢ i przedklada¢ jako kres dgzen kazdej osobie cierpiacej z nasze-
go otoczenia: ,,Milosierdzie masz okazywaé¢ zawsze i wszedzie bliz-
nim; nie mozesz si¢ od tego usungé, ani wymowié, ani uniewinnie.
Podajg ci trzy sposoby czynienia milosierdzia bliznim: czyn, stowo
i modlitwa. W tych trzech stopniach zawiera sie pelnia milosier-
dzia. One sg niezbitym dowodem milosci ku Mnie” (pazdziernik
1936 r.) 2.

Nie zawsze jednak czlowiek chory jest w stanie spelnia¢ dziela
mitosierdzia, chociaz moze rozwija¢ dzialalnos¢ milosierng. O niej
to mowi jeszcze Jezus do swej stuzebnicy, siostry Faustyny: ,,0 wie-

¢ Dzienniczek Stugi Bozej S. M. Faustyny Kowalskiej, Profeski wie-
czystej Zgromadzenia Matki Bozej Milosierdzia, Krakéw—Stockbridge—
Rzym 1981, s. 279.
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le wiekszg ma zasluge milosierdzie ducha, na ktére nie potrzeba
mie¢ ani pozwolenia, ani spichlerza, jest ono przystepne dla wszel-
kiej duszy. Jezeli dusza nie czyni milosierdzia w jakikolwiek spo-
s6b, nie dostapi mitosierdzia Mojego w dzien sadu” (1 X 1937) 3.

Pragnac obudzi¢ u chorych poczucie odpowiedzialnosci, Jan Pa-
wel II bardzo trafnie powiedzial dnia 30 marca 1983 r.: ,Krzyz
nalezy do naszego zasadniczego polozenia”.

Trzeba niewatpliwie wyznaczy¢ okreslony cel wlasnemu Krzy-
zowi: jezeli dzwiga sie krzyz razem z Chrystusem, mozna wéwczas
osiagng¢ szczyty milosci, kiedy to — wlasnie moca milosci, ktéra
ozywia i popycha do dzialania — stajemy sie autentycznymi, zywy-
mi swiadkami wobec braci, porywajacymi ich za sobg do zdobywa-
nia tych samych szczytow, ktore jawig sie jako catkowicie nowe.

Dnia 5 wrzesnia 1983 r. Ojciec Sw. ponownie stwierdzil: ,,Cier-
pienie nigdy nie jest bezuzyteczne; w sposéb tajemniczy, lecz rze-
czywisty wkracza ono w opatrznosciowy plan stworzenia i odku-
pienia ludzkosci”.

Apostolstwo Krzyza

Co oznacza: byé¢ apostolem Krzyza? Oznacza walke z:

— naturalizmem,

— permisywizmem pomniejszajacym i ostabiajacym sens Krzy-

za,

— materializmem pozbawiajacym czlowieka jego celu poza-
ziemskiego i czynigcym z bélu niewyjasnialng zagadke prowadzaca
do desperacji oraz do popelniania przeréznych naduzy¢ wobec czlo-
wieka chorego, takich jak na przyklad eutanazja, przerywanie cig-
zy itd.

Winnismy zatem my, ludzie swieccy, idac za przewodnictwem
biskupé6w — nauczycieli i §wiadkow wiary — dostrzec w naucza-
niu papieskim znak czasu: dowartosciowujgc ludzka boles¢ i anga-
zujac osoby cierpigce do apostolstwa rozlewa ono na rodzaj ludzki
niewypowiedziane bogactwa milosierdzia, azeby zbilansowa¢ w ten
sposob niezliczone grzechy popelniane przez ludzi.

Chodzi o ponowne odkrycie milosierdzia Bozego, polegajace na
uwierzeniu w prawde slow sw. Pawla: ,ze swej strony dopelniam
(braki) udrek Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego Ciata, ktérym
Jest Kosciol” (Kol 1, 24).

Moje osobiste cierpienie, zespolone z cierpieniami Bozego Od-
kupiciela, winny przenikaé¢ te same motywy daru. Chce:

3 Tamze, s. 438,
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— wierzyé¢ za tych, ktorzy nie wierza,

— wielbi¢ Boga w imieniu tych, ktérzy Go nie wielbig,

— mie¢ nadzieje za tych, ktorzy nie ufaja,

— kochaé za tych, ktérzy nie kochaja.

Trzeba takze przyblizy¢ cierpigcym prawde ich specyficznego
powolania, wyrazong uroczyscie przez Jana Pawia II stowami:
,[Cierpienie jest powolaniem: jest powolaniem do przyjecia cigzaru
bolesci, by przemienié¢ ja w ofiare oczyszczajaca i przynoszacg po-
koj, ztozong Ojcu w Chrystusie i wraz z Chrystusem za zbawienie
wlasne i innych”

,Jakze decydujacg role w dziejach ludzkosci ma do spetnienia
czlowiek cierpiacy!”

Warto takze zastanowi¢ sie nad tym, z jakim bdlem nasza Mat-
ka duchowa napomina ludzi w Fatimie: ,,Wiele jest dusz, ktore poj-
da do piekla, albowiem nie ma nikogo, kto by sie modlil i poswigcit
siebie za nie”’.

Mozna by jednak odwrocié¢ to twierdzenie: ,,Wiele dusz osiggnie
zbawienie, albowiem jest kto$, kto sie modli i poSwieca siebie za
nie”

,,Chorzy — zgodnie ze stowami Papieza — sa wspolpracownika-
mi Pana” (27 kwietnia 1983 r.). Kiedy indziej Ojciec $w. dopowie:
,, Wasz codzienny bol jest narzedziem dobra dla calej ludzkosci”.

Niech mi bedzie wolno zatem skierowaé¢ do Was, najdostojniejsi
Ksieza Kardynalowie, Biskupi i Kaplani, jedng prosbe. Swiadomi
tego, co Ojciec Sw. okreslit dnia 10 kwietnia 1983 r. stlowami: ,,dzia-
lanie na rzecz sob cierpigcych jest momentem przedstawiajgcym
niezwyklyg wage duszpastersky’, skoro tylko chcecie nadaé temu
dzialaniu, o ktore tak troskliwie zabiegacie, wla$sciwe mu znaczenie,
bgdzcie laskawi postuchaé, co osoba chora pragnie wam powiedzieé
w imieniu tysiecy braci i siéstr cierpigcych:

19 starajcie sie w Waszym duszpasterzowaniu wytyczajgcym
drogi Kosciolowi ukazywa¢ zawsze jasno wielka godnosé czlowie-
ka chorego i jej broni¢ podkreslajac zdecydowanie, ze obecnosé
osoby cierpigcej jest tak bardzo konieczna, jak konieczny jest ro-
botnik w spoleczenstwie: chodzi o konieczno$é dopelniania udrek
naszego Pana, Jezusa Chrystusa celem zbilansowania wielkiej licz-
by popeinianych grzechow.

Przejawem milosierdzia Bozego jest to, iz w momencie dziejow,
kiedy rozlewa sig tak obficie po §wiecie przewrotnos¢ i nieprawosé,
réwnie obfite staje sie cierpienie, ktére moze mie¢ rownie wielka
wartosé.

20 Zechciejcie utworzy¢ specjalne kursy formacyjne z zakresy
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apostolatu cierpienia, ktére by uwzglednialy takze trudnosci, na
jakie napotyka kazdy czlowiek w obliczu bélu. Przygotowujcie
specjalistow — ksiezy i laikow — w zakresie techniki apostotowa-
nia wsrod chorych, podobnie jak sie przygotowuje specjalistéw dla
roznych dziedzin Zycia.

3% Pozwolcie tez, ze powiem kilka sté6w do Waszych wspolpra-
cownikéw — kaplané6w na temat ich obecnosci przy chorych,
a zwlaszcza spowiedzi sakramentalne]j i kierownictwa duchowego.
Wspanialg i przepiekng rzeczg jest zanosi¢c Komunie sw. chorym,;
ludzie chorzy oczekuja jednak kaplana takze po to, by moc sie wy-
spowiada¢ i by uzyska¢ kierownictwo duchowe, ktére dopomogloby
im odkry¢ i dostrzec sens swego powolania, co nie jest dla nich
wcale rzeczg latwa.

Czesto mozna sie spotka¢ z takimi oto wypowiedziami ludzi
chorych:

— ,,ksieza nie maja dla nas czasu”,

— ,,ksieza méwig, ze my, chorzy, nie musimy sie spowiada¢,
albowiem w naszej sytuacji nie mozemy grzeszy¢, albo tez, jesli po-
pelniamy grzechy, to nasz stan jest taki, ze bez spowiedzi zastu-
gujemy na przebaczenie Boze”,

— ,,nie znajdujemy kaplana, ktory by sie podjal naszego kie-
rownictwa duchowego”.

Zdania te wypowiadaja chorzy w naszych Domach Cwiczen Re-
kolekcyjnych dla chorych ¢; a wypowiadajg je takze osoby znajdu-
jace sie na noszach lub w wozkach inwalidzkich, przybywajgce do
nas od roku 1960 z calych Wioch w liczbie okoto 6 do 7 tysiecy
rocznie.

Rekolekcje dla chorych, w ramach ktérych porusza sie tematy
eschatologiczne, polaczone z odpowiednim zastosowaniem prak-
tycznym, stajg sie okazja do odkrycia lub dowarto§ciowania swego
powolania zarowno przez samych chorych, jak tez przez osoby im
towarzyszace. Rowmiez kursy zawodowe, prowadzone przez ksiezy
przy wspoipracy Braci i Siostr ze zgromadzenia Cichych Pracow-
nikow Krzyza, koncentruja sie wokot zagadnienia nieodzownej dla
spolecznosci obecnosci w niej chorego, uwidaczniajac caly wymiar
pokuty nalozonej przez Boga ludzkosci: w pracy i bolu.

Osoba chora, ofiarowujgc swoje cierpienia i podejmujac na mia-
re swych mozliwosci prace apostolskie, wymagajgce nieraz olbrzy-
miego od niej trudu, staje sie jakby magnesem przyciagajacym la-
ski dla Kosciola oraz na rzecz pokoju miedzy narodami.

¢ Wiecej na ten temat zob.: A. Giorgini, Gli ammalati e la confessione,
Centro Volontari della Sofferenza 1983.
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Do Was zatem, Biskupi, Kaplani, wszystkie Siostry i Bracia,
zwracam si¢ na koniec z pokornym wezwaniem: zrobcie, co w wa-
szej mocy, aby ludzie chorzy i cierpiacy zrozumieli olbrzymie moz-
liwosci w nich zawarte do niesienia bratniej pomocy innym, pomoz-
cie tez im odkryé wlasne powolanie i nim zyé: niech maja stale
przed oczyma te wielka Milosé milosierna, jaka Serce Jezusa zywi
do kazdego z nich.

ttlum. ks. Lucjan Balter SAC
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