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PRZEDMOWA

Od dwudziestu wiekdw chrzescijanie rozproszeni po calym $§wiecie w rozmai-
tych obrzadkach sprawuja to, co Jezus przekazal Apostotom podczas Ostatniej Wie-
czerzy w stowach: ,,To czyncie na moja pamiatke” Celebrujg ten obrzed w prze-
$wiadczeniu, ze wyraza on cala pelnig ich wiary. Mimo iz w ciagu tych dwudziestu
wiekéw pozostaja wierni praktyce eucharystycznej celebracji i staraja sie ja zrozu-
mie¢é, kryje ona nieprzenikniona glebie. Jezusowy dar ogarnia sobg takie bogactwo,
Ze nigdy nie uda nam si¢ pozna¢ go do kofica. Misterium o wielu obliczach i rézno-
rako okreélane: posilek, ofiara, pamiatka, Msza $§wigta. Wszystkie te nazwy ozna-
czaja dar zostawiony nam przez Jezusa, ale zadna z nich nie wyczerpuje jego tresci...
Sam Jezus nie nadal nazwy temu, czym nas obdarzy!. Spenit tylko gesty i wypowie-
dzial towarzyszace im stowa, za$ czynnoscia, po ktdrej uczniowie z Emaus rozpoz-
nali Zmartwychwstalego, bylo lamanie chleba. Przeciez to On sam w Ewangelii
utozsamit si¢ z chlebem: ,Ja jestem chlebem zZywym, ktory zstapil z nieba. Jesli kto
spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki” (J 6,51).
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Papiez wyrazil pragnienie, aby Rok jubileuszowy byt ,,gleboko eucharystyczny’
(TMA, nr 55). W dniach od 18 do 25 czerwca 2000 roku odbedzie si¢ w Rzymie
Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny pod hastem: ,,Jezus Chrystus, jedyny
Zbawiciel $wiata, Chleb nowego zycia”

Obecny $wiat, ktdry traci swe ludzkie oblicze, bardziej niz kiedykolwiek potrze-
buje oredzia o tym, iz Jezus Chrystus jest jego jedynym Zbawicielem. Swiat nckany
glodem, jak nigdy potrzebuje zapewnienia, ze jedynym chlebem, zdolnym zaspokoié
Jjego glod, jest Chleb dajacy zycie wieczne. Kazda Eucharystia objawia poranek
Paschy, $wit owego dnia, w ktérym pusty grob stat si¢ kolebka odnowionej ludz-
kosci. Eucharystia to Chleb budzacy gléd. To Chleb, ktory rdwnoczes$nie wzma-
ga i zaspokaja gléd Boga, gdyz budzi smak nowego Zycia, zycia Boga w nas.

Francuski filozof Gabriel Marcel napisat: ,,Kochaé kogo$ to méwié mu: nie um-
rzesz!” Ten, kto pokonal $mier¢, ustanawiajac Eucharystie, méwi to samo kazdemu
z nas: ,,Badz szczgsliwy, raduj si¢ w sercu Eucharystia, bo nie umrzesz! Co wigce;j:
przed toba otwiera si¢ nowy Swiat, krolestwo Boze jest blisko. Ono jest juz tutaj
i teraz!”

Roger Kard. Etchegaray
Przewodniczacy Komitetu Obchodow
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000

WSTEP: PRZEKROCZYC BRAME!

Juz wkrétce Kosciot przekroczy prég Roku 2000, $wietujac dar otrzymany od
Zbawiciela w Eucharystii. W tym niezwykle doniostym momencie ludzkiej historii
bedziemy mogli bardziej $wiadomie stanaé w obliczu Wcielonego Slowa i uprzy-
tomni¢ sobie dar powierzony uczniom na Ostatniej Wieczerzy w nakazie: ,,To czyn-
cie na moja pamiatke”

To prawda, ze nie uplynely jeszcze dwa tysiace lat od chwili, w ktérej Jezus wy-
rzekt te stowa. Eucharystia zostala ustanowiona prawdopodobnie dnia 6 kwietnia
30 roku, a wedhug najbardziej wiarygodnych obliczen Jezus umart nazajutrz, to jest
7 kwietnia. Urodzil si¢ przeszlo trzydziesci lat wczesniej, ale nie znamy dok}adnie
ani roku ani dnia, w ktérym fakt ten si¢ dokonat.

Jak mozna by $wigtowaé rocznice przyjscia Syna Bozego na swiat, w szczegdl-
ny sposob nie wspominajac Eucharystii, przez ktora Jego obecno$¢ w naszym $wie-
cie nieustannie si¢ odnawia? Najlepszym momentem spotkania z Osoba Wcielonego
Stowa jest powrdt do owej decydujacej chwili, w ktorej Jezus objawit ludziom swo-
Jja mitos¢ az do konca i stat si¢ dla nich darem w Eucharystii.

Poniewaz sam Jezus postanowil, aby pami¢¢ o Nim przetrwala wsrod nas nie
Jjako zwykle wspomnienie, ale w formie upami¢tnienia, ktére dokonuje sie w cele-
bracji Eucharystii, oczekuje On od nas tego eucharystycznego hotdu, zwlaszcza z oka-
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zji Jubileuszu. Dlatego w trakcie przygotowania do Jubileuszu Kosciot rozmysla nad
Eucharystia i probuje zglebi¢ jej misterium, aby lepiej pojaé jej sens i warto$¢ oraz
przezywac ja z wieksza wiarg i mitoscia.

Chodzi nie tylko o to, by wkroczyé w rok 2000, lecz takze zapewni¢ przyszty
rozwoj Kosciota. Przez Eucharysti¢ bowiem Chrystus ,,wchodzi” w $wiat, a tym
samym zapewnia wzrost zalozonej przez siebie wspolnocie, aby przez nia cala ludz-
kos¢ prowadzi¢ do udzialu w swoim Boskim zyciu.

Niniejsza publikacja ma stuzy¢ pomoca w takim urzeczywistnianiu eucharys-
tycznego przyjscia Chrystusa, by jego owocem byla coraz bardziej doglgbna prze-
miana ludzkiej egzystencji. Jubileusz, napisal Papiez, ma by¢ ,,glgboko eucharys-
tyczny” (TMA, nr 55). Eucharystia jest kontynuacja tajemnicy Wcielenia. Przediuza
ona Wcielenie jako skuteczny znak obecnosci Pana w Jego Kosciele. Jasno o tym
mowi Jan Pawet I w bulli Incarnationis mysterium, oglaszajacej Wielki Jubileusz:
,,Od dwdch tysiecy lat Kosciot jest jakby kotyska, w ktorej Maryja sktada Jezusa,
aby wszystkie narody mogly Go wielbi¢ i kontemplowa¢. Oby dzigki pokorze Oblu-
bienicy jeszcze bardziej zajasniata chwata i moc Eucharystii, ktéra Ona sprawuje
i przechowuje w swym lonie. W znaku konsekrowanego Chleba i Wina Chrystus
Jezus zmartwychwstaly i uwielbiony, $wiatlo$¢ narodow (por. Lk 2,32), objawia
trwatos¢ swojego Weielenia. On pozostaje zywy i prawdziwy posrod nas, aby kar-
mié wierzacych swoim Cialem i Krwia” (IM, nr 11).

ROZDZIAL I: WARTOSC 1 ZNACZENIE EUCHARYSTII

1. Bozy wynalazek

Eucharystia, peiniaca podstawowa rolg w odniesieniu do chrzescijanskiej wiary,
jest najbardziej zaskakujacym Bozym wynalazkiem. Objawia si¢ w niej geniusz ma-
drosci i zarazem oszalamiajaca milo$é. Podziwiamy wspanialo$¢ wielu ludzkich wy-
nalazkéw, bedacych przejawami wyjatkowej inteligencii i zrgcznosci. Boze dzieta
wznosza si¢ na nieskonczenie wyzszy poziom, ale przenikaja do glebi ludzkiej
egzystencji.

Cale objawienie Boskiego dziela zbawienia ma charakter zaskakujacy. Ale Eu-
charystia stanowi szczyt tajemnicy, w ktorej zbawczy zamyst Bozy spetnia si¢
w sposdb tak prosty, iz przekracza wszelkie mozliwe oczekiwanie. Bedac darem
zwiazanym z doczesna wedréwka Kosciola az do koica $wiata, w obecnym porzad-
ku wiary zapewnia ludziom uczestnictwo w owocach dokonanego raz na zawsze
dzieta odkupienia.

Eucharystia nie jest po prostu jednym z sakramentéw. Owszem, nalezy do eko-
nomii sakramentainej i nie usuwa w cieni waloru chrztu, bierzmowania ani sakra-
mentu pojednania. Posiada jednak wartos¢ jedyna i wyjatkowa. Jest sakramentem,
w ktorym nie tylko otrzymujemy laske, ale i samego Dawce faski. W Eucharystii
objawia si¢ Osoba Chrystusa w sposéb bezposredni i aktuainy.
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Jak mozna nie by¢ zaskoczonym stowami: ,,To jest Ciato moje. To jest Kielich
Krwi mojej”? Jak nie podziwia¢ drogi wybranej przez Boza Madros$¢, aby nam za-
ofiarowa¢ obecnos¢ Ciala i Krwi w sposob, ktdrego nie jeste$my w stanie wyobrazié
sobie inaczej, jak tylko w formie wspomnienia minionej przeszlosci? A przeciez tam,
gdzie mozemy dostrzec tylko chleb i wino, zostajemy zaskoczeni stwierdzeniem za-
pewniajacym nas o obecnosci. Jak nie zdumieé sie¢ wobec faktu, ze Ten, kto jest
Bogiem, daje si¢ jako pokarm i napdj nam, swoim stworzeniom? Z Jego strony jest
to zdumiewajace unizenie i upokorzenie. On, bgdac Panem, oddaje si¢ catkowicie
do naszej dyspozycji, do naszych ushug. Jak to pojac, ze Ten, kto zlozyl swe zycie
w Ofierze na krzyzu i zatriumfowatl nad $miercia przez swe Zmartwychwstanie, ze-
chcial, aby Jego Ofiara uobecniala si¢ w celebracji Eucharystii bez ograniczen w cza-
sie? Jesli Ofiara zlozona na Kalwarii byla az nadto wystarczajaca, aby przynies¢
zbawienie i taske wszystkim ludziom, dlaczego konieczne jest jej nowe uobecnienie
w chrzescijanskim zgromadzeniu?

Na wszystko, co wywoluje nasze zdumienie, i na zadane tu pytania istnieje tylko
jedna odpowiedz: cafa tres¢ Eucharystii wyplywa z najwyzszej milosci. Wszystko
pochodzi z bezgranicznej gotowosci bycia darem. U Zrodia Eucharystii znajduje sig
Boza milo$é, ktora pragnac zapewnié¢ ludziom osiagnigcie ich najszczytniejszego
powolania, w sposdb genialny postuzyla si¢ gestami i stowami, jakimi Jezus usta-
nowit Eucharysti¢ w czasie Ostatniej Wieczerzy. Ogamigci zdumieniem, musimy
Jjednak ciagle podejmowaé wysitek odkrywania zamierzen Boskiej mitosci.

Ustawiczne poglebianie wiary jest niezbgdne. W zyciu i przepowiadaniu Jezusa
oraz w nauce Kosciola musimy nieustannie odkrywa¢ najgiebszy sens Eucharystii.

Trzeba rowniez szuka¢ potwierdzenia doktrynalnych wypowiedzi przez sigganie
do doswiadczenia zycia chrzescijanskiego zar6wno w wymiarze calego Kosciola,
jak i poszczegdlnych osob. Eucharystia w sposéb zasadniczy przyczynia si¢ do wzro-
stu chrzescijanskiej wspolnoty. Poprzez positek, jakim jest Komunia, podtrzymuje
ona zycie ludzi powolanych do dawania §wiadectwa o Chrystusie i gloszenia §wiatu
Dobrej Nowiny. Eucharystia umacnia stabych i przywraca radosé cierpigcym. Napa-
wa apostolskim zapatem tych, ktorzy mogliby ulec pokusie zamknigcia si¢ w sobie.
Ukryta w Eucharystii goraca mitos¢ Boza osiaga swdj cel, jakim jest przemiana
ludzkiego zycia. Bozy wynalazek jest ogromnie owocny.

2. Eucharystia i dzielo zbawienia

2.1. Eucharystia i Wcielenie

Eucharystia pozwala nam dostrzec konkretny sens i walor Wcielenia. Kiedy na
mocy stéw konsekracji uobecni si¢ Ciato i Krew Chrystusa, wystawiamy ,,tajemnicg
wiary” Obecno$¢ ta wiaze sie z rzeczywistoscia Wcielenia, to jest z przyjgciem
ludzkiej natury przez Syna Bozego. Ten, kto byt Bogiem, zstapit z nieba, by stac si¢
czlowiekiem i wie$¢ zycie podobne do naszego. Ten wlaénie czyn Syna Bozego
przedhuza si¢ w Eucharystii. Kiedy kaptan wypowie stowa: ,,To jest Cialo moje. To
jest Kielich Krwi mojej”, Syn Bozy, w imi¢ ktorego te slowa sa powtarzane, staje
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si¢ obecny na ziemi w tym samym ciele, jakie niegdys$ otrzymal od swej Matki,
Dziewicy Maryi. Eucharystia nadaje Wcieleniu nowa aktualnos¢.

Wiez miedzy Wcieleniem i Eucharystia jawi si¢ szczegdlnie wyraznie na kar-
tach Ewangelii wedhug $w. Jana. W prologu jest mowa o Slowie, ktdre stalo si¢ cia-
tem (J 1,14). Z kolei w mowie zapowiadajacej ustanowienie Eucharystii Ewangelis-
ta przytacza slowa Jezusa: ,,Chlebem, ktory Ja dam, jest moje cialo za zycie $wiata”
(J 6,51). Zastosowanie terminu ,,cialo” na oznaczenie Wcielenia, a potem Eucharys-
tii jest znamienne. Wydaje si¢, ze podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus uzyt wilasnie
tego typowo semickiego okreslenia ,,cialo”. P6Zniej zostalo ono przettumaczone na
jezyk grecki terminem soma. Uczniowie ustyszeli z ust Jezusa slowa: ,,To jest Cialo
moje”. Wyraz ,cialo”, znajdujacy si¢ u korzenia terminu ,,Wcielenie”, sugeruje sci-
sta wiez miedzy tajemnica przyjscia Chrystusa na ten $wiat i tajemnica Wcielenia.

Kiedy Stowo zstapilo na ziemig, ,,stajac si¢ cialem”, nie zamierzalo tylko pro-
wadzié tu zycia, ktére byloby podobne do naszego, ale rdwniez ofiarowac to ciato
za Zycie $wiata. Tak wiec w Eucharystii Wcielenie znajduje swe dopelnienie. Eucha-
rystia nadaje Wcieleniu sens, jakiego nie mialby sam fakt wkroczenia Chrystusa
w sfer¢ doczesnej egzystencji. Pozwala ona ciatu Syna Bozego promieniowa¢ i do-
ciera¢ do wszystkich, ktérzy w swym ludzkim ciele zostali powotani do uczestnic-
twa w Bozym dzieciectwie i do zycia wlasciwego synom Boga Ojca. Eucharystia
ciatu Chrystusa w stopniu najwyzszym zapewnia zdolnos¢ przemieniajaca, po to,
by taska osiagneta powszechny rozwoj, ogarniajac kazda ludzka egzystencje.

Tu znajdujemy odpowiedz na skargg, jakg mogliby wyrazi¢ ci, ktorzy docenia-
jac ogromne znaczenie Wcielenia zaluja, ze nie byto im dane zy¢ w tym jedynym
momencie dziejéw ludzkosci. Ci, ktorzy urodzili si¢ po Smierci Chrystusa, nie mieli
szczescia znaé Go osobiscie. Sam Jezus podkreslat szczegélne szczgscie swoich
ucznidéw: ,,Szczesliwe oczy wasze, ze widza, i uszy wasze, ze stysza” (Mt 13,16).
Mozna by pomysleé, ze takie szczg¢$cie mieli wylacznie ludzie, ktérzy zyli w Pales-
tynie za czaséw ziemskiej misji Jezusa. A jednak przytoczone o$wiadczenie o szczgs$-
ciu nie wyklucza tych, ktérzy mieli zy¢ po Chrystusie. Szczescie to przypisuje Jezus
rowniez tym, ktdrzy w przesztosci oczekiwali Mesjasza, ale nie mogli Go pozna¢:
,» Wielu prorokéw i sprawiedliwych pragneto ujrze¢ to, na co wy patrzycie, a nie
ujrzeli; i uslyszec to, co wy styszycie, a nie ustyszeli” (Mt 13,17).

To prawda, ze ludzie przychodzacy na $wiat po Chrystusie nie dostgpuja przy-
wileju, jaki byt udziatem Apostoléw, ktérzy cieszyli si¢ widzialng obecnoscia Zba-
wiciela. Ludzie ci nie mogg przezy¢ doswiadczenia zwiazanego z tym krétkim
i jedynym etapem historii, jakim byla bliskos¢ Syna Bozego w ludzkim ciele. Ale
zalezne od zmystowej obserwacji do§wiadczenie uczniow krylo w sobie takze do-
$wiadczenie duchowe. Szczescie polegalo nie tylko na ogladaniu i stuchaniu Jezusa,
ale na tym, iz mozna byto w Nim rozpoznawa¢ Syna Bozego, ktéry wzywat do
wiary. Oczy, ktdre widzialy, i uszy, ktére styszaty, byly narzadami poznania ludzi
wierzacych, wewnetrznie zespolonych z Jezusem.
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Owo niezwykle szczgécie, na plaszczyZnie wiary, zostaje zaofiarowane wszyst-
kim, ktérzy rozpoznaja w Chrystusie postanego nam Syna Bozego. Jest ono osig-
galne poprzez or¢gdzie Ewangelii, zwlaszcza dotyczace tajemnicy Wcielenia. Nade
wszystko jednak szczescie to staje si¢ mozliwe przez Eucharystie, w ktorej miste-
rium Wcielonego Stowa ujawnia sie i nabiera ciggle nowej aktualnosci. Eucharystia
pozwala wierzacym doswiadczac tej samej obecnosci Chrystusa, jaka niegdys byla
dostgpna ludziom Jemu wspoiczesnym. Obdarza ich szczgsciem ogladania oczyma
wiary Ciala i Krwi Chrystusa pod ostong widzialnych znakéw. Jesli chodzi o ducho-
we przyjecie tej obecnosci, chrzescijanie wszystkich czasdw dost¢puja poprzez
Eucharysti¢ przywileju, jaki byl udziatem ludzi wspéiczesnych Jezusowi. Cieszg sie
szczgsSciem najgliebszego zjednoczenia z Weielonym Synem Bozym.

Ewangelista Mateusz pisze, ze mieszkaricy ziemi Genezaret przyniesli do Jezusa
swoich chorych z prosba, ,,zeby ci cho¢ fredzli Jego plaszcza mogli si¢ dotknac”
(Mt 14,36). Sw. Jan Chryzostom tak komentuje ten epizod: ,,My réwniez dotykajmy
skraju Jego ptaszcza. Co wiecej, jesli chcemy, mamy dla siebie catego Chrystusa.
Jego Cialo jest teraz przed nami!” I dodaje: ,,Uwierzcie, ze tutaj jest ten sam stot,
przy ktérym siedzial Jezus” (Homilia o Ewangelii Mateusza 50,2: PG 58, 507).

2.2. Eucharystia i Ofiara odkupienia

Eucharystia uobecnia w sposéb sakramentalny nie tylko tajemnic¢ Wcielenia,
ale i odkupieficza Ofiar¢. Zgodnie ze stwierdzeniem przytoczonym przez sw. Jana
(por. J 6,51), Ciato Chrystusa zostaje ,,wydane za zycie $wiata”. Jest podarowane
swiatu nie tylko po to, by zapoczatkowa¢ w sercach wierzacych nowe Zzycie, ale
wydane za $wiat, to znaczy ofiarowane celem wyjednania tego nowego Zycia. Prze-
dhuzajac odkupiencza Ofiare, Eucharystia jest pokarmem ludzkosci.

Upamigtnienie Ofiary bardzo jasno wyrazaja stowa konsekracji wina: ,,To jest
moja Krew Przymierza, ktora za wielu bgdzie wylana” (Mk 14,24). Jezus postuguje
si¢ semickim zwrotem ,,za wielu” (,,za mnostwo™), ktdry oznacza, ze sktada Ofiarg
za cala ludzko$¢. Wyrazenie ,,wielu” mozna rozumie¢ jako synonim ,,wszystkich”
Zamiar obdarzenia ludzkosci nowym Zyciem stanowi motywacje przyjscia Zbawi-
ciela na ziemig i Ofiary dokonanej w dramacie Kalwarii. Podczas Ostatniej Wiecze-
rzy Jezus nie tylko pragnatl da¢ uczniom swoje Cialo jako pokarm i swa Krew jako
napgj, ale przekaza¢ je do dyspozycji wszystkich ludzi jako owoc Ofiary odkupienia.

W kazdej celebracji eucharystycznej Ofiara ta ponawia si¢ w sposob sakramen-
talny. Stowa konsekracji mistycznie ja uobecniaja, aby ludzko$¢ mogta jak najsze-
rzej korzystac z jej dobrodziejstw. Naturalnie, Ofiara ta nie dokonuje sig tak jak nie-
gdys poprzez przelanie Krwi Chrystusa, ale pod ostona sakramentalnego obrzedu.
Niesie jednak ze soba cala hojnos¢ duchowego daru Jezusa. Cala osobista Ofiara
Zbawiciela, w pelni ofiarniczego wydania samego siebie, wyraza si¢ w Ofierze
eucharystyczne;j.

Ci, ktérzy uczestniczq w Eucharystii, sa wezwani do tego, by z Ofiara Chrystusa
taczy¢ osobisty dar z siebie. Duch ofiary, ktéry charakteryzowal doczesne zycie
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Jezusa i w pelni objawil si¢ na krzyzu, winien przenikaé cala egzystencj¢ chrze-
$cijanina. Kiedy bolesne doswiadczenia zyciowe moga stwarza¢ pokuse narzekania
i buntu, Eucharystia budzi w sercach uczestnikow postawe wspaniatlomysinej ofiar-
no$ci. Kazda celebracja eucharystyczna jest ponowieniem zdecydowanego ,tak”,
z jakim Jezus zwracal si¢ do Ojca. Owo ,,tak” to triumf nad nieposluszenstwem,
tkwiacym u korzeni kazdego grzechu.

Nalezy podkresli¢, ze Eucharystia nie ogranicza si¢ do zlozenia Ofiary, jak to
mialo miejsce na Kalwarii. Upami¢tnia ona réwnoczesnie dopetnienie tej Ofiary
w misterium zmartwychwstania. Kryje w sobie to misterium, bedace Zrodtem wyz-
szego zycia.

Cialo Chrystusa, skiadane w eucharystycznej Ofierze, nie jest cialem w jego
stanie doczesnym. Jest to cialo uwielbione przez zmartwychwstanie. Zbawiciel mo-
ca wladzy otrzymanej w zmartwychwstaniu uobecnia w Eucharystii za posrednic-
twem kaptana swéj gest ofiarniczy. Pokarmem i napojem staje si¢ Ciato i Krew
Chrystusa peilne ozywiajacej mocy, jaka plynie z tajemnicy zmartwychwstania
i wniebowstapienia.

Wiasnie dlatego, chociaz przezywamy w Eucharystii pamiatk¢ bolesnej Meki
Chrystusa, jej celebracje przenika radosé. Zmartwychwstanie bowiem stato si¢ trium-
falnym zwienczeniem meki. Eucharystia nie zamyka nas w krggu bolesne} Ofiary,
ale wla$nie przez udziatl w niej prowadzi do radosci plynacej ze zwycigstwa Chrys-
tusa, ktory wyszedt z grobu i ukazat si¢ uczniom, aby rozgrza¢ ich serca pograzone
w smutku po Jego smierci (por. Lk 24,32).

Kiedy Jezus zapowiadal uczniom czekajaca ich probe, dat im réwnoczesnie
gwarancj¢ przejscia z cierpienia do radosci: ,,wy teraz doznajecie smutku. Znowu
jednak was zobaczg i rozraduje sig serce wasze, a rado$ci waszej nikt wam nie zdota
odebraé” (J 16,22). Dzieki obecno$ci zmartwychwstalego Chrystusa w Eucharystii
nieustannie spelnia si¢ ta ewangeliczna obietnica. Eucharystia wymaga wchodzenia
w przepasé Jezusowej Ofiary po to, by mogta skuteczniej prowadzi¢ do petni rados-
ci, ptynacej ze zmartwychwstania. Nieustannie przypomina prawdg, ze im glebiej
uczestniczymy w odkupienczych cierpieniach Chrystusa, tym pelniejszy bgdziemy
mie¢ udziat w Jego zwyciestwie nad zlem i w wiecznym szczesciu.

W ten sposéb Eucharystia daje odpowiedZ na nieuchronne pytania o sens ludz-
kich cierpien. W obliczu najbolesniejszych doswiadczen, ale i pod wptywem mniej
dotkliwego bolu wielu ludzi z uporem pyta: ,,dlaczego?” Rado$¢ ptynaca z Eucha-
rystii jest odpowiedzig i sprawdzianem, Ze ostatnie slowo nie nalezy do cierpienia.
Cierpienie na krzyzu zaowocowato nie tylko zbawieniem, ale i radoscia. Dlatego we
wszystkich cierpieniach kryje si¢ obietnica jeszcze wigkszej radosci, ktéra objawia
madros$¢ i taskawos$¢ Bozego planu. Aluzje do tego duchowego doswiadczenia wy-
czytujemy na przykiad w Aktach Tomasza, starozytnym i godnym uznania apokryfie
z potowy III wieku: ,,O brzasku dnia Apostot Tomasz potamat Chleb eucharystycz-
ny i dopuscit wiernych do Uczty przy Stole Chrystusa. Byli oni zadowoleni i pelni
radosci” (Akta 27; wyd. Erbetta, 2, s. 323).
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Wprowadzajac nas na drogge ofiary, Eucharystia daje nam sil¢ do jej skiadania,
a réwnoczesnie zapowiada jeszcze glgbsza rados¢, ktorej przedsmaku juz teraz
doswiadczamy.

Eucharystia pokazuje w pelnym $wietle istote chrzescijanstwa jako religii krzy-
za, ale i radosci. W nauce zawartej w blogostawienstwach Jezus ukazat swoim ucz-
niom bolesna drogg, naznaczona przede wszystkim przesladowaniem. Doswiadczyt
go sam Mistrz w czasie swojego Zycia publicznego, ale i Jego uczniowie beda nim
dotknigci. Blogostawienstwa pozostaja jednak or¢dziem radosci. Obiecuja rados¢,
ktorej zadne doswiadczenia nie zdotaja pomniejszy¢ ani udaremnic, co wigcej —
ktora poglebia sie¢ poprzez cierpienie. Obietnica tej radosci nie dotyczy wylacznie
przyszlego zycia. Opromienia ona juz doczesna egzystencje czlowieka, cho¢ pelny
rozkwit osiagnie dopiero w zyciu przyszltym.

Eucharystia zmierza wigc do tego, aby chrzescijanin coraz gigbiej przezywat od-
kupieficza Ofiare. Udziela mocy i radosci plynacej ze zmartwychwstania, wiodac
ku szcze$ciu obiecanemu na kartach Ewangelii. Celebracja Eucharystii dokonuje
sie¢ w klimacie radosci, poniewaz przyjmowanie Ciata i Krwi Chrystusa czyni zycie
chrzescijanina bardziej ofiarnym i radosnym.

3. Eucharystia i przemiana ludzkosci

3.1. Eucharystia i dar laski

Eucharystia odstania podstawowa wizje tajemnicy laski. Laska oznacza dar Bo-
zy, ktérego cecha wyrdzniajaca jest darmowosé. Laska ptynaca od Chrystusa Od-
kupiciela wyraza si¢ w udzieleniu ludzkosci daru Bozego Zycia. Dar ten jest nam
darmo dany, ale zostal nabyty przez Zbawiciela za najwyzsza cene.

W $wietle misterium Eucharystii okazuje si¢ z cala oczywistoscia, ze nowe
zycie udzielone ludziom pochodzi od Chrystusa i ze jest to zycie samego Syna Bo-
zego, ktérym obdarza On wszystkich. ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew,
ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6,54) — stwierdza
Jezus w pierwszej zapowiedzi ustanowienia Eucharystii. Mozna by rzec, iz czuje si¢
On przynaglony do wydania swojego Ciala i Krwi, aby zycie wieczne stalo si¢ udzia-
fem uczniéw i zapewnilo im osiagnigcie ostatecznego celu. Jezus wyraznie stwier-
dza, ze bez eucharystycznej Komunii cztowiek nie moze dostapi¢ zZycia wiecznego,
czyli zycia taski: ,,Zaprawdg, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie jedli
Ciala Syna Cztowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli Zycia w sobie” (J 6,
53). Chrystus jest dla ludzkosci jedynym zrédiem Bozego zycia. Stad tez posilek
eucharystyczny to najwazniejszy strumien, ktérym rozlewa si¢ faska, to warunek
rozwoju chrzescijanskiego zycia.

Poniewaz Eucharystia jest sakramentem, w ktorym otrzymujemy w darze nie
tylko taske, ale i samego jej Dawce, wiaze si¢ ona zgota wyjatkowo z calym zyciem
faski. Obecno$¢ Ciata i Krwi Chrystusa ma charakter personalny i zmierza do nie-
ograniczonego komunikowania taski.
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Nie mozna stad wyprowadzi¢ wniosku, jakoby Eucharystia byla zZrodlem faski
dla pozostalych sakramentow ani — ze jest zrédlem wszelkiego zycia taski. Zr6d-
fem jest wylacznie Chrystus i to nie jedynie poprzez Eucharysti¢. Nie mozna poj-
mowac Eucharystii jako kanatu, przez ktéry przeptywaja wszelkie strumienie laski.
Ona jednak zapewnia obecno$é Chrystusa, od ktérego w najwyzszym stopniu zalezy
rozlewanie si¢ laski. Pragnac obdarzy¢ ludzkos¢ swoim wlasnym zyciem, Jezus
wybrat Eucharystie jako uprzywilejowany srodek, dzigki ktéremu przenika On do
glebi ludzkie zycie i przemienia je w zycie Boze.

To przenikanie jest tak peine mocy, ze w nature czlowieka zaszczepia gwarancjg
ostatecznego zmartwychwstania. Poprzez eucharystyczna Komuni¢ chrzescijanin
otrzymuje niepodwazalne zapewnienie pelni Zycia: jego materialne cialo jest prze-
znaczone do tego, by odziedziczy¢ wieczne zycie Chrystusa. Eucharystia, bgdac
gwarancja tego zycia, zapewnia poprzez task¢ udzial w odkupienczym Wcieleniu.
Jest sakramentem Boskiego zycia, jakim ludzkie cialo zostaje obdarzone za posred-
nictwem Ciala Chrystusa.

3.2. Eucharystia i Kosci6t

Eucharystia petni podstawowa role w rozwoju Kosciofa. Kosciét to zgromadze-
nie, jakie Chrystus zwoluje mocg Ducha Swietego, aby ksztaltowaé wspélnote zy-
jaca Bozym zyciem. Proces tego zwotywania, zapoczatkowany w dniu Pigcdziesiat-
nicy, ciggle trwa, ogarniajac wszystkie narody. W pierwszych latach istotnym
przejawem zycia chrzescijanskiej wspélnoty bylo ,lamanie chleba”, czyli udziat
w eucharystycznym positku (por. Dz 2,42). Czynno$¢ ta nadawala znamig brater-
stwa pierwszej gminie wyznawcoéw Chrystusa.

Kiedy sw. Pawel pragna} uprzytomnié Koryntianom wymog jednosci i polozy¢
kres wszelkim podziatom, odwotywat si¢ do ich trwalego doswiadczenia zwiazane-
go z celebracja Eucharystii. Przypomniat im, ze ,,Chleb, ktory famiemy, jest udzia-
tem w Ciele Chrystusa” oraz dodat: ,,Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni,
tworzymy jedno cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor
10,16-17). Positek, w ktorym Chrystus daje si¢ na pokarm, nie tylko jednoczy kaz-
dego z uczestnikéw z Chrystusem, ale faczy ich réwniez migdzy soba, gdyz za-
szczepia w nich to samo zycie.

Eucharystia nie tylko oznacza jedno$¢, lecz takze przyczynia si¢ do umacniania
jednosci Kosciola. Dajac uczniom swe Cialo, Chrystus ksztattuje wspdlnotg na swoj
obraz. Postep w budowaniu Kosciola zapewnia On przez to, ze $ci$le zespala osoby
wigzia jednej wiary i mifosci. Eucharystia jest celebracja najglgbszego zjednoczenia
Chrystusa z Jego Kosciotem. Oto, co pisat na ten temat §w. Cyprian z Kartaginy
okoto polowy IIl wieku: ,,Kiedy w kielichu woda zostaje zmieszana z winem, lud
jednoczy si¢ z Chrystusem. Rzesza wiernych laczy si¢ z Tym, w ktérego wierzy. To
polaczenie i zmieszanie wina z woda w kielichu Panskim jest nierozdzielne. Stad
tez nic nie moze oddzieli¢ Kosciola od Chrystusa. Nic nie moze od Niego odlaczy¢
ludu, ktérym jest Kosciot trwajacy w niezachwianej wierze. Kosciot pozostaje
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z Chrystusem zlaczony wiezig mitosci, dzigki ktorej z dwojgu powstaje cos$ jed-
nego” (List 63, 13: CCL 3, 407).

To prawda, ze dostrzegano tu przyczynowos¢ wzajemna, na mocy ktorej Kosciot
sprawuje Eucharystie, za$ Eucharystia tworzy Kosciét. W obu jednak przypadkach
u podstaw znajduje sie zawsze dziatanie Chrystusa. To On jest zyciem Kosciota i to
On powzial mysl ustanowienia Eucharystii.

Kosciot sprawuje Eucharystig. Czyni tak na mocy nakazu upamigtniania tego,
czego dokonal Chrystus w czasie Ostatniej Wieczerzy. Sprawujac Eucharysti¢, Kos-
ci6l rozwija swe zycie wspolnotowe, potwierdza swoja tozsamos¢ i wzrasta jako
Kosciél. Dzigki tej celebracji rozkwita zycie liturgiczne i modlitwa, ktére zapewnia-
Jja uswigcenie Kosciota oraz jego promieniowanie w swiecie. Z wigkszym zapalem
podejmuje Kosciot swoja misjg i glost orgdzie Dobrej Nowiny.

Ale tez Eucharystia buduje Kosciot. Kazda celebracja eucharystyczna przyczy-
nia sie do formacji Kosciota, do rozwoju jego $wigtosci i umocnienia jednosci. Kie-
dy ludzie sprawuja to misterium w imi¢ Chrystusa, On sam jednoczy ich w swoim
Kosciele i ozywia jego wspolnotg nowa moca przenikajaca wszechswiat.

W sposob szczegblny Eucharystia przyczynia si¢ do duchowego wzrostu Kos-
ciola. Ma on aspekt zewnetrzny, widoczny w jego instytucjach i réznych przejawach
dziatania w $wiecie. Ulegamy niekiedy pokusie utozsamiania Ko$ciola z jego struk-
turg doczesna; kiedy indziej dostrzegamy w nim jedynie jego strukturg hierarchiczna,

Eucharystia rozwija w Kosciele zycie wewngtrzne zakorzenione w ludzkich
sercach. Umacnia we wszystkich wierzacych wigzy duchowej komunii, z Chrystusa
czerpiacej caty swoj dynamizm. Ksztattuje zycie duchowe, ktérego wyrazem jest
nasladowanie moralnych postaw Chrystusa.

Jednym z przejawdw tego zycia jest postep na drodze modlitwy. Niosac z soba
dar obecnosci Ciata i Krwi Chrystusa, Eucharystia uczy otwarcia si¢ na drugich,
dialogu, pobudza do szczerej troski o przyjazn ze Zbawicielem. Kosciét nie mogiby
petni¢ swej misji w $wiecie bez pomocy, jaka mu zapewnia wytrwata modlitwa.
Autentyczne $wiadectwo, do jakiego s3 wezwani wszyscy cztonkowie Kosciola, jest
nie do pomyslenia bez gigbokiej wiezi z Osoba Chrystusa i bez nasladowania Jego
czynow.

Wiasnie ta potrzeba osobowej wigzi z Chrystusem zostaje zaspokojona przez
Jego ustawiczne przychodzenie w Eucharystii. Jest ono nieodzowne do wypetnienia
wszystkich przejawow postannictwa Kosciota. Eucharystia jest Zrodlem owocnosci
apostolstwa, gdyz ozywia je od wewnatrz duchem komunii z Chrystusem. Eucha-
rystia pobudza do duchowego postepu, ktory jest warunkiem prawdziwego rozwoju
Zewngtrznego.

Przywiazanie pierwotnego Kosciota do famania chleba $§wiadczy o roli, jaka
Eucharystia peinita w rozwoju chrzescijanskiej wspolnoty. Przywiazanie to wyni-
kalo z pamigci o stowach Jezusa. Wraz z uplywem czasu Kosci6t z nie mniejsza
gorliwos$cia winien ,,trwac” na lamaniu chleba (por. Dz 2,42).
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Eucharystia umacnia Kosciét do dawania §wiadectwa wiary i mitosci. Dlatego
kapfan tak sie modli:

Boze, Ojcze milosierdzia, daj nam Ducha Swigtego, Ducha mitosci. Ducha Twojego Sy-
na. Umocnij swoj lud Chlebem zycia i Kielichem zbawienia; uczyn nas doskonatymi w wie-
rze | mitosci w jednosci z naszym papiezem N., i z naszym biskupem N. Otwérz nasze
oczy na potrzeby i cierpienia braci; o$wie¢ nas swiatlem swego stowa, aby$my pocieszali
utrudzonych i ucisnionych, spraw, abySmy z miloscia podejmowali postuge wobec
ubogich i cierpiacych. Niech Twaj Kosciol bedzie zywym swiadectwem prawdy i wol-
nosci, sprawiedliwosci i pokoju, aby wszyscy ludzie otworzyli si¢ na nadzieje nowego
Swiata” (Pigta Modlitwa eucharystyczna, C).

4. Eucharystia w naszym osobistym zyciu

4.1. Eucharystia i wiara

Spiewana w liturgii mszalnej aklamacja ,, Tajemnica wiary” jest wezwaniem do
wiary i wyrazem plynacego z niej zdumienia. To porywajace misterium réwnoczes-
nie pobudza chrzescijanina do wiary i przerasta ja. Tylko wiara otwarta na Boza
nieskonczono$¢ uzdalnia do zrozumienia Ofiary, dokonujace) si¢ moca stow ,, To
jest Cialo moje” i obecnosci, jaka z nich wynika.

Wiara w Eucharysti¢ nie jest czynnikiem drugorzednym. Dotyczy ona najbar-
dziej istotnej rzeczywistosci chrzescijanskiego objawienia, gdyz zaklada wiare
w odkupiencze Wcielenie i wiarg w Kosciol. Juz Jezus podkreslit potrzebe tej wiary
z okazji pierwszej zapowiedzi Eucharystii. Po rozmnozeniu chlebéw wyjasniat cud,
by ukaza¢ jego prawdziwe znaczenie. Stwierdzil, ze przyszedl na ziemi¢ nie po to,
aby zapewni¢ ludzkos$ci dostatek materialnego chleba; przyszedt do ludzi jako
,»Chleb, ktéry z nieba zstapil” (por. J 6,33-41). W diugim przeméwieniu wygloszo-
nym w synagodze w Kafarnaum ujawnil, ze Jego zamierzeniem jest da¢ swoje Cialo
jako pokarm i swoja Krew jako nap6j. Spotkat si¢ jednak z odpowiedzia niewiary
ze strony stuchaczy. Takze wielu z Jego uczniéw uznalo, iz Jego obietnica Eucha-
rystii jest nie do przyjecia. Opuscili Mistrza, za ktérym szli do tej pory. Ten sprzeciw
wobec zapowiedzi Eucharystii byl z pewnoscia dla Jezusa glebokim rozczarowa-
niem. Majac jednak Apostotow jeszcze przed sobg i bedac pod wrazeniem ich ser-
decznego przywiazania do Niego, nie zawahal si¢ Jezus zazadac od nich swiadec-
twa wiary, jakiej nie znalazt u wigkszosci swych stuchaczy. Zapytal ich: ,,Czyz i wy
chcecie odejs¢?” (J 6,67). Byt gotéw zgodzi¢ si¢ na ich odejscie w przypadku,
gdyby nie uwierzyli w dopiero co zapowiedziang Eucharysti¢. Okazuje si¢ wigc
oczywiste, ze nie mozna iS¢ za Jezusem bez wiary w Eucharysti¢. Na szczgscie wyz-
nanie Piotra zlozone w imieniu wszystkich pozwolito Apostotom trwa¢ nadal przy
Mistrzu. Dla Jezusa wige chrzescijanska wiara moze by¢ jedynie wiara o wymiarze
eucharystycznym. Akceptacja Eucharystii jest istotnym warunkiem akceptacji Chrys-
tusa i nie moze by¢ zlekcewazona.

W wyniku owego zdecydowanego wezwania ze strony Jezusa i dzigki przylg-
nigciu do Niego Apostolowie ze szczera i glgboka wiara mogli przyjaé Cialo i Krew
Chrystusa podczas Ostatniej Wieczerzy. Kiedy po raz pierwszy ustyszeli stowa kon-
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sekracji eucharystycznej, uwierzyli w nie, poniewaz juz rok wczesniej podjeli oso-
bista decyzje wiary w obietnice Eucharystii.

W miare rozprzestrzeniania si¢ Ko$ciola owa wiara w Eucharysti¢ ciagle pozos-
taje odpowiedzia na pierwsze wezwanie Chrystusa. Zawsze, podczas kazdej cele-
bracji, Jezus domaga si¢ tej samej wiary. Eucharystia stwarza problem zgota szcze-
g6lny: kontrast mi¢dzy tym, co jest widzialne w chlebie i winie ztozonym na oftarzu,
i tym, co niewidzialnie obecne — Ciatem i Krwia Chrystusa — domaga sig ciagle
ponawianego zrywu wiary. Chodzi tu o pokonywanie dystansu mig¢dzy tym, czego
doswiadczamy zmystami, i prawda misterium, ktore domaga si¢ wiary. Chrzescijan-
ska wiara odnajduje ciggle swoja sile w tym przedzieraniu si¢ w §wiat niewidzialny.

Chrzescijanin odzyskuje tez prawo do owego podstawowego blogostawienstwa,
Jjakie wyglosit Jezus, kiedy pragnac pobudzi¢ wiare w zmartwychwstanie, obnazyt
zaSlepienie niewiary ujawnione przez Apostofa Tomasza: ,,Uwierzyles dlatego, ze
Mnie ujrzates? Blogostawieni, ktorzy nie widzieli, a uwierzyli” (J 20,29). Zmar-
twychwstaly Nauczyciel w sposdb uprzedzajacy odpowiedziat na obiekcje tych,
ktorzy byliby sklonni uzaleznia¢ swa wiar¢ w obecnos¢ zywego Ciata w misterium
Eucharystii od mozliwoséci dotkniecia przebitego boku i wlozenia palcéw w miejsce
gwozdzi (por. J 20,23). Wiara rezygnuje z oczywistosci opartej na swiadectwie
zmystow na rzecz o wiele wznioslejszego przylgnigcia do Osoby Jezusa. To wlasnie
daje wierze gwarancj¢ blogostawienstwa.

Ciemnos$¢ wiary, jakg Eucharystia podtrzymuje na plaszczyznie misterium, nie
udaremnia wigc porywu radosci. Aklamacja ,,Oto wielka tajemnica wiary” rozbrzmie-
wa ciagle jako okrzyk radosci. Jest ona wyznaniem radosci wiary i tej radosci, jaka
wzbudza misterium obecnos$ci zmartwychwstalego Chrystusa posrod ludzi.

4.2. Eucharystia i milo$é

Eucharystia, misterium wiary, byla zawsze postrzegana i przezywana w Kos-
ciele jako misterium mitosci.

Juz sama wiara jest ozywiana przez mito$¢. Kiedy w czasie swego publicznego
zycia Jezus domagat si¢ przylgnigcia do Niego przez wiarg, wzbudzal w ludziach
odruch milosci, aby jednoczyli si¢ z Nim. Sam Jezus przypomniat uczonemu w Pra-
wie znaczenie pierwszego przykazania: ,,Bedziesz milowatl Pana, Boga swego, calym
swoim sercem, cata swoja dusza, catym swoim umystem i cala swoja mocg” (Pwt
6,5; Mk 12,30). Konsekwencja objawienia Jego Boskiej Osoby Syna bylo to, iz na
mocy tego przykazania kazdy czlowiek zostaje takze wezwany do mitowania Jezusa
catym sercem, cala dusza i wszystkimi sitami swej osobowosci. Ten wymog wszech-
ogarniajacej milosci znajduje swe potwierdzenie w Eucharystii: Chrystus w niej
obecny domaga si¢ przyjecia w Komunii tej mitosci. Ci, ktérzy karmia si¢ Cialem
Chrystusa, nie moga traktowa¢ Go tylko jak pozywienie. Sa wezwani, aby Go wiel-
bi¢ i milowaé catym swoim sercem, cala dusza i ze wszystkich swoich sil. Na milos¢,
Jjaka sklonita Jezusa, aby przyszedt do nas, winnismy odpowiada¢, przyjmujac Go
z mitoscia.
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Kiedy Jezus przypominal pierwsze przykazanie, wyraznie polaczy! je z drugim:
»Be¢dziesz mitowal swego blizniego jak siebie samego” (Kpt 19,18; Mk 12,13). Per-
spektywy tego przykazania rozszerzyl w przypowiesci o mifosiernym Samarytani-
nie. Znoszac ograniczenia implikowane w okresleniu ,,twéj blizni”, wykazat Jezus,
ze kazdy czlowiek winien stawac¢ si¢ bliznim dla swoich braci (por. Lk 10,29-37).

W czasie Ostatniej Wieczerzy objawia Jezus caly zasigg mitosci, jakg przyniost
na ziemi¢. Jako komentarz do ustanowionej przez siebie Eucharystii oglasza szcze-
gbélne przykazanie, ,,nowe przykazanie™: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyScie si¢
wzajemnie milowali, tak jak Ja was umitowalem” (J 13,34; 15,12). Przykazanie to
jest Boska odpowiedzig na podzial, do jakiego doszio migdzy Apostotami na po-
czatku Wieczerzy, kiedy to chcieli si¢ przekonaé, kto z nich jest wigkszy (por. Lk
22,24).

Jezus byl niejednokrotnie swiadkiem sporéw w gronie Dwunastu na temat pier-
wszych miejsc w przysztym Krélestwie. Nie ogranicza sie On wtedy do udzielenia
uczniom nagany, lecz wzywa ich do nasladowania Jego mitosci. Kiedy daje im sie-
bie jako pokarm eucharystyczny, zapewnia im site, by mogli to czyni¢. Oglasza wiec
nowe prawo mitosci, a przez Eucharystie uzdalnia uczniéw do jego wypeliniania.

Milowa¢ tak, jak mitowat Chrystus — to bardzo wznioste wymaganie, mozliwe
do wykonania tylko dla kogos, kto otrzymuje Boza moc mitosci, jakg posiada sam
Chrystus. Owa Boza moc pozwala chrzescijaninowi nie tylko pokona¢ odruchy egoiz-
mu i ambicji, wiodace do sporéw, ale doj$¢ do najwyzszego stopnia wspanialomysl-
nej milosci, jakiej przyklad zostawil Zbawiciel w swej Ofierze. Chrystus, karmiac
nas w Eucharystii swoim Cialem i Krwia, wkracza w nas jako Osoba Wcielonego
Stowa z calg moca swojej milo$ci. Uzdalnia nas w ten sposob do stawiania czota
wszelkim trudnosciom i przeszkodom, wylaniajacym si¢ na drodze mitosci.

Sw. Teresa do Dzieciatka Jezus w jednym ze swych wierszy tak opiewa ptynaca
z Eucharystii sitle mitosci:
Jezu, méj $wiety Krzewie winny,
wiesz dobrze, mdj Boski Krélu,
ze jestem ztocistym gronem,
ktore ma sie unicestwic dla Ciebie.
W tloczni cierpienia
doswiadczg Ciebie, moja odwieczna milosci.
Niczego wigceej nie cheg na tym $wiecie,
jak co dzien stawaé sie ofiara?

W tym, kto si¢ karmi Eucharystia, rozwija ona r6znorakie mozliwosci dziatania,
jakie kryje w sobie milos¢. W sercu Jezusa bowiem mieszka cala petnia mitosci.
Tylko On objawia wszelkie jej tajemnice i zapewnia jej wszechstronny rozwdj. Kie-
dy Jezus nakazuje swoim uczniom, aby mitowali si¢ wzajemnie, tak jak On ich umi-
fowal, nie tylko ukazuje im wzor, lecz takze zawsze dostgpne i niewyczerpane Zro-

2 Wiersz 25, w: Opere complete. Scritti e ultime parole, Citta del Vaticano — Roma 1997, p. 679.
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dlo milosci, ktora staje si¢ darem az do konca. Stowa ,jak Ja was umitowatem”
przypominaja milos¢, ktora osiagnela swoj szczyt w ofierze krzyza. Ta sama mito$¢
winna dochodzi¢ do szczytu w zyciu kazdego chrzescijanina przez sktadanie w ofie-
rze tego wszystkiego, co w nim jest bolesne.

W czasie Ostatniej Wieczerzy Jezus postuzyl si¢ uczniami, aby im uzmystowi¢
znaczenie wzajemnej mitosci. Kiedy zaczat im umywac¢ nogi, okazat si¢ shuga wszyst-
kich, dajac wzruszajace swiadectwo pokory, jaka nacechowana jest mitos¢. Swia-
domy majestatu swego béstwa, co wkrotce potwierdzi w czasie procesu przed san-
hedrynem, nie korzysta ze swej mocy, aby przytlaczaé i panowa¢, lecz aby stuzy¢.
Nikt nie jest tak pokorny jak On. T¢ pokore pragnie wpoi¢ uczniom, kiedy im naka-
zuje, aby sobie wzajemnie umywali nogi. W ten sposob wytycza droge do serdecz-
nego porozumienia i zgody, ktora pozwala unikna¢ napi¢¢ wynikajacych z mifosci
wlasnej. Stajac si¢ ostatnim ze wszystkich, Jezus poucza, jak winny by¢ rozwia-
zywane wszelkie konflikty, w ktoérych ludzie daza zazwyczaj do zdobycia przewagi.

Eucharystia utrwala pokomny gest Jezusa. Uniza si¢ On do tego stopnia, iz staje
si¢ pokarmem i napojem dla tych, ktérych mituje. Ten, kto méglby si¢ objawiaé
w blasku swej Boskiej chwaly, staje si¢ obecny w sposéb najbardziej spowity za-
stona ciemnosci. Oddaje si¢ na ushugi ludzkosci, karmiac ja swoim Ciatem i pojac
swoja Krwia. Kazda celebracja eucharystyczna jest dyskretnym ujawnieniem mitos-
ci pokornej, mifosci, ktdra pragnie si¢ udziela¢ $wiatu wraz ze swoja pokora.

Sam Jezus dal do zrozumienia, ze 6w duch stuzby mial znaleZ¢ najpelniejszy
wyraz w Jego Ofierze: ,,Syn Czlowieczy nie przyszedt, aby Mu shizono, lecz zeby
stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za wielu” (Mk 10,45; Mt 20,28). Pokorna stuzba
wyraza si¢ w najwyzszym stopniu w Ofierze: Syn Czlowieczy, czyli Ten, ktéry be-
dac czlowiekiem, jest Boska Osoba, ofiaruje samego siebie jako okup i to w catko-
witym ponizeniu, aby doprowadzi¢ do wybawienia ludzkosci.

Wzywajac uczniéw do nasladowania swego przyktadu, Jezus wyjasnia im, ze
ofiara jest najwigkszym aktem milosci: ,,Nikt nie ma wigkszej milosci od tej, gdy
kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich” (J 15,13). Wobec ostatecznego wy-
mogu oddania zycia byliby$my sktonni cofna¢ si¢. Wie o tym Jezus, ktory w Ogro-
dzie Getsemani doswiadczal pokusy odwrotu. A jednak od swych uczniow domaga
si¢, aby nasladowali Jego gotowos$¢ do ofiary, ktoéra zawiodia Go az na Kalwarie.
Poprzez Eucharystig, jaka dopiero co sprawowal, udzielit im sily, aby podazyli za
Nim droga ofiary.

Eucharystia niesie z sobg odpowiedz na rdzne niepokoje, jakie moga cztowieka
opanowac na bolesnej drodze zycia. Roznieca w wierzacych zapal mitosci niezbed-
ny do przyjecia proby i przeksztalcenia jej w ofiar¢. Wszczepiajac kazdemu ucznio-
wi wspaniatomyslnos¢ zycia Chrystusa, Eucharystia uzdalnia go do catkowitego
daru z siebie. Otwiera wnetrze cztowieka na wymogi milosci i udziela nowego zapa-
tu do stawienia czola uciazliwosciom zycia. Eucharystia pozwala mitosci przyjmo-
wac ksztalt ofiary, a rownoczesnie potgguje ukryta w niej radosé.
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4.3. Eucharystia i nadzieja

Eucharystia niesie z soba niezwykle bogactwo autentycznej nadziei, skierowanej
ku ostatecznemu przeznaczeniu ludzkosci i kazdej pojedynczej osoby.

Jesli chodzi o zycie w wymiarze indywidualnym, sam Jezus objawia te nadzieje
w stowach: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma Zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym” (J 6,54). Zycie wieczne Chrystusa przenika do
duszy tego, kto przyjmuje Jego eucharystyczne Ciato i Krew, gwarantujac zmar-
twychwstanie, jakie dokona si¢ przy koncu swiata.

Decydujace znaczenie dla calej ludzko$ci ma zapowiedZ ponownego przyjscia
Chrystusa na $wiat, ktére otwiera ostateczna perspektywg dziejéw. Zostaje ona
ogarni¢ta przez Eucharysti¢, jak méwi sw. Pawel: | Ilekro¢ spozywacie ten chleb
i pijecie kielich, $mieré Pana glosicie, az przyjdzie” (I Kor 11,26). Eucharystia wigc
w sposoOb istotny przyczynia si¢ do przyjscia Chrystusa na s$wiat.

Przyjscie to mozna pojmowac w sensie do$¢ szerokim; zostalo ono zainicjowane
pierwszym zgromadzeniem ludzi w dniu Pieédziesiatnicy, przedtuza si¢ w obecne;j
historti §wiata i zostanie dopelnione wraz z zakonczeniem dziela ewangelizacji, to
jest przy koficu $wiata (por. Mt 24,14).

Zeby si¢ postuzyé stowami $w. Ignacego z Listu do Efezjan, Eucharystia jest
»lekarstwem nie$miertelnosci, srodkiem chronigcym przed smiercig i zapewniaja-
cym wieczne zycie w Jezusie Chrystusie” (20, 2; wyd. Camelot, Sources chrétiennes
10 bis, s. 76).

Eucharystia kryje w sobie istotna warto$¢ eschatologiczna: zapowiada rzeczy-
wistos¢ wlasciwa dla czasow ostatecznych i jest jedna z gwarancji jej nadejscia.
Podtrzymuje u chrzescijan nadziej¢ i zapewnia jej spefnienie.

Dzigki Eucharystii Chrystus wrasta w chrze$cijanska wspoélnote, przenika caly
$wiat i zapewnia rozszerzanie si¢ Kosciota. Eucharystia jest zrédtem duchowe;j sity
dla glosicieli Ewangelii. Ukierunkowuje ona cala przyszlo$¢ na szczytowy moment,
w ktérym przyjscie Chrystusa przy koficu swiata objawi si¢ w petni w zmartwych-
wstaniu cial.

Eucharystia utrwala pochod wspoélnoty i kazdej osoby ku ostatecznemu prze-
znaczeniu czlowieka. Jest niewyczerpanym zrédlem nadziei, ktora nie zawodzi (por.
Rz 5,5), poniewaz zakorzenia si¢ w potedze mitosci Chrystusa rozlewajacej si¢ w nas
przez Ducha Swictego.

5. Dzi¢gkcezynienie

To catosciowe spojrzenie na Eucharysti¢ pozwala nam odkry¢ zadziwiajace bo-
gactwo i znaczenie tego Bozego misterium w Zyciu chrzescijafiskim. W tym tez Swie-
tle lepiej rozumiemy sens terminu ,,eucharystia”, ktoéry znaczy dostownie ,,dzigkczy-
nienie”. Eucharysti¢ sprawowang przez Chrystusa ozywiato dzigkczynienie zanoszone
do Ojca. Takze w nas ksztaltuje ona t¢ zasadnicza postawe wdzigcznosci, wynikaja-
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cej z wlasciwej oceny dziet Bozych. Objawiaja one madro$é Bozego planu zbawie-
nia oraz dobro¢, z ktérej wynika sakramentalna obecno$¢ Chrystusa w Jego Ofierze
i Uczcie, zapewniajaca wzrost Kosciola i kazdego chrzescijanina. Eucharystia roz-
wija wiarg, nadziej¢ i mito$¢ oraz doprowadza dzigkczynienie do pelni jego wyrazu.
Z niej bowiem wynika najwyzszy poryw wdziecznosci wzgledem Ojca za Jego nie-
skonczong mitosé. [...].

ROZDZIAL VI: OFIARA EUCHARYSTYCZNA

1. Prawdziwa ofiara

»We Mszy $wigtej sklada si¢ Bogu prawdziwa i wlasciwg Ofiare” ,,Ofiara ta
nie polega tylko na podawaniu nam Chrystusa do spozycia” (por. kan. 1: DS 1751;
Breviarium fidei, nr 329).

»Msza swieta nie jest tylko Ofiarg pochwalna i dzigkczynna albo jedynie
prostym wspomnieniem ofiary dokonanej na krzyzu, ale Ofiara przeblagalna” (por.
kan. 3: DS 1753; Breviarium fidei, nr 331). W tych stowach Sobér Trydencki wyra-
za ofiarny charakter celebracji eucharystyczne;.

1.1. Ofiara prawdziwa i jedyna

Pragnac wyjasni¢ nauk¢ o prawdziwej i jedynej Ofierze Eucharystii, Sobdr od-
woluje si¢ do $wiadectwa Pisma Swietego.

Poniewaz w pierwszym Testamencie [oswiadcza Apostot Pawet] z powodu nie-
mocy kaptanstwa lewickiego nie bylo pelnej doskonalosci, dlatego zrzadzeniem Bo-
ga, Ojca milosierdzia, musiat powsta¢ nowy kaplan ,,na wzér Melchizedeka” (Rdz
14,18; Ps 109,4; Hbr 7,11), Pan nasz, Jezus Chrystus, ktory by mogt dopelni¢ (Hbr
10,14) i udoskonali¢ wszystkich potrzebujacych uswigcenia” Ten przeto Bog i nasz
Pan ,,miat si¢ tylko raz zlozy¢ w ofierze Bogu Ojcu przez $mier¢ na oltarzu krzyza,
,»dla dokonania ich wiekuistego dokupienia”

To przypomnienie wartosci krzyzowej Ofiary moglo si¢ spotka¢ z dobrym przy-
Jjgciem ze strony reformatoréw, ktorzy tej wartosci nie zaprzeczali. W dalszej kolej-
nosci mowi Sobdr bezposrednio o Eucharystii: ,,Poniewaz jednak ze $miercia nie
mialo ustaé Jego kaptanstwo (Hbr 7,24.27), dlatego podczas Ostatniej Wieczerzy,
tej nocy, ktérej zostal wydany (1 Kor 11,23), pragnat zostawi¢ Kosciotowi, swej
umilowanej Oblubienicy, ofiar¢ widzialng zgodnie z wymaganiami ludzkiej natury,
azeby uobecniata krwawa ofiar¢ majacg sie raz dokonaé na krzyzu, az do konca
$wiata byla jej trwala pamiatka (1 Kor 11,23n) i przydzielala nam jej zbawcza moc
odpuszczania grzechéw codziennie przez nas popelnianych” Chrystus dat wiec
Ofiare eucharystyczna Kosciotowi. Dla Kosciola zatem, a nie tylko dla samego Chrys-
tusa Ofiara uobecnia si¢ az do konca wiekow.

Sobér precyzuje znaczenie tej Ofiary, podkreslajac postawe Chrystusa: ,,Ogla-
szajac si¢ zatem ustanowionym kaplanem na wieki na wzor Melchizedeka (Ps 110,4),
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ofiarowat Bogu Ojcu Ciato i Krew swoja pod postaciami chleba i wina i pod sym-
bolami tych rzeczy Apostofom — ktérych wtedy ustanowit kaptanami Nowego Przy-
mierza — dat je do spozycia oraz im i ich nastgpcom w kaptanstwie polecit sktadac
ofiarg sfowami: To czyncie na moja pamiatke (Lk 22,19; 1 Kor 11,24), jak to Kos-
ciot zawsze rozumial i nauczal” (DS 1739; Breviarium fidei, nr 319).

1.2. Podstawy biblijne
1.2.1. Swiadectwo ewangeliczne

Jezus nie oglosit jakiej$ specjalnej nauki na temat Ofiary sktadanej w Eucharys-
tii. Jednak sfowa ustanowienia wystarczajaco dowodza, ze miata to by¢ prawdziwa
przeblagalna Ofiara.

Stowa ,,To [jest] moje Cialo za was wydane” (Lk 22,19) swiadcza o tym, Ze
Cialo zostaje dane obecnym uczestnikom uczty nie tylko jako pokarm, ale ze jest
wydane ,,za” nich, czyli na Ofiare.

Stowa konsekracji wina jeszcze wyrazniej odnosza si¢ do Ofiary: ,,To jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana” (Mk 14,24; Mt 26,26). Juz samo
podjecie stow wypowiedzianych przez Mojzesza na zakonczenie przymierza (W)
24,8) jest wymownym nawiazaniem do ofiary. Chodzi tu o prawdziwg Ofiare, ktéra
urzeczywistnia starodawna figure i potwierdza rzeczywiste przymierze zawarte dla
dobra wielu, czyli calej ludzkosci.

Na oznaczenie swej Ofiary Jezus uzywa stowa ,,da¢”. ,,Syn Czlowieczy nie przy-
szedl, aby Mu stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu” (Mk
10,45; Mt 20,28). Takze obietnica przytoczona przez Jana potwierdza Jezusowy za-
miar wydania si¢ na Ofiare: ,,Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje Cialo za zycie $wia-
ta” (J 6,51). Termin ,,Cialo” w szczeg6lny sposob nadaje si¢ do wyrazenia Ofiary.
Wartos¢ tej Ofiary jest o wiele wyzsza niz uczestnictwa w positku. Wyrazenie ,,za
zycie $wiata” jest rownoznaczne z formula ,,za wielu”

Formula konsekracji wina u Mateusza (Mt 26,28) zawiera dodatek jasniej okres-
lajacy ekspiacyjna i przebtagalna nature Ofiary: Krew zostaje wylana ,,na odpusz-
czenie grzechdw” Slowa te podkreslaja to, co kryje si¢ niewyraznie w stwierdzeniu
dotyczacym krwi przymierza, przelanej za wielu.

1.2.2. Swiadectwo $w. Pawla

Przytaczajac stowa konsekracji chleba. Pawet zrozumie je w sensie ofiarniczym,
kiedy méwi: ,,To jest moje Ciato za was” (1 Kor 11,24).

Naswietla on zwiastowanie smierci Chrystusa, dokonujace si¢ podczas kazdego
positku eucharystycznego: ,,llekroé¢ bowiem spozywacie ten chleb i pijecie kielich,
$mier¢ Pana glosicie, az przyjdzie” (1 Kor 11,26). Owo zwiastowanie jest wypetnia-
niem stéw Jezusa: ,,To czyncie na moja pamiatke” (1 Kor 11,24.25). Zmierzaja one
do tego, aby powtarzano sktadanie odkupienczej Ofiary, jaka ztozyt Jezus w czasie
Ostatniej Wieczerzy. Ofiara ta nie ma by¢ krwawa ale obrzedowa i sakramentalna.
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1.2.3. Swiadectwo Listu do Hebrajczykow

List do Hebrajczykow, jedyne pismo Nowego Testamentu, ktore w sposob sys-
tematyczny przedstawia Ofiare¢ Chrystusa, wykazuje wyzszos¢ chrzescijanskiego ka-
planstwa: ,,Mamy otltarz, z ktérego nie maja prawa spozywac ci, ktérzy stuza przy-
bytkowi” (Hbr 13,10). Wydaje sie, ze autor chce podkreslic fakt, iz kaptani zydowscy
nie mogli przystgpowa¢ do Eucharystii. Stowo ,,spozywac” odnosi si¢ prawdopodob-
nie do posilku eucharystycznego, odbywajacego si¢ przy oftarzu. Oltarz jest ztaczony
z ofiara. Eucharystia czerpie sens z Ofiary Chrystusa, ma wigc charakter ofiarniczy.
By¢ moze chodzi tu po prostu o Ofiarg krzyza, ale aluzja jest dos¢ niewyrazna, aby
mozna bylo formutowac¢ dokladne stwierdzenia.

1.3. Podstawy w tradycji
W pierwszych pismach chrzescijanskich Eucharysti¢ przedstawiano nie tylko
jako positek, lecz jako Ofiarg.
Didache na przyklad jasno stwierdza, Ze celebracja eucharystyczna jest sprawo-
waniem Ofiary’ Sw. Justyn czgsto powtarza podobne stwierdzenie.

Po6zniejsza tradycja, reprezentowana przez $w. Ireneusza, Orygenesa, $w. Cy-
priana, zachowuje t¢ naukg. Orygenes podkresla szczegdlnie przeblagalny charakter
eucharystycznej Ofiary*

Moglibysmy przytoczy¢ wiele $wiadectw pochodzacych z réznych wiekow. Ogra-
niczymy si¢ tu do zacytowania encykliki Mysterium fidei papieza Pawla VI

Wypada zwlaszcza przypomniec to, co jest jakby syntezg i szczytem tej nauki, a miano-
wicie, ze w tajemnicy Eucharystii uobecnia si¢ w przedziwny sposob Ofiara Krzyza,
dokonana raz na zawsze na Kalwarii. Eucharystia utrwala na wieki pamigé¢ o niej
i udziela zbawezej mocy odpuszczenia grzechow, jakie codziennie popelniamy (AAS
57[1965], nr 11).

2. Ofiara sakramentalna

Prawda o Ofierze eucharystycznej w spos6b nieunikniony stwarza pewien pro-
blem. Jak okresli¢ t¢ Ofiare w relacji do Ofiary krzyza? Pod jakim wzgledem jest
ona identyczna z Ofiara zlozona na Kalwarii, skoro ma ja uobecniaé i utrwala¢, a pod
jakim wzgledem od niej si¢ rozni?

2.1. Tozsamos¢ i rznica
Decydujaca odpowiedz daje Sobdr Trydencki, kiedy uczy o Eucharystii jako
o Ofierze przebfagalne;j:

? Chodzi tu z pewnoscia o rozdzial 14: W dzien... Panski gromadzZcie sig, tamcie chleb i dzigki czyn-
cie, wyznawszy wpierw swoje grzechy, aby wasza ofiara byla czysta. Ktokolwick zas wasni si¢ ze swoim
bratem, niech nie uczestniczy w waszym zebraniu, dopdki si¢ nie pojedna, aby nie splamil waszej ofiary.
Moéwi bowiem Pan: W kazdym miejscu i czasie skladajcie Mi ofiarg czysta, jako ze krélem wielkim jes-
tem, a moje imi¢ przedziwne migdzy narodami (M1 1,11.14). Szkoda, ze tekst ten nie jest podany w do-
kumencie, wskutek czego stwierdzenie brzmi goloslownie (uwaga tlumacza).

* 1 znowu nie znajdujemy w dokumencie zadnych tekstow na poparcie wypowiadanych twierdzen.
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Jedna... i ta sama jest Hostia, jeden i ten sam przez poslugg kaptanéw Skiadajacy ofiare,
ktéry wowczas ofiarowat samego siebie na krzyzu, tylko sposéb ofiarowania jest inny
(DS 1743; Breviarium fidei, nr 321).

Tozsamo$¢ zachodzi odnosnie do Hostii, czyli przedmiotu Ofiary; Ofiara skia-
dana w Eucharystii jest Ofiara Chrystusa. W Ofierze eucharystycznej ofiaruje si¢ sam
Chrystus. To zawsze On i tylko On jest ceng naszego zbawienia. Dlatego w celebra-
cji Eucharystii staje si¢ obecne Ciato i Krew Chrystusa: wraz z Osoba Zbawiciela,
do ktorego naleza, zostaja one ofiarowane Ojcu za zbawienie ludzkosci i za wszyst-
kie laski z tym zbawieniem zwiazane. W Eucharystii sa dawane jako pokarm i napoj.

Tozsamos¢ istnieje takze w odniesieniu do Osoby ofiarujacego. Chrystus ofiaru-
je samego siebie. Podczas Ostatniej Wieczerzy On sam dokonat tej Ofiary, wypo-
wiadajac sfowa konsekracji nad chlebem i winem. Ale w czasie kolejnych celebracji
eucharystycznych Chrystus nie przebywajacy juz widzialnie na ziemi, nie moglby
spefnia¢ zewnetrznego aktu ofiary. Dziata jednak ,,przez poshugg kaptanéw”. Dzigki
temu widzialnemu posrednictwu w sposob niewidzialny ponawia swoj gest ofiarniczy.
Jest to wlasnie zgodne z nakazem powtarzania: ,,To czyncie na moja pamiatke”.

Niektorzy teologowie roztrzasali kwestig, czy Sobor Trydencki mial na uwadze
aktualna Ofiare Chrystusa w kazdej Mszy, czy tez w swym nauczaniu ograniczat si¢
do ofiary wirtualnej, to jest do Ofiary skladanej przez Kosciét moca wiadzy udzielo-
nej mu przez Chrystusa. Stowa, jakimi postuzyl si¢ Sobor, wydaja si¢ zaklada¢ oso-
bisty akt Chrystusa, cho¢ w rzeczywistosci spelniany przez postuge kaptanow. Nie
chodzi tu o gest dokonywany tylko przez Kosciét dzigki wiladzy udzielonej mu przez
Chrystusa. Kiedy Sobor moéwi, iz Ten, ktory ofiarowal si¢ raz na krzyzu, jest tym
samym, ktory ofiaruje sie dzisiaj przez postuge kaptanow, pragnie podkresli¢ tozsa-
mos¢ podmiotu Ofiary i stwierdzic, Ze Chrystus dokonuje osobistego aktu Ofiary
w kazdej Mszy $w. Udzial Chrystusa w Ofierze eucharystycznej nie jest nizszy ran-
ga od Jego udziatu w Ofierze krzyza, poniewaz On sam jest Skladajacym Ofiarg i On
sam jest Hostia.

Jedyna rdznica istniejaca miedzy obiema Ofiarami polega na ,,sposobie ofiaro-
wania”. W Ofierze krzyza Jezus zostal umeczony w sposdb krwawy, podczas gdy
Ofiara eucharystyczna ma charakter obrzedowy i wyklucza wszelkie przelanie krwi.
Ponadto elementem wyr6zniajacym Ofiare eucharystyczna jest fakt, iz Cialo i Krew
Chrystusa zostaja ofiarowane pod postaciami chleba i wina, czyli pod ostong zna-
kow sakramentalnych. Mozemy wiec okresli¢ Ofiare eucharystyczng jako ofiarg sa-
kramentalna, i tym wiasnie r6zni si¢ ona od Ofiary krzyza. W liturgii Kosciota zwielo-
krotnia si¢ Ofiara sakramentalna, podczas gdy Ofiara krzyza jest jedyna. Na Kalwarii
dokonata si¢ raz na zawsze Ofiara, ktora wyjednata $wiatu zbawienie. Ofiara ta jest
wydarzeniem historycznym, majacym miejsce w konkretnym momencie dziejow
i w okreslonych okolicznosciach i jako takie wigcej si¢ nie powtarza. Zachowuje na
zawsze swoj unikalny charakter.

Natomiast Ofiara sakramentalna, sprawowana w zwiazku z ta jedyng w historii

i wyjatkowa Ofiarg, zostala ustanowiona po to, by byla powtarzana dla dobra i wzros-
tu Kosciofa. Jest wigc zasadniczo r6zna od Ofiary krzyza. Pozostaje jednak z Ofiarg
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krzyza $cisle zwiazana i od niej catkowicie zalezna, poniewaz Hostia jest ta sama
i ten sam jest Sktadajacy Ofiarg. Ofiara sakramentalna w sposob obrzedowy uobec-
nia w $wiecie Ofiare odkupienia.

2.2. Uobecnienie Ofiary odkupienia

W celu wyrazenia zwiazku migdzy Ofiara eucharystyczng i Ofiarg krzyza Sobor
uzywa terminu ,,uobecnienie” (repraesentatio). Stwierdza mianowicie, ze Chrystus
zechctiat zostawi¢ Kosciotowi ,,Ofiare widzialna..., azeby uobecniata krwawgq ofiare
majaca si¢ raz dokonaé na krzyzu, i az do konca $wiata byla jej trwala pamiatka”
(DS 1739; Breviarium fidei, nr 319). Takze Pawel VI w encyklice Mysterium fidei
uczy, ze ,,w misterium eucharystycznym uobecnia si¢ w sposob przedziwny Ofiara
krzyza” (AAS 57 [1965] nr 11). Sobor Watykanski II twierdzi, ze w Eucharystii
»uobecnia si¢ zwycigstwo i triumf $mierci [Chrystusa]” (Konstytucja o liturgii Swie-
tej Sacrosanctum Concilium, 6).

Stowo ,,uobecnia¢” winno by¢ rozumiane w jego najmocniejszym znaczeniu.
»Jobecnia¢” znaczy ,,czyni¢ obecna” Ofiarg krzyza. Nie chodzi tu o przedstawienie,
ktore by si¢ ograniczato do wspominania i Swigtowania pamiatki wydarzenia z prze-
sztosci. Uobecnienie polega na sakramentalnym odtworzeniu Ofiary krzyza. Dzigki
temu Ofiara krzyza staje si¢ obecna, a Koscioél ma udziat w jej owocach.

Spelniajac swdj akt oddania sig, Chrystus ponawia swa Ofiare w sposéb bezkrwa-
wy, bez udziatu oprawcéw i bez ponoszenia naturalnej $mierci, poniewaz Ofiara
odKupienia ma charakter wewnetrzny i duchowy: polega na akcie woli, wyrazonym
w Jego smierci na krzyzu.

Akt ten spetnia Chrystus jako chwalebny Zbawiciel, ktérego Ofiara juz si¢ do-
konala. Nie moze ona nabieraé¢ nowej wartosci, ale staje si¢ coraz obficiej dostep-
nym zrédiem fask. Nowa Ofiara, skfadana w Eucharystii, cala swoja wartos¢ czerpie
wigc z Ofiary krzyza i rozdziela jej zastugi.

Chrystus ponawia swa Ofiarg w sposob sakramentalny przez postuge kaptana.
Cala racja bytu tego uobecnienia zbawczego aktu tkwi w jego naturze sakramental-
nej. Ofiara krzyza sama z siebie byta doskonala i stanowita Zrédlo wszystkich task
wystarczajacych do zbawienia i duchowego zycia ludzkosci. Dzicki sakramental-
nemu uobecnieniu coraz obficiej rozlewa swoje owoce.

2.3. Konsekracja znakiem i urzeczywistnieniem Ofiary

W konsekracji tkwi istota Ofiary. Slowa wypowiedziane nad chlebem i winem
stanowig upamigtnienie, jakie Chrystus powierzyl swoim uczniom. Ofiara eucharys-
tyczna dokonuje si¢ wigc przez konsekracje. Nie mozemy tej Ofiary utozsamiaé z sa-
mym obrzgdem. Sam gest zfoZenia na ottarzu chleba i wina jeszcze nie urzeczywist-
nia Ofiary, ale ja przygotowuje i rozpoczyna.

Stowa ,,To jest moje Ciato” i ,,To jest moja Krew” winni$my wiec pojmowa¢
Jako skuteczny znak Ofiary. Skuteczny, poniewaz urzeczywistnia to, co oznacza.

To pojecie skutecznego znaku wiaze si¢ z koncepcja sakramentu, ktory okresla
si¢ jako skuteczny znak laski. W tym przypadku chodzi nie o znak laski, ale o znak
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osobistej Ofiary Tego, ktory jest zZrodtem taski. Mozemy wiec powiedzie¢, ze kon-
cepcja sakramentu wyraza si¢ tu w sposob najwznio$lejszy. Ofiara sakramentalna
jest Ofiara w najpetniejszym sensie, bedac znakiem Ofiary i obecnosci Chrystusa.

Stowa konsekracji byly czesto interpretowane jako znak Ofiary z tej racji, ze sa
wypowiadane oddzielnie nad dwiema postaciami: oddzielenie chleba i wina poprzez
podwéjna konsekracj¢ ukazuje si¢ jako znak rozdzielenia ciata i krwi a wigc jako
znak $mierci, znak Ofiary.

Chociaz uznajemy pewna warto$¢ tej symboliki, musimy zauwazy¢, ze znak
Ofiary tkwi juz w sfowach: ,,To jest Cialo moje, ktore za was bgdzie wydane” (Lk
22,19). Nawet niezaleznie od konsekracji wina stowa te okreslaja Cialo jako wyda-
ne na Ofiare. Mozemy doda¢, ze uzyte przez Jezusa wyrazenie ,,moje Cialo” przy-
wodzi na mys$| migso ofiar.

Z kolei mamy stowa konsekracji wina: ,,To jest moja Krew Przymierza, ktéra
za wielu bedzie wylana” (Mk 14,24; Mt 26,28). W sposob oczywisty wyrazaja one
zwiazek z Ofiara.

Tak wigc znakiem Ofiary nie jest samo oddzielenie postaci, ale obrzed konse-
kracji brany w catosci, ze stowami stwierdzajacymi obecnos¢ Ciata i Krwi. Slowa te
sa wiec wyrazem Ofiary. Kiedy kaptan wypowiada je w imi¢ Chrystusa, urzeczy-
wistnia si¢ Ofiara, ktora uobecnia Ofiarg krzyza dla dobra Ko$ciota.

Istnialy teorie, ktore upatrujac istote Ofiary w przemianie rzeczy ofiarowane;j,
przyjmowaly, ze przeistoczenie jest znakiem Ofiary eucharystycznej. Ale przeciez
istota Ofiary nie polega na przemianie, a w przeistoczeniu przemianie ulega chleb.
Chleb nie jest darem ofiarnym. W Ofierze eucharystycznej dar jest ten sam co w Ofie-
rze krzyza: ,,jedna przeciez i ta sama jest Hostia”, stwierdza Sobér Trydencki.

Naturalnie przeistoczenie wchodzi w tres¢ znaku Ofiary, ale nie z tytulu prze-
miany dokonujacej si¢ w rzeczy zlozonej w darze. Przeistoczenie suponuje Ofiarg,
jaka Chrystus sktada z siebie samego, dajac swoje Cialo i swa Krew. Ten wlasnie
akt oddania sie¢ wyrazony w stowach konsekracji urzeczywistnia Ofiarg.

2.4. Ofiara Chrystusa uwielbionego

Ofiara sakramentalna uobecnia Ofiare Chrystusa, dokladniej Ofiar¢ Chrystusa
chwalebnego, a nie tylko Jezusa uczestniczacego w dramacie krzyza. Po zakoncze-
niu tego dramatu Ofiara otrzymata swe dopelnienie, ktore ujawnito cala jej skutecz-
nosé. Ojciec przyjmujac do siebie swego Syna, napetnit Go Boska chwala. W ciagu
swego przepowiadania Jezus wielokrotnie zapowiadal, ze dnia trzeciego Syn Czlo-
wieczy powstanie z martwych. Chciat da¢ do zrozumienia, ze zapowiadana smieré
miata by¢ nieodlaczna od jej chwalebnego uwienczenia. Ofiara Jezusa byla zrozu-
miata tylko w perspektywie tego radosnego konca.

Dlatego chrzescijanskie oredzie nigdy nie moze oddziela¢ od siebie $mierci
i zmartwychwstania Jezusa. Oba wydarzenia s3 nierozlacznie zwiazane i tylko zmar-
twychwstanie moze rozjasni¢ sens $mierci. Ofiara eucharystyczna nie moglaby po-
wtarza¢ Ofiary $smierci bez tego nieodzownego zwieficzenia w uwielbieniu.
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Mozna przypomniec i to, ze sam Jezus, zapowiadajac Eucharysti¢, kierowatl uwa-
ge stuchaczy ku chwale Syna Czlowieczego, ukazujac w niej wartos¢ pozywienia,
Jjakim miato sie sta¢ Jego Cialo i Krew. Stan chwaly, jaki mial Jezus osiagnac we
wniebowstapieniu, zapewni 0Zywiajaca moc eucharystycznego positku. Z tej racji
musimy przyja¢ pewng antycypacj¢ chwalebnego stanu Zbawiciela w momencie
celebracji Ostatniej Wieczerzy.

Tylko Chrystus uwielbiony posiada moc, aby ponawia¢ wydanie na Ofiar¢ swego
Ciala i swej Krwi. I jedynie w ten sposob mozemy wyjasni¢, dlaczego Eucharysti¢
celebrujemy nie tylko na pamiatke meki Chrystusa, lecz takze Jego zmartwychwsta-
nia i wniebowstapienia.

Chrystus, ktory staje si¢ obecny na oftarzu, to Zbawiciel zmartwychwstaly. Jako
uwielbiony Pan daje si¢ na pokarm i nap6j w uczcie eucharystycznej. Ale jest to ten
sam Chrystus, ktory narodzil si¢ z Maryi Dziewicy, wiod! na ziemi zycie podobne
do naszego i poswiecil si¢ spetnieniu powierzonej Mu misji az do podwyzszenia na
krzyzu. Obdarza nas jednak zyciem wiasciwym dla swego niebianskiego stanu, zy-
ciem plynacym z daréw Ducha Swietego.

Wazne jest przeto, aby$my uzupetnili to, co powiedzieliSmy na temat znaku
Ofiary w Eucharystii. Podwdjna konsekracja chleba i wina kryje w sobie nie tylko
znak rozdzielenia postaci, ale i znak zjednoczenia, poniewaz oznacza jedno$¢ Ciata
1 Krwi, jedno$¢ upamietniajaca przezwycigzenie Smierci poprzez zmartwychwstanie.

Stowa Jezusa: ,,To [jest] moje Cialo” oznaczaja Cialo zywe. Wynika to z przez-
naczenia tego Ciala, aby stalo si¢ pozywieniem, ktére podtrzymuje Zycie i zapewnia
Jjego rozwdj. Stowa: ,,To jest kielich mojej Krwi” poprzez znak wina przywoluja na
mysl pewne duchowe upojenie. W stowach konsekracji mozemy wigc znalez¢ znak
Ofiary dopelnionej poprzez wejscie w stan wyzszego zycia, przez uczestnictwo
w chwalebnym stanie Chrystusa.

Nalezy podkresli¢ wazno$¢ tego chwalebnego stanu Chrystusa w sprawowaniu
Ofiary. Ofiara widziana tylko w obrebie odkupienczego dramatu i jako wyraz okrut-
nych cierpien poniesionych przez Zbawiciela, domagalaby si¢ klimatu zaloby; jej
upamigtnienie musialoby by¢ z istoty swej bolesne. Tymczasem dzieje si¢ co$ od-
wrotnego. Poniewaz Ofiara jest dzielem Chrystusa uwielbionego, zaklada ona prze-
miang cierpienia w chwale.

Eucharysti¢ sprawujemy jako $wigto, w klimacie radosci. Potwierdza ona pod-
stawowa prawd¢ o Bozym zwycigstwie nad wszelkimi mocami, ktore zagrazaja
przeznaczeniu ludzkosci.

Czerpiac swa moc ze zmartwychwstania Chrystusa, Eucharystia umozliwia ludz-
kosci postgp na drodze do petlni zycia. Dzialanie tego sakramentu Odkupienia nie
ogranicza si¢ do odpuszczenia grzechdw, ale nade wszystko powoduje wzrost Bo-
Zego zycia, ktore pochodzi od zmartwychwstalego Chrystusa i trwa dzigki mocy
Ducha Swigtego. Moc zmartwychwstania leczy nas ze stabosci i niesie ulge w uciaz-
liwosciach doczesnego zycia. Moca swego wniebowstapienia chwalebny Chrystus
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jest w stanie podzwigna¢ czlowieka z jego przygnebienia i wznies¢ ku wyzynom
ludzkiego powolania.

W ten sposdb dostrzegamy gleboka wiez Eucharystii z dzielem zbawienia. Eu-
charystia nie tylko sakramentalnie odtwarza heroiczna Ofiare, ktéra na Kalwarii
zmienila oblicze $wiata, przynoszac obfito§¢ Bozego przebaczenia, ale tez moca
zmartwychwstania ciagle ksztattuje nowa ludzkosé. Eucharystia daje rowniez udziat
w mocy misterium wniebowstapienia Chrystusa, ktory zasiada po prawicy Ojca i dzie-
li z Nim wszelka wladze. Poniewaz Chrystus uobecnia w Eucharystii swoja Ofiare,
Jego zmartwychwstanie trwa w niej jako ciagle tryskajace zrédlo, a Jego wniebo-
wstapienie nieustannie porywa ludzko$¢ ku wyzynom i odnawia jej sity. Twierdzic,
ze Jezus jest tym, ktory sklada Ofiare, to wierzy¢, iz moca tej Ofiary, skladanej w at-
mosferze radosci i entuzjazmu, wszyscy wierzacy staja sie budowniczymi lepszego
Swiata.

3. Ofiara Chrystusa Ofiarg Kosciola

3.1. Udzial Kosciota w Ofierze

Ofiara eucharystyczna jest Ofiarg Chrystusa; Chrystus jest w niej Hostia i Kapta-
nem, a przynajmniej Kaplanem gléwnym i najwyzszym, dzialajacym przez postuge
szafarzy, ktorzy wystepuja w Jego imieniu.

Ale Ofiara eucharystyczna jest rownoczes$nie Ofiara Kosciofa. I to wlasnie sta-
nowi calg racj¢ jej bytu. Ofiara sakramentalna istnieje tylko dla dobra Kosciota i je-
go czionkow.

W jakimz celu mielibysmy uobecnia¢ krzyzowa Ofiare, jesli nie po to, aby sta-
wala si¢ Ofiara Kosciola? Ofiara zlozona na Kalwarii nie wymaga powtarzania. Jest
jedyna i zostala zlozona raz na zawsze, wyjednujac ludzkosci faski konieczne do
zbawienia. Uobecnianie tej Ofiary w czasie bytoby pozbawione sensu, gdyby nie
chodzito o umozliwienie w niej udzialu Kosciofa. Zakiada to, ze Koscidt jest w sta-
nie przyswoi¢ sobie Ofiar¢ Chrystusa i zaja¢ wewnetrzna postawe, jakiej ona si¢ do-
maga.

Ofiara eucharystyczna nie jest wigc zwyklym powtarzaniem Ofiary Chrystusa
z Kalwarii, ale przyswajaniem sobie tej Ofiary przez Koscidl i czerpaniem z niej
coraz obfitszych task. To przyswajanie sobie Ofiary Chrystusa przez Kosciét ma
charakter obiektywny, w tym znaczeniu, ze Ofiara Zbawiciela staje si¢ Ofiara Kos-
ciola poprzez spelnianie obrzedu, jaki Jezus ustanowil w czasie Ostatniej Wieczerzy.
Stowa konsekracji urzeczywistniaja Ofiar¢ Chrystusa, czyniac ja Ofiarg Kosciota.

To obiektywne przyswajanie zagwarantowane obrz¢dem wymaga dopetnienia
poprzez przyswajanie subiektywne. Kaptan i wiemi uczestniczacy w Eucharystii sa
wezwani, aby poprzez swe wewngtrzne postawy taczyli si¢ z Ofiarg Odkupienia.
Celebracja Eucharystii zmierza do tego, aby jej uczestnicy przejmowali si¢ przezy-
ciami Zbawiciela i Jego gotowoscia do oddania Bogu swej woli.



EUCHARYSTIA SAKRAMENT NOWEGO 2YCIA 215

3.2. Wspdldzialanie Kosciota w Ofierze eucharystycznej

Do Eucharystii odnosi si¢ nauka Soboru Watykanskiego II o liturgii: ,,w tak wiel-
kim dziele, przez ktére Bog otrzymuje doskonala chwale a ludzie uswigcenie, Chrys-
tus zawsze przylacza do siebie Kosciol, swoja Oblubienice umilowana, ktéra wzywa
swego Pana i przez Niego oddaje cze$¢ Ojcu wiecznemu” (KL 7). Dlatego kazdy
obchdd liturgiczny jest dzietem ,,Chrystusa—Kaptana i Jego Ciala, czyli Kosciota”
(tamze).

3.2.1. Wspébldziatanie przez postuge kaplana

Wspdldziatanie Kosciola w Ofierze wyraza si¢ przede wszystkim przez postuge
kaptana. Kaptan sktada Ofiar¢ w spos6b ministerialny. Jest on tylko szafarzem —
sluga w tym znaczeniu, Ze pozostaje na ustugach Chrystusa. Wypowiada stowa kon-
sekracji tylko w imieniu Chrystusa. Mdwiac: ,,To jest moje Cialo. To jest moja Krew”,
uobecnia Cialo i Krew Chrystusa. Moze on wypowiadac te stowa jedynie na mocy
wiladzy, jaka otrzymat w $wigceniach kaplanskich. Wiadza ta zostala mu powie-
rzona powaga Kosciota. Wykonujac ja w imieniu Ko$ciota, dziala takze w imieniu
Chrystusa.

Skladanie Ofiary eucharystycznej wymaga wigc specyficznego udziatu kaptan-
stwa postugi. Niektorzy wladzg celebrowania Eucharystii probowali przypisa¢ wszyst-
kim wiemym na podstawie ich kaplanstwa wspélnego. Papiez Pius XII w encyklice
Mediator Dei z roku 1947 stanowczo odrzucit t¢ przesade, przypominajac tradycyj-
ng nauke Kosciota w tej dziedzinie:

Chociaz wiemni uczestniczg w Ofierze Eucharystycznej, nie posiadaja tym samym wiadzy
kaplanskiej... Znalezli si¢ bowiem tacy, ktdrzy przyblizaja si¢ do bleddow juz ongis pote-
pionych. Nauczajq jakoby w Nowym Testamencie nazwa kaplaistwa to tylko oznaczala,
co przypada w udziale wszystkim odrodzonym wodg Chrztu $wigtego, ze przykazanie,
ktore Jezus Chrystus dal Apostolom przy Ostatniej Wieczerzy, aby czynili to, co sam uczy-
nif, odnosi si¢ bezposrednio do calego Kosciola wiermnych... Z tego powodu mniemaja,
ze ludowi przyshuiguje prawdziwa wladza kaplafiska, a kaplan dziala jedynie z tytulu
powierzonego mu przez spolecznos¢é stanowiska (AAS 39 [1947], nr 68).

W zwiazku z tym encyklika przypomina zasade, iz ,,kaplan jedynie dlatego dzia-
fa w imieniu wiernych, Ze zastgpuje osob¢ Jezusa Chrystusa Pana naszego, ktory jest
Glowa wszystkich cztonkéw i za nich wszystkich siebie ofiarowuje” (famze, nr 69).

Ta koniecznos¢ postugi kaptana w celebracji Eucharystii stala si¢ rOwniez w na-
szych czasach przyczyna pewnych trudnosci. W wielu okolicach wskutek spadku
liczby powotan niektdre wspdlnoty parafialne zostaly pozbawione postugi kaptan-
skiej. Rozpowszechnita si¢ praktyka niedzielnych zgromadzen bez udziahi kaptana.
W zgromadzeniach tych czyta si¢ Pismo Swigte, zanoszona jest modlitwa powszech-
na, rozdziela si¢ obecnym Chleb eucharystyczny. Wiemni nie moga jednak uczestni-
czy¢ w celebracji eucharystycznego misterium, czyli w najwazniejszym akcie chrzes-
cijanskiej liturgii. Konsekracja — przemiana chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa
Jjest niemozliwa bez udziatu kaptana. Mozemy zrozumieé, ze chrzescijanie petni wia-
ry w Eucharystie odczuwaja dotkliwie jej brak. Sytuacja ta jednak moze réwniez
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rozbudzi¢ poczucie odpowiedzialnosci chrzescijan za rodzenie sig i rozwdj powo-
fan. Zgodnie z Bozym zamystem wspdlnoty te winny zadbaé o glebokie zycie reli-
gijne rodzin i jednostek, aby miodzi mogli ustysze¢ wezwanie do kaplanstwa i by
ono znalazto w nich grunt podatny dla rozwoju taski powolania. Duchowy dramat
wspolnot pozbawionych Eucharystii z powodu braku duchowienstwa moze prowa-
dzi¢ do tego, ze ludzie uswiadomia sobie walor obecnosci i postugi kaptanéw. Sg oni
nieodzowni do rozwoju duchowych bogactw, jakie Chrystus zostawil Swiatu, a w spo-
sOb szczegoblny do zapewnienia regularnej celebracji Eucharystii.

3.2.2. Uczestnictwo wszystkich wiernych

Po ukazaniu znaczenia postugi kaplanskiej trzeba rowniez podkresli¢ udziat
wszystkich wiernych w celebracji Eucharystii, jako ze jest do niej powolany caty
Kosciot.

Uczestnictwo to ma swa podstawe w kaptanstwie wspdlnym, jakim obdarzeni
zostali wszyscy ochrzczeni. Kaplanistwo to polega na podstawowej konsekracji, kto-
ra uzdalnia chrzescijan do rozwijania w sobie Zycia sakramentalnego, a szczeg6lnie
do prawdziwego udziatu w Ofierze eucharystycznej. ,,Wierni [...] na mocy swego
krolewskiego kaptanstwa wspoldziataja w ofiarowaniu Eucharystii” (KK 10).

Juz Pius XII wyjasnial, ze wierni sktadaja Ofiare nie tylko przez rece kaptana,
lecz w pewien sposob takze razem z nim: ,,ofiarowanie przez lud wraz z kaptanem
nie na tym polega, zeby czlonki Kosciota dopetnialy tak samo jak kaplan widzial-
nego obrzedu liturgicznego, co wylacznie jest rzecza kaplana do tego przez Boga
upowaznionego, ale polega na tym, ze lud jednoczy swe wyrazy uwielbienia, pros-
by, zados€uczynienia i dzigkczynienia z wyrazami i intencjami kapfana — a nawet
Najwyzszego Kaplana, w tym celu, aby w samej Ofierze Hostii, Bogu Ojcu rowniez
zostaly przedstawione w zewnetrznym obrzedzie. Konieczne jest bowiem, aby ob-
rzadek zewnetrzny Ofiary z natury swej wyrazat kult wewnetrzny: Ofiara za$ Nowego
Przymierza wyraza wlasnie Ow najwyzszy hotd, ktory glowny Ofiarnik Chrystus —
a wraz z Nim i przez Niego wszystkie Jego cztonki mistyczne — skladaja ze czcia
nalezna i uwielbieniem Bogu” (Mediator Dei, nr 76).

Encyklika podkresla, ze Ofiara moze osiagnaé swoja skuteczno$¢ jedynie po-
przez uczestnictwo w akcie jej ztozenia:

Pelna skutecznosé Ofiary, ktdra wiemni skladaja Ojcu niebieskiemu we Mszy $w., wyma-
ga jeszcze jednego elementu: mianowicie koniecznym jest, by wierni siebie samych skla-
dali w ofierze” (nr 81).

Gdy kaplan wymawia owe uroczyste slowa: Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystu-
sie, Tobie, Boze Ojcze wszechmogacy, w jednosci Ducha Swigtego wszelka czesé i chwata
przez wszystkie wieki wiekdéw, na ktore to stowa lud odpowiada Amen, niechaj
chrzescijanie nie omieszkaja ofiarowac i siebie samych, i swoje troski, béle, uciski, ngdze
i potrzeby ze swq Boska Glowg przybita na Krzyzu (nr 86).

Pojecie ofiary sakramentainej winno by¢ rozumiane w $wietle jej wymogow i ce-
low. Obrzed sakramentalny jest istotny, poniewaz przez konsekracje chleba i wina
uobecnia si¢ Ofiara Odkupienia. Ale celem tego obrzedu jest to, aby wierni mogli
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uczestniczy¢ w jedynej Ofierze krzyza i by ta Ofiara Chrystusa stawala si¢ tez coraz
pelniej Ofiarg Kosciota.

Ofiara uobecniona pod ostona obrzgdu domaga si¢ wigc, aby uczestnicy przezy-
wali ja jako ofiar¢ osobista. Chrzescijanin nie moze by¢ swiadkiem Mszy jako aktu
kultu, ktéry sie dokonuje poza nim. Jesli obrzed pozostaje tylko zewnetrznym wyda-
rzeniem, nie osiaga swego celu, jakim jest wzbudzenie wewnetrznych dyspozycji
odpowiadajacych zewngtrznym czynnosciom. Eucharystyczna Ofiare sprawujemy
po to, aby wiaczy¢ chrzescijan w fundamentalny nurt Ofiary Chrystusa.

Zadanie wigc, jakie celebracja Eucharystii stawia jej uczestnikom, polega na tym,
aby swa osobista ofiar¢ taczyli z Ofiarg Chrystusa. Wszyscy powinni stawiac sobie
pytanie: co maja ofiarowac? Bez tego osobistego ofiarniczego wysitku Ofiara Chrys-
tusa nie osiaga swego celu, bo przeciez uobecnia si¢ ona sakramentalnie tylko po
to, abysmy mogli si¢ ztaczy¢ z Chrystusem.

Prawda jest, ze cale zycie chrzescijanskie, réwniez niezaleznie od Eucharystii,
polega na zjednoczeniu z Osoba Chrystusa i Jego zbawczym dzielem. Eucharystia
Jednak zmierza do tego, aby nadawac bardziej konkretny ksztalt temu zjednoczeniu,
stawiajac nam przed oczy Ofiarg, przez ktora Swiat zostal zbawiony. Plynie z niej
wezwanie, abysmy wpatrzeni w pelng poswigcenia Ofiarg Jezusa na Kalwarii, ofia-
rowali Bogu to wszystko, co w naszym Zyciu jest bolesne. Moga to by¢ nie tylko
cierpienia w sensie Scistym, ale i strapienia, przyttaczajace troski, rozgrywajace si¢
w naszym wngtrzu moralne dramaty, ktore daja o sobie zna¢ na zewnatrz, wszel-
kiego rodzaju napigcia w stosunkach z innymi ludzmi. Wszystko, co przezywamy
w rytmie codziennego zycia, moze by¢ Bogu ofiarowane i moze nabra¢ wznioste;j
godnosci przez upodobnienie do zbawczego cierpienia Chrystusa.

Osobista ofiara wlaczona w celebracj¢ Eucharystii moze si¢ przejawié w akcie
wielkiej wspaniatlomysInosci, kiedy najwyzsza Ofiara Jezusa pobudza nas do catko-
witego daru z siebie lub do wyjatkowego poswigcenia, jakiego wymaga nasza praca.
Wplywa ona jednak takze na nasza postawe w zwyktych okolicznosciach codzien-
nego zycia. Nie brakuje w nim trudnosci, ktdre moga powodowaé narzekanie i 1zy.
Ofiara eucharystyczna rozwija w nas ducha ofiary, pozwalajacego nam ochotnie przyj-
mowac¢ przeciwnosci i poglgbia¢ nasza milosé.

Majac na uwadze sakramentalng naturg¢ Ofiary, bylibysmy moze sktonni pomys-
le¢, ze sprzeciwia si¢ ona mistyce, gdyz obrzed ma wartosc obiektywna, niezalezng
od wewnetrznych dyspozycji poszczegélnych oséb. Wprost przeciwnie, musimy
stwierdzi¢, ze sakrament z racji swojej obiektywnej rzeczywistosci domaga sie inten-
sywnego uczestnictwa subiektywnego w misterium Ofiary Odkupienia. Uczestnic-
two to nabiera wydzwigku mistycznego dzigki naszemu coraz gi¢bszemu zjednocze-
niu z Osobg Jezusa. Udziat w Ofierze prowadzi do coraz wznioslejszych przejawow
tego zjednoczenia i ozywia nasza gorliwosc, aby takze i przy naszej wspotpracy ogar-
niata swiat taska zbawienia.
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Ofiara eucharystyczna nie zamyka nas bynajmniej w jakims$ szczegblnym kregu
duchowosci, ale zmierza do tego, aby przemienia¢ najzwyklejsze zycie chrzescijan
przez udzielanie im ducha odkupienczej Ofiary Chrystusa.

4. Owoc Ofiary eucharystycznej

Ofiara eucharystyczna, ktéra uobecnia si¢ przez postuge kaplana, przynosi szcze-
g6Iny owoc, jakiego dostgpujemy przez samo spetnienie aktu sakramentalnego. Teo-
logowie mowia, iz owoc ten pochodzi ex opere operato.

Caly owoc celebracji eucharystycznej rodzi si¢ z Ofiary krzyza. Ofiara eucha-
rystyczna bowiem uobecnia jedyng Ofiare Odkupienia, zZrédto wszystkich fask. Cata
warto$¢ Mszy $wigtej ptynie z Ofiary Jezusa na Kalwarii.

Refleksja teologiczna we Mszy $w. upatrywala poczwémy skutek zwigzany
z czterema celami ofiary: uwielbienie, dzigkczynienie, przeblaganie i uzyskanie task.
Zgodnie z tymi czterema celami Ofiara jest okreslana jako latreutyczna, euchary-
styczna, przeblagalna i wstawiennicza. Skutek przeblagalny i wstawienniczy moze
obejmowac¢ tak zywych jak i umartych.

Przekonanie, ze celebracja Ofiary eucharystycznej moze byé dobrodziejstwem
dla zmarlych i wyjednaé im szczescie posiadania Boga, opiera si¢ na najstarsze;j
tradycji Kosciola. Zwyczaj sprawowania Mszy $§w. za zmarlych siega co najmnie;j
I wieku. Chrzescijanie maja zapewne jakas ogdlna Swiadomos¢, ze moga wstawiac
si¢ za zmarlych, gdyz si¢ za nich modla. Nade wszystko jednak ufaja w skuteczno$é
Ofiary eucharystycznej, ktéra w ich przekonaniu przewyzsza moc wszelkiej modli-
twy blagalne;.

Skladanie Ofiary eucharystycznej sprowadza taske takze dla dobra zywych. Roz-
powszechniony jest zwyczaj, ze wierni prosza kaplanéw o sprawowanie Mszy §w.
w szczeg6lnych intencjach, aby otrzymaé réznorakie laski.

Prosba o aplikacj¢ owocow Mszy $w. w szczegdlnej intencji moze by¢ przedsta-
wiona nie tylko kaptanowi celebrujacemu indywidualnie, ale i temu, ktéry koncele-
bruje. Kazdy z koncelebranséw moze ofiarowac swoj udziat we Mszy $w. w jakiejs
szczegblnej intencji. Chociaz w koncelebracji jesteSmy uczestnikami jedynej Ofiary,
kazdy z koncelebranséw uczestniczy w akcie tejze Ofiary i na mocy tegoz uczestnic-
twa kazdy moze aplikowa¢ swoj udzial w wartosci Mszy $§w. w jakiej$ szczegllnej
intencji.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze aplikacja w szczegdlnej intencji nie moze jakby
pochionaé calego skutku Mszy swietej. Sktadanie Ofiary eucharystycznej rodzi
owoce przewyzszajace zasieg intencji szczegétowych i wyraznie wymienionych.

W rzeczywistosci owocem wszelkiej celebracji eucharystycznej jest zawsze co-
raz pelniejszy rozwoj zycia Kosciota. Chrystus staje si¢ obecny pod postaciami chle-
ba i wina po to, aby coraz bardziej rozprzestrzenia¢ swoja obecno$¢ w $wiecie.
Mozemy tu przypomnie¢ stowa, w ktdrych sw. Pawel wskazuje na zwiazek miedzy
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Eucharystia a ponownym przyjsciem Chrystusa: ,,Ilekro¢ spozywacie ten chleb i pi-
Jecie kielich, $mier¢ Pana glosicie, az przyjdzie” (1 Kor 11,26). Nie chodzi tu tylko
o zwiazek migdzy gloszeniem $mierci Chrystusa i Jego przyjsciem przy koncu $wia-
ta. Po $mierci i zmartwychwstaniu Zbawiciela zostato zapoczatkowane przyjscie
moca Jego chwalebnej wladzy: objawilo si¢ ono w dniu Pigédziesiatnicy i trwa w mia-
1¢ rozprzestrzeniania si¢ Kosciofa. Eucharystia, uobecniajac Ofiar¢ Odkupienia, przy-
czynia si¢ do nieustannego odnowienia przyjscia Chrystusa i w ten sposéb sprzyja
rozwojowi dziela, jakiego dokonuje On w $wiecie przez Ducha Swigtego. Stowa
konsekracji eucharystycznej o Krwi Przymierza przelanej za wielu spetniajq sie rze-
czywiscie poprzez rozszerzanie si¢ Przymierza z Bogiem i dzigki mocy faski, nieus-
tannie przemieniajacej cala ludzkos¢. Ten owoc celebracji eucharystycznej nigdy nie
przestaje si¢ rodzic.

Jest to najwazniejszy owoc pochodzacy od Chrystusa, ktory sklada Ofiarg po-
przez gesty i stowa kaptana. Ten owoc powstaje zawsze, niezaleznie od osobistych
dyspozycji celebransa. Naturalnie jest wysoce pozadane, aby kaptan sprawujacy Eu-
charystie, cala dusza uczestniczyt w akcie Ofiary i uzgadniat swoja postawe z prze-
zyciami Zbawiciela. Tak czyniac, moze on wplywac na owocno$¢ Eucharystii w zyciu
Kosciola i ludzkosci. Istnieje jednak owocnos¢ podstawowa, ktdra wynika z kazdej
konsekracji i zapewnia duchowe wzbogacenie calej wspdlnoty chrzescijaniskiej. Kazda
Msza poglebia swigtos¢ Kosciota i powoduje coraz skuteczniejszy wpltyw milosci
Zbawiciela na losy wszystkich ludzi.

Dostrzegajmy wiec w Eucharystii dynamizm pochodzacy od Ducha Swietego,
ktory nie przestaje dodawac sily Kosciotowi.

Stusznie si¢ przeto stwierdza, ze Ko$ciol sprawuje Eucharystie, ale tez Eucha-
rystia tworzy Koscidt. Dzigki sprawowaniu Eucharystii dokonuje si¢ budowanie
Kosciofa i jego duchowy wzrost. Eucharystia, dzieto mifo$ci objawionej w zbawczej
Ofierze Chrystusa, utrwala t¢ mito$¢, aby chrzescijan laczy¢ wigzia wiary i Boskie-
go zycia Zbawiciela.

RoOzZDZIAL VII: POSILEK KOMUNIJNY

1. Znaczenie positku

1.1. Zamiar ustanowienia uczty

Podstawowym zamierzeniem, jakie przy$wiecalo Jezusowi podczas Ostatniej
Wieczerzy, bylo pozostawienie uczniom positku, aby na zawsze mogli czerpac z nie-
go sity w Kosciele. Poprzez ten positek Zbawiciel postanowil udzielaé owocoéw
swej Ofiary w oprawie obrzedu, ktdry ja upami¢tnial. Pragnat da¢ swe Cialo i swoja
Krew, ktére miat ztozy¢ w Ofierze na Kalwarii, ale zarazem chciat je pozostawic¢
Jjako pokarm i nap6j przeznaczone do spozywania podczas bezcennego positku. Za-
miarem Jezusa bylo ustanowienie tego positku.
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Wybierajac chleb i wino jako uchwytne zmystami znaki obecnosci swego Ciata
i Krwi, objawiatl Jezus swdj zamiar ustanowienia positku. Nie poprzestat na samym
uobecnianiu Ofiary, lecz postanowil, aby jej owoce za po$rednictwem positku prze-
mienialy ludzkie zycie.

Ten Chrystusowy zamys! nie powinien nas dziwié, poniewaz posilek jest jed-
nym z najbardziej wymownych znakow codziennej solidarnosci i mi¢gdzyludzkiej
bliskosci. Biorac pod uwage to, ze Jezus postanowil zalozy¢ wspdlnote ozywiana
przez wiare i mito$¢, jestesmy w stanie zrozumie¢, dlaczego przyznal positkowi tak
wazna role w ksztaltowaniu tej wspdlnoty. Z ewangelicznych relacji wynika, ze w cia-
gu swego Zycia publicznego Jezus poprzez posifki nie tylko utrzymywat przyjaciel-
skie relacje z uczniami, lecz takze przygotowywat ich do przysztych zadan. Z mysla
o tych, ktorzy Go zapraszali, Jezus glosit nauke i naswietlal niektore prawdy swego
oredzia. W odrdznieniu od Jana Chrzciciela, ktdry zachowywat post, Jezus chetnie
zasiadat do stotu ze swymi wspdiziomkami. Powiedziat o sobie: ,,przyszedt Syn
Czlowieczy: je i pije...” (Mt 11,19). Je i pije, aby uczestniczy¢ w zyciu tych, ktérzy
Go otaczali. Positki byly przejawem Jego mitosci do ludzi, w sposob istotny wyni-
kajacym z tajemnicy Wcielenia.

1.2. Posilek sakralny

Jezusowe postanowienie, aby poprzez eucharystyczny positek zapewni¢ rozwoj
swojemu Kosciotowi, nie wynika z faktu, ze wsp6lne przyjmowanie pokarmu ma
wielkie znaczenie w zyciu spolecznym.

Juz w religii zydowskiej positki odgrywaty doniosla rol¢ w podtrzymywaniu
wigzi z Bogiem. Znane byly u Izraelitow positki sakralne. Jesli chodzi o zawarcie
przymierza z Bogiem, Ksigga Wyjscia podaje dwojaka tradycj¢. Jedna przedstawia
ofiare jako obrzed istotny w tym akcie ukltadu migdzy Bogiem i ludem wybranym.
Druga ukazuje positek jako przypieczgtowanie przymierza. W nurcie tej drugiej tra-
dycji czytamy o siedemdziesigciu starszych Izraela, ktérzy wraz z Mojzeszem wsta-
pili na Gore, Ze ogladali oni Boga: ,,Na wybranych Izraelitow nie podniést On swe;j
reki, mogli przeto patrze¢ na Boga. Potem jedli i pili” (Wj 24,11). Zezwalajac na
to patrzenie, Bog wyswiadczyt im wyjatkowe dobrodziejstwo, poniewaz w $wietle
innych tekstow nie mozna bylo oglada¢ Boga, a przy tym umkna¢ smierci. Z ta mozli-
woscig patrzenia na Boga taczy si¢ posilek bedacy wyrazem wspdlnoty z Jahwe. Jes¢
i pi¢ w towarzystwie danej osoby, to zadzierzgna¢ z nia wigzy przyjazni i wspélnoty.

Znaczenie sakralnego positku polega wigc na tym, ze prowadzi on do zjedno-
czenia z Bogiem. Z tej racji w mys$l przepisow Starego Testamentu posilek miat by¢
spozywany w siedzibie Boga, w miejscu przezen wybranym:

Szuka¢é bedziecie migjsca, ktore sobie wybierze Pan, Bég wasz, spomigdzy wszystkich
pokolef, by tam umiesci¢ swe imi¢ na mieszkanie, tam pdjdziecie, tam zaniesiecie wasze
catopalenia, krwawe ofiary, dziesi¢ciny, ofiary wasze) reki, to, coscie $slubowali, | wasze
ofiary dobrowolne oraz pierworodne z wigkszego lub mniejszego bydta. Tam tez wobec

Pana, Boga waszego, ucztowaé bedziecie wy ze swymi rodzinami, cieszy¢ si¢ z dobr, kio-
re wasza reka osiagnela, w czym blogostawil wam Pan, Bog wasz (Pwt 11,5-7).
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Przytoczony tekst wskazuje na zwiazek miedzy ofiarami i positkiem. Ofiary win-
ny by¢ sktadane w wybranym przez Boga sanktuarium, w tym tez poswieconym
miejscu nalezato spozywac sakralne posifki.

Charakterystycznga funkcja positku jest umacnianie spolecznych wig¢zi miedzy
ludZmi. Réwniez positki przyjmowane w siedzibie Boga umacniaja zwiazek ludu
z Jahwe. Z drugiej strony trzeba zauwazy¢, ze sam Bog troszczy sie o przygotowa-
nie positku i podejmuje inicjatywe, aby jeszcze $cislej zespoli¢ ze sobg lud wiezami
przymierza. W tym celu zwoluje i zaprasza czlonkow tego ludu, aby zasiedli z Nim
przy stole, i jest obecny podczas positku. Jedzenie w obecnosci Boga przyczynia sie
do umocnienia wigzow przyjazni miedzy Bogiem i ludem.

W tekstach dotyczacych positkéw znajdujemy charakterystyczne wezwanie do
radosci:

Wobec Pana, Boga swego, na miejscu, ktore sobie obierze Pan, Bog twoj — spozyjesz
je ty, syn twoj i corka, twoj stuga, twoja niewolnica, a takze lewita, ktdry jest w obrebie
twych muréw. Tam bedziesz sig cieszyl wobec Pana, Boga swego, ze wszystkiego, co re-
ka twoja przyniesie (Pwt 12,18).

Do uczestnictwa w radosci zostaje wezwana nie tylko najblizsza rodzina, ale
i wszystkie osoby zwiazane z gronem rodzinnym: niewolnicy i niewolnice. Wszyscy
uczestnicy positku maja przezywac rado$¢ stanowiaca dar Bozego blogostawienstwa.

W celu spotegowania tej radosci natchniony autor wzywa lud, aby w miejscu
przez Boga wybranym nabyl wszystko, co bylo nieodzowne do przygotowania
positku:

Kupisz tam za srebro wszystko, czego pragnie twoja dusza: wigksze i mniejsze bydlo,
wino, sycerg, wszystko, czego Zyczy sobie twoja dusza, i spozyjesz tam w obliczu Pana,
Boga swego. Bedziesz sig cieszyl ty i twoja rodzina (Pwt 14,26).

W ten spos6b Bog objawia swojg uprzedzajaca mitosé, z jaka jest gotow zaspo-
koi¢ wszelkie pragnienia ludu, ktéry zaprasza do swego stotu. Nie narzuca przepi-
sOw ograniczajacych dobdr pokarméw czy tez wykluczajacych napoje odurzajace.
Urzadzajac obfity i wspanialy posilek, Bog objawia swoj zamyst uszczesliwienia
czlowieka. Positki sa elementem $wigtowania. Religijne obchody tacza si¢ z uczta-
mi, w czasie ktorych Bog hojnie obdarza uczestnikow radoscia, ktora w Nim samym
ma swe zrodlo.

1.3. Uczta eschatologiczna
Autor najp6zniej zredagowanej czgsci Ksiggi [zajasza, zwanej Apokalipsa, po-
stugujac si¢ obrazem wspanialej uczty, przedstawia przyszle szczgscie, jakie Bog
pragnie zgotowa¢ ludziom. Przygotuje ja na Goérze Syjon dla wszystkich ludow,
ktére tym samym stana si¢ uczestnikami chwalebnej przysztosci przeznaczonej dla
ludu zydowskiego:

Pan Zastgpow przygotuje dla wszystkich ludow na tej gorze ucztg z ttustego migsa, uczte
z wybomych win, z najpozywniejszego migsa, z najwyborniejszych win. Zedrze On na
tej gorze zastone, zapuszczong na twarz wszystkich ludéw, i catun, ktory okrywal wszyst-
kie narody; raz na zawsze zniszczy $mier¢. Wtedy Pan otrze lzy z kazdego oblicza,
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odejmie hanbe od swego ludu na calej ziemi, bo Pan przyrzekl. I powiedza w owym dniu:
Oto nasz Bog, Ten, ktoremu$my zaufali, ze nas wybawi; oto Pan, w ktérym zlozyli$my
nasza ufnos¢: cieszmy si¢ i radujmy z jego zbawienia! (Iz 25,6-9).
Autor uwydatnia szczeg6ly tej wspanialej uczty oraz zapowiada, ze Bég uwolni
jej uczestnikéw od wszelkich cierpien i napeini ich niezamacona radoscia.
W Ksigdze Pocieszenia wspaniatos$¢ positku jawi si¢ w jeszcze petniejszym
$wietle:
O wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzZcie, choé nie macie pienigdzy! Ku-
pujcie i spozywajcie, dalejze kupujcie bez pienigdzy i bez placenia za wino i mleko! Cze-
mu wydajecie pieniadze na to, co nie jest chlebem? I wasza pracg — na to, co nie nasyci?
Shuchajcie Mnie, a je$¢ bgdziecie przysmaki i dusza wasza zakosztuje tlustych potraw.
Nakloficie wasze ucho i przyjdzcie do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza wasza zy¢ bedzie
(1z 55,1-3).
Pierwszy positek byl potwierdzeniem przymierza, jakie Bog zawart z Mojzeszem
i starszymi Izraela. Ostatni positek bedzie si¢ faczyl z zawarciem przymierza wiecz-
nego — na znak Bozej wierno$ci obietnicom danym Dawidowi. Posilek kryje w so-
bie wszelkie dobrodziejstwa i faski, jakimi B6g obdarzy ludzi poprzez to przymierze.

Takze w Ksiedze Przypowiesci Henocha, powstalej w czasie bezposrednio po-
przedzajacym przyjécie Chrystusa, wyobrazeniem wiecznego szczgscia jest okazata
uczta: ,,Pan duchéw niebieskich bedzie z nimi przebywat i beda jes¢ wraz z Synem
Czlowieczym oraz zasiada¢ na wieki przy Jego stole” (62,14). Szczgscie bgdzie wige
polega¢ na przebywaniu przy stole wraz z Mesjaszem, czyli Synem Czlowieczym,
w blisko$ci Boga — Pana niebieskich duchéw. Perspektywa wiecznego szczgscia
opiera si¢ przede wszystkim na przebywaniu w tej wspélnocie.

1.4. Uczta duchowa

W niektorych apokaliptycznych zapowiedziach niebianskiej uczty akcentowana
jest obfitos¢ pokarmow, ktére maja wyobraza¢ hojno$¢ Boga. Inny nurt myslowy
kieruje nasza uwagge przede wszystkim ku Bozej Madrosci. Tak oto Ksigga Przy-
stéw opisuje uczte przygotowana dla wszystkich ludzi przez Boza Madros¢:

Madrosé zbudowata sobie dom i wyciosata siedem kolumn, nabila zwierzat, namieszala
wina i stol zastawita. Stuzace wystata, by wotaly z wyzynnych miejsc miasta: ,,Prostaczek
niech do mnie tu przyjdzie”. Do tego, komu brak madrosci, méwila: ,,Chodzcie, nasyécie
sig¢ moim chlebem, pijcie wino, ktdre zmieszalam. Odrzuécie glupote i zyjcie, chodzcie
droga rozwagi! (Prz 9,1-6).

Zaproszenie do jedzenia chleba i picia wina Madro$ci wyraza wezwanie do kie-
rowania si¢ ta madroscia w mysleniu i dziataniu. Oznacza wyrzeczenie si¢ glupoty,
aby odkry¢ droge prawdy i postepowaé sprawiedliwie. Wezwanie to w szczegdlny
sposob kieruje autor do maluczkich, ktérzy nie moga by¢ pewni, ze juz posiedli ma-
dros¢. Dar Bozej Madrosci zostaje ofiarowany tym, ktérzy moga by¢ przedmiotem
lekcewazenia. Albowiem Bog swoja hojna mitoscia pragnie napeni¢ przede wszyst-
kim ubogich i prostaczkow.

W Ksiedze Syracha Boza Madro$¢ jawi si¢ nam jako Zrodio dobrodziejstw sym-
bolizowanych przez obfite pokarmy i odurzajace napoje:
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Pelnia madrosci to baé si¢ Pana, ktéry upoi ich owocami swoimi. Caty dom napehni poza-
danymi dobrami, a spichlerze swymi ptodami (Syr 1,16-17).
Boza Madros¢ nie ogranicza si¢ jednak do hojnego rozdawania swoich owocow.
Sama siebie daje jako pokarm i napd;j:
Przyjdzcie do mnie, ktérzy mnie pragniecie, nasyécie si¢ moimi owocami! Pamigé o mnie
jest stodsza nad mi6d, a posiadanie mnie — nad plaster miodu. Ktorzy mnie spozywaja,
dalej laknaé beda, a ktérzy mnie pija, nadal beda pragnaé (Syr 24,19-21).

2. Posilek eucharystyczny

2.1. Wcielenie i posilek

Starotestamentalna zapowiedZ uczty przygotowanej przez Madros¢ byla zorien-
towana ku Eucharystii, gdyz uosobiona Madros¢ jest typem Jezusa. Sam Jezus utoz-
samia si¢ z Madroscia, kiedy o§wiadcza: ,,Madro$¢ usprawiedliwiona jest przez swe
czyny” (Mt 11,19). Czyny Madrosci wyrazaly si¢ w cudach i w calej zbawczej dzia-
lalnos$ci Jezusa. Urzeczywistnia On to, co bylo pragnieniem Madrosci, objawionym
w zastawionej przez nig uczcie: da¢ siebie jako pokarm i napdj. O§wiadczenie Ma-
dro$ci moglo byé rozumiane tylko w sensie metaforycznym. Kiedy méwita: , ktorzy
mnie spozywaja” i ,,ktorzy mnie pija”, stowa , spozywac” i ,,pi¢” mialy wylacznie
sens symboliczny. W sensie dostownym niemozliwe bylo ,,spozywanie” ani ,,picie”
Madrosci. Mozna bylo tylko kierowac si¢ nia w sposobie myslenia i dzialania oraz
przyjmowac¢ ja jako dar, ktory przemienia duchowa postawe czlowieka.

W przypadku Jezusa czynno$ci spozywania i picia zachowuja swdj dostowny
sens wynikajacy z wyraznych stéw zapowiedzi ustanowienia Eucharystii: ,,Kto spo-
zywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne” (J 6,54). Naturalnie to, co Jezus
daje do spozywania i picia, nie jest zwyczajnym pokarmem i napojem. Jest to Cialo
Chrystusa w jego stanie chwalebnym. Cialo napelnione Duchem Swigtym. W takim
samym stanie jest Jego Krew. Ale spozywanie i picie maja tu zasadnicze znaczenie:
,»Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem”
(J 6,55). Chociaz posilek eucharystyczny nabiera nowego znaczenia na mocy miste-
rium obecnosci Ciata i Krwi Chrystusa, polega przeciez na spozywaniu i piciu.

Tym, co sprawia, Ze owo spoZywanie i picie staje si¢ mozliwe, jest podstawowe
misterium Wcielenia. Na kartach Starego Testamentu Madrosé byta przedstawiana
jako Boska Osoba, ktéra przyszta do ludzi, ale nie przyjeta ludzkiego ciata. Nie mia-
fa ciala ani krwi. Jezus natomiast jest Boska Osoba, ktora przyszta na swiat w catym
realizmie Wcielenia. Na mocy tego misterium zyje On jak inni ludzie, ktérych czto-
wieczenstwo sklada si¢ z ciala i krwi. Dzigki Wcieleniu Jezus okre$la samego siebie
jako pokarm eucharystyczny: Ja jestem chlebem zycia (J 6,35). Stowa te oznaczaja,
ze sama Boska Osoba Chrystusa staje si¢ pokarmem, aby zapewnié ludziom nowe
zycie. Boska Osoba jest Chlebem zycia poprzez Cialo i Krew, ktore do Niej przy-
naleza. Prawda jednak pozostaje, ze Syn Bozy jako Osoba ofiaruje si¢ ludziom jako
pokarm i napdj.
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Jezus z naciskiem méwi o swej Osobie Syna Bozego jako o darze danym w ucz-
cie eucharystycznej: ,,Chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstgpuje i zycie daje
swiatu” (J 6,33). ,,Zstapienie z nieba” i ,,dawanie zycia §wiatu” — to dwa charakte-
rystyczne rysy tajemnicy Wcielenia. W slowach Jezusa termin ,,chleb” wskazuje na
Eucharysti¢. Podczas konsekracji Syn Bozy zstgpuje z nieba i w uczcie eucharys-
tycznej daje zycie $wiatu. W ten spos6b Eucharystia staje si¢ nieustanna kontynua-
cja tajemnicy Wcielenia.

,Bozy Chleb” to nie tylko Chleb dany przez Boga. W mys$l stéw Jezusa: ,.Ja jes-
tem” sam Syn Bozy daje nie tylko swoje Cialo 1 Krew, lecz cala swoja Osobeg. Posi-
tek eucharystyczny to nieustanne udzielanie ludziom zycia Jezusa. Zycie bedace
wilasnoscia Syna Bozego zostaje dane do dyspozycji wszystkich ludzi powotanych
do udziatu w Jego Boskim synostwie. Taka jest wlasnie tres¢ stow Jezusa: ,,Kto spo-
zywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne” (J 6,54).

Cale zycie laski polega na przekazywaniu ludziom tego wiecznego Zycia Syna
Bozego. W sposéb najdoskonalszy odbywa si¢ to w Eucharystii. Czynnos¢ spozy-
wania i picia wyraza przenikanie zycia Chrystusa do samej gl¢bi ludzkiej osoby oraz
proces ksztattowania jej zycia wedlug wspaniatego wzoru Wcielonego Syna.

2.2. Uczta przeniknigta mocg Ducha Ozywiciela

Stary Testament zapowiadat duchowa ucztg, przygotowana przez Boza Madrosé,
ktora miata ofiarowa¢ ludziom sama siebie jako pokarm i napdj. Zapowiedz ta spel-
nia si¢ dzieki temu, ze Jezus jako Boska Osoba daje nam swoje Cialo do spozywa-
nia i swoja Krew do picia.

W $wietle Ewangelii owa duchowa uczta taczy si¢ ze szczeg6lng obecnoscia Du-
cha Swietego. Jezus z cala moca zareagowal na niezrozumienie swoich stuchaczy,
ktérzy sadzili, ze pokarmem eucharystycznym bedzie cialo Jezusa w jego stanie zy-
cia ziemskiego. WyjasnialiSmy juz Jezusowa odpowiedz, iz pokarmem w Eucharystii
bedzie Ciato Syna Czlowieczego, ktdry wstapi do nieba, czyli Cialo ozywione Du-
chem Swietym. Rozwazane bowiem samo w sobie, w swej doczesnej $miertelnosci
,.cialo na nic si¢ nie zda. To Duch daje zycie” (J 6,63). Jezus wyjasnia, w jakim sensie
trzeba pojmowac wszystkie Jego wypowiedzi na temat Ciata i Krwi Syna Czlowie-
czego. Sa one ,,duchem i zyciem” (por. J 6,63). Cialo i Krew to rzeczywisto$¢ prze-
niknigta zyciem Ducha. On zapewnia jej petne znaczenie.

Kiedy wigc stwierdzamy, ze w positku eucharystycznym Jezus udziela nam wias-
nego Bozego zycia, gdyz to On sam daje si¢ nam jako pokarm i nap6j, musimy ko-
niecznie dodag, ze to zycie otrzymujemy dzieki dziataniu Ducha Swigtego. Chrystus
stajac si¢ w Eucharystii pokarmem i napojem, przemienia ludzkos$¢ przez Ducha
SwiQtego. W dniu Pigédziesiatnicy, w momencie narodzin Kosciota— w mysl prze-
mowienia Piotra — Chrystus zestat Ducha Swigtego, ktorego otrzymat od Ojca (por.
Dz 2,33). To pierwsze ujawnienie si¢ chrzescijanskiej wspélnoty krylo juz w sobie
zalazek calego jej przyszlego rozwoju, ktorego gléwnym sprawca miat by¢ Duch
Swigty.
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Zgodnie z zasada, ze swa zbawcza i przemieniajaca dzialalnos¢ Jezus pehni przez
Ducha Swigtego, takze Eucharystia zaklada szczegdlna obecnosé tegoz Ducha, ktory
ozywia Chrystusowe Cialo dane ludziom na pokarm. Positek eucharystyczny jest
nosnikiem zycia w Duchu Swietym. Nie oznacza to, Ze trzeba traktowa¢ Eucharysti¢
jako sakrament Ducha Swietego. Pokarmem jest w niej Ciato i Krew Chrystusa. Ale
Duch Swiety dziata po to, aby otoczy¢ chwala Chrystusa (por. J 16,14). Kiedy Duch
swoja mocg uzbraja swiadkow, staja si¢ oni Swiadkami Chrystusa (por. Dz |, 8). Tak
wigc to zawsze Chrystus ofiaruje siebie jako pokarm i napdj, ale ten pokarm i nap9j
otrzymuje swa duchowg skutecznosé od Ducha Swigtego, ktéry je napetnia zyciem.

Dlatego tez w uczcie eucharystycznej chrzescijanie otrzymuja dary Ducha Swig-
tego. W Pierwszym Liscie do Koryntian (12,1-11) sw. Pawel opisuje réznorodnosé¢
duchowych daréw, czyli charyzmatéw wilasciwych dla zycia i rozwoju Kosciota.
Dary te sa rozdzielane wszystkim, zgodnie z upodobaniem Ducha Swietego. Nie ma
w tym tekscie wyraznego odniesienia do Eucharystii. Kiedy jednak w dalszych wy-
wodach Apostol poleca chrzescijanom stara¢ si¢ o wigksze dary — o wiarg, nadzie-
Jje, a zwlaszcza o mitoé¢ (por. 1 Kor 12,31; 13,13), nie powinni$my zapominac, ze
w ich zdobywaniu Eucharystia moze petni¢ bardzo wazng role.

W szczegdlny sposob przyczynia si¢ ona do wzrostu w milosci. Jezus przeciez
ukazat zwiazek migdzy Eucharystia i mitoscia, kiedy podczas Ostatniej Wieczerzy
dat uczniom nowe przykazanie: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajem-
nie mitowali, tak jak Ja was umilowatem” (J 13,34; 15,12). Uczniom, ktérzy zbyt
czesto ulegali sklonnosci do rywalizacji, Eucharystia miala udziela¢ sily do trwania
w bratniej zgodzie. Jezus liczy! na to, Ze uczta eucharystyczna uzdolni ich do pet-
nienia wielkiego przykazania wzajemnej mitosci. Dar Ducha Swigtego, ktory dziala
w eucharystycznym positku, miat dopomdc uczniom w przezwyci¢zeniu miloscia
wszelkich przeciwnych jej namigtnosci.

Naturalnie Eucharystia nie jest jedyna droga, na ktoérej Duch Swiqty rozdziela
swe dary. Jest to jednak droga bardzo wazna, zwlaszcza w dazeniu do milosci. Kie-
dy Jezus daje samego siebie jako duchowy pokarm, przez Ducha Swiqtego rozpala
w sercach ogien milosci.

2.3. Eucharystia i epikleza

Poniewaz Duch Swigty napelnia zyciem Ciato i Krew Chrystusa, ktére otrzymu-
jemy jako pokarm i napdj, nie dziwimy si¢, ze Duch peni szczegdlna rolg w sklada-
niu Ofiary i w udostgpnianiu uczestnikom duchowego owocu eucharystycznego po-
sitku. Te role Ducha Swigtego wyraza w liturgii epikleza.

Epikleza to prosba o dar Ducha Swigtego. Przed konsekracja prosimy, aby moca
Ducha dokonata si¢ przemiana chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa. Istnieje tak-
ze epikleza komunijna — prosba o udzielenie moca Ducha Swigtego zbawczego
owocu uczty eucharystycznej.

Odnosnie do epiklezy konsekracyjnej istnieje réznica zdan migdzy chrzescijana-
mi prawostawnymi i katolikami. Prawostawni uwazaja epikleze za istotng formulg,
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moca ktdrej dokonuje si¢ przeisteczenie. Ich zdaniem stowa ustanowienia sa jedynie
wyrazem tego, co juz zostalo wypowiedziane w epiklezie. Sobor Florencki w dekre-
cie dla Ormian stwierdza, ze forma sakramentu Eucharystii sa stowa Zbawiciela,
czyli stowa ustanowienia (por. DS 1321; BF 285). W $wietle wielu wypowiedzi pa-
pieskich do waznosci konsekracji konieczne i wystarczajace jest wypowiedzenie
stéw Chrystusa. Pius X stwierdza jasno: ,,Katolicka nauka o Sakramencie Najswiet-
szej Eucharystii nie zostaje zachowana, jesli kto$ uparcie twierdzi, ze mozemy przy-
jaé opinig, zgodnie z ktora u Grekéw stowa konsekracji osiagaja swoj cel dopiero
po wypowiedzeniu formuly zwanej epikleza” (DS 3556). Dnia 23 maja 1957 r. Kon-
gregacja Swietego Oficjum stwierdzila, ze waznie celebruje tylko ten kaptan, ktory
wypowiada stowa konsekracji (AAS 49 [1957] 370).

Z powyzszych wywoddw nie mozna jednak wnioskowaé, ze epikleza nie ma zna-
czenia. W czasie celebracji eucharystycznej wezwanie Ducha Swigtego jest nieod-
zowne, gdyz harmonizuje ono z dopetnieniem si¢ eucharystycznego misterium. Po-
przez Ducha Swietego wznosi si¢ ku Ojcu Ofiara Chrystusa i moca tegoz Ducha
w tej Ofierze chleb i wino zostaja przemienione w Cialo i Krew Zbawiciela.

R0zZDZIAL VIII: KULT OBECNOSCI EUCHARYSTYCZNEJ

1. Rozwéj kultu obecnosci

Celebracja Eucharystii, majaca swoj punkt wyjscia w dwukrotnie wypowiedzia-
nym przez Jezusa nakazie: ,,To czyncie na moja pamiatke” (1 Kor 11,24-25; L.k 22,
19), zapoczatkowala szeroki rozwdj liturgii, jaki si¢ dokonal w ciagu wiekow. Wokét
osrodka, jakim byla podwdjna konsekracja, skupily si¢ modlitwy, obrzedy i czyta-
nia, ktérymi chrzescijafiska wspolnota pragneta jak najpelniej uczestniczyé w spra-
wowaniu pamiatki ustanowionej przez Zbawiciela.

Szczegoblna jednak uwage trzeba zwréci¢ na podzniejszy rozwoj kultu eucharys-
tycznej obecnosci. W pierwszych wiekach Eucharystia byla przedmiotem publicznej
adoracji, ale tylko podczas Mszy i Komunii §wigtej. Hostie konsekrowane przecho-
wywano poczatkowd tylko w tym celu, aby je zanie$¢ do spozycia chorym i nieo-
becnym. Dopiero w wiekach srednich pojawia si¢ na Zachodzie kult adoracji wy-
raznie skierowany ku obecnosci Chrystusa w Eucharystii.

W XI]I w. zostaje wprowadzony we Mszy sw. obrzed podniesienia Hostii tuz po
Jjej konsekracji. Gest ten jest wyraznym wezwaniem do skupienia uwagi na obecnos-
ci Chrystusa i do adoracji.

W XIII w. adoracja Hostii odbywa si¢ takze poza Msza $w. i sprzyja licznemu
uczestnictwu wiernych w procesji z Najswietszym Sakramentem.

Pod wpltywem prywatnych objawien, jakich doznata blogostawiona Julianna
z klasztoru w Mont-Comillon koto Liege w Belgii, w 1247 r. zostalo wprowadzone
w tym miescie $wi¢to NajSwietszego Sakramentu. W 1264 r. papiez Urban IV
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(1261-1264) bulla Transiturus de hoc mundo rozszerzyl to swigto na caly Kosciot.
Obchoéd ku czci Najswigtszego Ciala i Krwi Chrystusa zostal ustanowiony w celu
uczczenia tego wzniostego Sakramentu oraz wyrazenia Chrystusowi adoracji i mito$ci.

Od XIV w. datuje si¢ zwyczaj wystawiania Hostii w monstrancji. Z kolei w nie-
ktorych okolicach wystawia si¢ Najswigtszy Sakrament podczas recytacji godzin ka-
nonicznych. Czestym zwyczajem jest udzielanie blogostawienstwa eucharystyczne-
go. Pod koniec XIV w. rozpowszechnia si¢ praktyka tzw. czterdziestogodzinnego
nabozenstwa, polegajacego na wystawieniu Najswigtszego Sakramrentu na pamiatke
czterdziestu godzin przebywania Jezusa w grobie.

W okresie Odrodzenia umieszcza si¢ tabernakulum na giéwnym oltarzu. Praktyka
prywatnego nawiedzania Naj$wigtszego Sakramentu rozpowszechnia si¢ w XVIII w.
pod wplywem $w. Marii Alfonsa Liguoriego.

Nie mozna przeoczy¢ teologicznej wymowy tego rozwoju kultu: jest on wynikiem
wiary w obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii. Na uwagg zastuguje fakt, iz autorem
oficjum Bozego Ciala jest $w., Tomasz z Akwinu. To znak, ze ustanowienie $wigta
dokonalo si¢ w zgodzie z refleksja teologiczna. Przypomnijmy poetyckie slowa
utozonego z tej okazji hymnu Pange lingua:

Slaw, jezyku, tajemnice / Ciala i najdrozszej Krwi,

Ktora, jako lask krynice, / Wylat w czasie ziemskich dni

Ten, co Matke mial Dziewicg, / Krél narodow, godzien czci.

Z Panny czystej narodzony, / Poslan zbawi¢ ludzki réd,

Gdy po $wiecie na wsze strony / Ziarno stowa rzucil w lud.
Wtedy cudem niezglebionym / Zamknat swej pielpielgrzymki trud.
W noc ostatnia przy Wieczerzy / Z tymi, ktorych braémi zwal,
Pelniac wszystko jak nalezy, / Czego przepis Prawa chcial.

Sam Dwunastu sie powierzyl / I za pokarm z rak swych dat.
Stowem wigc Wcielone Stowo / Chleb zamienia w Ciato swe,
Wino Krwia jest Chrystusowa, / Darmo wzrok to wiedzie¢ chee.
Tylko wiara Bozg mowa / Pewno$é o tym w serca $le.

Przed tak wielkim Sakramentermn / Upadajmy wszyscy wraz.
Niech przed Nowym Testamentem / Starych praw ustapi czas.
Co dla zmyslow niepojete, / Niech dopelni wiara w nas.

Bogu Ojcu i Synowi / Hold po wszystkie nieSmy dni.

Niech podaje wick wiekowi / Hymn triumfu, dzigki, czci,

A réwnemu Im Duchowi / Niechaj wieczna chwala brzmi. Amen.

Sobor Trydencki po orzeczeniu na temat rzeczywistej obecnosci i przeistocze-
nia, formutuje podstawowa zasade kultu adoracji, naleznej Eucharystii:

Nie ma... Zadnej mozliwosci watpienia, ze wszyscy wiemni Chrystusowi wedlug zwyczaju
stale przyjetego w Kosciele katolickim maja temu Naj$wigtszemu Sakramentowi odda-
wac najwyzszy kult adoracji (/atria), ktory nalezy si¢ prawdziwemu Bogu (kan. 6). Nie
zmniejsza obowiazku uwielbiania to, ze Chrystus ustanowil ten Sakrament dla spozywa-
nia. Wierzymy bowiem, ze w nim jest obecny ten sam Bog, o ktérym wprowadzajac Go
na okrag ziemi, Ojciec Przedwieczny moéwi: «Niech Mu poklon oddajg wszyscy Anio-
lowie Bozy» (Hbr 1,6; Ps 96,7), ktéremu upadiszy pokionili si¢ Medrcy (Mt 2,11), ktd-
remu i sami Apostolowie w Galilei oddali poklon, jak $wiadczy Pismo Swiete (DS 1643;
BF 293).
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2, Kult obecnosci w celebracji eucharystycznej

Nalezy przypomnie¢, Ze w czasie ustanowienia Eucharystii Jezus wyraznie i bez-
posrednio stwierdzit obecnos$é swego Ciata i swojej Krwi. Poniewaz wzywat swoich
uczniéw do spozywania i picia, mégl poprzesta¢ na stowach: ,,Jedzcie moje Ciato.
Pijcie moja Krew” Wolal jednak wypowiedzie¢ stowa wyrazajace rzeczywistosé
Jego Ciata i Krwi: ,,To [jest] moje Ciato. To [jest] moja Krew”

Jezus wymagat od swoich uczniow wiary przede wszystkim w t¢ rzeczywistosc.
Dlatego w rok przed Ostatnia Wieczerza zazadal aktu wiary ze strony ucznidéw, aktu
wiary tym bardziej zastugujacego i doniostego, ze miat on by¢ wyrazem sprzeciwu
wobec gotowosci wielu stuchaczy, aby opusci¢ Jezusa w chwili, gdy zapowiadat
dar Eucharystii. Tego aktu wiary domagat si¢ Jezus jako warunku, jaki musieli spel-
nié, gdyby chcieli nadal i§¢ za Nim. Zapytal bowiem Dwunastu: ,,Czyz i wy chcecie
odej$¢?” (J 6,67).

Aby méc pozostaé przy Nauczycielu, uczniowie winni uwierzy¢ w tajemniczy
positek, w ktérym Syn Czlowieczy miat da¢ swoje Cialo do spozywania i swoja Krew
do picia. Winni byli uwierzy¢, ze jest On Chlebem, ktory z nieba zstapit i daje zycie
$wiatu. Wymagany od uczniéw akt wiary mial dotyczy¢ Boskiej Osoby Chrystusa.
Tylko Ten, kto jest Bogiem, moze zapewni¢ §wiatu Zycie, stajac si¢ pokarmem dla
ludzi. W jaki$ spos6b uznaje to Piotr w stowach: ,,Panie, do kogdz p6jdziemy? Ty
masz sfowa zZycia wiecznego” (J 6,68). Do kogo mieli p6js¢, jesli nie do Tego, ktory
wypowiada Boze stowa i odznacza sig¢ $wigtoscia Boga?

Eucharystia jest sakramentem Boskiej obecnosci. Stad wynika wezwanie do ado-
racji. Chrystus, ktéry daje swoje Ciato na pokarm i swoja Krew jako napdj, oczeku-
Jje, aby$my uznali Boska wartos¢ Jego daru.

Wypowiedzi Jezusa dotyczace Jego osobowej obecnos$ci w Eucharystii winny
by¢ przyjmowane z calg petnia ich treSci. Wyrazaja one nie tylko prawde o Ciele
danym na pokarm i 0 Krwi danej za nap6j, poniewaz obecnos¢ osoby nie moze by¢
zredukowana do samej uzytecznosci, jaka ona reprezentuje, lub do przystugi, jaka
$wiadczy. Nawet wtedy, gdy Jezus mowi: ,,Kto Mnie spozywa...”, czyni aluzj¢ do
obecnosci osobowej, ktorej nie wyczerpuje funkcja pokarmu.

Obecnosci eucharystycznej nie mozna nigdy traktowaé jako obecnosci rzeczy,
jakimi sg Cialo i Krew. Jest to w istocie obecnosé Tego, ktéry dajac swoje Ciato
1 Krew, méwi: ,,Ja jestem”. Obecnos¢ t¢ nalezy ocenia¢ w $wietle godnosci Osoby,
ktora staje si¢ obecna wraz ze swojg mitoscia, a dokladniej — z calym majestatem
swego bdstwa.

Dlatego w czasie sprawowania Eucharystii postawa adoracji Jezusa, ktory stat
si¢ obecny, poprzedza komunijny positek. Tylko ta adoracja moze chrzescijanina
usposobi¢ do przyjecia z naleznym szacunkiem Ciala i Krwi Panskiej. Tylko taka
postawa moze nada¢ Komunii wlasciwe znaczenie oparte na gl¢bokim zjednoczeniu
osoby przyjmujacego z Osoba Wcielonego Syna Bozego.
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Trzeba tu uscisli¢ sens owej adoracji. Mogliby$Smy bowiem zapytaé, czy adora-
cja moze si¢ kierowa¢ ku Hostii? Adoracja nie zatrzymuje si¢ na Hostii jako takiej,
ktora jest tylko widzialnym znakiem obecnosci Ciata Chrystusa. Akt adoracji, wy-
plywajacy z wiary, poprzez Hosti¢ zwraca si¢ ku niewidzialnemu Ciatu Chrystusa.
Cialo to moze i powinno by¢ adorowane, gdyz przynalezy do Osoby Syna Bozego.
Adoracja bowiem moze si¢ odnosi¢ tylko do osoby. Przypomina o tym gleboki i pra-
stary hymn Adoro te, devote:

Zblizam si¢ w pokorze i niskosci swej. / Wielbig¢ Twéj majestat, skryty w Hostii tej.
Tobie dzis w ofierze serce daj¢ swe. / O, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe.

Myla sig, o Boze, w Tobie wzrok i smak. / Kto si¢ im poddaje, temu wiary brak.
Ja jedynie wierzyé Twej nauce cheg, / Ze w postaci chleba utaite$ sie.

Béstwo swe na krzyzu skryle$ wobec nas. / Tu ukryte z bostwem czlowieczenstwo wraz.

Lecz w Oboje wierzac, wiem, ze dojdg tam, / Gdzie$ przygamal totra: do Twych niebios bram.
Jak niewierny Tomasz Twych nie szukam ran, / Lecz wyznaje z wiarg, zes moj Bog i Pan.
Pomoéz wierze mojej, Jezu, taska swa. / Ozyw ma nadziejg, rozpal milos¢ ma.

Ty, co$ upamietnit smierci Bozej czas, / Chlebie Zywy, zyciem swym darzacy nas.

Spraw, bym dla swej duszy zycie z Ciebie bral, / Bym nad wszelks, stodycz Ciebie poznaé chcial.
Ty, co jak pelikan, Krwia swa karmisz lud, / Przywr6¢ mi niewinnosé, oddal grzechéw brud.
Oczys$¢ mnie Krwig swojg, ktora wszystkich nas / Jedng kropla moze obmy¢ z win i zmaz.
Pod zaslong teraz, Jezu, widzg Ci¢. / Niech pragnienie serca kiedys spelni sig,

Bym oblicze Twoje tam ogladaé mogl, / Gdzie wybranym miejsce przygotowat Bog.

3. Kult obecnosci poza czasem eucharystycznej celebracji

Jezus nie zazadal wyraZnie, aby Jego eucharystyczna obecnosé byla przedmio-
tem kultu poza czasem sprawowania Ofiary i Komunii $wietej. Poprzez slowa kon-
sekracji obdarzy! nas obecno$cia swego Ciala i Krwi, nie wyznaczajac przy tym
zadnych ograniczen tej obecnosci.

Jezus dal swoje Cialo i Krew, ustanawiajac Ofiare, ktéra w sposob sakramental-
ny uobecnia Ofiarg krzyza. Dzigki temu z Ofiara wiaze si¢ osobista obecnos¢ Jezusa
i zapewnia tej Ofierze cala jej wartos$¢. Jezus jednak nie zamknat swej obecnosci w ra-
mach czasu koniecznego do zlozenia Ofiary.

Obdarzajac nas swoja obecnoscia pod postaciami chleba i wina, myslat Jezus
o positku komunijnym. Nie zdecydowat jednak, aby ten dar Jego Ciala i Krwi mial
przemija¢ z chwila zakonczenia Komunii.

Trzeba tu przypomnie¢, ze sformulowane przez Jezusa stowa konsekracji, choé
wyrazaja wezwanie do spoZywania i picia, ograniczajq si¢ wprawdzie do stwierdze-
nia rzeczywistosci Ciala i Krwi, ale nie wyznaczaja zadnego czasu, po uptywie kt6-
rego obecnosé ta mialaby zaniknag. Dlatego tez jak dtugo trwaja ,,postacie”, nie ule-
gajac zepsuciu, obecnos¢ Ciala i Krwi Chrystusa pozostaje niezmieniona.

Trzeba nadto podkresli¢, ze stowa: ,,To [jest] moje Cialo” i ,,To [jest] moja Krew”
wyrazaja dar zaofiarowany ludziom. Mozna by je sformulowa¢ i tak: ,,Oto moje
Cialo. Oto moja Krew” Ten pochodzacy od Jezusa dar swiadczy o Jego bezgranicz-
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nej hojnosci. Wypowiadajac te najprostsze stowa, Jezus zlozyt w rece uczniow swa
sakramentalng obecnos¢. Nie wyznaczyl zadnych ograniczen trwania tej obecnosci,
ale powierzyl swemu Kosciotowi troske o to, aby t¢ obecnos¢ przyjat wraz z cata
obfitoscia ukrytego w niej Boskiego daru. Innymi stowy: zgodnie z zamystem Chrys-
tusa obecno$¢ eucharystyczna jest darem szeroko dostgpnym, bez zadnych ograni-
czen czasowego horyzontu.

Nie ulega watpliwosci, ze obecnosé eucharystyczna pozostaje darem istotnie zwia-
zanym ze sprawowaniem Ofiary i komunijnej Uczty. Nie mozna jej pojmowa¢ ani
otaczac czcig bez jakiejs wigzi z celebracja. Adoracja obecnosci Chrystusa przygo-
towuje do skladania Ofiary i do Komunii swietej. Wynika tez z Ofiary i Positku jako
przedhuzenie ich skutecznosci. Innymi stowy: adoracja obecnosci jest rtownocze$nie
przygotowaniem do celebracji i jej owocem.

To, ze kult obecnosci Chrystusa w Eucharystii jest zgodny z Jego zamystem, wy-
nika z Jego obietnicy danej uczniom przed ostatecznym odejsciem z tej ziemi: ,,Oto
Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoficzenia swiata” (Mt 28,20). Obiet-
nica ta, zamykajaca Mateuszowa Ewangeli¢, ma wyjatkowa wymowe. Kryje ona
aluzje do Bozego imienia przytoczonego w Mt 1,23: ,, Emmanuel, Bég z nami”, i wy-
raza najwigksza troske Mistrza w momencie, kiedy ma zosta¢ wziety sprzed oczu
swoich uczniéw. Swiadom tego, iz bolesna si¢ stanie dla nich Jego nieobecnosé, za-
pewnia im innego rodzaju nieustanng obecno$¢. Dodaje: ,,z wami”, aby ich utwierdzié¢
w przekonaniu, ze tej nowej obecnoéci nikt nie potrafi uczniéw pozbawi¢. Pozosta-
na odtad nierozdzielnie zlaczeni z Osoba Chrystusa. Obecnos¢ ta bedzie trwac ,,przez
wszystkie dni”, a wigc kazdy ich dzien bedzie uplywal pod jej znakiem. Kiedy za-
pewnia, ze bedzie z nimi ,,az do skonczenia $wiata”, daje im do zrozumienia, iz nie
beda osamotnieni w wielkiej misji ewangelizacyjnej trwajacej az po kres ludzkiej
historii.

Jesli Jezus zamierzat zapewni¢ uczniom tg obecno$é w celu ustalenia wewnetrz-
nej i trwatej z nimi wigzi, dochodzimy do wniosku, ze pragnat tym samym zaofia-
rowac¢ im swoja obecnos¢ wynikajaca z ustanowienia Eucharystii. Poniewaz wigz
Jezusa z ludzmi miata wydzwigk sakramentalny, takze obecno$¢, jaka pragnat ich
obdarzy¢, nabierata charakteru sakramentalnego i miala si¢ urzeczywistnia¢ poprzez
Eucharystie. Obecnos$¢ kazdemu dostepna, ogarniajaca wszystkie dni, zapewniona
do konca $wiata, urzeczywistnia si¢ w stosowny sposob wlasnie dzieki Eucharystii.

Kiedy podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus po raz pierwszy wypowiadat stowa kon-
sekracji, byl doskonale $wiadom tego, ze obecnos¢ Jego Ciata i Krwi bgdzie zZrodlem
przemiany loséw $wiata. Czy nie wolno nam mysle¢, ze Jezus zywil wewngtrzng
pewnosé, iz Jego Cialo stanie si¢ doskonalym pokarmem poszukiwanym przez wszy-
stkich, kt6rzy beda odczuwaé gtéd Boga? Swiadom tego, iz pociagnie do siebie wszy-
stkich ludzi (por. J 12,32), przez Eucharysti¢ pragnat sta¢ si¢ osrodkiem adoracji dla
wszystkich wierzacych i tym, ktdrzy sie z Nim zjednocza, zaofiarowaé mozliwosé
jeszcze SciSlejszej wiezi poprzez napawajacy pokojem kult i kontemplacje.
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4. Glowna rola obecnosci

Dokonujacy si¢ w ciagu wiekéw rozwoj kultu obecnosci Chrystusa przyczynit
si¢ do stopniowego odkrycia bogactwa misterium Eucharystii.

Kult ten doskonale harmonizuje z celebracja Ofiary i Uczty eucharystyczne;.
Przyczynia si¢ do lepszego zrozumienia istoty uczestnictwa w sakramentalnej Ofie-
rze Chrystusa i skupia uwagg wiernych na Osobie Zbawiciela w Komunii $wigtej.

W niektorych przejawach kultu dostrzegamy poryw goracej poboznosci, z jaka
lud chrzescijanski pragnie okaza¢ swa wdzigcznos$é za Boski dar Eucharystii. Trze-
ba jednak zauwazy¢, ze to sam Chrystus zyczyl sobie tej odpowiedzi na ustanowienie
Eucharystii w czasie Ostatniej Wieczerzy i zamierzal pobudzi¢ uczniéw do adoracji
wynikajacej z uznania waloru Jego obecnosci.

Obecnos¢ ta jest wezwaniem do wiary i mitosci. Zajmuje w chrzes$cijanskiej re-
ligii centralne miejsce, gdyz jest zwigzana z nowa $wigtynia zbudowana poprzez
zmartwychwstanie. Jest ona zrodtem nadziei, gdyz Eucharystia jednoczy nas z m¢ka
Chrystusa, ktora glosimy, ,,az przyjdzie” pragnac, aby dla nas przyszedi.

5. Kult eucharystyczny w Kosciolach Wschodnich

Nie bylo w przesziosci i nie ma obecnie kultu eucharystycznego w Kosciotach
Wschodnich, poniewaz nie zaistnialy tam historyczne uwarunkowania, jakie sklonity
Kosciél tacinski do spotggowania czci dla rzeczywistej obecnosci Chrystusa w Eu-
charystii nie tylko podczas celebracji ale i poza nig. Kazda tradycja koscielna moze
si¢ wyraza¢ zgodnie z wlasciwa jej umystowoscia, odrgbnoscia obrzadkéw i zwy-
czajow. Jak stwierdza soborowy Dekret o Kosciotach Wschodnich katolickich, migdzy
réznymi obrzadkami Kosciola ,,przedziwna panuje wspdlnota, tak ze ré6znorodnosé
ta w Kosciele nie tylko nie przynosi szkody jego jednosci, ale ja raczej uwydatnia.
W zamierzeniu bowiem Kosciota katolickiego lezy, aby nienaruszone pozostaly tra-
dycje kazdego partykularnego Kosciota czy obrzadku” (DKW 2). Trzeba réwniez
pamigtaé o tym, co stwierdza takze Sobor Watykanski II, ze kazdy obrzadek Kos-
ciola, kazda tradycja, kazde duchowe dziedzictwo ,,jednakowa posiadaja godnosé
i zaden z nich nie goruje nad innymi z racji obrzadku. Ciesza si¢ tez tymi samymi
prawami i poddane sg tym samym obowiazkom” (tamze, 3).

Jednakze, cho¢ nie ma w Kosciotach Wschodnich tradycji kultu Eucharystii po-
za Mszg $w. (w takich jego formach jak godzina $wigta, blogostawienstwo eucharys-
tyczne, procesja eucharystyczna...), zarowno we wspdlnotach pozostajacych w jed-
nosci z biskupem Rzymu, jak i w tych, ktdre nie zachowuja petnej komunii, istnieje
wielki szacunek dla §wietej Eucharystii takze poza czasem celebracji liturgiczne;j.

W Kosciotach tych rozwinal si¢ natomiast zywy zewngtrzny kult $wietych ikon,
ktére uwaza si¢ za sakramentalia osobowej obecnosci. Przedstawiaja one oblicze —
zwlaszcza Oblicze Chrystusa — lub wydarzenia historii zbawczej, nade wszystko
misteria Chrystusa i Matki Bozej. Otaczane czcia w zwiazku z celebracja Eucharys-
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tii i przebiegiem roku liturgicznego, ikony uobecniaja wiernym sprawowane miste-
rium i sklaniaja ich do nasladowania przedstawionych oséb. VII Sob6r Powszechny
(Nicejski II) tak uczy na temat swigtych obrazéw: ,,Im czg¢sciej wierni wpatruja si¢
w te obrazy, tym bardziej odzywa w nich pamig¢ o przedstawionych osobach i prag-
nienie, aby je nasladowac oraz przez ucalowanie obrazéw okazywac tym osobom
szacunek i czes¢... Kult oddawany obrazowi kieruje si¢ w rzeczywistosci ku przed-
stawionej na nim osobie; kto oddaje czes¢ obrazowi, tym samym czci tego, kogo on
przedstawia” (Mansi, XIII, 482). Eucharysti¢ mozna uwaza¢ za lkon¢ w najpelniej-
szym tego sfowa znaczeniu. Jest ona bowiem sakramentem Tego, ktdry jest ,,obra-
zem [ikong] Boga niewidzialnego” (Kol 1,15).

Podziat chrzescijan jest bardzo bolesny, gdyz stwarza przeszkodg dla wspolnego
udziatu w Eucharystii, b¢dacej ,,o$rodkiem i szczytem” zycia Kos$ciofa i sakramen-
tem jednosci.

Eucharystia bowiem réwnocze$nie wyraza jednos$¢ i udziela nam faski. Commu-
nicatio in sacris jako wyraz jednosci nie jest mozliwa. Jako srodek taski moze by¢é
dozwolona w okreslonych okolicznosciach przez wiadzg¢ Kosciota (por. DE, 8).

Jesli chodzi o wschodnie Koscioly prawoslawne, maja one prawdziwe sakra-
menty, zwlaszcza na mocy sukcesji apostolskiej. Communicatio in sacris nie tylko
jest mozliwa, ale i zalecana w niektérych okolicznosciach zgodnie z wytycznymi
wladzy koscielnej (por. DE, 15).

W mysl nauki katolickiej Koscioly i wspdélnoty wyroste z tradycji protestanckiej
nie zachowaly autentycznej i integralnej rzeczywistosci eucharystycznego misterium.
Wspdlne wigc uczestnictwo katolikéw i protestantéw w Eucharystii nie jest mozli-
we. Sakramenty i postugi musza by¢ przedmiotem dialogu (por. DE, 22). Znaczace
kroki ku jednosci zostaly wykonane. Uczestnictwo wszystkich chrzescijan w Uczcie
przy jedynym Stole Panskim winno by¢ trescig naszych usilnych modlitw.

6. Kongres Eucharystyczny

Jubileusz Roku 2000, wprowadzajacy chrzescijan w progi trzeciego tysiaclecia
dziejéw, wzywa ich do odkrywania na nowo misterium Wcielenia Syna Bozego.
W Jezusie z Nazaretu Bog stat si¢ cziowiekiem, aby objawi¢ trynitarne misterium
swojej mifosci i zbawi¢ ludzkosé. Jak widzieliSmy w toku poprzednich wywodow,
misterium to przedtuza si¢ w historii, za$ ludzie kazdej epoki zadaja sobie pytanie,
jak to bylo mozliwe, aby Bog w swej mitosci posunat si¢ az do wydania samego sie-
bie na $mier¢ krzyzowa? Wydarzenie to nie pozostaje faktem minionym, ale poprzez
sakrament Eucharystii uobecnia si¢ kazdego dnia az do konca czaséw. Eucharystia
swiadczy o tym, Ze Jezus jest z nami na zawsze i mituje nas, niosac nam dar prze-
baczenia i pojednania oraz komuni¢ zycia z Bogiem.

Gleboka wymowe ma decyzja Jana Pawta 11, aby w czasie obchodéw Wielkiego
Jubileuszu odbyt si¢ Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny:
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Poniewaz... Chrystus jest jedyna droga dostgpu do Ojca, z okazji Wielkiego Jubileuszu
odbedzie si¢ w Rzymie Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny, ktory podkresli Jego
zywa i zbawcza obecnos¢ w Kosciele i w swiecie. Rok dwutysigczny bedzie rokiem gle-
boko eucharystycznym: w Sakramencie Eucharystii Zbawiciel, ktory dwadziescia wiekow
temu przyjat cialo w tonie Maryi, nadal ofiarowuje si¢ ludzkosci jako zrédio Boskiego
zycia (TMA, 55).

Kongres Eucharystyczny bgdzie wigc sercem i1 szczytem Roku Swietego, ponie-
waz misterium Eucharystii stanowi osrodek calego zycia Kosciola. Nie bgda to zatem
dwa obok siebie stojace wydarzenia, ale jedno wielkie przezycie wiary i mifosci.

Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny wpisany w centrum Roku Jubileu-
szowego odbedzie si¢ w miescie, w ktorym Piotr i Pawet zlozyli Chrystusowi najwyz-
sze $wiadectwo swej milosci. Qtwierajq sie przed nami bramy nowego tysiaclecia
chrzescijanskiej ery. Kongres Eucharystyczny bgdzie wezwaniem do konsekwent-
nego $wiadectwa wiary i do szukania w niej odpowiedzi na najgigbsze oczekiwania
serca kazdego czlowieka. Kosciol Rzymski, zwolany przez swego biskupa — papieza,
jest swiadom swej szczegdlnej misji w stosunku do innych siostrzanych Kosciolow.
Celebrujac Kongres Eucharystyczny, Kosciol ten bedzie musiat raz jeszcze potwier-
dzi¢ swoja wiemo$¢ wobec postannictwa, jakie Chrystus swoim opatrznos$ciowym
zrzadzeniem zechcial mu powierzy¢.

Chrzescijanie sa wezwani do obchodu tego Kongresu Eucharystycznego, aby
zaczerpnad z niego sit do podj¢cia zadan nowej ewangelizacji. Przybywajacy do Rzy-
mu pielgrzymi winni z tej okazji doswiadczy¢ bogactwa task Eucharystii, by otwo-
rzy¢ swe serca na nadzieje w oczekiwaniu przyjscia zmartwychwstatego Pana.

ROZDZIAL IX: EUCHARYSTIA W ZYCIU CHRZESCIJAN

1. Wewnetrzne zjednoczenie z Chrystusem

Podstawowym owocem eucharystycznego positku jest poglgbienie wigzi z Je-
zusem. Jako pokarm przenika on osobg wiernego, aby ja coraz $cislej zjednoczy¢
z sobg i przemieni¢ cale jej wngtrze.

Jezus oswiadcza: ,, Kto spozywa moje Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja
w nim” (J 6,56). Celem eucharystycznego positku nie jest wigc chwilowe spotkanie
z Jezusem, ale trwate z Nim zjednoczenie. Kto spozywa w Komunii swigtej Ciato
Chrystusa, przyjmuje Go, aby coraz $cilej i nierozerwalnie si¢ z Nim zespoli¢.

Kiedy Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy méwi o udzielaniu laski, nazywa sa-
mego siebie winnym krzewem, z ktérego latorosle czerpia zyciodajna moc. Warun-
kiem zycia latorosli jest wi¢z z krzewem: ,,Trwajcie we Mnie, a Ja w was bedg trwac”
(J 15,4). Wezwanie to zmierza przede wszystkim do tego, aby gatazki mogly przy-
nosi¢ owoce: ,,Podobnie jak latorosl nie moze przynosi¢ owocu sama z siebie —
jesli nie trwa w winnym krzewie — tak samo wy, jezeli we Mnie trwac nie be-
dziecie... Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze
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Mnie nic nie mozecie uczyni¢” (J 15,4.5). Chociaz ptodnos¢ galazek pozostaje tak
wazna, nie jest jedynym celem. Celem podstawowym, do ktérego nade wszystko
nalezy dazy¢, jest zjednoczenie z Chrystusem, trwanie w Nim jak On trwa w nas.
Ten cel odpowiada najgiebszym aspiracjom ludzkiej osoby.

O tym, ze takie wlasnie jest podstawowe dazenie czlowieka, przynajmniej tego,
ktéry znalazt Chrystusa i w Niego wierzy, $wiadczy osobisty przyklad sw. Pawla.
W takich oto stowach wypowiada Apostol swe pragnienie przyszlego szczescia:
,Pragne odejs¢ i by¢ z Chrystusem” (Flp 1,23).

Wiasnie po to, aby odpowiedzie¢ na gleboka aspiracj¢ wpisana w nasze obecne
zycie, Jezus ustanowit Eucharysti¢. Jest ona positkiem jednoczacym z Chrystusem.
Ogarnia cale jestestwo wierzacego czlowieka i przemienia je w zywe mieszkanie
Chrystusa oraz pozwala w Nim trwag, tak jak On trwa w nas.

2. Obecno$é Maryi we wspoélnocie sprawujacej Eucharystie

2.1. Eucharystyczno-Maryjne do$wiadczenie Kosciota

Eucharystia jest dusza Kosciola. Jest bijacym sercem zardwno wielkich katedr,
jak i malych, ubogich misyjnych kaplic. W swojej poboznosci wierni przywykli do
tego, aby w pomieszczeniu, w ktérym sprawuja Eucharysti¢ i obok miejsca jej prze-
chowywania umieszcza¢ zawsze obraz Matki Bozej. Jest on znakiem zjednoczenia
Maryi z Chrystusem oraz Jej obecnosci we wspolnocie celebrujacej Eucharystig.
Maryja kieruje nas nieustannie ku Chrystusowi obecnemu w Eucharystii, wskazujac
na to, jak istotne znaczenie ma plynaca z tego Sakramentu duchowa moc i komunia
z Panem. Wydaje si¢, ze szczegdlnym charyzmatem postannictwa Maryi jest prowa-
dzenie wiernych do Eucharystii. Doswiadczaja tego pielgrzymujacy do maryjnych
sanktuariow, w ktorych cale zycie religijne skupia si¢ wokét Eucharystii, bedace;j
zrodiem i szczytem wszelkiej poboznosci i duchowosci Maryjne;.

2.2. Podstawy biblijne

Czy w omawianym przez nas zagadnieniu chodzi tylko o jakas ,katolicka orygi-
nalnos$¢”, czy tez ta obecno$¢ Maryi we wspolnocie celebrujacej Eucharysti¢ ma
biblijne uzasadnienie?

Na pierwszy rzut oka odnosimy wrazenie, ze temat ten opiera si¢ tylko na prze-
stankach ubocznych. Spotykamy na przyktad §wiadectwa méwiace o udziale pierw-
szej wspolnoty chrze$cijanskiej w Wieczerzy Panskiej (por. 1 Kor 1,16-20) albo
w famaniu chleba (por. Dz 2,42-47; 20,7). Mozna stad wnioskowac¢, ze Maryja uczest-
niczyla w zyciu wspélnym oraz w Eucharystii sprawowanej pod przewodnictwem
Apostotow.

Stawiano pytanie, czy Maryja byfa obecna podczas Ostatniej Wieczerzy. Mozna
si¢ spotkaé z odpowiedzia, ze obecnosci tej nie nalezy wykluczaé z dwéch powo-
dow: (1) wedlug J 19,27 Maryja przebywata w tych dniach w Jerozolimie; (2) zgodnie
z zydowskim obyczajem, zwiazanym z uczta paschalng matce rodziny przystugiwato
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prawo zapalania lampy; mozliwe wigc, ze wlasnie Maryja spetnita t¢ powinnosé
w czasie Ostatniej Wieczerzy.

Zwraca si¢ wreszcie uwagg na to, jak bardzo Lukasz akcentuje symboliczna wy-
mowe ,,Betlejem”. Zgodnie z populamng etymologia nazwa ,,Betlejem” oznacza ,,dom
chleba” (Maryja bytaby w najdoskonalszym znaczeniu ,,domem?” Chleba Zycia, jakim
jest Chrystus). Ewangelista przywiazuje réwniez wagg do ziobu, w ktérym zostato
zlozone Dziecie (por. Lk 2,7.12.16).

Istnieja jeszcze bardziej wymowne szczegdly przekazane nam przez Jana
w dwoch epizodach o glebokiej symbolice eucharystycznej. Maryja zajmuje w nich
poczesne miejsce obok Jezusa. Chodzi to o uczte weselna w Kanie (J 2), ktéra pozos-
taje w $cistym zwigzku z epizodem rozmnozenia chlebéw, opisanym w J 6 i z przed-
stawiong w J 19 sceng na Kalwarii.

U poczatku cudownej przemiany wody w wino znajduje sie bez watpienia ini-
cjatywa Maryi wyrazona w poleceniu danym stugom: ,,Zrébcie wszystko, cokolwiek
wam powie” (J 2,5). Cud w Kanie stanowi poczatek znakéw, takze znaku rozmno-
zenia chleba i tym samym inicjuje nowa ekonomi¢ sakramentalna, ktorej osrodkiem
jest Eucharystia.

W kontekscie tej nowej ekonomii Maryja jest obdarzana nie tyle tytulem ,,Mat-
ka” co ,,Niewiasta”. Epizod ten pokazuje, ze Maryja Dziewica staje si¢ ,,poczatkiem”
(= Niewiasta w ujeciu Rdz 2,23) nowego pokolenia koscielnej wspdlnoty, karmiace;j
si¢ eucharystycznym Cialem i Krwia Chrystusa. Ewangelista Jan podkresla tu rolg,
jaka Dziewica Matka pelnila w popaschalnej wspélnocie koscielnej.

Sw. Jan uwydatnia zwiazek Maryi z Eucharystia nie tylko w ksi¢dze znakéw,
lecz takze w opisie meki Jezusa. W J 19,25-27 Jezus powierza ucznia Maryi i Ma-
ryje uczniowi. Nie jest to tylko gest synowskiej czci ze strony Jezusa, lecz epizod
zwiazany z decydujacym momentem objawienia. Maryja staje si¢ nosicielka faski
duchowego macierzynstwa. Takze tu jest nazwana ,Niewiasta” — dla podkreslenia
prawdy, iz stoi Ona u poczatkdw nowej generacji — Kosciola zrodzonego z przebi-
tego Chrystusowego boku, z ktdrego wyplywaja krew i woda, symbole sakramentéw
tegoz Kosciola.

W nowej ekonomii sakramentalnej, zainaugurowanej przez Kosci6t bedacy sa-
kramentem zbawczej obecnosci Chrystusa w historii, Maryja pozostaje Matka. Jesli
weczesniej byla tylko Matka Syna, teraz jest takze Matka Kosciota. Podczas gdy Jej
macierzynstwo bylo poczatkowo bylo fizyczne, teraz jest rowniez duchowe. Na
Kalwarii Jezusowa Matka staje si¢ Matka uczniéw swego Syna.

Macierzynstwo fizyczne wydaje si¢ jakby zniesione nie tylko mocg stéw, ale
i w sposob przerazajaco realistyczny: poprzez fizyczna $mier¢ Syna. W miejsce tego
macierzynstwa nastaje macierzynstwo duchowe: Maryja staje si¢ Matka ucznia.
Jesli przedtem Jezus narodzit si¢ z Maryi Dziewicy, teraz Dziewica otrzymuje dar
nowego narodzenia od swego ukrzyzowanego Syna. Nie zwraca si¢ On juz do Niej
tytulem ,,Matko”, ale ,,Niewiasto”, gdyz pochodzi Ona od mezczyzny (por. Rdz 2,
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23). Trudno sobie wyobrazi¢ bardziej radykalna zmiang relacji miedzy Maryja i Jej
Boskim Synem.

W miejsce Jerozolimy, ,,cory Syjonu” i matki rozproszonych, ktérych Bég gro-
madzi w obrebie muréw tego $wigtego miasta i w swojej $wiatyni, wkracza Maryja,
Matka rozproszonych dzieci Bozych, zgromadzonych przez Jezusa w swiatyni No-
wego Przymierza, ktéra zawdzigcza swe istnienie Jego Cialu i Krwi przelanej na
odpuszczenie grzechdw. W ekonomii Nowego Przymierza Maryja staje si¢ uosobie-
niem nowego Jeruzalem, czyli Kosciola czerpiacego zycie od Chrystusa obecnego
w Eucharystii.

Maryi przyshiguje wiec obecnosé i rola decydujaca zar6wno we Weieleniu, jak
i w sakramentalnej ekonomii Kosciota. W obu tych przypadkach wypowiedziata
Ona swoje fiat w wierze, nadziei i milosci. I w jednym i w drugim jest Ona Matka
nowej generacji, jaka Bog zechciat powotaé do zycia: pierwsza bylo zrodzenie Wcie-
lonego Syna Bozego; druga zrodzenie z boku Chrystusa wspdlnoty Kosciota kar-
miacego si¢ Cialem i Krwig Zbawiciela.

Kosciol, sakrament zbawienia, w spos6b istotny zakorzenia si¢ w misterium
Eucharystii, a jego egzystencja ma wyrazne znami¢ Maryjne.

2.3. Maryja prowadzi do Eucharystii

Podczas kazdej celebracji Eucharystii Kosciot kilkakrotnie wzywa wstawiennic-
twa Matki Chrystusa Pana. Jako najczcigodniejsza czlonkini Kosciola, Maryja w kaz-
dej Mszy $w. sklada Bogu w darze nie tylko wyrazona w przesziosci zgodg¢ na Wcie-
lenie i na krzyz, lecz takze swoje zastugi oraz trwajace obecnie wstawiennictwo
Matki cieszacej si¢ chwata (por. Marialis cultus, nr 20).

W encyklice Redemptoris Mater Jan Pawet Il stwierdza, ze duchowe macierzyn-
stwo Maryi , jest szczeg6lnie widoczne i przezywane przez lud chrzescijanski w Swie-
tej Uczeie — liturgicznym $wigceniu tajemnicy Odkupienia — w ktérej uobecnia si¢
Chrystus, Jego prawdziwe Cialo narodzone z Maryi Dziewicy” (nr 44).

I tak dalej pisze:

Stusznie pobozno$¢ ludu chrzescijanskiego zawsze dostrzegala gigboka wi¢Z pomigdzy
nabozefstwem do Matki Bozej i kultem Eucharystii. Jest to godne podkreslenia tak w li-
turgii zachodniej, jak wschodniej, w tradycji rodzin zakonnych, w duchowosci wspot-
czesnych ruchdéw, takze miodziezowych, w duszpasterstwie sanktuariow Maryjnych.
Maryja prowadzi wiernych do Eucharystii (nr 44).

Petniac te charyzmatyczna funkcje, Maryja nie tylko nie oddala wiernych od Je-
Zusa, ale po macierzynsku prowadzi ich do sakramentalnej komunii z Nim oraz wy-
jednuje faske, dzigki ktorej moga oni catym zyciem dawa¢ harmonijne i mezne
$wiadectwo.

3. Warunek rozwoju zycia

Jezus ustanowit posilek eucharystyczny jako zwyczajna pomoc majaca zapew-
niaé rozwoj zycia Jego uczniéw. Dar Jego Ciala i Krwi nie mial by¢ jakim$ luksu-
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sem, ale dobrodziejstwem plynacym z najwyzszej hojnosci. Spozywanie tego daru
jest po prostu warunkiem postepu na drodze zycia taski.

Jeszcze przed cudownym rozmnozeniem chlebéw, ktére miato zapowiadaé usta-
nowienie Eucharystii, Jezus ujawnil gleboko przejmujaca Go troske: ,,Zal Mi tego thu-
mu, bo juz trzy dni trwaja przy Mnie, a nie maja co jesc. I jesli ich puszcze zglodnia-
lych do domu, zastabng w drodze, bo niektorzy z nich przyszli z daleka” (Mk 8,2-3).
Chleb, ktory Jezus da swoim shuchaczom, jest nieodzowny do tego, by ich uchronic¢
przed skrajnym wyczerpaniem. Cud jest odpowiedzia na oczywiste zapotrzebowanie.

Po dokonaniu cudu Jezus z calg jasno$cia uczy o koniecznosci eucharystyczne-
go pokarmu dla zycia duchowego: ,,Zaprawdg, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie
bedziecie jedli Ciata Syna Czlowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia
w sobie” (J 6,53). Oswiadczenie to ma charakter uroczysty i wyraza cala powage
Jezusa Nauczyciela. Pokazuje, do jakiego stopnia Eucharystia jest nieodzowna dla
zycia chrzescijanskiego; jest warunkiem dostgpu do prawdziwego zycia. Bizantyjski
teolog, Mikotaj Cabasilas (XIV w.), tak komentuje cytowany tekst:

Z positkiem przy stole eucharystycznym wiaze si¢ obietnica, ze bgdziemy trwaé¢ w Chrys-
tusie, a On bedzie trwac w nas: trwa we Mnie, a Ja w nim. Jesli za$ Chrystus trwa w nas,
czego mogloby nam brakowad? Jakie dobro mogtoby nam umknaé? Jezeli w Nim trwa-
my, czego jeszcze mogliby$my pragnaé? On jest naszym Gosciem i Domem. Szczes$liwi
jeste§my w takim Domu! [...] Przyjmujemy do duszy nie tylko promien $wiatla, ale samo
slofice. On nas ogamnia i przenika, stajemy si¢ z Nim jednym duchem [...]. Jakie sa tego
nastgpstwa? Silniejszy 1 wspanialszy pokonuje stabego. To, co Boskie, przezwycigza
ludzkie, jak uczy Pawel, méwiac o zmartwychwstaniu: ,,to, co Smiertelne, przyodzieje
si¢ w niesmiertelno$¢” (1 Kor 15,54); i jeszcze: ,,juz nie ja Zyje, lecz zyje we mnie Chrys-
tus” (Ga 2,20) (Mikotaj Cabasilas, Zycie w Chrystusie, 4, 1, 584b).

To glebokie zjednoczenie z Chrystusem w Eucharystii catkowicie przemienia
chrzescijanina:

Szlachetna oliwka zaszczepiona na oliwce dzikiej zmienia gruntownie jej naturalne wias-
ciwosci, tak ze nie rodzi juz owocéw dziczki. Podobnie ludzka sprawiedliwoéé sama
z siebie do niczego si¢ nie przydaje. Kiedy jednak zlaczymy si¢ z Chrystusem i przyj-
miemy w Komunii Jego Cialo i Krew, moga rodzi¢ si¢ w nas tak wspaniale dobra, jak
odpuszczenie grzechdéw i prawo do dziedziczenia Krolestwa — dobra bgdace owocami
Chrystusowej sprawiedliwosci. Gdy bowiem przy $wigtym Stole spozywamy Cialo
Chrystusa, przewage bierze to, co silniejsze: pod wptywem Komunii nasza sprawiedli-
wosC staje sie sprawiedliwoscia przemieniajaca nas na podobienstwo Chrystusa [chrysto-
tworcza) (Mikolaj Cabasilas, Zycie w Chrystusie, 4, 2, 592 ed).

Ta koniecznos¢ przyjmowania Eucharystii znalazla swéj konkretny wyraz w pra-
wodawstwie Ko$ciota. Zgodnie z postanowieniem IV Soboru Lateranskiego (1215)
kazdy chrzescijanin po osiagnigciu wieku rozeznania, winien przyjaé, przynajmnie;j
na Wielkanoc, sakrament Eucharystii, po uprzednim wyznaniu wszystkich swoich
grzechow (DS 812). Podobnie postanawia Sob6r Trydencki: ,,Kazdy poszczegdlny
wierny Chrystusa obojga pici, po dojsciu do uzywania rozumu, obowiazany jest przy-
najmniej raz w roku na Wielkanoc komunikowa¢ wedtug nakazu $wigtej Matki
Kosciota” (DS 1659; BF 306).

Przykazanie to odnosi si¢ tylko do tych, ktérzy doszli do uzywania rozumu. So-
boér Trydencki uczy, ,,ze male dzieci nie majace jeszcze pelnego uzywania rozumu,
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z Zadnego wzgledu nie sa obowiazane do przyjmowania Komunii, gdyz odrodzone
w kapieli chrztu (Tt 3,5) i do Ciata Chrystusowego wiaczone, nie moga w tym wie-
ku utraci¢ taski synow Bozych” (DS 1730; 1734; BF 313; 317).

Wiek rozeznania wymagany zaréwno do spowiedzi jak i do Komunii swigtej,
to czas, w ktorym dziecko zaczyna rozumowac, czyli gdy ma okolo 7 lat (DS 3530).

Trzeba tu koniecznie przypomnie¢ papieza Piusa X, ktory zwrécit si¢ do wier-
nych z zacheta do Komunii czestej i codziennej. Papiez ten zareagowat przeciwko
tendencji ograniczania czestotliwosci Komunii $wigtej z pobudek szacunku i poczu-
cia niegodnosci, ktdre trzymaly wiernych na dystans wzgledem Chrystusa obecnego
w Eucharystii. Swiadomosé, ze jeste$my grzesznikami, winna nas oczywiscie prowa-
dzi¢ do sakramentu pokuty, ale po otrzymaniu przebaczenia wiemy nie ma powodoéw,
by ograniczaé swe przystepowanie do Komunii swigte;j.

,Pragnienie Jezusa Chrystusa i Ko$ciola, aby wszyscy wierni mieli codziennie
dostep do positku eucharystycznego, zmierza do tego, by zjednoczeni z Bogiem przez
Sakrament, czerpali z niego moc do opanowania swych namigtnosci, oczyszczenie
z lekkich grzechow, ktére codziennie popeiniamy oraz obrong przed powazniejszymi
wystepkami, na jakie naraza nas ludzka stabos¢. Celem Komunii $wigtej nie jest prze-
de wszystkim oddanie czci Bogu ani uzyskanie nagrody za praktykowanie cnét.
Dlatego Sobor Trydencki nazywa ja ,,lekarstwem™, ktére uwalnia nas od codzien-
nych przewinien i zabezpiecza przed grzechami Smiertelnymi” (DS 3375).

W dalszym ciagu dekret postanawia: ,,Cz¢sta i codzienna Komunia $§wigta win-
na by¢ udostgpniona wszystkim wiernym kazdego stanu, tak aby nikt, kto trwa w sta-
nie laski oraz z wlasciwg intencja i poboznoscig zbliza si¢ do Stolu Panskiego, nie
byl od niego oddalany” (DS 3379).

Praktyka codziennej Komunii istniata wlasciwie juz od poczatku dziejow Kos-
ciota. Wedlug $wiadectwa Dziejow Apostolskich (2,46) codziennie odbywalo si¢
po domach famanie chleba, a wierni z radosciq i prostota serca uczestniczyli w eucha-
rystycznym positku. Jezusowy nakaz spozywania Ciala i picia Krwi Syna Czlowie-
czego pierwsi chrzescijanie przekfadali na praktyke codziennej Komunii Swigte;j.

Codzienna Komunia pozostaje idealem, ktorego nigdy nie wolno traci¢ z oczu,
chociaz warunki zycia wigkszosci chrzescijan uniemozliwiaja jego spetnienie.

Bardziej dostgpna jest natomiast Komunia niedzielna. Przykazanie zobowiazu-
Jace wiernych do udziatu w niedzielnej Mszy $w. kryje w sobie zaproszenie do Stolu
eucharystycznego. Uczestnictwa w celebracji Eucharystii nie mozna uzna¢ za peine,
jesli nie zostaje uwieficzone Komunia $wigta. Wprawdzie do wypetnienia przykaza-
nia wystarczy sama obecnos$¢ na Mszy swigtej, ale dopiero przez przystapienie do
Stotu Panskiego osiagamy w petni cel Eucharystii.

4. Komunia §wi¢ta — Zrédlo nadprzyrodzonej sity

Przyjmowanie positkéw zapewnia ludziom nieodzowne sily do zycia i dzialania.
Ustanawiajac posilek eucharystyczny, Jezus pragnal zapewni¢ wierzacym sity ko-
nieczne do rozwoju zycia chrzescijanskiego.
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Wielu ludzi doswiadcza slabosci, zwlaszcza w dziedzinie moralnej. Ci, ktérzy
podejmuja powazne postanowienia, czuja si¢ upokorzeni, gdy nie potrafia ich wpro-
wadzié¢ w czyn. Ludzka wola, chociaz czgsto silna i zdecydowana, w obliczu trud-
nosci dowodzi, jak kruche bywaja powzigte decyzje.

Ewangelie opowiadaja o Piotrze i innych Apostolach, ktorzy wydawali si¢ nie-
zlomni w zapewnieniach o swej wierno$ci wzgledem Mistrza, a przeciez w chwili
Jego pojmania pouciekali. Ich silne postanowienia spetzly na niczym wiasnie wtedy,
gdy powinny byly okaza¢ si¢ skuteczne.

Jedynym lekarstwem na ludzka utomnos¢ jest Boza pomoc. Czlowiek potrzebu-
je mocy z wysoka, by stawi¢ czolo wlasnym stabosciom. Jezus pragnat nam stale
zapewniaé te moc poprzez Eucharysti¢. Udziela nam jej nie w formie zewng¢trznej
interwencji i nie w postaci zwyklego pobudzenia naszej woli, ale poprzez wewnetrz-
na przemiang naszej osobowosci.

W Eucharystii Jezus staje si¢ pokarmem, udzielajacym Jego boskiej mocy czlo-
wiekowi, ktory doswiadcza stabosci. W odrdznieniu od materialnego pozywienia,
przyswajanego przez organizm, ktéry czerpie biologiczne sily, pokarm eucharystyczny
upodabnia nas do siebie i przemienia, obdarzajac witalna sila z wysoka. Wyraza to
$w. Augustyn, wkladajac w usta Zbawiciela nast¢pujace stowa: ,,Nie ty przemienisz
Mnie w siebie, jak pokarm przeznaczony dla ciala, ale ty zostaniesz przemieniony
we Mnie” (Wyznania 1, 7,10). Za posrednictwem eucharystycznego positku Chrys-
tus przemienia nas swoja moca, ktéra upodabnia nas do Niego. On przemienia tych,
ktorzy karmia si¢ Jego Cialem. On im udziela swej Boskiej mocy.

Eucharystia staje si¢ w ten sposob $rodkiem zaradczym przeciw kazdej ludzkiej
stabosci. Osobom bezbronnym w obliczu pokusy eucharystyczny posilek zapewnia
moc samego Jezusa, ktéry za swoich dni na ziemi stawial czoto atakom szatana czy
wrogo nastawionych ludzi. Tym, ktorzy nie potrafia sprosta¢ Zyciowym obowiaz-
kom, pokarm eucharystyczny dodaje odwagi i zapalu do podejmowania trudnych
zadan. Tym, ktorzy otrzymali jakas misje do spelnienia, ale doznaja leku wobec
pietrzacych si¢ przed nimi przeszkéd, Eucharystia daje poczucie pewnosci i nie-
zlomna wytrwatos¢, umozliwiajaca spetnienie podjetych zadan.

Zgodnie z cytowanymi zaleceniami Piusa X Komunii eucharystycznej nie nale-
zy pojmowa¢ jako nagrody przeznaczonej dla ludzi bezgrzesznych i doskonatych,
ale jako moc zaofiarowana stabym i maluczkim. Im dotkliwiej czlowiek wierzacy
doswiadcza swej stabosci, tym usilniej winien szuka¢ duchowej pomocy w Eucha-
rystii. Takze $wiadomo$¢ popetnionych grzechdéw nie powinna nikogo odstrasza¢
od Eucharystii, jesli tylko w sakramencie pokuty skorzystat z daru Bozego przeba-
czenia. Owszem, przeswiadczenie o naszej osobistej ufomnosci winno nas sklania¢
do tego, by pokiada¢ nadziejg¢ w Chrystusie, ktory przez Eucharysti¢ obdarza wie-
rzacych swoja mocg. W Eucharystii objawia si¢ wzniosta zasada, ktora znajduje si¢
u podstaw calego dziela zbawienia, jest to taskawe milosierdzie Boga pochylajacego
si¢ nad najstabszymi, aby ich podZzwigna¢. Poprzez positek eucharystyczny Jezus
obdarza moca szczegoélnie tych, ktorzy uznaja swoja stabos¢.
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5. Posilek eucharystyczny — zrédlo milosci

Jezus pozostawit nam w Eucharystii otwarte Zrodlo mitosci. Potwierdzeniem
tego jest fakt, ze wybral Ostatnia Wieczerze jako moment najbardziej wlasciwy dla
ogloszenia nowego przykazania wzajemnej mitosci. Uczynit to, ustanawiajac posi-
lek, ktory miat uzdalnia¢ uczniéw do wiemosci temu przykazaniu, do tego, aby si¢
mitowali wzajemnie tak, jak On ich umilowal.

Jedna z wewnetrznych postaw, jakich domaga si¢ milo$é, jest przebaczenie doz-
nanej krzywdy. Pewna trudnos$¢ moze stanowi¢ fakt, ze zgodnie z Ewangelia prze-
baczenie to winno nastapié przed udzialem w Eucharystii:

Jesli przyniesiesz dar swoj przed oltarz i tam sobie przypomnisz, ze brat twdj ma cos
przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed ottarzem, a najpierw idZ i pojednaj si¢ z bratem
swoim. Potem przyjdz i dar swdj ofiaruj (Mt 5,23-24).

Postawa milosci jest nieodzowna u czlowieka, ktory zamierza oddac czesé Bogu
przez zlozenie ofiary. Zanim czlowiek to uczyni, winien podjac¢ prob¢ pojednania
si¢ z bliznim i przywr6cenia wzajemnych serdecznych relacji.

W formutowaniu konkretnych zalecen trzeba zawsze podkreslac istotny sens
przytoczonych stow. W oczach Boga bezwarto$ciowy jest dar ofiarny skiadany przez
kogo$, kto nie zyje w zgodzie z wszystkimi. Jesli ktos sktada ofiarg z sercem otwar-
tym na zgodne wspotzycie z innymi, dar zostanie przyjety. Dlatego uczestnicy Eucha-
rystii podczas Komunii $wietej winni prosi¢ Chrystusa o sil¢ niezbedng do zacho-
wania szczerej zgody z brami.

Laczac swa ofiare z Ofiara Zbawiciela, chrzescijanin moze ufaé, ze taska ptyna-
ca z Eucharystii umocni jego wolg do przebaczenia i trwania w jednosci.

Warto dodac¢, ze i sam Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy zalagodzit spor pow-
staly miedzy Apostolami w zwiazku z zajmowaniem pierwszych miejsc przy stole.
Potem przez umycie im nég dat przyklad pokornej stuzby. Wreszcie z mysla o przy-
szlo$ci zostawil im Eucharysti¢, aby ksztattowac u nich postawe sprzyjajaca harmo-
nii i zgodzie.

Jako posilek zwiazany z Ofiara, Eucharystia wychowuje do milosci, ktéra z tej
Ofiary wynika. Wiedziony milo$cia, Jezus nie oszczedzit samego siebie i zdobyt sie
na szczyt heroizmu, aby zapewni¢ ludziom szczgscie. Cialo 1 Krew Jezusa, dane na
pokarm i napdj, kryja w sobie caly zar Jego ofiarnej mitosci.

Dlatego mitos¢, do jakiej pobudza eucharystyczny positek, nie cofa si¢ przed
zadnymi wyrzeczeniami. Jezus nie zawahat si¢ zazada¢ od ucznidw ofiary: ,,Jesli
cie kto uderzy w prawy policzek, nadstaw mu i drugi. Temu, kto chce prawowac¢ sig¢
z toba i wziaé twoja szate, odstap i plaszcz. Zmusza ci¢ kto, zeby i$¢ z nim tysiac
krokow, idz dwa tysiace” (Mt 5,39-41). Jezus wzywal do wyrzeczenia si¢ nieprze-
mys$lanej reakcji buntu przeciw temu, kto narzuca nam swoja wole¢ lub wyrzadza
szkode. Uczyl, ze w takich przypadkach trzeba zaja¢ postawe wspanialomysinej wy-
rozumiatosdci. Moze to jednak oznaczaé takze potrzebe cierpienia. W tym przypadku
Jezus nie mowi wprost o Eucharystii, ale wzywa do mito$ci, ktora przygotuje ucznia
na wszelka ewentualno$¢ dzigki mocy, jaka z Eucharystii wyplywa.
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Poprzez dar Eucharystii pragnat Jezus udzieli¢ uczniom sity koniecznej do tego,
aby mitowali si¢ wzajemnie, jak On ich umilowal. Dajac im w darze swoje Ciato
i Krew, uzdolnit ich do mitosci, ktdra nie zna ograniczen i moze sie przyoblec w czyn
w kazdej ludzkiej sytuacji.

Aby wpoi¢ uczniom poj¢cie tak wspanialej mitosci, Jezus nie uznal za koniecz-
ne wygloszenie jakiegos entuzjastycznego hymnu w stylu wiasciwym dla $w. Pawla.
Nie stwierdzil, ze ,,mitos¢ wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim pokta-
da nadziejg, wszystko przetrzyma” (1 Kor 13,7). Jezus ukazat wzor tej mitosci w sto-
wach: ,,Jak Ja was umilowatem”. Wiasne zycie uczynit prawdziwym hymnem o mi-
fosci i wzorcem wszelkich ludzkich postaw, w ktdrych mito§é moze si¢ przejawiaé.
W Jego Osobie wszystko jest objawieniem mitosci. Osoba ta, stajac si¢ darem w Eu-
charystii, podtrzymuje mitos$¢ ludzkiego serca.

Sw. Jan Chryzostom w bardzo wymowny sposob przedstawia gleboki zwiazek
migdzy celebracja Eucharystii i obowigzkiem $wiadczenia mitosci wzgledem ubo-
gich:

Nie ze srebra byl wykonany stél, przy ktorym Chrystus zasiadat ze swymi uczniami, ani
nie ze zlota byl kielich, w ktérym podat swojg Krew... Chcesz uczci¢ Cialo Chrystusa?
Nie pozwalaj, aby bylo nagie. Nie mozesz okazywaé mu czci w kosciele, okrywajac je
Jedwabnymi tkaninami i dopuszczac do tego, aby poza kosciolem bylo ogolocone i przy-
mieralo z zimna. Ten, ktéry powiedzial: ,,To jest moje Cialo”, powiedziat tez: , Bylem
glodny, a nie daliscie Mi je$¢” oraz ,, Wszystko, czego nie uczyniliscie jednemu z tych
najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili” Nauczmy si¢ wigc madrosci i uczcijmy
Chrystusa tak, jak On sam tego pragnie, rozdajac ubogim nasze majetnosci. Bog nie po-
trzebuje zlotych naczyn, ale zlotych serc. Co za pozytek z tego, ze na Jego stole bedzie
pelno ziotych kielichéw, gdy On sam przymiera z glodu? Najpierw zaspokodj Jego gléd,
a potem tym, co pozostanie, przyozdabiaj Jego stét (Homilia o Ewangelii Mateusza 50,
2-4: PG 58, 508-509).

6. Pokarm eucharystyczny — zrédlo radosci

Pierwsza wzmianka o ,,}amaniu chleba”, czyli o celebracji Eucharystii w pier-
wotnym Kosciele, akcentuje radosc i prostoteg serca, z jaka wierzacy uczestniczyli
w positku (por. Dz 2,46).

W pozniejszej tradycji owa rados¢ towarzyszaca Eucharystii bedzie wzmian-
kowana bardzo czgsto. Sw. Tomasz z Akwinu podkresla ja szczeg6lnie wyraznie:
»Dusza znajduje si¢ w stanie wewngtrznej radosci, w pewnym sensie upaja si¢ do-
brocig Boga” (Suma teologiczna 111, 79, 1 i 2).

Posilek z zasady potgguje radosé. Wybierajac positek jako sakramentalny znak
daru wlasnego Ciala i wlasnego zycia, Jezus pragnat uwydatni¢ duchowa rados¢,
ktéra miata tworzy¢ klimat chrzescijanskiego zycia.

Nieprzypadkowo wybral Jezus wino jako znak, ktéry pozwala tatwiej zrozu-
miec, ze Jego Krew dana jako napdj miata powodowac swoiste duchowe upojenie;
to, ze kielich eucharystyczny napawa nas rados$cia.

Cudowna przemiana wody w wino dokonana przez Jezusa w Kanie byla pierw-
szg, jeszcze bardzo dyskretng zapowiedzia Eucharystii. Pozwala ona przeczuwac te
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ogromna rados¢, jaka Jezus miat zgotowaé ludziom i jaka ze swej natury wiaze si¢
z uczta weselna. Na kartach Ewangelii krolestwo Boze jest poréwnane do weselnej
uczty, jaka urzadza krdl z racji zaslubin swego syna (por. Mt 22,2). Podczas Ostat-
niej Wieczerzy Jezus obiecuje swoim uczniom: ,,Ja przekazuje wam krélestwo, jak
Mnie przekazal je moj Ojciec: abyscie w krolestwie moim jedli i pili przy moim
stole” (Lk 22,30).

Uczta eucharystyczna jest wyobrazeniem niebianskiej uczty, do jakiej nawiazy-
wat Jezus, gdy zapowiadal, ze ponownie przyjdzie jak gospodarz, ktéry po powrocie
z uczty weselnej zaprosi swoje stugi do stotu i bedzie im ustugiwat (por. Lk 12,37).
Chrystus — Pan milody jest gléwna postacia owej niebianskiej uczty, jak to wynika
z przypowiesci, w ktorej pigé madrych panien wchodzi na salg biesiadng (por. Mt
25,1-13).

Przedsmaku tej uczty doswiadczamy w Eucharystii. Positek eucharystyczny jest
ucztg uswietniajaca zawarcie przymierza i zarazem uczta weselng. Wiaze si¢ z Ofia-
ra, ktérej wspomnienie wywoluje bdl, a przeciez plynacy stad smutek przeradza si¢
w rado$¢: ,,smutek wasz przemieni si¢ w rado$¢” (J 16,20).

Swoje Ciato i Krew ofiaruje nam w Eucharystii Chrystus zyjacy w stanie nie-
bianskiej chwaly i obficie rozlewa swoja rado$¢. Syn Czlowieczy, ktéry wstapil tam,
,.2dzie byl przedtem” (J 6,62), jest zZrodlem niebianskiej radosci, jaka stara si¢ sze-
rzy¢ na tym $wiecie. Eucharystyczny pokarm nieustannie przemienia nasz smutek
w radosé, zapowiadajac zwienczenie calego dzieta Odkupienia.

Tak wiec kazda celebracja eucharystyczna staje si¢ Zrodlem nowej radosci dla
Kosciota i $wiata. Podtrzymuje ona dzieto ewangelizacji, dzigki ktéremu Dobra No-
wina rozbrzmiewa w §wiecie naznaczonym wielorakim cierpieniem. Ci, ktérzy tej
rado$ci doznaja, nie zamykaja si¢ w sobie, ale pozostaja otwarci na wszystkich
i dziela si¢ z nimi darem przewyzszajacym wszelkie ludzkie wyobrazenie.

Rados¢ ptynaca z Eucharystii ma wymiar eschatologiczny. Jest przedsmakiem
wiecznego szczeécia. Swiadcezy o odwiecznym zbawczym zamysle Ojca, ktory pos-
tanowit cala ludzko$¢ obdarzy¢ wlasnym szczg$ciem.

Eucharystyczny-positek pozwala zakosztowa¢ dobroci Boga i budzi pragnienie
posiadania Go w wieczno$ci. Dzigki temu jesteSmy w stanie pojaé, ze zadna ludzka
uciecha nie dor6wnuje radosci pochodzacej od Boga. Tylko Ten, ktory jest peinia
szczg$cia, moze da¢ ludzkiemu sercu udziat w tej petni. Eucharystia jest tylko jej
zadatkiem, ale przeciez juz teraz przez wiarg otrzymujemy w niej dar niewidzialnej
obecnosci Chrystusa.

7. Posilek eucharystyczny i budowanie Ciala Chrystusa

Sw. Pawet, ktéry w swej nauce o Kosciele postuguje sie por()wnaniem do ciala,
dobrze rozumiat znaczenie Eucharystii dla zycia mistycznego organizmu Kosciota:
»poniewaz Jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno cialo. Wszyscy bo-
wiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,17). Stwierdzenie ,,poniewaz jeden
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jest chleb” trzeba rozumie¢ w jego konteksécie. Samo w sobie mogloby ono sugero-
wac, ze posilek eucharystyczny ogranicza si¢ do zwyklego spozywania tego samego
chleba i ze jedno$¢ tego chleba zapewnia jednos¢ tych, ktérzy uczestnicza w posil-
ku. Tuz przedtem jednak §w. Pawel wykazywal, ze owa jednos¢ jest w swojej istocie
jednoscia Ciata Chrystusa, ktore zostaje dane na pokarm: ,,Chleb, ktory lamiemy, czyz
nie jest udzialem w Ciele Chrystusa?” (1 Kor 10,16).

Kielich zostaje dany wszystkim. Komunia urzeczywistnia si¢ w pierwszym rze-
dzie nie miedzy tymi, ktérzy z niego pija. Nie jest to przede wszystkim zjednoczenie
jednych z drugimi, ale zespolenie — komunia z Krwia Chrystusa. Krew Chrystusa
jest wigc zrodlem komunii, podobnie jak Cialo Chrystusa. Potem, komentujac opo-
wiadanie o ustanowieniu, méwi Pawet o tych, ktérzy jedza Chieb i pija Kielich Pan-
ski oraz dodaje, iz nalezy przy tym ,,zwazac na Cialo Panskie”, to znaczy mie¢ ply-
nace z wiary rozeznanie, ze spozywa si¢ naprawde Cialo i Krew Chrystusa. Apostot
ostrzega przed wing wzgledem Ciala i Krwi Panskiej oraz ewentualnoscia potepie-
nia, gdy ktos przystepuje do tego posiltku z niewtasciwym usposobieniem. Ci, ktorzy
komunikuja niegodnie, musza ponie$¢ kare za zniewagg Ciala i Krwi Panskie;j.

Niegodne uczestnictwo w eucharystycznym positku jest cigzka wing, poniewaz
stanowi zaprzeczenie istotnego celu Komunii, jakim jest zespolenie z Cialem i Krwia
Chrystusa. Takie uczestnictwo uniemozliwia ksztaltowanie jednego Ciata wsrod
uczestnikéw positku. A przeciez Komunia zmierza wlasnie do budowania trwatej
jednosci w chrzescijanskiej wspolnocie.

Celem, dla ktérego Jezus ustanowit Eucharystig, jest budowanie i rozwdj Jego
jedynego Mistycznego Ciata. Kto uczestniczy w eucharystycznym positku, zostaje
coraz mocniej wszczepiony w Cialo Mistyczne i zobowiazany do jego budowania.

Pierwszym owocem spozywania Eucharystii jest wigc coraz Scislejsze zjedno-
czenie z samym Chrystusem, komunia z Jego Cialem i1 Krwia, czyli z Jego Osoba.
Z tym owocem wiaze si¢ nierozdzielnie drugi: coraz $cislejsze zespolenie z calg
wspélnota, ktdra czerpie zycie z Chrystusa, czyli z Jego Cialem Mistycznym, z ca-
tym Kosciolem i wszystkimi jego cztonkami.

Owoc ten trzeba pojmowaé w scislym zwiazku z funkcja eucharystycznego po-
sitku jako zrodta mitosci. Eucharystia przyczynia si¢ do wzrostu catego Ciata, ktore
»Przyczynia sobie wzrostu dla budowania siebie w milosci” (por. Ef 4,16). Umacnia
wiezy milosci miedzy wszystkimi czlonkami Ciata Chrystusa poprzez wiemo$¢ Jego
nowemu przykazaniu: ,,Przykazanie nowe daj¢ wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umilowatem” (J 13,34; por. 15,12). Jej celem jest podtrzymywanie
wszelkich przejawéw wzajemnej mitosci tak, aby od Glowy, jaka jest Chrystus, cate
Ciato mogto czerpa¢ site do budowania samego siebie w mitosci (por. Ef 4,16).



