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|0.] Jacek Maria Norkowski OP, Czlowiek wmiera tylko raz. Malo znane
Jakty dotyczqce Spigezki, stanu wegetatywnego i smierci mozgowej, Wydaw-
nictwo Thaurus, Warszawa 2013, 182 strony (ISBN 978-83-64124—00-6)

Autor prezentowancj pozycji ksigzkowej jest lekarzem i zakonnikiem
(ur. 1957 r.). Studia medyczne ukonczyt w 1982 r. na obecnym Uniwersytecie
Medycznym w Poznaniu. W 1991 r. na Papieskicj Akademii Teologicznej w Kra-
kowic obronit pracg: Swiat wewnetrzny i $wiat zewnetrzny czlowicka: logiczna
wspolzaleznosé 1 uzyskal stopich magistra filozofii. W roku 2009 na Uniwcrsyle-
cic Mikolaja Kopernika w Toruniu obronit pracg doktorskg z dzicdziny medycyny:
Spiqezka pourazowa, stan wegetatvwny oraz Smierc mozgowa w swictle wybranego
pismiennictva. Ewolucja pogladow medveznveh i jej etvezne implikacje. Nic wy-
konujgc zawodu Iekarza, jest kaplanem, jak rownicz wykiadowceq teologii moral-
nej i bioctyki na Papieskim Uniwersylecic Swigtego Tomasza z Akwinu (Angeli-
cum) w Rzymic.
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Problematyka ksigzki skupia si¢ na zagadnicniach zwigzanych zc $piacz-
ka, stanem wegetatywnym i $miercig moézgowa. Omawiana pozycja jest w rownym
stopniu poswigcona pacjentom, co samej medycynic, jcj rozwojowi oraz dylematom
moralnym, ktore temu towarzysza. Autor pokazuje, w jaki sposob bledne rozroz-
nicnia terminologicznce i kryjgce si¢ za nimi bigdne koncepeje lilozoficzne prowa-
dza Ickarzy do stawiania bigdnych diagnoz.

Okazujc sig, z¢ w trudnych przypadkach diagnostycznych odnoszicych sig
do aktywnosci umystowej, dobor okreslonych kryteriow pozwala na zmiang diag-
nozy stanu pacjenta. Autor upomina si¢ 0 wypracowanic ostrzejszych i precyzy)-
nicjszych kryteriow okreslajacych $micr¢, gdyz praktyka medyczna, odwolujaca
si¢ do dzisicjszcj definicji pnia mézgu, czesto wyglada inaczcj, niz sadzi o tym nic-
zorientowany dobrze w tych zagadnieniach przecigtny czlowick.

Lektura ksiazki uswiadamia czytelnikowi jak nicostre jest pojecic smicrci
mozgowe;j oraz kryteria jej diagnozowania i na jakic trudnosci jest naraZona diag-
nostyka Ickarska, oraz jak w praktycc Ickarskicj sama definicja $micrei zaczyna
by¢ rozluzniana w cclach ulatwicn transplantacyjnych. Istnicjq przy tym dyskusje
1 roznice stanowisk wsrod samych lekarzy, specjalistow od diagnostyki smicrci.

Ksiazka zmicnia perspektywe patrzenia na chorych z glgbokimi uszkodze-
niami mézgu. Autor pokazuje, w jaki sposob zwickszajaca sig wicdza o aktywnoscl
mozgu w stanach jego powaznych uszkodzen umozliwia rozpoznanic aktywnych
procesow swiadomosciowych. Ukazuje w koncu, w jaki sposob nowe techniki diag-
nostyczne i terapeutyczne oraz nowe érodki farmakologiczne pozwalaja na lepsze
uchwycenic istnicnia réznych przcjawow swiadomosci u pacjentow znajdujacych
si¢ w stanic wegetatywnym lub w stanic $micrci mozgowcj, a takze jak nowe tech-
niki terapii stosowancj u pacjentow z objawami $mierci mézgowej przynosz4 nic-
oczckiwanic dobre rczultaty.

Filozoficzno—moralna wartos¢ ksigzki jest widoczna dzigki wprowadzeniu
perspektywy personalistyczngj, chronigeej przed wylaczng oceng wartosei zycia
ludzkicgo przcz pryzmat jakosci i sprawnosci ciclesno—organiczncj czy wlasci-
wego funkcjonowania mézgu. Autor odrzuca redukcjonistyczng perspekty we, ktora
umozliwia w wiclu przypadkach stosowanic cutanazji tub wyrokowanic o $micerci
moézgowcj w celach transplantacyjnych, choé czgsto szybka rchabilitacja moglaby
dawag jeszeze szansg na powrdt do zdrowia. Wreszcie, Autor obala podstawowce
dogmaty, zc odmawianic rehabilitacji chorym z glgbokimi uszkodzeniami mozgu
skazujc cigzko chorych ludzi na cutanazjg bierng lub na cutanazjg czynna.

Wszystkic te zalety ksiazki powoduja, zc na pcwno wzbudzi ona zainte-
resowanic w szezegolnosci posrod filozolow i bioctykow zajmujgeych si¢ za-
gadnicniami bioctycznymi oraz wérdd Ickarzy stajacych w swojej praktyce zawo-
dowej przed dylematami moralnymi. Zainteresuje takze studentow, dziennikarzy.
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katechetow i politykdw — pragnacych uporzadkowac wiedzg w te) zawilej 1 skom-
plikowancj problematyce. Dzi¢ki klarownej, usysiematyzowancj 1 uporzadkowancj
prezentaci materialu, moze by¢ tez polecona szerokiemu gronu czytelnikow.

Henryk Cmiel OSPPE



