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RELIGIJNY ASPEKT WYCHOWANIA

Niech na co dziert towarzyszy nam $wiadomosc,
ze 2qdajqc prawdy od innych - sami musimy 2y¢ prawdq.
Zqdajqc sprawiedliwosci - musimy byé sprawiedliwi...
Zqdajqc odwagi i mestwa -
musimy byc¢ na co dzieri mezni i odwazni

ks. Jerzy Popieluszko

Wprowadzenie

~Wychowanie” nalezy nadal do najbardziej wieloznacznych poje¢. Przeksztalcenie
ludzkiego myslenia, odczuwania, dzialania jest aktem wychowawczym w szerszym
tego slowa znaczeniu. Chociaz wychowanie pelni wiele funkgdji, to jego funkga po-
wszechna, najogélniejsza, jest dokonywanie zmian, przeksztalcanie, wywieranie wply-
wu, podmiot za$ tego oddziatywania stanowi czlowiek i grupa spoleczna.

Wszyscy w sposéb zamierzony czy niezamierzony jeste$my wychowawcami i
wychowankami zarazem, bo towarzyszymy innym osobom w poddaniu si¢ wiasci-
wym, niezbednym do$wiadczeniom i sami podlegamy takiemu organizowaniu
do$wiadczen, by nadawaly znaczenie dzialaniom Zyciowym.

Kazdy, kto naucza i wychowuje, chce przezwyciezyé niedomagania i braki aktu-
alne. Wychowawca, majacy przed soba wychowanka w jego okre§lonym ,by¢-te-
raz”, chce doprowadzi¢ go do stanu ,,méc-by¢” (Ks. Nowak M., 1993, s. 43-74).

Z punktu widzenia jednostki czgsto najbardziej fascynujacym zadaniem zycio-
wym zdaje si¢ by¢ mozliwoé¢ stawania si¢ w pelni tym, kim si¢ by¢ moze, czyli
uczynienie wlasnego rozwoju naczelna wartoscia zycia tak, aby zawsze by¢ tym
samym, a nie pozostawa¢ takim samym. A jeéli tak, to proces wychowania jawi si¢
jako zjawisko permanentne - pedagogika przedluza si¢ w andragogike, czyli nauke
o wychowaniu doroslych, za$ po okresie wychowania zinstytugonalizowanego przy-
chodzi samowychowanie. Dlatego tez cel wychowania jest uSwiadamiany nie tyle
jako uksztaltowanie w ten czy inny sposéb czlowieka, ile jako zaszczepienie mu
umiejetnosci i checi samodzielnej pracy nad soba oraz stalego dazenia do doskona-
loéci moralnej. (Nakonieczna D., 1992). Nalezy tutaj zaznaczy¢, Ze ani pedagogika,
ani psychologia nie okre$laja celu wychowania, gdyz zalezy on od przyjetej kon-
cepdji cztowieka, o ktérej dowiadujemy sie z filozofii lub religii.

Cele wychowania s zawsze wyrazem okre$lonych warto$ci, w imig ktérych sa
gloszone. Cele i zadania wychowawcze s3 zwiazane ze szczeg6lnymi normami po-
stulujacymi okre$lone stany rzeczy, standardy wychowawcze, wskazujace na poza-
dane cechy osobowosci i zachowania.

W procesie wychowawczym, w ktérym wychowawca ze wzgledu na cel wycho-
wawczy aranzuje ciag réznych sytuagji wychowawczych, ktérych istota sa interak-



284 - ks. Jerzy Zamorski

cje zachodzace miedzy wychowawca a wychowankiem, wychowanek zdobywa do-
$wiadczenia, ktére stanowia podstawowy efekt procesu wychowawczego, aw powia-
zaniu z nimi dokonuja si¢ zmiany w jego osobowosci (Gurycka A., 1990, 5.14-16).

Zmiany te obejmuja zaréwno strone zwiazang z poznaniem rzeczywistosci i
oddzialywaniem na nia, jak i strong aksjologiczna, poprzez ksztaltowanie stosunku
czlowieka do $wiata i ludzi, jego przekonan i postaw, ukladu wartosci i celu Zycia.

Sama osobowoé¢ znajduje sie w ciaglym procesie rozwojowym i poddawana jest
oprécz dziatania wychowawcy, przeréznym wplywom z zewnatrz: srodowiska ré-
wie$nikéw, ulicy, srodkéw masowego przekazu, a nawet przemian spoteczno-go-
spodarczo-ustrojowych. Stad przewidywanie skutkéw oddzialywan wychowaw-
czych ma charakter stwierdzen raczej hipotetycznych niz kategorycznych. ,Istoty
ludzkie zakorzeniaja sie w glebie spolecznej inaczej niz roéliny w ziemi, trudno prze-
widzieé, co odnajda i co przyswoja” (Radlinska H., 1961, s. 324).

Oddziatywanie na psychofizyczna strukture osobowosci

Zagadnienia rozwoju osobowoéci s3 jednym z najwazniejszych i najtrudniejszych
probleméw w psychologii i pedagogice. Kazdy czlowiek posiada bowiem specy-
ficzng, wlasciwa sobie strukture osobowosci, obejmujacy caloksztalt jego zycia psy-
chicznego. Do struktury osobowosci zaliczamy elementy, ktére determinuja mie-
dzy innymi przystosowanie sig jednostki do otoczenia: konstytucje fizyczna osoby,
temperament, indywidualno$é, charakter, a takze uzdolnienia, postawy moralne,
cechy obrazu wlasnego ,.Ja”, potrzeby psychiczne, uczucia i emocje. Na wszystkie
te psychofizyczne elementy struktury osobowosci mozna celowo i §wiadomie od-
dzialywaé i w jakims zakresie je formowaé. Zagadnieniami tymi zajmuja si¢ peda-
godzy i psycholodzy, ksieza i lekarze, r6zni dzialacze spoleczno-polityczni, jedni
pracujac nad poprawa zdrowia fizycznego i psychicznego, inni nad wyrabianiem
charakteru, ksztalttowaniem zachowari i postaw moralnych, religijnych, spolecznych.
W réznych okresach rozwojowych jednostki zmiany w osobowoéci niekoniecznie
oznaczaja zmiane pewnej cechy na calkowicie inna. Zmiana moze by¢ ilo§ciowa lub
jakoSciowa, pewne za$ cechy wykazuja tendencje do pozostawania we wzglednie
niezmienionej formie, nawet kiedy nastapily zmiany w funkcjonowaniu organizmu.
W procesie rozwoju czlowieka mozna zauwazy¢ tendencje do utrzymania i ustabi-
lizowania wzoru osobowoéci, przy czym najmniej ulegaja zmianie te aspekty tego
wzoru, ktére sa $cisle zwiazane z cechami dziedzicznymi, a wiec cechy zwiazane ze
struktura biologiczna i inteligencja. Gesell wykazal, ze pewne podstawowe cechy
indywidualnosci, bez wzgledu na ich pochodzenie, istnieja wcze$nie, trwaja dlugo
i utwierdzaja sie¢ w réznorodnych warunkach srodowiskowych (Hurlock E., 1965, s.
503). Z pewnym wiec prawdopodobiefistwem mozliwe jest okre$lenie we wcze-
snych latach zycia nie tylko jaka osobowo$¢ bedzie mialo dane dziecko jako czlo-
wiek dorosly, ale tez w jakim stopniu przystosuje si¢ ono do zycia. Lecz chociaz
trwalo$¢ wzoréw osobowosci zaznacza si¢ w pewnym okresie zycia, poczawszy od
dziecifistwa az do pelnej dojrzalosci, to osobowos¢ traktuje sie rozwojowo, jako struk-
ture integrujaca si¢ w czasie, ktérej towarzyszy rozw6j samoswiadomosci wycho-
wanka i okreSlenie pewnego stosunku do samego siebie. Samo$wiadomo$¢ jest
wypadkowg rozwoju osobowosci i oddzialywar Srodowiska spolecznego. Do$wiad-
czenia wlasnej osoby i tego, co do niej nalezy, odzwierciedlone w §wiadomosci by-
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cia i funkcjonowania, poprzez interakcje z otoczeniem, zostaja opracowane w zor-
ganizowany obraz siebie. Chociaz obraz siebie jest rzeczywisto$cia wzglednie trwata,
to jednak moze on zmienia¢ si¢ pod wplywem zewnetrznych oddzialywan wycho-
wawczych. Transmisja wplyw6éw wychowawczych jest mozliwa dzigki okreslonym
zjawiskom psychologicznym. Budowanie pozytywnego, dojrzalego obrazu siebie
stanowi jedna z najwazniejszych grup zabiegéw , formowania osobowosci”, ponie-
waz nasze mniemanie o sobie jest jedna z najwiekszych sil osobowosci regulujacych
postepowanie.

Dwa obrazy wychowania: pedagogiczny i antropologiczny

Upraszczajac nieco sprawe, mozna sprowadzi¢ wielorako$¢ uje¢ pojecia ,wy-
chowanie” do dwéch ré6znych, artykulowanych z odmiennych pozycji epistemolo-
gicznych, cho¢ w ostatecznosci uzupelniajacych sie, koncepgi wychowania: peda-
gogicznej i antropologicznej (Schulz R., 1996, s. 9-13).

W ujeciu pedagogicznym wychowanie jest interpretowane jako planowa aktyw-
noéé czlowieka, §wiadomie zorganizowana dzialalno$é spoleczna, zorientowana
na osiagniecie spolecznie pozadanych cel6éw, tj. pewnych pozadanych i trwalych
zmian w osobowoéci ludzi. Zmiany te obejmuja zar6wno strone zwiazanga z pozna-
niem rzeczywistosci i oddzialywaniem na nig, jak i strone aksjologiczna, poprzez
ksztaltowanie stosunku czlowieka do §wiata i ludzi, jego przekonafi i postaw, ukla-
du wartoéci i celu Zycia. Proces i wyniki wychowania ksztaltujq si¢ pod wplywem
$wiadomego i celowego oddzialywania odpowiedzialnych za wychowanie 0s6b i
instytugji (Okofi W., 1984, s. 347-348). Wszelkie zjawiska ujmuje si¢ i analizuje w
terminach ,,cele - érodki — wyniki”, a koncepcja wychowania budowana jest z pozy-
i dzialajacego pedagoga i odnosi si¢ do sfery intencjonalnych oddzialywan eduka-
cyjnych. Wychowanie to dynamiczny, zlozony uklad oddzialywan spolecznych,
wywolujacych zmiany osobowosci czlowieka (Gurycka A., 1979, s. 55); to dzialanie
Zmierzajace do trwalej modyfikagji, uksztaltowania lub rozwiniecia kierunkowych
dyspozycji emocjonalno-wolicjonalnych w osobowoéci jednostki (Muszyniski H.,
1981, s. 29). W tym ujeciu wychowanie to takze spolecznie uznawany system dzia-
lania pokolefi starszych na dorastajace, celem pokierowania ich wszechstronnym
rozwojem dla przygotowania wedlug okreslonego idealu nowego czlowieka do przy-
szlego zycia (Kunowski S., 1981, s. 189); to system dziatafh zmierzajacych do okre-
$lonych rezultatéw wychowawczych (Wroczytiski R., 1976, s. 11); caloé¢ wplywéw
i oddzialywarn, ksztaltujacych rozwéj czlowieka oraz przygotowujacych go do zy-
cia w spoleczefistwie (Wujek T. i Pilch T, 1974, s. 31).

Zgodnie z nowszymi sposobami definiowania wychowania w psychologii i pedago-
gice akcentuje sig nie tyle wywieranie bezpoSredniego wplywu na wychowankéw,
ile wspomaganie ich w naturalnym rozwoju, uwzgledniajac godno$¢ i niezalezno$§¢
osobista wychowankéw, aby wychowanie nie musialo mie¢ charakteru wyraZnie
interwencyjnego. Przykladem takiego podejécia jest koncepcja wychowania jako
~wprowadzanie do zycia warto$ciowego” (Rucifiski S., 1988), wedlug kt6rej nie tyle
chodzi o ksztaltowanie ,,warto$ciowej osobowosci”, ile o wprowadzanie w ,,warto-
$ciowy spos6b zycia” w warunkach wspéldzialania i wspélpracy z wychowanka-
mi, w tym takze bezposredniego dialogu o celach i wartosciach w zyciu czlowieka.
O efektywnosci wychowania decyduje nie iloé¢ i jako$¢ przekazywanej wiedzy, lecz
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przyswojenie przez wychowanka metody rozumienia wiedzy i warto$ci oraz wpro-
wadzenie go w rozumienie problem6w poznawczych i pobudzanie do refleksji wok6t
wlasnych probleméw zyciowych, umozliwiajac mu przez to samorealizacje i $wia-
dome kreowanie wlasnej przyszlosci. Wychowanie jest pomaganiem w rozwoju i
ulatwianiem wychowankowi realizowania swoich mozliwosci (Rylke H., Klimo-
wicz G., 1983, s. 152). Wychowanie polega, na wyrabianiu sprawnoéci w kierowa-
niu soba i wykonywaniu pracy, na pielegnowaniu rozwoju, na uczeniu sztuki od-
szukiwania i wyboru wartosci istniejacych oraz czynienia z nich narzedzi wlasnego
trudu, na wzbogacaniu wiedzy (Radlifiska H., 1961, 5.325).

Ujecie antropologiczne akcentuje w wychowaniu szczeg6lna role inkulturaqji.
Wedlug ]. Deweya (zob.: Dewey J., 1963, rozdz.1), wychowanie jest procesem dzie-
lenia si¢ do§wiadczeniem, przekazem kultury w wymiarze miedzypokoleniowym
pomiedzy réznymi podmiotami: np. spoleczefistwem jako caloscia, poszczegélny-
mi grupami spolecznymi, instytucjami formalnymi oraz pojedynczymi jednostka-
mi, przy czym proces ten dokonuje si¢ w dwéch podstawowych plaszczyznach: w
relagji , spoleczefistwo doroslych - spoleczeristwo dorastajacych” oraz w plaszczyZ-
nie relacji miedzyjednostkowych (np. matka - dziecko).

Formowanie sig i rozwdj osobowosci ludzi dokonuje sig za sprawg ich uczestnic-
twa w Srodowisku kulturowym, w procesie asymilowania, uzytkowania i rozwoju
kultury. Oczekuije sig, iz wychowankowie nie tylko posiada wiedze o Zyciu i $wie-
cie, ze przyswoja sobie materialny i Juchowy dorobek ludzkosci i naucza si¢ po-
prawnie mysled, lecz réwniez ze wzbogaca wewnetrznie cala swoja osobowosé przez
rozbudzenie samej ciekawosci $wiata.

Antropologia dostarcza swoistej interpretacji wychowania. Rozwijajac raczej
ekologiczna niz teleologiczna koncepcje wychowania, ujmuje ona wychowanie jako
element skladowy transmisji kulturowej w spoleczefistwie.

W badaniach dotyczacych osobowosci, w jej relagji do spoleczefistwa, uksztatto-
waly si¢ dwie wielkie tradycje. Jedna interesuje sie tym, jak jednostki przystosowu-
ja sig¢ do spoleczefistwa i w jaki sposéb - wbrew wplywowi wywieranemu na nie
przez spoleczeristwo - staraja si¢ by¢ twérczymi i stopniowo przeksztalcaé stosunki
spoleczne, w ktérych si¢ narodzily. Druga tradycja przejawia zainteresowanie tym,
w jaki sposéb spoleczeristwo uspolecznia jednostke - jak przeksztalca ono surowy
material biologicznego czlowieka w osobe zdolna do wykonywania dzialafi, wy-
maganych przez spoleczeristwo. Badanie socjalizacji miesci sie w tej drugiej trady-
qji: jego punktem wyjscia jest fundamentalne pytanie, w jaki sposéb spoleczenstwo
moze trwad i rozwijaé si¢. Badanie socjalizadji zawsze dotyczylo tego, jak spoteczefi-
stwo zmienia naturalnego czlowieka, a nie jak czlowiek zmienia spoleczefistwo.

Antropologiczne ujecie w mniejszym stopniu kladzie nacisk na oddzialywa-
nie jednej jednostki na druga, bardziej za$ na caloSciowy wplyw, jaki spoleczefistwo
wywiera calym swym sposobem zycia na tych, ktérych pragnie wlaczy¢ do siebie-
W tym drugim przypadku akcent jest przesuniety z relagji miedzyosobowych na
wszechogarniajacy stosunek, ktéry laczy jednostke z kultura.

Moralne umotywowanie wychowania

Zadaniem wspblczesnego wychowania jest dociekanie, w jakim stopniu dzieki
realizaqji edukadji czlowiek staje si¢ istota zdolna tworzy¢ oparty na etycznych pod-
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stawach §wiat rzeczy, innych ludzi, nauki oraz swoje wlasne wnetrze.

W wychowaniu chrzescijariskim nie sposéb zadowoli¢ si¢ tylko widocznymi na
zewnatrz, choé konstruktywnymi zachowaniami wychowankéw, lecz zachodzi po-
trzeba wnikania w motywacje ich postepowania, czyli oceny w kategoriach psycho-
logicznych i moralnych.

Zyjemy w czasach natloku zdarzen banalnych, przezy¢ powierzchownych i
wartoéci pozornych, w codziennym pragmatyzmie, gdzie kladzie sie nacisk na funk-
cjonowanie czlowieka jako jednostki przedsiebiorczej, osiagajacej sukces i smakuja-
cej szczeScia, lekcewazac przy tym egzystencjalng prawde, ze jednocze$nie ma do-
chodzié do tego sukcesu etycznymi metodami.

Chociaz relatywizm warto$ci nie obalil samego wychowania, lecz bardzo szko-
dzi uniwersalno$ci wychowania. Wielu mlodych ludzi nie wie, co jest celem ich
zycia, bo ich srodowisko wychowawcze nie uksztaltowalo w nich odpowiednich
postaw, ktdre nie s przeciez wrodzone.

Stusznie mozemy sadzi¢, ze przyszly los ludzkosci lezy w rekach tych, ktérzy
potrafia da¢ nastepnym pokoleniom motywy zycia i nadziei (Sob6r Watykanski II,
konst. Gaudium et spes, 31), roztropnie ksztaltujac cnoty, chroniac lub uwalniajac od
strachu, egoizmu i pychy, falszywego poczucia winy i dazeri do upodobania w so-
bie, zrodzonego z ludzkich slabosci i bled6w. (Katechizm Kosciola Katolickiego nr
1784, 1994). Wychowanie i nauczanie nie s3 nawet do pomyslenia bez postawienia
problemu celu wychowania, a wigc nie istnieja bez warto$ciowania i bez wartoéci.
W procesie wychowawczym wartosci przejawiaja si¢ zar6wno w tresciach, meto-
dach i celach (Cichori W., 1981, s. 44). U podstaw kazdego systemu wychowawcze-
go znajduja si¢ zalozenia antropologii filozoficznej i etyki, ktére wyznaczaja cele
wychowania. Niezwykle wiec wazna w wychowaniu jest preferowana hierarchia
wartosci, przy czym nieunikniony wybér wartosci i celéw wychowania jest wybo-
rem w duzej mierze filozoficznym. Wychowanie jest zawsze integralng czescia kul-
tury i preferowanych wartoéci moralnych danego spoleczeristwa. W spoleczeristwie
coraz bardziej zatomizowanym i anonimowym coraz mniej jest takich postaw jak
altruizm, jednostka bywa pozbawiona glebszych wigzi emocjonalnych z otoczeniem,
obojetnieje na los i potrzeby innych ludzi. ,Spolecznoéci, w ktérych dawanie i §wiad-
czenie pomocy jest powszechne i ofiarne, maja wigcej szans w walce o byt niz spo-
lecznoéci, w ktérych kazdy dba tylko o siebie” (Garczytiski S., 1985, s.22). Czlowiek
realizuje si¢ bowiem gléwnie przez innych ludzi, a wigc przez przynoszenie im ulgi
W cierpieniu, znajdywanie dla nich czasu, bycie z nimi, pomaganiu w rozwiazywa-
niu konkretnych trudnosci zyciowych.

Postawa religijna

Skutecznoéé oddzialywan wychowawczych zwykle zalezy nie tylko od sposo-
béw realizacji okre§lonych celéw i zadat, ale takze od uwarunkowan psychologicz-
nych, spolecznych i kulturowych.

Obok wspomagania wychowanka w jego biologicznym rozwoju, fizycznym i
Psychicznym, zgodnym z drzemiacymi w kazdej jednostce ludzkiej wrodzonymi
warto$ciowymi predyspozycjami, oprécz aspektu spolecznego wychowania, beda-
cego czyms$ wigcej niz tylko préba przystosowania wychowanka do warunkéw i
Sytuagji, w jakich przyjdzie mu Zyé i pracowaé, oczekujac, Ze bedzie on nasladowat
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konstruktywne wzory postegpowania swoich wychowawcéw i poglebial sw6j emo-
gjonalny zwiazek z nimi, identyfikujac sig i przyswajajac sobie reprezentowany przez
nich system spolecznie cenionych warto$ci i norm, waznym aspektem konkretnych
poczynan wychowawczych jest ich zwiazek z religia. Umozliwia ona odpowiedZ
na problemy egzystencjalne, przed jakimi staje czlowiek, a tym samym pomaga w
chwilach rozczarowan, porazek, samotnos$ci, przynosi ulge w cierpieniu moralnym
i chorobie, lagodzi lgk przed $miercia. Wychowanie w aspekcie religijnym jest w
szczeg6lnosci wprowadzaniem dzieci w zZycie wartoSciowe, zapewniajace poczucie
bezpieczenstwa i znalezienie sensu wlasnej egzystencji (Lobocki M., 1992, s. 30).

Religijny aspekt wychowania, zakladajac, ze nasze zachowanie jest wynikiem
funkcjonowania rozumu, uczué, woli i pamieci, czyli calej naszej osobowoéci, stara
si¢ utrwala¢ w naszej pamieci reakcje wlasciwe, pozadane z punktu widzenia mo-
ralnego, a wyciszanie reakcji negatywnych, przez co ksztattuja sie w cztowieku pew-
ne sprawnosci moralne, zwane w teologii moralnej cnotami. Z punktu widzenia
psychologii méwimy za$ o postawach. Postawy to nasze stale dyspozycje do zacho-
wania si¢ okre$lony spos6b w okre$§lonych sytuacjach. Chodzi o zachowanie si¢ ra-
gjonalne, zgodne z etyka chrzescijariska.

Waznym punktem odniesienia jest skazona wadami moralnymi natura ludzka.
Trud rozwoju czlowieka dotyczy nabywania umiejetno$ci panowania nad zlymi
sklonno$ciami, wypracowywania sklonno$ci moralnych, czyli cnét przeciwnych
wadom, az do zapanowania w ludzkim Zyciu cnét teologicznych, odnoszacych sie
wprost do Boga: wiary, nadziei, milosci.

Postawy skladaja si¢ zawsze z trzech elementéw: intelektualnego, emocjonalnego i
behawioralnego. Oddzialywania wychowawcze w aspekcie religijnym ukierunkowa-
ne s3 wiec najpierw na zrozumienie, jak mamy postgpowac, ajak nam postgpowac nie
wolno i dlaczego, nastepnie na glebokie przezywanie godziwosci, atrakcyjnosd, piek-
na lub tez niewlasciwosci jakiego$ postepowania (Matulka Z., 1995, s. 50).

Obecnie postawy s3 coraz czesciej wysuwane na plan pierwszy w procesie kszta-
lcenia. Dzieje si¢ tak dlatego, zZe formowanie postaw wiaze sig¢ z koniecznoscia
ksztaltowania okreélonej jakosci ludzi, ludzi szczeg6lnie dzi§ potrzebnych, ktérzy
odznaczajg si¢ otwartoscia, wyobraZnia, zdolnoscia do ustawicznego samo-
ksztalcenia i samowychowania.

Poza tym postawy jednostki jako istotne elementy osobowosci, powiazane z przyj-
mowanym przez nia systemem wartosci, wplywaja na wybér gléwnych motywéw
dzialania ukierunkowujacych postepowanie.

Na psychike czlowieka oddzialywuja rézne przezycia religijne zwiazane z ele-
mentami poznawczymi i uczuciowymi. Ich dopelnieniem jest religijna dzialalno$¢
czlowieka (przestrzeganie zasad moralnych, praktyki religijne). Te trzy zasadnicze
elementy religijnosci odpowiadaja komponentom ustosunkowania si¢ podmiotu
wobec przedmiotu, jakie wystepuja w postawie psychologicznej. Za postawe reli-
gijna mozna wiec rozumie¢ odnoszenie si¢ cziowieka na linii przekonaniowo — po-
znawczej, emocjonalno - dazeniowej i behawioralnej do tresci uwazanych za reli-
gijne (Bazylak J. 1973, s. 24). Przedmiotem pierwotnym postawy religijnej jest poj¢-
cie Boga ze szczeg6lnym uwzglednieniem jego osobowej interpretacji, za$ przed-
miotem wtérmym jest Kosci6l, ksiadz jako przedstawiciel Kosciola, liturgia. W for-
mowaniu postawy religijnej decydujaca role odgrywa szeroko pojete osobnicze do-
$wiadczenie jednostki obejmujace potrzeby religijne jednostki, informacje o Bogu
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uzyskana w trakcie wyksztalcenia religijnego oraz oddzialywanie Srodowiska spo-
lecznego, wspélinoty parafialnej, nieformalnych grup religijnych, a szczeg6lnie po-
zytywne postawy religijne rodzicéw czy innych spotykanych osobistoéci religijnych.

Rozwéj moralny

Ksztaltowanie postaw laczy sie Scifle z rozwijaniem systemu wartoéci, ktére
autonomizuja si¢ z czasem, uniezalezniajac sie¢ zar6wno od podmiotu, jak i od ze-
wnetrznych ocen (Przetacznik — Gierowska M., Wlodarski Z., 1994, s. 80). Tworzo-
ny w ten spos6b hierarchiczny system wartosci przeksztalca si¢ progresywnie przez
cale zycie czlowieka.

Na podstawie teorii J. Piageta, L. Kohlberg wyr6znil stadia rozwojowe w two-
rzeniu systemu wartosci, zwlaszcza w odniesieniu do sfery moralnosci (za: Gala A.,
1992, s. 19-24). Rozwéj rozumowania moralnego jest uzalezniony od postepu w za-
kresie rozumowania logicznego, ktéry jest warunkiem koniecznym rozwoju moral-
nego, ale nie wystarczajacym. Oprécz niego poziom rozwoju moralnego okresla
perspektywa spoleczna oraz kryterium, wedlug ktérego osoba formuluje swoje osady
moralne.

Rozwéj rozumowania moralnego dokonuje sie stadiami, tworzacymi niezmien-
n3a sekwencje. Kohlberg wyr6znil trzy poziomy moralne, a w kazdym z nich po dwa
stadia rozwojowe.

Na poziomie przedkonwencjonalnym rozumowaniu moralnemu odpowiada
intuicyjne rozumowanie logiczne, a zachowanie jednostki zalezy od czynnikéw ze-
wnetrznych. Na tym poziomie w stadium I jednostka w moralnym osadzie respek-
tuje postuszefistwo i kare, ulegajac osobom reprezentujacym prestiz i wladze nie ze
wzgledu na uznanie moralnego porzadku podtrzymywanego przez kare, lecz chro-
nigc siebie. W stadium II jednostka osiaga §wiadomos¢ innych os6b jako majacych
odmienny punkt widzenia niz jej wlasny, ale za shuszne przyjmuje takie postepowa-
nie, ktore przynosi jej samej zadowolenie, a czasem przy okazji takze innym. W tej
naiwnej i instrumentalnej gratyfikagi potrzeb relagje miedzy ludZmi maja charak-
ter targowy, pragmatyczny, ale bez zwrotno$ci yymowanej w terminach lojalnosci.

Na poziomie konwencjonalnym jednostka osiaga w rozwoju logicznym stadium
operacji konkretnych, gdy zdolna jest juz do logicznego wnioskowania i ujmowania
ilo§ciowych relacji na materiale konkretnym. Na tym poziomie w stadium IIT w
osadzie moralnym przejawia si¢ duzy konformizm wobec standardéw zachowari
uznawanych za wlasciwe przez grupg, jako czlonka, ktérej spostrzega si¢ dana jed-
nostka. Pozadane spolecznié zachowania podejmuje ona dla uzyskania aprobaty
innych i zyskania miana ,dobrego dziecka” Jednostka zaczyna bra¢ pod uwage
intencje dzialajacego i osadzac jego czyny z punktu widzenia, ze ,, dobrze chcial”
W stadium IV w rozstrzyganiu dylematéw, moralnosé jest podporzadkowana auto-
rytetom, prawom i obowiazkom, sztywnie ustalonym zasadom, dzigki ktérym utrzy-
mywany jest porzadek spoleczny czy religijny. Jednostka spostrzega siebie jako je-
den z elementéw systemu spolecznego, stanowiacego najwyzsza wartos<.

Trzeci, najwyzszy poziom rozwoju moralnego - postkonwencjonalny — jednost-
ka moze osiagna¢ wtedy, gdy poziom jej rozumowania logicznego w stadium ope-
ragji formalnych umozliwia ujmowanie relacji miedzy elementami systemu, formo-
wanie hipotez i wyciaganie wniosk6w. Na tym poziomie w stadium V moralnoéé
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zorientowana jest na kontakt spoleczny i prawo traktowane juz nie jako sztywny
zestaw przepiséw, lecz jako zasady okreslajace standardy krytycznie sprawdzane i
uzgadniane przez cala spoleczno$é, uwzgledniajac przy tym uzyteczno$é spolecz-
na zasad i mozliwo$¢ ich zmiany, o ile uzytecznoé¢ ta okaze si¢ za mala. Punkt
widzenia moralny i prawny maja mniej wiecej jednakowe znaczenie, za$ poza wieg-
zami prawnymi, poczucie zobowiazania zaczyna wywolywa¢ tez dobrowolny kon-
takt miedzyosobowy. W stadium VI przewazaja §wiadomie przyjete indywidualne
zasady moralne, z ktérymi zgodne sa decyzje sumienia stajacego si¢ podstawowym
czynnikiem kierujacym postgpowaniem, przy jednoczesnym uznawaniu istnieja-
cych standardowych zasad o charakterze abstrakcyjnym i uniwersalnym.

Przedstawione podzialy i periodyzacja w spos6b jedynie przyblizony moga ujaé
calo$¢ zlozonego procesu rozwoju moralnego, ktéry przebiega w kierunku od silne-
go uzaleznienia i uleglo$ci wobec wplywo6w zewnetrznych ku coraz wigkszej auto-
nomii. Z punktu widzenia wychowania religijnego, ktérego owocem powinno by¢
prawidlowo uksztaltowane sumienie jako wskaznik dojrzalej moralnosci, niepoko-
jacym wydaje sig fakt, ze wielu ludzi jest na wyzZszym poziomie logicznym niz od-
powiadajagcym mu stadium moralnym.

Wychowanie w dwietle dokumentow Kosciola katolickiego

Papiez Pius XI w encyklice Divini Rlius Magistri (Encyklika o chrzeécijafiskim
wychowaniu miodziezy, 1930) pisze, ze przedmiotem chrzescijafiskiego wychowa-
nia jest caly czlowiek przedstawiony nam przez rozum i Objawienie, a zatem upa-
dly, ale odkupiony, tzn.,,przywrécony do stanu przybranego dziecka Bozego, cho-
ciaz bez pozanaturalnych przywilejéw nieSmiertelnosci ciala i catkowitej réwno-
wagi swoich sklonnosci. Stad w naturze ludzkiej zostaja skutki grzechu pierworod-
nego, szczeg6lnie za$ oslabienie woli i nieuporzadkowane popedy” (s. 28). ,,Chrze-
Scijafiskie wychowanie obejmuje caly zakres ludzkiego Zycia fizycznego i ducho-
wego, intelektualnego i moralnego, indywidualnego, rodzinnego i spolecznego, nie
Zeby je w jakikolwiek spos6b umniejszy¢, ale zeby je podnie$é, nim pokierowaé i
udoskonali¢ wedle przykladu i nauki Chrystusa” (s. 43). Celem wychowania chrze-
Scijaniskiego jest wspéidzialanie czlowieka z laska nad urobieniem doskonalego
chrzeécijanina jako czlowieka nadprzyrodzonego, nasladujacego Chrystusa i zyja-
cego Jego moca sakramentalna.

Sobér Watykaniski I w Deklaracji o wychowaniu chrzescijariskim zwraca uwage, ze
godnoé¢ osoby ludzkiej, zapewniajaca wszystkim ludziom prawo do wychowania
naturalnego oraz do godnoéd dzieci Bozych, daje wszystkim ochrzczonym prawo
do wychowania chrzescijafiskiego. ,Wychowanie to zdaza nie tylko do pelnego roz-
woju osoby ludzkiej, lecz ma na wzgledzie przede wszystkim to, aby ochrzczeni,
stopniowo wprowadzani w tajemnice zbawienia, stawali si¢ z kazdym dniem coraz
bardziej §wiadomi otrzymanego daru wiary... Niechaj ksztaltuja swoje zycie na wzér
nowego czlowieka w sprawiedliwosci i $wieto$d prawdy”(DWCH 2).

~Prawdziwe wychowanie zdaza do ksztaltowania osoby ludzkiej w kierunku jej
celu ostatecznego, a réwnocze$nie do dobra spolecznosdi, ktérych czlowiek jest czlon-
kiem i w ktérych obowiazkach, gdy doroénie, bedzie bral udzial. Nalezy wiec zgod-
nie z post¢gpem nauk psychologicznych, pedagagicznych i dydaktycznych dopo-
maga¢é dzieciom i mlodziezy do harmonijnego rozwijania wrodzonych wlasciwosc
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fizycznych, moralnych i intelektualnych, do zdobywania stopniowo coraz dosko-
nalszego zmystu odpowiedzialno$ci w nalezytym ksztaltowaniu wlasnego zycia
przez nieustanny wysilek i w osiaganiu prawdziwej wolnosci... Trzeba ich tak przy-
gotowac do uczestniczenia w Zyciu spolecznym, aby wyposazeni nalezycie w ko-
nieczne do tego i odpowiednie $rodki, mogli wlacza¢ sie czynnie w ré6zne zespoty
ludzkiej spolecznosci, aby ujawniali przez rozmowe z innymi swe zapatrywania i
chetnie zabiegali o wsp6lne dobro”(DWCH 1).

Zr6dta chrzescijaniskiego wychowania

W procesie chrzesdjariskiego wychowania wiara ma inspirowaé cala dzialal-
no$¢ wychowawcza czlowieka oraz dopomaga¢ mu w rozpoznawaniu i dostrzega-
niu wlasnego miejsca i zadani w $wiecie, aby wykonywal wszystkie swoje przed-
siewziecia ziemskie, laczac wysilki domowe, zawodowe, naukowe czy techniczne
w jedna zZyciowa synteze z dobrami religijnymi. Celem wychowania, rozumianym
dynamicznie i eschatologicznie, jest wiec religijna dojrzatos¢ chrzescijaniska, do kt6-
rej zmierzamy przez cale Zycie i ktéra staje sie celem chrzeécijafiskiego zycia. W tym
znaczeniu ostatecznym celem chrzeécijaniskiego wychowania jest doprowadzenie do
spotkania z Jezusem Chrystusem, do zjednoczenia, a nawet glebokiej z Nim zazyloéci.

Wychowanie chrzescijatiskie czerpie swoja tre$é z zywego Zrédla stowa BozZego,
przekazanego przez Pismo $wigte i Tradydje. Innym Zrédlem chrzescijafiskiego
wychowania jest Urzqd Nauczycielski Kosciota, ktéry dziala autorytatywnie w
imieniu Jezusa Chrystusa. ,,Urzad ten nie jest ponad Slowem Bozym, ale jemu stu-
zZy, nauczajac tylko tego, co zostalo przekazane” (KO 10).

Zr6dlem tre$ci wychowawczych jest tez liturgia Kosciota, dajac autentyczna
interpretagje Biblii i wychowujac do przej$cia od objawienia do wtajemniczenia w
rzeczywistoé¢ Kosciola, aby kazdy chrzescijanin mégl przezywac¢ i §wiadomie re-
alizowa¢ swoje istnienie w Kosciele.

Wielu ludzi nie dostrzega wewnetrznej i Zzywotnej lacznosci z Bogiem albo ja
wyrazZnie odrzuca. W powstawaniu i rozpowszechnianiu si¢ ateizmu niematy udzial
moga mie¢ wierzacy, o ile skutkiem zaniedbani w wychowaniu religijnym albo fa-
Iszywego przedstawiania nauki wiary, albo tez brak6éw w ich wlasnym zyciu religij-
nym, moralnym i spolecznym, powiedzie¢ o nich trzeba, ze raczej przeslaniaja, ani-
zeli pokazuja prawdziwe oblicze Boga i religii (KDK 19).

Naczelna idea w chrzescijaiistwie, to idea milosci. Realizuje si¢ ona w milosci
Boga i blizniego. Milo$¢ Boga jednoczy spolecznoéé ludzka i przynosi pokdj. Ideat
wychowawczy, to zdazajacy do doskonaloéci chrzeécijanin, cztowiek zyjacy wedtug
wskazati Jezusa Chrystusa. Idea milosci Boga i bliZniego zaklada wolno$¢ osobista
czlowieka, ktéry moze odpowiada¢ na milos¢ Boga tylko jako istota wolna. Bg nie
zmusza czlowieka do wypelniania Jego woli, ale pozostawia czlowiekowi wolny
wyb6r, by Go przyja¢ lub odrzucié. Realizacja przykazania milosci bliZniego wyma-
ga walki z samym sobj, ale tez odpowiedzialnej akceptadji Zycia nie narodzonych,
ludzi starych, kalekich, opézmonych w rozwoju,-brzydkich, gluplch oraz kazdy
inny stan, w ktérym zawsze, mimo odchylefi od normy, wyraza si¢ pelne czlowie-
czefistwo, od chwili poczecia az do $mierci.

Wychowanie chrze$cijafiskie, rozwijajace si¢ na przestrzeni 2000 lat, jest ciagle
Zywa inspiracja wielu systeméw edukacyjnych, dzigki swoim uniwersalnym zasa-
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dom etyczno-moralnym. Podstawa wychowania chrzeécijafiskiego jest wiara w nad-
przyrodzone zycie w Bogu, przetwarzajace i uszlachetniajace czlowieka, kulture i
przyrode.

Warunki skutecznosci wychowania chrzescijanskiego

Celem wychowania i samowychowania chrzescijafiskiego jest ksztaltowanie oso-
bowosci, rozwéj - zblizajacy czlowieka do Boga.

Powolanietn czlowieka jest tesknota za czyms$ wyzszym i lepszym. Albert Ca-
mus powiedzial, ze czlowiek jest jedyna istotg, ktéra nie chce by¢ tym - czym jest. Ta
tesknota do czego$ innego, wyzszego, tesknota nie majaca granic, wymaga usta-
wicznego dokonywania wyboréw, zmagaf, rezygnagji, a kazda rezygnacja sprawia
bél, kazdy wybdr budzi niepokéj i rozterke. W tych zmaganiach najistotniejsza role
odgrywa laska i modlitwa.

Najwyzsza miarg, drogowskazem zycia chrzescijariskiego jest realizacja przy-
kazania mitoéci. Zadna chwila ludzkiego zycia nie jest w tej mierze obojetna, gdyz
kazda dziala ,za” lub , przeciw” milo&ci.

U podstaw wychowania chrzescijariskiego lezy wielko$¢ i godnosé kazdego czlo-
wieka jako osoby. Czlowiek stworzony jest na obraz i podobiefistwo Boze. Stad pod-
kreslane mocno przez Koéciét prawo wszystkich ludzi, obdarzonych godnoécia osoby
do prawdziwego wychowania, do jak najpelniejszego rozwoju osobowosci, zgod-
nie z jej cechami indywidualnymi, kultura i tradycja.

W wychowawczym dzialaniu chrzesdijafiskim zaleca si¢ uwzgledniaé podmio-
towosé wychowanka i zachowywaé szacunek dla jego osobowej godnoséci i niepo-
wtarzalnosci.

Gléwnym kierunkiem chrzescijafiskiego dzialania wychowawczego, wspiera-
nego na fundamencie religijnym jest motywowanie i wdrazanie mlodziezy do pra-
cy nad soba, umacnianie tendencji samowychowawczych i samoksztatceniowych,
przez inspirowanie i wspieranie dzialari wychowawczych nastawionych na kszta-
lcenie charakteru. Wychowanie religijne uczy bowiem glebszej refleksji nad proce-
sem codziennych zachowan, uczynkéw, mysli, odczuwania radosci z dokonywania
zwyklych, dobrych rzeczy.

W katolickiej etyce wychowawczej akcent kladziony jest na pelny, wielostronny
rozw¢j czlowieka, ktéry, obok wlasnego samorozwoju, méwi takze o dzialaniach na
rzecz spraw i oséb drugich. Zgodnie bowiemn z ewangelicznym duchem miloéci, pod-
stawowym obowiazkiem chrzeécijanina jest skuteczne pomnazanie dobra we wlasnej
osobie jak i w swoim blizszym i dalszym otoczeniu. ,Jako czlowiek zna¢ powinienes,
co$ winien Bogu, coé winien OjezyZnie, sobie samemu i wspéitbraciom swoim, jakie
powinnosci naklada na ciebie wezel spoteczefistwa” (B. Suchodolski, 1972).

Wychowanie religijne moze nie dotyka¢ glebi osoby dziecka i mlodego czlowie-
ka, jego rdzenia egzystendji, gdy jest zbyt powierzchowne, zewnetrzne, gdy brakuje
tam waznego momentu osobistego, doglebnego spotkania z Chrystusem, ktére do-
konaloby w wychowanku wewnetrznej przemiany. Spotkania takiego nie da si¢
wyrezyserowa¢, gdyz jest ono darem Bozym. Mozna jednak i trzeba do niego przy-
gotowywac, usposabiaé. Stuzy do tego dialog - nie naruszajacy wolnosci wycho-
wanka. Warunkiem za$ takiego dialogu jest autentycznosé, czyli zgodnosé z wia-
snym , Ja” zaréwno wychowanka jak i wychowawcy. Ten dialog przygotowuje do
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spotkania z Chrystusem, ktére powinno pociagna¢ za soba calkowite zaangazowa-
nie Zyciowe ( zob. ks. Tarnawski J., 1992). .

Wazna metoda chrzescijaniskiego wychowania jest dobry przykiad: rodzicéw,
nauczycieli, dobra organizacja zycia rodzinnego, szkolnego, pozytywne wzorce oso-
bowe w Srodowisku réwie$niczym i spotecznym. Mozna powiedzieé, ze mlodzinie
chca dzisiaj sthuchaé starszych, ale ich nasladuja. Chodzi wigc tu o ten, jak to méwia
w swej gwarze gorale, , piorunski przyklad”. Nalezy zdawa¢ sobie sprawe z tego,
Ze co innego znaczy zachowanie wychowanka w poczuciu obowiazku, a wigc w
wyniku spelniania jakiego$ nakazu lub polecenia z zewnatrz, a co innego jego po-
stepowanie z pobudek moralnych, zgodnie z wewnegtrznym przekonaniem czy glo-
sem sumienia, w poczuciu pelnej odpowiedzialnosci, zwlaszcza gdy do tego sktania
$wiadectwo wychowawcy. Z efektern wychowawczym prawdziwie nas zadowalaja-
cym mamy do czynienia dopiero wéwczas, kiedy nasi wychowankowie nie tylko po-
trafia odr6zni¢ dobro od zla i postepuja zgodnie z zasadami wsp6lzycia spolecznego,
lecz takze daja gwarandje takiego postepowania, poniewaz zasady i normy, ktérymi
si¢ kierujq, ulegly rzeczywistej intemalizacji (Lobocki M 1992, s. 157-158).

Wiele wspélczesnych prognoz oSwiatowych wskazuje, ze podstawowym sklad-
nikiem edukacji przyszlosci bedzie wychowanie moralne i ksztalcenie kompetengji,
postaw moralnych i twérczych (zob. ].Lauwerys, R.Cowen i inni, 1987). R6wnocze-
$nie dostrzega si¢ wigksze zasadnicze trudno$ci w rozwigzywaniu zagadnieri mo-
ralnych, zwlaszcza w tym zakresie, w jakim dotycza one osobistych postaw jed-
nostki ludzkiej, w perspektywie jednostkowej - rozwoju osobowo4ci, niz w perspek-
tywie spolecznej zycia zbiorowego. W ksztaltowaniu Zycia spolecznego wazne sa
bowiem fakty, a dla rozwoju osobowosci - systemy wartoéci. Pierwsze prowadza do
wiedzy, drugie, jesli zostana zinterioryzowane, pomagaja ksztaltowac egzystencje.

Rodzina podstawowym srodowiskiem wychowawczym

Rozwdj cztowieka i przygotowanie do pelnienia przez czlowieka zyciowych zadan
wymaga odpowiednich zabiegéw wychowawczych, czyli odpowiedniej formagji.

Duza uwage zwraca si¢ przy tym na rodzine, jako $rodowisko wychowawcze,
podstawowe i niezastapione. W procesie wychowania chrzescijafiskiego nalezy z
jednej strony wsluchiwa¢ si¢ w glos Kosciola, a z drugiej strony wczytywaé sie w
znaki czasu, §ledzi¢ zjawiska i procesy dokonujace si¢ w $wiecie, bowiem aktyw-
no$¢ ludzka, jak pochodzi od czlowieka, tak tez ku niemu si¢ kieruje. Poprawny
Przebieg procesu wychowania dziecka bardzo zalezy od jakoéci rodziny, w ktérej
ono wzrasta. Dziecko potrzebuje w rodzinie stalej obecnosci ojca i matki. Tymcza-
sem doé¢ czesto rozlusnienie obyczajéw, rozwody, niedojrzalo$€ psychiczna i oso-
bowosciowa rodzicéw sa przyczyna braku ich zainteresowania narodzonym dziec-
kiem i jego wychowaniem. Trudne warunki ekonomiczne, mieszkaniowe, praca
zawodowa rodzicéw, zwlaszcza matek, alkoholizm ojcéw, nie sprzyja systematycz-
nej pracy wychowawczej. Wiele z wymienionych przejawéw ma swa przyczyne w
brakach charakterologicznych, w wybujalym i nieopanowanym egoizmie rodzicéw,
w braku gotowosci do poswigcefi i ustgpstw na rzecz innych.

Wychowanie w kregu rodzinnym jest pierwsza szkola wychowania dla ogrom-
nej wigkszosci ludzi. Skladaja si¢ nari czynnosci opiekuriczo-pielegnacyjne rodzi-
c6w wzgledem dzieci, czynnoéci wychowawcze z zakresu wychowania fizyczno-
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zdrowotnego, umystowego, moralno-spolecznego, religijnego i estetycznego. Naj-
wazniejsza rol¢ w wychowaniu rodzinnym odgrywaja postawy i zachowania ro-
dzicéw, atmosfera emocjonalna i kulturalna zycia rodzinnego, udziat dzieci w
wykonywaniu prac na rzecz domu, wspélpraca rodziny ze szkola i Srodowiskiem
spolecznym.

Rodzice maja pierwszorzedne i niezbywalne prawo oraz obowiazek wychowa-
nia... To zadanie wychowania moralnego i formacji duchowej jest tak wielkiej wagi, ze
jego ewentualny brak z trudnoscia dalby sie zastapié (Sobér Watykariski I, DWCH 3).

Rodzice wypelniaja odpowiedzialno$¢ za wychowanie swoich dzieci najpierw
przez zalozenie ogniska rodzinnego, w ktérym panuje czuloéé, przebaczenie, sza-
cunek, wierno$§¢ i bezinteresowna stuzba. Dom rodzinny jest wla$ciwym miejscem
ksztaltowania cn6t. Wychowanie to wymaga nauczenia si¢ wyrzeczenia, zdrowego
osadu, panowania nad soba, ktére sa podstawq prawdziwej wolnosci. Rodzice po-
winni uczy¢ dzieci podporzadkowywa¢ wymiary materialne i instynktowne wy-
miarom wewnetrznym i duchowym. Na rodzicach spoczywa powazna odpowie-
dzialno$¢ za dawanie dobrego przyktadu swoim dzieciom. Jesli potrafia przyznaé
si¢ przed nimi do swoich bledéw, beda mogli lepiej kierowaé dzieémi i je popra-
wiaé. (KKK, 2223).

~Dzieci 83 czastka swoich rodzicow”

- glosil juz w starozytno$ci Arystoteles. Dzi§ méwimy o dziedziczeniu spolecz-
nym, o roli nas§ladownictwa, identyfikaqji dzieci z rodzicami, o wplywie postaw i
technik wychowawczych na osobowo$é dziecka. Jak wskazuja badania psycholo-
giczne, bledy rodzicielskie zwiazane z nadopiekuficzo$cia prowadza do zawyzonej
samooceny dziecka, a zarazem malej odpormosci na stres, sklonnoscia do reakgji
obronnych wobec napotykanych trudnoéci. Natomiast nadmiemny chiéd emocjo-
nalny ksztaltuje zanizona samooceng i postawy lekowe.

Percepcja zachowaf rodzicéw przez dziecko moze bardziej wiazaé si¢ z
przystosowaniem dziecka niz aktualne zachowania jego rodzicéw. Im wigcej dziec-
ko spostrzega wzajemnego zrozumienia w rodzinie, tym ma wieksze zapotrzebo-
wanie na wlasna autonomig i mniejsze - na kontrolowanie swojego zachowania; im
wiecej wystepuje w rodzinie dysfunkqonalnych r6l, tym bardziej dziecko potrze-
buje bliskich kontaktéw z innymi ludZmi i tym bardziej ceni sobie niekonwencjonalne
zachowania; im wiecej rodzina do§wiadcza trudno$ci rozwojowych, tym wigksza
wage dziecko przywiazuje do roli inteligendji i oryginalnosci; w zakresie realnego
obrazu matki: im wiecej mlodziez do§wiadcza trudnosci rozwojowych rodziny, tym
muniej pozytywnych okreSleni przypisuje matce, nie zauwaza u niej przejawéw zro-
zumienia i twérczo$ci w dzialaniu; wskazuje na duza rozbiezno$¢ miedzy jej obra-
zem realnym a idealnym oraz nie do§wiadcza od niej wsparcia i pomocy w rozwo-
ju.

Doswiadeczenia zwiazane zwlaszcza z osoba ojca i jego stosunkiem do dziecka i
innych os6b w rodzinie, zdaniem wielu autoréw, wplywaja na postawe religijnd
dziecka, na obraz Boga i wyobrazenie stosunku Boga do czlowieka. Chiéd emocjo-
nalny ojca wyrazany milczeniem lub potepieniem moze ksztaltowa¢ prymitywny
obraz Boga na wz6r ojca, to znaczy obraz oparty na strachu, obraz Boga jako sedzie-
g0, pochodny od do$wiadczefi z wlasnym ojcem i zwiazanym z nim poczuciem
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winy (Topolyai M., 1967, s. 108). Bezposrednie do§wiadczenie wyniesione z domu
rodzinnego moze ogranicza¢ rozumienie do$wiadczenia religijnego i pozbawiaé go
wymiaru osobowego, bycia osoba kochana przez Boga. DoSwiadczenie wlasnej
wartosci odgrywa niezmiernie doniosla role w sferze do§wiadczenia religijnego, w
ksztaltowaniu si¢ dojrzalej religijnoéci.

Swiat czlowieka jest przede wszystkim §wiatem spolecznym. W trakcie Zycia
jednostki pewien zbiér doSwiadczeri wyniesionych z domu rodzinnego moze sta¢
si¢ dla niej szczegblnie wazny ze wzgledu na szeroko rozumiane relacje jednostki
ze $wiatem. Zas6b doswiadczenh moze si¢ w ¢iqgu zycia powigkszaé, natomiast —
zgodnie z tym, co wiadomo dzi$ o istocie i funkcjonowaniu pamieci — nic z niego nie
ubywa, a jédynie jest reorganizowany (Galdowa A., 1992, s. 32). Czasem wystarczy
jedna osoba z otoczenia, np. jedno z rodzicéw, aby poprzez autorytaryzm, egoizm,
chléd uczuciowy, zmienno$¢ postaw wobec dziecka, nietolerancja, wymagania nie-
wspélmierne do mozliwosci, brak obiektywizmu w ocenie zachowania, rozwéj
osobowosci juz u poczatku zostat skrzywiony. Natomiast dojrzato$é otoczenia spo-
lecznego - przede wszystkim rodzicéw, realizowanie przez nich wartosci, akceptu-
jacy stosunek wobec dziecka — moze stworzyé mocny fundament jego rozwoju.

W wychowaniu chrze$cijariskim obowiazek delikatnosci nie zabrania rodzicom,
lecz wprost przeciwnie, zobowiazuje ich do pomagania dzieciom przez madre rady
przy wyborze drogi zyciowej (KKK, 2231). Rodzice, nie ograniczajac swoich dora-
stajacych dziedi takze w wyborze zawodu, powinni poméc im w wyborze szkoly,
ktéra odpowiada ich wlasnym przekonaniom i ktéra najlepiej pomoze im w spe-
Inianiu zadan wychowawcéw chrzescijafiskich (KKK, 2229n.), bo odnajdywanie
swego miejsca w §wiecie zawsze przechodzi modyfikacje zwiazana z normami i
regulami obowigzujacymi w $rodowisku, w ktérym czlowiek zyje.

Wiezy rodzinne, chociaz s3 wazne, nie majq charakteru absolutnego. Podobnie
jak dziecko wzrasta coraz bardziej ku dojrzalosci oraz samodzielnoéci ludzkiej i
duchowej, tak rozwija si¢ i umacnia jego szczegélne powolanie, ktére pochodzi od
Boga. Dlatego tez rodzice powinni uszanowaé to powolanie i ulatwié¢ dzieciom od-
powiedZ na wezwanie Pana do péjécia za Nim w dziewictwie dla Krélestwa niebie-
skiego, w zycdiu konsekrowanym lub w postudze kaplaniskiej (KKK, 2232. 2233).

Zakoniczenie

Wychowanie chrzescijafiskie bedace procesem zdobywania przez jednostke w
rodzinie odpowiedniego do§wiadczenia, nie koficzy si¢ wraz z opuszczeniem przez
miodego czlowieka swego $rodowiska rodzinnego. Jest to dlugotrwaly, trwajacy
Przez cale Zycie proces ciagnacych si¢ i konkretyzujacych w wychowaniu zmian w
sferze umyslowej, fizycznej, spolecznej, moralnej, estetycznej. Odnajdywanie swe-
80 miejsca w $wiecie przechodzi modyfikacje zwiazana z normami i regutami obo-
Wiazujacymi w §rodowisku, w ktérym czlowiek Zyje.

W miare dojrzewania Zycia umyslowego i emogjonalnego, na miare sily woli i
Wznoszenia sig na poziom przezy¢ duchowych, poszerza si¢ i poteznieje sfera Swia-
domoéci odnosnie do wartosci, ocen i kierowania wlasnym Zyciem i dzialaniem.
Dojrzewanie czlowieka tworzy wtedy nowa historig jego Zycia i zmienia przy tym
cale duchowe oblicze czlowieka.

Czlowiek dojrzaly potrafi pracowaé, modli¢ sig, bawi¢, kocha¢, ma adekwatna
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oceng rzeczywistoéci i siebie; majac nastawienie przyszlo$ciowe i celowe, jest zdol-
ny do glebokiego emocjonalnego przywiazania do ludzi i potrafi przyjac¢ odpowie-
dzialno$é. Osobowo$¢ dojrzala jest twércza, potrafi zadziwi¢ sie, doznaé ol$nienia,
ma poczucie tozsamosci — laczno$ci migdzy ,,mna dzisiaj” i ,,mna jutro”, umie zaak-
ceptowac konflikty i napigcia.

Rozw¢j czlowieka nie moze dokonywac si¢ bez obiektywnego systemu odnie-
sienia, gdyz istnienie czlowieka jest istnieniem wobec wartoéci. Realizujac wartosci
czlowiek realizuje siebie samego. Wychowanie ma wigc swe aksjologiczne korze-
nie, a problem ten nie moze pozostawac¢ poza obszarem zainteresowania psycholo-

gu.

W efekcie oddzialywari wychowawczych ksztaltuje sie¢ osobowos¢ czlowieka,
ktéra mozna opisywac za pomoca szeregu cech, wladz, umiejgtnosci, wartoéci, two-
rzacych pewna calo$é i cigglosé u kazdego czlowieka, w r6znych i przewartoscio-
wujacych si¢ ukladach wzajemnie skorelowanych. Ta wielo$¢ cech i wartosci okre-
$lajacych osobowos¢ jednostki to nie tylko funkcjonalny opis osobowosci, ale jedno-
czes$nie swoisty program wychowania wychodzacy naprzeciw zaréwno tej zasta-
nej, jak i tej docelowej, pozadanej, dojrzalej osobowosci danej jednostki. Dojrzala
osobowo§¢ czlowieka nie jest stanem, lecz procesem, bo nikt nie moze powiedzied,
Ze gdy ja osiagna, nic nie musi robi¢. Podstawowym elementem naszej psychiki
stluzacym jej rozwojowi jest odpowiedZ na pytanie: do czego ja wlasciwie daze?
Nieodzownym wydaje si¢ posiadanie jednoczacej filozofii zycia, dajacej poczucie
sensu zycia. Taka role pelni¢ moze religia. Rozwinigta osobowo$¢ nie stworzy sobie
religii z takiego czy innego fragmentu swej emocjonalnosci, ale bedzie poszukiwaé
teorii istnienia, w ktérej poszczeg6lne elementy uporzadkowane s3 w sensowna
calo$é (Allport G., 1988, s. 77). Dojrzalym jest ten, kto posiada jako naczelna wartoé¢
religijna, bo perspektywa religijna daje szans¢ rozwiazania réznych probleméw, np.
problemu cierpienia — czlowiek potrafi znie$¢ niejeden krzyz, gdy zna sens tego
cierpienia. Religijno$¢ sprzyja wewnetrznej integracji — w warstwie emocjonalnej
latwiej czlowiek znosi stresy, obniza niepokdj, wzmacnia poczucie wlasnej warto-
4ci, akceptacje siebie. Ale nie kazda religijno$¢ taka funkcje pelni, a jedynie religij-
noéé dojrzala. Religia wnosi w Zycie czlowieka miloéé, ale ta milo§¢ chrzescijariska
ma swe uwarunkowania w strukturze osobowosci. Jesli czlowiek ma niedojrzala
osobowo$¢é, bedzie siebie i problem Boga przezywal jako zagrozenie, a przezywajac
leki w spotkaniu ze soba samym, nie bedzie umial bez zakl6ceri przezy¢ spotkania
z drugim czlowiekiem. Z badan przeprowadzonych przez Prezyne, Chlewifiskie-
g0, Bazylaka nad niekt6rymi czynnikami wplywajacymi na postawy religijne wyni-
ka, Ze niekt6re cechy osobowosci, takie jak: rozwaga, refleksyjnosé, przyjacielskos,
submisyjnoé¢ koreluja dodatnio z intensywnoécia postaw religijnych, co wskazuje
na istnienie dzialania wspomagajacego osobowosci na ksztaltowanie si¢ postaw
religijnych. W wychowaniu religijnym punktem wyjécia jest wlasciwy stosunek do
siebie (mam swa godnoé<) i do innych (inni s dla mnie jednostkami autonomiczny-
mi, ktérych godnos$é i odpowiedzialno$é ja respektuje). Dopiero w takiej relacji mozna
moéwic o tym, ze religia jest Zrédlem sily wynikajacej ze spotkania z drugim czio-
wiekiem.

Badania empiryczne nad religijnoscia i jej zwiazkami z okre$lonymi cechami
osobowoéci ukazuja, jaki wplyw wywiera religijno§¢ na osobowoéé. Intensywna
postawa religijna sprzyja formulowaniu sig bardziej zintegrowanej osobowosci, ula-
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twia odnajdywanie poczucia sensu Zycia, wydaje si¢ pomaga¢ w rozwoju mechani-
zmoéw przystosowania psychologicznego i spolecznego, sprzyja formowaniu sie
wigkszej odpomosci na frustracje (Prezyna W, 1981). Wraz ze wzrostem intensyw-
noéci postawy religijnej zwlaszcza u mlodziezy wzrasta potrzeba porzadku, stowa-
rzyszania si¢ z innymi, opiekowania sie kims i dyspozycje do powsciagliwosci i
kontrolowania wlasnego zachowania, wigksze jest poczucie bezpieczefistwa a
zmniejszaja sie tendencje do zachowant agresywnych, dominujacych, do dziatani
majacych na celu jedynie wlasny prestiz i dorazna przyjemno$¢ lub do zachowan
izolowania sie od ludzi (Bazylak ., 1984). Obraz struktury osobowosci o wysokiej
intensywno$ci postawy religijnej odpowiada modelowi osobowosci dojrzalej, do-
brze przystosowanej wedlug Allporta, Maslowa, Laughlina.

Wydato mi si¢ pozytecznym, aby przypomnieé o waznosci religijnego aspektu
wychowania, cho¢ mam $wiadomos¢, ze ten artykul jest daleki od wyczerpujacego
ujecia. Religijnos¢ jest wyrniarem osobowosci, majacym duzy wplyw na funkcjono-
wanie czlowieka.

Celem wychowania z uwzglednieniem aspektu religijnego jest zaszczepienie czlo-
wiekowi umiejetnosci i ched samodzielnej pracy nad soba oraz stalego dazenia do
doskonaloéci moralnej. Celem zyda czlowieka wierzacego jest Ziednoczenie z Bogiem,
za$ trud jego rozwoju wynika z powolania kazdego czlowieka do §wieto$d.

Z natury, powolaniem czlowieka jest realizacja wewnetrznej potrzeby wycho-
dzenia poza swéj wlasny los, zaspokajanie tesknoty za czym$ wyzszym i lepszym.
Realizacja tego wymaga ciaglego dokonywania wybor6éw, zmagan, rezygnadji, wy-
maga ciaglego rozwoju. Jak zalecal Maxwell Maltz, nalezy mie¢ przed oczyma ob-
raz siebie takiego, jakim chcialby$ by¢, a osobowo$¢ nasza bedzie si¢ w tym kierun-
ku rozwijala.

BIBLIOGRAFIA

Allport G., Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988.

Bazylak ] ., Postawy religijne mlodziezy i ich zwigzki z wybranymi elementami osobowosci,
Warszawa 1984.

Cichoti W., Pojecie procesu wychowawczego i jego aksjologiczny sens, Kwartalnik Peda-
gogiczny 1981, 3.

Dewey J., Demokracja i wychowanie, Warszawa 1963, , rozdz.1.

Divini Illius Magistri - Encyklika o chrzescijariskim wychowaniu mlodziezy, Warszawa
1930.

Dokumenty Soboru Watykariskiego II: KDK Gaudium et spes, DWCH Gravissimum edu-
cationis, KO Dei verbum.

Galdowa A., Powszechno$¢ i wyjqtek. Rozwdj osobowosci czlowieka doroslego, Kra-
k6w1992.

Garczyniski S., O dawaniu, Warszawa 1985.

Gurycka A., Struktura i dynamika procesu wychowawczego. Analiza psychologiczna,
Warszawa 1979.

Hurlock E., Rozwéj mlodziezy, Warszawa 1965.

Katechizm Koéciola Katolickiego, Poznafi 1994.

Kunowski S., Podstawy wspélczesnej pedagogiki, L6dZ 1981.



298 - ks. Jerzy Zamorski

Lauwerys J., R.Cowen i inni, Bliskie i dalekie cele wychowania, 1987.

Lobocki M., ABC wychowania dla nauczycieli i wychowawcéw, Warszawa 1992.

Matulka Z., Samowychowanie chrzescijariskie, Torufi 1995.

Muszynski H., Zarys teorii wychowania, Wyd 5., Warszawa 1981.

Nakonieczna D., Wychowanie - jako zadanie. Wspomaganie mlodych w samowychowa-
niu, Warszawa 1992.

Nowak M., Wychowanie a wartosci, w: Wychowanie do wartosci (materialy z sesji 19-
20.IV.1993 r., Nowy Sqcz), Nowy Sacz 1993.

Okon W., Stownik pedagogiczny, Warszawa 1984.

Prezyna W., Funkcje postawy religijnej w osobowosci czlowieka, Lublin 1981.

Przetacznikowa M., Psychologiczna struktura dziatalnosci wychowawczej, w: Przetacz-
nikowa M., Wlodarski Z., Psychologia wychowawcza, Wyd.2, Warszawa 1980.

Radliriska H., Pedagogika spoleczna, Wroclaw 1961.

Rucifiski S., Wychowanie jako wprowadzanie w Zycie wartosciowe, Wyd .2, Warszawa

1988.

Rylke H., Klimowicz G., Szkola dla ucznia. Jak uczy¢ Zycia z ludzmi, Warszawa 1983.

Schulz R., Pedagogiczny i antropologiczny obraz wychowania, w: Antropologiczne podsta-
wy wychowania, Warszawa 1996.

Suchodolski B., Komisja Edukacji Narodowej, 1972.

Tamawski J., Dialogi Pedagogiczne. ATK Nr 2, 1992.

Wroczyfiski R., Pedagogika spoleczna, Wyd 2, Warszawa 1976.

Wuijek T.i Pilch T., Pojecia pedagogiki, w: T. Wujek (red.), Pedagogika. Podr¢cznik akade-
micki, Warszawa 1974.




