RAFAL BIALY

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

KULTURA FIZYCZNA 1 SPORT A ZMIANY SPOLECZNE
W KULTURZE STAROZYTNEJ GRECJI 1 RZYMU

Analiza w uj¢ciu historycznym sklania do refleksji, ze zmiany spoleczne niezmien-
nie towarzyszyly oraz nadal w znaczacy sposéb wptywaja na losy ludzkosci. Zycie
cztowieka cechowal dynamizm rozwojowy zmierzajacy do postgpu, ktéry umozliwiato
zycie w zbiorowosci, gwarantujacej bezpieczenstwo 1 oczekiwane wsparcie. Jakos¢
i komfort zycia, m.in. gromad, plemion, klanow, osad, miast czy panstw, byly zdetermi-
nowane przez wieloaspektowe zmiany, bedace konieczng formga przetrwania, asymilacji
lub wyznacznikiem postepu danej cywilizacji czy rozwoju spolecznego o wymiarze
kulturalnym, politycznym, gospodarczym lub ekonomicznym danej spotecznosci czy
panstwa. Czlowiek nie tylko ujarzmil przyrode i nauczy! si¢ z niej korzystac, ale row-
niez wypracowal szeroko rozumiang umiej¢tno$¢ zbiorowej wspotpracy, gwarantujaca
systematyczny 1 wieloaspektowy rozkwit.

W cywilizacji facifiskiej niewatpliwie kultura fizyczna i sport odgrywaty istotng role.
Jest to w sposob szczegdlny uwidocznione w przyktadach homeryckiego wzorca sportowca
oraz w rzymskim sporcie. Troska o zdrowie stanowila wazny aspekt w rozwazaniach
filozoficznych myslicieli oraz najwybitniejszych lekarzy starozytnosci (np. Hipokratesa,
Galena 1 Soronosa). W odniesieniu do zachodzacych zmian spotecznych na przetomie
starozytnosci wazng role dla Grekow 1 Rzymian odgrywata kondycja fizyczna i sprawne
funkcjonowanie, ktore miaty zapewnia¢ odpowiednie ¢wiczenia gimnastyczne.

W czasach wspolczesnych niezmiennie przywiazuje si¢ istotng wage do starozytnej
kultury greckiej i rzymskiej, poniewaz kultura narodéw europejskich od samego po-
czatku czerpala z dorobku przebogatej tradycji grecko-rzymskiej, ktéra bezposrednio
przyczynita si¢ do powstania cywilizacji chrzescijanskie;.

Starozytna Grecja

Sport byl uprawiany w Grecji juz w epoce kretensko-mykefiskiej, czego dowo-
dzg zabytki pochodzace z II tysiagclecia przed Chrystusem, a zwlaszcza malarstwo
freskowe i naczyniowe. Na Krecie rozpowszechnione byty zapasy, boks, biegi oraz
akrobatyczna jazda na bykach. Istotny element stanowity rowniez polowania, bedace
domeng arystokracji, a takze wyscigi rydwanow, ptywanie oraz wioslarstwo. W epoce
achajskiej — opisywanej w lliadzie i Odysei — rywalizacja sportowa (agones) odgry-
wala niebagatelng role¢. Jej zasadniczg rolg byto przysposobienie mtodych mgzczyzn
do zobowigzan wojskowych i skutecznej walki z wrogiem. Igrzyska ogolnogreckie
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(m.in. olimpijskie, nemejskie, istmijskie czy pytyjskie) wptywaly na umacnianie
poczucia jednosci wérdéd Grekow 1 panhellenskiej wspélnoty, a dodatkowo sprzyjaty
harmonijnemu rozwojowi ciala 1 umystu oraz t¢zyzny i sprawnosci fizycznej. Grecki
system szkolny, realizowany w palestrach 1 gimnazjonach, dokonywat si¢ poprzez
uprawianie przez miodziez, pod nadzorem nauczycieli, rozmaitych ¢wiczen fizycznych
(m.in. pentathlon: biegl, skoki z ci¢zarkami, rzuty oszczepem i dyskiem oraz zapasy,
a takze boks i strzelanie z tuku). Wyniki przygotowan byly weryfikowane podczas
igrzysk ogdlnogreckich i lokalnych (panatenajskich czy w Trapezuncie)' Rywalizacja
fizyczna wérdd Grekow miata charakter praktyk sakralnych. Istotna rol¢ odgrywata
tu tradycja starozytnej paidei, wiazacej si¢ z wszechstronnym modelem wychowa-
nia, ktoére propagowalo rownomierny rozwoj intelektu oraz ciala. Wychowanie bylo
podporzadkowane potrzebom militarnym, gdyz greckie panstwa-miasta (zwlaszcza
Sparta) potrzebowaty walecznych zolnierzy’.

Grecy doceniali sprawnos¢ fizyczna, dlatego tez poswigcali jej duzo czasu i wysitku
podczas wyczerpujacych treningow. Wzorzec czlowieka, cechujgcego si¢ duzg spraw-
noscig fizyczna, zostal przedstawiony przez Homera w lliadzie i Odysei. Za takiego
mogl uchodzi¢ cztowiek doskonale wiadajacy bronia, najdzielniejszy i najwaleczniejszy,
ktory jest bez wahania gotdw ponies¢ $mier¢ dla swej ojczyzny lub honoru. Wedhig
starozytnych koncepcji homeryckich, posiadanie tych przymiotéw warunkowato przy-
wilej bycia zaliczanym do grona posiadajacych cnote arete (mestwo), ktora cechowata
arystokratycznego czlowieka-herosa. Me¢stwa najlepiej mozna byto dowies¢ podczas
walki, honorowo ginac dla chwaty. ,,«Polegt jak maz dzielny, jakim byl» — aner agathos
genomenos apethana — potwierdzenie to powtarza si¢ nieskonczong ilo$é razy, gdy jest
mowa o smierci wojownika. Taka $mier¢ wypelnia jego przeznaczenie, jest to ostatnia
i najwieksza ofiara. Homerycki heros zyje i ginie, by postgpowaniem swym urzeczy-
wistni¢ pewien ideal, pewien przymiot istnienia, ktérego wyrazem jest stowo «arete»’”

Wptyw Homera na Grekow w kwestii ich mentalno$ci oraz stosunku do cnot
i sprawnosci fizycznych w pozniejszym okresie dziejow ich kraju byt niezwykle istotny.
Doskonaly przyklad stanowi Sparta, stynaca z surowego i wymagajacego wojskowego
wychowania dzieci, ktore miato zagwarantowac uzyskanie nieustraszonych, silnych i naj-
lepiej wyszkolonych wojownikéw. W Atenach natomiast rozwoj przysztych obywateli
odbywat si¢ w bardziej harmonijnym potgczeniu sprawnosci fizycznej z przymiotami
duchowymi i przejawami kultury (m.in. filozofii, poezji i sztuki). Dzielno$¢ i1 sprawno$¢
fizyczna Grekow byla rowniez stawiona podczas igrzysk olimpijskich, ktére honorowaty
1 nagradzaty tylko jednego zwyciezce galazka dzikiej oliwki‘.

Pierwsze odnotowane starozytne igrzyska olimpijskie rozpoczety si¢ 776 roku p.n.e.
w Olimpii. W okresie najwiekszego rozkwitu tego miasta-panstwa (VI-IV w. p.n.e.)
igrzyska olimpijskie odgrywaty doniostg role w zyciu spoleczno-politycznym wolnych

1 S. Stabryta (2007), Zarys kultury starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa, ss. 68-69.

2 J. Kosiewicz (2006), Mys! wczesnochrzescijarska i katolicka wobec ciala, Warszawa, s. 30.

3 Cyt. za: R. Polak (2000), Kultura fizyczna i sport w cywilizacji facinskiej, Czlowiek w Kulturze, nr 13,
s. 246.

4 A. Krawczuk (1985), Stgd do starozytnosci, Warszawa, ss. 103-104.
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Grekow, poniewaz podczas ich odbywania Olimpia pelila funkcje centrum ekonomicz-
nego, politycznego i kulturalnego zycia kraju’ Igrzyska przyciagaly widownie z calej
Grecji, ktéra, zmierzajac do Olimpii, byta chroniona przez pokéj bozy®.

Igrzyska w Olimpii (776 p.n.e.) byly dobrze zorganizowanym przedsiewzigciem
religijno-sportowym, poczatkowo trwajacym jeden dzien. Z uplywem czasu uroczystosci
przediuzyly si¢ najpierw do trzech dni (igrzyska 14 Olimpiady), by ostatecznie trwac pigé
dni (od 1grzysk 78 Olimpiady, 468 r. p.n.e.). W trakcie pigciu dni odbywaly sie tradycyjne
obrzedy religijne oraz sportowe, zwigzane z rozgrywaniem réznorodnych dyscyplin.

Najwazniejszg warto$cig sportu starogreckiego byto doswiadczenie sacrum, doko-
nujace si¢ w wysublimowanym kulcie. Z tego punktu widzenia igrzyska olimpijskie
byly dla Hellendw istotng ceremonia o charakterze religijnym, ktora miata zapewnié¢
antycznym sportowcom przychylnos¢ bogoéw z panteonu bostw olimpijskich. Natomiast
doswiadczenie sakralne zwigzane z udziatem w owych igrzyskach stanowito warto$é
najwyzszg i autoteliczng, gdyz byto celem samym w sobie. Agon sportowy oraz teatralny
byly przejawem respektowania obowigzujacych w 6wczesnej religii zasad etyki soterio-
logicznej (dotyczacej zbawienia). Cata spolecznos¢ hellenska (uczestnicy, zawodnicy
i widzowie) zabiegata przede wszystkim o przychylnos¢ wybranych bogdw, ktora miata
—w ich opinii — sprzyja¢ zbawieniu 1 osiggnigciu szczgécia w przyszlym zyciu’

Najwiekszy rozkwit igrzyska olimpijskie osiagnety w okresie wojen perskich
(500-449 1. p.n.e.). Olimpia stanowila wowczas autentyczne centrum panhellenskie,
natomiast rozgrywane regularnie, co cztery lata igrzyska olimpijskie, staly si¢ §wietem
ogdlnogreckim. Grecy niewatpliwie uwielbialt igrzyska. ,,Przez tysiac lat, co cztery
lata ogarnial Grekdw istny szat olimpijski: najwazniejsze sprawy schodzity na plan
drugi. Mogly wojowa¢ ze sobg Ateny 1 Sparta, wciagajac wszystkie miasta greckie
w kompleksy polityczne, spoleczne, militarne — ba, mogt najazd barbarzyncow zagro-
zi¢ samemu istnieniu Grecji (jak za czaséw Kserksesa) — a igrzyska musiaty si¢ odby¢
i kadra narodowa zamiast na plac boju spieszyla na olimpijskie stadiony, miata moralne
prawo porzucié fronty wojenne dla udziatu w igrzyskach sportowych. W 480 r. p.n.e.
nie wypadta z olimpijskiego programu ani jedna konkurencja: w tym samym czasie, gdy
Leonidas ginat w Termopilach, a Temistokles zwycigzyl w Salaminie™.

Cywilizacja antyczna odchodzita w niepamig¢, ustgpujgc miejsca nowym wierze-
niom, idealom i warto§ciom umacniajace;j si¢ religii chrzescijanskie)® Od potowy III w.

5 J. Debowski (2013), Humanistyczne i spoleczne aspekty wychowania fizycznego i sportu, Biatystok, s. 21.

6 Rozejm zawarty pomiedzy trzema krolami (Elidy — Ifitosem, Pisy — Klejstenesem i Sparty — Likurgiem)
spisany na symbolicznym spizowym dysku ztozonym w $wiatyni Hery w Olimpii stanowit gléwna ideg starozyt-
nych igrzysk olimpijskich. ,,Ekecheiria — pokéj bozy, oglaszany Grekom przez Heroldéw z Olimpii — zwiastowat
nadejscie Igrzysk. Pokoj stat si¢ podstawg i warunkiem koniecznym spotkania sportowcow na stadionie olimpij-
skim” J. Lipiec (1988), Kalokagatia. Szkice z filozofii sportu, Warszawa, s. 103.

7 1. Kosiewicz (2010), Misja duchowa sportu — rozwazania po Igrzyskach Olimpijskich w Vancouver, #y-
chowanie Fizyczne i Zdrowotne, nr 4, s. 6.

8 J.A. Szczepanski (1980), Od Olimpii do Olimpiad, Krakéw, s. 66.

9 ,,Szczegolnie wyrazng ceche nowego $wiata stanowit odmienny, i to z gruntu odmienny, od dotychczasowego
stosunek do ludzkiego ciata. Wyznawcy zwycigskiej religii glosili i praktykowali pogardg wobec wszystkiego,
co wiaze sie z cielesnoscia, twierdzac, ze jest ona w samej istocie grzeszna, skazona, cigzaca ku zh. Gdziezby
cieszy¢ sie i radowa¢ swa $miertelng powloka, gdziezby podziwia¢ jej budowg, sprawnos¢ i urodg, jakie okazuje
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po Chrystusie rozpoczyna si¢ stopniowy upadek igrzysk greckich. Nie bez znaczenia
okazato si¢ stworzenie nowej stolicy Cesarstwa Rzymskiego w Konstantynopolu
(330 r.)"* Po dekrecie wydanym przez Teodozjusza Wielkiego (8 listopada 392 r.)
igrzyska w Olimpii w r. 393 juz si¢ nie odbyly, konczac tym samym dotychczasowsa
tradycje olimpijska trwajaca przez 1168 lat". Walka z poganami prowadzona przez
Teodozjusza I znalazta kontynuatora we wnuku Teodozjuszu II, ktéry, przy popar-
ciu cesarza Zachodu, w 408 r. nakazal wyburzenie w catym imperium poganskich
swiatyn. Polityka chrystianizacji przybrata na sile ponownie za sprawa kolejnego
rozporzadzenia z 426 r., nakazujacego bezwzgledne i doszczgtne zniszczenie hel-
lenskich miejsc kultu®.

Starozytny Rzym

Na terenie Italii — przed pojawieniem si¢ na historycznej scenie Rzymian w VIiV w.
przed Chrystusem — Etruskowie uprawiali sport w duzej mierze przejety od Grekow,
cho¢ ze znaczaca rdznica, bo do ogladania igrzysk dopuszczane byly rowniez kobiety.
Zabytki pozostawione po nich pozwalaja stwierdzi¢, ze uprawiali m.in. gimnastyke, rzut
dyskiem 1 oszczepem, boks, wyscigi 1 skoki na koniu, biegi, pigciobdj, zapasy, a takze
taniec, ptywanie, polowanie i1 rybolowstwo. Nastepnie Rzymianie, majac na uwadze
wychowanie mtodziezy ukierunkowane na pelnienie stuzby wojskowej, cwiczyli w pa-
lestrach: skoki, rzut oszczepem, zapasy, plywanie oraz jazd¢ konna".

Rzymianie, ostatecznie pokonujac pomniejsze miasta-pafistwa greckie Il w. p.n.e.,
przechwycili wiele z ich kultury 1 cywilizacji, ale nie wykorzystali greckich doswiadczen
agonistycznych. Réwniez greccy nauczyciele, bedacy niewolnikami i petniacy funkcje
wychowawcdw oraz korepetytorow patrycjuszowskich rodzin rzymskich, a takze artysci,
zdobiacy swoimi dzielami rzymskie wille, nie zostali w pelni wykorzystani. Gtéwnym
powodem tego stanu rzeczy byla zasadnicza réznica w polityce tych panstw, sposrod
ktérych Rzym prowadzit dzialania wojenno-ekspansywne dla podboju coraz nowszych
terytoriow, natomiast Grecja, poza wojnami perskimi oraz krotkim panowaniem Aleksan-
dra Wielkiego, poprzestawala na konfliktach i wojnach regionalnych. Cho¢ obie kultury
ktadty nacisk na wychowanie militarne mlodziezy, to mtody Grek swoje doswiadczenia
wojenne uzupehiat przygoda na stadionie, podczas gdy Rzymianin nie mial czasu na

w gimnazjonie, w palestrze, na stadionie! A c6z dopiero za zgorszenie, jesli to potepieficze cialo odprawia swe
haniebne harce w igrzyskach ku czci poganskich bogéow”. A. Krawczuk (1988), Ostatnia olimpiada, Wroclaw,
s. 27.

10 S. Stabryla, dz. cyt., s. 71.

11 ,,Na mocy tego dekretu prawo $cigalo wszystkich, ktérzy sktadali ofiary bogom, odprawiali obrzedy zwy-
czajowe poswigcone duchom opiekuniczym, a takze i tym wszystkim, ktorzy poszukujac praw natury, starali si¢
dociec tego, co niedozwolone, odstaniaé, co ukryte, bada¢, co zabronione, dochodzi¢, jaki jest kres czyjegos zycia.
Wykroczenia karano surowo, a oskarza¢ mégt kazdy” K. Zuchora (2006), Edukacja olimpijska ku wspélnym
wartosciom, Warszawa, s. 132,

12 I dobit Olimpi¢ bezecnym dekretem, polecajacym wyburzenie wszystkich ocalatych $wiatyn, z majesta-
tyczna $wiatynig Dzeusa na czele. A zloty posag Dzeusa przewieziono do Konstantynopola, gdzie przesiedlony
marmur niebawem tragicznie zniszczal”. J.A. Szczepanski, dz. cyt., s. 63.

13 S. Stabryla, dz. cyt., s. 169.
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pokojowg agonistyke ze wzgledu na toczone lub nadchodzace kampanie wojenne dla
chwaty Imperium Rzymskiego'.

W Rzymie obchodzono wiele swiat" ku czci bogdw 1 bostw, podczas ktorych skia-
dano ofiary, modlono sie lub odbywaty si¢ zabawy ludowe. Byly takze $wieta, podczas
ktorych organizowane byly dla ludu igrzyska lub widowiska w teatrze, amfiteatrze lub
cyrku. Przedstawienia odbywajace si¢ w nich miaty jednak zupelnie inny charakter niz
znane z tradycji Grecji agony. U Hellenéw konkurencje sportowe lub artystyczne pole-
galy na wspolzawodnictwie (agnostyce) ofiarowanym olimpijskim bogom. W Rzymie
natomiast, pelnity funkcj¢ przede wszystkim rozrywkowa'®, Organizacja widowisk
w czasie Republiki zajmowali si¢ pretorzy i edylowie.

Cesarz August byl pierwszym inicjatorem igrzysk rzymskich. Byly to tzw. Augu-
stalia w Neapolu 1 Actiana zorganizowane w Rzymie oraz w nowopowstalym miescie
Nikopolis. Igrzyska w Neapolu wzorowane byly na greckich, dlatego tez w swoim
programie zawieraly zawody atletyczne i hippiczne oraz konkursy muzyczne i drama-
tyczne. Nastepnie cesarz Domicjan (86 r. po Chr.) zapoczatkowat igrzyska kapitolinskie,
nazywane Olympia. Za panowania Wespazjana odbyly si¢ igrzyska w Efezie. Rzymianie
lubowali si¢ w zapasach, boksie i pankrationie. Jednak wyjatkowa forma widowiska
byly igrzyska odbywajace si¢ na arenach amfiteatrow, ktdre przeznaczone byly do walk
na $mier¢ 1 zycie dla gladiatoréw' (pojedynczych, zespotowych lub ze zwierzetami).
Kolejna form¢ rozrywki stanowila masakra ludzi (m.in. chrzescijan) rzucanych na pastwe
wyglodzonych zwierzat. Najtrudniejsza pod wzgledem organizacyjnym, a tym samym
najbardziej spektakularng, rozrywke stanowily naumachiae, ktére byly aranzowane
takze na jeziorach'.

Do programu igrzysk rzymskich dotaczyly rowniez wyscigi konne. Ta nowa konku-
rencja w Rzymie byla powieleniem tradycji wyscigdw w Grecji. Igrzyska cyrkowe (ludi
circenses) odbywaly si¢ w najstarszym cyrku rzymskim — Circus Maximus"” — 1 obej-

14 W. Liponski (2012), Historia sportu na tle rozwoju kultury fizycznej, Warszawa, s. 131.

15 Kalendarz rzymski przewidywal trzy rodzaje $wiat: swigta stale (stativae ferie), ruchome (conceptivae
Jerie) oraz okolicznosciowe (imperativie feriae).

16 O. Jurewicz, L. Winniczuk (1970), Starozytni Grecy i Rzymianie w Zyciu prywatnym i panstwowym, War-
szawa, s. 253.

17 Genezy organizacji walk gladiatorskich nalezy upatrywaé w obrzgdach religijnych ku pamigci zmartych
lub praktykom ofiamym. Unosit si¢ nad nimi duch ofiary religijnej, przynajmniej w opinii wyksztatconych
kregow tradycjonalistow rzymskich. Rzymianie, przygotowujac testamenty, niejednokrotnie zastrzegali sobie
walke gladiatorw w ramach uroczystosci pogrzebowych. Munera (walki gladiatoréw), zaczgto organizowat
w grudniu, w czasie saturnaliow na cze$¢ boga Saturna, ktérego imi¢ kojarzono z ofiarami ludzkimi. Z czasem
ofiary przebtagalne z walczacych uwazano za niezbedne, zwlaszcza w okresach klgsk. W czasach p6zniejszych
uswietnialy rowniez urodziny, ceremonie erekcyjne nowych budowli, rocznice $mierci, poswigcania posagow
1 $wigtyn, nieszczes¢, zwyciestw, poczatku nowych epok. M. Grant (1980), Gladiatorzy, Wroclaw, s. 18-19.

18 S. Stabryla, dz. cyt., s. 170.

19 Circus Maximus byt najstarszym cyrkiem rzymskim wybudowanym w dolinie pomig¢dzy Awentynem
a Palatynem w czasach krdlewskich. Miat ksztalt wydluzonego prostokata, w ktorym jeden z krotszych bokow
byt zaokraglony. Arene przedzielal mur biegnacy przez catg dlugosc toru wyscigowego — zwany spina — majacy
po obu koricach stupy o spiczastym zakonczeniu (meta). Najbardziej newralgicznym momentem okraZzenia byto
zawracanie przy mecic dajace szans¢ pomnozenia przewagi nad przeciwnikiem, pokonujac najmniejsze okrazenie.
Cyrk posiadat imponujace rozmiary (644 m dtugosci i 123 m szerokosci). W IV w. n.e. po przebudowie byt w sta-
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mowaty wyscigi kwadryg zaprze¢zonych w dwa lub cztery konie*. W cyrkach odbywaty
si¢ rowniez walki zapasnicze, pigéciarskie i konne oraz popisy mtodziezy wywodzacej
si¢ z arystokracji, ktdra symulowala przebieg prawdziwej bitwy, zwane widowiskiem
trojanskim (ludus Troianus). Dodatkowo w Rzymie na Polu Marsowym, podczas §wiat
zwanych Ekwiriami (Equiria) i Ludi Magni odbywaly si¢ konne parady mlodziezy*

W Rzymie istotng role przypisywano kultowi ciala i zwigzanej z nim sprawnosci
fizycznej. W opinii R. Polaka ten kult ,,(...) deprecjonowat i spychat na margines zycia
spotecznego, politycznego i towarzyskiego osoby stabsze fizycznie, uznajac je za jed-
nostki mniej warto$ciowe, bo nie odpowiadajgce 6wczesnemu idealowi cztowieka, ktory
sita oreza lub podstgpem zdobywat czesto godno$¢ i zaszczyty. A ideal 6w byt niejako
obowigzujacy zwlaszcza w kulturze starozytnego Rzymu (...)"*.

Te tendencj¢ potwierdzaly — niezwykle popularne wsrdéd rzymskich obywateli
i plebsu — rozmaite widowiska ,,sportowe”, ktore byly zdominowane przez krwawe walki
gladiatorow na arenach. Cho¢ gladiatorzy stawali si¢ ulubiencami ttuméw — cieszyli
si¢ wzgledami wsrdd elity spoteczenstwa rzymskiego, byli obdarowywani drogocen-
nymi upominkami i wyprawiano uczty na ich cze$¢ — to ich pozycja w spoteczenstwie
rzymskim byta niska, poniewaz budzili oni mieszane uczucia poczagwszy od podziwu®
i uwielbienia, a skonczywszy na lgku®.

nie pomiesci¢ 260.000 widzow a za czasow Nerona pono¢ nawet 300.000. Ludnos$¢ rzymska cyrki zawdzigczata
cesarzom: Kaliguli, Maksencjuszowi i Heliogabalowi.

20 ,Na trybunach Cirkus Maximus mogto jednorazowo zasiada¢ 250.000 widzow (...) Prawie jedna trzecia
owczesnych mieszkancow Rzymu zasiadajac jednoczesnie na trybunach Circus Maximus odbierata wyrazny prze-
kaz o potedze cesarstwa i wladzy aktualnie panujacego. Wszystko to, co dzialo si¢ na arenie stawato si¢ wkrotce
udziatem wszystkich mieszkancow”. J. Mosz, J. Femiak (2007), Obiekty sportowe jako zrodlo atrakcyjnosci swiata
sportu i podstawa tozsamosci lokalnej — historia 1 wspétczesnosé. W: J. Nowocien [red.], Spoleczno-edukacyjne
oblicza wspolczesnego sportu i olimpizmu. Wychowanie patriotyczne przez sport, Warszawa, s. 94.

21 S. Stabryta, dz. cyt., s. 170.

22 R. Polak, dz. cyt., ss. 249-250.

23 Odwaga 1 mestwem gladiatorow byt zafascynowany Cyceron, ktdry zapytywal, ,(...) dlaczego my nie
mozemy zachowywa¢ sie godniej, niz sie zachowujemy, jesli ci ludzie z marginesu spofecznego s3 tak dzielni”
M. Grant, dz. cyt., s. 78.

24 Powstanie Spartakusa nigdy nie zostato zapomniane, a pdZniejsze incydenty, bunty czy wojny domowe
obawy te tylko podsycaty. Sakrowir w 21 r.n.e. zrekrutowal gladiatoréw cuppellarii do wojsk galijskich w czasie
narodowej rebelii przeciw Rzymowi. Kaligula skorzystat z gladiatorow, wcielajac ich do swojej strazy przy-
bocznej. Jednak po jego smierci wielu gladiatorow przeszto do obozu pretorianéw, gdzie ponownie ujawnili
swoje buntownicze sklonnosci. Podczas bitwy morskiej zorganizowanej przez Klaudiusza, rezerwy wojskowe
wyposazone w katapulty i inne machiny obleznicze wzmocniono o pretorianéw na wypadek, gdyby walczacy
gladiatorzy wymkneli si¢ spod kontroli. Gdy czlonek gwardii przybocznej cesarza Domicjana uczestniczyt
w jego zamordowaniu, gladiatoréw w dalszym ciggu uwazano za niepewnych. Gtéwnym powodem do obaw
dla spoteczenstwa byl sam fakt, iz gladiatorzy byli specjalnie przeszkoleni, a ich moralna i prawna pozycja byta
bardzo niska. Jednak gladiatorzy wzbudzali réwniez podziw, a nawet entuzjazm, ktory rownowazy} ich niski status
spoteczny. Przekazy Horacego i Epikteta potwierdzajg, iz wyczyny gladiatoréw byty stalym tematem rozméw
i wzbudzaty duze zainteresowanie catego spoleczenstwa rzymskiego. Bywato réwniez, ze niektorzy sposrod
najbardziej uwielbianych przenikali do cenionych i eleganckich kregéw miejscowej arystokracji. Wielbiciele
fundowali swoim ulubionym gladiatorom pogrzeby, grobowce przyozdabiaty plaskorzezby i mozaiki obrazujace
sceny walk z dzikimi zwierzetami i pojedynki. O czci dla gladiatorow $wiadczg réwniez malowidta i inskrypcje
$cienne, np. w fazni w Milecie i w sanktuarium trackiego boga Azzanathkona w Dura-Europos w Mezopotamii.
M. Grant, dz. cyt., 5. 69-72.
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Niestabnaca popularnosé krwawych widowisk gladiatorskich wigzala si¢ z koniecz-
noscig pozyskiwania nowych niewolnikdw, ktorzy byli przygotowywani w specjal-
nych szkotach gladiatorskich (Judi gladiatorii). W ten sposob powstala cala machina
logistyczno-finansowa, zapewniajaca zarobek (dla handlarzy niewolnikéw, wiascicieli
szkot gladiatorskich i ostatecznie organizatorow walk) z handlu niewolnikami, ktorzy
przeistaczali si¢ w gladiatorow®.

W ogromnym, wielokulturowym Imperium Rzymskim — na ktore sktadaly sie liczne
podbite panstwa — uwidacznial si¢ coraz bardziej problem niestabilnosci spoleczne;j,
przejawiajacy si¢ w ubdstwie, zagubieniu i znudzeniu bezradnoscia. Religia stanowita
do pewnego stopnia alternatyw¢ kompensacyjng dla ludnosci, jednak innym, konku-
rencyjnym rozwigzaniem byto pograzenie si¢ plebsu w krwawym sadyzmie. M. Grant
stwierdza, iz ,,(...) nic jednak nie mogtlo si¢ réwna¢ z pojedynkiem gladiatorow, jezeli
chodzi o nastrdj ekscytacji. Miliony obywateli rzymskich oddaty si¢ tym pojedynkom
bez reszty, tym chetniej, ze do szukania tego sposobu wyzycia si¢ zachecali sami cesarze,
nie dopatrujacy si¢ w tym szczegdlnego zta w zestawieniu z polityczng niepewnoscia
i nastrojami buntu, jakie si¢ mogty zrodzi¢ przy braku takich rozrywek™.

Politycy dostrzegli w sporcie doskonate narzedzie manipulacji plebsem, za sprawa
kierowania ludzkimi emocjami przy pomocy zawodoéw sportowych. W Rzymie sposo-
bem na zrobienie kariery politycznej byly nie tylko wojny okrywajace glorig i chwala,
ale takze organizowanie rozrywki dla thumu z potencjalnego elektoratu. Cyrk w okresie
republiki, poza znaczeniem rozrywkowym, stanowil takze element propagandy poli-
tycznej. Najlepszym przyktadem sg Pompejusz 1 Juliusz Cezar, ktdrzy swoja reputacje
1 popularno$¢ umacniali poprzez organizowanie igrzysk dla ludu. Edylowie, zabiega-
jacy o stanowiska panstwowe, rywalizowali ze soba, organizujac coraz wystawniejsze
widowiska, nie dbajac o koszty, poniewaz w ten sposob zjednywali sobie thum, a wige
i glosy wyborcow” Rzymscy politycy posiadajacy ambicje dyktatorskie 1 dygnitarze
wojskowi wykorzystywali czesto gladiatorow do osobistych celow. Dlatego tez rekru-
towali ich w szeregi swoich prywatnych armii, aby za ich posSrednictwem wywierac¢
presj¢ na panstwo®

Posrod zachwytu rozbestwionego thumu podziwiajacego krwawe igrzyska, zaczely
pojawia¢ si¢ krytyczne glosy sprzeciwu (m.in.: Grzegorza z Nazjanu, Tertuliana, §w.
Augustyna z Hippony czy Seneki), ktore zachgcaly do zaprzestania bestialstwa 1 przelewu
krwi na arenie. R6wniez niektorzy sposrod cezardw, starali si¢ ograniczy¢ zakres krwa-
wych widowisk. Hadrian wydat zakaz wcielania do grona gladiatoréw niewolnikow bez
ich zgody. Z kolei Tytus i Trajan probowali krwawe starcia ograniczy¢ na rzecz wigkszej
ilo$ci walk pozorowanych. Marek Aureliusz natomiast postanowil nawet pomniejszy¢

25 Perspektywa szybkiego i atrakcyjnego zysku doprowadzita do powstawania — z inicjatywy prywatnej lub
panstwowej — tak w samym Rzymie, jak i innych miastach Italii oraz prowincjach nowych szkét gladiatorskich.
W Rzymie nawet cesarz Domicjan posiadat cztery takowe szkoty, podobnie jak Juliusz Cezar w Rawennie, a oprocz
tego istniaty m.in.: stynna szkota w Kapui, Preneste, a takze poza granicami Italii w Aleksandrii i Pergamonie.
L. Winniczuk (1985), Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa, ss. 646-647.

26 M. Grant, dz. cyt., s. 82.

27 L. Winniczuk, dz. cyt., s. 648.

28 M. Grant, dz. cyt., s. 24.
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znaczenie munera poza Rzymem, obcinajgc dotychczasowe budzety i tagodzac przepisy.
Ostatecznie o zaprzestaniu igrzysk przesadzila religia, dzieki ktorej nawrdceni cesarze
zniesli rzezie na arenie. Konstantyn wydatl zarzadzenie, dzieki ktéremu niewolnicy
kierowani byli na roboty w kopalniach, a edykt Honoriusza zniost walki gladiatorow
na zachodzie” Ostatecznie w roku 393 po Chrystusie Cezar Teodozjusz Wielki zakazat
organizacji igrzysk olimpijskich, aby nie przyspieszyly upadku moralnego panstwa®.

Upadek moralny spoleczenstwa rzymskiego przyczynit si¢ rowniez do upadku
samego Rzymu. ,,Rozprz¢zenie obyczajow wsrod rzymskie) elity oraz mlodziezy tak
obezwladnilo rycerstwo rzymskie, ze nie bylo zdolne oprzec si¢ barbarzynskim hordom
najezdzcow germanskich™'.

Zakonczenie

W konteks$cie zagadnienia zmian spotecznych nalezy podkresli¢, ze kultura grecka
diametralnie si¢ rdznifa od rzymskiej w odniesieniu do kultury fizycznej i sportu. Zmiany,
jakie zaszty w obyczajowosci 1 mentalnosci spoleczenstwa rzymskiego (we wszystkich
jego warstwach), miaty tym samym negatywny wydzwigk w odniesieniu do igrzysk, co
nieuchronnie wigzato si¢ ze swoistym regresem 1 zatraceniem bogatych ideologicznie
tradycji greckich. Ostatecznie kryzys spoteczny wywolany kryzysem moralnosci przy-
czynit sie¢ do upadku poteznego Imperium Romanum.

Igrzyska greckie zachwycaly picknem idei szlachetnej rywalizacji oraz organizacja
agondw, podczas ktoérych zmagania atletow odbywaly si¢ z uszanowaniem uroczyste;j
ceremonii, a takze wedlug okreslonych regul. W Rzymie natomiast, konkurencje spor-
towe w rozumieniu tradycji starogreckiej zostaly zastgpione brutalnymi widowiskami,
ktorym towarzyszyta nieokielznana brutalizacja, sadyzm 1 $mier¢. Grecki atleta, walczac
0 zwyci¢stwo, przychylno$¢ bogéw i wieniec oliwny, pragnat dowies¢ swojego mgstwa
i dzielnosci (arete) z uszanowaniem obowigzujacych zasad, bo inaczej okrywat si¢ hanba.
Rzymski gladiator walczyl o przetrwanie, odbierajac zycie swym przeciwnikom, kiero-
wal sie tylko i wytacznie dgzeniem do wiasnego ocalenia. Nie bylo tu mowy o pigknych
ideach czy cnotach bedacych wartos$cig w agonistyce.

W Grecji igrzyska byly formg kultu religijnego oraz posiadaty charakter swigta na-
rodowego, zas w Imperium Rzymskim stanowily rozrywke przepetniong przepychem,
ktorg wymyslono dla zdemoralizowanych elit, a takze jako propagandowsa form¢ mani-
pulacji spotecznymi nastrojami stuzacg odwrdceniu uwagi plebsu od spraw i problemow
istotnych, poprzez zaspokojenie jego naiwnych oczekiwan.

29 J. Carcopino (1966), Zycie codzienne w Rzymie w okresie rozkwitu cesarstwa, Warszawa, ss. 235-236.
30 F.W. Bednarski, dz. cyt., s. 9.
31 F.W. Bednarski (1962), Sport i wychowanie fizyczne w swietle etyki sw. Tomasza z Akwinu, Londyn, s. 9.



