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WATKI EKOLOGICZNE
W SAKRAMENTOLOGII ORTODOKSYJNEGO
KOSCIOLA KOPTYJSKIEGO

ECOLOGICAL THEMES
IN THE SACRAMENTOLOGY OF THE COPTIC
ORTHODOX CHURCH

Abstract

There are seven sacraments in the Orthodox Coptic Church and they
are mentioned in a slightly different order than in the Catholic Church.
They are baptism, at which also Confirmation takes place, penance, Eucha-
rist, anointing of the sick, marriage and priesthood. During their administe-
ring, nature-inspired signs are used which are water, oil, incense, bread and
wine. They have become tools for praising God. Their use during the litur-
gy makes the People of God exercise their priestly function in relation to
creation. Through the liturgy, creation is introduced into its space in a con-
crete way. The whole creation participates in the liturgy. Not only what is
spiritual, but also what is material. A human learns the mystery of God not
only through the soul, but also through the senses. There is this visible sign
in every sacrament. It is the material thing: water used during baptism, oil
used during Confirmation, anointing of the sick or newly ordained priests,
bread, wine. But there is also a form that is words spoken during the admi-
nistered sacrament. We need this, because a human is a sensual being. We
need to feel, to touch to understand the mystery revealed to us by God to
a higher extent.

Keywords: sacraments, ecology, Coptic Orthodox Church, water, oil, bre-
ad, wine, incense
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Streszczenie

Ortodoksyjny Kosciét Koptyjski zna siedem sakramentow 1 wymienia
je w nieco innej kolejnosci niz Koscidt katolicki. Sa nimi: chrzest, przy kto-
rym nastepuje réwniez bierzmowanie, pokuta, Eucharystia, namaszczenie
chorych, malzenstwo i kaplanstwo. Podczas ich udzielania wykorzystuje
si¢ zaczerpnietych z natury znakdéw jakimi sg: woda, olej, kadzidlo, chleb,
wino. Staly si¢ one narzedziami chwalenia Boga. Ich obecno$¢ podczas
liturgii sprawia, ze zgromadzony na liturgii lud sprawuje swoja kaplanska
funkcje w stosunku do stworzenia. Cale stworzenie uczestniczy w liturgii.
Nie tylko to co duchowe, ale takze to co materialne. Czlowiek poznaje ta-
jemnice Boga nie tylko duchowo ale rowniez przez zmyslty. W kazdym sa-
kramencie jest ten widzialny znak. Jest nim materia: woda podczas udziela-
nego chrztu, olej uzywany w czasie bierzmowania, namaszczenia chorych
czy nowo wyswieconych ksi¢ezy, chleb, wino, ale jest rowniez forma czyli
stowa wypowiadane podczas udzielanego sakramentu. Potrzebujemy tego,
bo czlowiek jest istota zmystowa, potrzebuje poczué¢, dotkna¢ by bardziej
zrozumie¢ tajemnice objawiang nam przez Boga.

Slowa kluczowe: sakramenty, ekologia, Ortodoksyjny Kosciot Koptyjski,
woda, olej, chleb, wino, kadzidto

Jezus dal ludziom sakramenty, czyli widzialne znaki niewi-
dzialnej taski, aby mogli by¢ blisko Niego wracac, jes’li zdarzy
im sig pogublc karmi¢ Jego Cialem 1 pi¢ Jego Krew az Wresz-
cie osiggna¢ zycie wieczne. Widzialne znaki nleW1d21alneJ taski...
Nie widzimy, ze dziecko, ktére rodzice przyniesli do kosciota
z chwilg chrztu staje si¢ dzieckiem Bozym, zatapia si¢ w Smier-
ci Jezusa, by moéc z Nim zmartwychwsta¢. Nie mozemy poznad
zmystami, ze penitent ma wybaczone grzechy, nie widzimy Chry-
stusa w Eucharystii tylko zwykly kawatek chleba. Nie rdzni si¢
wygladem miody cztowiek po przyjeciu sakramentu bierzmowa-
nia od 1nnych ludzi $wieckich, czy tez mgzczyzna, ktory przyjat
sakrament $wigcen i sam moze juz udziela¢ sakramentow. Nie
mozemy w grupie nieznanych nam oséb wskazac tych, ktore
przyjety sakrament matzenstwa. Nie widzimy faski, ktora obda-
rza nas Chrystus, zmian w naszym wygladzie po przyjeciu sa-
kramentéw. My wiemy, ze sakramenty zmieniaja nasze zycie, ale
widzimy tylko znaki. Potrzebujemy ich by zauwazy¢ ten moment
,,zadzialania sakramentu”
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Celem sakramentéw w Ortodoksyjnym Kosciele Koptyjskim
jest uswigcenie czlowieka, budowanie Mistycznego Ciata Chry-
stusa oraz oddawanie kultu Bogu. Jako znaki maja one rowniez
pouczac. Sakramenty nie tylko zakladajg wiar¢ u przyjmujacych,
lecz za pomocg stow 1 rzeczy ja podtrzymujg, umacniajg i wyra-
zaja. Dlatego nazywaja si¢ sakramentami wiary.

W kazdym sakramencie jest ten widzialny znak. Jest nim ma-
teria: woda podczas udzielanego chrztu, olej uzywany w czasie
bierzmowania, namaszczenia chorych czy nowo wyswigconych
ksiezy, chleb, wino, ale jest rowniez forma czyli stowa wypo-
wiadane podczas udzielanego sakramentu. Potrzebujemy tego,
bo cziowiek jest 1stotq zmystowa, potrzebuje poczué, dotkna¢ by
bardziej zrozumie¢ tajemnic¢ objawiang nam przez Boga.

Ortodoksyjny Kosciot Koptyjski zna siedem sakramentow
i wymienia je w nieco innej kolejnosc1 niz Kosciol katolicki. Sa
nimi: chrzest, przy ktorym nastgpuje rowniez bierzmowanie, po-
kuta, Eucharystla namaszczenie chorych, malzenstwo i kapian—
stwo. Podczas ich udzielania wykorzystuje si¢ zaczerpnigtych
z natury znakdw jakimi sg: woda, olej, kadzidto, chleb, wino.

Woda

Bog stworzyl wodg jako co$ dobrego. Ona uzyznia ogrod
Eden, jest zrodlem zycia. Woda stuzy do gaszenia pragnienia, ale
tez do obmycia z brudu. W woda Biblii jest symbolem Ducha
Swigtego 1 Jego mocy stworczej (Rdz 1, 2), znakiem ozywienia
(Ez 37, 1-10), gasi pragnienie (Iz 55, 1; J 7, 39; Ap 21, 6). Po-
top 1 zatopienie wojsk egipskich ukaZUJq jej nlszczycwlskq moc'.
Woda to zdrj ozywiajacy, ale moze niszczy¢. Bog zestal potop
na ziemi¢ i1 uratowal si¢ tylko Noe z rodzing. Woda ratuje Izra-
elitow uciekajacych z niewoli egipskiej, ale unicestwia wojska
faraona. W Psalmach woda jawi si¢ jako element swiata stworzo-
nego przez Boga. Jest symbolem niebezpieczenstwa i budzi Igk
czlowieka: ,,Wybaw mme Boze, bo woda mi sig¢ga po szyje (...)
nurt wody mnie porywa’ (Ps 69, 2-3), bo tylko Bég moze obroni¢

' B. Nadolski, Liturgika. Liturgika sakramentalna, t. 1, Poznan 2014,
s. 249-250.
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cztowieka przed tym zywiotem: ,,Totez kazdy wiemy bgdzie sig
modlil do Ciebie w czasie ucisku. Choéby nawet fale wod ude-
rzyty, jego nie dosiggng” (Ps 32, 6). Ale woda to tez dobro, Bozy
dar dajacy zycie: ,,Pan jest moim Pasterzem, niczego mi nie brak-
nie. Prowadzi mnie nad wody, gdzie mog¢ odpoczaC, przywraca
mi zycie” (Ps 23, 1).

I wlasnie woda otrzymata w obrzedach liturgicznych szcze-
golne zadanie. Wybrana przez Boga jako znak i narz¢dzie Jego
taski danej czlowiekowi, w sakramencie chrztu swigtego ukazuje
wcigz dobro Boga. Jan kazat wchodzi¢ do Jordanu grzesznikom,
ktorzy w ten sposob okazywali skruchg. Woda ze swoim dwoja-
kim znaczeniem niszczy i odradza, niesie zaglade i ratuje, zatapia
1 odnawia’.

Cztowiek, zbrukany przez grzech, otrzymuje wodeg jako zbaw-
czy Bozy dar obmycia i odkupienia. Woda oczyszcza z brudu
fizycznego, a dzigki zanurzeniu w wodzie chrzcielnej czlowiek
zostaje zanurzony w Pasche Chrystusa, w Jego mgke, $mieré
1 zmartwychwstanie, oraz obmyty z brudu grzechu i staje si¢ no-
wym czlowiekiem. Dzigki temu czlowiek doswiadcza nowe;j la-
ski. Laska zanurzenia w wodzie chrzcielnej odradza czlowieka do
nowego zycia, do bycia chrzescijaninem’.

Teologia koptyjska mowi, ze sakrament chrztu zostat usta-
nowiony przez Chrystusa dwuetapowo. Pierwszy etap to chrzest
Jezusa w Jordanie, kiedy to nastgpito zstapienie Ducha Swigtego
1 namaszczenie Jezusa®. Drugim etapem byl nakaz misyjny: ,,ldgc
wigc, czyncie uczniami wszystkie narody, chrzczac je w 1mig
Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (Mt 28, 19) i stowa ,,Kto uwierzy
1 zostanie ochrzczony, bedzie zbawiony, a kto nie uwierzy, bedzie
potepiony” (Mk 16, 16).

Jezus otrzymal chrzest w wodzie — w rzece, dzieci rowniez
majg by¢ chrzczone w wodzie. Zanurzajac 516; w wodzie podczas
przyjf;c1a tego sakramentu, zanurzamy si¢ w $mier¢ 1 zmartwych-
wstanie Chrystusa. W Kosciele koptyjskim sakramentu chrztu

2 N. Bux, Nie ma zartéw z sakramentami, Krakow 2016, s. 52.

3 T. Bunikowski, Znaczenie wody w obrzedach liturgicznych, w: J. M. Lip-
niak (red.) Ekologia wyzwaniem dla teologii, Wroctaw 2016, s. 166.

* Bishop Mettaous, Sacramental Rites in the Coptic Orthodox Church, Cairo
2002, s. 2.
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dokonuje si¢ przez zanurzenie w wodzie (tylko w szczegdlnych
przypadkach mozna chrzci¢ przez polanie woda).

Tradycyjne baptysterlum koptyjskie musi by¢ odpowiednio
duze, aby moglo pomiesci¢ kaptana, osobg chrzczong i rodzicow.
Na wschodniej Scianie powinna znajdowac sie duza ikona przed-
stawiajaca sceng z chrztu Jezusa w Jordanie®. Woda uzywana do
chrztu musi by¢ czysta 1 odpowiednio przygotowana. Na poczat-
ku liturgii kaptan posw1f;ca ja 1 wlewa do mej olej zwany myro-

nem (zostanie on omowiony w dalszej czg¢sci artykuhu), kadziel-
mcq okadza ja, czyta psalmy, fragment Ewangelii wg $w. Jana
moéwigcy o Jezusie 1 Nikodemie (J 3, 1 21) dolewa do wody ole]
katechumendw 1 trzykrotnie tchnie w nig®.

Dziecko zanurzane jest twarzg w kierunku wody trzykrotme
To trzykrotne zanurzenie w wodzie jest upamig¢tnieniem smierci
i zmartwychwstania Chrystusa, ktéry przez trzy dni przebywat
w otchiani.

Olej

W PiSmie Swigtym znajdujemy szereg zastosowan oliwy.
Uzywano oliwy z oliwek, ktora miala r6zng jakos¢ w zaleznosci
od sposobu produkc;ji. Najlepsza gatunkowo byta oliwa ttoczona.
Otrzymywano jg, rozgniatajac oliwki: ,,Bedziesz sial, lecz zqc n1e
bedziesz, bedziesz wyttaczat oliwg, lecz oliwg sig nie namascisz”
(Mi 6, 15). Z wyciskanego migzszu powstawala oliwa gorszego
gatunku. Oliwa uwazana byla za symbol zyciodajne;j sity, Bozego
blogostawiefistwa i obfitosci, poniewaz zawiera nagromadzong
energi¢ sloneczna.

Oliwa, co oczywiste, byla stosowana podczas przygotowania
positkow, pieczenia chleba: ,,dzban maki nie wyczerpat si¢ i ba-
rytka oliwy nie oprozmla si¢” (1 Krl 7, 16), ,,Juz nie mam pleczy-
wa — tylko gar$¢ makt w dzbanie 1 troche; oliwy w barylce” — tak
mowita kobieta z Sarepty. Oliwg najwyzszego gatunku sktadano
Bogu w ofierze: ,,Do pierwszego baranka dodasz dziesiaty czgS¢
elfy najczystszej maki, zaprawionej ¢wiartka hinu wycisnigte;j oli-
wy” (W] 29, 40).

5 Tamze.
¢ Tamze.
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Oliwe stosowano do leczenia ran — milosierny Samarytanin
zalal nig rang cztowieka, ktorego napadli zbgjcy (Lk 10, 30-37),
do smarowania skorzanych tarcz: ,,Wstancie ksigzeta! Namascme
tarcze!” (Iz 21, 5) rowniez do celéw kosmetycznych po wymie-
szaniu z wonnosciami: ,,0 ilez lepsza jest milos¢ twoja od wina,
a zapach olejkéw twych nad wszystkie balsamy!” (Pnp 4, 10).
Oliwa byla stosowana jako paliwo do lamp, a w przybytku mu-
siala by¢ to oliwa najlepszego gatunku: ,, Ty rozkazesz Izraelitom,
aby przynosili do swiecznika oliwg czysta, wycisnigta z ollwek
celem nieustannego podtrzymywania Swiatta lampy” (W) 26, 20).
Uzywalo si¢ jej tez podczas namaszczania chorych: ,,Choruje kto$
wsrod was? Niech sprowadzi kaptandéw Kosciota, by si¢ modlili
nad nim i namascili go olejem w imi¢ Pana” (Jk 5, 14). Namasz-
czano tez przedmioty: ,,Wstawszy wigc rano, wzigt 6w kamien,
ktory podtozyl sobie pod gltowe, postawil go jako stele 1 rozlat na
jego wierzchu oliwe” (Rdz 28, 18), ale rOwniez nowo wybranych
krolow: ,,Samuel wzigl wtedy naczynko z olejem 1 wylal na jego
glowe...” (1 Sm 10, 1). Réwniez prorocy namaszczani byli oli-
wa ,,POzniej namascisz Jehu, syna Nimsziego, na krola Izraela.
A wreszcie Elizeusza, syna Szafata z Abel- Mechola, namascisz
na proroka po tobie” (1 Krl 19, 16). Oliwa to znak urodzajno-
sci 1 dobrobytu: ,,Aser blogostawiony wséréd synow, niech bedzie
kochany przez braci, niech kgpie noge w oliwie” (Pwt 33, 24)’

Namaszczenie olejem byto szczegélnym znakiem wybrania
przez Boga. Namaszczony czlowiek miat do zrealizowania pewne
zadania, ktére mu Bog wyznaczyt. Najlepszym przykladem jest
Jezus Chrystus, w ktorym zrealizowane byly wszystkie zbawcze
plany Boga. Chrystus czyli ,,namaszczony”, to On byl oczekiwa-
nym Mesjaszems®,

Namaszczenie olejem podczas chrztu swigtego ma swoje zro-
dia w walkach greckich zapasnikow, ktorzy nasmarowani oliwg
tatwo mogli wyslizna¢ si¢ przeciwnikowi. Chrzescijaninowi na-
maszczenie olejem ulatwia wysliznigcie si¢ z mocy szatana’

7 https://biblia.wiara.pl/slownik/67ea4.Slownik-biblijny/slowo/OLIWA

8 Z. Cieslak, K. P. Kowalik, D. Kwiatkowski, Chrzest — nowe narodziny
z wody i Ducha. Pismo Swigte- liturgia-prawo kanoniczne, Poznan 2014, s. 189.

° T. Sinka, Zarys liturgiki, Goscikowo-Paradyz, 1988 s. 90.
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W liturgii koptyjskiej podczas chrztu stosuje sie trzy rodzaje
olejow: apokalipsy, katechumenow oraz myron. Olej zwykly (apo-
kallpsy) pochodzi z czystej oliwy z oliwek. Pomaga ochrzczonym
przyja¢ Slowo Boze, zrozumie¢ Ewangeli¢ i przyjaé¢ wiare. Olej
Ghaliloun (katechumenow) to olej radosci, ktory pomaga duszy
cieszy¢ si¢ Stowem Bozym, przyja¢ wiarg i wejs¢ do wspolno-
ty Kosciota. Myron to pieczg¢ Swigtego Ducha. Dzigki niemu,
po namaszczeniu ciata, narzadow zmystow, stawow i serca, ca}y
czlowiek staje sig Swiatynig Ducha Sw1e;tego Namaszczenie my-
ronem jest jak pieczgé krolewska, oznaczajaca, ze nalezy do Kro-
la i Pana Jezusa Chrystusa. Jest obrona przed diabtem!®.

Myron czyli olej krzyzma jest olejem krolewskim, zajmu-
je pierwsze miejsce w hierarchii olejéow. W Starym Testamencie
Mojzesz otrzymat od Boga nakaz sporzagdzenia oleju do namasz-
czenia (masci) z cynamonu, trzciny, kasji, oliwy z oliwek (por.
Wj 30, 23-25). Olej ten byt wykorzystywany do namaszczania
krolow kaptandw, ofltarza 1 naczyn liturgicznych. W poczatkach
Koéciola Apostotowie kontynuowali owg starotestamentalng
praktyke. Za pomocg tego oleju zmieszanego z mirrg i aloesem
Jozef z Arymatei i Nikodem przygotowali cialo Pana Jezusa do
pochowku (J 19, 38-42). W Kosciele koptyjskim swigci si¢ olej
w czasie specjalnej liturgii odprawianej w szOsty piatek, szoste-
go tygodnia Wielkiego Postu. Ten dzien ma upamigtnia¢ dzie,
w ktorym, wedlug Koptow ochrzczeni byli uczniowie. Szosty
dzien symbollzuje rowniez stworzenie pierwszego czlowieka,
dzien wcielenia i $mierci Chrystusa'l.

Ortodoksyjny Kosciot Koptyjski zna olej namaszczenia przed-
chrzcielnego, ktorego geneza sigga najprawdopodobniej dzieta Hi-
polita Rzymskiego pt.: Tradycja Apostolska, napisanego ok. 215 .
Ten dokument jest waznym zrodlem liturgicznym zachowanym
w wersjach: lacinskiej, sahldyj skiej, bohairyckiej, arabskiej 1 etiop-
skiej. Omawiajgc chrzest, mowi o oleju dzigkczynienia (nad nim
biskup odmawia modlltwe; dziekczynienia) i oleju egzorcyzmow

0 K. Halkowicz, Sakrament Chrztu Swigtego w teologii Ortodoksyjnego
Kosciola Koptyjskzegow B. Ferdek, J.M. Lipniak (red.), , Jeden jest Pan, jedna
wiara, jeden chrzest” (Ef 4,5) Chrzest symbolem wiary , Wroclaw 2016, s. 214.

" O.H.E. Burmester, A Coptic Tradition Concerning the Holy Myron
(Chrism), ,,Publications de Institut d’Etudes Orientales de la Biblioteque
Patrialcale d’Alexandrie” 3(1954),s. 52-58.
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(nad nim biskup odmawia egzorcyzmy). Chrztu udziela prezbiter,
natomiast naczynia z olejami trzymaja diakoni. Po wyrzeczeniu si¢
przez katechumena szatana, prezbiter namaszcza go olejem egzor-
cyzmu, moéwiac: ,,Niech odejdzie od ciebie wszelki zty duch” Olej
egzorcyzmow nie jest w tym momencie btogostawiony, a jedynie
egzorcyzmowany. Mozna jednak dommemywac ze do chrztu przy-
noszono olej poblogostawiony juz wczesniej 1 jedna jego cze$é
przeznaczano na olej dzigkczynienia, a drugg na olej egzorcyzmu.
Takie blogostawienstwo odbywato si¢ w innym czasie, po modli-
twie eucharystycznej. Olej ma przynies¢ umocnienie tym, ktorzy
go smakuja 1 uzdrowienie tym, ktorzy go stosuja'?. Olej podczas
chrztu ma wyrzuci¢ diabla 1 jego demony wraz z ich magig 1 spra-
wié, ze dziecko stanie si¢ pomazancem Chrystusa.

Przed chrztem kaplan namaszcza czolo dziecka mowigc: ,,Na-
maszczam ci¢ (imi¢ dziecka) w imi¢ Ojca 1 Syna, 1 Swigtego
Ducha. Moca tego oleju jestes (imi¢ dziecka) w Kosciele Boga,
Jednym, Swigtym, Powszechnym i Apostolskim” Przy namasz-
czeniu serca (klatki piersiowej), rak 1 plecow moéwi: ,, Ten olej
niszczy sit¢ przeciwnika. Amen”

Oleju uzywa si¢ tez podczas udzielania sakramentu bierzmo-
wania. Ten sakrament w Ortodoksyjnym Kosciele Koptyjskim
jest niejako dopetnieniem chrztu 1 udziela si¢ go bezposrednio po
chrzcie. Ochrzczony jest namaszczany przez biskupa lub prezbi-
tera trzydziestoma szescioma znakami krzyza na stawach 1 narza-
dach zmystow, dzigki czemu Sw1e;ty duch moze w nim zamiesz-
kaé. Jego cialo i dusza staja si¢ Swiatynia Ducha Swietego. Przez
to namaszczenie Bog udziela ochrzczonemu laski potwierdzenia
i umocnienia, jak roéwniez darow Ducha Sw1¢tego13

Namaszczenie zewnetrznych organéw myronem oznacza
namaszczenie wewngtrznej duszy i duchowych zmystow moca
Boga, zeby walczy¢ ze ztem i jego moca. Myron to najpotgzniej-
sza bron przeciw szatanowi 1 najlepsza ochrona przed grzechem
1 pokusami. Apostolowie udzielali sakramentu bierzmowania po

12 K. Lijka, Utracone walory oleju katechumenow?, ,Liturgia Sacra” 18
(2012), nr 1, s. 51-70.

13 Bishop Mettaous, Sacramental Rites In the Coptic Orthodox Church, Ca-
iro 2002, 2; zob. Archbishop Basilios, Confirmation, w: A.S. Attya (red.), The
Coptic Encyclopedia, t. 11, New York 1991, 585-586.
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chrzcie przez natozenie rak: ,,Wtedy wigc kiadli [Apostotowie] na
nich rece, a oni otrzymywali Ducha Swigtego” (Dz 8, 17).

Encyklopedia koptyjska powotuje sie na dzieto Tertuliana
z przetomu II i III w. po Chr. O chrzcie, thumaczac obrzedy po-
chrzcielne. Tertulian w odniesieniu do chrztu swigtego w Ko-
Sciele kartaginskim: ,,W wodzie jednak nie otrzymujemy Ducha
Swigtego, lecz pod kierunkiem aniota w wodzie oczyszczeni
przygotowujemy si¢ na Ducha Sw1e;tego”‘4 Natomiast zaraz po
wyjsciu z kapieli chrzcielnej namaszcza si¢ $wigtym namaszcze-
niem (benedictam uncionem). Czyni sig to starotestamentalnym
zwyczajem, wedlug ktorego zwyklo sie namaszcza¢ kaplanow
olejem z rogu. Tak wlasnie Mojzesz namascit Aarona (W] 30, 30;
Kpt 8, 8), stad tez nazwano go pomazancem od krzyzma, ktore
tlumaczy si¢ namaszczeniem. To wilasnie namaszczenie nadato
imi¢ Panu. Chrystus otrzymal namaszczenie w sposob duchowy,
gdyz namascit Go Bog ojciec Duchem Swigtym!>.

Teologia Kosciota koptyjskiego stwierdza za Tertulianem, ze
,clato obmywamy, aby dusz¢ oczysci¢, cialo namaszczamy, aby
dusze poswigcic, ciato znaczymy krzyzmem (myronem), aby du-
szy broni¢, cialo natozeniem rgki zaciemniamy, by duszg¢ oswie-
ci¢ duchem cialo odzywia si¢ Ciatem 1 Krwig Chrystusa, by du-
sza z Boga moc otrzymata™'é,

Kosciot koptyjski uwaza, ze pierwszy myron zrobili Aposto-
towie z pachnacych olejkow, 1 ziol, jakimi namaszczane bylo cia-
to Jezusa, dodanych do czystej oliwy z oliwek. Nad t3 mikstura
modlili si¢ w Wieczerniku. Namaszczenie nim bylo alternatywa
dla nalozenia rak przez Apostotow, bo nie mogli dotrze¢ do kaz-
dego nowo ochrzczonego. Biskupi otrzymali nakaz robienia na
nowo myronu, jezeli si¢ konczyt, przez polagczenie oryginalnego
oleju z nowym.

Myron sklada sig¢ z okolo trzydziestu rodzajow zidt i pachni-
del: mirry, aloesu, kadzidta, cynamonu, kasji, pachnacej trzciny,
ostu, balsamu, ambry, pizma i innych. Dodaje si¢ je do czystej

14 Tertulian, O chrzcie , w: J. Stomka (oprac.), Chrzest i pokuta w Kosciele
pierwotnym. Antologia tekstow I-1II w., Krakow 2004, s. 161.

15 Zob. K. Halkowicz, Pneumatologiczno-rekoncyliacyjny wymiar sakra-
mentu bierzmowania. w: Studia Oecumenica 16 (2016) s. 189.

16 Tertulian, De baptismo, CV 20,206, EP 304.
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oliwy z oliwek, podgrzewa cztery razy na wolnym ogniu, filtruje
1 wlewa do duzego pojemnika 1i poswu;ca w czasie liturgii. Na-
stgpnie dodaje sig stary zaczyn do $wiezo zrobionego myronu od-
mawiajac przy tym modlitwy'’

Podczas bierzmowania katan namaszcza kciukiem zamoczo-
nym w myronie w pierwszym etapie osiem miejsc: szczyt glowy,
nozdrza, usta, prawe ucho, prawe oko, lewe oko i na koncu lewe
ucho. Kazde z tych namaszczen ma piekne wytlumaczenie w teo-
logii koptyjskiej'®. W drugim etapie namaszczone zostajg: serce
(klatke piersiows), pepek, gérna, a potem dolng czegs¢ plecow.
Nastgpnie szafarz sakramentu namaszcza myronem staw prawego
ramienia, prawg pachg, prawy staw lokciowy, wewngtrzng czgs¢
stawu 1ok01owego prawy nadgarstek 1 jego spod. W nastgpnym
etapie namaszczone zostaje szes¢ stawow nog. W liturgii kop-
tyjskiej istotne _]GSt namaszczenie najpierw prawej strony ciala
Z uwagi na jej pierwszenstwo, to ona posiada wigksza moc"

Namaszczenie olejem podczas bierzmowania ma chronié
przed dziatlaniem szatana, dlatego szafarz musi bardzo doktadnie
dokonywac tego namaszczenia, zeby zle moce przez zadng czgs¢
ciala nie mogly dosta¢ si¢ do wne¢trza czlowieka.

W liturgii koptyjskiej oleju uzywa si¢ rowniez podczas udzie-
lania sakramentu chorych.

Sakrament chorych nazywany jest sakramentem lamp, bo
pierwsi chrzescijanie wlewali olej do lampy, z ktérej wisiato sie-
dem innych lamp. Kazda lampa byta zapalana na poczatku kazdej
modlitwy. Tan zwyczaj nadal istnieje, jednakze siedem lamp za-
stagpiono siedmioma knotami zrobionymi z baweknianego widkna.
Sa one kladzione na talerzu z oliwg. Liczba siedem symbolizuje
siedem duchéw Bozych, o ktorych jest mowa w Apokalipsie (Ap
3,1). Duch Bozy mieszka i u§wieca oliw¢ w celu uzdrowienia
chorych namaszczanych nig. Zaleca si¢, zeby knoty byty uktada-
ne w znak krzyza na talerzu z oliwg.

Po spowiedzi 1 modlitwach kaptan odmawia blogostawien-
stwo 1 namaszcza chorego olejem czynigc znak krzyza na czole

Bishop Mettaous, Sacramental rites, 4.
K. Halkowicz, Pneumatologiczno — rekoncyliacyjny..., s. 192.
Tamze.
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(glowa to centrum mysli i zmystdw), na klatce p1er51owej (tutaj
jest serce — Zrédlo zycia) i rece (nimi pracujemy i uzywamy ich
w Zyciu).

Po udzieleniu sakramentu chorych kaptan musi mocno wyci-
sng€ olej z siedmiu knotéw, a potem knoty muszg by¢ spalone,
zeby przypadkiem nie zostaty zdeptane. Potem przelewa reszte
oleju z naczynia do butelki, ktora bedzie przechowywana, a na-
czyme po oleju wyciera sig baweinlanq chusteczka, ktéra pdzniej
réwniez sie pali razem z knotami.

Kaplan moze wzig¢ pozostaty olej i umiescié¢ odrobing w na-
czyniu dla chorego zeby go namaszczaé przez siedem dni. Siedem
to liczba idealna 1 trzeba siedem raz naktada¢ choremu olej, oka-
zujac jego wiar¢ w skutecznos$¢ sakramentu chorych oraz troskeg
1 postuszenstwo wspolnocie Kosciota. Ten obrzed jest skuteczny
1 pomaga dzi¢ki mocy Ducha Swigtego.

Chory musi dazy¢ do tego, by by¢ namaszczonym olejem przez
siedem kolejnych dni, wierzac w moc Boga i moc modlitwy. Ta
wytrwalos¢ pokazuje jego wiare w skutecznos¢ sakramentu 1 po-
stuszenstwo obrzagdkom Kosciota. Wiara i postuszenstwo sg istotne
do uzdrowienia. Jak chory jest wytrwaly biorac lekarstwa syste-
matycznie, tak musi by¢ tez sumienny w namaszczeniu olejem.

Czasami wierzacy trzymaja w domach specjalng buteleczke
z olejem uzywanym podczas sakramentu chorych jako kontynu-
acj¢ blogostawienistwa dla ich domu. Przechowuje sig¢ ja w bez-
piecznym miejscu, zeby nie zostal rozlany, a tylko uzywany w ra-
zie potrzeby.

Chleb

Chleb to kolejny element naturalny w liturgii. Powstaje z pto-
dow ziemi i pracy rak ludzkich. Chleb jest podstawowym po-
karmem czlowieka, o ktory modlimy si¢ w Modlitwie Panskie;.
Dzielenie sie nim jest oznakg goscinnosci. To wiasnie chleb pole-
cit Abraham upiec Sarze, kiedy przyszedt do niego Pan (Rdz 18,
1-8). W chlebie widziano symbol przyjazni z Bogiem, dobroci
Boga, a spozywame z innymi chleba bylo aktem wewnegtrznej ko-
munii 1 przymierza®.

20 B. Nadolski, Liturgika. Tom czwarty. Eucharystia. Poznan 2011, s. 12.
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Zydzi uzywali réznych chlebéow w zaleznosci od Swigta.
Podczas Paschy spozywano chleb niekwaszony pszenny — przasny
(Wj 34, 18), w Swieto Przasnikéw wypiekano nowy chleb prza-
sny, w Swu;to Pi¢cdziesiatnicy chleb zwykly kwaszony jako znak
powrotu do zwyktego czasu po zniwach?'.

Chleb 1 wino to dwa widzialne elementy, dzigki ktérym sakra-
ment Eucharystii moze zaistniec.

Chleb eucharystyczny w liturgii koptyjskiej to placki o sred-
nicy dziesigciu centymetrow 1 grubosci ok. 3 cm, pieczone na
zakwasie przez kaptana lub upowazniong przez niego osobeg np.
diakona. Chleb musi by¢ wypiekany rano tego samego dnia, kie-
dy begdzie uzyty. Pieczenie odbywa si¢ w specjalnym pomiesz-
czeniu niedaleko swiatyni zwanym Betlejem. Do wyrobu chleba
nie uzywa si¢ soli, poniewaz to Chrystus jest solg ziemi. Gotowe
placki — chlebki stemplowane sg dwunastoma znakami krzyza
(na pamiatke dwunastu Apostotéw), a cztery srodkowe krzyzy-
ki, tworzace wigkszy krzyz majg symbolizowa¢ Chrystusa. Caly
placek okala napis: ,,Swigty Boze! Swigty Mocny! Swigty a Nie-
Smiertelny!”>2,

Wazne jest, aby przed pieczeniem zrobi¢ w chlebie réwniez
pi¢¢ otworow, ktore symbolizujg pigc ran cierpigcego na krzyzu
Chrystusa: od gwozdzi, korony ciemiowej 1 widczni.

Zgodnie z zarzadzeniem Kosciota koptyjskiego do wypieku
chleba eucharystycznego moze by¢ uzyta tylko maka pszenna.
Tak ustalili uczniowie Pana powotujac si¢ na Jego stowa, w kto-
rych poréwnat siebie do ziarna pszenicy: ,,Jesli ziarno pszenicy,
wpadlszy w ziemie, nie obumrze, zostanie samo jedno, ale jesli
obumrze, przynosi plon obfity (J 12, 24).

Swigty Pawel przypomina o ustanowieniu Eucharystii przez
Jezusa (1 Kor 11, 23), kiedy to Jezus wziat chleb, blogostawit,
famat 1 dzielit si¢ z uczniami. Po Zmartwychwstamu uczniowie
glosza nauk¢ Chrystusa i czg¢sto spotykajg si¢ na ,,tamaniu chleba”
czyli sprawuja Eucharystig.

W teologii koptyjskiej istotne jest, ze Jezus ustanowil Eucha-
rystic w Wielki Czwartek przed Paschg, podczas ktorej spozywa-
no przasny chleb (niekwaszony). Jezus podczas Ostatniej Wie-

2l Tamze, s. 12.
22 Burmester, O.H.E. The Egyptin Or Coptic Church, Cairo, 1997.
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czerzy blogostawitl i dzielil chleb na zakwasie i dlatego podczas
Eucharystii stosuje si¢ wiasnie taki chleb.

Przez caly czas, kiedy chleb jest wypiekany przez diakonow,
czytaja oni psalmy jako znak szacunku dla chleba, ktéry stanie
si¢ Ciatem Pana Jezusa?®.

Wino

Juz w starozytnosci uwazano wino za napdj niezbedny do zy-
cia. Podczas uczt uzywano kielicha z winem, nad ktérym odma-
wiano specjalna modlitwe. RoOwniez na Ostatniej Wieczerzy wina
nie moglo zabrakna¢.

Wino bylo znakiem obfitosci, uzywano go réwniez jako le-
karstwa (oprdcz oliwy Samarytanm uzyt tez wina do zalania rany
poszkodowanemu wedrowey — Lk 10, 34). Izrael jest nazywany
,winnicg Pana” i ,,wybrang winnicg”: ,,Ot6z winnica Pana jest
dom Izraela, a ludzie z Judy szczepem jego wybranym” (Iz 5, 7).
Wino symbohzowalo radosc, szcz¢sc1e powodzenie. Jezus na-
zwal siebie ,,szczepem winnym”, co oznacza zjednoczenie wie-
rzacych w Niego, udzial w Jego Bostwie.

Wino, podobnie jak chleb, to owoc ziemi 1 pracy ludzkiej. To
druga, obok chleba, niezbgdna materia podczas sakramentu Eu-
charystii, ktora przeistacza si¢ w Krew Chrystusa: , Kto spozywa
moje Cialo 1 Krew moj3 pije, ma zycie wieczne 1 Ja go wskrzesz¢
w dniu ostatecznym” (J 6, 54).

W Kosciele kopty; skim podczas Mszy SW1f;teJ uzywa si¢ Wlna
eucharystycznego zwanego abarkah, co oznacza ,,nowe wino”
Jest ono przygotowywane z suszonych winogron lub rodzynek,
ktére po umyciu wodg s3 umieszczane w glinianym naczyniu
1 zalewane wodg. Po trzech dniach rodzynki wyciaga si¢ i recz-
nie wyciska (nie wolno ich deptac), a powstaly w ten sposob sok
wlewa do naczyn. Nie zapehia si¢ naczyn do pelna, bo bedzie on
fermentowat. Po czterdziestu dniach wina mozna uzywac podczas
Eucharystii. Czasami odrobing z dawnego naparu dodaje si¢ do
kazdej butelki nowego wina. Postgpuje si¢ tak, gdy uzywa si¢ do
produkcji wina $wiezych winogron zamiast rodzyne:k74

3 Tadrus Ya’qub Malati, Christ In the Eucharist, tom. 5, s. 304-306, tom 7,
s. 657, Alexandria 1973.
3 Drower, E. S. Water into Wine, p. 64. London, 1956.
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Zakonczenie

Ortodoksyjny Kosciot Koptyjski postuguje si¢ w sprawowa-
nej liturgii sakramentalnej znakami, symbolami i elementami za-
czerpnigtymi ze Swiata przyrody. Chrzescuame z Egiptu przeje-
li te znaki i poszerzyli ich znaczenie. Staly si¢ one narz¢dziami
chwalenia Boga. Ich obecnos¢ podczas liturgii sprawia, ze zgro-
madzony na liturgii lud sprawuje swojg kaptanskg funkcje w sto-
sunku do stworzenia. Cale stworzenie uczestniczy w liturgii. Nie
tylko to co duchowe, ale takze to co materialne.

Nota o Autorze — Katarzyna Halkowicz, urodzona w 1976
roku w Swidnicy, doktor teologii dogmatyczne] Papieskiego Wy-
dziatu Teologicznego we Wroclawiu, magister ekonomii Uniwer-
sytetu Ekonomicznego we Wroclaw1u cztonek zarzadu Dolno-
slaskiego Instytutu Dialogu 1 Tolerancji, odznaczona papieskim
zlotym Medalem Pielgrzyma za zastugi dla Ziemi Swictej oraz
medalem $§w. Stanislawa za zaslugi dla Diecezji Swidnickie;.
Katechetka w Szkole Podstawowej w Witoszowie Dolnym. Pro-
wadzi badania naukowe nad teologig Ortodoksyjnego Kosciota
Koptyjskiego.
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