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KS. RYSZARD KAMINSKI

DIECEZJA T PARAFIA MIEJSCEM PASTORALNEJ POSLUGI
WZGLEDEM CHORYCH I CIERPIACYCH

Realizacja mitosci chrzedcijanskiej nalezy do istotnych zadah Kosciota i kaz-
dej wspdlnoty eklezjalnej. We wspodlnocie ludzi wierzacych nie ma oséb, ktore
nie potrzebowalyby pomocy innych; nie ma tez takich ludzi, ktérzy nie mogliby
i nie powinni pomaga¢ innym. Wszyscy czlonkowie ludu Bozego sa zobowia-
zani do $wiadczenia mitosci chrzescijanskiej. Zwrocit na to uwage dokument so-
borowy: ,,Poniewaz uczynki mitosci i mitosierdzia sa wspaniatym $wiadectwem
zycia chrzescijanskiego, przygotowanie do apostolstwa winno prowadzié tez do
ich praktykowania, by wierni uczyli si¢ od samego dziecifistwa wspétczué bra-
ciom i wspomagac¢ ich wielkodusznie w potrzebie” (Dekret o apostolstwie Swie-
ckich Apostolicam actuositatem — dalej: DA 31). Miejscem $wiadczenia mitosci
chrzescijanskiej sg przede wszystkim podstawowe struktury organizacji kosciel-
nej. Sa nimi diecezja i zwiazane $cile z diecezja parafie.

Sobor Watykanski I prawie we wszystkich dokumentach widzi Kosciot jako
Kosciot powszechny, lud Bozy (Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen
gentium — dalej: KK 913), wspolnote wierzacych i Ciato Mistyczne Chrystusa
(por. KK 78), pozostajacy w jednosci z papiezem i biskupami. Na soborze po-
glebiono koncepcje Kosciola jako rzeczywistosci dynamicznej, z wyakcentowa-
niem jej struktury wewnetrznej, Takie za$ spojrzenie na Kosciot pozwolilo do-
warto$ciowa¢ problematykg Koscioldw lokalnych, w ktorych urzeczywistnia sig
Kosciot powszechny. Odnowiony poglad na Kosciot Soboru Watykanskiego I,
a szczegolnie jako ludu Bozego i wspélnoty Kosciotow partykulamych, ukazat
mozliwo$ci teologicznego dowartosciowania nie tylko diecezji, ale takze para-
fii '. Sobor uwrazliwit wszystkich na poglebiajaca sig Swiadomos$¢ idei wspolno-
towej, takZe diecezji i wspolnoty parafialne;j.

I. CZYM JEST DIECEZJA I PARAFIA KATOLICKA?

Diecezja jest cze$cia ludu Bozego, powierzong pieczy pasterskiej biskupa
i wspolpracujacych z nim prezbiteréw, ktéra — trwajaca przy swoim pasterzu
i zgromadzona przez niego w Duchu Swigtym, przez gtoszenie Ewangelii i spra-
wowanie Eucharystii — tworzy Ko$ci6l partykularny, w ktérym jest obecny
i dziala Ko$ciét Chrystusowy (Dekret o pasterskich zadaniach biskupéw w Ko-
sciele Christus Dominus — dalej: DB 11). W mys$l tego okreslenia diecezja jest
nie tylko okregiem administracyjnym i czgécia powszechnego Kosciola, ale tak-
ze reprezentacja Kosciota, konkretnym jego uobecnieniem (por. DB 11,22) i ja-

VH. W i e h, Konzil und Gemeinde, Frankfurt am Main 1978, s. 208; H. R o s s i, Die Kirche
als personale Gemeinschaft, Koln 1977, 5. 90-112.
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ko cz¢$¢ przedstawia calos¢. Diecezja stanowi najwyzsze urzeczywistnienie i naj-
bardziej intensywna obecno$¢ Kosciota. W diecezji Koscidl urzeczywistnia sig
w sposob najbardziej petny. Diecezja jest takze podstawowa struktura organiza-
cji koscielnej, jednostka administracji koscielnej dla lepszego zarzadzania i ko-
ordynowania duszpasterstwa.

Sobér Watykanski II, wyjasniajac podstawy teologiczne diecezji, wskazat
na zwiazek biskupich Kosciotéw partykularnych z Ko$ciolem powszechnym
a takze na odrgbno$¢ diecezji, nazywajac je Kosciolem partykularnym i czescig
ludu Bozego (DB 11,23). Sita wszystkich wspolnot diecezjalnych tkwi w jedno-
sci z Kosciolem powszechnym i dlatego odrgbno$é Kosciotow partykularnych
nie moze sta¢ na przeszkodzie jednoéci KoSciofa. Diecezja powinna by¢ taka, a-
by w jej odrebnosci demograficznej, geograficznej, religijnej i historycznej obja-
wit sig caly Kosciot, aby ona rzeczywiscie byta Kosciotem 2.

Kazda diecezja posiada swojg specyfikg i odrgbny charakter. Ta odrgbnosc¢
diecezji opiera si¢ przede wszystkim na odrgbnosci wtadzy biskupiej, na specy-
ficznej religijnosci diecezjan, a takze na roznorodnosci charyzmatow. Odrebnosé
ta nie moze i$¢ tak daleko, aby zagraza¢ jednosci Kosciola. Pomigdzy skrajnym
ujednoliceniem prowadzacym do martwoty a przesadnym pluralizmem i odrgb-
noscia prowadzaca do anarchii istnieje szeroki obszar dla dziatalnosci diecezji o-
raz zaleznych od niej wspolnot parafialnych .

Znakiem jednosci i szafarzem wartos$ci nadprzyrodzonych w diecezji jest bis-
kup, ztaczony ze Stolicy Apostolska. W jego imieniu 1 w tacznosci z nim prezbi-
terzy glosza stowo Boze, udzielaja sakramentéw §w., podejmuja odpowiedzial-
no$¢ za parafig i $wiadcza postuge milosci wobec chorych, starych, samotnych
i cierpiacych. Diecezja powierzona pieczy biskupa aktualizuje Kos$ciét powsze-
chny w pelnym znaczeniu i we wszystkich wymiarach.

Warunkiem skutecznosci pastoralnej diecezji jest dostosowanie pracy dusz-
pasterskiej do aktualnych warunkéw i potrzeb. Dlatego do tradycyjnych form
pasterzowania, zachowujacych swoja aktualnos¢ i uzyteczno$é, nalezy dolaczyc
nowe formy w miejsce tych, ktére nie odpowiadajg zmienionym warunkom.
Dotyczy to takze postugi wobec chorych i cierpigcych.

Troske o diecezje i duszpasterstwo realizowane w jej ramach dziela z bisku-
pem diecezjalnym biskupi pomocniczy, majacy pelnig kaptanstwa i uczestnicza-
cy w odpowiedzialnosci Kolegium Biskupiego za caly Kosciot. W duchu zasady
pomocniczo$ci wykonuja swoje zadania takze inni wspdlpracownicy biskupa
diecezjalnego w pasterskim postugiwaniu diecezji (Kodeks prawa kanonicznego
— dalej: KPK, kan. 405, 407).

Takze dziatalno$¢ wszystkich instytucji diecezjalnych skierowana jest na
duszpasterstwo. Odnosi si¢ to do dziatalnosci Kurii Diecezjalne;j jako caltosci o-
raz poszczegllnych jej wydzialdow, rad i referatow. W szczegoélny jednak sposéb
skierowana jest ku temu dziatalno$¢ Wydzialu Duszpasterskiego. Odgrywa on
szczeg6lng rolg w organizowaniu duszpasterstwa w diecezji, w tym takze po-
stugi wobec chorych i cierpiacych. Do jego zadan naleZy nie tylko pobudzanie
inicjatywy duszpasterzy na poszczegdlnych odcinkach pracy, ale takze realizacja
ponadparafialnych przedsigwzigé duszpasterskich, np. w skali dekanatu, duzego

2W. G r an at, Teologia diecezji, ,Studia Sandomierskie” 1980, t. 1, s. 162.
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miasta czy rejonu duszpasterskiego. Istniejace juz w ramach Kurii Diecezjalnej
referaty i wydzialy powinny odpowiada¢ poszczeg6lnym sektorom pracy dusz-
pasterskiej oraz waznym problemom Zycia koscielnego w diecezji.

W rozwiazywaniu aktualnych wyzwan i potrzeb duszpasterskich w diecezji
powinna wspomagac biskupa Diecezjalna Rada Duszpasterska, ztozona z przed-
stawicieli duchowienstwa, zgromadzen zakonnych i ludzi §wieckich. Jest ona
organem doradczym biskupa w sprawach duszpasterskich; poprzez studium i a-
naliz¢ problemow oraz aktualnej sytuacji powinna ona dostarczaé opinii nie-
zbgdnych do planowania i realizowania zadah duszpasterskich we wspélnocie
diecezjalnej. Czlonkowie Diecezjalnej Rady Duszpasterskiej powinni informo-
wacé, zglasza¢ problemy, $ledzi¢ skutecznosé stosowanych dotad metod i form
duszpasterskich, dzieli¢ si¢ dos§wiadczeniami w zakresie sprawowania misji przez
Kosciot w obecnych warunkach transformacji systemowej i budowania spote-
czenstwa pluralistycznego *.

Diecezjalna Rada Duszpasterska, stanowiaca plaszczyzng wspoétpracy ducho-
wienstwa diecezjalnego, zakonnego i laikatu, moze wspiera¢ dziatalno$¢ apos-
tolska Kosciota, zar6wno w dziedzinie ewangelizacji i uSwiecenia, jak i w dzie-
dzinie dziatalno$ci dobroczynnej i postugi wobec chorych i cierpiacych oraz
dzialalnosci spotecznej. Te organizmy doradcze moga shuzy¢ takze koordynacji
roznych stowarzyszen, ruchéw i dziet prowadzonych przez ludzi §wieckich.

Na parafie mozna patrze¢ z trojakiego punktu widzenia. Mozna w niej wi-
dzie¢ tylko instytucje wyrosla z potrzeb ewangelizowania nowych $rodowisk,
majgca wielowiekowa historig i wlasng strukturg. Jest te spojrzenie zewngtrzne
na parafie, w ktérym zwraca si¢ uwage przede wszystkim na jej interesy organi-
zacyjne i instytucjonalne. Ten wymiar instytucjonalno-organizacyjny jest tylko
fragmentem rzeczywistosci parafialnej, a nie calo$cia Zycia parafii.

Parafi¢ od zewnatrz stanowig prawa parafii, urzad proboszcza, substruktury
parafialne, liturgia parafialna, parafialna rada duszpasterska, Msza Swigta, sakra-
menty, wszelkie przejawy kultury religijnej, terytorium parafii, wierni itd. Na dru-
gim krancu znajduja sig ci, ktorzy sprowadzaja parafi¢ wylacznie do wymiaru
charyzmatycznego i wspolnotowego. Jest to spojrzenie na parafi¢ wspdlnotowe
albo wewnetrzne. Parafia od wewnatrz to Chrystus, Duch Swiety, charyzmaty
i cale zycie faski, mitosci i wiary W takim podejéciu do parafii jej Zywotnos¢
1 rozw0j zaleza wylacznie od elementu wewnetrznego. ‘

Oba spojrzenia sa skrajne i jednostronne. Dlatego trzecie spojrzenie uwzgle-
dnia zaréwno element zewnetrzny, jak i wewngtrzny instytucjonalny i wspdlno-
towy, ktore lacza sig z soba, tworzac jedna rzeczywistos¢ parafialna. Dzigki ele-
mentowi instytucjonalno-organizacyjnemu, zwanemu widzialnym, parafia jest rze-
czywistoscia uchwytna, konkretna, posiadajaca wiasna historig, wlaczong w dzieje
diecezji, poszczegdlnego miasta, dzielnicy czy wsi oraz podlegajacq prawu roz-
woju i zastoju. Z elementem wspolnotowym albo wewnetrznym zwiazany jest
sens parafii, jej Zywotno$¢ i rozwo;j °.

470b. R. Kamihski, Rady duszpasterskie we Wloszech znakiem odnowy eklezjainej,
,Chrzescijanin w §wiecie” 1978,t. 9, nr 6, s. 82-94, Tenz'e,. Rola parafialnych rad duszpasterskich
w Zyciu wspolnot parafialnych i diecezji, ,Roczniki Teologiczne™ 1993, t. 60, z. 6, s. 91-101.

S5R. Kamin sk i, Parafia miejscem budowania cywilizacji milosci (TMA, 51-52), [w:]
Komisja Duszpasterska Episkopatu Polski, Wierz¢ w Boga Ojca. Program duszpasterski na rok
1998799, Katowice 1998, s. 281-282.
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Obie plaszczyzny: wewngtrzna i zewnetrzna, wspdlnotowa i instytucjonalna,
tacza si¢ z soba, tworzac jedna calo$¢ w ten sposob, ze element wsp6lnotowy
ksztaltuje i niejako przemienia calg rzeczywisto§¢ parafialna. Element instytu-
cjonalny potrzebny jest do rozwoju parafii jako wspdlnoty religijnej, W praktyce
oba wspomniane elementy parafii — instytucjonalny i wspdlnotowy, zewngtrzny
i wewngtrzny — sg jakby stopione z soba, chociaz zachowuja teoretyczna odreb-
nos¢.

Soborowe ujecie Kosciota — 1 w konsekwenc;ji takze parafii — jest ujeciem
teologicznym, pozbawionym wczesniejszych jednostronnosci. Jest w nim miej-
sce na oba wymiary parafii, przy czym w sposéb szczegllny zostata uwydatnio-
na rzeczyw:stosc wspélnotowa. Za uwydatnieniem parafii jako wspolnoty prze-
mawia zarOwno nauczanie Kosciofa wspolczesnego (soborowe i posoborowe),
jak i prawodawstwa posoborowego. W takiej sytuacji wspolnotowo$¢ ukazuje
si¢ jako podstawowy imperatyw pastoralny. W rozwoju wspolnotowego charak-
teru parafii nalezy szuka¢ szans rozwoju parafii. Tylko parafia jako wspélnota
religijna jest w stanie skutecznie odpowiedzie¢ na wyzwanie, jakim jest budo-
wanie cywilizacji miloéci (Tertio Millennio adveniente — dalej: TMA 52). Waz-
ny element w budowaniu cywilizac)i mito$ci stanowi postuga pastoralna wobec
chorych i cierpiacych.

Parafia jest wspdlnota stowa Bozego i Stolu Panskiego, realizujaca na co
dzien mito$¢ Pana w stuzbie ludzi. (por. KK 26; DK 5-6). Wszystkie te wymiary
zycia parafialnego wzajemnie si¢ przenikaja. Uczestnictwo wiernych w Zyciu
wspdlnoty parafialnej dokonuje si¢ na trzech wspomnianych ptaszczyznach:
wiary, liturgii oraz mito$ci — w formie §wiadczenia dobroczynnosci i shuzby wo-
bec wszystkich ludzi bgdacych w potrzebie.

Nawet najlepsze gloszenie stowa Bozego i sprawowanie liturgii parafialnej
stanie si¢ tylko zewnetrznym gestem, jesli nie beda one powiazane z ushizng
i braterska milo$cia. Realizacja funkcji diakonijnej uwiarygodnia w ludziach na-
uczanie i sprawowanie liturgii w parafii. Parafia urzeczywistnia si¢ w petni, gdy
jej czlonkowie trwajq we wspolnocie braterskiej i pelnej gotowosci do wzajem-
nej mitosci ustuzne;j i ofiame;.

II. CIERPIENIE I CHOROBA JAKO DOSWIADCZENIE CZLOWIEKA

Cierpienie i choroba s3 meod%qcznym elementem ludzkiej egzystencji. Jest to
zjawisko powszechne i — jak méwi Jan Pawel II — ,.zjawisko o tysiacach twa-
rzy” ¢. Cierpienie towarzyszy czlowiekowi na kazdym etapie jego rozwoju, ,,cza-
sem pojawia si¢ w nim 1 przemija, a nieraz nie przemija, ale utrwala si¢ w nim
i poglebia”’. Cierpienie przenika gleboko czlowieka i dotyka rdzenia jego jazni.
Niezaleznie od tego, jakie jest zZrédto cierpienia cztowieka, zawsze cierpi cala o-
soba ludzka. W cierpieniu czlowieka ujawnia si¢ podwojny aspekt przezywane-
go bdlu. Dlatego mozna méwi¢ o cierpieniu fizycznym i duchowym . Wedhug

$Jan Pawetl I, Przemowienie do chorych. Lichtenstein 8 wrzesnia 1985 r., ,L’Osserva-
tore Romano 1985, nr 2 (nadzwyczajny), s. 4.
? Tenze, List apostolskt ,Salvifici doloris"”, nr 2, Rzym 1984 [dalej: SD].
8S.R o s ik, Tajemnica ludzkiego czerplema a moc Chrystusowego krzyza, [w:] Cierpienie
i Smier¢, red. A. J. Nowak, Lublin 1992, s. 62.
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papieza Jana Pawtla II, ,cierpienie fizyczne zachodzi wowczas, gdy w jakikol-
wiek sposéb boli cialo, cierpienie moralne natomiast jest bélem duszy” (SD 5).

Cierpieniem jest dotknietych wielu ludzi, z ktérych kazdy nosi w sobie in-
dywidualne znami¢ swego cierpienia, jedyne w swoim jednostkowym wymiarze.
Ten indywidualny charakter ludzkiego cierpienia zawiera w sobie nieprzekazy-
walny element wiasnego do§wiadczenia. Mimo indywidualnos$ci cierpienia, lu-
dzie cierpiacy upodabniaja si¢ do siebie podobienstwem losu, potrzeby zrozu-
mienia i troski oraz stawianiem pytania o sens cierpienia (SD 8).

Przyczyn cierpienia ludzkiego jest duzo. Moga nimi by¢ przyczyny we-
wnetrzne, wynikajace z podmiotowego stanu czlowieka cierpiacego. Przyczyng
taka jest Swiadomos¢ niedoskonatosci wlasnej kondycji ludzkiej, niepewno$é ju-
tra oraz utrata waznych dla cztowieka wartosci, niezaleznie od tego czy sa to
wartosci tylko subiektywne, czy tez obiektywne. Cierpienie wywoluje u§wiado-
mienie obecno$ci Boga w ludzkiej egzystencji oraz lgk o los, jaki czeka czlo-
wieka po $mierci. Przyczyna cierpienia jest takze samotno§¢ cztowieka. Jest to
swoiste zamknigcie si¢ na zewngtrz i otwarcie na wewnatrz. Oznacza to ograni-
czenie si¢ tylko do wlasnych spraw, nieustanne zawezanie kontaktow i ucieczke
w samowystarczalno§¢ duchowa. W samotno$ci wzrasta poczucie zbgdnosci
i pustki. Cierpienie wynikajace z samotnosci pogigbia potrzebg bezpieczenstwa,
opieki i troski.

Oprécz wewnetrznych przyczyn ludzkiego cierpienia wystepuja jeszcze zew-
netrzne. Czlowiek ma nienaruszalne prawo do zycia, ktore czgsto bywa w swojej
egzystencji zagrozone. Przyczyna cierpienia bywa bardzo czgsta zjawisko cho-
roby. Z choroba zwiazane jest przygnebienie, rozpacz, pragnienie doznawania
opieki, niepewnos¢ jutra i tgsknota za najblizszymi. Do przyczyn zewngtrznych
cierpienia nalezg wojny, §ciagajace cierpienie milionéw ludzi oraz indywidualne
zamachy na ludzkie zycie, z ktorych najbardziej tragiczne jest zabijanie nienaro-
dzonych dzieci °.

Otwarcie si¢ czlowieka wierzacego na cierpienie ludzi jest koniecznoscia za-
dang przez Chrystusa. Wobec coraz wiekszej liczby ludzi potrzebujacych pomo-
cy materialnej, a nade wszystko duchowej, a wigc ludzi chorych, samotnych, po-
rzuconych przez rodziny, zebrzacych o kawatek chleba, ludzi bezdomnych, sta-
rych, uposledzonych i bezradnych wobec losu oraz skazanych na samotno$¢
katolicy powinni wykazaé si¢ solidarnoécia chrzeécijanska, a duszpasterstwo
programem pastoralnym adekwatnym do dzisiejszych wyzwan.

III. DIECEZJA I PARAFIA W TROSCE O LUDZI CHORYCH
I CIERPIACYCH

Bog, ktory jest Mitoscia i jej zrodlem, pragnie, aby ludzie Zyli miloscig wo-
bec Boga i bliznich. Dlatego w Jezusie Chrystusie objawit zasadg¢ mitosci jako
zasade Zycia czlowieka i jego odniesienia do bliznich. Chrystus wskazal wszy-
stkim swoim wyznawcom milo$é jako zasadg Zycia chrzescijanskiego w wymia-
rze spolecznym. Wyraza si¢ ona w praktycznej stuzbie wobec kazdego cziowie-
ka: cierpiacego, zagrozonego, chorego. Realizuje sig ta postuga w czynach po-
mocy, po$wigcenia i ofiary wobec chorych, cierpiacych, zagrozonych, samotnych,

9S8.Rosik,dzcyt,s. 65.
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starych, opuszczonych itd. Ten prakseologiczny wymiar mitosci dotyczy takze
mito$ci nieprzyjaciot 1°.

Na diecezji i parafiach spoczywa szczeg6lny obowiazek troski o ludzi w ja-
kikolwiek sposéb zagrozonych. Spelnienie tego obowiazku jest realizacja stow
Chrystusa: ,,Wszystko co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Postuga pastoralna cztowiekowi zagrozo-
nemu przez chorobg, cierpienie, ubdstwo, uzaleznienie, prze§ladowanie, bezdom-
nos¢, staros¢, samotnos¢ itd. jest stuzba samemu Chrystusowi. Poprzez t¢ postu-
ge Kosciot staje sie narzedziem zbawienia. Wyraznie potwierdza to nauczanie
soborowe: ,,Kosciot darzy mitoscia wszystkich dotknigtych staboscia ludzka, co
wigcej, w ubogich i cierpiacych odnajduje wizerunek swego ubogiego i cierpia-
cego Zbawiciela, im stara si¢ ulzy¢ w niedoli i w nich usituje shuzy¢ Chrystu-
sowi” (KK 41) ',

Kosci6t jest wspdlnota i takie rozumienie Kosciota powoduje, ze katolik nie
moze by¢ zdany tylko na samego siebie. Kazdego katolika nalezy widzie¢ w ra-
mach diecezji i wspdlnoty parafialnej, w ktorych urzeczywistnia si¢ dla niego
Kosciét . Wierni w powiazaniu z tymi organizmami pastoralnymi powinni reali-
zowa¢ warto$ci religijno-moralne '2.

Poniewaz choroba, cierpienia i wszystkie formy zagrozenia uzalezniajg ludzi
w sposob szczegdlny od pomocy innych, powyzsze uwagi odnosza sig¢ przede
wszystkim do wspomnianych oséb. Diecezja i parafie musza je uwzgledniaé
w realizacji swego postannictwa. Fundamentalna rownos¢ wszystkich wiernych
co do godnosci i dziatania, wynikajaca z odrodzenia w Chrystusie, jest udziatem
chorych, cierpiacych i zagrozonych . Maja oni prawo do otrzymania pomocy od
swoich pasterzy z duchowych dobr Kosciota. Chorzy i cierpiacy maja prawo do
korzystania z przepowiadanego stowa Bozego (por. KPK, kan. 747 §1). Do re-
alizacji tego zadania mozna wykorzysta¢ Srodki spotecznego przekazu. Diecezja
i parafie moga korzysta¢ z wszystkich dostgpnych i mozliwych dla chorych
i cierpiacych form i sposobéw przepowiadania Ewangelii.

Zaréwno chorzy, jak wszyscy wierni maja prawo do sakramentow Swigtych
(KPK, kan. 213, 843 §1). Prawo do sakramentéw jest wyrazem troski Kosciota
o chorych i znajdujacych si¢ w niebezpieczenstwie $mierci i wskazuje na u-
przywilejowany status prawny tych oséb we wspoélnocie ludu Bozego.

Chorzy maja prawo do formacji chrzescijanskiej, a obowiazkiem wspélnot
koécielnych, zwlaszcza diecezji i parafii, jest to zadanie realizowaé (zob. KPK,
kan. 773-780). Uprawnienia te nabywa sig z chwila przyjgcia chrztu §w. Cho-
ciaz prawo powyzsze posiada kazdy ochrzczony, to jednak jest ono zobowiazu-
jace szczegélnie wobec ludzi chorych, dzieci i mtodziezy. Takze pozostalym
chorych trzeba zapewni¢ urzeczywistnienie tego prawa. Rodzaj choroby i czas
jej trwania decyduje o wyborze metod i srodkéw formacji chrzescijanskie;j 1.

Duszpasterstwo diecezjalne i parafialne powinno promowa¢ formowanie doj-
rzatych postaw wobec choroby, cierpienia 1 gigbokiego przezywania swego sta-
nu w $wietle tajemnicy paschalnej Chrystusa. W ten sposéb bedzie przyczyniaé
si¢ do tagodzenia lgku, a nawet grozy u osob chorych i cierpiacych wywotanych

M. R us e ¢ k i, Milosé jako motyw wiarygodnosci chrzescijanstwa, [w:] Milosé w posta-
wie ludzkiej, red. W. Stomka, Lublin 1993, s. 243.

""W.Z ub e rt, Prawa chorego we wspéinocie Kosciola, [w:] Cierpienie i smieré..., s. 132.

I2R.S o b an s k i, Kosciél-prawo—zbawienie, Katowice 1979, s, 101,

BW.Zubert dzcyt,s. 135-145.
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$wiadomoscia o los, jaki czeka czlowieka po $mierci. Powinno ono przygotowac
tych ludzi do rozliczenia sig¢ z jakoSci wlasnego Zycia i poczucia odpowiedzial-
nosci za popetnione btedy i grzechy.

Cierpienie, choroba, staro$¢, a zwlaszcza niebezpieczenstwo $mierci wytwa-
rzaja specyficzny klimat do decyzji zyciowych w perspektywie wiecznoSci.
Duszpasterstwo proponuje wowczas czlowiekowi wiele duchowych $rodkéw
i tagodzi szereg przepisow kanonicznych, regulujacych korzystanie z tych srod-
kéw. Korzystanie z nich nie moze by¢ w jakikolwiek sposéb wymuszone. Dusz-
pasterstwo na poziomie diecezjalnym i parafialnym musi przypominaé, ze ani
choroba, ani niebezpieczefistwo $mierci nie usprawiedliwiajg stosowania naci-
skow pastoralnych na chorego 1 jego rodzing. Mimo grozacej $mierci czlowiek
pozostaje osobg wolna i nikomu nie nalezy nawet w trosce o wieczne zbawienie,
tej wolnosci naruszac .

Spotkanie czlowieka z Bogiem dokonuje si¢ zawsze w konkretnej sytuacji,
do ktorej przynaleza ludzie. Duszpasterstwo diecezjalne i parafialne, aby by¢
zrozumianym przez ludzi, musi uwzglednia¢ zmieniajace sig¢ warunki. Z tego
powodu duszpasterstwo diecezjalne i1 parafialne musi ciagle rewidowaé swoje
metody, priorytety i formy dzialania takze w dziedzinie pastoralnej postugi wo-
bec chorych i cierpiacych.

W réznych dokumentach, a zwlaszcza w li§cie apostolskim Tertio Millennio
adveniente papiez Jan Pawel Il wskazuje na rézne niebezpieczenstwa 1 zagroze-
nia obecnego czasu, ktore krusza tradycyjne wigzy, oslabiaja wiarg i solidarnos¢
z chorymi, cierpiacymi i zagrozonymi w jakikolwiek sposdb. Zagrozenia te zwig-
zane sa z kryzysem obecnej cywilizacji. Na ten kryzys duszpasterstwo diecezjal-
ne i parafialne powinno odpowiedzie¢ budowaniem cywilizacji mitosci. Powyz-
sze zalecenie dotyczy wszystkich w Ko$ciele: poszczeg6lnych katolikow, wspol-
not i organizacji koscielnych. Budowanie cywilizacji mitosci obliguje do wigk-
szej i bardziej wszechstronnej troski o chorych i cierpiacych.

Diecezja nie moze by¢é aktywna sama z siebie. Ona Zyje i dziala we wspélno-
tach parafialnych, zrzeszeniach, organizacjach i réznych ,,organizmach pastoral-
nych”. Z kolei parafia zyje i dziala we wspolnotach i quasi-ugrupowaniach ist-
niejacych na jej terytorium. Zdynamizowanie tych organizméw pastoralnych
prowadzi do braterskiego wspolzycia i zatroskania o potrzeby innych. Te male
wspolnoty, zdynamizowane zyciem nadprzyrodzonym, moga skutecznie aktywi-
zowa¢ postuge pastoralng wobec chorych i cierpiacych.

IV. ZAKRES PRACY PASTORALNEJ WSROD CHORYCH
I CIERPIACYCH W DIECEZJI 1 W PARAFIACH

Obszar pracy pastoralnej wérdd chorych i cierpiacych w Polsce jest bardzo
duzy. Totalitaryzm i niewydolno§¢ systemu komunistycznego, a od 10 lat okres
przejécia od komunizmu do kapitalizmu sa tego glowng przyczyna. Trudnosci
materialne Polakéw, uciazliwo$¢ dnia codziennego, propagowanie moralnosci
laickiej prowadzily do oslabienia wigzi, a nawet rozbicia wielu rodzin, co w kon-
sekwencji byto zrédtem dalszych trudnosci i potrzeb w zakresie opieki. Rozwi-
jana ideologicznie i podsycana odgérnie przez 45 lat nienawiS¢ migdzyludzka

14 Tamze, s. 146-147.
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i korupcja w Zyciu publicznym byly przyczyna wielu schorzen nerwicowych
i psychicznych. Przymusowy kolektywizm w okresie PRL, a w ostatnich latach
liberalna konkurencja rozkrecilty spiralg obojgtnosci i przesadnego indywiduali-
zmu. Nastawienie propagandy PRL na produkcjg, a okresu budujqcej si¢ demo-
kracji na ekonomig i konsumpcjg spowodowaty wzrost apetytow konsumpcyj-
nych, trudnych do zaspokojenia w polskich warunkach. Sytuacja ta sprzyja roz-
wojowi zachtannosci i rywalizacji, polaczonej z medostrzegamem praw i potrzeb
innych ludzi. Wszystkie te czynniki powoduja, ze zakres potrzeb ludzkich, ma-
terialnych i duchowych w spoleczenstwie polskim jest wielki, a zdolnosci Tudzi
do spontanicznego niesienia pomocy bliznim sg niewielkie.

W powyzsze] sytuacji istnieje konieczno$¢ poszerzenia tradycyjnej pracy
charytatywnej, ktora od wasko pojetej dobroczynnosci powinna zmierza¢ w kie-
runku zaspokojenia wszystkich rzeczywistych potrzeb istniejacych w $rodowi-
sku diecezjalnym i paraﬁalnych Wigksza wagg nalezy przywiazywaé do roz-
nych, medocemanych wezesniej, a w obecnej sytuacji dostgpnych form dziatania
spotecznego, zar6wno na ptaszczyZznie wyznaniowej, jak i za posrednictwem po-
zawyznaniowych organéw dziafalno$ci spolecznie uzytecznej.

Wazrastajacy obszar pracy pastoralnej wsréd chorych i cierpiacych domaga
sig poszerzenia podmiotu oddzialywania pastoralnego tak na poziomie diecezji,
jak i parafii oraz poszukiwanie bogatszych niz dotagd form aktywnosci pastoral-
nej wobec chorych i cierpiacych — tak indywidualnej, jak i zbiorowej, planowa-
nej i spontaniczne;j.

Diecezja i istniejace na jej terytorium parafie maja obowiazek $§wiadczenia
dziet miloéci wobec chorych, cierpiacych, biednych stabych, bezdomnych, sa-
motnych, starych (por. DK 6; DA 8). Wediug dokumentu soborowego: ,,Gdzie-
kolwiek znajduja sig ludzie, ktorym brak pokarmu, napoju, mieszkania, lekarstw,
pracy, oswiaty, Srodkow do prowadzema zycia godnego czlowieka, ludzie ng-
kani chorobami i przeciwno$ciami, cierpiacy wygnanie i w1qz1eme tam mﬂoéé
chrzescijanska powinna ich szuka¢ 1 znajdowac, troskliwie pociesza¢ i wspiera¢”
(DA 8).

Za niesienie pomocy dla wspomnianych kategori ludzi jest odpowiedzialna
cala wspdlnota parafialna, a nie tylko prezbiterzy czy grupa charytatywna danej
parafii. Potrzebne jest wiaczenie w troske o ludzi chorych, cierpiacych i zagro-
zonych jak najwiekszej liczby parafian, zwiaszcza katolikow systematycznie
praktykujacych, rodzin, parafialnej rady duszpasterskiej, matych wspélnot reli-
gijnych, zespotow apostolsklch grup miodziezowych itd. Zaangazowanie tych
0s6b do dzialania pastoralnego powinno by¢ poprzedzone formacja religijna.
Formacja ta powinna prowadzi¢ do peliejszego zrozumienia idei milosci bliz-
niego oraz wzrostu dziatalnoéci na polu dobroczynnym Oddziatywanie to po-
winno ukazywa¢ nadprzyrodzona godnos¢ i warto$¢ kazdego czlowieka, zwlasz-
cza stabego i zagrozonego. Powinno ono przypominac, Ze postawa czlowieka
w Srodowisku Zycia, pracy i wypoczynku ma si¢ wyraza¢ w zyczliwosci do oto-
czenia oraz wrazliwoéci na potrzeby innych. Takze liturgia ma umacniaé for-
macjg charytatywna wiernych.

Wazng rolg w formacji odgrywaja sakramenty, zwlaszcza Eucharystla ktora
sobor za $w. Augustynem okres$la ,,sakramentem mitosierdzia” i ,,weztem mito-

1” (Konstytucja o liturgii Swigtej Sacrosanctum Concilium 45). Liturgia po-
wmna by¢ Srodkiem przygotowania parafian do podejmowania zadan w dziele
mifodci, mitosierdzia i ushuzmosci. Uczestnictwo w liturgii eucharystycznej ma
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uczy¢ poczucia odpowiedzialnosci za bliznich, zwlaszcza najbardziej potrzebu-
jacych, oraz dostarcza¢ motywacji do ofiarowania im rzeczy, czasu, pokrzepie-
nia i mitosci.

Parafia powinna tez korzysta¢ z najskuteczniejszej formy wychowania do
milosci czynnej, przejawiajacej si¢ w angazowaniu wszystkich parafian w dzia-
tania dobroczynnie. Nie ma bowiem lepszej formy wychowania niz autentyczne
$wiadectwo. Osoby doswiadczajace mitosci i praktykujace ja na co dzien maja
najwigcej predyspozycji, aby uczy¢ i wprowadza¢ innych w postuge chorym,
cierpiacym i zagrozonym. Duzy wplyw na poglgbienie wrazliwosci charytatyw-
nej ma wspotudziat dzieci i mlodziezy w postudze bliznim. Godny upowszech-
nienia jest zwyczaj odwiedzania chorych i cierpiacych przez dzieci przygotowu-
jace si¢ do I Komunit §w. oraz mlodziez przygotowujaca si¢ do sakramentu
bierzmowania.

Realizacja przykazania mitosci blizniego — obok zobowiazaf indywidualnych
—~ ma takze wymiar wspolnotowy. Wystgpujaca w spoleczenstwie bieda mate-
rialna i pustka duchowa rodza koniecznes¢ zacie$niania wspoétpracy ducho-
wienstwa z laikatem w celu skuteczniejszego zaradzenia wystgpujacym wyzwa-
niom. Istnieje wigc potrzeba doskonalenia, a takze powolywania nowych, wy-
specjalizowanych zespotéw, ktorych celem byloby niesienie zorganizowane;j
postugi pastoralnej chorym i cierpiacym.

Duszpasterstwo w parafii powinno uwzglednia¢ takze réznorodne formy o-
pieki duchowej nad chorymi i niepelnosprawnymi. Sa wéréd nich formy zaréw-
no tradycyjne jak i nowe. Trzeba tutaj wymieni¢ odprawianie Mszy $w. w mie-
szkaniu o0sob chorych, rozdzielanie Komunii $w. w pierwsze piatki miesigca lub
czesceiej, jesli tego chee chory, urzadzanie rekolekcji domowych, organizowanie
pielgrzymek osob chorych do sanktuariow maryjnych, zakiadanie kétek rozan-
cowych wérdd chorych, utrzymywanie kontaktu korespondencyjnego z diece-
zjalnym duszpasterzem chorych itd. Zespoly charytatywne powinny udziela¢
pomocy wszystkim, ktorzy — ze wzgledu na chorobg, podeszly wiek, kalectwo —
maja przeszkody w Korzystaniu ze zrédet mocy nadprzyrodzonych, szczegélnie
Eucharystii. ) ,

Cenna inicjatywa pastoralng w parafii powinien by¢ Dzief Chorych. Organi-
zacja tego dnia powinna uwzglednia¢ udziat zdrowych parafian, aby w ten spo-
s6b zaznaczyta sig ich wiez z osobami niepetnosprawnymi, starymi i chorymi.

V. ZAKONCZENIE

Ludzie przetomu drugiego i trzeciego tysiaclecia stoja przed dylematem ,,wig-
cej mie¢” czy ,bardziej byé”. Zwycigza dotad orientacja ukierunkowana na po-
siadanie i konsumpcje w spos6b egoistyczny. Tendencja ta prowadzi. do wielu
probleméw, a migdzy innymi do nasilenia lgku egzystencjalnego oraz potego-
wania osamotnienia i wyizolowania. . ' . ] .

Duszpasterstwo poczatku trzeciego tysiaclecia powinno pomagac ludziom
wyjéé z zamknigtego kregu egoizmow, aby otwieraC sig na los innych ludzi,
zwlaszcza nieszcze$liwych i cierpiacych z najblizszego otoczenia. Duszpaster-
stwo diecezjalne i parafialne powinno pozostawaé w shuzbie takiego przeorien-

towania Zycia.



