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Leon Knabit, Szukajgc Boga, Wydawnictwo Benedyktynéw, Krakéw 2012, ss. 175.

Bog, wiara, Kosciol, modlitwa, nawrdcenie - to zagadnienia szerokie i dla wielu oséb nieta-
twe do zrozumienia. Zaglebianie sie w opaste ksiegi dziet wielkich teologdéw nie zawsze jest mozliwe,
a niekiedy nie przynosi oczekiwanego $wiatta na osobistej drodze wiary, ktéra przechodzi kryzys
albo chwilowa prébe. W takiej sytuacji pomoca moze by¢ rozmowa z kims$ doswiadczonym, star-
szym, wyprobowanym,; z kimé, kto dzwigajac bagaz wlasnych doswiadczen oraz dzieki posiadanej
roztropnosci, potrafi wskaza¢ wlasciwe rozwiazanie problemow, wyjasni¢ trudne kwestie, doradzi¢
i pomdc w dokonywaniu dobrych wyboréw.

Przykladem poszukiwan odpowiedzi na trudne pytania chrze$cijanina jest wydana
w 2012 roku staraniem tynieckiego Wydawnictwa Benedyktynskiego w Krakowie ksigzka znanego
benedyktyna - o. Leona Knabita zatytutowana Szukajgc Boga. Publikacja ta ma forme wywiadu-rze-
ki, w ktérym strong zadajaca pytania jest studentka psychologii i dziennikarka Magdalena Sedkie-
wicz piszaca pod pseudonimem Natalia Swit. Inspiracja do powstania tego dzieta byly jej osobiste
watpliwo$ci w wierze i che¢ znalezienia u kogo$, kto moze da¢ $wiadectwo wilasnego doswiadczenia
Boga, odpowiedzi na wazne dla niej pytania.

Ksigzka porusza zagadnienia z zakresu teologii duchowosci. Dostarcza konkretnych in-
formacji, ktére moga pomoc czytelnikowi w ksztaltowaniu wlasnego zycia duchowego oraz
w szukaniu Boga. Publikacja posiada prosta, przejrzysta strukture. Sktada si¢ ona z jedenastu tema-
tycznych rozdzialow, zbudowanych z zastosowaniem konstrukeji pytanie - odpowiedz.

Rozdzial pierwszy Glodni Boga (s. 7-20) ukazuje naturalng potrzebe ludzkiej duszy, jaka jest
szukanie absolutu, Boga i spotkania z Nim. Ojciec Knabit wskazuje konkretne $rodki, ktére poma-
gaja czlowiekowi doswiadczad istnienia i obecnosci Boga. Sa to: szukanie prawdy i sensu na réznych
plaszczyznach swojego zycia, modlitwa i sakramenty $wiete, zwlaszcza Eucharystia i spowiedz.

Kolejny rozdzial Strach ma wielkie oczy (s. 21-34) podaje przyczyny leku czlowieka przed
Bogiem. Powodem tego strachu jest — wedlug Autora — nieznajomo$¢ Boga oraz niewlasciwy Jego
obraz, ktory tworzy sobie osoba wierzaca. Wedlug o. Knabita doswiadczenie Boga zdobywa sie na
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drodze sakramentalnej spowiedzi i komunii $w., nie za$ jedynie dzigki zapatrzeniu si¢ w dziela ar-
tystéw ukazujgcych Jezusa, Tréjce Swieta czy Maryje lub tez dzieki wybidrczej lekturze Starego Te-
stamentu opisujacego Boga jako surowego i karzacego sedziego. Benedyktyn podkresla takze role
$wiadectwa rodzicow, ksiezy oraz $§wieckich, ktére ma moc przyciagania innych ludzi do Boga, Je-
zusa Chrystusa i Ko$ciofa.

W rozdziale zatytutowanym Rzut okiem na Koscié#? (s. 35-46) rozmowa toczy sie wokot kwe-
stii rozumienia pojecia Koscidl, sensu jego istnienia, warto$ci wspolnoty wierzacych i roli sakra-
mentéw $wietych. Pojawia si¢ takze temat miejsca kobiet w Kosciele, ich zaangazowania i relacji
z duchownymi.

Kolejna czg$¢ ksigzki Brudna piana na czystej wodzie (s. 47-60) dotyczy roznych stabosci
i brakow kaptanow szczegdlnie w postudze sprawowania Eucharystii oraz spowiedzi, ktore wptywa-
ja na wiare osob, ktore z tych sakramentdw korzystaja. Ojciec Knabit zachgca w swojej wypowiedzi
ksiezy, aby sprawujac sakramenty, gloszac kazania, spowiadajac, dali odczu¢ wiernym sacrum, dali
odczug, ze dzieje sig co$ Bozego; $wieckich za$ mobilizuje do bycia wiernym Jezusowi, mimo braku
$wietoéci pasterzy, bowiem - jak zauwaza — Kosciol jest wspolnota ludzi grzesznych, ciagle dazacych
do doskonalosci.

Piaty rozdzial Na sciezkach nawrécenia (s. 61-76) dotyka tematu powrotu cztowieka do Boga.
Nawrdcenie nie zawsze musi oznacza¢ gwaltowne zmiany. Chodzi raczej o otwarcie duszy na Boza
faske, o wzbudzenie pragnienia, by nie rani¢ Jezusa swoimi grzechami, o odnalezienie rado$ci
i pokoju serca, z ktérych plynie gorliwos¢ i sSwiadectwo zycia z Bogiem. Ojciec Leon daje konkretne
wskazowki, jakimi warto kierowac si¢ w relacjach z poszukujacymi drogi do Boga: nie by¢ nachal-
nym w ich nawracaniu, uszanowa¢ wolnos¢ kazdej osoby, podchodzi¢ indywidualnie do napotka-
nej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ osoba zagubiona, roztropnie dzieli¢ si¢ wlasnym do$wiadczeniem
przemiany.

Nastepny rozdzial Czas préby (s. 77-94) uswiadamia czytelnikowi, ze po nawréceniu przycho-
dzi czas, kiedy ,,Bog przestaje dawa¢ duchowe cukierki” i trzeba si¢ zmierzy¢ z réznymi formami
kryzyséw, prob, trudnymi sytuacjami zyciowymi. Zaufanie w takich momentach Bogu - wyjasnia
o. Knabit - to ,,postawa, w ktorej wierzymy, ze z Jezusem mozemy przetrwac nawet najgorsze chwi-
le”. Autor podaje tu takze kilka §rodkow na czas cigzkich do$wiadczen: ufna modlitwa, lektura Pi-
sma $wietego, zachowanie cierpliwosci, zastosowanie na drodze nawrdcenia taktyki matych krokéw,
szukanie obecno$ci innych, dziatanie ze $wiadomoscia, ze kazdy kryzys ma swoj kres.

Tytul siddmego rozdziatu Jak sie modlic? (s. 95-107) jasno okreéla poruszany w tej czesci pu-
blikacji temat. Autor uswiadamia czytelnikowi kilka istotnych prawd dotyczacych modlitwy: trzeba
sie jej wciaz uczy¢; nalezy modli¢ sie tak, jak sie potrafi; wazna jest wytrwato$¢ mimo roztargnien;
Bog slyszy nasze prosby, ale czyni to, co jest zgodne z Jego wola; zadne stowo ludzkiej modlitwy nie
zostaje bezowocne.

Mata stabilizacja (s. 109-132) to tytul najobszerniejszego rozdziatu recenzowanej ksigzki. Po-
rusza on zagadnienie wzrostu duchowego, ktérym winien odznacza¢ si¢ cztowiek wierzacy. Jego
brak czesto spowodowany jest — jak stwierdza Autor — monotonia, ktéra wkrada si¢ w codzienne
zycie oraz stabo$cig woli czlowieka. Szczegolng role w duchowym wzrastaniu moga odegraé, wedtug
o. Knabita, wspdlnoty oraz indywidualne kierownictwo duchowe. Pomocg moga by¢ réwniez: lektu-
ry duchowe, pielgrzymki czy spotkania mlodziezy. W tematyce rozwoju duchowego Autor zwraca
takze uwage na konieczne przejécie od zachowywania — niekiedy rutynowo — przykazan Bozych do
ksztaltowania cnoty, czyli nawyku czynienia innym dobra oraz wzrastania w mifosci, ktéra powinna
kierowa¢ konkretnymi wyborami czlowieka.

Rozdzial dziewiaty Sumienie i rozeznanie (s. 133-145) jest proba wyjasnienia czytelnikowi
roli sumienia, ktére dziala w czltowieku jak ster, kompas, a zatem kieruje go na wilasciwa droge
postepowania i prowadzi ku dobru. W tej czesci ksiazki tyniecki benedyktyn przybliza takze kwe-
stie rozeznawania powotania do zakonu lub kaplanstwa, w ktdra zaangazowane jest sumienie. Jesli
czlowiek pyta o swoja droge, Bog daje mu odpowiedz. Wskazuje powolanie zyciowe, postugujac si¢
takze innymi ludZmi, np. bliskimi czy spowiednikiem.
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Przedostatni rozdzial Zycie ,na swieczniku” (s. 147-158) odnosi sie do $wiadectwa zycia
chrzescijanskiego. Autor dzieli si¢ wtasnymi spostrzezeniami i formutuje kilka zasad dawania $wia-
dectwa wiary. Pociaga¢ do Boga bedzie ktos, kto jest naturalny, $wiadczy z pasja, kto nie boi si¢
wychodzi¢ do innych, ale i potrafi by¢ dyskretnym, dajac prosty przyklad relacji z Bogiem, zamiast
nachalnego méwienia czy przekonywania ludzi do wiary sila. Autor przypomina takze, ze kazdy
sam musi wypracowaé swoj wlasny styl ewangelizowania, §wiadczenia o wierze. Podkreéla tez, ze
w kazdej sytuacji nalezy by¢ odpowiedzialnym za swoje wybory i postawy.

Rozdzial zatytulowany Czy warto? (s. 159-174) zamyka publikacje. Rozmowa zawarta
w tej czedci ksigzki jest proba pozytywnej odpowiedzi na pytania: ,,Czy warto szuka¢ Boga?” oraz

»Co moze zyska¢ osoba wierzaca, wybierajac relacje z Bogiem, zamiast warto$ci §wiatowych czy roz-
nych przyjemnosci?” Ojciec Knabit przekonuje, ze wiara, wybor Boga, ma sens. Wiara bowiem daje
wewnetrzny pokdj, rodzi rados¢, dobro¢, gotowos¢ do stuzby, a w ostatecznym rozrachunku owo-
cuje zyciem w niebie. Wazng postawa w procesie szukania Boga jest cierpliwo$¢ i proba odkrywania
Jego obecnosci w réznych zdarzeniach ludzkiej egzystencji, takze w cierpieniu.

Recenzowana publikacja jest napisana przystepnym i prostym stylem. Cho¢ nie wyczerpuje
ona w calosci poruszanych kwestii, moze by¢ swoistym poradnikiem dla tych, ktérzy autentycznie
szukaja Boga i chcg sig uczy¢ relacji z Nim od o0séb starszych, doswiadczonych, takich jak o. Leon.
To, co zastuguje na uwage u tego benedyktynskiego mnicha, to prostota jezyka, jakim sie¢ postugu-
je, humor, zdrowy dystans do siebie i zycia, pokora w dawaniu rozwigzan, ktdre nie roszcza sobie
prawa do bycia ostatecznymi oraz wielkie bogactwo intelektualne dostrzegalne w udzielanych odpo-
wiedziach. Podawane w nich argumenty pochodza bowiem z Pisma $wietego, nauki ojcéw Kosciota,
doswiadczenia $wietych i blogostawionych, a takze duchownych, oséb konsekrowanych, pisarzy,
naukowcow, lekarzy, artystow i wojskowych. Z cala pewnoscia jest to praktyczny wyraz szacunku
Autora do interlokutorki oraz troski o jej autentyczny postep duchowy.

Pozycja ksiazkowa benedyktyna o. Leona Knabita Szukajgc Boga jest godna polecenia
i w pelni zastuguje na uwage czytelnikéw. Moze ona pelni¢ funkcje inicjacyjng - dla tych, ktérzy
rozpoczynaja droge dojrzalego zycia duchowego oraz wyjasniajaca — dla przezywajacych chwilowe
proby w relacji z Bogiem. Warto poleci¢ ja szczegdlnie mlodziezy przygotowujacej si¢ do bierzmo-
wania, ktdra czgsto potrzebuje w kwestii wiary wyjasnien, dobrych rad i wskazéwek. Publikacja
moze by¢ takze doskonalym uzupelnieniem réznych spotkan rekolekcyjnych lub formacyjnych
przeznaczonych dla ludzi mtodych.

Ks. Piotr Szlufik SDB





