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KS. CZESEAW KRAKOWIAK

SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH W ASPEKCIE
TEOLOGICZNYM I PASTORALNYM

Odnowa liturgii po Soborze Watykanskim II ma na celu taki ukiad
jej tekstow i obrzedéw, aby one ,jasniej wyrazaly $Swigte tajemnice,
ktérych sa znakiem, i aby wierni, o ile to mozliwe, latwo mogli je zro-
zumie¢ i uczestniczy¢ w nich w sposéb pelny, czynny i zbiorowy, a przez
to pewniej czerpali z liturgii obfitsze taski" (KL 21). W mysl tych ogol-
nych wskazan dotyczacych odnowy calej liturgii oraz konkretnych za-
lecen, odnoszacych si¢ do sakramentu namaszczenia chorych (KL 73—
—75), dokonano reformy liturgii sakramentow udzielanych w czasie cho-
roby i zagrozenia zycia chrzescijaninal.

Sakrament namaszczenia zostal écisle zwiazany z calg troskg Kosciola
o chorych jako jedna z form pomocy dla jego chorych i cierpigcych
czlonk6éw. Duszpasterska troska Kosciola o chorych powinna sie bowiem
rozpoczyna¢ od ich odwiedzin polaczonych z przepowiadaniem slowa
Bozego i udzielaniem Eucharystii, a nawet celebracji Mszy $w., poprzez
udzielanie sakramentu namaszczenia az do Wiatyku i polecania Bogu
umijerajgcych. W ten sposéb Kosciol pragnie stopniowo przygotowac
chorych na przyjecie postugi sakramentalnej w zaleznosci od ich aktual-
nych potrzeb duchowych i mozliwoéci przyjecia laski sakramentalnej.
Kontakty duszpasterskie z chorym przez odkrycie sensu zycia w cho-
tobie w $wietle wiary i zycia Chrystusa oraz postep w modlitwie maia
go doprowadzi¢ do spotkania z Bogiem w sakramentach $wietych. Do-
piero wtedy udzielanie sakramentu nabiera pelnego sensu i jest dla
chorego owocne?.

W oparciu o nowe Ordo Unctionis Infirmorum w artykule tym omé-
wimy krotko liturgie sakramentu namaszczenia chorych, a nastepnie
nieco szerzej przedstawimy jego teologie oraz najwazniejsze zasady
i postulaty dotyczace duszpasterstwa chorych.

! Rituale Romanum: Ordo Unctionis Infitmorum eorumque pastoralis curae, editio
typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1972. (Skrét: OUI), Cytowane w artykule numery
Rytuatu odnoszg sie do tego wydania. Na temat nowego OUI w jezyku polskim uka-
zaly sie nastgpujace opracowania: Cz. Krakowiak, Nowy obrzed sakramentu cho-
rych, CT 44 (1974), z. 1, 77—82; J. Stefanski, Pastoralno-teologiczne implikacje
nowego obrzedu namaszczenia chorych, AK 67 (1975), 120—135; Tenze, Teologia choro-
by a sakrament namaszczenia chorych, Studia Gnesnensia 2 (1976), 83—104 Tenze,
Wlasciwe rozumienie i stosowanie sakramentu chorych, AKX 71 (1978) 335—345,

Z We francuskim wydaniu Rytualu bardzo mocno akcentuje sie stopniowe i progre-
sywne przygotowanie chorego na sakramentalne spotkanie z Chrystusem: “Les chra-
tiens, prétres et laics, veilront aussi 4 préparer progressivement les malades a parti-
ciper chacun selon son rythme propre aux sacrcments. Dans cet itinéraire spirituel
du malade la Tencontre avec le Christ & travers les sacrements de 1'Eglise prend alors
tout son sens' Sacrements pour les malades, Pastorale et célébrations, Lyon 1977,
nr 21,
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I. LITURGIA SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH

Nowy Rytuat przewiduje trzy gitéwne formy udzielania sakramentu
namaszczenja chorych: obrzed zwyczajny, obrzed w czasie Mszy $w.
i obrzed namaszczenia liczniejszej grupy chorych. W kazdym jednak
wypadku sama liturgia sakramentu namaszczenia sklada sie z czterech
istotnych elementéw:

— wlozenia rak kaplana (kaptanow),

— modlitwy wiernych,

— poswiecenia oleju, wzglednie modlitwy dziekczynnej nad olejem
juz poswieconym,

— namaszczenia chorego.

Celebracja sakramentu rozpoczyna sie jak zwykle od obrzedow wstep-
nych zawierajacych pozdrowienie i pokropienie chorego woda swiecona
na pamiatke chrztu, poprzez ktéry kazdy chrzescijanin zostat wiaczony
w Boza tajemnice zbawienia dzieki $mierci i zmartwychwstaniu Chry-
stusa (69). Nastepnie celebrans zwraca sie¢ do obecnych z wezwaniem
do modlitwy za chorego, nawigzujgc do troski Chrystusa o chorych,
Jego zbawczej meki i polecenia danego przez $w. Jakuba. Jesli chory
przyjat juz wczesniej sakrament pojednania, nastepuje akt pokuty we-
diug jednej z trzech mszalnych formut pokutnych. Wtedy zas, gdy chory
chce wyzna¢ swoje grzechy, moze to uczyni¢ wiasnie w tej czesci wstgp-
nej. Nastepuje z kolei czytanie Pisma $w. polgczone z krotkim wyjas-
nieniem celebransa i zakonczone modlitwa litanijng dostosowana do
sytuacji chorego, w ktérej wszyscy zebrani prosza, aby Chrystus na-
wiedzil go i umocnil, uwolnit od grzechu i wszelkich pokus, obdarzyt
zyciem i zdrowiem, a takze aby wspomagat opiekujacych sie chorym.
Po tej modlitwie celebrans w mjlczeniu wklada rece na glowe chorego.
Gest ten przypomina i nawigzuje do postepowania Chrystusa, ktory
wktadat rece na chorych i przywracat im zdrowie.

Namaszczenie chorego poprzedza poswiecenie oleju lub odmoéwienie
nad nim formuly dziekczynnej, jesli olej jest juz poswiecony (75). Na-
lezy tu zaznaczy¢, ze nowy Rytual nie wymaga juz, aby do namaszcze-
‘'nia uzywac zawsze oleju z oliwek, lecz przewiduje stosowanie takze
innych olejow roslinnych (20) oraz zaktada mozliwos$¢ poswigcenia oleju
w czasie liturgii sakramentu namaszczenia chorych (21).

Modlitwa poswiecenia oleju ma charakter epiklezy. Skierowana jest
do Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa, aby mocg Ducha Swietego doko-
nal poswiecenia oleju w ten sposéb, by stal si¢ on duchowym lekar-
stwem dla chorego, przynidést mu ulge w cierpieniu i powrét do zdro-
wia (75). Poniewaz w historii tego sakramentu liczba namaszczen byla
rézna, w nowym Rytuale zachowano zasadniczo dwa namaszczenia:
czola i rgk. Rozwiazanie takie ma uzasadnienie w praktyce Kosciola
Wschodniego i posiada znaczenie symboliczne, gdyz glowa (czoto) i rece
w jakis sposéb sg znakiem catej ludzkiej osoby i jej aktywnosci w swie-
cied. Zmniejszenie liczby namaszczen przyczynia sie réwniez do uprosz-
czenia obrzedu i w wyrazny sposoéb chroni przed zbytnim akcentowa-
niem pokutnego charakteru sakramentu namaszczenia chorych (namasz-
czenie poszczegolnych zmystéw jako narzedzi grzechul).

3 P. Gy, Le nouveau rituel romain des malades, LMD 113 (1973) 40.
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Podczas namaszczania czola i ragk moéwi sie tylko jeden raz formule
sakramentalng; pierwszg jej czes¢ podczas namaszczania czola, druga
zas w czasie namaszczania rak. Natomiast w razie koniecznosci wystar-
czy jedno namaszczenie: czola lub innej zdrowej czesci ciala i wymo-
wienie calej formuly sakramentalnej (23).

Najwazniejsza jednak zmiana w liturgii sakramentu namaszczenia
chorych dotyczy samej formuly sakramentalnej. Obecnie obowigzujgca
formula brzmi4:

.Przez to swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskonczonym
mitosierdziu wspomoze ciebie laskg Ducha Swigtego.

W. Amen.

Pan, ktory odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i laskawie po-
dzwignie.

W. Amen".

W druku wydania typicznego formula ta podzielona jest na cztery.
wiersze dla jej latwiejszego wymoéwienia. Wiersz pierwszy nawigzuje
do dawnej formuly rzymskiej, drugi do wyrazenia Soboru Trydenckiego,
trzeci i czwarty do listu §w. Jakuba®. Istotny znak sakramentalny na-
maszczenia chorych okreslil papiez Pawel VI postanawiajac, ze , Sakra-
mentu chorych udziela sie niebezpiecznie chorym, namaszczajac ich
czola i regce olejem z oliwek lub innym olejem roslinnym, we wlasciwy
spos6b poswieconym, wypowiadajac jeden raz slowa: Przez to $wigte
namaszczenie..."'s,

Po namaszczeniu celebrans odmawia modlitwe stosownie do stanu
zdrowia chorego i konczy obrzed wspdlng recytacja Modlitwy Panskiej,
po ktérej mozna choremu udzieli¢ Komunii $w., oraz udziela sie uroczy-
stego blogoslawienstwa (79).

W czasie Mszy sw. udziela sie sakramentu namaszczenia po homilii,
zaczynajac od litanii, wzglednie jesli litania lub modlitwa powszechna
jest po namaszczeniu, od wlozenia rak i dalej jak w obrzedzie zwyczaj-
nym.

Zupelnie nowym obrzedem w obecnym Rytuale jest wspdlna celebra-
cja sakramentu namaszczenia chorych w duzych grupach. Moze miec¢
onha miejsce z okazji pielgrzymek lub innych zebran chorych z diecezji,
miasta lub parafii. Obrzed ten mozna niekiedy stosowaé réwniez w szpi-
talach. Wymaga to jednak wczesniejszego dobrego przygotowania pa-
storalnego zarowno samych chorych, jak i wiernych, ktorzy beda braé
udziat w liturgii (83—85).

Wspblna celebracja sakramentu namaszczenia moze mije¢ miejsce tak
w czasie Mszy $w., jak i poza Msza. Wczesniej jednak nalezy umozliwié¢
chorym przyjecie sakramentu pojednania. Sam obrzed rozpoczyna sie
od przyjecia chorych, w ktérym nalezy ukaza¢ troske Chrystusa o cho-
rych, oraz miejsce i zadania chorych we wspdlnocie ludu Bozego. Z ko-
lei nastepuje liturgia stowa BoZego zlozona z odpowiednich czytan i ho-
milii. Udzielenie sakramentu rozpoczyna si¢ po homilii, od litanii lub

”~

4 "Per jstam sanctam unctionem et suam piissimam misericordiam adiuvet te Domi-
nus gratia Spiritus Sancti, ut a peccatis liberatum te salvet atque propitius allevet".
QUI 76.

6§ P. Gy, art. cyt., 41. ]
¢ Konstytuacja Apostolska ""Sacram Unctionem Infirmorum”, w: OUI, s. 10.
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wlozenia rak. Podczas namaszczania poszczegdlnych chorych przez ka-
planow mozna wykonywaé¢ odpowiedni $piew, z tym, ze formula sakra-
mentalna powinna by¢ wymoéwiona przynajmniej jeden raz w ten spo-
sOb, aby styszeli jg wszyscy obecni. Modlitwy z Rytualu odmawia jedy-
nie gléwny celebrans. Modlitwa Panska i blogostawienistwo konczy ob-
rzed. Jesli te forme liturgii sakramentu namaszczenia sprawuje sie w cza-
sie Mszy $w., przyjecie chorych ma miejsce przed aktem pokuty, cele-
bracja sakramentu po homilii, a po jego udzieleniu nastepuje liturgia
Eucharystii.

Szafarzem sakramentu namaszczenia chorych jest kaplan. Nawiazujac
do aktualnej praktyki Kosciola Wschodniego i dawnej prakiyki Kosciota
Zachodniego, nowy Rytual przewiduje mozliwos¢ udzielania sakramentu
namaszczenia przez wielu kaptanow (18—19). Koncelebra liturgii sakra-
mentu namaszczenia chorych polega na tym, ze do gléwnego celebransa
nalezy wykonanie istotnego znaku sakramentalnego (namaszczenie z for-
mulg), inni za$ kaplani moga podzieli¢ miedzy siebie pozostalte czesci
obrzedu, a wiec obrzedy wstepne, czytanie stowa Bozego, wezwania bta-
galne. Ponadto.kazdy z kaplanow moze dokona¢ wtozenia ragk na chorego.

II. TEOLOGIA SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH

W teologii potrydenckiej sakramentowi namaszczenia chorych po-
swigcano malo miejsca. Zwykle omawiano go w aneksie do sakramentu
pokuty, gdyz panowato wtedy przekonanie, ze jest on uzupelnieniem,
a niekiedy nawet zastepuje sakramentalng pokute’?. Na taki bowiem sku-
tek sakramentu wskazywala sama formula namaszczenia zawierajgca
powtarzang wiele razy prosbe o odpuszczenie grzechéw popelnionych
poszczegolnymi zmyslami. W podrecznikach teologii zajmowano sie
z zasady nastgpujgcymi problemami szczegélowymi dotyczacymi sakra-
mentu namaszczenia: ustanowienie sakramentu przez Chrystusa, jego
materia i forma, szafarz, podmiot i skutki sakramentus.

Wsréod licznych prac teologow ostatnich dziesigcioleci na temat sa-
kramentu namaszczenia chorych mozna zauwazy¢ dwa wyrazne stano-
wiska. Jedni 1acza scisle sakrament namaszczenia z choroba w przeko-
naniu, ze ma on pomoc choremu w jej przezwyciezeniu, umocni¢ ¢go
duchowo, a nawet poméc w powrocie do zdrowia®. Druga zas grupa teo-
logéw opowiada sie raczej za laczeniem namaszczenia ze smiercig, jako
ostanim przygotowaniem chrzescijanina na spotkanie Chrystusa w Jego
chwale!®. Na uwage zastuguje tu fakt, ze niemal z zasady teologowie

7W. Granat, Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie, t. 2, Lublin 1974, 299—300.
Por. Denz.-Sch. 1694,

8 Zob. W. Granat, dz. cyt, 309—317.

9B, Botte, Lonction des malades, LMD 15 (1948) 91—107; A. G. Martimort,
1 segni della nuova alleanza, Roma 1966, 469—496; A. M. Roguet, I sacramenti segni
della vita, Milano 1957, 147—162; J. Ch. Didier, Le chrétien devant la maladie et la
mort, Paris 1960; Tenze, L'onction des malades et la clausule du “danger de mort”, EV
78 (1968) 97—105; Tenze, L'onction des malades dans la théologie contemporaine, LMD
113 (1973) 57—80; F. Bourassa, L'onction des malades, Roma 1970; W. Schenk,
Liturgia sakramentéw $wigtych, cz. II, Lublin 1964, 82—8S.

M. Schmaus, Die Krankenélung, w: Katholische Dogmatik, t. IV/1, Minchen
1964%, 614—616; Tenze, Die Krankendlung, w: Der Glaube der Kirche, Miinchen 1970,
481—490; K. Rahner, Bergend und heilend. Uber das Sakrament der Kranken, Miin-
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krajow jezyka niemieckiego umieszczajg sakrament namaszczenia w ra-
mach teologii $mierci i przypisuja mu funkcje inicjacji w przyszle zycie
i poswiecenia na $mier¢ (Todesweihe)!!, Tymczasem teologowie grupy
jezykowej francuskiej i wloskiej widza w nim raczej sakrament poma-
gajacy chrzescijaninowi przezycie choroby w duchu wiary i w lgcznosci
z Chrystusem, od ktérego oczekuje on uzdrowienia swoich stabosci za-
réwno duchowych, jak i fizycznych.

Sobdér Watykanski II a nastepnie Ordo Unctionis, w oparciu o wnikli-
we badania nad historig liturgii i teologii sakramentu namaszczenia wy-
raznie mowia, ze jest on przeznaczony gtéwnie dla chorych, czego wy-
razem jest juz sama zmiana jego nazwy z extrema unctio na unctio in-
firmorum, oraz brak w nowym Rytuale klauzuli o niebezpieczenstwie
smierci jako koniecznym warunku do udzielania namaszczenia (8). Prze-
mawia za tym rowniez fakt, ze obecnie podmiotem namaszczenia sga
takze chorzy przed operacja chirurgiczng, osoby w podeszlym wieku
oraz chronicznie chorzy, gdy nastgpi powazniejsze pogorszenie sie stanu
ich zdrowia (10—12). Mozliwos¢ wielokrotnego przyjmowania sakra-
mentu namaszczenia nawet w tej samej chorobie swiadczy takze o jego
przeznaczeniu gidéwnie na czas choroby (9).

Skoro sakrament namaszczenia jest ustanowiony dla chorych i ma
im poméc w przezwyciezeniu choroby oraz zbawczym jej wykorzysta-
niu, jego teologia wiaze sie $cisle z teologia choroby i cierpienia!2. Po-
twierdza to ukilad tresci Wstepu do Ordo Unctionis, ktéry rozpoczyna
si¢ od refleksji nad znaczeniem ludzkich stabosci w tajemnicy zbawie-
nia'3, aby na tej bazie i w polaczeniu z tajemnica ludzkiego cierpienia
rozpatrywac sens teologiczny sakramentu namaszczenia chorych?4, oraz
innych form pomocy, jaka niesie Kociét chorym i cierpigcym.

A. Teologia choroby i cierpienia

Problem cierpienia i choroby, ktére powiazano z teologig sakramentu
namaszczenia chorych, Ordo Unctionis ujmuje w perspektywie religijnej
jako scisle wigzacy sie z historig zbawienia. W $wietle biblijnej historii
zbawienia, ktérej centralnym wydarzeniem bylo zbawcze dzielo Jezusa
Chrystusa, choroby-i cierpienia poszczegélnych ludzi nie mozna uwazac
za zwykla konsekwencje ich osobistych grzechéw lub kare Bozg za
njels,

Z Biblii wiadomo, Ze w pierwotnym planie Bozym cierpienia i choro-
by nie byty przez Niego zamierzone, lecz ich zaistnienie wiaze sie $cisle
z grzechem pierwszych ludzi. Stad tez w Ordo Unctionis znajduje sie
stwierdzenie, ze istnieje wprawdzie zwiazek miedzy grzesznym stanem

chen 1967; A. Grillmeier, Das Sakrament der Aufersiehung, GL 34 (1961) 326—336;
B. Haring, Grazia e compito dei sacramenti, Roma 1965, 371—404,

1 Por. J.E. Lengeling, Todesweihe oder Krankensalbung, L3 21 (1971) 193’—213.

8 12 Por. J, Stefanski, Teologia choroby a sakrament namaszczenia chorych,
8--96.

18 De infirmitate humana eiusque significalione in mysterio salutis, OUI 1—A4.

13 De unctione infirmorum, QUI 5—25.

% Por. H. Danecki, Teologiczna koncepcja choréb w tekstach J, E, D Piecio-
ksiegu, RTK 19 (1972), z. 1, 5—19; K. Kertelge, Krankheit und Leid im Neuen Tes-
tament, w: M, Probst — K. Richter, Heilssorge fiir die Kranken, Freiburg 1975,
13—27; G. Gozzelino, L'unzione degli infermi, Torino 1976, 11—45.
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ludzkosci (conditio humana) a chorobg i zlem fizycznym, jednak choroba
,hie moze by¢ uwazana za kare, ktora jest nakladana na pojedyncze
osoby za ich wiasne grzechy'16. Choroba nazywana jest mysterium do-
loris mozliwym do zrozumienia jedynie w swietle calej tajemnicy Je-
zusa Chrystusa. W niej czlowiek przezywa egzystencjalnie zlo w postaci
konkretnego cierpienia, ktére zaliczane jest do najwiekszych proble-
mow, z jakimi zawsze spotyka sie ludzkos¢. Od tego doswiadczenia nie
sa wolni rowniez chrzescijanie, ktérzy jednak z wiary w Chrystusa czer-
pigq $wiatlo i sile, ,,aby mogli poja¢ tajemnice cierpienia i odwaznie .je
przetrwacé” (1). Na podkreslenie zastuguje stwierdzenie, ze choroba jest
zlem, a walka z nig i troska o zdrowie sa zgodne z Bozg Opatrznoscia.
Jednak ostatecznym motywem troski o zdrowie i walki z choroba po-
winna by¢ gotowos¢ do pelnienia swoich obowigzkéw w Kosciele i spo-
lecznosci ludzkiej (3).

Powolujac sie na nauke Vaticanum II, Ordo Unctionis nie waha si¢
stwierdzi¢, ze wszystkie wysitki techniki majgce na celu przediuzenie
zycia biologicznego oraz wszelka plynaca z serca troska o chorych po-
dejmowana przez jakiegokolwiek czlowieka, moga by¢ uznane za dzia-
lalnos¢ ewangeliczng i w jaki§ sposob uczestniczg w- niesieniu im po-
mocy na wzoér Chrystusal?. Popierajac wysilki zmierzajgce do panowa-
nia czlowieka nad chorobg, jednoczes$nie zaznacza, ze chrzescijanin po-
winien by¢ zawsze gotowy na przyjecie choroby i cierpienia stanowia-
cych prébe jego wiernosci Bogu oraz okazje do ekspiacji za grzechy
wlasne i bliznich (1, 3). Jak wiec z tego wynika, w Ordo Unctionis prze-
jawiaja sie dwie postawy wobec choroby: walka z nig ale tez wezwanie
do jej przyjecia i wykorzystania dla duchowego dobra wtlasnego i ca-
tego Kosciota. Choroba sama w sobie nie jest wartoscig lecz powaznym
zlem doswiadczajacym czlowieka, z ki6rym trzeba walczyé. Wyzszy
sens i wartos¢ nadaje jej dopiero wiara i lacznosé z Chrystusem,

Nastepnym waznym stwierdzeniem w Ordo Unctionis jest to, ze cho-
roba nie dotyczy jedynie cielesnej sfery czlowieka powodujac zachwia-
nie jego réwnowagi biologicznej, ale uderza w cala jego osobe. Powazna
choroba jest zawsze zakléceniem harmonii w dziedzinie Zycia psychicz-
nego, pocigga za soba okres$lone konsekwencje w zakresie zycia spo-
tecznego i w duzym stopniu rzutuje réwniez na zycie religijne cztowie-
ka8, Z racji scistego powiazania sfery somatycznej i duchowej, choroba
staje sie ciezkim wstrzasem i czesto radykalnie zmienia sytuacjg zycio-

18 “Infirmitas, etsi arcte cum hominis peccatoris conditione conexa, quasi poena
pOlErIurznque haberi non potest, quae singulis pro peccatis propriis infligatur (cf.Io 9.3)".

17 , .et omnia technicae artis molimina ad biologicam longaevitatem prorogandum
omnisque ex corde diligentia erga infirmos a quovis homine sint peracta, praeparatio
evangelica aestimari possunt et aliquq modo participant ministerium alleviationis
Christi”. OUI 32. Por. KK 28; KDK 58.

18 Por. A, Jores, Der Mensch und seine Krankheit, Stuttgart 1956; A. Kul-
czyc ki, Psychologiczne problemy czlowieka chorego, Wroctaw 1971; K. Osinsk a,
Czlowiek chory we wspélnocle ludzkiej, Wiez 20 (1977), nr 12, 22—33; Z. Pawlak,
Misterium Kosciola wobec potrzeb religijnych czlowieka chorego, ChS 52 (1977) 28—36;
E. Sujak, Wybrane zagadnrienia z psychologii ludzi starych i chorych w praktyce
duszpasterskiej, WDE 51 (1977), nr 1—2, 16—23; P. Jacob, Modéles socio-culturels
sousjacen!s au monde de la santé, LMD 113 (1973) 7—27; R. Ziglioli, II malato

nella societa odierna, RiL 61 (1974) 507—517; K. Rahner, Wobec choroby i $mierci,
Wiez 17 (1974), nr 3, 73—83.
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wg cziowieka. Bedac zagrozeniem jego egzystencji ziemskiej, wskazuje
na skonczono$c i niepewnos¢ bytu ludzkiego. Dlatego nie jest jedynie
zagrozeniem dla zycia doczesnego przez rodzaca sie mysl o $mierci, ale
nierzadko wiaze sie réwniez z mysla o Bogu i z pragnieniem zycia wiecz-
nego. Choroba moze prowadzi¢ do odkrycia istotnej dla cztowieka praw-
dy, zZe mimo silnego przywiazania do zycia biologicznego, ostateczny
sens ludzkiej egzystenciji siega poza Zycie doczesne. Dlatego rozwdj cie-
lesny i zdrowie nie moga stanowic¢ ostatecznego sensu zycia, ani s$wiad-
czy¢ o jego pelnej realizacji. Mysl te zawiera Ordo Unctionis, kiedy
stwierdza, ze zadaniem chorych (officium) jest §wiadczenie o tym, co
w zyciu naprawde jest istotne, by nie zapomina¢ o wezwaniu czlowieka
do zycia wiecznego, gdyz $miertelne zycie ludzkie zostato odkupione
przez Chrystusal?. Jednoczesnie ciezka choroba moze stanowi¢ powazne
zagrozenie dla wiary. Choremu Bég wydaje sie czesto daleki i milczacy.
Jest mu trudno pogodzi¢ prawde o dobroci i milosci Boga z wlasnym
cierpieniem. Ponadto chory narazony jest na pokusy zlego ducha i prze-
zywa lek przed $miercig (6). W czasie choroby nie moze spelnia¢ zwy-
czajnych praktyk religijnych, przezywa trudnosci w modlitwie. W takiej
sytuacji chory potrzebuje pomocy od Boga, aby nie straci¢ wiary,
utwierdzi¢ si¢ w ufnosci i przezwycigzyé lek przed $miercig. Dlatego
Bég wychodzi naprzeciw tym potrzebom czlowieka przez swoje stowo
1 sakrament namaszczenia chorych, ktéry jest wtedy jego najmocniej-
Szym wsparciem?290.

Czlowiek chory potrzebuje wiec nie tylko pomocy lekarskiej dla cho-
rego ciala, ale takze pomocy duchowej. Dlatego chrzescijanin dotkniety
powazng choroba we wszystkich wymiarach swego zycia: biologicznym,
duchowym, spotecznym i religijnym, otrzymuje od Chrystusa i Kosciola
slosowng pomoc ‘w postaci przede wszystkim sakramentu namaszczenia
chorych.

B. Skutki sakramentu namaszczenia chorych

Problem skutkéw sakramentu namaszczenia chorych jest najbardziej
istotnym zagadnieniem w teologii tego sakramentu. Jego rozwigzanie
nie jest bynajmniej latwe, tak ze wzgledu na uwarunkowania historycz-
ne tego problemu, jak i na brak jednomyslnej opinii teologow w tym
wzgledzie.

Badania historyczne nad sakramentem namaszczenia wykazaly, ze do-
kumenty pisane z pierwszego tysigclecia mowia giéwnie, jesli nie wy-
lacznie, o uzdrowieniu cielesnym jako zasadniczym skutku namaszcze-
nia chorych?. By¢ moze wiec, reakcjg na takie prawie magiczne pojmo-
wanie leczniczego dzialania sakramentu namaszeczenia byto stanowisko

% "Insuper in Ecclesia infirmorum officium est testimonio suo tum ceteros Iponere
he rerum essentialium vel supernarum obliviscantur, tum ostendere vitam hominum
Mmortalem per mysterium mortis et resurrectionis Christi redimendam esse” OUI 3.

% .. tamquam firmissimo quodam praesidio”. QUI 5.

# A Chavasse, Ftudes sur I'onction des infirmes dans I'Eglise laline du III°
au XJe sjécle, Tome 1. Du LiI¢ siécle a la réforme carolingnienne, Lyon 1942; B.
Poschmann, Pénitence el I'onction des malades, Paris 1966; C. Ortemann, Le
Sacrement des malades. Histoire et signification, Lyon 1971; B. Sesboié L'oaction
des malades, Lyon 1972.
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teologii sSredniowiecznej, ktéra podkreslala gldéwnie duchowe skutki
tego sakramentu: przebaczenie grzechéw, duchowe umocnienie, uzdro-
wienie ze stabosci duchowych spowodowanych przez grzechy?2. Dopiero
w XX wieku, glownie po II wojnie swiatowej, zaczeto w teologii bardziej
integralnie ujmowac¢ skutki sakramentu namaszczenia chorych. Obok
tradycyjnych od sredniowiecza skutkow duchowych, zaczeto bardziej
podkresla¢ uzdrowienie z choroby jako drugorzedny skutek namasz-
czenia. Takie podejscie do problemu bazowato jednak na dychotomicz-
nej koncepcji czlowieka ztozonego z duszy i ciala. Tymczasem Objawie-
nie przedstawia czlowieka jako byt cielesny i duchowy zarazem, two-
rzacy jedna psychofizyczng nature. Wedtug Biblii cztowiek nie jest ani
ciatlem, ani dusza, lecz jednoscia cielesno-duchowsa i jako taki wezwany
jest przez Boga do zbawienia (por. KDK 11—12, 33, 41)3. R6wniez sakra-
menty, przez ktére Bog dziala, przeznaczone sa zawsze dla dobra calej
osoby jako substancji cielesno-duchowej. Takie bylo réwniez postgpo-
wanie Chrystusa, ktory otaczal troska i pomagal calemu czlowiekowi:
uzdrawial choroby cielesne i odpuszczat grzechy.

W nawiazaniu do biblijnej koncepcji cztowieka w Ordo Unctionis
zauwazamy odejscie od dychotomii skutkdéw namaszczenia chorych (du-
chowego i cielesnego) na rzecz glebszego i bardziej calo$ciowego ich
ujecia. Glowny skutek namaszczenia odnosi sie do catej osoby ludzkiej
dotknietej choroba, cierpieniem a nawet zagrozeniem zycia. Pomoc ta
obejmuje calego cztowieka, zaréwno sfere duchows, jak i cielesng, tak
jak i choroba jest atakiem na cielesno-duchowg nature cztowieka. Takie
ujecie skutkdw namaszczenia jest zgodne z naturg sakramentu jako wy-
darzenia zbawczego, dokonujgcego sie w osobie wierzacego poprzez po-
stuge Kosciola i w Kosciele. W tym osobowym spotkaniu czlowieka
z Chrystusem w sakramencie chodzi bowiem zawsze o dobro calej osoby
ludzkiej, a wiec nie tylko duszy ale i ciala. Przez swoje cialo czlowiek
nawigzuje kontakt z Bogiem i innymi ludzmi, gdyz cialo ludzkie jest
glownym narzedziem komunikacji miedzyosobowej.

Celem bardziej szczegdlowego i systematycznego przedstawienia
skutkéw sakramentu namaszczenia chorych dzieli sig je zwykle w teo-
logii na gldwne, ktérymi sg zbawienie i umocnienie chorego, oraz dru-
gorzedne lub warunkowe, do ktérych zalicza sie odpuszczenie grzechéw
i uzdrowienie z choroby.

1. Zbawienie chorego

Modlitwy odmawiane w czasie liturgii namaszczenia wiele razy pod-
kreslaja, ze owocem przyjetego sakramentu ma by¢ zbawienie chorego
(OUI 76, 77). Chodzi tu o zbawienie w sensie biblijnym, ktére pochodzi
od Boga, dokonuje si¢ w sposéOb tajemniczy i dotyczy calego czlowieka
w jego zyciu terazniejszym i przysztym. Zbawienie wedlug Biblii zrywa
z dualizmem w pojmowaniu ludzkiej natury (dusza — cialo) na rzecz
zbawienia calego czlowieka i przywrécenia mu wewnetrznej jednosci

22 Por, C. Ortemann, Il sacramento degli infermi, Torino 1971, 45—50; G. Goz-
zelino, dz cyt, 89—97.

2 Por. A. Cuva, Linee di antropologia liturgica, Sal 36 (1974) 13—15; J. Geva-
ert, }l problema dell’'uomo. Introduzione alla antropologia filosofica, Torino 1973, 53—
—7; M. A.Krapiec, Ja — czlowiek, Lublin 1974, 101—137.



(9) SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH 79

uiraconej przez grzech. W Nowym Testamencie «Zbawic" znaczy przejs¢
ze $mierci do zycia, tak w perspektywie naturalnej, jak i eschatologicz-
nejt. Jezus laczy te dwie perspektywy (por. Mt 8, 1—3;i 9,2; kk 17,
11—13), wiekszy akcent kladzie jednak na aspekt duchowy zbawienia
niz cielesny. Uzdrowienie cielesne jest w Ewangelii jedynie znakiem
i obietnicg prawdziwego i calkowitego zbawienia.

O takim zbawieniu dotyczacym calej osoby ludzkiej mowia dokumen-
ty Soboru Watykanskiego 1125 Z licznych wypowiedzi Soboru w tej kwe-
stii przytoczymy tekst najbardziej istotny: ,,Osoba ludzka ma by¢ zka-
wiona, a ludzkie spoteczenstwo odnowione. Tak wigc czlowiek w swej
jednosci i catosci, z cialem i dusza, z sercem i sumieniem, z umy-
stem i wola bedzie osig calego naszego wywodu' (KDK 3). Zbawienie
w tym sensie, w swej pelni, jest pozahistoryczne (18, 22), ale realizuje
sie w historii doczesnej (DA 5) i dotyczy osoby ludzkiej, wolnej i swia-
domej. Takie rozumienie zbawienia tkwi u podstaw naszych rozwazan
nad skutkiem sakramentu namaszczenia chorych okreslonym w Ordo
Unctionis jako zbawienie.

W sakramencie namaszczenia chorych dokonuje sie zbawienie czlo-
wieka w podobny sposob jak w pozostatych sakramentach. Chrzest jest
pierwszym wilaczeniem czlowieka w proces zbawczy realizowany przez
Chrystusa w sakramentach, Eucharystia jest cigglym wszczepianiem
w Ciato Chrystusa i pokarmem umacniajgcym w czlowieku zbawienie.
Choroba i cierpienie atakujgce czlowieka, oslabiajg go fizycznie i ducho-
wo, stajg sig¢ proba dla jego wiary i mitosci Boga, a przez to stawiaja
pod znakiem zapytania jego zbawienie. W tym kontekscie, w zagroze-
niu zbawienia i w innych trudnosciach zwigzanych z choroba, chrzesci-
janinowi przychodzi z pomocg Chrystus: daje mu laske Ducha Swietego,
umacnia go przeciwko pokusom zlego ducha, pomaga przezwyciezy¢ lek
przed Smiercia i czyni zdolnym nie tylko do meznego przetrwania zla,
lecz réwniez do zwalczenia wszystkich trudnosci zwigzanych z choroba
(6). Podobnie jak kazdy sakrament jest pomoca w zyciu i zbawieniu,
tak tez sakrament namaszczenia chorych dziala na rzecz zbawienia czto-
wieka, pobudzajgc go do odpowiedniego zachowania si¢ w czasie po-
waznej choroby. Wynika to zaré6wno z listu sw. Jakuba, jak i z tekstow
liturgicznych nowego Rytualu, ktore nie przedstawiaja sakramentu na-
maszczenia jako poswiecenia stanu choroby, lecz jako skuteczng pomoc
do odpowiedniej na nig reakcji, tzn. z jednej strony do akceptacji jej
1 zlaczenia sig w chorobie z cierpieniami Chrystusa, ale tez do walki
z chorobg i wszystkimi jej konsekwencjami (por. 1—3). Chrzescijanska
odpowiedZ na cierpienie w chorobie polega na wlgczeniu go w tajem-
nice paschalng Chrystusa, co w peilni dokonuje sie przez przyjecie sa-
kramentu namaszczenia chorych, ktéry wzbudza w chorym pozadang
i wlasciwa postawe wobec cierpienia.

Laska namaszczenia chorych nie dotyczy wiec ani jedynie duszy, ani
jedynie ciala czlowieka, ale calej osoby chorego, ktéry w tynf stanie
zagrozenia oczekuje calo$ciowego zbawienia, zar6wno na plaszczyznie
naturalnej (uzdrowienie), jak i na plaszczyznie nadprzyrodzonej. Tak
jak choroba tworzy specyficzng sytuacjg w porzadku zbawienia, tak tez

“ C, Ortemann, Il sacramento degli infermi, 15.
2% por, KDK 3—11; 18; DA 1—2; 3—7; DB 12.
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sakrament namaszczenia daje w porzadku zbawienia szczegdlng pomoc
w chorobie za laskg Ducha Swietego?t. Wedlug K. Rahnera, laska na-
maszczenia chorych pomaga zwyciesko przezy¢ doswiadczenie choroby
i Smierci oraz zmierza do ich uswiecenia. Zbawienie w tym ujeciu moze
dotyczy¢ odzyskania zdrowia i sit koniecznych do dalszego zycia chrze-
$cijanskiego albo umocnienia do meznego i zwycigskiego dopeinienia
swego zycia przez przyjecie smierci?.

2. Umocnienie w chorobie

Powazna choroba powoduje fizyczne i zarazem duchowe ostabienie
czlowieka. Dlatego chory potrzebuje szczeg6lnej pomocy dla ostabio-
nego ciata ale takze dla swego ducha. W tej sytuacji chorego ofiarowany
mu przez Chrystusa i Kosciél sakrament namaszczenia ma byé¢ dla niego
.najsilniejszym wsparciem” (5). Ma przynies¢ choremu pokrzepienie,
ulge w cierpieniu i umocnienie w stabosciach (73, 75bis). Przez cale
Ordo Unctionis przewija sie mysl, ze namaszczenie jest sakramentem,
w ktorym Chrystus laska Ducha Swietego umacnia swoich wiernych?.

W zwiazku z tym rodzi sie jednak pytanie: jakiego rodzaju jest i na
czym polega to umocnienie chorego w sakramencie namaszczenia?
Z tekstow liturgicznych Rytualu wynika, ze chodzi o umocnienie w sen-
sie duchowym i fizycznym, o przywréocenie choremu wszelkich sil po-
trzebnych w czasie choroby. Umocnienie to moze zawiera¢ w sobie po-
wrdt do sit fizycznych i uzdrowienie, ale moze takze dotyczy¢ glownie
dziedziny ducha, jako umocnienie w wierze, aby chory mimo trudnosci
zewnetrznych i wewnetrznych dochowal wiernosci Bogu (1, 6).

W pojeciu umocnienia i ulgi W. Granat widzi zmiane postawy cho-
rego wobec problemu cierpienia i $mierci oraz zwiekszenie sit! moral-
nvch, aby oprze¢ sie pokusom, powstanie $wiadomosci wspolcierpienia
za Kosciot i caly swiat. To wszystko nadaje chorobie i cierpieniom cho-
rego sens i przez to przynosi mu uspokojenie i ulge?. Dzieje sie to moca
Ducha Swigtego, ktéry przeksztalca cierpienie na mitoéé¢, wzbudza uf-
nos¢, odpuszcza grzechy, niekiedy przywraca zdrowie. Wskazuje na to
formuta sakramentalna namaszczenia, méwigca o tasce Ducha Swietego,
ktdrg Chrystus ma pomoéc choremu. Pomoc ta bedzie giéwnie dotyczyla
umocnienia chorego w jego stabosciach zwiazanych z choroba. Bedziz
to taska Dutha Swietego jako dar mocy i sily duchowej, pomagajacej
zachowac wiare, nadzieje i mitos¢ w Boga zywego, aby chory powierzy!
Mu swdj obecny stan i calg swojg nieznang przyszlosé¢, zawsze z podda-
niem sie woli Bozej. Laska Ducha Swietego ogarnia calego czlowieka,
lagodzi iego niepokdj, wzmacnia mestwo, daje pogode ducha, a niekie-
dy nawet prawdziwg rado$¢ wewnetrznag¥®. Takie zas usposobienie ma
dosy¢ znaczny wplyw na stan fizyczny i poprawe zdrowia chorego. Dar

% R, Kaczynski, Neubesinnung auf ein ,vergessenes” Sakrament. Uber Legun-
gen zur bevorstehenden Einfiihrung der erneuerten Krankenliturgie, ThPQ 121 (1973) 351.

27K, Rahner, Sur le sacrement des malades, Paris 1966, 59—60.

% Por. OUI 73, 77, 119, 123, 243, 245.

® W. Granat, dz cyt., 316.

® Mysl ta zawarta jest w modlitwie po namaszczeniu udzielanym osobom w pode-
sztym wieku. ,.. ut Spiritus tui plenitudine confortatus, in fide fortis permanens et
in spe sua securus, omnibus patientiae exhibeat documentum et hilarem ostendat tuae

caritatis affectum'’. QUI 243.
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Ducha Swietego pozwala choremu wyzwoli¢ rézne moce i mozliwosci
w nim tkwigte, moze poméc w walce o zdrowie lub ze $miercig o zycie
wieczne. Ta ambiwalencja skutk6w namaszczenia odpowiada ambiwa-
lencji choroby, ktgra moze zakonczy¢ si¢ wyzdrowieniem lub $miercig?.

C. Ortemann umocnienie chorego przez sakrament namaszczenia $ci-
sle wigze ze skutkami choroby. Zachwianie réwnowagi biologicznej
przez chorobe powoduje jednoczesnie duchowg stabo$¢ cziowieka. Po-
dobny skutek jest wynikiem zaawansowanej starosci. Namaszczenie,
jego zdaniem, jest lekarstwem na te stabos¢ duchows, o ile jest ona sy-
tuacja patologiczna. Polega ona miedzy innymi na niepewnosci lacznos-
ci czlowieka z Bogiem i z innymi ludZmi, na watpliwosciach dotycza-
cych wiary, nadziei i milosci. Sakrament namaszczenia umacnia czlo-
wieka w jego lacznosci z Bogiem, czyli w jego zyciu teologalnym. Takie
umocnienie i duchowe podniesienie chorego uwaza C. Ortemann za
wlasciwg taske sakramentu namaszczenia chorych3.

Rowniez J. Ch, Didier®® widzi w sakramencie namaszczenia chorych
gléwnie duchowe umocnienie jako staly i specyficzny skutek tego sa-
kramentu. taska namaszczenia, jego zdaniem, nie jest skierowana ani
wylacznie na wyzdrowienie, ani nie zmierza do przygotowania na do-
bra Smieré¢, lecz jest laskg na czas choroby, ktéra moze zakonczyé sig
zaré6wno powrotem do zdrowia, jak i $miercig. Jednak J. Ch. Didier nie
ogranicza dzialania sakramentu jedynie do umocnienia duchowego. Tak
jak choroba ogarnia ciato i duszg czlowieka, tak tez sakramentalna po-
moc Chrystusa przez namaszczenie jest odpowiedzia na jego konkretna
sytuacje.

Natomiast wedtug G. Gozzelino3* duchowe umocnienie chorego jest
pierwszym i gléwnym skutkiem sakramentu namaszczenia. Polega ono
na nabyciu sily i umiejetnosci do przezwyciezenia i zwyciestwa nad
chorobg, w sensie przezycia jej w sposob zbawczy dla chorego i dla in-
nych. Sakrament namaszczenia usposabia do przezycia po chrzescijan-
sku czasu choroby i zlaczonego z nig cierpienia tzn. z jednej strony po-
maga chorobe zwalcza¢, ale tez, jesli taka jest wola Boza, przyjac ja
i w pelni akceptowa¢ (por. OUI 3). Z sakramentu namaszczenia chory
czerpie pociechg, a nawet rados¢, ze jest z nim Chrystus, do ktoérego
sam stal si¢ podobny przez swoje cierpienie i ktory go wzywa do wspol-
ofiary z soba za Kosciol i zbawienie calego $wiata. Laska sakramentu
namaszczenia sprawia, ze chory otrzymuje specjalng sil¢ wewnctrzna,
pPrzejawiajacq sie w cierpliwosci, ufnosci, pogodzie ducha, ktére sg ko-
niecznie potrzebne, aby panowac nad chorobg i laczy¢ swoje cierpienia
z ofiarg Chrystusa. Innymi stowy, sakrament namaszczenia daje chore-
mu prawdziwe, ptynace z wiary, zrozumienie jego sytuacji. Dzieki nie-
mu chory staje wobec bolesnego i trudnego doswiadczenia, jakim jest
choroba, nie sam, w pojedynke, ale razem z Chrystusem, dzialajgcym
przez Ducha Swietego w sakramencie. Zdaniem G. Gozzelino, ynysi te
dobrze wyraza lacinski czasownik confortare, wystepujacy wielokrotnie

31 B. Sesboié dz. cyt., 55

2 C, Ortemann, dz. cyt, 70—71. .

3 J.Ch. Didier, Le chrélien devant la maladie et la morl, 73—74.

% 1 primo e fondamentale effetto della unzione ¢ il conlorto-rimedio del rinvigori-

mento spirituale’. Dz. cyt., 139.
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w Ordo.Unctionis, i oznaczajacy ,,by¢ mocnym, silnym z kims''3. W na-
mencie namaszczenia obecny i dzialajgcy Chrystus i Duch Swiety Przy
szym wypadku chodzi o sile i moc, ktérych udziela choremu w sakra-
chorym gromadzi sie wtedy ponadto réwniez Kosciél, przynajmniej
przez swoich urzedowych przedstawicieli i osoby najblizsze choremu.
Chory wtedy rzeczywiscie nie jest sam, ale razem z Chrystusem i Jego
Kosciolem i stad czerpie sily do przezwyciezenia tak tragicznego do-
swiadczenia, jakim jest powazna choroba.

3. Odpuszczenie grzechow

Sakrament namaszczenia chorych zwyklo sie uwazaé¢ dosé¢ powszech-
nie, zwlaszcza po orzeczeniu Soboru Trydenckiego?, za sakrament uzu-
pelniajacy pokute. Powolywano sie przy tym zwykle na list §w. Jakuba
5, 15: ,,... jesliby popelnil grzechy, beda mu odpuszczone'. Tymczasem
tekst ten pozwala jedynie stwierdzi¢, ze zgtadzenie grzechéw chorego
moze by¢ tylko skutkiem warunkowym, drugorzednym, oraz Ze chory
moze nie potrzebowac¢ ich odpuszczenia, jesli juz wczesniej otrzymat
przebaczenie.

Poczatki przypisywania charakieru pokutnego sakramentowi namasz-
czenia chorych siegajg VIII—IX wieku?®, kiedy to nastgpila pewnego
rodzaju ,spiritualizacja" skutkéw tego sakramentu. Stalo sie tak na sku-
tek polaczenia sakramentu namaszczenia z pokutg ad mortem w jednym
obrzedzie liturgicznym. Pokuta ad moriem byla formg pokuty publicz-
nej sprawowanej w przypadku niebezpieczenstwa smierci®. Udzielenie
pokuty chorym zawieralo dwa réine ryty: natozenie pokuty i pojedna-
nie. Czasowa odlegtos¢ miedzy nimi byta bardzo mala, gdy choremu
powaznie zagrazata smier¢. Opuszczano wtedy pokute kanoniczng, aby
pozwoli¢ choremu przyja¢ Wiatyk, a obrzedy namaszczenia wtaczono
migdzy formuly nalozenia pokuty i pojednania, przez co jeszcze bar-
dziej podkreslono pokutny charakter namaszczenia®®. W ten sposéb po-
woli namaszczenie staje sig rytem pojednania z Bogiem. W X i XI wie-
ku uwaza si¢ juz namaszczenie za sakrament udzielajacy koncowego
odpuszczenia grzechéw choremu, bedacemu w bliskim niebezpieczen-
stwie Smierci i przygotowujacy go na $mierc¢®. Teologia scholastyczna
akcentuje jeszcze bardziej duchowe skutki namaszczenia, a wsrod nich
odpuszczenie grzechow. Sw. Albert Wielki wprowadza do teologii wy-
razenie reliquiae peccati, ktére oznacza stabos¢ duchowa spowodowana
przez grzech w duszy czlowieka. Wlasciwym skutkiem namaszczenia
wedlug niego jest zgtadzenie reliquiae peccati, przez co chory przygo-
towuje sig na $mier¢, bedac takze oczyszczonym ze wszystkiego, co
przeszkadzaloby w wejsciu do chwaly*. Sw. Tomasz za uwaza, ze sa-

% Tamze, 141. Por. OUI 73, 75bis, 119, 123, 243.

.. de sacramento extiemae unctionis, quod non modo poenitentiae, sed totius
christianae vitae, quae perpetua poenitentia esse debet, consummativum existimatum
est a Patribus”. Denz.-Sch, 1694. "Si quis dixerit, sacram infirmorum unctionem non
conferre gratiam, nec remittere peccata, nec alleviare infirmos, sed iam cessasse
quasi olim tantum fuerit gratia curationum: a.s.” Can. 2, Denz.-Sch. 1717

$C. Ortemann, dz. cyt, 35; W. Granat, dz. cyt,, 314.

8 B. Poschmann, dz. cyt, 83—87; C. Ortemann, dz cyt, 39
¥ C Ortemann, dz. cyt, 39—40.

9 W. Schenk, dz cyt.,,64; C. Ortemann, dz. cyt., 43 i 71.

41 In IV Sent., dist. 23, a. 1—21 9.
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krament namaszczenia zostal ustanowiony gtéwnie po to, ,,aby uzdro-
wi¢ ze slabosci grzechu''4?. Slabos¢ ta wedlug $w. Tomasza polega na
niemocy duchowej spowodowanej przez grzechy aktualne i grzech pier-
worodny oraz pozbawia chiorego potrzebnej sity do wytrwania w las-
ce$3, Namaszczenie jako takie zdaniem $w. Tomasza nie powoduje od-
puszczenia grzechow, lecz uzdrowienie ze stabosci duchowej spowodo-
wanej przez grzech. Jedynie wtedy, gdy w duszy chorego sakrament
namaszczenia zastanie grzech, usuwa go, bo laska nie moze wspblistnie¢
razem z grzechem, byleby nie bylo przeszkody ze strony przyjmujg-
cegoit,

Sobor Trydencki usankcjonowal nauke $w. Tomasza i innych teolo-
gow sredniowiecznych o namaszczeniu, uznajac je za uwienczenie cate-
go chrzescijanskiego zycia. W interesujacej nas tu kwestii stwierdzit,
Ze odpuszczenie grzechéw jest jedynie skutkiem warunkowym i wyste-
puje wtedy, gdy zachodzi tego potrzeba?. Nie bez znaczenia jest jednak
polaczenie nauki Soboru o namaszczeniu z sakramentem pokuty, kto-
rego jest ono uzupelnieniem.

Wsréd teologow katolickich nie ma zgody co do tego, czy odpuszcze-
nig grzecho6w przez sakrament namaszczenia charych jest skutkiem
giownym, czy tez drugorzednym i jakby okazjonalnym. Wedlug W Gra-
nata celem sakramentu namaszczenia jest otrzymanie przez chorego od-
puszczenia grzeché6w powszednich, a nawet $miertelnych, gdyby je po-
siadal, a nie mogt sie z nich wyspowiadaé4s. Rowniez zdaniem M. Schmau-
sa sakrament namaszczenia jest srodkiem usuwania grzechéw i kary za
nie, .]ezeli nie zostaly one zgladzone przez sakrament pokuty, w tym
sensie jest ono dopeinieniem pokuty sakramentalnej*’. Podobne stano-
wiske reprezentuje I. Rozycki, wedhug ktoérego, jesli chory nie moze
wyznac grzechow w sakramencie pokuty, otrzymuje ich odpuszczenie
w sakramencie namaszczenia, ktéry zostal ustanowiony przez Chrystu-
sa w tym celu, ,,by wprost i bezposrednio odpuszczaé grzechy tym, kto-
rzy odpuszczenia potrzebuja''4s.

W Ordo Unctionis daje sie¢ wyraznie zauwazyé¢ pewne wyciszenie po-
kutnego charakteru sakramentu namaszczenia, co znalazlo swéj wyraz
zarobwno w zmianie formuly sakramentalnej o wyraznym wydzwieku
pokutnym, jak i zaprzestaniu namaszczania poszczegdélnych zmystow.
Przemawia za tym réwniez fakt, ze zwyczajny obrzed udzielania nama-
szczenia chorych przewiduje wczesniejsze wyznanie grzechéw przez
chorego, zanim rozpocznie si¢ wlasciwa liturgia sakramentu namaszcze-

42 "Unde principaliter hoc sacramentum est institutum ad sanandum infirmitatem
peccati”. S. Th Suppl. q. 30 a.l.
.. quaedam debilitas, et ineptitudo, quae in nobis relinquitur ex peccati actuali,
’\I/‘el originali: et contra hanc debilitatem homo roboratur per hoc sacramentum'.
amze.
4 "Unde dicendum, quod principalis effectus huius sacramenti est remissjp peccato-
ITum quoad reliquias peccati, et ex consequenti etiam quoad culpam, si eam inveniat".
amze.
45 "Res etenim haec gratia est Spiritus Sancti, cuius unctio delicta, si quae sint
adhuc expianda, ac paccati reliquias abstergit". Denz.-Sch. ,1696.
% W, Granat, dz. cyt, 317.
7 M. Schmaus, dz cyt., 628 i 630. )
%] Rozycki, Teologiczne nastepsiwa soborowej Konstytucji o liturgii, Zmiany
w pojeciu sakramentu namaszczenia, STV 3 (1965) 37.
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nia. Mozna wiec wnioskowaé, ze odpuszczenie grzechéw jest jedynie
drugorzednym i warunkowym skutkiem namaszczenia, gdyz nie jest ono
ustanowione w celu gladzenia grzechéw, lecz jako pomoc w przezwycieg-
zeniu i zbawczym wykonrzystanlu choroby. Przemawiajg za tym réwniez
racje biblijne, historyczne i liturgiczne. Nalezy jednak rowniez \przy]qc
7e sakrament namaszczenia gtadzi grzechy powszednie, o ile umacnia
wiare i mitos¢ chorego i uzdalnia go do konstruktywnego przeziycia swej
(‘horoby i otwiera go na dzialanie laski Bozej. Swiadcza o tym liczne
miejsca w Ordo Unctionis, zaW1era]qce prosbe o odpuszczenie grzechow
choremu: akt pokuty, wezwanie w litanii po homilii, modlitwa po na-
maszczeniu.

Moc gladzenia grzech6w ma roéwniez mezne i bez szemrania znosze-
nie cierpien (por. 1 P 4, 13), w czym pomaga sakrament namaszczenia,
oraz stuchanie slowa Bozego ktore stanowi odtad integralng czesé litur-
gii sakramentu namaszczenia chorych. Cierpienie laczy chorego fak-
tycznie z meka i Smierciag Chrystusa, czego widzialnym znakiem jest
sakrament namaszczenia. Chrzescijanin dotkniety chorobg i cierpieniem
otrzymuje odpuszczenie swoich grzechow, jesli $wiadomie i dobrowol-
nie akceptuje stan choroby w duchu zados¢uczynienia za swoje winy.
Zbawcze skutki, a wigc takze gladzenie grzechéw sprawia réOwniez przyj-
mowanie z wiarg stowa Bozego. Objawione stowo Boze ma bowiem nie
tylko wartos¢ pouczajgca, lecz rowniez zbawcza: ,Kazdy, kto w Niego
wierzy, przez Jego imie otrzymuje odpuszczenie grzechéw' (Dz 10, 43).
Stowo Boze wzbudzajgce wiare ma przyczynic sie do rozpoznania i przy-
jecia znaku sakramentalnego jako zbawczego dzialania Boga w liturgii
Kosciota, mocg Ducha Swigtego czynigcego je obecnym i skutecznym.

4, Uzdrowienie chorego

Problem uzdrowienia, ¢zyli tzw. skutku cielesnego sakramentu na-
maszczenia chorych, ma duze znaczenie w teologii tego sakramentu.
Rodzi sie bowiem pytanie: czy uzdrowienie z choroby jest skutkiem sa-
kramentalnym? Nawet gdy przyjmiemy, ze jest to skutek jedynie dru-
gorzedny, to powinien on pojawia¢ sie zawsze, jesli tylko ze strony
przyjmujacego sakrament nie ma $swiadomej przeszkody. Tymczasem
z praktyki wiadomo, ze tak nie jest. Juz Sob6r Trydencki dostrzegtl ten
problem okreslajac, ze skutkiem namaszczenia jest takze niekiedy uzdro-
wienie z choroby, jesli to jest pozyteczne dla zbawienia chorego??. Uzdro-
wienie, jesli nastapi, bedzie wiec zawsze skutkiem jedynie warunkowym
i okazjonilnym.

Jak ten problem rozwigzuje Ordo Unclionis. Wedlug nowegs Rytualu
glowny skutek sakramentu namaszczenia odnosi sie do catzj osoby,
a wiec nie tylko do duszy ale takze do ciala. Wystepujace w tekstach
liturgicznych wyrazenia szczegétowe: dusza, cialo, duch, oznaczaja po
prostu calg osobe ludzka jako byt cielesno-duchowy. I chociaz w mo-
dlitwach wystepuje nadal szczegélowe wyliczanie skutkéw namaszcze-
nia w odniesieniu do ducha, duszy i ciala, to jednak zawsze nalezy pa-
mieta¢, ze chodzi o catego czlowieka.

Juz w modlitwie poswiecenia oleju zawarta jest prosba, aby dzigki Du-

49 ..et sanitatem corporis interdum, ubi saluti animae expedierit consequitur’’, Denz.-
-Sch. 1696.
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chowi Swietemu olej, ktéry zwykle stuzy do pokrzepienia ciala, stat sig
dla namaszczanych pomoca, obrong dla ciata, duszy i ducha, aby usu-
nat wszelki bél, stabosé i chorobe (75). Podobnie w modlitwie po na-
maszczeniu kaptan prosi o uzdrowienie chorego, o oddalenie oden cier-
pien duszy i ciala, o przywrocenie mu pelni zdrowia wewnegtrznego
i zewnetrznego, aby mogl powréci¢ do swoich poprzednich zajgé¢. Po-
dobne sformulowania znajduja sie takze w litanii przed namaszczeniem
(241) oraz w modlitwie po Komunii §w. chorego (57, 244).

W kontekscie calosciowego ujecia skutkOw sakramentu namaszcze-
nia chorych, jako niosacego pomoc w chorobie cielesnej, mozna spro-
bowa¢ odpowiedzie¢ na pytanie: o ile powrot do zdrowia wigze sig
z przyjetym sakramentem? W literaturze teologicznej jest to pytanie
o tzw. cielesny skutek sakramentu namaszczenia®!.

Zdaniem Z. Alszeghy dobro cielesne udzielone choremu niekoniecz-
nie musi by¢ uzdrowieniem w sensie klinicznym. Wynika to z przyjegte-
go wyzej stwierdzenia, ze sakrament namaszczenia umacnia catego czio-
wieka jako osobe, nawet wtedy, gdy nie ma widocznej poprawy stanu
zdrowia fizycznego. Sakrament namaszczenia jest bowiem pomocg dang
przez Chrystusa calej osobie na czas jej choroby cielesnej. Aspekt cie-
lesny tego sakramentu, zdaniem Z. Alszeghy, polega na uldze danej cia-
tu, aby ono nie przeszkadzalo i nie obciazalo dziatania ducha w jego is-
totnych celach, prowadzacych do celu ostatecznego, mimo trudnosci
spowodowanych przez chorobe®®, Skutkiem cielesnym w tym znaczeniu
bedzie przywrocenie zachwianej przez chorobg réwnowagi w czlowieku,
na rzecz sfery cielesnej, i powréot do stanu, w ktoérym sprawy ciala sa
'podporzadkowane duchowi. Jesli sakramenty zawsze upodobniajg do
Chrystusa, to namaszczenie upodobnia do Chrystusa cierpiacego i umie-
rajacego, a skutek cielesny polega na udziale w Jego cierpieniu i smier-
ci, co ostatecznie prowadzi do zmartwychwstania. Dlatego ostateczny
skutek cielesny namaszczenia chorych — stwierdza Z. Alszeghy to blask
(splendor) ciata ludzkiego w chwale®,

Moéwigc o uzdrowieniu, wydaje sie rzecza konieczng dokona¢ rozroz-
nienia miedzy uzdrowieniem aktualnym a uzdrowieniem eschatologicz-
nym. To drugie przy namaszczeniu chorych jest bardziej istotne, cho-
ciaz spontanicznie mysli sig¢ zwykle o pierwszym?®. Wynika to stad, ze
namaszczenie jest ,lekarstwem' na skutki choroby, z ktérych wazniej-
szym jest ostabienie sily reakcji na samo zio. Chory ma takze walczy¢
z zachwianiem réwnowagi fizycznej spowodowanym przez chorobe
w nadziei odzyskania zdrowia. Namaszczenie jest lekarstwem na to osta-
bienie, o ile daje sity i pobudza do tej walki, stad skierowane jest tez
posrednio na uzdrowienie. Pomoc udzielana przez Chrystusa chorym
w sakramencie namaszczenia nie polega na konsekrowaniu ich choro-

8  ..cura languores istius infirmi, eiusque sana vulnera et dimitte peceata, atque
dolores cunctos mentis et corporis ab eo expelle, plenamque interius et exterius red-

de...". OUI 77. ,
51 Zob. C. Bernard, Lefletto corporale dell'estrema unzione nella doltrina dei

teologi, Roma 1962. ‘

527 Alszeghy, Lelffet corporel de l'onction des malades, Présences 90 (1965)
37—39.

53 Tamze, 40.

@ G. Gozzelino, dz cyt., 146.
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by i stabosci, ale skierowana jest r6wniez na uzdrowienie fizyczne, po-
przez umocnienie chorego w jego istotnych zadaniach zyciowych, w tym
wypadku giéwnie w walce z choroba. Dlatego normalng jest rzecza, Ze
moze prowadzi¢ do uzdrowienia fizycznego, nie bedac nigdy konkuren-
cja, lecz pomoca w wysitkach i zabiegach medycznych.

Namaszczenie zmierza wiec do polepszenia i odzyskania zdrowia fi-
zycznego poprzez pobudzenie odwagi dzialania samego chorego, o ile
czuje sie on wezwany i uzdolniony do czynienia wszystkiego, co jest
w jego mocy w celu wyzdrowienia, poprzez np. wspétprace ze stuzba
zdrowia. W konsekwencji wyzdrowienie, ktére moze nastapi¢, mie be-
dzie skutkiem magicznym ani cudownym, lecz bedzie mialo zwigzek
z reakcjg chorego wystepujaca pod wplywem przyjetego sakramentu
namaszczenia. Niekiedy moze sie nawet zdarzy¢é uzdrowienie niespo-
dziewane i do konca nie wyjasnione racjami medycznymi. Ale takie
wtedy nie mamy do czynienia ze skutkiem namaszczenia jako takiego,
ale raczej z darem danym przez Boga z racji sakramentu namaszczenia%,

Skutek cielesny namaszczenia moze polega¢ réwniez na zrozumieniu,
jakby na nowo, znaczenia zdrowia fizycznego, gdy sig je odzyska. Nie
jest to juz wtedy jedynie powrdt do stanu sprzed choroby, gdyz uzdro-
wienie pomaga do zycia w nowej perspektywie, czesto zasadniczo roz-
nigcej sig¢ od poprzedniego stylu zycia. Dzigki osobistemu doswiadcze-
niu stabosci i niemocy, czlowiek po odzyskaniu zdrowia staje si¢ we-
wnetrznie dojrzalszy i wierniejszy odkrytym i przezytym w czasie cho-
roby wartoscioms58.

Wreszcie nalezy zaznaczyé¢, ze uzdrowienie fizyczne w zwiazku z sa-
kramentem namaszczenia nie zawsze, a raczej rzadko nastepuje, gdyz
nie pokrywa sie z catkowitym zwyciestwem nad chorobg, chociaz jest
jego znakiem i jego czasowa antycypacjq, przeznaczong do zrozumienia
tego, co ono oznacza i zapowiada. Namaszczenie staje sie znakiem zwy-
cigstwa nad chorobg, ale zwyciestwa catkowitego i dlatego powoduje
zawsze skutek, lecz w wymiarze eschatologicznym®. Uzdrowienie cie-
lesne, jesli nastapi, jest znakiem i obietnicg zmartwychwstania, czyli
pelnego udziatu w chwale uwielbionego przez Ojca, Wcielonego Syna
Bozego, Jezusa Chrystusa.

C. Paschalny i pneumatologiczny charakter sakra-
mentu namaszczenia chorych

Z Tajemnicy Paschalnej czerpia swoja moc wszystkie sakramenty
(KL 61). Sakrament namaszczenia chorych wiacza czlowieka wierzace-
go w tajemnice Smierci i zmartwychwstania Chrystusa i przez to staje
sie jego doswiadczeniem paschalnym. Specyfika sakramentu namaszcze-
nia chorych w relacji do Tajemnicy Paschalnej Chrystusa polega na tym,
ze lgczy on chorego z Chrystusem cierpigcym i unizonym (kenosis), ale
tez chwalebnym i uwielbionym. Chory przez swoja sytuacjg fizyczna
i duchowa staje sie w szczeg6lny sposéb podobny do Chrystusa cierpig-

55 F. Sottocornola, Il segno del conforto di Cristo, w: I segni della salvezza,
Roma 1973, 529; G. Gozzelino, dz. cyt., 148.

% C Ortemann, dz. cyt, 75; G. Gozzelino, dz. cyt, 15l.

5 G. Gozzelino, dz. cyt, 152; C. Ortemann, dz. cyt, 83—84,
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cego, poniewaz uczestniczy w Jego mece®. Dzieki sakramentowi na-
maszczenia chory latwiej przyjmuje dobrowolnie swoje cierpienie i ta-
czy je z Chrystusowym, przez co staje sie ono srodkiem zbawienia dla
samego chorego, przyczynia sie¢ do uswiecenia Kosciola, a choremu po-
maga meznie wytrwa¢ w wierze i mitosci (OUI 5). Namaszczenie upo-
dabnia chorego do cierpiacego Chrystusa, gdyz staje si¢ on wtedy jak-
by zywa Jego pamiatka i znakiem?®. Dzieki lgcznosci z Chrystusem cho-
roba i cierpienie chrzescijanina staje sie dla niego beata passio, ktora
prowadzi do chwaty. Chory upodabnia sie do Chrystusa w Jego Tajem-
nicy Paschalnej, gdy na wlasnym ciele dopelnia w sposéb rzeczywisty
Jego cierpienr {por. Kol 1, 24; Rz 8, 19—21). Przyjecie sakramentu na-
maszczenia przez chorego jest znakiem przypominajgcym, ze Chrystus
cierpi nadal w swoich braciach, a przyjmujacy sakrament w pewnym
sensie widzialnie to ukazuje.

W Tajemnicy Paschalnej Chrystusa zawarta jest akceptacja krzyza
i cierpienia w celu zbawienia ludzkosci. Cierpiacy chrzescijanin przyj-
mujacy sakrament namaszczenia chorych, przypomina to, czego dokonat
Chrystus. Namaszczenie staje sie znakiem, ktéry pokazuje, jak Pascha
Chrystusa jest widzialnie obecna w Kosciele sprawujgcym sakramenty.
Sakrament namaszczenia tgczy chorego nie tylko z meka Chrystusa, ale
takze z Jego zmartwychwstaniem jako zwyciestwem nad grzechem,
$miercig i szatanem (por. OUI 69, 246). Przez namaszczenie i modlitwe
prezbiterow Koscidél poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu Panu,
aby ich podzwigngl i zbawil, ale takze wzywa do lgczenia sie z Jego
cierpieniami (9). Z tej racji cierpienie chrzescijanina dobrowolnie przy-
jete, Ordo Unctionis uwaza za upodobnienie (configuratio) do meki Chry-
stusa, ktére jednak nie moze by¢ w zaden sposoéb poréwnane z chwatg,
do ktorej prowadzi (2).

Najwyrazniej jednak paschalny charakter namaszczenia chorych jest
podkreslony w numerze 7. Wstepu: , Chorego bowiem zbawi jego wiara
oraz wiara Kosciota, ktéra ma zwigzek ze $miercia i zmartwychwstaniem
Chrystusa, skad ten sakrament czerpie swojg skutecznos¢ (por. Jk 5, 15),
i jest skierowana do przyszlego krolestwa, ktérego zadatek otrzymuje
sie w sakramentach” Analizujac tre$s¢ nowego Ordo Unctionis, z latwos-
cig mozna znalez¢ bardzo liczne wzmianki o Tajemnicy Paschalnej tak,
ze daloby sie z zawartych w nim tekstow ulozy¢ caly obrzed sakramen-
tu namaszczenia z Tajemnicg Paschalng jako motywem przewodnim®®,
Paschalny wymiar sakramentu namaszczenia chorych przejawia sig row-
niez w tym, ze mozna go sprawowac podczas Mszy $w. oraz udziela¢
z tej racji choremu Komunii $w. pod dwiema postaciami (80—82).

Na uwage zastuguje rowniez podkreslenie w Ordo Unctionis roli
i dziatania Ducha Swietego®. Duch Swiety daje moc i skutecznosé¢ sto-

% "Ipse Christus (..) quin etiam adhuc in membris suis sibi configuratis cruciatur
et angitur, quando nos dura patimur”, OUI 2; Por. tez 233.

%S Marsili, I segni del mistero di Cristo, Roma 1973, 197; A. Triacca,
Gli elfetti dell'unzione degli infermi, Sal 38 (1976), nr 1, 24, et

% OUI 69, 70, 233, 77; Por. A. Verheul, Le caractére pascal du sacrement des
inalades, L'exégése de Jacques 5,14—15 et le nouveau Rituel du sacrement des mala-
des, w: Maladie et la mort du chrétien dans la liturgie, Roma 1975, 376.

61 Zob, A. Perdini, Il dato pneumatologico e la dimensione epicletica nel nuovo
Tito deH'Unz.ione degli iniermi, EL 89 (1975) 345—370.
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wom i gestom sakramentalnym, dlatego w odnowionej liturgii sakramen-
tow nie mozna nie uwzgledni¢ Jego roli.

W nowym Rytuale znajdujemy liczne wzmianki o Duchu Swigtym.
Juz Wstep stwierdza, Ze ,namaszczenie udziela laski Ducha Swigte-
go'' (6). Potwierdza to jeszcze wyrazniej sama formula sakramentalna
zawierajaca prosbe o pomoc dla chorego ,laskg Ducha Swietego' (76).
Wezwanie Ducha Swietego zawiera modlitwa poswiecénia oleju (75).
Z modlitwy tej wynika, ze olej chorych jest nosicielem Ducha Swigtego
a Jego wezwanie w czasie poswiecenia oleju wyjasnia skutecznos¢ na-
maszczenia. Poswiecony olej otrzymuje nowe przeznaczenie, staje sig
lekarstwem dla catego czilowieka®®. Namaszczenie tym olejem udziela
choremu Ducha Swietego, dzieki ktoremu Chrystus realizuje w czlowie-
ku swoje zbawcze dziatanie.

Modlitwa poswiecenia oleju ma charakter epiklezy; skierowana jest
do Ojca, od ktdrego pochodzi wszelka pociecha i pomoc, a ktory przez
swego Syna chcial uzdrowi¢ wszystkie ludzkie stabosci i choroby, aby
dzigki Duchowi Swietemu uczynil z oleju pomoc dla chorych. Rowniez
modlitwa dziekczynna nad olejem juz poswigconym wspomina Ducha
Swietego, ktéry stabe ludzkie ciala umacnia swoja moca (75bis).

W sakramencie namaszczenia Chrystus wspomaga chorego laska Du-
cha Swietego (76). Na czym ta pomoc polega, okresla blizej Wstep: ,,Sa-
krament ten udziela choremu laski Ducha Swigtego, ktéra pomaga ca-
lemu czlowiekowi do zbawienia: wzbudza i podtrzymuje ufnos¢ w Bogu,
umacnia przeciwko pokusom zlego ducha i lekowi przed smiercig, po-
maga nie tylko meznie znosi¢ zlo, ale tez zwalcza¢ go, a nawet udziela
zdrowia i, jesli to konieczne, udziela odpuszczenia grzechow" (6). Wyni-
ka z tego, ze prawie wszystkie skutki sakramentu namaszczenia cho-
rych przypisuje sie lasce Ducha Swietego. Wydaje sie, Zze wniosek taki
gotwierdza tekst sw. Pawla z Listu do Rzymian: ,Podobnie takze Duch

wiety przychodzi z pomoca naszej stabosci' (8, 25). Wprawdzie w zda-
niu nastepnym jest mowa glownie o modlitwie, ktérej uczy Duch Swie-
ty, aby byla ona wlasciwa i skuteczna, ale mozna widzie¢ tu takie wszel-
ka inng pomoc Ducha Swietego w ludzkich slabosciach, a poniewaz stan
choroby powoduje szczegoélna stabos¢ czlowieka, wymaga wiec tym bar-
dziej pomocy Ducha Swigtego. Laska Ducha Swietego pomaga choremu
modli¢ sie, poglebia jego wiare i ufnos¢ w Bogu, a ,,nadzieja zawiesc nie
moze, poniewaz milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Du-
cha Swigtego, ktéry zostat nam dany'’ (Rz 5, 5). Pomoc Ducha Swietego
wyraza sie¢ w koncu w tym, ze chory jest gotowy i zdolny ofiarowac sig
Ojcu w duchu mitosci jako , wdzieczna hostia", aby zbawila go jego
wiara i wiara Kosciota odnoszaca si¢ do Tajemnicy Paschalnej Chrystu-
‘sa, skad plynie skutecznos¢ sakramentu (OUI 7).

W samej liturgii sakramentu namaszczenia chorych na jego wyrainy
zwigzek z Duchem Swigtym wskazuje gest wlozenia rak na chorego (74)
i namaszczenie go poswieconym olejem (76). Zewnetrznie jest to ryt
analogiczny do przekazywania daru Ducha Swietego w sakramencie
bierzmowania. Znak ten staje sie jeszcze bardziej wyrazny, gdy obec-

L ut tua sancta benedictione sit omni, qui hoc ungento perungitur, tutamen cor-
poris, animae ac spiritus ad evacuandos omnes dolores, omnes infirmitates, omnem
aegritudinem”. OUI 75.
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nych jest wielu kaptanéw i wszyscy wkladaja rece na chorego. Fakt,
ze nie towarzyszg mu zadne stowa, lecz dokonywany jest w ciszy, moze
dodatkowo wskazywa¢ na jego odniesienie do Ducha Swietego. Gest
wlozenia rgk na chorego w czasie liturgii sakramentu namaszczenia na-
wigzuje rowniez do postepowania Jezusa, ktory wkladal rece na chorych
(por. Ek 13, 12; Mk 8, 23:). Podobnie czynili Apostolowie zgodnie z obiet-
nicag Jezusa, ze beda klas¢ rece na chorych i ci odzyskajg zdrowie (por.
Mk 16, 18; Dz 9, 12; 28, 8). W liturgii namaszczenia chorych gest ten
tacznie z namaszczeniem i stowami formuly mozie by¢ zapowiedzig
uzdrowienia chorego z jego slabosci.

Namaszczenie olejem moze oznacza¢ z jednej strony poswiecenie sie
chorego Chrystusowi, upodobnienie do Chrystusa, ktéry byt Namaszczo-
ny (Unctus-Christos), ale moze by¢ tez znakiem udzielenia Ducha Swie-
tego, ré6znym od chrztu i bierzmowania, lecz potrzebnym choremu w jego
kryzysowej sytuacji wynikajacej z choroby, a moze nawet bliskiej
$mierci. Namaszczenie poswieconym olejem uswieca ciato czlowieka
jako ,$wiatynie Ducha gwietego" (1 Kor 3, 16—17). Duch Swiety jest
wreszcie zadatkiem i gwarancjg przyszlego zmartwychwstania (por.
Rz 8, 23)%.

D. Eklezjalny wymiar sakramentu namaszczenia
chorych

O ile, w zasadzie do Soboru Watykanskiego II w teologii akcentowano
giéwnie indywidualistyczny charakter sakramentdéw, w sensie osobiste-
go uswiecenia i pogiebienia osobistej poboznosci przyjmujacego sakra-
ment, to teologia posoborowa stara sie ukaza¢ réwniez eklezjalny wy-
miar sakramentéw®%. Wrynika to stad, ze sakramenty nie sg jedynie
aktami Chrystusa w stosunku do jednostki, ale takze w stosunku do spo-
tecznosci koscielnej. Kosciél sprawujgc sakramenty, urzeczywistnia sie
i tworzy hierarchicznie zréznicowana spotecznos¢®, Kazdy sakrament
wyraza bowiem nowaq relacje przyjmujacego do Kosciota (por. KK 11).
Sakramenty wchodza wiec w sama strukture Kosciola, budujg go i two-
rzg, umacniajg, oczyszczaja i uswiecaja, a przez to majg do spelnienia
okreslong funkcje w Kosciele, a nie tylko w zyciu przyjmujacej je jed-
nostki. Zwiagzek sakramentow z Kosciolem polega réwniez na tym, ze
spotkanie wierzacych z Chrystusem dzialajacym w sakramentach doko-
nuje sie w Kosciele i za posrednictwem Kosciota — Prasakramentu. Dla-
tego celem sakramentéw jest nie tylko uswigcenie czlowieka, ale row-
niez i to roOwnoczesnie , budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa i odda-
nie czci Bogu'' (KL 59).

W nawigzaniu do nauki o Kosciele jako Mistycznym Ciele Ordo Unc-

63 A. Perdini, dz. cyt, 361; M. Augé, | testi eucologici della nuova liturgia
per gli infermi. Analisi e sintesi dottrinale, w: Il sacramento dei malali, Torino 1975,
147—148.

64 Zob. A. Skowronek, Ustanowienie sakramentéw w akcie zaloienja Kosciola,
AK 56 (1964) 276—288; Tenie, Koscielnotwércza rola sakramentéw, CT 38 (1968), z. 4,
7—23; Tenze, Eklezjalna iresé sakramentéw, CT 39 (1969), z. 3, 19—33; Cz. “Krako-
wiak, Eklezjalny charakter troski o chorych, HD 48(1979) 264—274; Tenze, Posiuga
Kosciola wobec umierajgcego czlowieka, AK 72(1980) 171—182.

6 E, Ruffini, Le caraclére comme visibilité concréte du sdcrement en relation
avec I'Eglise, Conc nr 31 (1969) 94; A. Skowronek, Eklezjalna tresé sakrameniow,

19.
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tionis stwierdza, ze Chrystus nadal cierpi w cztonkach swego Mistycz-
nego Ciala (2). Chory czlonek Kosciola jest wiec nie tylko bliski Chry-
stusowi, nie tylko doswiadcza Jego milosci, ale w pewien sposéb Chry-
stus sie z nim utozsamia i sam w nim cierpi (por. Mt 25, 36). Dzieje sie
tak gléwnie wtedy, gdy chory swiadomie zlaczy swoje cierpienia ducha
i ciala z mekg Chrystusa i ofiaruje je za Jego Cialo, ktéorym jest Kosciot
(por. Kol 1, 24), Ordo Unctionis bardzo mocno akcentuje ten wlasnie
moment w zyciu chorego jako istotny warunek owocnego i wartoscio-
wego przezycia cierpienia i choroby (5, 34).

W $wietle nauki o charyzmatach, cierpienie dobrowolnie podjgte przez
chorych i ofiarowane za Koséciol moze by¢ rowniez uznane za charyzmat,
ktoérym obdarzeni sa niektorzy czlonkowie Kosciola dla dobra catego
ludu Bozego®. Charyzmaty sprawiaja, ze posiadajacy je wierni stajg sie
jakby narzedziem Ducha Swietego, stuzac Mu swoimi zdolnosciami
i mozliwosciami w dokonywaniu wielkich dziet dla dobra Kosciola.
Akceptacje cierpienia i zlgczenie go z mekg Chrystusa mozna zaliczy¢
takze do charyzmatow, jesli dokonuje sig to za sprawg Ducha Swietego.
Przekonanie o bliskosci Boga podczas choroby i jej zbawcze wykorzy-
stanie jest wyraznym znakiem charyzmatycznej taski. Rbwnowaga du-
chowa w czasie choroby w obliczu zwigzanych z nig trudnosci, czasem
nawet nie dostrzegana przez otoczenie, wyptywa rowniez z charyzma-
tycznego daru taski i w ten sposob daje swiadectwo potedze wiary
i obecnosci Ducha Swietego w zyciu jednostki i calego Kosciola. kaczac
sie¢ w cierpieniu z Chrystusem, chorzy biorg czynny udzial w apostol-
stwie jako charyzmatycznym posrednictwie Kosciola i nadaja swemu
cierpieniu wartos¢ zbawcza. W zyciu Chrystusa kazdy Jego czyn mial
wartos¢ zbawcza, ale dopiero Jego krzyz stal sie narzedziem naszego
zbawienia (por. Ef 1, 7; Hbr 9, 22), Chrystus wybral dobrowolnie cier-
pienie i ofiarng $mier¢ na krzyzu jako sposéb wyzwolenia ludzkosci
z niewoli zta moralnego. W ten sposob cierpienie i smierc¢ zostaly przez
Chrystusa wilaczone w proces tworzenia dobra i nabraly nowego sensu,

Przez chorobe i cierprenie, tak fizyczne jak duchowe, chorzy maja
rzeczywisty udzial w krzyzu Chrystusa. W sakramencie namaszczenia
laczgc swoje cierpienia z meka Chrystusa i przyjmujac je jako zadosé¢-
uczynienie za swoje i innych grzechy, majg udzial w zbawczej mocy
cierpien Chrystusa i przez to samo oczyszczajg sie z grzechow i stajg sig
Zzrédiem zbawienia dla innych. Jednak zbawczy walor ludzkich cierpien
uzalezniony jest zawsze od lacznosci z Chrystusem. Jedynie On jest Zba-
wicielem i tylko od Niego plynie moc zbawcaa. Cierpigce cztonki Jego
Ciala majg udzial w zbawianiu $wiata z woli samego Chrystusa, o ile
swiadomie wlaczajg sie w posrednictwo zbawcze Kosciola. Ich zycie
i czyny apostolskie, wyrazone w modlitwie i dobrowolnie podjetym
cierpieniu, czynig ich uczestnikami zbawiajacego cierpienia samego
Chrystusa. Tym, co nadaje zbawczg wartos¢ cierpieniu, jest mitosé. Je-

6 Na temat charyzmatow zob. m.in. H. Kiingy, Charyzmalyczna struktura Kosciola,
Conc 1—10 (1965/1966) 281—293; G. Hasenhuettl, Charisma — Ordnungsprinzip
der Kirche, Freiburg 1969; H. Bogacki, Charyzmatyczna struktura Kosciola pier-
wotnego, CT 41 (1971), z. 2, 43—52; Tenie, Nauka Valicanum Il o charyzmatycznej
strukturze Kosciola, CT 41 (1971), z. 3, 91—94; B. Snela, Wprowadzenie do zagadnien
charyzmatéw w Kosciele, CT 42 (1972), z. 4, 53—74; E. Weron, Charyzmaty Ducha
Swietego w zyciu i apostolstwie ludzi §wieckich, CT 42 (1972), z. 3, 45—56.
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dynie ona moze je przeksztalci¢ i nada¢ mu wartos¢ zadoséuczynienia.
Wrymaga to jednak od chorego zrozumienia potrzeby ofiary dla zgtadza-
nia grzechdw. W tym procesie coraz lepszego zrozumienia wartosci cier-
pienia Chrystusa i Jego wiernych stuiy pomoca gléwnie sakrament na-
maszczenia chorych. Dzieki niemu chory odkrywa, ze w Kosciele nie ma
czlonkéw nieuzytecznych, lecz kazdy ma do speilnienia wlasng, jemu
tylko powierzong misje. Wszyscy wiec cztonkowie ludu Bozego — Kos-
ciola pelniag w nim tworcza i czynng role, bez wzgledu na stan czy
sytuacje zyciowa. Odnosi sie to w spos6b szczegolny do cherych, cier-
pigcych i ubogich. Oni zostali przez Boga wybrani, aby dawaé swiadec-
two Chrystusowi i przyczynia¢ sie do wzrostu swigtosci Kosciola przez
wspolcierpienie z Chrystusem. Chorzy i cierpigcy sg ponadto dla samego
Kosciota znakiem cierpigcego Chrystusa, dlatego , Kosciol darzy mitoscia
wszystkich dotknietych staboscia ludzka, co wigcej, w ubogich i cier-
piacych odnajduje wizerunek ubogiego i cierpiacego Zbawiciela, im
stara sie ulzy¢ w niedoli i w nich usituje stuzy¢ Chrystusowi” (KK 8).
O wartosci choroby i cierpienia dla zbawczego postannictwa Kosciota
Swiadczy zaliczenie przez Sobdr do glownych obowigzkéw biskupow
nWyszukiwanie spomiedzy swego ludu osob, szczegélnie wsroéd chorych
1 nieszczesliwych, ktore by wielkodusznie ofiarowaty Bogu swe modli-
twy i pokutne uczynki w intencji ewangelizacji $wiata'’ (DM 38). Kos-
ciol wiec potrzebuje chorych dla spetniania swego zbawczego posred-
nictwa. Wigczenie chorych w apostolskie dzialanie Kosciota nadaje
z kolei sens ich cierpieniom, czyniac je pozytecznym i cennym $rodkiem
zbawienia dla innych.

W tym kontekscie sakrament namaszczenia jest aktem Chrystusa, ale
takze Kosciola, ktéry ma na celu ztaczenie chorego z cierpigcym i uwiel-
bionym Panem, poméc w przezwyciezeniu choroby i wykorzystaniu cier-
pienia dla dobra chorego i calego Kosciola. Namaszczenie umieszcza
chorego wsrod cierpigecych czlonkéw Kosciola, aby przez udzial w krzy-
zu Zbawiciela nada¢ mu walor zbawczy. Jednoczesnie ‘chory dzieki lasce
sakramentu namaszczenia poglebia i umacnia swojg wiare i swbj zwia-
zek z Chrystusem, a przez to czuje sie wartosciowym cztonkiem Koscio-
ta, uczestniczacym w jego zbawczym poslannictwie.

Eklezjalny wymiar sakramentu namaszczenia chorych wyraza sig tak-
ze w tym, ze wedtug Ordo Unctionis troska o chorych nalezy do gtéw-
nych zadan catego Kosciota (4—5, 32—33). Postuga Kosciota na rzecz
chorych jest kontynuacja troski samego Chrystusa o chorych (87). Za-
danie to nalezy do wszystkich ochrzczonych (42). Wynika to z faktu, ze
Kosciot jest Mistycznym Ciatem Chrystusa i jeSli w nim cierpi jeden
czlonek, wspolcierpig takze inne (KK 7). Opieka Kosciola nad chorymi
jest nasladowaniem Chrystusa i wypelnieniem Jego polecenia, aby od-
wiedza¢ i uzdrawia¢ chorych. Wypelnia ja Kosci6él przez wszystkich
swoich czlonkéw, tzn. hierarchieg, laikat i zakony. Hierarchia troszczac
si¢ o chorych spelnia swoje zwyczajne postugiwanie pasterskie. Nato-
miast laikat czyni to w ramach apostolstwa przyslugujgcego mu-Z tytutu
przyjetego chrztu i bierzmowania. Ludzie $wieccy uczestnicza w opiece
catlego Kosciota nad chorymi gléwnie przez stuzbe zdrowia, rodziny,
opiekunéw chorych oraz miejscowa wspolnote koscielna. Wezwanie
i zobowiazanie zakondéw do dzialalnosci na rzecz chorych zawieraja do-
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kumenty Soboru Watykanskiego II. Wedlug okreslenia Konstytucji
o Kosciele dzigki ich wysitkom apostolskim Kosciél ma coraz lepiej uka-
zywa¢ wszystkim Chrystusa ,,badz to oddajgcego sie kontemplacji na
gorze, badz zwiastujagcego rzeszom krolestwo Boze, bgdz uzdrawiajace-
go chorych i utomnych” (46). Dlatego Sobdér pochwala i wyraza sie
z uznaniem o rdéznego rodzaju apostolstwie prowadzonym przez zakony
w szpitalach | wszedzie tam, gdzie ludziom s$wiadcza szlachetne i rozlicz-
ne postugi, uznaje jako bardzo pomocne Kosciolowi w duszpasterstwie
..pielegnowanie chorych i pelnienie innych postug" stosownie do dzi-
siejszych wymagan (DZ 10). Zajmujgc sie chorymi, osoby zakonne pet-
nig funkcje apostolskie jako dzieto milosci zlecone im ,przez Kosciot
i wypelniane w jego imieniu (8).

Konkretnie Ko$ciél niesie duchowa pomoc chorym gléwnie przez sa-
krament namaszczenia, ktéry jest momentem szczytowym jego troski
o chorych. Jednak zwyczajne duszpasterstwo chorych powinno obejmo-
wac takze inne formy, do ktérych nalezg: odwiedziny chorych polaczone
z modlitwa i Eucharystig (Komunia $w., a nawet Msza sw. w domu cho-
rego), Wiatyk jako pokarm na czas przejscia przez smier¢ do zycia
wiecznego, wreszcie polecanie Bogu umierajacych.

WNIOSKI PASTORALNE

W oparciu o teologie, na jakiej bazuje i jaka zawiera Ordo Unctionis,
mozna sformulowaé nastepujgce najwazniejsze wnioski i postulaty pod
adresem duszpasterstwa$’:

1. Sakrament namaszczenia przeznaczony jest dla powaznie chorych
i oséb w podeszlym wieku. Nie jest wiec sakramentem umierajgcych,
lecz na czas choroby; nie jest jedyna, lecz jednag z wielu form pomocy
Kosciola chorym. Dlatego nalezy odpowiednio wykorzystac wszystkie
mozliwosci, na jakie wskazuje Ordo Unctionis, w dziedzinie duszpaster-
stwa chorych, aby stopniowo przygotowa¢ ich do naleziytego i owoc-
nego przyjecia w odpowiednim czasie sakramentu namaszczenia, o ktory
sami powinni prosi¢ i swiadomie uczestniczy¢ w jego liturgii.

2. Poniewaz opieka nad chorymi nalezy do calego ludu Bozego, sto-
sownie do pelnionych funkciji, posiadajgcych uzdolnien i mozliwosci po-
szczegolnych wiernych, wilasciwa postuga Kosciola na rzecz chorych
wymagac¢ bedzie pewnej deklerykalizacji dotychczasowych form dusz-
pasterstwa. Na podstawie aktualnego prawa koscielnego mozna np. za
wiedzg biskupa zleci¢ $wieckim zanoszenie Komunii $w. chorym?®, Za-
danie to mogliby wypelnia¢ czlonkowie rodziny chorego obecni na Mszy
$w., wzglednie czlonkowie parafialnej ekipy do opieki nad chorymi.

3. Spacjalna role w opiece nad chorymi pelni stuzba zdrowia. Dlatego
Kosciét powinien dazy¢ do wspélpracy z personelem medycznym w nie-
sieniu wszechstronnej pomocy chorym. Owocna wspolipraca w tej dzie-
dzinie bedzie jednak w duzej mierze zalezata od uprzedniej formacji
moralnej i apostolskiej stuzby zdrowia. Celem jej bedzie ukazanie reli-

%7 Szerzej zob. Cz. Krakowiak, Zadania duszpasterskie wynikajqce z nowegn
Rytuatu , Sakramenty Chorych”, HD 49 (1980), 278—288.

8 Por. Instrukcja "Immensae caritatis’, Notitiae 9 (1973) 157—164. Zob. Cz. Krla-
k owiak, Odwiedziny i Komunia sw. chorych, CT 50 (1950) z. 2, 107—112.
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gijnych potrzeb czlowieka chorego i zacheta do posredniczenia migdzy
chorymi a kapelanem szpitala, wzglednie kaplanem parafii chorego.
W tym celu nalezaloby w kazdej diecezji wieksza uwage zwréci¢ na
duszpasterstwo stuzby zdrowia, aby mozliwie w szerokim zakresie wla-
czy¢ jg do postugi na rzecz chorych réwniez w imieniu i z ramienia
Kosciola.

4. Bardzo wazna jest takze wlasciwa formacja samych duszpasterzy,
polegajaca na uwrazliwieniu ich na potrzeby chorych przez poznanie
m. in. psychologii cztowieka chorego, ukazaniu im postannictwa chorych
w Kosciele i wskazaniu na obowigzek niesienia im pomocy nie tyle do-
raznej, ale stalej i zorganizowanej, zaré6wno osobiscie, jak tez przez
czlonkow calej wspodlnoty parafialnej.

5. Duszpasterska opieka Kosciola powinna obja¢ nie tylko chorych
na choroby somatyczne, jak to sie czyni obecnie, ale réwniez chorych
psychicznie, ktérzy sa tez czlonkami wspoélnot koscielnych i nie nalezy
ich pozbawia¢ postugi duszpasterskiej. Jest to tym bardziej wazne, ze
stosunek ludzi zdrowych do chorych psychicznie pozostawia wiele do
zyczenia®, Troska pastoralna o chorych tej kategorii wymaga¢ bedzie
jednak nowych przemyslen, znajomosci pewnych zagadnien z zakresu
medycyny, a zwlaszcza psychologii i psychiatrii.

6. W zwyczajnym duszpasterstwie nalezy czesciej moéwi¢ o sakramen-
cie namaszczenia chorych i problemach zwigzanych z choroba i cierpie-
niem. Ordo Unctionis wyraznie wskazuje na koniecznos¢ odpowiedniej
katechezy, ktorg nalezy obja¢ w pierwszym rzedzie wszystkich zdro-
wych, aby przekaza¢ im teologig choroby i cierpienia w powigzaniu
z historig zbawienia, a nastepnie pouczy¢ o znaczeniu sakramentéw
w czasie choroby. Dokladniej nalezy omowi¢ role sakramentu namasz-
czenia chorych, warunki jego przyjecia i zbawienne skutki dla chorego.
Nalezy bowiem dazy¢ do tego, aby wierni juz na poczatku powazinej
choroby sami prosili o sakrament namaszczenia. Przéepowiadanie o roli
cierpienia i sakramentu namaszczenia powinno opiera¢ sie na stowie
Bozym i teologii zawartej w nauce Soboru oraz w Ordo Unctionis. Je-
dynie stowo Boze zawiera wtasciwa odpowiedz na pytanie o sens cier-
pienia i choroby, ukazujgc ich znaczenie w tajemnicy zbawienia.
W swietle stowa Bozego chorzy beda mogli sie przekonaé, ze sam Chry-
slus jest przy nich obecny, aby ich umocni¢ i zbawi¢c. W konsekwencji
prawda ta prowadzi do optymizmu, a nawet radosci wewnetrzne;j.

W katechezie dla zdrowych nalezy nastepnie przedstawi¢ sakrament
namaszczenia chorygh jako osobowe spotkanie z Chrystusem cierpigcym
i zmartwychwstalym, ktoéry wkracza w zycie czlowieka chorego, aby
udzieli¢ mu pomocy stosownej do jego potrzeb w czasie cierpienia i za-
grozenia zycia. Przyjecie tego daru wymaga jednak od chorego odpo-
wiedniej dyspozycji wewnetrznej, giownie wiary. Owocnos$¢ sakramentu
zalezy bowiem w duzym stopniu od wiary chorego, dzigki ktérej do-
chodzi do osobowego spotkania z Chrystusem w znaku sakramentalnym.
W zwiazku z tym nalezy w praktyce duszpasterskiej bardziej uwzgled-
nia¢ , stan zycia religijnego’’ chorych, aby zapewni¢ mozliwie jak najlep-

® por, J. Bazylak, Stosunek judzi zdrowych do psychicznie chorych jako pro-
blem wychowawczo-pastoralny, RTK 22 (1975), z. 6, 75—84; E. Fromm, Szkice z psy-
chologii religii, Warszawa 1966, 37—68.
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sze ich przygotowanie na przyjecie sakramentu namaszczenia przez
uprzednig ewangelizacje.

Innym jeszcze problemem, ktory nalezaloby w katechezie mocniej za-
akcentowac, jest obowigzek troski o chorych, cigzgcy na calej spolecz-
nosci Kosciola. Kosciot jako caly lud Bozy ma trwac¢ przy chorym ze
slowami wiary i nadziei, darem laski i stuzby milosci, kontynuujac przez
to dzielo rozpoczete przez Chrystusa i nadal prowadzone w Jego imie-
niu przez Kosciél, Cala wspolnota parafialna i poszczegdlni jej czionko-
wie maja zaleznie od mozliwosci dopomaga¢ chorym w sposéb wartos-
ciowy przezy¢ czas choroby. Dlatego nalezy uwrazliwi¢ wiernych, aby
ludzi chorych i starych nie uwazali za margines spoleczny, ktory stal sie
ciezarem dla rodziny i calego spoleczenstwa. Chorzy i starzy sg bowiem
petnoprawnymi i szczegolnie wartosciowymi czlonkami spotecznosci
Kosciola i maja prawo do mitosci i opieki z jej strony.

7. W wiekszym stopniu nalezy wykorzysta¢ istniejace juz od pigc-
dziesieciu lat Stowarzyszenie Apostolstwa Chorych, ktére ma duze za-
stugi w dziedzinie duchowego niesienia pomocy chorym przez wskazy-
wanie na zbawczg wartos¢ ich choroby w lacznosci z Chrystusem. Po-
pularyzacja idei Apostolstwa Chorych w szerszym niz dotad zakresie
z pewnosciag w duzym stopniu moze sie przyczyni¢ do wytworzenia
wsréd chorych swiadomosci ich waznego postannictwa w zyciu i dziatal-
nosci Kosciota. W tym celu nalezaloby dazy¢ do tego, aby méc sie po-
stugiwaé wspotczesnymi srodkami przekazu mysli, gtéwnie radiem, tele-
wizjg i czasopismami przeznaczonymi dla chorych.

8. Rzeczywiste i wlasciwe wypelnienie zadan, jakie ma Ko$ciol wobec
chorych, tak na szczeblu diecezjalnym, jak i parafialnym, wymaga¢ be-
dzie zrozumienia waznos$ci tej misji i nowych oraz konkretnych dziatan
w celu jej realizacji. Przykladem takiej nowej proby dowartosciowania
duszpasterstwa chorych w zakresie calej diecezji jest jej podzial przez
biskupa przemyskiego na 10 archiprezbiteratow, miedzy innymi w tym
celu, aby ,, podnies¢ na wyzszy poziom duszpasterstwo chorych, zwiasz-
cza w szpitalach, dowartosciowanie kapelanow"?. Innym rodzajem dzia-
falnosci na rzecz chronicznie chorych w zasiegu calej diecezji sa orga-
nizowane w diecezji lubelskiej od kilku juz lat tzw. wczasorekolekcje
dla chorych?, Paroletnie doswiadczenie wskazuje na bardzo pozytywne
przyjecie ze strony chorych tej formy postugi Kosciota.

9. Problemem do rozwazenia w dalszym ciagu pozostaje organizacja
opieki nad chorymi na terenie parafii. Tutaj takze nalezaloby szukaé
nowych form, odpowiednich we wspolczesnych warunkach zycia, aby
zadania w tej dziedzinie nalezace do istoty postannictwa Kosciola byty
wypelnione w parafii. OdpowiedZ na pytanie: jakie konkretne formy
opieki nad chorymi ma prowadzi¢ parafia jest, wydaje sig, jednym z pil-
niejszych zadan polskiej teologii pastoralnej i moze stanowi¢ oddzielny
temat do opracowania. .

® I Tokarczuk, w: Pismo Okélne Biura Prasowego Sekretariatu Lpiskopatu
Polski 11 (1978), nr 10, 26.

7 Zob. D. Pietrusinski, Wczasy duszpasterskie dla chorych w Dgbrowicy,
WDL 51 (1977) 140—141.
Uwaga: Wszystkie skréty czasopism krajowych i zagranicznych wedlhig wykazu I
tomu Encyklopedii Katolickiej KUL .
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W zakonhczeniu naszych rozwazan nalezy stwierdzi¢, ze omawiane
Ordo Unctionis Infirmorum jest wielka szansg dla wtasciwego ustawie-
nia calego duszpasterstwa w dziedzinie religijnej postugi chorym i umie-
rajacym, gdyz w zasadzie w pelni odpowiada w swych zaloZeniach
doktrynalnych, pastoralnych i obrzedowych aktualnej swiadomosci Kos-
ciola w tej dziedzinie oraz zapotrzebowaniom wspoiczesnego czlowieka.

50 — JAHRE DES KRANKENAPOSTOLATES IN POLEN

Zusammenfassung

Die Institution des Krankenapostolates hat ihre Anfinge in den Nie-
derlanden. Im Jahre 1925 griindete der Pfarrer von Bloemendaal bei Am-
sterdam, L. J. Willenborg den ersten Verein, dessen Ziel die seelsorgli-
che Betreuung der Kranken war. Der Verein wurde zuerst auf Didzesane-
bene gegriindet, hat sich aber sehr schnell verbreitet, noch bevor er von
dem HI. Stuhl offiziell anerkannt wurde (1943). In Polen war es der Pries-
ter Dr Michael Rekas aus der Erzdidzese Lwoéw (Lemberg), der schon
1928 den Kontakt mit Pfarrer Willenborg aufgenommen hat und von der
Idee des Krankenapostolates ergriffen wurde. 1929 began er die Griin-
dung des Werkes in Polen.

1979 anlésslich des 50-jahrigen Bestehens dieser hochverdienten Insti-
tution hat das Pastoralinstitut an der Kath. Universitit in Lublin ein Sym-
posium organisiert, um die Leistungen des Krankenapostolates zu wiir-
digen und neue Impulse fiir seine Arbeit zu schaffen. Das Symposium
fand in Lublin am 21—22 Februar 1979 statt.

Wir veroffentlichen die Referate, deren kurze Zusammenfassungen
folgen, in unserer Zeitschrift in Katowice, da die Zentrale des Kranken-
apostolates seit 1945 von hieraus ihre Téatigkeit fiihrt.

1. Bischof Marian Rechowicz Lubaczéw, Das Krankenapostolat
in Polen und sein erster Sekreldr

Bischof Rechowicz, selbst aus der Erzdiozese Lemberg stammend,
sprach von den Anféngen des Krankenapostolates. Er schilderte M. Re-
kas (1895—1964) als einen modernen Seelsorger, der sein Leben den
Kranken widmete. Als Griinder und Sekretdr des Krankenapostolates
(1930) fand er den Weg zu den Kranken in ganz Polen indem er fiir sie
schon seit 1931 woéchentlich eine Ansprache im Rundfunk hielt und eine:
Monatsschrift , Apostolstwo Chorych” (Das Krankenapostolat) heraus-
gab. Das bliihende Werk wurde durch den Krieg unterbrochen und dann.
1945 nach Katowice verlegt, wo es nach dem Tode M. Rekas von Prie-
ster Dr Jan Szurlej weitergefiihrt wird.

2. Jan Szurle j, Katowice, 50 Jahre des Apostolatsdienstes fiir Kran-
ke und Leidende in Polen -

Der Nachfolger von Dr Rekas bietet in vertiefter und theologischer
Sicht eipen Blick auf die Anfiange und das weitere Wirken des Vereines.
Er weist zuerst auf Jesus Christus hin, der die Seele des Krankenaposto-
lates ist und zeigt auch das geistige Klima, in dem das Apostolat sozu-
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sagen geboren wurde. Der Priester Rekas sollte sich zum weiteren Stu-
dium nach Rom begeben, da er aber erkrankte, konnte er die Absicht
seines Erzbischofs nicht verwirklichen, Es war eben der Wille Gottes,
dass Rekas in Polen blieb und das Krankenapostolat griindete, nachdem
er ein ganzes Jahr in der Schule von Pfr. Willenborg in Holland gelernt
hat. In Polen standen ihm zur Seite katholische Laien, besonders Frau
Adela Glazewska, selbst eine kranke Person.

Dr Szurlej schildert dann die Verlegung der Zentrale von Lemberg
nach Katowice (1945). Seit 1964 steht er an ihrer Spitze. Seine Bemii-
hungen fiihrten zur Einfiihrung (fiir Polen geltend) eines liturgischen Fes-
tes der Mutter Gottes unter dem Titel ,,Heil der Kranken'' (6. Juli), An
diesem Tage werden in vielen Pfarreien besondere Krankentage veran-
staltet.

Der Autor spricht liber das Wesen des Krankenapostolates und iiber
die Bedingungen die man erfiillen muss, um in diesen Verein aufgenom-
men werden zu koénnen. Es sind vor allem geistige Bedingungen, die in
einer ergebenen Aufnahme der Krankheit und im Aufopfern des Leidens
fiir das Reich Gottes bestehen,

Zum Schluss zitiert er einige Briefe der Péapste der letzten Jahrzehnte
und anderer kirchlicher Wiirdentrdger, u.a. Johannes Paul II, der in
einem personlichen Schreiben das goldene Jubildum des Krankenaposto-
lates gewiirdigt hat und der Kardindle St. Wyszynski und Fr. Machar-
ski, die zu diesem Anlass Dankbriefe zugesandt hatten.

3. Adam Ludwik Szafranski, Lublin, Das Problem des Leidens
in der Pastoraltheologie und Seelsorge

In diesem Artikel wird das ewige Problem des Leidens, des Schmerzes
und Ungliicks behandelt. Szafranski entwickelt hier eine pastoral — theo-
logische Reflexion {iber die schmerzlichen Akzidenzen des menschlichen
Lebens, die mit dem Leiden Christi am Kreuz verbunden, einen sehr
gressen Wert haben konnen.

Das Referat kann man in 3 Teile fassen. Im ersten Teil gibt der Autor
eine Ubersicht liber das Verhdiltnis des Alten und Neuen Testamentes
zum Leiden, er zeigt auch die polnische Theologie des Leidens im Mittel-
alter, die um so mehr bedeutend ist, da Polen immer wieder in Kriege
verwickelt wurde und oft unmenschliche Leiden ertragen musste. Diese
Leiden haben einen besonderen Ausdruck in verschiedenen Andachten
erhalten, wie zB. zu Ehren des Leidens Christi und der schmerzhaften
Mutter Gottes. Im zweiten Teil schildert Szafranski zuerst die theolo-
gischen Ansétze der Teilnahme am Leiden Christi, dann erwégt er das
Leiden und die Krankheiten im Lichte des neuen Krankensalbungsritus.
Im dritten Teil gibt er viele gute Weisungen und Impulse fiir die Seel-
sorge. Im Leiden erkennt man am besten Christus und die Kirche und
so ist es eine besondere Aufgabe der Katechese das Leiden im Verhal-
nits zu Christus und zur Kirche zu zeigen. Dann spricht der Autor tber
Probleme der Organisation der , Tage fiir die Kranken", iiber die tagli-
che Kommunion der Kranken und die Hl. Messe bei den Kranken. Er
sieht auch weitere Entwicklungsmoglichkeiten der Krankenseelsorge in
der Einfiihrung einer besonderen Spezialisation der Laientheologen und
in der Erneuerung des standigen Diakonates fiir Mdnner und Frauen.
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4, Teresa Kukolowicz Lublin, Der Kranke zu Hause und seine
Betreuung

Das Problem der Kranken, die zu Hause liegen, ist heute ein beson-
deres Anliegen fiir alle in der Pfarrei und in der Familie. Man muss
manchmal mit langjdhrigen Krankheiten rechnen. Die Autorin schildert
die Kranken selbst und ihre psychische Reaktionen auf die Krankheit,
die sehr verschieden sein konnen, sie macht auch aufmerksam auf die
ndchsten Angehérigen, die vielfach selbst einer Betreuung bediirfen.
Nicht immer konnen sie sich zurechtfinden im Fall einer ldngeren Krank-
heit, besonders eines Kindes oder einer dlteren Person. Schliesslich
zeigt Frau Kukolowicz, wie man den Kranken und.den Angehérigen hel-
fen soll, wenn der Tod naht.

5. Stanistaw Grzesiuk, Lublin, Die Krankenpastoral in Kranken-
hdusern

Das Krankenhaus ist der Ort einer besonderen Seelsorge der Kranken.
Dort beginnt oft das menschliche Leben, und dort geht es auch vielfach
zu Ende. Die Krankenhduser, friither den verschieden Orden angehérend,
werden heute vom Staat gefiirt. Der Autor, selbst ein langjahriger Kran-
kenhausseelsorger, beschreibt das Leben in diesen Statten. Er zeigt die
Schwierigkeiten die im Umgang mit dem Personal und mit den Kranken
entstehen koénnen, befasst sich mit verschiedenen Krankheits — und
Krankentypen, bespricht auch die aktuellen Vorschriften betr. der Seel-
sorge in den Krankenhdusern. Der Seelsorger findet im Artikel viele
praktische Anweisungen fir seinen Dienst. Es wird die Rolle des indi-
viduellen Gespriaches betont, die Hilfe, die dem Seelsorger die Familie
des Kranken, das Personal des Krankenhauses und die Mitkranken
leisten koénnen. Sehr wichtig ist es, dass die Kranken oft und ohne gros-
se Umstdnde die Moglichkeit haben, die hl. Sakramente und besonders
die hl. Kommunion zu empfangen.

6. Czestaw Krakowiak, Lublin, L'aspect théologique et pasioral
du sacrement de 'onction des malades

L'article se compose de trois parties. La premiére présente la liturgie
actuelle de l'onction des malades. Selon le nouveau rituel on peut
célébrer le sacrement en divers modes: le ,rite ordinaire” de l'onction,
puis ses variantes dans le cas ou l'onction est célébrée intra Missam ou
dans une grande assemblée de fide¢les. La partie seconde, plus dévelop-
pée, démontre autant que possible systématiquement la théologie de
ce sacrement. D'abord l'auteur fait l'esquisse de la théologie de la ma-
ladie et de la souffrance du chrétien a la lumiere du mystére de Jesus
Christ. Dans 1'Ordo Unctionis on voit se manifester déux attitudes envers
la maladie: la nécessité de la lutte contre elle et 1'appel & s'unir en elle
avec le Christ souffrant au profit de son propre bien spirituel et de
'Eglise entiére. C'est pourquoi on peut affirmer clairement que I'onction
n'est pas le sacrement destiné principalement aux mourants od seule-
ment aux malades en moment de danger de la mort, mais surtout aux
malades dés le début de la grave maladie aussi bien que dans la vieil-
lesse. Le sacrement de l'onction des malades est la réponse de Jesus
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Christ aux besoins du malade, qui dans sa foi s'adresse & Lui, en Lui
demandant l'aide, autant qu'il s'agit de sa vie terrestre, aussi bien que
dans la perspective de la vie éternelle, C'est pourquoi le principal effet
du sacrement de l'onction est le salut du malade au sens biblique et
l'affermissement de sa corporelle et en méme temps spirituelle nature
tout apte aux faiblesses causées par la maladie. Les effects de cette ren-
contre sacramentale sont aussi: 1'affermissement du malade dans sa foi,
son espoir et son amour; 1'aide du Saint Esprit & supporter toutes les dif-
ficultés causées par la maladie; parfois méme la guérison corporelle et
enfin la rémission des péchés si le malade en ait besoin. L'auteur pré-
sente ensuite le caractére pascal du sacrement de l'onction. Il est si clair
que il serait possible de composer tout un rite ayant comme leitmotiv
le mystére pascal. L'Ordo Unctionis souligne aussi le grandé role de
I'Esprit Saint dans ce sacrement, alors on peut dire de 1'aspect pneuma-
tologique de l'onction des malades. Le sacrement de l'onction a enfin
san propre valeur écclesiale. En raison du rapport singulier et de la res-
semblance au Christ souffrant les malades ont leur propre participation
4 la mission salutaire de 1'Eglise, surtout par I'apostolat de la souffrance,
acceptée et sanctifiée par le sacrement elle est une sorte de charismat
au service du bien de 1'Eglise. L'Eglise de son coété remplit envers les
malades son ,ministerium alleviationis'" par tous ses membres; c'ést-a-
-dire par la hiérarchie, les ordres réligieux et les laics. La troisiéme
partie présente les principes théologiques les plus importants pour l'acti-
vité pastorale de 1'Eglise dans le domaine de la pastorale des malades.
Selon l'auteur le nouvel Ordo Unctionis Infirmorum correspond en prin-
cipe dans ses donnéés doctrinales, pastorales et rituelles également a la
censcience actuelle de I'Eglise dans ce domaine et aux besoins de 1'hom-
me contemporain.



