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WPROWADZENIE W PROBLEMATYKE SYMPOZJUM

Gdy w psychologii wymienia si¢ czynniki rozwojowe czlowieka mowi si¢
o trzech ich grupach: wyposazeniu genetycznym, srodowisku i wlasnej aktyw-
nosci. Mozna je w efekcie ograniczy¢ do ukladu: czlowiek — $rodowisko. Tego
typu relacja jest szansa ludzkiego rozwoju, ale w wielu sytuacjach jest tez
zagrozeniem. W kazdej bowiem sytuacji rozwojowej, pozytywnej i negatywnej,
wystepuje czlowiek i zewngtrzne wobec niego czynniki. Czasami $rodowisko
moze by¢ zagrozeniem dla rozwoju. Jednakze wielu ludzi bedac w niekorzystnej
sytuacji nie ulega jej i wychodzi zwyciesko, inni natomiast w tych samych
warunkach rujnujg swoje zycie, zaprzepaszczaja szanse roZwojowe.

Ludzie mlodzi zas, ze wzglgdu na cechy psychiczne okresu mlodosci, sa
szczegllnie narazeni na wszelkie zagrozenia wspolczesnej cywilizacji. Chodzi tu
glownie o niedojrzalos¢ wyrazajaca si¢ w braku stalych, uksztaltowanych cech
osobowosciowych oraz o wynikajace stad trudnosci decyzyjne i nieumiejetnosc
poprawnej oceny sytuaciji.

Wydaje si¢, ze dzisiejsza sytuacja w Polsce szczegdlnie nie sprzyja prawidlo-
wemu rozwojowi mlodziezy. I tak np. dotykajace duze grupy mlodych ludzi bez-
robocie tworzy sytuacje podatnosci na zagrozenie. Przy braku pracy bowiem
wystepuje zaburzenie aktywnosci, celu w Zyciu, czy tez w ogdle jego sensu, stad
tez rodzaca si¢ frustracja i stres. W efekcie bezczynno$sé¢ moze powodowaé
wybranie aktywnosci zastepczej, dajacej pewne rekompensaty. Przy niekorzyst-
nych warunkach moze by¢ to siegganie po narkotyki, alkohol, czy tez udzial
w grupach przestepczych. Dalej charakterystyczne dla dzisiejszych czasow
zaburzenie Zycia rodzinnego powoduje wiele niebezpieczenstw rozwojowych.
Chodz tu zwlaszcza o réimego rodzaju patologie rodziny, a wigc jej rozbicie,
bledne metody wychowawcze i negatywne postawy rodzicielskie.

Glowne zagrozenia, ktorym mlody czlowiek moze w dzisiejszym Swiecie ulec
i ktore zostang podczas sympozjum omowione to:

— wszelkiego rodzaju uzaleznienia (alkoholizm, narkomania, nikotynizm),
— niedostosowanie spoleczne,

— zle pojeta wolnos¢ (samowola),

— nieformalne, o charakterze destrukcyjnym, grupy mlodziezowej subkultury.

S3 to tylko niektore zagrozenia wspolczesnego mlodego czlowieka. Doklad-
niej tym zagadnieniom jest po$wigcone sympozjum. Z tego krotkiego
wprowadzenia widaé juz, ze warto na rézny sposoéb probowa¢ zrozumieé



zjawisko zagrozenia, aby zastanowiC si¢ nad érodkami zaradczymi, glownie
profilaktyczno-wychowawczymi i terapeutycznymi. Szczegélnie Kosciol, jako
wspolnota ludz ogarnigtych przykazaniem milo$ci i troszczaca sie o wszystkich
swoich czlonkdw, a szczegolnie tych w potrzebie, powinien by¢ inspiratorem
i organizatorem takiej wszecHstronnej pomocy. Dlatego tez duszpasterze
powinni to wyzwanie podjac. Pomoc, ktorej mlodziez potrzebuje dotyczy
zaroOwno czlowieka, jak i srodowiska. Stad tez wezwanie do troski o mlodego
czlowieka i o frodowisko, w ktorym on wzrasta. Klerycy ksztalcacy si¢
w seminariach duchownych do tego zadania duszpasterskiego powinni tez si¢
wszechstronnie przygotowac. To sympozjum stawia wiec sobie cele informacyj-
no-formacyjne.



