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Dzieki Soborowi Watykanskiemu Il — od rozpoczecia ktérego niedawno
mineto piecdziesiat lat — Koscidét w odnowiony sposob rozumie liturgie oraz
w nowym $wietle widzi koniecznos¢ uczestnictwa w niejt. Konstytucja o li-
turgii $wigtej ,,Sacrosanctum Concilium”, uchwalona 4 grudnia 1963 roku
jako pierwszy dokument soborowy, przedstawia i opisuje liturgi¢ jako dzia-
tanie Chrystusa, Jedynego Wiecznego Kaptana, podkreslajac wyraznie, ze
jest ona takze dziataniem Kosciota — Ludu kaptanskiego (por. KL 7). Mozna
powiedzie¢, ze to wiasnie spotkanie miedzy dziataniem Chrystusa — Kaptana
oraz Kosciota — Ludu Kaptanskiego, ktore dokonuje sie w kazdej celebracji
liturgicznej, wyznacza koncepcje uczestnictwa w niej wiernych?. Liturgia jest
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wiec nade wszystko przestrzenig, w ktorej Bog pochyla sie nad cztowiekiem
ofiarujac mu petnie swojej taski. Stowo Boze, znak sakramentalny oraz zgro-
madzony Koscidt — wspolnota, to podstawowe wymiary kazdej celebracji li-
turgicznej. Cztowiek, realizujac swoje powotanie otrzymane w sakramencie
chrztu, przyjmuje te taske i na nig odpowiada w Kosciele przede wszystkim
wtedy, gdy uczestniczy w liturgii, czyli catym sobg wchodzi w przestrzen
dziatania Boga i Jego objawiania si¢ $wiatu. To wtasnie miedzy innymi dzieki
ponownemu dowartosciowaniu koncepcji uczestnictwa wiernych w liturgii
Sobdr Watykanski 1l stusznie nazywany jest soborem duszpasterskim?,

Soborowa idea uczestnictwa wiernych w liturgii jest dos¢ ztozona i mo-
wiac 0 niej nalezy najpierw zatrzymac si¢ nad podstawowymi danymi, jakie
przekazuje historia, aby nastgpnie podda¢ analizie wypowiedzi ,,Sacrosanc-
tum Concilium” oraz wysnuc¢ wnioski dotyczace dzisiejszej duchowosci litur-
gicznej i praktyki duszpasterskiej.

1. Rozumienie uczestnictwa w liturgii poprzez wieki

W ciggu dwudziestu wiekow istnienia Kosciota bardzo réznie rozumiano
pojecie uczestnictwa wiernych w liturgii — Eucharystii. Upraszczajac nieco
problem, histori¢ Kosciota pod katem uczestnictwa wiernych w liturgii moz-
na podzieli¢ na trzy wielkie okresy.

Pierwszy z nich obejmuje starozytnos¢ chrzescijanska oraz tzw. ,,zloty
okres liturgii rzymskiej” we wczesnym sredniowieczu. Epoki te ukazuja litur-
gie jako przestrzen, ktdra jest dla wiernych ogromnie wazna i w ktérej uczest-
nicza oni w sposob petny i aktywny. Wierni mieli wowczas petng swiadomos¢
tego, iz ich uczestnictwo w sprawowanych misteriach jest czyms koniecznym
I gltgbokim, i ze musi ono wyrazac si¢ na zewnatrz w bardzo konkretnych
postawach. Do dzisiaj bardzo wymownie brzmia pierwsze opisy Mszy $w.
pochodzace z czasow Kosciota przesladowanego. Wierni nie sg tam nigdy ani
milczacymi swiadkami spetnianych czynnosci, ani grupa ludzi zainteresowa-
nych jedynie zewngtrzng aktywnoscia, lecz staja na Eucharystii jako Kosciot
— Ciato Chrystusa, ktére wraz ze swoim Mistrzem celebruje Jego misteria.
Opis chrzescijanskiej Eucharystii pochodzacy z potowy Il wieku, autorstwa

% Por. A. Cuva, Per un’attualizzante participazione dei fedeli alla liturgia: lineamenti di
pastorale liturgica alla luce della Sacrosanctum Concilium, w: Actuosa participatio. Con-
oscere, comprendere e vivere la Liturgia. Studi in onore del Prof. Domenico Sartore, scj,
red. A. Montan, M. Sodi, Citta del Vaticano 2002, s. 179.
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$w. Justyna, wyraznie wskazuje, ze wyrazem uczestnictwa wiernych w litur-
gii jest przede wszystkim aktywne stuchanie Bozego Stowa, uczestnictwo
w sktadaniu daréw ofiarnych, wypowiadanie odpowiednich aklamacji i mod-
litw, przystepowanie do Komunii $w. udzielanej zawsze pod dwiema posta-
ciami oraz petnienie tych funkcji, ktore byty dla nich zarezerwowane przez
uksztattowany juz wowczas zwyczaj. Sam $w. Justyn, autor opisu i cztowiek
swiecki, doskonale rozumiat liturgie, tak ze potrafit wyjasnic jej znaczenie
wszystkim, ktorzy mieli czyta¢ jego dzieto*. Uczestnictwo wiernych w litur-
gii, zywe i bezposrednie, zostato rowniez podkreslone we wczesnosrednio-
wiecznych opisach liturgii rzymskiej, zawartych w sakramentarzach i tzw.
,Ordines Romani”, czyli pierwszych rzymskich ksiegach liturgicznych,
pochodzacych z wiekow VII-IX. Dokumenty te ukazuja jednoznacznie, ze
wierni nadal bardzo aktywnie i $wiadomie uczestniczyli w celebrowanej li-
turgii. Stowo Boze byto kierowane do nich bezposrednio w zrozumiatym dla
nich jezyku, przez odpowiednio przygotowanych postugujacych, brali udziat
w procesji z darami ofiarnymi, ktérych przygotowaniem sami sie zajmowali.
W trakcie Kanonu mszalnego wypowiadano imiona tych, za ktérych mod-
lono sie w sposdb szczegdblny, modlitwy i zachety bylty skierowane do wier-
nych, a ci je przyjmowali i czynili swoimi. Przyjecie Komunii §w., udzielanej
wedtug bardzo uroczystego ceremoniatu, byto naturalnym sposobem uczest-
nictwa wiernych w Eucharystii. Mozna wi¢c powiedzie¢, ze udziat wiernych
w Eucharystii w pierwszych wiekach chrzescijanstwa cechowat si¢ ogromna
dynamika, potaczong z gigbig przezycia misterium dokonywanego na otta-
rzu®. Eucharystia byta celebracja dla wspdlnoty Kosciota, a ta wspolnota byta
w petni swiadoma, iz tylko uczestnictwo w liturgii moze jej da¢ moc i sitg do
gtoszenia Chrystusa w codziennosci.

Od czasow sredniowiecza wierni z uczestniczacych w liturgii bardzo po-
woli, ale konsekwentnie, stawali si¢ ,,stuchajacymi Mszy swigtej”, a stan taki
trwat az do konca XIX wieku. W tym czasie koncepcja uczestnictwa w liturgii
bardzo wyraznie si¢ zmienita. Rzeczywistosc¢ teologiczna i duszpasterska Kos-
ciota od czasow sredniowiecza sprawita, ze Eucharysti¢ zaczeto zupetnie ina-
czej przezywac i rozumieé niz w epoce patrystycznej. Uczestnictwo wiernych
Swieckich bardzo czgsto ograniczato si¢ jedynie do fizycznej obecnosci w §wig-
tyni w czasie sprawowania obrzedow, podczas gdy cata celebracja pozostawata

* Tekst opisu Eucharystii autorstwa $w. Justyna w: Justyn Me¢czennik, Apologia, w: Antolo-
gia literatury patrystycznej, red. M. Michalski, Warszawa 1975, s. 97.

5 Por. K. Pecklers, The Genius of the Roman Rite. On the Reception and Implementation of
the New Missal, New York-London 2009, s. 11-12.
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w gestii duchowienstwa. To wiasnie rosnace znaczenie duchowienstwa w spo-
teczenstwie i liturgii, wraz z wykluczaniem z niej wiernych swieckich, mozna
uznac¢ za jednag z wazniejszych przyczyn zmiany koncepcji uczestnictwa, jaka
dokonata si¢ w wiekach érednich. Teologow i kanonistow tego okresu intere-
sowata przede wszystkim waznos¢ Mszy $w. oraz coraz bardziej szczegbtowo
opisywany zewnetrzny sposob jej celebracji, a te dwie rzeczywistosci zalezaty
tylko i wytacznie od celebransa, a nie od wiernych. Ponadto jezyk liturgiczny
oraz praktyka coraz rzadszego przystepowania do Komunii sw. sprawity, ze
sama Msza $w. stata si¢ bardziej spektaklem, ktdry sie oglada, niz misterium,
w ktorym sie uczestniczy. Zarowno pasterze Kosciota, jak i rozmaite reformy
wprowadzane w zycie w ciggu wiekOw, usitowaty zmieni¢ te sytuacje, ale az do
poczatkow XX wieku niewiele udawato si¢ osiagnac¢ w tej dziedzinie®.

Momentem przetomowym w odnowie rozumienia uczestnictwa w liturgii
stat sie bez watpienia tzw. ,,ruch liturgiczny”, ktérego owocem w duzej mie-
rze jest zmiana myslenia o liturgii ukazana przez Ojcoéw Soboru Watykanskie-
go Il oraz towarzyszaca mu reforma liturgiczna Kosciota. Ruch liturgiczny,
wraz z cata swa sita, dynamika oraz swiezoscia teologicznag i duszpasterska,
od przetomu X1X i XX wieku okazat si¢ by¢ wyrazem wielkiej tesknoty Kos-
ciota za tym, co prawdziwe, pierwotne i zbawcze, a srodowiska, w ktorych
si¢ rozwijat, bardzo mocno zwracaly uwage wiasnie na koncepcje uczestni-
ctwa wiernych w obrzedach .

W dokumentach papieskich, czyli w oficjalnym nauczaniu Kosciota, kon-
cepcja czynnego udziatu wiernych w liturgii pojawita sie¢ po raz pierwszy
dopiero na poczatku XX wieku. Papiez, sw. Pius X, w swoim stynnym motu
proprio o muzyce koscielnej ,, Tra le sollecitudini” opublikowanym w 1903
roku uzyt sformutowania ,,participatio actuosa”, przettumaczonego na jezyk
wioski jako ,,partecipazione attiva”, a na jezyk polski witasnie jako ,,uczest-
nictwo czynne™. Motu proprio Piusa X wyznaczyto niejako i okreslito dalszy
kierunek rozwoju ruchu liturgicznego, dzieki czemu pierwsze dziesieciolecia
XX wieku to czas zaréwno bardzo dynamicznych badan naukowych nad li-
& Por. A.G. Martimort, Struttura e leggi della celebrazione liturgica, w: La Chiesa in

preghiera. Introduzione alla Liturgia, t. 1: Principi della Liturgia, red. A.G. Martimort,
Brescia 2003, s. 119.

7 Por. A. Zadto, Il concetto, s. 1006.

& Tekst motu proprio zostat pézniej zacytowany w KL 14 bez podania odnosnika. Por.
S. Czerwik, Medytacja nad encyklikg Mediator Dei w 50 lat po jej ogfoszeniu (20 X1 1947),
w: Liturgia Domus Carissima, red. A. Durak, Warszawa 1998, s. 325. Tekst tacinski motu
proprio Tra le sollecitudini: Documenta ad instaurationem liturgicam spectantia 1903-
1963, red. C. Braga, A. Bugnini, Roma 2000, s. 12-27.
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turgia i jej historia, jak i odnowy duszpasterskiego spojrzenie na celebracje
misteriow Chrystusa®. To wiasnie dzigki temu nowemu, duszpasterskiemu,
spojrzeniu na liturgie do koncepcji uczestnictwa wiernych wrdcit papiez
Pius XII w swej stynnej encyklice ,,Mediator Dei” z 1947 roku, przygoto-
wujac niejako teologiczny grunt pod liturgiczna dyskusje, jaka miata pdzniej
przetoczyc¢ sie przez aule soborowa™. To w wielkiej mierze wiasnie rozwo-
jowi teologicznego spojrzenia na liturgie, jakie zrodzito si¢ pod wptywem
ruchu liturgicznego, zawdzigcza sig¢ to, iz Ojcowie Soboru niemalze od sa-
mego poczatku Vaticanum |l zdecydowali sie w sposob juz bardzo gteboki
I usystematyzowany mocno i wyraznie zaznaczy¢ konieczno$¢ nowego prze-
myslenia i okreslenia kwestii istoty liturgii i uczestnictwa w niej wiernych.

Wielka zastuga Ojcow Soboru Watykanskiego 11 byto wiaczenie koncep-
cji uczestnictwa w obrzedach (participatio) do Konstytucji o liturgii swietej,
dzieki czemu od kilku dziesigcioleci nieprzerwanie trwaja dyskusje o charak-
terze teologicznym nad podstawowym pytaniem: w jaki sposob odpowiednio
I godnie uczestniczy¢ w celebrowanych w liturgii misteriach? Warto wigc
zwr6ci¢ uwage na ten problem i ukaza¢ go w $wietle dokumentow Soboru
Watykanskiego Il i nauki wspoétczesnego Kosciota.

2. Pojecie i cechy uczestnictwa (participatio) wedlug Konstytucji
o liturgii swietej

Konstytucja o liturgii swietej Soboru Watykanskiego 11 to zdecydowanie
najwazniejszy i jeszcze nie do konca zgtebiony dokument Kosciota na temat
liturgiitt. Jego gtdbwna cechg jest to, iz nie ogranicza si¢ jedynie do przedsta-
wienia i opisu liturgii jako zbioru przepisow, ktore nalezy zreformowac, ale
ukazuje ja w swietle teologicznym — jako rzeczywistos¢ bosko-ludzka, jako
realizacje historii zbawienia, dzieto Chrystusa Kaptana i Jego Kosciota. Caty
wymiar duszpasterski liturgii jest konsekwencja zrozumienia jej istoty od
strony teologicznej. To wtasnie w tym kontekscie, teologicznym i duszpaster-

® Por. J.J. Flores, La partecipazione liturgica punto di partenza del movimento liturgico, w:
Actuosa participatio. Conoscere, comprendere e vivere la Liturgia. Studi in onore del Prof.
Domenico Sartore, scj, red. A. Montan, M. Sodi, Citta del Vaticano 2002, s. 229-230.

0 Por. S. Koperek, Aktualne postulaty encykliki Mediator Dei, w: Liturgia Domus Caris-
sima, red. A. Durak, Warszawa 1998, s. 353.

1 Por. G. Midili, La Sacrosanctum Concilium, pietra miliare della riforma liturgica e ponte
tra passato e futuro, ,,Ecclesia Orans” 25 (2008), s. 9.
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skim, ,,Sacrosanctum Concilium” w wielu miejscach mowi jakimi cechami
ma odznaczac¢ sie¢ prawdziwe i gigbokie uczestnictwo wiernych w liturgii'.
Swiadczy to o wielkim znaczeniu, jakie Ojcowie Soboru pragneli nada¢ tej
rzeczywistosci®®. Szczegolnie wazne sg trzy artykuty Konstytucji: 11, 14 i 48.
Warto je w tym miejscu zacytowac:

Dla osiagnigcia tej petnej skutecznosci wierni maja przystepowac do liturgii
z nalezytym usposobieniem duszy, mysli swoje uzgodni¢ ze stowami i tak wspot-
pracowac z taska niebieska, aby nie otrzymywali jej na darmo. Dlatego duszpasterze
powinni czuwaé, aby czynnosci liturgiczne odprawiano nie tylko waznie i godziwie,
lecz takze aby wierni uczestniczyli w nich §wiadomie, czynnie i owocnie (KL 11).

Matka Koscio6t bardzo pragnie, aby wszystkich wiernych prowadzi¢ do pelnego,
$wiadomego i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych, ktérego si¢ domaga
sama natura liturgii. Na mocy chrztu lud chrzescijanski, ,,rodzaj wybrany, kréolew-
skie kaptanstwo, narod swiety, lud nabyty” (1 P 2,9 por. 4-5) jest uprawniony i zobo-
wiazany do takiego udziatu (KL 14).

Koscidt zatem bardzo sig troszczy o to, aby chrzescijanie podczas tego misterium
wiary nie byli obecni jak obcy i milczacy widzowie, lecz aby przez obrzedy i mod-
litwy te tajemnice dobrze zrozumieli, w $wigtej czynnosci uczestniczyli $wiadomie,
poboznie i czynnie, byli ksztaltowani przez stowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciata
Panskiego i sktadali Bogu dzieki, a ofiarujac niepokalang hostie nie tylko przez rece
kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢ w ofierze i za po-
srednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu z Bogiem
i wzajemnie z sobg, aby w koncu Bdg byt wszystkim we wszystkich (KL 48).

Konstytucja ,,Sacrosanctum Concilium”, mdéwiac o uczestnictwie wier-
nych w liturgii, nazywa je swiadomym, czynnym, petnym i owocnym. Na
podstawie doktadniejszej analizy te przymioty uczestnictwa w liturgii mozna
sprowadzi¢ do trzech najwazniejszych. Ma ono byc¢ swiadome i petne (parti-
cipatio conscia et plena), czynne (participatio actuosa) oraz owocne (parti-
cipatio fructuosa). Kazdy z tych przymiotow niesie ze sobg ogromnie bogata

12 W ,,Sacrosanctum Concilium” facinskie stowo participare (uczestniczy¢) w odniesieniu
do liturgii pojawia sie az 25 razy. Tekst Konstytucji méwi o réznych rodzajach uczestni-
ctwa: $wiadome, petne, czynne, odpowiadajace wspolnocie, owocne, tatwe, doskonalsze,
wewnetrzne i zewnetrzne, petne zaangazowania, itd. Por. B. Nadolski, Uczestnictwo w li-
turgii, w: Leksykon liturgii, red. B. Nadolski, Poznan 2006, s. 1655-1656.

Jeden z pierwszych komentatoréw Konstytucji, 0. Hermann Schmidt, napisat w obrazowy
sposob, iz termin uczestnictwo (participatio) w tekscie ,,Sacrosanctum Concilium” prze-
wija sie tak czesto jak aklamacja ,,mddl si¢ za nami” lub ,,zmituj si¢ nad nami” w litaniach.
Por. H. Schmidt, La Costituzione sulla Sacra Liturgia. Testo — genesi — commento — docu-
mentazione, Roma 1966, s. 332-333.

1

w



SWIADOME, OWOCNE | CZYNNE UCZESTNICTWO W LITURGII 111

tresc i jest owocem bardzo gtebokiej tesknoty Kosciota za tym, co w liturgii
najbardziej oryginalne, prawdziwe transcendentne i $wigte'“.

Rzeczywistos¢ Kosciota po Soborze Watykanskim Il ukazata jednak, ze
wiele 0sdb i srodowisk eklezjalnych miato ogromne problemy z dostatecznie
gtebokim zrozumieniem mysli i pragnien Ojcow Soboru. Jakkolwiek koncep-
cja uczestnictwa petnego i swiadomego oraz owocnego uwazane byly za tra-
dycyjne i nie budzity w zasadzie wiekszych problemow teologicznych i pasto-
ralnych, tak niewtasciwa i bardzo ptytka interpretacja sformutowania ,,uczest-
nictwo czynne” spowodowata dos¢ duze zamieszanie w Kosciele na gruncie
teologicznym i, niestety, przyniosta dos¢ smutne owoce w duszpasterstwie.

Warto wigc zinterpretowac i odczyta¢ we wiasciwym swietle owe przy-
mioty uczestnictwa w liturgii w duchu, w ktérym moéwi o nich Konstytucja
o liturgii, po to, aby po6zniej ukaza¢, w jaki sposéb o owo uczestnictwo wal-
czy¢ w codziennym zyciu.

2.1. Uczestniczyé¢ w liturgii swiadomie i w sposéb pelny
(participatio conscia et plena)

Aby dobrze zrozumie¢ znaczenie §wiadomego i pelnego uczestnictwa
w liturgii, konieczne jest siggniccie do podstaw chrzescijanskiej antropologii
i odniesienie jej w pewien sposob do dziedziny kultu. Kosciot niezmiennie
uczy, ze Bog stworzyt cztowieka jako istote wolna i rozumna. W zwiazku
z tym cztowiek realizuje siebie jako osoba, a w konsekwencji jest odpowie-
dzialny za swoje czyny tylko wtedy, gdy dziata w sposéb $wiadomy, czy-
li angazujac w dziatanie swoj rozum i wolg. Swiadomosé nadaje persona-
listyczny, czyli osobowy, rys wszelkiemu ludzkiemu dziataniu i dazeniu.
Uczestnictwo w liturgii zawsze angazuje wigc cata osobe ludzka®®. Cztowiek
uczestniczy zatem w liturgii w sposob swiadomy, gdy wie w czym uczestni-
czy, wie dlaczego uczestniczy i wie, jaki jest cel jego uczestnictwa. Wtedy
tez jego uczestnictwo jest uczestnictwem pelnym, czyli obejmujacym catosé¢
ludzkiej osoby oraz tajemnicy — misterium bez arbitralnego wykluczania lub
nadmiernego podkreslania pewnych jej aspektow i wymiarow.

Bardzo waznym jest fakt, iz uczestnictwo petne i Swiadome zawsze zakta-
da pewnego rodzaju formacje liturgiczna i katecheze, a wiec konkretny wysi-

14 Por. A. Cuva, Per un’attualizzante participazione, s. 180-181.

5 por. K. Matwiejuk, Czynne uczestnictwo w celebracji Eucharystii, ,,Anamnesis” 19 (2013),
nr2,s.76-77.
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tek ze strony cztowieka (intelektualny, wolitywny i duchowy), ktéry prowa-
dzi do poznawania znaczenia poszczegélnych gestéw oraz istoty obrzeddw,
a takze wilasnego odniesienia do celebrowanych misteriow*®. Wtasnie dlatego
uczestnictwo swiadome i pelne w liturgii to nie tylko obecnos¢ w kosciele
podczas Mszy $w., ale poczucie bycia u siebie, odczucie, ze swiat liturgii
jest moim swiatem, ktory rozumiem, w ktorym dobrze si¢ czuje i po ktorym
umiem sie¢ poruszac'’.

Oczywiscie owa formacja liturgiczna wiernych, o ktérg wotali Ojcowie
Soboru Watykanskiego |1, zalezy w duzej mierze od formacji i wrazliwosci
liturgicznej pasterzy. Z tego wzgledu jednym z najwazniejszych postulatow
Konstytucji soborowej jest odpowiednie przygotowanie i formacja samych
kaptanow, ktorych jednym z najwazniejszych obowiazkow jest wiasnie prze-
wodniczenie celebracjom liturgicznym?s, Wtasnie w takim znaczeniu mozna
mowi¢ o swiadomosci i petni uczestnictwa w liturgii.

2.2. Uczestniczy¢ w liturgii owocnie (participatio fructuosa)

Liturgia nigdy nie zamyka si¢ w samej sobie. Nie rozpoczyna si¢ procesja
wejscia, czy znakiem krzyza oraz nie konczy si¢ w momencie udzielenia bto-
gostawienstwa w imie Trojcy Swictej i powrotu kaptana do zakrystii. Wrecz
przeciwnie. Po stowach ,,Idzcie w pokoju Chrystusa” cztowiek wraca do co-
dziennego zycia, ktore zawsze z jednej strony weryfikuje sposob jego uczest-
nictwa w Eucharystii, a z drugiej — prowadzi go i przygotowuje do nastepnej
Mszy sw. Juz tutaj wida¢, ze kazda Eucharystia ma bardzo szerokie odniesie-
nie do zycia chrzescijanskiego®®. Uczestnictwo we Mszy $w. rodzi si¢ z zycia
i do zycia prowadzi. W tym znaczeniu cate zycie chrzescijanskie ma wymiar
eucharystyczny, a kazda Msza $w. niesie w sobie ludzkie doswiadczenie ra-
dosci i smutku, krzyza i cierpienia, tragedii i szczgscia, a przede wszystkim
— umierania i zmartwychwstania. Zycie chrzescijanskie takze w tym aspek-
cie ma charakter paschalny. Mozna wiec powiedziec, ze jakos¢ uczestnictwa
w liturgii ukazuje i potwierdza codzienne zycie chrzescijan®.

16 Por. R. Ferrone, Liturgy. Sacrosanctum Concilum, New York-Mahwah 2007, s. 29-30.
17 Por. A. Zadto, 1l concetto della participazione, s. 1016.

18 Por. A. Cuva, Per un’attualizzante participazione, s. 182-183.

19 Por. A. Zadto, 1l concetto della participazione, s. 1017-1020.

2 Por. V. Raffa, Liturgia eucaristica. Mistagogia della Messa dalla storia e dalla teologia
alla pastorale pratica, Roma 2003, s. 1046.
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W tym kontekscie jasniejsze i bardziej wymowne staja si¢ stowa kon-
stytucji soborowej, méwiace o podwdjnym celu kazdej liturgii. Pierwszym
z nich jest oddanie chwaty Bogu, a drugim — uswigcenie cztowieka:

Z liturgii przeto, a gtdwnie z Eucharystii jako ze zrédla, sptywa na nas taska
i z najwicksza skutecznoscia przez nig dokonuje si¢ uswigcenie cztowieka w Chry-
stusie i uwielbienie Boga, ktore jest celem wszystkich innych dziet Kosciota (KL 10).

Wymdg uczestnictwa owocnego jakby zabezpiecza przed tym, aby w li-
turgii nie zatrzymac si¢ tylko na jednym aspekcie: ide do kosciota, aby sie po-
modli¢, czyli odda¢ chwatg Bogu i Go uwielbi¢. To jest jedynie potowa praw-
dy, pierwszy etap i jedna strona. Temu pierwszemu aspektowi jako uzupet-
nienie musi zawsze towarzyszy¢ drugi: ide do kosciota po to, aby we mnie
dokonato sie uswiecenie i przemiana przez taske, czyli nawrdcenie.

Problem dzisiejszego chrzescijanstwa, bardzo mocno i bolesnie odczuwa-
ny w naszych wspdlnotach parafialnych, to oddzielenie tych dwu celéw az do
tego stopnia, ze w codziennosci zdaja si¢ niekiedy byc¢ sobie przeciwstawne.
Zycie chrzescijanskie, niejako w spontaniczny sposob, dla wielu nie jest kon-
tynuacja ani przygotowaniem do uczestnictwa w liturgii, lecz bywa trakto-
wane jako autonomiczne, oddzielone od celebracji. Zawsze wtedy, gdy litur-
gia idzie swoja droga, a zycie swoja, uczestnictwo we Mszy sw. nie zmienia
cztowieka, nie sprawia, ze jest on lepszy dla siebie i innych, bardziej otwarty,
tatwiej przebaczajacy oraz giebiej zyjacy Bozym stowem w codziennosci.
Przez taka postawe wymiar §wiadectwa, ewangelizacji przestaje zajmowac
naczelne miejsce w misji Kosciota. Wiasnie w tym miejscu bardzo wyraz-
nie wida¢, jak bardzo potrzebne catemu wspotczesnemu Kosciotowi i po-
szczegOlnym wspolnotom jest zrozumienie soborowej koncepcji owocnego
uczestnictwa w liturgii i koniecznosci formowania do niej wiernych.

2.3. Uczestniczy¢ w liturgii czynnie (participatio actuosa)

Z poprawnym rozumieniem koncepcji czynnego uczestnictwa w liturgii
Kosciot miat zdecydowanie najwigkszy problem po Soborze Watykanskim 11.
Wsrod bardzo zywych i dynamicznych przemian, jakie zaczety sie dokonywaé
w liturgii i teologii, koncepcja czynnego uczestnictwa zostata opacznie zro-
zumiana, przez co zupetnie ja sptycono. Ot6z wielu osobom, w tym teologom
i liturgistom, wydawato sig, iz ,,czynne” znaczy ,,w zewngtrznej aktywnosci”,
,W ruchu”. Mowiac o uczestnictwie w liturgii zarébwno od strony teoretycz-
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nej — teologicznej, jak i od strony praktycznej — duszpasterskiej, niektorzy
stwierdzili, ze aby uczestniczy¢ czynnie w liturgii, wystarczy tylko zmobi-
lizowa¢ jak najwieksza liczbe 0osob do zewnetrznego dziatania i zewnetrz-
nej aktywnosci, wyrazajacej si¢ przed wszystkim w ruchu i rozbudowanej,
cho¢ nie majacej wiele wspdlnego z tradycja symbolice, majacej w zatozeniu
lepiej odwotywac¢ si¢ do kondycji i doswiadczenia wspdtczesnego cztowie-
ka?!. Konsekwencje takiej teologii staty si¢ bardzo widoczne w praktyce li-
turgicznej oraz w poboznosci eucharystycznej wiernych. W doswiadczeniu
liturgicznym i duchowym wielu 0séb zupetnie zmienita sie perspektywa do-
tyczaca istoty liturgii. Na pierwszym miejscu zamiast Boga stanat cztowiek.
W praktyce okazato sie, ze w liturgii najbardziej liczy sie cztowiek, a nie BAg,
bo to wiasnie cztowiek dziata, jest czynny, jest aktywny. Wiasnie w kontek-
$cie takiej teologii uczestnictwa w liturgii w $wiadomosci wielu chrzesci-
jan BOg znalazt sie wigc jakby troche na drugim planie, co spowodowato,
ze liturgia — przynajmniej w jej zewngtrznej, widzialnej sferze — przestata
by¢ odbierana jako sacrum, czyli jako cos, co przekracza, co jest niezalezne,
wigksze, gtebsze od cztowieka, co sprawia, ze cztowiek moze mie¢ udziat
w misterium $§mierci i zmartwychwstania Chrystusa. | taka liturgia — ludzka,
a nie Boza — przestata by¢ w koncu cztowiekowi potrzebna.

Bardzo wazne wydaje sie wiec zwrdcenie uwagi na cytowany wyzej tekst
artykutu 48 ,,Sacrosanctum Concilium”, w ktérym wyraznie powiedziane zo-
stato, ze do istoty czynnego uczestnictwa w liturgii nie nalezy zewnetrzna
aktywnosc¢, ale: ksztattowanie przez Boze Stowo, przyjmowanie Ciata i Krwi
Panskiej, sktadanie Bogu samych siebie w ofierze, umiejetnos¢ dziekczy-
nienia oraz dazenie do zjednoczenia z Bogiem w codziennosci. Co wigcej:
wszystkie te wymiary sa ze sobg scisle zwiazane, tak, ze stuchanie Stowa
Bozego prowadzi do Komunii sakramentalnej, a ta uczy prawdziwego ofia-
rowania siebie samych oraz zycia we wspolnocie Kosciota w nieustannym
nawrdceniu??. W tym duchu rozumiano koncepcje participatio actuosa w mo-
mencie uchwalania Konstytucji o liturgii®.

21 Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, Poznan 2002, s. 153.
22 Por. K. Matwiejuk, Czynne uczestnictwo, s. 76-77.

2 Por. M. Ferrari, In ascolto di un testimone: Lercaro, w: A. Grillo — M. Ferrari, La riforma
liturgica e il Vaticano Il. Quale futuro?, Roma 2009, s. 73-74.
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3. Koncepcja uczestnictwa w liturgii 50 lat po Soborze Watykanskim 11

W tym kontekscie bardzo wazne jest to, co o liturgii i uczestnictwie w niej
mowi wspotczesny Kosciot, a w nim szczegdlnie papiez Benedykt XVI. Do-
kumenty z ostatnich lat pontyfikatu bt. Jana Pawta Il oraz Benedykta XVI
bardzo cze¢sto pragng przedstawi¢ wspotczesnemu cztowiekowi w jaki spo-
sob dzisiaj nalezy uczestniczy¢ w celebracjach liturgicznych?®. Zaréwno Jan
Pawet 11, jak i Benedykt XVI bardzo konsekwentnie ukazuja, ze czysto ze-
wnetrzne rozumienie czynnego uczestnictwa w liturgii jest pomyika, ktéra
prowadzi do zagubienia istoty Mszy sw. Istota liturgii nigdy nie byta i nie
moze by¢ zewnetrzna aktywnos¢ ani kaptana, ani wiernych. Dobrze pojete
uczestnictwo czynne polega na doswiadczeniu, iz to Bog w Jezusie Chrystu-
sie i Jego Misterium jest na pierwszym, centralnym miejscu w naszych cele-
bracjach, ze to On dziata, a cztowiek jest zaproszony do wejscia w to podsta-
wowe, najwazniejsze Boze dziatanie®. W liturgii Bog jest zawsze pierwszy:
mowi do cztowieka w swoim Stowie, w Eucharystii sktada Ofiarg, wzywa
do nawrdcenia, wchodzi z nim w komunie oraz odpowiada na jego egzy-
stencjalne pytania i przemienia swoja zbawczag moca?®. Uczestnictwo czynne
cztowieka nie polega wigc na zewnetrznej aktywnosci, ale na przyjeciu takiej
postawy: stuchania, ofiary, nawrdcenia i komunii.

W celu petnego zobrazowania problemu, nalezy uczyni¢ jeszcze jedna
uwagge, Ktora pozwoli dostrzec wzajemne relacje miedzy wszystkimi sposo-
bami uczestnictwa wiernych w liturgii. Otdz koncepcji uczestnictwa w litur-
gii nie mozna ograniczy¢ tylko i wytacznie do zewnetrznego zaangazowania
w akcje liturgiczna, ani do czystego aktywizmu rytualnego w czasie cele-
bracji?’. Uczestnictwo w liturgii jest czynne tylko wowczas, gdy dynamizuje
uczestnikow, gdy ich prowokuje i prowadzi do tego, aby przynosili dobre
owoce w swoim codziennym zyciu, to znaczy w tej przestrzeni, ktora taczy
jedna celebracje liturgiczng z kolejna. Jest to bardzo wazne, poniewaz ten

24 Wsrdd dokumentdw Jana Pawta Il nalezy tutaj wymieni¢ nade wszystko list apostolski
Vicesimus quintus annus, list apostolski Spiritus et Sponsa, wydane z okazji odpowiednio
25-lecia i 40-lecia ogtoszenia konstytucji Sacrosanctum Concilium w 1988 i 2003 roku.
Z dokumentéw Benedykta XVI na szczeg6lng uwage zastuguje posynodalna adhortacja
apostolska Sacramentum caritatis z 2007 roku.

% Por. R. Reyes, L’unita nel pensiero liturgico di Joseph Ratzinger, Roma 2011, s. 141-142,
% Por. J. Ratzinger, Duch liturgii, s. 156.

21 Por. H.J. Sobeczko, Teologiczne uzasadnienie stosowanych w liturgii czynnosci, postaw,
gestow i sfow, w: Liturgia w podstawowych formach wyrazu, red. A. Zadto, Katowice
2011, s. 171-172.
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wiasnie aspekt taczy wszystkie trzy wymiary uczestnictwa: swiadome i pet-
ne, owocne oraz czynne, co pozwala odkry¢ petni¢ znaczeniowa terminu par-
ticipatio na gruncie liturgicznym?,

Oczywiscie, nalezy takze bardzo mocno podkresli¢, ze petnienie postug
podczas Eucharystii jest ogromnie wazne i bez niego nie mozna sobie w 0go6-
le wyobrazi¢ dobrego uczestnictwa w liturgii*®. Do odpowiedniego petnienia
postug liturgicznych, szacunku dla rubryk i przepiséw oraz wrazliwosci na
pickno celebracji Kosciot zawsze przywigzywat ogromng wage, a parafiom
oraz innym wspdlnotom potrzeba dobrze przygotowanych lektoréw i kan-
toréw, profesjonalnych chorzystéw, uzdolnionych organistow czy kompe-
tentnych ceremoniarzy. Podobnie wazne jest zrozumienie stow i gestow wy-
konywanych podczas celebracji, a takze wiaczenie si¢ wszystkich w spiew
i w odpowiedzi oraz materialna ofiara, jaka sktadamy na potrzeby wspdlnoty.
Bez tego liturgia nie bytaby pigckna. Jednak jest to jedynie zewngtrzna pomoc
W uczestnictwie, a nie sama jego istota. Tylko ten, kto pozwoli, aby w liturgii
dotkneta jego serca moc Boga, pragnaca go przemieni¢ oraz kto bedzie w sta-
nie ztozy¢ prawdziwg duchowg ofiare z siebie, nauczy si¢ uczestniczy¢ w Eu-
charystii w spos6b prawdziwie czynny (actuose)®.

Podsumowanie: jak dzisiaj uczestniczy¢ w liturgii?

W S$wietle tego, co zostato przedstawione wyzej, mozna powiedzie¢, ze
w mysli Ojcow Soboru Watykanskiego 11, aby pozwoli¢ dziata¢ Bogu w litur-
gii, czyli uczestniczy¢ czynnie, swiadomie, owocnie i w sposob petny, nalezy
koniecznie spetni¢ cztery bardzo konkretne warunki.

1. Pierwszym warunkiem uczestnictwa w liturgii jest postawa, jaka przyj-
muja wierni. Najwazniejsza postawa w liturgii nie jest postawa ciata (klecza-
ca, siedzaca, czy stojaca), ale postawa wewnetrzna — postawa stuchania. W li-
turgii wazna aktywnos¢, petnione funkcje, ruch, nie sa wcale najwazniejsze,
chociaz bez nich nie mozna méwic¢ o petnym uczestnictwie wiernych. Podsta-
wa i fundamentem uczestnictwa w liturgii jest stuchanie Boga, ktory dzisiaj
mowi do swojego ludu. Stuchanie Boga i Jego stowa zyjacego w liturgii jest
postawa, ktora cztowiek musi w jakis sposob wypracowac poprzez konkretna
prace i wysitek. Do tego zas potrzeba wiary, pokory, wrazliwosci i formacji.

% Por. A. Cuva, Per un’attualizzante participazione, s. 191.
2 Por. K. Matwiejuk, Czynne uczestnictwo, s. 79-81.
% Por. E. Yon, Sainte Liturgie. Relire le Concile, Paris 2011, s. 118.
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2. Ponadto, uczestniczy w liturgii czynnie, owocnie i swiadomie tylko
ten, kto staje na niej otwarty na nawrocenie. W tradycji Kosciota nawrdce-
nie tgczy sie bardzo scisle z postawg stuchania, poniewaz cztowiek, ktory
stucha stowa Bozego, przyjmuje je jako skierowane bezposrednio do siebie
oraz wzywajace do zmiany myslenia o sobie samym i wiasnym zyciu. Taka
zmiana myslenia w duchowosci chrzescijanskiej nazywa si¢ wiasnie nawro-
ceniem.

3. Konsekwencja otwartosci na nawrdcenie jest postawa ofiary. Uczest-
nictwo swiadome, owocne i czynne w liturgii prowadzi do tego, aby — jak
mowig dokumenty soborowe — uczy¢ sie samych siebie sktada¢ w ofierze,
nasladujac Chrystusa. Dojrzata wiara zawsze prowadzi do ofiary, ktora nale-
zy rozumie¢ jako ofiare z siebie, ze swojego zycia, swoich pragnien i planow.
Wspotofiarowanie samych siebie wraz z Hostig sktadang przez kaptana na
oltarzu, to przyjecie w zyciu postawy paschalnej na wzor Chrystusa.

4. Wreszcie prawdziwym ,,egzaminem” z uczestnictwa jest komunia.
W liturgii, a takze w ogdle w zyciu chrzescijanskim, komunia ma zawsze dwa
wymiary. Podstawowsa i pierwsza jest zawsze komunia z Chrystusem, jako
naszym Panem i Zbawicielem przychodzacym w Eucharystii pod postaciami
Chleba i Wina oraz méwiacym dzisiaj w swoim Stowie. Z tak rozumianej
komunii z Chrystusem wyptywa komunia z bra¢mi i siostrami w Kosciele —
wspdlnocie. Prawdziwe uczestnictwo w liturgii — $wiadome, petne, czynne
I owocne — prowadzi do takiej wiasnie dwubiegunowej komunii.

Dzisiejszy Kosciot zdecydowanie potrzebuje takiego swiadectwa i takiej
relacji z Chrystusem, a dojrzate i giebokie uczestnictwo wiernych w Eucha-
rystii w duzej mierze zalezy od spetnienia tych wtasnie warunkow we wszyst-
kich srodowiskach eklezjalnych: parafiach, rodzinach, wspélnotach i ruchach.
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THE CONSCIOUS, FULL AND ACTIVE PARTICIPATION
IN THE LITURGY ACCORDING TO THE CONSTITUTION
ON THE SACRED LITURGY “SACROSANCTUM CONCILIUM”
OF THE SECOND VATICAN COUNCIL

Summary

“One of the fundamental principles of the liturgical reform of the Se-
cond Vatican Council was the concept of participation of the faithful in the
Church’s public worship. The Constitution on the Sacred Liturgy “Sacrosanc-
tum Concilium” expresses this in paragraph n° 14: ,,Mother Church earnestly
desires that all the faithful should be led to that full, conscious, and active
participation [participatio plena, conscia et actuosa] in liturgical celebration
which is demanded by the very nature of the liturgy”.

In light of fifty years of experience of implementation of the liturgical
reforms the Church needs to deepen its own understanding of what full, con-
scious and active participation in the liturgy really means for Christian com-
munities, where still the emphasis is placed mostly on the external forms of
participation.

Stowa kluczowe: liturgia, reforma liturgii, Sobdr Watykanski 11, Konsty-
tucja o liturgii swigtej, uczestnictwo aktywne, uczestnictwo pelne, uczestni-
ctwo swiadome

Key words: liturgy, liturgical reform, Second Vatican Council, Constitu-
tion on the Sacred Liturgy, active participation, full participation, conscious
participation



