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INTERAKCJI W SPORCIE OSOB
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Aby przetrwac kazde spoleczenistwo musi dba¢ o fizyczne i emocjonalne
potrzeby swoich czlonkow, o przekazywanie wspolnego dziedzictwa spotecz-
nego nastepnym pokoleniom i o rozwdj najmlodszych'. Przy czym zaspo-
kajanie owych potrzeb powinno przebiega¢ w sposéb uregulowany jakimi$
zasadami wspolzycia, w ramach stosunkéw spolecznych i poprzez dzialania
unormowane. W ten sposdéb - jak pisze Jan Szczepanski - ,,powstaja urza-
dzenia administracyjne, gospodarcze, polityczne, kulturalne i inne, ktére
zapewniajg zaspokajanie potrzeb, a rGwnoczes$nie zapewniajg, Ze czynnosci
prowadzace do zaspokajania potrzeb, przebiegajace w ramach stosunkow
spofecznych nie sg dyktowane tylko samowolg dzialajacych, ale s3 regulo-
wane przez normy. Te urzadzenia sg wiec jakby tamami i kanatami, ktory-
mi zycie spoleczne przeplywa w sposéb zorganizowany i sprawny”?. Takie
stabilne i stosunkowo trwale uklady (czy jak je nazywa Szczepanski - urza-
dzenia) kulturowe i strukturalne, ktore wraz z uptywem czasu wyksztalcily
zbiorowosci ludzkie nazywamy instytucjami spolecznymi’. Inaczej méwiac,
instytucja to zbidr regul zwigzanych z okre$lonym kontekstem spotecznym,
realizujgcy istotne spolecznie funkcje®.

Poza wspomnianym juz zaspokajaniem potrzeb czlonkéw danej spo-
tecznodci, instytucje pelnig takze funkcje regulatoréw dzialania miesz-
kancow w ramach stosunkéw spolecznych, czyli innymi stowy zapewniaja

N. Goodman (2001), Wstep do socjologii, Poznan: 55.

J. Szczepanski (1970), Elementarne pojecia socjologii, Warszawa: 75.

' Tamze: 75.

P. Sztompka (2006), Socjologia. Analiza spoteczeristwa, Warszawa: 265.

141



wykonywanie czynno$ci pozadanych a zarazem sankcji zachowan niepoza-
danych®. Instytucje spoleczne zwykle okre$lane sa zatem jako podstawowe
elementy zycia spotecznego, zapewniajace porzadek i tad spoleczny. W zwigz-
ku z tym, przedmiotem moich rozwazan uczynitem ladotwdrczy charakter
instytucji odpowiedzianych za organizowanie, promowanie i nadzorowanie
sportu uprawianego przez osoby z niepelnosprawnoscia.

Zarys problematyki ladu spolecznego w mysli socjologiczne;

W dziejach mysli socjologicznej mozna znalez¢ dwa przeciwstawne stano-
wiska odnoszgce sie do kwestii tworzenia i trwania fadu spolecznego. Pierwsze
z nich zaklada, ze porzadek spoleczny jest wytworem celowych dziatan ludzkich.
A zatem mozna go $wiadomie tworzy¢, udoskonala¢, dostosowywac do cech na-
tury ludzkiej, wykorzystujac do tego ludzka wole. Drugie stanowisko opiera sie
na zalozeniu, ze tad spoleczny jest bytem ksztaltujacym si¢ spontanicznie i nieza-
leznie od ludzkiej woli, cho¢ u jego podstaw mogg istnie¢ rézne (inne poza wola)
uwarunkowania, takie jak prawo natury, instynkty, interesy itp.°.

Zwolennicy prawa natury zakladali, ze wszelki tad polityczny i praw-
ny musi si¢ opiera¢ na polaczeniu praw stanowionych oraz wczesniejszego
od nich prawa natury, ktore lgcznie s3 podstawa tadu spolecznego. Inaczej
sadzili szkoccy moralisci, wedtug ktérych fad spoleczny i ochrona intere-
su zbiorowego tworzy si¢ niezaleznie od uczu¢ i egoistycznych interesow
czlonkéw zbiorowosci’. Dzieje si¢ tak w wyniku sumowania jednostkowych
zabiegow o interesy indywidualne i to niezaleznie od tego, czy jednostki
uswiadamiajg sobie, czy tez nie 6w fakt. Zgodnie z tg koncepcjg tad spo-
leczny powstaje wigc w wyniku nie tyle ludzkich zamierzen, co ich dzialan.
Podobnie sadzili klasyczni liberalowie, ktérzy uznawali, ze fad powstaje
z ,zywiotowo ksztaltujacych si¢ stosunkéw ekonomicznych, gdzie «grzechy»
jednostek moga stac sie spotecznymi «cnotami»”®,

Zdaniem Mariana Golki, niezaleznie od przyjetego $wiatopogladu, teore-
tycy podstaw tadu spolecznego uwazali, ze na jego powstanie i utrzymywanie
si¢ w roznych wprawdzie proporcjach, nie musza wplywaé: natura ludzka;
uwarunkowania historyczne oraz przyrodnicze danego spoleczeristwa; cechy

> J. Szczepanski (1970), dz. cyt.: 76.
® M. Golka (2005), Kryzys autorytetéw i kryzys tadu. W. A. Sakson [red.], Porzgdek

spoteczny a wyzwania wspétczesnosci, Poznan: 14.
Tamze: 25.

Tamze: 25.
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kulturowe danego spoleczenstwa, jego charakter narodowy oraz funkcjonu-
jaca w jego obrebie hierarchia wartosci; ,cos, co ma swe zrodta w przypadku
i w dzialaniach nieprzewidywalnych, a co znaczaco wptywa na taki lub inny
ksztalt zycia spolecznego™ ,co$, co wynika ze $wiadomego oddziatywania
wplywowych jednostek — przywodcow, autorytetow spotecznych itd.”.

Na zagadnienie porzadku spolecznego patrze¢ mozna zatem z wielu
perspektyw. Owa wielos¢ pogladow dowodzi braku jednolitego podejscia
do kwestii fadu spolecznego. Jak si¢ wydaje, nie istnieje nawet zespol okre-
slonych kryteriow, ktéry mozna byloby traktowa¢ jako kanoniczny i wedle
ktérego mozna byltoby specyfikowa¢ rodzaje fadu'. Natomiast bardzo czesto
wyjasnienia dotyczace problematyki tadu spotecznego uznaje si¢ za domeng
makroteorii, ktorych przedmiotem analizy jest cale spoteczenstwo. Z drugiej
strony, zupelnie odmienne spojrzenie na reprodukcje porzadku spotecznego,
zachodzacg w trakcie bezposrednich interakcji pomiedzy czlonkami tego
spoleczenistwa, odnajduje si¢ w pracach interakcjonistéw symbolicznych,
a takze orientacji dramaturgicznej, czy etnometodologii. Zwolennicy para-
dygmatu interpretatywnego, zwlaszcza za$ symbolicznego interakcjonizmu,
widzg Zrodlo tadu w procesualnie konstruowanych i stale na biezaco nego-
cjowanych relacjach pomiedzy partnerami interakgcji.

Przelomem w mysleniu o porzagdku negocjacyjnym sg ustalenia Anselma
Straussa, zgodnie z ktérymi stwierdza on, ze jakikolwiek porzadek spotecz-
ny jest porzadkiem negocjowanym''. Rozwigzanie zaproponowane przez
Anselma Straussa jest prébg pogodzenia wspdlobecnosci dwdch kontekstow
okreslajacych logike sytuacji spolecznych: strukturalnego i negocjacyjne-
go. Podstawg takiego rozumowania sg dwie przestanki, z ktérych pierwsza
dotyczy przeswiadczenia o sytuacyjnej dostepnoséci praktycznie wszystkich
skladnikow strukturalnych, a co za tym idzie, mogg sie one sta¢ przedmiotem
negocjacji. Po drugie za$, tego, Ze analiza interakcji ,twarza w twarz” dotyczy
ciggu transakcji spelnianych w rozlicznych i ztozonych kontekstach!?. Inny-
mi slowy ,,porzadek spoleczny jest jako$cig osiagana w toku interakgji, proce-
su jawnej lub ukrytej negocjacji, ktorej tworzywo stanowig niewspoimierne
cele, motywy, perspektywy, statusy i oczekiwania aktoréw. Struktura okresla
ogolne parametry, tworzy arene, na ktorej zachodzi proces negocjacji”".

Tamze: 15.

A. Kasperek (2002), Poszukiwanie Godota. Studium socjologiczne o relacjach pomie-
dzy oczekiwaniem a tadem spolecznym, Katowice: 83.

A. Manterys (2008), Sytuacje spoteczne, Krakow: 69.

> Tamze: 66.

" Tamze: 66.
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Negocjacje towarzyszg wszelkim relacjom spolecznym i nastepujs
na gruncie okreslonych uwarunkowan strukturalnych, ktore okreslaja pod-
stawowe ,parametry” czy wzory interakcji. A zatem, jak stwierdza Strauss,
natura porzadku negocjowanego zasadza sig, ,,czy to jawnie czy w sposob
domniemany, na sukcesywnym wlaczaniu w juz istniejacy korpus ustalen,
porozumien, paktéw czy umoéw, skanalizowanych pod postacia regut i prak-
tyk organizacyjnych, kolejnych sktadnikéw ludzkich do$wiadczen™.

Proces interpretatywny moze ujawnic¢ si¢ takze w sytuacjach zrutyni-
zowanych, poniewaz sam fakt zdefiniowania sytuacji jako standardowej
wymaga cigglej interpretacji wskazéwek zawartych w zachowaniach partne-
ra'®. Zdaniem Herberta Blumera normy, reguly i wzory wchodzace w obreb
interakcji i dzialan jako poznawczych aspektow regulacji, podlegaja ciaglej
(re)interpretacji. Ich ustalenie si¢ nie prowadzi do zmiany podstawowych me-
chanizméw percepcji i rozumienia sytuacji, tzn. nie prowadzi do zastapienia
refleksyjnosci przez kulturowo ugruntowane nawyki. Reguly s3 przywoly-
wane lub kreowane za pomocg intencji i refleksyjnych decyzji partneréw. Sto-
sowanie reguly lub postepowanie zgodnie z regula nie jest zatem po prostu jej
aplikacjg wynikajgca z wyuczenia si¢ okreslonego sposobu postepowania'.
Podejmowanie decyzji bowiem zawiera jako niezbywalny skladnik rozstrzy-
gniecia, dotyczace tego, ktdra ze znanych regul mozna zastosowac do sy-
tuacji wymagajacej podjecia decyzji. U podstaw dzialan zgodnych z regula
(lub sprzecznych) lezy interpretatywny, refleksyjny proces przypisywania
znaczen, ktéry ma swe zrédlo w samym dziataniu'. Jak podaje Aleksander
Manterys ,,rozszerzenie pojecia rytualu, wyjscie poza standardowe oplotki
definiowania jako formalnej ceremonii, oznacza wytyczenie obszaru, ktory
w istocie obejmuje niemalze wszystkie sktadniki porzadku™,

Interkacjonizm symboliczny - zdaniem Aleksandra Manterysa - prze-
rzuca pomosty pomiedzy procesem i strukturs, interakcja i kulturg, negocja-
¢ja i przymusem czy przechodzeniem od poziomu mikro do mezo i makro®.
Interakcja i kultura traktowane zazwyczaj jako sktadniki catkiem rozbiez-
nych analiz, stajg si¢ tutaj elementami tego samego porzadku spolecznego.

" A. Strauss (1993), Continual Permutations of Action, New York: 249 za: A. Manterys
(2008), Sytuacje spoteczne, Krakow: 67.

A. Piotrowski (1998), Lad interakcji. Studia z socjologii interpretatywnej, Lodz: 20.
Tamze: 14.

7 Tamze: 22.

' A. Manterys (2008), dz. cyt.: 171.

' Tamze: 78.
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Strukturalne wyznaczniki fadu spolecznego
instytucji sportowej

Uprawianie sportu wiaze sie¢ zazwyczaj z wejsciem jednostki do dane-
go $rodowiska, co z kolei oznacza konieczno$¢ poznania zasad i regut nim
rzadzacych, zas ich najwazniejszym elementem jest posiadanie okreslonego
zakresu i rodzaju wiedzy. Z tego wzgledu formalnym aspektem stawania sie,
a pozniej podtrzymywania roli sportowca jest przynalezno$¢ do instytucji
lub organizacji, ktéra zrzesza osoby niepetnosprawne, zapewniajac im wa-
runki do realizacji danej aktywnosci fizycznej. Proces ten odnosi sie przede
wszystkim do zestawu dzialan, ktére okreslane s3 mianem ,.instytucjonalne-
go czlonkostwa” Przy czym na aktywno$c¢ fizyczna (sportowa) danej osoby
sklada sie zestaw czynnosci i ich wlasciwosci, ktére sprawiajg, ze takie dzia-
lanie spelnia przestanki uprawiania sportu®.

Jednym z podstawowych aspektdw jest tutaj ,wymiar temporalny”, ozna-
czajacy regularno$¢ treningu i sukcesywnos¢ uczestnictwa we wszelkiego
rodzaju spotkaniach zwiazanych z aktywnoscia fizyczng. Taka cykliczno$é
sprawia, ze osoba zapoznaje si¢ ze ,,schematem” dzialania stanowigcym jeden
z kluczowych aspektéw legitymizujacych jej przynaleznos¢ do §wiata sportu,
a takze czlonkostwa w danej organizacji, nalezacej do struktur tegoz swiata.
Istotnym aspektem wymiaru temporalnego jest réwniez to, ze owa cyklicz-
no$¢, powtarzalnos¢ i wspomniana ,,schematyczno$¢” wykonywanych dzia-
lan stwarzajg warunki, dzigki ktorym dana osoba zyskuje przekonanie, ze to,
co robi nosi znamiona uprawiania sportu, a zatem zaczyna konstruowaé
okreslong definicje sytuacji?'.

Wazne, nie tylko z uwagi na podstawowe wymagania zwigzane z podje-
ciem gléwnego dzialania, jakim jest uprawianie sportu, ale takze po to, aby
pokaza¢ swoje zaangazowanie zmierzajace w kierunku zdobycia okreslonych
kompetencji nieodlacznie kojarzonych z profesjonalnym sportem, jest ,,po-
znanie regul oraz zasad”, na jakich opiera si¢ dana dyscyplina. Niemniej
wazne jest zdobycie ogdlnej wiedzy z zakresu dyscypliny, ktorg si¢ uprawia.

20

W zwigzku z przyjeciem konstruktywistycznej definicji sportowca i uprawiania
sportu nie stosuje jednej, strukturalistycznej czy funkcjonalistycznej definicji takiej
aktywnosci, traktujac jg - zgodnie z przyjetg perspektywa poznawcza - jako pojecie
uwrazliwiajace.

J. Niedbalski (2015), Analiza mechanizméw odziatywania sportu na sytuacje zycio-
wg osoby niepelnosprawnej - ujecie z perspektywy socjologii interakcji, ,,Niepetno-
sprawnos¢ i Rehabilitacja”, 4: 33-54.
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W ten sposob osoba pokazuje, ze jest szerzej zainteresowana uprawianiem
sportu, co dodatkowo uwiarygadnia jej zaangazowanie.

Jednoczesnie, w dalszej kolejnosci, istotne jest ,poznanie roznych taj-
nikéw gry”, takze tych nieformalnych, ktére przekazywane s3 jako wiedza
~ekspercka” cztonkéw organizacji oraz ksztaltujacych si¢ w jej ramach grup,
powstalych w efekcie przynaleznosci do danego klubu czy sekeji lub two-
rzonych spo$réd os6b po prostu pozostajacych pod opiekg danego trenera®,
Przede wszystkim jednak, kluczowe w procesie budowania roli jest ,,szlifo-
wanie umiejetnosci i postgpy w grze”, ktore sprawiajg, Ze nowa osoba zostaje
doceniona, jako ,warto$ciowy” czlonek zespolu. Taka osoba zyskuje uznanie,
a tym samym rosnie jej instytucjonalny i organizacyjny status. Przy czym
najwazniejsze dla ksztaltowania si¢ roli sportowca jest uznanie, jakie moze
ona do$wiadczy¢ ze strony ,znaczacych innych”

Ladotworczy charakter grupy

Wejécie w $wiat sportu wigze si¢ z przyjeciem do wiadomosci koniecz-
nego, konstytutywnego faktu spotkania innych, a wigc bezposredniego
~wejscia” w grupe i wspoltworzenia w jej ramach intencjonalnej wspdlnoty
obyczajow, norm i celéw. Sport jest bowiem ta formg aktywnosci oséb nie-
pelnosprawnych, w ktdérej dochodzi do okreslonych interakcji migdzy jej
uczestnikami i ktéra obejmuje wielu r6znych aktoréw spotecznych. Wigze sie
to w duzej mierze z faktem, iz uczestnictwo w roznych formach aktywnosci
fizycznej, w tym w sporcie, ma charakter grupowy i przyjmuje posta¢ dziatan
zorganizowanych, co ponadto wynika z samej specyfiki ustrukturyzowane-
go i sformalizowanego systemu sportu wyczynowego.

Tworzenie grupy poza oczywistym konsolidowaniem jej cztonkéw wo-
kot spraw szeroko rozumianego sportu odbywa sie rowniez na podstawie
»wspolnoty sytuacji” zyciowej zwigzanej z posiadanymi dysfunkcjami i wy-
nikajgcymi z tego tytulu potrzebami?’. W ten sposob sport moze odgrywac
role szczegolnie waing w procesie socjalizacji jednostki, stajgc si¢ ostoja dla
rodzacej si¢ w niej wiary w siebie i swoje mozliwosci, a kontakt z osobami

2 W dalszej cz¢sci opracowania bede postugiwal sie terminem ,,grupy” na okreslenie

czlonkostwa danej osoby w ramach podstawowych struktur zinstytucjonalizowa-
nego $wiata sportu wyczynowego oséb niepetnosprawnych, ktére reprezentowane
s3 miedzy innymi przez sekcje czy kluby.

A. Golczynska-Grondas (2014), Wychowato nas patristwo. Rzecz o tozsamosci wycho-
wankow placéwek opiekuriczo-wychowawczych, Krakéw: 146.
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o podobnych przypadtosciach i dysfunkcjach, ktore uprawiaja dang dyscypli-
ne, moze wzmacniac ja w przekonaniu, co do wlasnych drzemigcych w nie;
mozliwosci.

W tym kontekscie zastosowa¢ mozna takze pojecie ,,grupy odniesienia”
jako ukladu poréwnawczego, w stosunku do ktorego ludzie formutujg pod-
stawowe sady i oceny, co do wlasnej pozycji spolecznej. Dostarcza ona takze
miar i kryteriow pozwalajacych okreslic swoja pozycje spoleczng, co jest
podstawg ksztaltowania si¢ samooceny jednostki*.

Poprzez obserwacje innych i identyfikacje z nimi, osoba niepetnosprawna
internalizuje nowe role i towarzyszgce im tozsamosci oraz schematy moty-
wacyjne i interpretacyjne”. W ten spos6b przebiega proces socjalizacji osoby
niepelnosprawnej rozpoczynajacej swoja przygode ze sportem. Jednym z klu-
czowych wyznacznikéw socjalizacji bylo poznanie réznych tajnikéw gry,
takze tych nieformalnych, ktére przekazywane s3 pomiedzy czlonkami gru-
py. Stanowily one zasoéb wiedzy dostarczanej przez doswiadczonych graczy
osobom dopiero rozpoczynajacym swojg przygode ze sportem. W ten sposéb
nastepowala transmisja wiedzy pomiedzy czlonkami grupy, co dodatkowo
wzmacnialo jej wewnetrzng spéjnosc i zapewnialo ciaglo$¢ funkcjonowania.
Jednoczesnie na tej zasadzie rekonstruowane byly statusy poszczegdlnych
osob, bowiem z jednej strony mamy do czynienia z osobami otrzymujacymi
etykiete ,autorytetu”, z drugiej za$ z ,uczniami” W ten sposéb mogli poja-
wic sie tak zwani kontrolerzy roli, czyli osoby, ktérych zadaniem byla pomoc
nowemu czlonkowi grupy w poznaniu, zrozumieniu i prawidlowym wyko-
nywaniu roli. Kontrolerzy roli starali si¢ poprzez swoje uwagi uksztaltowac
nowego czlonka grupy, podsung¢ mu instrukcje do wypetniania roli, dosto-
sowujac sposoby jej petnienia do wymogéw organizacyjnych?. W ten sposéb
zachowywana byla takze swoista rownowaga, ale takze byl to proces wazny
z punktu widzenia legitymizacji nowych oséb przez innych cztonkéw grupy.

Grupa daje bowiem kazdemu z jej czlonkow okreslone zasoby w posta-
ci z jednej strony swoistej matrycy, przez ktorg interpretuje on zachowania
swoje oraz innych ludzi, a z drugiej strony pobudza go do dzialan i ugrun-
towuje przekonanie co do ich stusznosci. Dlatego, w miare, jak dana osoba
nabywa wspomniane czlonkostwo, jednoczes$nie zaczyna stopniowo zmie-
nia¢ nie tylko swoje myslenie, ale takze sposéb funkcjonowania oraz reago-
wania na innych ludzi. W ten sposéb dochodzi do sytuacji, w ktorej osoba

* M. Zidtkowski (1981), Znaczenie, interakcja, rozumienie, Warszawa: 77.

A. Golczynska-Grondas (2014), dz. cyt.: 105.
L. Marciniak (2008), Symboliczno-interakcjonistyczna analiza procesu stawania sig
nauczycielem akademickim, ,,Przeglad Socjologii Jako$ciowej”, 4(2): 63.
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niepelnosprawna zdobywa poczucie, ze jej zaangazowanie w dzialalnoi¢
sportowg jest postgpowaniem wlasciwym, ktore nie tylko przynosi korzysci
natury fizycznej, ale takze psychicznej i spotecznej.

Wchodzac w role czlonka grupy sportowej, osoba niepetnosprawna uczy
sie interpretacji tego, jak nalezy przyjmowac i jak radzic sobie z ocenami in-
nych oraz przypisywanymi jej negatywnymi etykietami. Takie interpretacje
s3 elementem zasobu wiedzy podrecznej jednostki i stuzg nie tylko objasnia-
niu sobie powoddéw ztych ocen i negatywnych dzialan ze strony otoczenia,
ale takze wspieraniu interpretacji innych cztonkéw grupy”. Przy czym,
w procesie socjalizacji trzeba nie tylko stac si¢ ,,formalnie” czlonkiem grupy,
ale takze zostaé przez nig zaakceptowanym, a to w duzej mierze zalezy za-
réwno od spelniania okreslonych wymogow i przyjecia jej zasad, jak réwniez
od utozsamiania sie z nig przez jednostke. To z kolei staje si¢ mozliwe, gdy
zostaje rozpoznana, zrozumiana, a nastepnie przyjeta i zinternalizowana
perspektywa poznawcza reprezentowana przez cztonkow grupy.

Grupa osob aktywnych, uprawiajacych sport, ktéra staje si¢ grupa od-
niesienia, czesto reprezentuje inny od dotychczas znanego osobie niepelno-
sprawnej sposdb postrzegania samej niepelnosprawnosci. Zamiast czesto
obecnego ,lamentu” i postawy roszczeniowej, pojawia si¢ wiara we wtlasne
sity i chec bycia jak najbardziej samodzielnym, zas cenione wartosci to nie-
zaleznos¢, samodzielno$¢, aktywnos¢ i wiara we wlasne sily. Jest to zatem
zmiana perspektywy, w ktdrej miejsce dotychczasowych lekéw i obaw zajmu-
je wzrastajaca odwaga oraz pewnosc siebie, ktore biora swdj poczatek zaréw-
no z obserwowania zmian wilasnego ciala, jak i rosngcych zdolnosci swojego
organizmu. Samo za$ dostrzeganie owych zmian staje si¢ mozliwe i skutecz-
ne dzigki nabywaniu takiej wlas$nie perspektywy poznawczej. Dokonuje si¢
tym samym ,,rewizja odniesienia”, ktorej skutkiem jest odroznienie definicji
przesztych i obecnych, co nastepuje na zasadzie przeciwienstwa, w ktérym
pierwszorzedne znaczenie odgrywac¢ ma nie niepetnosprawnosc¢, ale wiasnie
aktywno$¢ sportowa danej osoby. Tym samym dochodzi do sytuacji, w kto-
rej osoba niepelnosprawna przechodzi stopniowa metamorfoze zwiazang
z nabywaniem i przekladalnoscig perspektywy poznawczej, co staje si¢ jej
udziatem dzigki czlonkostwu w grupie os6b niepelnosprawnych aktywnych
fizycznie, w ramach ktorej ksztaltuje sie jej rola sportowca.

Tamze: 66.
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Rekonstruowanie percepgji siebie i otoczenia

Kolejnym aspektem tadotworczego charakteru instytucji sportu dla os6b
z niepelnosprawnoscia, jest ,nabywanie sposobu postrzegania otaczajgce;
rzeczywistosci” oraz zwigzanego z tym ,dzialania wobec otoczenia jednost-
ki” Grupa (skladajaca si¢ ze sportowcéw nalezacych do danej sekcji czy klu-
bu) daje kazdemu z jej cztonkéw okreSlone zasoby w postaci z jednej strony
swoistej matrycy, przez ktéra interpretuje on zachowania swoje oraz innych
ludzi, a z drugiej strony pobudza go do dzialan i ugruntowuje przekonanie
co do ich stusznosci. Dlatego, w miare, jak dana osoba nabywa wspomniane
cztonkostwo, jednocze$nie zaczyna stopniowo zmienia¢ nie tylko swoje my-
Slenie, ale takze sposéb funkcjonowania oraz oddzialywania na innych ludzi.
Dochodzi do sytuacji, w ktérej osoba niepelnosprawna zdobywa poczucie,
ze jej zaangazowanie w dzialalno$¢ sportowa jest postepowaniem wilasci-
wym, ktdre nie tylko przynosi korzysci natury fizycznej, ale takze psychicz-
nej i spoteczne;.

Rola czlonka grupy ma zatem dostarczy¢ osobie niepelnosprawnej po-
zytywnych doswiadczen, zmniejsza¢ napiecia zwigzane z trudnosciami
i problemami dnia codziennego. Ale ma tez uczyni¢ osobe niepelnospraw-
ng pewng tego, co robi, a przez to odporng na oceny ze strony innych osob.
Wchodzac w rol¢ czlonka grupy sportowej osoba niepelnosprawna uczy sie
interpretacji tego, jak nalezy przyjmowac i jak radzic sobie z ocenami innych
oraz przypisywanymi jej negatywnymi etykietami. Takie interpretacje s3 ele-
mentem zasobu wiedzy podrecznej jednostki i stuza nie tylko objasnianiu
sobie powodow ztych ocen i negatywnych dzialan ze strony otoczenia, ale
takze wspieraniu interpretacji innych cztonkéw grupy?®.

Osoba niepeinosprawna, ktora staje sie czlonkiem grupy sportowej, stara
sie potaczy¢ wlasne spostrzezenia, wymogi formalne i uwagi znaczacych in-
nych, tworzac calosciowg koncepcje roli, czyli taka, ktéra bedzie zapewniata
cigglos¢ prezentowania siebie otoczeniu i ktora bedzie kompromisem pomie-
dzy normatywnymi regulacjami oraz grupowymi wymogami roli a indywi-
dualnymi pogladami i jej samodzielnymi dziataniami?®.

Konsekwencjg ukonstytuowania si¢ w roli jest przyjecie okreslonej stra-
tegii realizacji roli, ktora polega na konkretnych dzialaniach i rozwigzaniach,
jakie osoba niepetnosprawna wykorzystuje zaréwno w relacjach z cztonka-
mi grupy, jak i poza nig. Najcz¢sciej spotykang strategig jest ,nasladownic-
two”, ktére polega na przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci oraz kompetencji

L. Marciniak (2008), dz. cyt.: 66.
Tamze: 64.
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na podstawie poréwnywania si¢ do danej osoby lub oso6b, ktore dla nowego
czlonka grupy stanowig wzorzec dzialania i postepowania, a jednocze$nie
inni czlonkowie grupy nadajg im wysoki status - m.in. zwiazany z ich wie-
dz3, umiejetnosciami oraz posiadanym przez nich kapitatem kulturowym
i spotecznym - czesto bedacym konsekwencjg dtugoletniego doswiadczenia,

Inng strategia jest ,,zewnetrzne rekonstruowanie roli” rozumiane jako jej
odtwarzanie zgodnie z tym, co spolecznie za uprawianie sportu jest okresla-
ne. W tym przypadku dana osoba wzorce czerpie nie tyle od konkretnych
0s0b z jej otoczenia, ale sama taki uogélniony wzorzec buduje, na podstawie
zdobytej wiedzy i dokonywanej przez siebie interpretacji kolejnych doswiad-
czen. Przyjecie tej strategii wynika albo ze zbyt malego zaangazowania pozo-
stalych cztonkéw grupy we wlaczanie do niej nowej osoby (co zdarza sig jed-
nak rzadko), albo tez z uwagi na przyswojone juz wcze$niej przez jednostke
i silnie zinternalizowane spoleczne wzorce post¢powania oraz, co wazniejsze,
definiowania otoczenia®.

Bez wzgledu na przyjeta strategie, uczestniczac w dzialaniach grupy
sportowej, osoba niepelnosprawna dokonuje ,,rekonstrukcji koncepcji wia-
snej roli” W rezultacie staje si¢ ona bardziej realistyczna, mniej skupiona
na stereotypowych wyobrazeniach, a bardziej na konkretnych dzialaniach,
jakie podejmuja osoby aktywne fizycznie. Tworzenie roli, a przede wszyst-
kim jej prezentowanie wigze si¢ wiec z ,przetamaniem si¢”, pokonywaniem
kolejnych barier w kontaktach z innymi i w relacjach z samym sobg. Towa-
rzyszy temu zwykle redefiniowanie swojej sytuacji zyciowej, ktora nierzadko
z przezywanego znieche¢cania, wycofania i samoalienacji przechodzi do po-
czucia pewnosci siebie, a takze wiary i przekonania we wlasne mozliwosci,
przede wszystkim za$ odejscia od narzuconych kryteridw spolecznej oceny,
z ktorymi osoba niepelnosprawna dotychczas utozsamiala sie.

Podsumowanie

Instytucje reguluja zycie tak poszczegolnych jednostek, jak i catych spo-
lecznosci, prowadzac do stabilizowania oraz reprodukowania otaczajace]
nas rzeczywistosci. Z jednej strony wyznaczaja one strukturalne ramy dzia-
tania wlasnych czlonkow, z drugiej zas s3 przestrzenia, w ktérej zachodzg
interakcje spoleczne. Przechodzac na grunt sportu oséb niepetnospraw-
nych, taka sytuacja sprawia, ze mamy do czynienia zar6wno ze $wiatem

" ]. Niedbalski (2015), dz. cyt.
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,zaprogramowanym’, w ktérym obowiazujg $ciste zasady i reguty postepo-
wania, obowiazujace nie tylko samych sportowcéw, ale tez osoby wspottwo-
rzace owo $rodowisko, jak réwniez z okolicznosciami, w ktorych 6w $wiat
jest nieustannie rekonstruowany i negocjowany w toku codziennych inte-
rakcji. Dzieje si¢ tak bowiem, zgodnie z zalozeniami przyjmowanymi przez
przedstawicieli nurtu interpretatywnego, postugiwanie si¢ regulg i norma nie
prowadzi do zaniku intepretatywnego charakteru refleksyjnosci podmiotu
dzialania. Samo za$ dzialanie wskutek procesu uspolecznienia nie staje si¢
wylacznie reaktywne, poniewaz ustalenie, zgodno$¢ poznawcza nie jest
aktem jednorazowym, ktéry moéglby niezmiennie odtwarzaé¢ sie w ustalo-
nych strukturach. Nie neguje si¢ tutaj tego, Ze jednostka wnosi w interakcje
spolecznie uksztaltowane nastawienia oraz podzielane wyobrazenia i posta-
wy. Jednak w zaleznosci od kontekstu jednostki postuguja si¢ zmiennymi
wyobrazeniami na temat rzeczywistosci (w tym takze swojej tozsamosci),
dostosowujac projekty dzialan do wymogoéw danej sytuacji®'. ,Nawet, gdy
partnerzy interakcji postuguja si¢ utypowaniem o charakterze apersonalnym
to juz sam akt przypisania znaczenia wymaga definicji sytuacji, interpretacji
zachowan partnera, a wi¢c angazuje refleksyjnosc i nie pozwala na redukcje
procesu percepcji do wyuczonych, kulturowych nawykow™2.

" A.Piotrowski (1998), dz. cyt.: 18.
¥ Tamze: 19.



