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SYTUACJA RODZIN ,,BEZ OJCA™
W POLSKIEJ RZECZYWISTOSCI

~Tato! Mogles pokochaé nas obu! Nie jestem bublem... Tato! Nie
Jestem!!™ oto napis gralfiti umicszezony na jednej z zewngtrznych Scian
Szkoly Podstawowej nr 22 przy ulicy Chmiclowskicgo 1 w Krakowie.
Napis ten jest nicjako symbolem naszej cywilizacji. ktdrg nazywa sig tez
cywilizacja bez ojcow. Objawia si¢ ona w pelnej mierze w rodzinach bez
ojca” czyli takich, w ktorych z roéznych przyczyn ojeice jest fizycznie
nicobeeny, jak i w tych, gdzie ojciec jest pasywny, obojetny. nic potrafi
kochac, czy tez kocha wybiorezo — 1o ojcice duchowo nicobecny w rodzi-
nic. Kryzys meskicj tozsamosci, a zarazem i ojcostwa kladzic si¢ cicniem
na wychowanic mlodego pokolenia, tworzeniem spoteczenstwa bezpra-
wia” ale rownicz tragedii konkretnych mlodych ludzi, ktorych spotyka-
my w pracy duszpasterskicj. ,.Gdy ojciec znika — pisze G. Danneels

dzicci trzgsa sig 7 zimna. (...) Cala nasza cywilizacja jakby ozigbla, mi-
lo$¢ takze”' Brak ojcowskicj milosci, kiorej moze do$wiadezaé miody
czlowick oslabia rownicz jego relacje do Boga. Obraz ojca ziemskicgo
nabvty w okresic dziccinstwa i mlodosci rzutuje na obraz Boga. Dlatego
tez Bog moze wydawac sie wspolezesnemu czlowickowi odlegly. zimny,
czy tez szorstki lub wreez okrutny. Tymcezasem czlowick jest spragniony
tego, co doskonale wyrazil Apostol Filip: .Panic, pokaz nam Ojca, a to
nam wystarczy” (J 14.8).

Wspolezesna rodzina polska napotyka na wicle problemow. Nic-
walpliwic jednym z najwaznicjszych jest nicobecnosé ojca. Nicobeceno$e
la przybicra rozne formy i nic ogranicza si¢ tylko do absencji fizycznej.
ale coraz czgscicj psychicznej i duchowej. Rodzina .bez ojea™ czgsto do-

"D, DANNEILS, Gdy ojciec oika, drieci trzesq sig = zimna., LList” 10 (1996). 11-12,
eyt zar JLAUVGUSTYN, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne | duchowe. Krakow 2002, 8,
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swiadcza powaznych trudnosci wychowawcezych oraz materialnych, Brak
ojca w procesic wychowania dziecka skutkuje powaznymi konsckwen-
cjami w zyciu dorastajgcego czlowicka.

Rodzaje rodzin ,bez ojca™

Zastanawiajac si¢ nad rodzajami rodzin .bez ojea”™ spotykamy sze-
reg form ojecowskicj nicobecnoSci. Mozemy do nicj zaliczy¢ nicobeeno$e
fizyczna, kiora przejawia si¢ w sposob roznoraki, poczynajac od $micrci
wspoimalzonka, rozwodu, skonczywszy na zupelnej nicznajomosci ojea
przez, dziecko z wyboru matki. Do tej pory nie ustalono jednak konkretnej
definicji i klasyfikacji rodzin nicpelnych. W latach 60-tych XX w., w lite-
raturze anglojezycznej, p()_]dWIl() si¢ okreslenic ,one-parent family™ czyli
rodziny 7z jednym rodzicem® Do nich zaliczano wczesnicj rodziny rozbi-
le” rodziny nicpelne” . macierzynstwo kobiet niczameznych™ oraz ..ro-
dziny z nicobcenym ojcem™ Jednakze przez ostatni wymieniony lyp ro-
zumiano rodziny rozbite na skutek $micrci ojea® Obecnie zjawisko rodzin
Wbez ojea” jest ujmowane znacznic szerzej. W literaturze polskicj najezg-
§cicj spotykamy nastepujace okre$lenia: ,rodzic samotny™ .rodzina nic-
pelna™ rodzina zdckompletowana™ N. Han-llgiewicz wymicnia naste-
pujace podgrupy rodzin nicpelnych: rodziny niepetne z niczamegzng matka
7 dzicckiem, rodziny zdekompletowane przez $mier€ jednego 7 rodzicow.
rodziny rozbile przez opuszczenie, czy rodziny zrekonstruowane” W od-
nicsicniu do tematu pracy chodzi przede wszystkim o rodziny, w ktorych
nicobeeny jest ojcice. Pokrywa si¢ (o rOwnicz z rzeczywistodcia, gdyz
wigkszo$¢ rodzicow samotnic wychowujacych dzieci stanowig samotne
matki.

Rownic dotkliwg, jak nieobeecnos$é fizyczna ojca. jest jego nic-
obeeno$é emocjonalna i duchowa. Ojcice w takicj sytuacji jest tylko zro-
dicm utrzymania rodziny. Tego typu rodzin nic da sig objac statystyka
w Scislym rozumicniu tego slowa. Dlatego tez trudno porownywac zasigg
rjawiska rodzin, w ktdrych ojciec jest nicobeeny [izycznice.

Wszystkic wyzej wymicnione typy rodzin ,bez ojea™ nalezy zali-
czy€ do kategorii dysfunkcyjnych. Ponizej zajmiemy si¢ omowicnicm po-

Por B. LACHOWSKA, Dziect osob owdowialych, L.ublin 1998, 23.
Por. tamze. 24.
* Por. tamze, 25.
Por N. HAN-ILGIEWICZ, Nieznosni chtopey. Tvpy plastyezne psyehiki, Warszawa
1960, 75-76.
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szezegolnyeh typow rodzin (bez ojca”™ przyjmujac nastgpujaca klasylika-
cje: rodziny owdowiale, rodziny rozbite na skutek opuszczenia przez ojca.
rodziny samotnych matek niczameznych maloletnich i doroslych, rodziny
zrchonstruowanc oraz rodziny, w ktorych ojeice psychicznie jest nicobece-
nv.

A) Rodziny owdowiale

Umicralnos¢ dorostych w wicku pelnicnia obowigzkow rodzin-
nych jest w Polsce — znacznic czg$ciej niz rozwody — przyczyng powsla-
wania rodzin nicpelnych® Glownymi przyczynami umicralnodci sg roz-
nego typu urazy, zatrucia, wypadki drogowe oraz choroby serca. Rodziny
matck owdowialych charakieryzujg sig tym, ze s onc zazwyczaj wielo-
dzictne, w odroznieniu od rodzin rozwicdzionych, czy matck niczamez-
nych.

Najbardzicj szkodliwe skutki nadumieralnosci dotyczg mezezyzn,
ktorzy nic przckroczyli 50 roku zycia. Komunikat Glownego Urzgdu Sta-
tystycznego z 2005 r. wskazywal, Z¢ odsctek umicraln_()s'ci m¢zczyzn, Klo-
rzy nic dozyli 45 lat wynosil 6.7% zgonow mezczyzn’ Problem samotne-
£o macicrzyfstwa tyczy sie przede wszystkim tych rodzin® Smicré jed-
nego 7 rodzicow jest niezawinionym wydarzeniem losowym, ktore skut-
kuje wszystkimi konsckwencjami spotykajacymi rodziny nicpelne. W tej
sytuacjt rodzina jest p()sldwu)nd wobcec nicodwracalnego faktu — to los
wybicra, nic cztowick” Smicré jednego 2 rodzicow, czgsto ojca, powodu-
je pogorszenic sig sytuacji materialnej rodziny 'O Jezeli $mieré nastapifa
na skutek dlugotrwalej choroby, o rodzina bywa silnic obcigzona wydat-
kami, klopotami, cigzka praca, itp. Smicré ojca pociaga za sobg rownicz
duzc zmiany w statusie spolecznym rodziny oraz zakloca proces wycho-

Por PELNOMOCNIK RZADU DO SPRAW RODZINY, Raport o sytuacji polskich ro-
dzin Warszawa 1998, 96,
Por Podstawowe informacje o rozwoju demograficzanym Polski do 2006 roku.
http: //w“\\ stat.gov.pl/dane_spol/ludnose/ (6 111 2007 r.).
" Por K. KRUPA, Gdy umicra jedno z rodzicow, w: Samotne matki, samoini ojco-
wie. red. D. Graniewska, Warszawa 1986, 1006.
" Por tamze. 107.
" Por A, SZYMANOWSKA, Dziccko w rodzinie nicpeinej, w: Rodzice i dzieci. Psy-
chologiczny obraz sytuacji problemowvch, red. 15 Milewska, A. Szymanowska, War-
szawa 2000, 72.


http://www.siat.gov.pl/dane__spol/liidnosc/
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wawczy dzicei'!

Trzeba jednak zaznaczy€. ze obraz zmarlego ojca rozni si¢ od ob-
razu ojca, kiory rodzing porzucil. Owdowiale kobicty przedstawiaja
swych zmarlych megzow jako akceptujacych, wrazliwych, odpowiedzial-
nvch, wspoldzialajacych w podejmowaniu decyzji. rozumicjacych je oraz
darzacych szacunkicm. ldealizacja zmarlych mgzow moze mic¢ charakter
obronny, jako proba wyparcia przykrych przezy€. Jednakze takic wspo-
mnicnia s3 o wicle bardzicj k()r'/yslnc psychologicznic zarowno dla wdo-
wy jak i osicroconych dzieci'® Zmarly ojcice pomimo fizycznej nicobece-
nosci pozostaje psychicznic obeeny. Czgsto tez staje si€ autorytetem
i wzorem dla na$ladowania dla dzieci. Nalezy rowniez podkreslic, zc
owdowiale matki, rzadzicj niz rozwicdzione, podejmujg probe rekon-
strukeji rodziny. sa bardziej zwiazane cmocjonalnic z dzie¢mi i lepic)
oceniajg swoj stosunck do nich w porownaniu z matkami rozwicdziony-
mi'’

W rodzinach tych wystgpuje wigksze stlumicnic emocjonalne, za-
burzone jest poczucie bezpicczenstwa oraz komunikacja w calym syste-
mic rodziny. Czgscicj niz w rodzinach petnych obscrwuje si¢ rownicz za-
tarcie granic pomigdzy podsystemem rodzicow i dzicci. Czlonkowic ro-
dziny posiadajg zanizony obraz siebie, jak i calej wspolnoty. Matka bar-
dzicj koncentruje sig na dziccku, co wyraza si¢ w poszukiwaniu bliskosci
lizycznej 2 potomstwem, czy okazywaniu picszczot. Z drugicj zas strony
jest tez bardzicj wymagajaca'” Rodziny owdowialych matck posiadaja.
mnicj, niz rodziny pelne, kontaktow ze spoleczenstwem, a otoczenic jest
przez nich odbicrane jako wrogie lub nieprzychylne, co wiaZe sig¢ 7 utrala
poczucia bezpicezenstwa, kiore dawal wspolmalzonek: mualcznnsu
pewnosci sichic, latwosci w podejmowaniu decyzji. kompetencji'” Po
stracic meza i ojca swoich dzicci stajg one jednak wobec nowej sytuacji
zyciowej z przekonaniem o wlasnej kompetencji w zakresic obowiazkow
domowych i relacji 7 dzieémi'

Sytuacja dziccka osicroconego zalezy od wicku, w kiorym bylo
w chwili $micrci ojca. ich wigzi emocjonalnej. liczby rodzenstwa, smnu
sdrowia, sytuacji materialnej po starcie ojea, pomocy Srodowiska, llp

Por K. KRUPA. Gdy umiera jedno z rodzicow. w: Samotne matki, samohi ofjco-
107
Y Por. A. SZYMANOWSKA, Dziecko w rodzinie niepelnej, 73-74.
Por tamze. 74.
" Por. B. LACHOWSKA. Dzieei 0s6b owdowialveh, 169.
" Por. tamze, 170. 178.
Por ramze. 178.
Por A.S7YMANOWSKA, Dziecko w rodzinie nicpefney. 74.
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Do 3 roku zycia dziccko nie rozumic jeszeze tego. czym jest
smicrC i przyjmuje jg jako rozstanic'® Male dziecko utozsamia $mieré ro-
dzica 7z wyjazdem lub snem'” Jednakze nic zabezpicceza to dziccka prZed
konsckwencjami utraty ojea. Od 3 do 5 roku zycia, poza poczuciem roz-
stania, dziccko przezywa rowniez lgk przed okaleczeniem. Bicrze si€ 10
z laktu, iz w okresie tym przejmuje sig ono integralnoscia swego ciala
i boi sig wszystkicgo, co moze je zniszczyC. Powyzej 5 lat dzicci — perso-
nifikujgc Smicr¢ — uwazaja. ze jest ona kims, kio przychodzi i zabicra
czlowicka. Nastolatki zas przezywaja Smicr€ rodzica jak dorosli, jednakze
nicwatpliwic trudnicj™

Dzicci wdow postrzegaja swoje matki jako bardzicj czule 1 okazu-
jace swa bliskos¢. Rownoczesnie jednak odbicrajg owa blisko$¢ jak oka-
zujaca istotnic wiecej nieprzychylnosci i braku akccplacji. Dzicci te ¢z¢-
§cicj lez wyrazaja wobcc sicbice niccheé i niczadowolenic™

B) Rodziny 0sob rozwiedzionych

Druga charakterystyczna grupa rodzin ,bez ojca™ sa rodziny 0sob
rozwicdzionych.

Przyczyny rozwodéw mozna podzicli¢ na trzy grupy: o charakte-
rze makrostrukturalnym, mikrostrukturalnym oraz osobowo$ciowym.
Picrwsze sg zwiazane z¢ stopniem zaawansowania technologicznego.
drugic dotycza sktadu rodziny, czyli pracy. ilosci dzieci, wsparcia innych
czlonkow rodziny. Trzecia forme stanowia cechy charakterow malzon-
kow. ich system wartosci, wierno$¢ matzenska, czy ez cwentualne uza-
leznienia. Wsrod tych ostatnich podaje sig, Ze przyczyna rozpadu malzen-
stwa w 37,1% byta nicwicrnos¢ matzenska, 25,7% alkoholizm, 9.5% nie-
2godnosc charakterow, 28.7% skiada si¢ na innc przyc'/.yny22

Zasadniczym powodem rozstania malzonkow jest nicdojrzalosc
psychiczna i uczuciowa partneroOw. Rowniez zamieszkanic 7 rodzing po-
chodzenia jest czynnikiem sprzyjajacym rozwodom™  Wedlug 50% ba-

" por 1amze. 73.

" Por S, WIERZCHOWSKA. W SZEWCZYK. Dziecko wobec $mierci osob najbliz-
szveh. Proba analizv preezvé dzieci po $mierci ojca, ,Studia nad Rodzing™ 4 (2000). nr 2
(7). 150.

" Por A.S7Y MANOWSKA, Dziecko wrodzinie niepelnej. 73.

Por. B.LACHOWSKA, Dziced osob owdowialych, 170).
Por. W MAIKOWSKI, Czynniki dezintegracyi wspolczesney rodziny polskiej. Kra-
kow 1997 131
" Por. I ADAMSKY. Rodzina miedzy sacrum a profanum, Poznan 1987, 98.
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danych ojcow ze Stowarzyszenia Obrony Praw Ojcow. osobg negatywnic
ingerujacd w zycie malzenskic byla tesciowa™  Aumosfera spoleczna co-
raz bardzicj sprzyja rozstaniu malzonkow. Zjawisko (o nabicra cech spo-
lecznej choroby. ktora staje si¢ zarazliwa™

Rozwicdzieni rodzice najezgScicj nadal zyja w konflikcic oraz
wciagaja do nicgo dziecko. Badania wskazuja. Ze to matki czescicj niz o}
cowic wprowadzaja dzicci w sytuacje konfliktowe™ Wedlug opinit za-
pytanych sedziow o to, kto najczgScic) utrudnia kontakty 7 dzicémi,
95.6% odpowicdzialo, ze matki. Przyczyny tych utrudnicn sedziowic wi-
dzicli w 65% w checi odwetu na wspotmalzonku, 10.8% w fakcic. Zc¢
dzicci pozostaja pod wylaczng opickg matki, 10,8% w przckonaniu ma-
tek, ze ojciee zle bedzice si¢ opickowal dzieckicm. Bezposrednig pieczg
nad dziccmi sady powicrzaja ojeu tylko w sytuacji, gdy matka nic chee
lub nic moze podjac sig lego obowiagzku oraz gdy oboje rodzice wnoszg
0 powicrzenic opicki ojeu” " Na podstawie opinii sedzioOw taki stan rzeczy
wynika rownicz 7 faktu, ze ojcowice rzadko domagaja sig rozstrzygnigcia
sprawy na ich korzys¢ w odnicsieniu do dzicci™ W Stojanowska sfor-
mulowala jednak wniosck, ze ojcostwo rozwicdzionych jest w porowna-
niu z macicrzyfhstwem prawnic dyskryminowane™

Dzicci z¢ zwiazkow rozbitych doznaja przez okres kilku fat po
rozwodzice glgbokicgo nicpokoju i smutku. Rodzice po$wigcaja dzicciom
mnicj czasu, frustracja i konflikty odbijaja si¢ na dzicciach. Dzicci prze-
zywajg rozbicic rodziny w inny sposob niz dorosli. gdyz tracg onc pod-
stawowy i istotny skladnik ich $rodowiska rozwoju. Wiaze sig to rownicz
7 dotkliwa $wiadomo$cia odrzucenia. Jednakze rozpad rodziny nic jest
wydarzeniem o tak definitywnym charakterze jak $miceré. Dziecko jest
przekonance, ze wprzyszloSci dojdzie jeszeze do powrotu utraconego ro-
dzica ™

Na wigzi uczuciowe doroslych dzicci z ojcami z rodzin rozwic-
dzionych rzucaja swiatlo badania U. Sokol: 18.5% badanych czujc uraz¢
w stosunku do ojca (do takicgo uczucia przyznaje si¢ 2% badanych 7 ro-
dzin pelnyeh), zal 24,7% (0.8%), rozczarowanic 10.3% (0,8%). milos¢

* Por. ). SLEDZIANOWSKL, Zranione ojcostwo, Kiclce 1999, 90,
Por. I'. ADAMSKI, Rodzina miedzy sacrum a profanum, 98.
Por. W STOIANOWSKA, Ochrona dziecka przed negapvwnymi skutkami konflikiu
mugdzy rodzicami. Warszawa 1997, 60,
" Por. W STOIANOWSK A, Ofcostwo w aspekeie prawnvm, Warszawa 2000, 44,
® Por tamze, 45.
" Por. tamze, 51.
Por. A. SKRECZKO. Rodzina rozbita, wi Stownik malzensiwa i rodziny. red.
I5. Ozorowski, Warszawa-Lomianki 1999, 401.
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9.1% (68.6%)"" uczucic milosci odbicra od ojca 8.2% (58,1%)" 28 %
sposrod nich mysli pozytywnic o ojcu (z rodzin pelnych 82%). a nega-
tywnic 25% (1.3%)* 57.6% ma ncgatywne wspomnicnia o ojcu. 22.6%
obojetne, 19.7% pozytywne. Te same wspomnicnia w rodzinach peinych
sa odwrotnie proporcjonalne® 77% badanych uwaza, ze /dmlcrcsowanlc
ojca sprawami dzicci bylo niewystarczajace (w rodzinic peinej 29,7%)%
Oczekiwania kontaktow 7z ojecem dzicei z rodzin rozwicedzionych w for-
mach wspolnych zainteresowan, rozmow. obchodzenia wspolnie $wiat
I uroczystosci, wspdlnego spedzania czasu i wspolnej pracy) prou.nl()wo
znaczenic przewyzszaja oczekiwania dziecei 7 rodzin pelnych ' Fakt ten
zastanawia w porownaniu z tym, z¢ 55% badanych 7 rodzin rozwicdzio-
nych twicerdzi. ze nic wystepuje u nlch pragnienic kontaktu z ojeem (24%
ma slabe pragnicnic, a 20,6% silnc)”’

Zastanawia rownicz (akl. z¢ wykaz pozytywnych cech ojca ocze-
kiwanych przez dzieci 2 rodzin rozwicdzionych nic odbicga zasadniczo
od oczekiwan dzieci 7 rodzin pc{nych'm Powyzej zestawione statystyki
ukazujq. zc dzicci z rodziny opuszczonej przez ojca majg wysokic pra-
gnicnic mifosci i kontaklu z ojcem, przy jednoczesnym rozcezarowaniu,
Zalu 1 twierdzeniu o nicwystarczajacym zainlcresowaniu ojea.

C) Rodziny niezameznych matek

Do e kategorii rodzin ,bez ojca” zalicza sig matki, ktore nic
wstapily w zwiazek matzenski. Do omawiancgo typu rodzin samotnych
matck mozna zaliczy¢ trzy kategorie: rodziny nicpelne maloletnich ma-
tek. rodziny niepelne dorostych matek oraz matek doroslych, ktore zde-
cydowaly si¢ na macicrzyfstwo wykluczajac trwaly zwigzek z mezczy-
ma”

Wsrod uwarunkowan tej formy macicrzyfisiwa nalezy wymicnic:
zmiang struktury ckonomicznej, zmiang obyczajowoSci, wczesnicjsze

Por U, Sokot., Wiezi uczuciowe dorostveh dzieci = rodzicami w rodzinach roz-
wired: I()IH(/I LiIblag 2005. 163.
Y Por. tamze. 171.
Por. tamze, 18(),
T Por. tamze, 182.
Por ramze. 186.
Por. tamze, 191.
Por tamze. 188.
S Por tamze, 177.
Y Por. A. SLYMANOWSKA, Dziecko w rodzinie nicpelney. 63-72.
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dojrzewanie dzieci. crotyzacje kontaktow migdzyludzkich, wzrost aktyw-
nosci zawodowcej kobiet, matcrializacje zycia, indywidualizacj¢ postaw
. . 10

zvciowych

a) Rodziny niepeine maloletnich matek

Oficjalne dane wskazuja na to. ze w naszym kraju dzicwcezynki
rodzg juz w wicku 12-13 lat. Cigze nastolatek zaliczane sa do ciaz wyso-
kicgo ryzyka. Jedna trzecia maloletnich matek rodzacych przed 16 rokiem
zvcia rodzi dziceci 7 hypotrofia. pomigdzy 17 a 18 rokicm zycia zjawisko
to wyslgpuje u 20,3%"

Do czynnikow prowadzacych do wezesnej inicjacji scksualnej na-
lezy brak doswiadczenia zyciowego ze strony Kobict, nicdojrzalosc emo-
cjonalna i spoleczna obojga partnerow. Brak odpowiedzialnosci mez-
czyzn za konsckwencje bliskiego zwiazku powoduja, z¢ matka pozostaje
sama 7 dzicckiem™ Okres dojrzewania charakteryzuje sig intensywnymi
zmianami, ktore zmicrzaja do identyfikacji plciowej, uniezaleznicnia sig
od rodzicow, okreslenia planow zycia, systemu wartosci” W zwiazku
7 tym. aby 6w proces dojrzewania nicjako .przys$picszy¢” moze pojawic
si¢ wezesna inicjacja zycia plciowego. Jezeli rodzice nic rozmawiajg na
tematy zwigzane z dojrzewaniem scksualnym z dzieémi, to miodzicz
przejmuje wzorce i gotowe poglady. ktore dominujg we wspolczesnym
Swiccie” Mlode dziewcezgta wobec zaistnialej ciazy sa bezradne i przera-
zone" Nicletnim samotnym matkom trudno jest zajmowag sig dzicckiem
pelniae role, do ktorej jeszeze nie dorosta. Wiekszos$é 7 nich przejawia
wobee swych dzieci postawy szkodliwe. Bywa, ze nabicrajg dystansu do
dzicci, czy 1z stawiaja im wymagania ponad sily dziecka. W wiclu przy-
padkach trakiujg potomsiwo jak zabawke. kiora mozna pochwali¢ si¢
przed kolezankami. Badania wykazuja, ze maloletnic matki rzadzicj oka-
zujg swym dzicciom serdecznos¢ i czulo$€. Okazuje si€. ze postawe
sprzyjajaca prawidlowemu rozwojowi dziecka prezentuje zaledwic 239
mlodocianych matcek.

W takicj sytuacji opickg nad dzicckicm najczg$cicj przejmuje bab-

Por I RAWICKA, Samoina matka dzisiaj, Studia i Rozprawy™ 8 (2006). 99.
" Por tamze. 102-103,
Por 3. BALCERZAK-PARADOWSKA, Marki niezamezne  $wiadoma decyzja ¢2v
lekkomys$inosé, w: Samotne maiki, samowmi ojcowie, 11,
 Por D, KORNAS-BIELA, Psychologiczne przyezvny rodzicielstwa miodocianveh.
«Rocznik Nauk Spolecznych™ 25 (1996), 129.
Y Por tamze. 133-134.
Por ramze
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cia, Dziccko w ten sposob nawigzuje glebokic relacje emocjonalne 7 bab-
cig. co powoduje rozluznicnie wigzi z matka. Jezeli jednak nastolatka nie
znajdzic oparcia w rodzinic, zadania rodziciclskic przekrocza jej mozli-
wosci. Matki stajgce wobcec takicj sytuacji zamiceszkujg w Domu Samot-
nej Matki lub oddajg dzieci do Domow Dziecka™ Z pismicnniczych da-
nych wynika. ze do adopcji lub Domow dziccka najezgscicj przckazuja
swe dzicei matki nicletnic. co stanowi 20% ogélu™

b) Rodziny niepeine matek doroslych

Do tej kategorii rodzin Lbez ojca™ mozna zakwalifikowaé kobiety.
ktore poczgly na skutck nicodpowiedzialnego wchodzenia w kontakty
scksualne, kobicety, ktore zostaty porzucone po poinformowaniu partnera
o fakcie zajScia w cigze. Do grupy tej nalezy zaliczy¢ kobicty. kiore po-
przcz ciazeg cheialy skloni€ partnera do zawarcia zwiazku malz’cr’lskicgo"m

Jezelt matka zaszla w ciaze z przygodnym partnerem oraz gdy
prowadzila zycic scksualne z kilkoma naraz, wtedy trudno ustalic ojco-
stwo. Partner najczgscicj tez nice chee uznac dziecko za swoje. Wedlug
badan przeprowadzonych na niczameznych matkach z 25-osobowcj grupy
w 11 przypadkach ojcowic nic zostali poinformowani o istnicniu dziccka.
Pozostali dowicdziawszy sie o ciazy radzili jg usuna¢ lub zrywali kontak-
Ly. Sposrod nich 2 uznalo dziecko i utrzymywalo z nim kontakty.

Bywaja rownicz takic sytuacje, z¢ matka nic chee si¢ wigzaé z oj-
cem dziccka. Majac na uwadze dobro dziccka zgadza sie ona na przyzna-
nic ojcu praw rodziciclskich, jednakze doprowadza 1o czgsto do sporow
I wasni. najcrzescicj wiedy, gdy matka znajduje nowego partnera i chee
wYyjS¢ za nicgo za maz”

W sprawach o ustalcnic ojcostwa zaledwic 7% ojcom przyznano
wladzg rodziciclska, a w 47% sad tych praw im odmowil. W 50% przy-
padkow sad pominal te kwestie w wyr()kusn Kwestia ustalenia i1 uznania
ojcostwa jest niezmicrnic istotna. Sprawa wytlumaczenia dziecku od kogo
pochodzi, oraz co sig stalo z jego ojeem, jest bardzo wazna w procesic

Por. tamze, 66-67
Por L RAWICKA, Medvezno-spoleczne aspekty przebicgu ciqzy. porodu i pologu
w pacjentek  pensjonariuszek Domu Samotnej Matki w Karwowie kolo Szezecina, praca
doktorska napisana w Pomorskicj Akademii Medycznej, Szezecin 2002, 64.
"(x Por A. SZYMANOWSKA, Dziecko w rodzinie nicpelne).. 67
" Por. tamze. 68.
" Por W STOJIANOWSKA, ( Jcostwo w aspekeie prawnym, 46.



SYTUACJA RODZIN BEZ OJCA™ W POLSKIE] RZECZY WIST( NG 47

wvchowania. Brak takicgo wyja$nicnia moze rodzi¢ konflikty pomiedzy
dzicckiem a matka, doprowadzi¢ do utraty wzajemnego zaufania”’

Kobicty porzuconce przez partnerow przed urodzeniem dziccka nic
moga liczy¢ na ich wsparcic, cho¢ sa oni czesto zdolni uznac¢ dziccko
i wspicra€, przynajmnicj finansowo, jego wychowanic. Kobicta taka czuje
si¢ skrzywdzona i zraniona, bowicm obdarzala swego partnera zaufaniem
i milo$cia. Warunkicm owocnego macierzynstwa bedzic tu wice otwarcic
sie na dziccko i poradzenie sobie z zalem i bolem porzucenia. Akeeptacja
dziccka przez matke we wszystkich wyzej wymicnionych przypadkach
jest flundamentalna dla istnicnia dziecka i normalnego jego funkcjonowa-
nia. Jezeli matka przyjmic je jako .zlo konicczne™ wowcezas dziecko ta-
kic mozna trakiowa¢ jako duchowo osierocone. Prowadzi to do zaburzen
rozwojowych w sferze poznawczej, emocjonalnej 1 spolcczncj”l gdy 7as
dojdzic rownicz do odrzuccnia przez ojca. sytuacja dziecka wydaje sig
by¢ niczmicrnie trudna 1 naznaczona cierpicnicm.

¢) Rodziny niepeine matek doroslych, ktore zdecydowaly si¢ na macie-
rzvastwo wykluczajqe trwaly zwiqzek z mezczyzng

W ponowoczesnym $wiccice po raz pierwszy od wickow wyksztal-
ceni ludzic posiadaja przekonanie, ze kobieta moze zostaC matka. jesli
tylko sama tego pragnic. Takicj mozliwosci poprzednic typy spole-
czenstw kobiccice nie dawaly. Posiadanic dziecka poza malzenstwem bylo
stygmatyzowanc i odrzucane™ Do tej grupy samotnych matck zaliczyC
wigc nalezy kobicty, ktore sa Zzyciowo niezalezne, wyksztalcone, posiada-
jace wlasne zrodlo utrzymania. Dziecko potrzebne jest do wypelnienia
pustki zyciowej. nadania sensu zyciu™' Stad matka wydaje na $wiat
dziccko nie dla niego samego. lecz tylko dla sicbie.

Ojcem dziecka jest najczgScicj przygodnic spotkany mezczyzna.
ktory nic jest informowany o zaistnialej ciazy. Mezczyzna ten sluzy tylko
do zaplodnicnia kobiety.

Pod wzgledem materialnym dziecko posiada idcalne warunki.
Matka otacza go czuloscia i miloScig. Jednakze w ich relacjach wyraznic
zaznacza si¢ dominacja matki nad dzicckiem oraz chgé modclowania

Por B. BALCERZAK-PARADOWSKA, Marki niczamezne  swiadoma decvzja civ
lekkomysinose, 34,
" Por. A. SZYMANOWSK A, Dziecko w rodzinie niepelne.. 69.
Por. K. SEANY  Alternaiywne formy 2vcia maizensko-rodzinego w ponowocsce
snem swiecie, Krakow 2002, 125,
" Por A SZYMANOWSKA, Dziecko w rodzinie niepelnej. 71.
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dziccka wedlug wlasnych wyobrazen. Zachowania takice m()ba( 7 latwoscid
prowadzic do zaburzen cm()q()ndlnych opozZnicnia rozwoju, roZWoju
bicrnosci, czy tez postaw cgoistycznych™

W rodzinic takicj pojawia sig pytanic dziecka o jego korzenic i po-
chodzenic. Matka najezgscicj zataja przed nim informacje 0 jego ojcu
rownicz ze wzgledu na jej zaborezo$¢. Podobnic jak w wyzej W)’m'cn'o‘
nych przypadkach prowadzi 1o do konflliktow i rodzi brak zaufania™

D) Rodziny zrekonstruowane

Powyzej przedstawione uklady rodzinne nic sa jednolitymi kate-
goriami. Oczywistym jest fakl, ze nicletnic matki 7 czasem cheg sobi¢
ulozy¢ zycic w normalnym zwiazku z mezczyzna. Podobnic samotnc
matki z innych wymicnionych grup. Sposrod samotnych matck tymi, kto-
re najezgscicj nic wstgpuja w ponowny zwiazek malzenski sg wdowy.

Rodziny zrekonstruowane to takic. ktore powstaja 7. CZeSCl WCZes
$nicj utworzonej rodziny, ktora ulegla rozbiciu na skutek rozwodu lub
smicrci jednego 7 rodzicow. Rodziny zrekonstruowane mozna p()d/,lcllc
na zlozone i proste. Zlozonce (o takic. w ktorych obydwoje partnerzy maj{l
juz dzicci 7 poprzednich zwiazkow, ale mezczyzna moze nic sprawowac
opicki nad swoimi dziccmi. Drugim Lypem jest rodzina zrckonstruowana
prosta, czyli we wspolnotg zycia wchodzi mezezyzna nic posiadajacy
dzicci’’

Rodziny te, pomimo wlaczenia w SW0ja wspolnotg nowego mezZ-
czyzny. pozostaja jednak rodzinami ,bez ojca® Powstanic takicj rodziny
daje dziccku mozliwos¢ posiadani SNOWEgo™ ojca — mezezyzny. kiory be-
dzic pelnil w stosunku do nicgo funkcje ojcowskic, jednakze w rodzinach
rozbitych na skutek rozwodu w dziecku pozostaje rana i pytanic o p()w()d
opuszezenia go przey, ()J(.d biologicznego. Niejednokrotnie upatrujec w s0-
bic przyczyn¢ rozwodu™ Dziccko do$wiadeza rownicz rozdarcia pomig-
dzy ojeem a ojezymem, tym bardzicj jezeli ma sldly kontakt z ()Jccm bio-
logicznym. Ponadto marzy ono o ponownym z¢jsciu si¢ rodzicow’ Y

A. Kwak stwicrdza, Ze nice jest mozliwe przyjecic przez ojezyma

Por tamze
Por tamze. 72.
Por A. KWAK, Rodziny zrekonstruowane — problemy i zagrozenia. w* Rodzice
{ dzicer. Psychologiczny obraz sviuacji problemowych, jw.. 81,
" Por R.G. BARNES, Nie jestes moim taiusiem. Warszawa 1994, 55.
" Por A. SKRECZKO. Rodzina rozbita. 401.



SYTUACIA RODZIN _BEZ OJCA™ W POLSKIE) RZECZY WISTOSCI 49

pelnej roli rodzica. Powodem sa wspomnienia dziccka zwiazane 7 ojeem
biologicznym. Powodem sg takze juz wspomniane przezycia dziecka
zwigzanc 7 jego biologicznym ojcem. Przybrany ojcice jest w takiej sytu-
acji motywowany. aby przybraé jedng z trzech postaw. Picrwszg jest po-
stawa rodzica charakteryzujaca si¢ zbytnim podkreslanicm bycia .praw -
dziwym ojcem™ Pojawia sig zc¢ strony ojczyma zadanic uznania tego lak-
w przez dziecko. Drugg postawg jest rola .nic-rodzica™ ktora unika an-
gaZzowania si¢ w sprawy wychowawcze. Ojczym nabicra dystansu wobcec
pasicrba oraz jest dla nicgo raczej kolega i towarzyszem gier i zabaw. Ko-
lejna postawa, jaka moze obraé ojeczym jest rola .drugicgo rodzica”™ na-
ccch(('),wanu nicchecia do pasierba i demonstracja bycia przybranym rodzi-
cem’

Dzicci w stosunku do ojczyma moga przyjac nastgpujace postawy:
s& nicugigle w swojej niccheci do nicgo: nic lubig go. gdyz sa zwiazanc
z naturalnym ojeem, kidremu ojezym nie dordwnuje: sg gotowe go zaak-
ceptowaé (tyezy si¢ malych dzicci): traktuja go nie jak ojca, lecz meza
matki®' Ojczym w poréwnaniu z ojcem jest postrzegany prze?. dzicci jako
mnicj kochajacy. chlodnicjszy emocjonalnic i bardzicj odrzucajacy. 0j-
czym pozostaje dla dziccka tylko przybranym rodzicem, czyli osoba. kio-
ra znalazla sie¢ w rodzinic niczaleznic od woli dziecka. Dziecko staje wo-
bee dylematu: jak moze byé przez ojezyma kochane oraz ile swobody

62

moze zachowac
E) Psychiczna nicobecnosc ojca

Wsrod roznych kategorii rodzin Jbez ojca” nalezy rozpoznac row-
nicz takic, w ktorych ojciec fizycznie jest obeeny, leez nie spelnia przyna-
leznych mu rol. Ojcowic ci nie rozumicja ojcostwa jako naturalnego daru.
bowiem nie wynic$li go z wlasnej rodziny. Czgsto objawia si¢ to lgkicm
przed rodzicielskimi obowiazkami® Dysfunkeyjno$é ta moze by¢ spo-
wodowana roznymi czynnikami: slaba osobowos$é ojca, nicrozwigzanc
osobiste problemy czy konflikty ojca, negatywne cechy charakteru. cho-
roby ojca, a zwlaszcza schorzenia nerwowe i psychicznc"'1 Do nicdobo-

" Por. A. KWAK, Rodziny zrekonstruowane — problemy i zagrozenia. 91-92.
“' Por. tamze. 93.
Por. B. KROMOLICKA, Postawy rodzicielskic ojea i ojezvma w percepefi dziccka.
+Problemy Rodziny™ 4 (1997), 48.
“'Por A, ZWOLINSKI, Seksualnosé w relacjach spolecznveh. Krakow 2000, 58.
Por. M. WOLICKL. Dysfunkcyinosé ojea a nieprsystosowanie dzieci. w- Pomo
rodzinie dvsfunkevinef. red. B. Kaldon, Sandomicrz - Stalowa Wola 2006, 34.
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row ojcowskicj opicki mozna rownicz zaliczyé: niczdolnosé do kontak-
tow emocjonalnych 7 dzieckiem, nicumicjetnosé bycia dobrym rodzicenm.
czynne usuwanic sig z zycia rodzinnego. zgoda na bycic usunigtym .po’a
ramy” zycia rodzinnego przez zong lub teSciowa, przezywanic przez oF
cow zawicdzionych nadzici w zyciu zawodowym lub osobistym i odgry-
wanic si¢ 7 tego powodu na dziecku® Psychicznie nicobeeny ojeice mo-
ze zarabiac picniadze, utrzymywaé dom, jednakze byé niczaangazowany
w procesy wychowawcze dziceci. Ojciee taki jest daleki, bicrny, nicczuly.
odpychajacy i spedzajacy niewicle czasu 7 dzic¢mi®

A. Blawat stwicrdza, ze ojcicc obecny w domu. ale nic opickufi-
czy. nic jest autorytetem dla swych potomkow i jego oddzialywanie jest
negatywne” W zwiazku z tym nickiorzy autorzy mowia o zjawisku
przemocy pasywnej, kiora ma micjsce wiedy, gdy jedno albo obydwoje
rodzicow sa tak zajgci. ze w sferze emocjonalngj. fizycznej lub w obydwu
naraz s dla dziccka nicdostgpni. Do tego typu przemocy mozna zaliczyC
alkoholizm, pracoholizm, czy pasywna przemoc slowna”

Problemy czlonkow rodzin, posrod ktorych zyja osoby dotknigte
alkoholizmem w Polsce dotyczy 3 min. 0séb dorostych i dzieci. Sa to
przede wszystkim schorzenia okreslone mianem wsp(’)luzzlchnicnia. czyli
stresem, zaburzeniami psychosomatycznymi i cm()cj()nalnymim Dziecko
w rodzinic alkoholowej jest pozbawione wigzi emocjonalnej 7 rodzicami
w stopniu o polowe mnicjszym niz dzicei z rodzin normalnych. Przez 1O
dziccko moze posiada¢ mnicj zdolnosci interpersonalnych. Nicktore d'/,it?-
¢i nic maja nawet doswiadczen w kontaktach 7z rodzicami. Z ich ust moz-
na uslyszeé tego typu relacje: Ojca prawic nic pamigtam. Zwykle pil.
a matka pracowala od rana do wicczora”"" Rownicz jako$¢ relacji rodzic-
dziccko jest zburzona i oscyluje pomiedzy .bardzo blisko-bardzo dale-
ko™

Pracoholizm i pasywna przemoc slowna rownic silnic dotykaja

Por. tamze. 35.
Por J.MCDOWELL, Jego Obraz.. Moj Obraz. Krakow 1991, 83.
Por. A. BLAWAT, Potrzeba obecnoscl ojea w rodzinie, Studia nad Rodzing™ 4
(1999), nr 2 (5). 97
“ por R HEMELET, I MINIRTIL P MEWER, Milo$é 10 wybor. O terapii wspoluza-
leznien, Poznan 2004, 61-63.
“ Por PELNOMOCNIK RZADU DO SPRAW RODZINY, Raport o svtuacji polskich 1o-
dzin. 109,
“Por. M. KUCINSKA, DDA czvli Doroste Dzieci Alkoholtkow, w: Gdzie sie podzia-
{0 moje dziecinsiwo. O dorostveh dzieciach alkoholikow, red. P Zak. Kiclee 2006, 37.
U por 1amze. 41,
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rodzing. Picrwszy polega na cigglej nicobecnosci ojca thumaczonej troska
o byt matcrialny rodziny. Druga polega na tym, Zc¢ nikt na dziecko nic
krzyczy. ani go nic chwali. Mozna skonstatowag, z¢ rodzic odsuwajac od
sichic dziecko. biernic je rani’

Z ogolnych wynikow badan nad rclacjami wewnatrzrodzinnymi
wynika, z¢ relacje mlodziezy 7z ojcem ksztaltujg si¢ rozmaicic. Ponad po-
lowa badanych mowi o swych kontaktach z ojecem jako bardzo dobrych
lub dos¢ dobrych. co czwarty mlody czlowick okresla je mianem . roznic
bywa™ a co dziesiaty .raczej nie najlepiej” W pordwnaniu 7z badaniami
malu_r'/,ysl()w 7. 1994 zauwaza si¢ tendencje do narastania Konfliktow z 0)-
cami’’ natomiast na pytanic .czego brakuje wam w domu?” czgsto od-
powiadano: ojca. rozmowy z tala i mama’® B. Fotyga stwicrdza, zc¢ ro-
dzice wspolczesnej rodziny to ludzie wychowani juz poza tradycyjnym
modclem rodziny. Matka jest raczej Jkumpelg” a ojcicc wbrew deklaracji
jest nicobeeny

Do wyzej wymicenionych grup rodzin .bez ojcow™ nalezy zaliczy€
rownicz rodziny. ktorych ojeiec wyemigrowal za granice w celu zdobycia
pracy. W 2005 r. za granicg wyjechalo 4356 zonatych mezezyzn’® Sytu-
acja tych rodzin jest bardzo zblizona do rozwazanej nicobecnosci ojea
i jej skutkow, co opisal J. Porada w odnicsieniu do rodzin marynarskich’

2. Psychospoteczne przejawy kryzysu ojcostwa

W ostatnim czasie coraz czgscicj przedstawia si¢ rodzing jako sys-
tem. Takic podej$cic traktuje rodzing jako calo$¢, jako wspolnotg oraz Je-
den organizm™  Zachwianic struktury rodzinnej przez nicobeeno$é ojes
powoduje zatem jej dysfunkeyjnodé. Wigkszoéé badaczy uwaza, Ze nic-

Por. ROTIEMELET, ' MINIRTH, P MEIER. Mifosé 10 wybor O terapii wspoliza:
leznien, 62-63.

Por J. MARIANSKL. Wartosci prorodzinne w $wiadomosci miodziezy szkolncy.
w: Rodzina Polska u progu trzeciego tvsigelecia. red. W Majkowski, Warszawa 2003,
226-227

"' Por B. FOTYGA. Mlodziez i dorosli: rodzice i nauczyeicle. Wybrane probleny

kulturowyeh relacji miedzvgeneracyjnveh, JPrzeglad Socjologiczny™ 48 (1995). nr 2, 68.

Por. tamze, 71.

Por Emigracje w 2005 roku, hup://www.stat.gov.pl/cgi_ bin/demografia/ (27 11
2007 r.).

Por J. PORADA, Rodzina bez ojca, Nowy Przeglad Wszechpolski™ (5-6) 2002,
34-38.

Por. M. RYS, Rodzina  problemem alkoholowym jako rodzina dysfunkcyina.
SStudia nad Rodzing™ 2 (1998), 65.
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prawidlowosci w systemic rodzinnym stanowig wystarczajacy czynnik dg
powstania u dziccka nic tylko zaburzen w rozwoju. ale tez chordb psy.
chicznych. Po$rod typow dysfunkcyjnych ojcow, ktorym przypisuje sig
najsilnicj zaznaczong role pambcnncl wymicnia $i€ rOwnicz ojca nicobec.
nego ltzveznie, ¢y p\VLhIL/nIL Ponizej zostang zaprezentowane skutk;
psychospoleczne charakterystyczne dla kryzysu ojcostwa.

A) Kryzvs tozsamosci — nieumiejeinosc podjecia rol zyciowych

Problematyka tego zagadnicnia jest bardzo rozbudowana. Nie.
obecnose ojea w domu lub jego niczaangazowanic w procesy wycho.
wawcze nie 83 obojetne w stosunku do prawidlowego rozwoju dziecky
— zarowno chlopca jak i dziewczynki.

Na corki nicobecnos¢ ojca najbardzicj wplywa w fazie od 3 lat do
wicku dojrzalosci plciowej, czyli wplywu rodzica plci przeciwnej. Okazu.
je sie. ze wplywy 7 okresu przed osiagniecicm dojrzalo$ci sa waznicjsze,
Brak wigzi 7 ojcem moze staé sig przyczyng nicufnosci. a nawel wrogosei
wzgledem mezezyzn. Z drugicj zas strony m()zc wywolac mc/dspokojonq
potrzebg uczucia i uwagi ze strony mezezyzn® QOjcowic bowiem majg
o wicle wigkszy wplyw niz matki na odczucic przez corke swej kobieco-
sei'' Nicdostatek milosci ojcowskiej rzutuje rownicz na jej wybor przy-
szlego partnera. W takicj sytuacji wspolmatzonck bedzic dla nicj obick-
tem zaspokojenia i rekompensacji niedoboru ojcowskich uczu€. Nie bg-
dzic ona wowcezas zdolna do nawigzania 7 parterem dialogu, a zamiasg
bv¢ towarzyszka zyud bedzic odgrywad role dziccka, potrzebujacego
opicki i troskliwosci™ Ponadto przerzucone niczaspokojenic nicerotycz-
nych uczu¢ ojcowskich wptywa rownicz na trudnosci w scksualnym po-
zyciu malzenskim, gdyz corki nicswiadomic reaguja na crotyczne uczucia
meza lak, jak pgdyby uczucia ich ojcow prrzeksziaicily sig w picszezoty
scksualne™

Nicdobor ojecowskich uczu€ przyczynia sig rownicz do prowadze-
nia swobodnego zycia scksualnego tylko po to, aby wypcetni¢ owa emo-

Por 7. LESZCYNSKI, R, LESZCZYNSKI K. KOCIERZ, Dziecko w rodzinie patolo-
gieznef. Siedlee 2004, 48-49,
" Por J. MCDOWELL. Jego Obraz... Moj Obraz, 86-87
' Por P Cornrs, Zagubione ojcostwo. Pelplin 2005, 19,
Por M. WOLICKI, WieZ dziecka z rodzicami a wvbor partnera do matzehsiwa,
«Katecheta™ 6 (1989), 274,
* Por J. MCDOWELL, Jugo Obraz... Moj Obraz., 88.
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cjonalng puslkex‘| W zwiazku z tym wsrod nastolatek p()J(lWId sie tenden-
cja do wezesnej inicjacji seksualnej oraz ciaz nicletnich®™  co zostalo
omowione w punkcice 1.1.3. Okazuje sig, ze jedynic 53% nicletnich matek
wychowywalo si¢ w rodzinic pclncjx(‘

Relacja ojcice-syn jest fundamentalnym odnicsicniem w ksztalto-

waniu meskosci chlopca. Syn. ktorego ojcice nie nawiazal 7z nim prawi-

dlowej relacji. wzrasta z¢ stabym p()CIULI(,m swojej meskosci 1 slabym
zaufanicm do sicbic, jako mezczyzny ¥ Tworzy on sobic nicprawidlowy
obraz mezczyzny oraz posiada niskie poczucic wartosei™  Znaczacym
momentem jest prawidlowe przezycie fazy cdypalnej przypadajace] na
3.5-6 rok zycia. Syn . zakochany™ w swej matce przekonuje sig. Ze nie jest
.jedynym mezezyznag jej zycia”™ Podkresla sie wazno$e tej lazy rozwoju
dla meskicej 1 w perspektywie ojcowskiej tozsamosci chlopca. Przezywa
on w ojcu swoj wlasny psychoseksualny los. Rezygnacja z tym zwigzana
oraz rezygnacja z matki jako obiektu milosci, rOwnowazona jest wienczas
przez identyfikacje z ojcem. Nosi Lo w sobie obictnicg zostania w przy-
szlosci mezem i ojeem®™

Oddziclenic od matki ma nicbagatelny wplyw na zycic mezczy-
zny. Jezeli nie dokonuje si¢ ono prawidlowo. chlopice naraza sig na nic-
bezpicezenstwo pozostania dzieckiem™ do kofica zycia: na narcystyczne
zadania pochwal 1 cigglego poszukiwania akccplacjiq“ Analogicznic do
sytuacy dziewcezat, syn zbyt mocno zwiazany 7z matka. bedzic w pr/ys/In-
sci w partnerce widzial matke. co zakloci prawidlowe relacje zwigzku o

Nicobecny ojciec przyczynia sig¢ rownicz do powstania wrogosci
wobcece kobict. Bicrze sig to z (aktu proby nadrobicnia przez matkg straty
ojca, wowcezas, gdy dziecko potrzebuje wzorca meskicgo. Pomimo do-
brych intencji matki chlopice doznaje sprzecznych uczuc, w wyniku czc-
20 moze zrodzi¢ si¢ gniew przenoszony w przyszlosci na inne kobicety.

N > N
Por. tamze
Por. D. KORNAS-BIELA. Psychologiczne przyczyvny rodzicielstwa miodocianveh.

Por. A. SZYMANOWSKA, Dziecko w rodzinie niepetney. 65.
Por. J. McDowrLL, Jego Obraz... Moj Obraz, 88.
Por. I, MARYNOWICZ-HIETKE, Praca socjalno-wychowawcza z rodzing niepeing.
Warszawa 1985, 23,
Y Por L. SCHON, Synowie i ojcowie, Gdafisk 2003, 63.
" Por C.RISE. Ofciec. Niezgoda na nicobecnosé, Kielce 2005, 18.
"' Wzrasta liczba mlodych. kiérzy coraz pézniej opuszezaja swoich rodzicow. Pro
ces separacji od rodzicow z wicku 20 lat przesunal si¢ do ok. 25 lat. Por. K. SLANY. A/
rernatvwne formy 2veia mafzensko-rodzinego w ponowoczesnym Swiecie, 207-210.
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Tycry sig Lo rownicz obawy przed zdominowaniem przcz inng koblcl¢

Do innych nicprzystosowan osobistych dzieci z rodzin .bez OJ('a
nalezy rownicz zaliczyC zaburzenia lypu nerwicowego. Ojeice slaby. kto-
ry nic dorasta do swej roli, moze wywolaé u dziecka nerwice lekowa. DO’
tyczy to rownicz [aktu odqsua ojca 7 rodzin. W rodzinach ..bez ojea”
moga si¢ rownicz pojawic cigzsze zaburzenia psychiczne, takic jak psy-
choza. czy nawcet schizofrenia. Badania prowadzone nad pr/y(—/)’““m'
schizolrenii dowiodly, Ze jednym z istotnych czynnikow t¢j choroby jest
brak identylikacji z ojecem ”* Ponadto corki zanicdbane prz.cz 0jcOw sS4
podatne na zaburzenia zywicnia (brak apelytu oraz zbytni apetyt) oraz
depresje (szezegolnie w wicku 16-20 jat).

Joseph-Marie  Verlinde tak opisuje skutki kryzysu ojcostwa:
~Milody czlowick nic odkryl kim jest. Nic odnalazl skaly. oparcia dla
swojego zycia. I nic jest zdolny do podejmowania odpowicdzialnych de-
cyzji. Pozostaje w stanie cfemerycznoscei, niestalosci. Nic jest zdolny do
fego. by zawrzeC malzenstwo raz na cale zycie. Wiernosc jest nicmozliwa
dlatego, ponicwaz wymaga osobistego wyboru drogi Zycia, wymaga 050~
bowego zaangazowania. | dlatego jezeli nic mam wzoru prawdziwcgo 0J-
costwa, kiory pomoglby mi odkryé kim jestem. to nic jestem zdolny do
podejmowania decyzji wiazacych na cale zycic. Ten kryzys ojcostwa wi-
dzicic wszgdzie kolo sicbie. Niemozno$¢ podjecia decyziji, nu,m()zn()SC
zaangaZowania si¢ na cale zycie, niemoznos$¢ bycia wiernym” "

Kryzys ojcostwa rodzi slabe rodziny. Stabi ojecowic daja p()quld\
stabym synom, a ci z kolei tworza nictrwale zwiazki, z ktorych rodza si¢
kolejne pokolenia dziceei bez ojcow.

B) Zaburzenia seksualne

Trudnosci 7 identyflikacja scksualng posiadaja ci chlopey. ktorzy
prlc.zyh wezesng utratg ojca, a rzadziej ci. ktorych ojeiee odszed! poz-
nicj”’ co zostalo juz zaznaczone przy omawianiu fazy cdypalnej. Brak
identyfikacji z ojcem w duzej micrze prowadzi do zaburzen .sck.sualny(,h.
Moze prowadzié do onanizmu i narcyzmu. Na skutck leku wobce plc
przeciwnej jest tez przyczyng ozigblosci, impotencji. poczucia nicspraw-

Por. J. MCDOWELL, Jego Obraz... Moj Obraz, 90.

Por M. WOLICKL, Dvsfunkcyinosé ojea a nieprzystosowanie dziect, 25-38.
"Por. J. VERLINDE, Tajemmica ojcostwa. Krakow 1997, 11

Por 1. SCHON, Svrowie i ojcowie, 119.
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nosci. czy latwego ulegania zabiegom uwodziciclskim”

Szezegdlnym objawem kryzysu ojcostwa w omawianej dziedzinie
jest homoscksualizm. Badania M. Saghira 1 E. Robinsa wykazaly. zc
wsrod badanych przez nich homoscksualistow tylko 13% identyfikowalo
si¢ w dziccinstwic 7 ojeem (sposrod 0sob heteroseksualnych odsetek ten
wynosil 65%). Jedynic 18% homoscksualistow uznalo relacje 7 ojeem za
radowalajace (wérod heteroseksualistow 829%)°" Okazuje sig. ze homo-
scksualista rzadko byl ulubiencem ojca. Zwykle jest najmnicj kochany
spos$rod synow, a czasami jest koztem ofiarnym. W wigkszosci przypad-
kow nicnawidzi swego ojca z powodu ponizajacego traktowania”>  Po-
stawy ojca. ktore moga wplynaé na tendencje homoscksualne mogg byc¢
nastgpujace:

ojcicce, klory zrzeka sig swego autorytetu i rolg swa przerzuca na
matke,

ojcice zbyt autorytatywny.

ojcice. ktory nie posiada uczué rodzinnych, a jego rola ogranicza
si¢ tylko do utrzymania domu.

Wymicnione postawy ojcowskic w dwoch przypadkach wskazuja
na jego nicobeeno$e psychiczna. Patogenny wplyw tych postaw polega na
tym. z¢ ojcice jest niewlasciwym wzorem meskim, za$ matka moze nic-
$wiadomic przerzuca¢ swe uczucia milosci, nicchgei, czy nicnawisci na
syna”’

W rodzinach, w ktorych ojciee jest nicobeeny fizycznie. matka
moze calos¢ swych uczué, ktore winny by¢ ukicrunkowane na mezcry-
zng. kicrowac na syna, czynigc go substytutem mgza. Wrogosc ojca, ¢zy
jego obojetnos¢ oraz zachlanno$¢ matki sg najczgstszym powodem po-
wstawania tendencji homoscksualnych'

Wiclu homoscksualnych mezczyzn nic padlo nigdy ofiarg prze-
mocy ze strony ojca. Ojcice. ktory nie dordsl do pelnienia swej roli. kiory
nic potrali wyraza¢ uczué. nie moze zaofcrowac synowi przestrzeni, gdzic
syn moglby mowié o swych uczuciach. W takim przypadku, gdy zranic-
nia sa zbyt glgbokic. synowi pozostajc tylko ucicczka od swoich uczuc.
odcina sig¢ od meskosci, a nic mogac wyladowaé swej agresji na ojeu, wy-

Por. M. WoLICKL, Dysfunkcyinosé ojca a nicprzystosowanie dzieci, 41.
Por . KAZMIERCZAK, Wirgiliusz na marginesie, hup://www.przk.pl (27 11 2007
r.).
" Por M. KORCZAK, Pedagogiczne aspekiv profilaktvki i terapii homoscksualizmu.
krakow 1996, 55.
0y > N =9
Por. tamze, 32,

99 por 3. AUGUSTYN. Homoscksualizm a mitosé, Krakow 1997, 42.
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ladowuje ja na sobic. czego wyrazem moze by¢ wlasnic homoseksu-
alizm'™

Przyczyna tendencji homoscksualnych jest rownicz uwicdzenie
przez doroslego mezezyzng. Nicprawidlowa inicjacja scksualna pozosta-
wia w psychice dziccka swoje $lady do konca zycia. Interesujagcym w tym
wzgledzic jest stwicrdzenic M. Korezaka, omawiajacego uwiedzenic nie-
letniego przez doroslego homoscksualistg: Mlodzicnice, wigeej niz bez-
posrednicgo zadowolenia fizycznego. szuka ogolnego ojcosiwa w rozma-
itych odcicniach™' Z opinii t¢j mozna wysunaé wniosck o nicdoborze
czulosci i obeeno$ci ojecowskicj w zyciu pokrzywdzonego.

C) Agresja i przestgpezosc

W badaniach przcprowadzonych w Polsce, podobnic jak w USA,
wykazano, ze znaczny procent nicletnich przestgpeow R()Ch()dli z rodzin
rozbitych. Odsctck ten waha si¢ pomiedzy 45% 70%'"" Podobne wnio-
ski wyciggaja rownicz kryminolodzy, kiorzy w nicobeenos$ci ojca, braku
wsparcia, konfliktach rodzinnych, zaburzonych funkcjach rodziciclskich
upalruja przyczyng przestepezosci nicletnich'™  Badania 1. Kristofa
7. Amcrican LEnterprise Instytut wskazuja. ze obecno$é ojca w r()d/mlc 0
polowe zmnicjsza ryzyko wejScia syna na droge pr/c.slepuosu Po-
dobne nieprzystosowanic mozemy zauwazy¢ tez u corek, jednakze wyni-
ka ono z nwpr/yswojcnld wlasnej roli kobicecej, co rGwnicz ma zwigzek
7 nicobeenoseia ojea’® Badania G. Bacha dowodza, ze dzicci odscparo-
wane od ()J(,d sq bardzicj uparte, agresywne, jak rownicz bojazliwe i mniej
odwazne'"” Zdaje si¢ tez, ze taka sytuacja moze ukicrunkowac agresje
W strong przestepezosci lub autoagresji, jako ukarania sicbic samego
W zwigzku 2 poczuciem winy za odcjscic rodzica. . Spora liczba dzicci
agresywnych, nickarnych, trudnych wychowawczo ma ojcow malo sta-

1 .o T . . o .
" Por. AL KoZAK, W TOKARSKL, Homoscksualista, ktorv nie jest gejem. Nowe wy-

zwanie dla kaplana i psychologa, Atencum Kaplaniskic” 147 (2006). nr 2 (585), 260.
"2 M. KORCZAK. Pedagogiczne aspekiy profilakivki i 1er apii homoscksualizmu, 62.
Por PEINOMOCNIK RZADU DO SPRAW RODZINY, Raport o sytuacji polskich ro-
dzin, 28,
" Por. K. OSTROWSKA. Psychologiczne aspekiy ofcostwa, w: Migdzynarodowy
kongres o godnosé ojcostwa, red. B, Kowalewska, Gdansk 2000, 171,
" Por J. SZYRAN. Mesko$c i ojcostwo, hup:/Iwww.dobry tato.pl (27 11 2007 r.).
e " Por J.PORADA, Rodzina bez ojca, 38.
" Por M. WOLICKL, Identyfikacja  ojcem a agresywnosé dzieci, Katecheta™ 4
(1987). 185.
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nowczych, slabych psychicznie, np. alkoholikow, ulomnych fizycznic"mx
Brak identyfikacji z rolg zwiazang z plcig u chlopcow, co jest skutkiem
nicobeenoScei ojea, jest rowniez sprzyjajacym czynnikicm wystapicnia re-
c_vdywy““) Wedlug S. Szclhausa 54% recydywistow wywodzilo si¢ 7 ro-
dzin bez ()jca‘ 1

Mlodziczowe zbrodnic maja wigkszy zwigzck z rodzinami . bez
ojca” w stosunku do przestgpeow, ktorzy utracili ojca przed 6 rokicm Zy-
cia, niz z tymi, ktorzy go utracili po tym okresic''' Amerykanski psy-
chiatra i psychoanalityk J. Herzog twierdzi, Ze dzicci z rodzin dotknigtych
rozwodem pomigdzy 1.5 a 7 rokiem zycia wykazuja zwigkszong agres)e.
Swiadczy to o donioslej roli ojea w radzeniu sobic dziccka 7 agresywny-
mi popedami i fantazjami jego wyobrazni (,nocne potwory™ koszmary).
I‘unkcja ta zostaje zaburzona w chwili odejscia ojea' "

Poddajac analizic wicle przypadkow, Herzog wnioskuje, Ze nic-
obeenose ojea jest w o dzieciecych przezyciach powiazana z pojawicniem
sig agresji. Spora ¢zgS¢ impulsow agresywnych jest tez wynikiem rozsta-
nia rodzicow i zwigzanych z tym sytuacji konfliktowych. Jezeli zatem
w zyciu dziccka nic pojawi si@ kto$ trzeci — ojciec lub inny mezczyzna,
dziccko popadnic w stan, ktory Herzog nazywa glodem ojca. Glod ten nic
pojawia si¢ jednak u chlopcow, ktdrych ojcice zmarl lub wyruszyl na
wojne. Ojcice jest w takicj sytuacji otaczany szacunkiem. Trzeba tez pod-
kre$lic, ze podance zjawiska dotycza w glownej micrze chlopc()w‘”

Zrodla agresji u chlopcow wychowywanych bez ojcow D. Lynn
strescil wezterech punktach:

protest chlopea przeciw kobiccej dominacji.

brak odpowiednicgo nadzoru,

brak odpowicdniego wzoru zachowania si¢ mezczyzny,
traumatyczne przezycia wyplywajacce z zaniku wigzi rodzinnych.

Ostatni czynnik wydaje si¢ mic¢ najwigksze znaczenie. Chlopey
bez ojcowskiej opicki, ktorych taczy gleboki zwigzek emocjonainy 7 mat-
ka rzadzicj wchodza na droge przestepeza, ci natomiast, ktorzy posiadaja
ojca nic wywigzujacego si¢ ze swych rol czynig to czeécicj”'l

Agresja moze by¢ roOwniez sposobem na utwicrdzenic si¢ W mg-

/. ZABOROWSKL, () rodzinie. Rodzina jako grupa spoleczno-wychowaweza.

LPsychologia Wychowawceza™ 4 (1969). 395, cyl. za: M. WOLICKI, tamze.
" Por M. WOLICKY, Dysfunkeyinosé ojca a nieprzysiosowanie dzieci, 42,
" por. S, SZELNAUS, Miodociani recydywisci, Warszawa 1969, 140,

Por. J. PORADA. Rodzina bez ojca. 38.

12 por 1L SCHON, Svnowie i ojcowie, 147,

" por. tamze, 148.

Y por K. POSPIESZYL., Ofciec a rozwdj d=iecka. Warszawa 1980, 169.



58 TOMASZ TLALKA

skicj tozsamosci. bowiem chlopice nie posiadajacy ojca ma trudnose ;
7 identyfikacjg plciowa. Podejmuje zatem rozne proby p()sy.l:kjwania. gu
biac sig nicjednokrotnic we wspofczesnych mitach meskosei’” Rodziny,
zoricntowane na kobicte (...) wywoluja u mlodych ludzi potrzebg demon
strowania meskosci poprzez przemoc. (...) Specjalisci utrzymuja, e wicly,
fizycznie slabych chlopcow, a mimo to sktonnych do przemocy, wrees,
brutalnych mlodziencow jest wychowankami Srodowiska zdominowane
20 przez pedagogoéw kobicly. Mamy tu do czynienia z negalywnym
skutkami coraz dotkliwszej nicobecnosci ojcow w procesic wychowaniy
dzicci. (...) W braku pozytywnej identy(ikacji z ojecem analitycy upatrujy
przyczyn tradycyjnej roli mitow meskich w prawicowych orientacjach

pragnicnia silnego czlowicka. Przynaleznos¢ do takich grup miodzie<
zowych zastepuje ojea”™''

D) Prostvtucja

Jezeli chodzi o wplyw ojca na przestgpezo$e kobiel. jest on rownieg
rmaczny jak w przypadku mezezyzn. Wigkszo$¢ form aktywnosci prze .
stgpezej dotyczy w tym przypadku sfery zycia plci()wcg()ll7 W systemie
rodzinnym tychze dziewczat najezesciej wystepuje uklad silna matkg,
— slaby ojcice. Wykazuja one szczegolnie wrogie nastawicnie do matek |
Zardbwno bowiem chlopey jak i dziewczgta posiadaja ogromng potrzcebe
posiadania silnego ojca. Je$li za$ ojcice nie posiada dominujacej pozycj
w rodzinic, szczegolnic dziewczynki kicruja z tego powodu zI1o$€ w sto .
sunku do matki za krzywdzenic™ ojca''® Z kolei trzeba stwierdzi€, ze;
prostytuujgce si¢ dzicwczeta pochodzg czesto z rodzin rozbitych oray
ogolnic silnic patologicznych. Badania psychologiczne przeprowadzong
na 100 dziewczgtach w wicku 13-18 lat z placowek resocjalizujacych,
ktore trudnily si¢ prostytucja, wykazaly, ze wigkszos¢ z nich ma znikomy
kontakt z ojcem naturalnym, Ojcowic ci rzadko spotykali si¢ 7z coramy,
opuscili matke jeszeze przed narodzeniem dziccka lub wkrotee po naro.
dzeniu. Crasem corki w ogéle ich nie znaty, czy posiadaly tylko znikome
informacje, co do ich pochodzenia. Dziewcezeta te posiadaja silne pra-
gnicnie spotkania z ojcem naturalnym, napisania do nicgo listow, odwie.

Por J. AUGUSTYN. Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe. 52-54.
P Corprs, Zagubione ojcostwo, 46.

Por K. POSPIESZYL, Qjciec a rozwoj dziecka, 169,
118 1y . ’ )

Por. tamze. 170,
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- 119 A - - - e e
dzin''" Zatem najczgstszym problemem w omawianej kategorii jest (ak-
tyczna nicobecnosc ojcdw w procesie wychowania oraz obojetnosé, co do

. . . . . . . . .« 2
losOw dziccka. Tyczy si€ 1o rowniez ojcoOw obecnych w rodzinic'™
E) Sekty

Klimat wzajemnej miloSci, braterstwa, podkreslenie  wybrania
czlonkow sprawia, ze wiclu miodych ludzi wstepuje do sckt'?' Wykorzy-
stujg one czgsto fakt zalamania sig¢ tradycyjnych systemow rodzinnych
i usilujg zastapic¢ naturalng wspolnote rodziny'*

Podatnos¢ na dzialanie sckt najsilniej determinuje odrzucajaca po-
stawa ojca i obojetna postawa kochajacej matki. Nicakceptacja dziccka.
czy akceplacja niczgodna 7 prawami jego rozwoju to generalnic najbar-
dzicy wplywowy czynnik prowadzacy w kicrunku sckt'>

Badania przeprowadzone wsrod mlodziezy deklarujacej przyna-
lczno$¢ do grup satanistycznych wskazuja, ze ich kontakty z ojcami sa
nicudane. Polowa z nich nie ma zZadnych wspoinych zajgc 7 ojeem. a dla
0jcOw wiclu z nich najwazniejsze sg picniadze, alkohol, czy wlasne hob-
by. Brak tolerancji, opickunczosci, egoizm — 1o zarzuty mlodziczy wobcc
ich 0jcow. 30% z nich posiada ojcow naduzywajacych alkoholu'™' O il
obraz ojca posiadajg gorszy niz matki, to uczucia w stosunku do ojca 53
znacznic gorsze. Mys$l o nim wywoluje w nich uczucia zagrozenia, znic-
wolcnia, smutku, zwatpicnia, obojetnosci, oddalenia, nicufnosci, napigcia
i odrzucenia'® Kontakt z ojcem micli nictrwaly, bierny, ubogi. nicwaz-
ny. zalezny, wymuszony. W sposob wyrazny w kontaktach tych zaznacza
sie plytkose'*

Verlinde mowiace o kryzysic ojcostwa i jego konsckwencjach od-
nosnic popularnosci roznych grup kultycznych stwierdza: Jezeli tak wie-
lec zachwytu budzg religic naturalistyczne. to dzicje si¢ tak dlatego. ze

" Por. ). MOCZYDLOWSKA. Kontakty nielemich prostviutek ze swointd rodzicami.

Lroblemy Rodziny™ 5 (1995). 48.
MY por. tamze. 50.
"UPor J. AUGUSTYN, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, 65.
Por A. ZWOLINSKI, Drogami sekt, Radom 2005, 54.
Por. S. BUALSKIL, Sekzy wyzwaniem psychoprofilaktyeznvm i duszpasterskini.
LAteneum Kaplaiiskice™ 147 (2000). nr 2 (585). 232.

M Por. M. BRAUN-GALKOWSKA, DPsychologiczne badania mtodziezy deklarujqeef
provaalezno$e do ruchu satanistycznego, w: Wyklady < psychologii w Katolickim Uni
wersviecte Lubelskim, €5, Lublin 1991, 163.

" Por. tamze, 165,

0 Por. tamze . 166.
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wlasnic w nich odnajdujemy clement fuzji, zlania si¢ w jedno. W ten spo-
sob czlowick przedluza swoje trwanic w matczynym lonie poprzez po-
szukiwanic fuzji, zlania si¢ np. z naturg, przyroda. Roztapia si¢ w tym
wszechbycie kosmicznym, rozumianym jako boski i zyje w uwiclbienju
matki natury™'~’

Po raz kolejny widzimy powtarzajacy si¢ w wiclu patologiach
kryzysu ojcostwa watck nicoderwania od ,matczynego tona™ Jezeli nic
ma ojca, ktory ukazaltby dziccku .inny” Swiat, wprowadzit w przygode
zycia, usamodziclnil, wtedy pojawia sie tesknota za ,utraconym rajem”
Staje si¢ to idcalnym podiozem pod dziatalnos$¢ sckt, kiore przyciagaja
miodego czlowicka atmosferg bliskosci, czulosci, akceptacii.

F) Uzaleznienia

Verlinde w oparciu o podobng zasade przedluzenia etapu fuzjo-
nalncgo twierdzi dalej, ze narkotyki wprowadzaja mlodego w Swiat iluzo-
ryczny, kiory pozwala zapomnic¢ o rzeczywistych problemach i trudno-
Sciach'® Uzaleznicnia sg zarazem przyczyng jak i skutkicm kryzysu oj-
costwa. Mezczyzni uzaleznieni od narkotykow czy alkoholu sa w duze)
micrze niezdolni do podjecia roli ()jcam Dlatego tez jest Lo przyczyng
powstawania uzaleznich u dzicci. Wedlug badan ok. 17-20% miodziczy
naduz;}:jwaja(ccj alkoholu pochodzi z rodzin dotkni¢tych tym proble-
mem

Rodzina 7z problemem alkoholowym dotknigta jest szeregicem
symptomow wspoluzaleznicnia. Sa to:

uporczywe uzaleznianic poczucia swojcj wartosci od zdolnosci
interpersonalnych,

lgkt i zaburzenia tozsamosci w relacjach osobowych,

tendencje do wiklania si¢ w bliskic stosunki z osobami z zabu-
rzong osobowoscia, czy ez uzaleznionych od srodkow chemicznych,

poczucic odpowicdzialnosci za zaspokajanic potrzeb innych i za-
nicdbywanic wlasnych,

objawy psychopatologiczne takic jak: nadmicrna czujnos¢ emo-
cjonalna, tendencje kompulsywne, stany lekowe, zaburzenia psychosoma-

J. VERLINDE, Tajemnica ojcostwa, 11.
" por tamze.
" Por J. AUGUSTYN, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, 50.
Por A, TOMKIEWICZ., Strukiura § funkcje malzehstwa i rodziny — zagrozenia i
nadzieje, JRoczniki Teologiczne™ 51 (2004), nr 10, 69,
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tyczne, powtarzajace si¢ epizody bycia ofiarg przcm()cy"’]

Dlatego tez obok uzaleznien od uzywek mowi si¢ roOwnicz o uza-
leznicniach osobowych. Istotnym czynnikiem ich powstania jest znow po-
trzeba blogicgo polaczenia 7z . .matczynym tonem™ Mitos¢ rodzicielska
jest bowiem jedyng miloScia, ktora zmicrza do rozstania. Zanicdbania
wychowawcze sa przyczyng roznego rodzaju obsesji na punkcic drugicj
osoby, ktore faktycznic sa potrzeba odzyskania utraconego rodzica i oba-
wa przed kolejnym porzuccnicm]32

G) Ubostwo

Wypadkowa utraty meza i ojca rodziny jest rowniez obniZenic
stopy zyciowcej rodziny. W 89% rodzin niepelnych utrzymanic rodziny
spoczywa na matce, a mezczyzni majacy zobowigzania alimentacyjne
7 powodu utraly pracy nic sa w stanie ich uisci¢'” W 1996 r. zasigg
bicdy w rodzinach samotnych matek w poréwnaniu 7z rodzinami
wiclodzictnymi byl znacznic mniejszy. Wynosil on 11% ponizcj
relatywnej granicy ubostwa i 4% ponizej minimum cgzystcncji"N

W rodzinach niepetnych wystepowal takze nicco nizszy niz w ro-
dzinach wiclodziclnxch odsetek niedostatecznego zaopatrzenia warty-
kuly zywnosciowe'*® Z informacji o sytuacji rodzin w Polsce na
podstawic  Narodowej Strategii  Integracji  Spolecznej  Ministersiwa
Polityki Spolecznej z 2004 r. oraz wynikow Narodowego Spisu Powszc-
chnego 2 2002 r. wynika, ze co dziesiata rodzina nicpelna w Polsce zyla
ponizej minimum cgzystencji, co piata ponizej relatywnej granicy ubo-
stwa, za$ 17% ponizej ustawowej granicy ubostwa, a wskaznik zagro-
zenia skrajnym ubostwem dla rodzin niepeinych wynosit ok. 13%""

Megzczyzna, kiory juz posiada dzieci i po rozwodzie wchodzi
w kolejny zwiazck posiadajac w nim kolejnych potomkéw biologicznych
najczgscicj ogranicza wydatki na dzieci z picrwszego malzenstwa na

VU Por 1L SZCZEPANSKA. Zony alkoholikéw. Problemy psvchologiczne, proces
drowienia, terapia, Warszawa 1992, 56-60.
"2 pPor S. FORWARD, C. BUCK, Toksvezne namigmosci. Warszawa 1997, 165-169.
Por J. SOBROWIAK, Wychowanie do pracy czv wychowanie do bezrobocia?,
.Studia Theologica Varsaviensia™ 40 (2002). nr 1, 107.

"MOPELNOMOCNIK RZADU DO SPRAW RODZINY, Raport o sytuacji polskich rodzin.
87

Por. tamze. 63.
Por. Konferencja . Polska Rodzina  wyzwania, dzialania, perspekivwy ™ Maic-
rialy informacyine, hitp://www.unic.un.org.pl (6 111 2007 r.).
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[

korzysc¢ dzicci 7 drugiego 17
Badania nad przeplywem miedzypokoleniowym materialnych
dobr i uslug wskazaly, ze¢ w rodzinach rozbitych na skutek rolWOdU
konsckwencje materialne 53 dalekosigzne. Wpierw nalezy wymu.nlC
nickorzystny wplyw rozwodu na poziom wyksztalcenia dzieci, a zarazem
mozliwo$C znalezienia satysfakcjonujacej pracy i uzyskiwania ()dpoWlL'
dnich dochodow. Rozwod w rodzinic w /naungj micrze obniza rownieZ
mozliwos¢ posiadania wlasnego micszkania'*®
Okazuje si¢, Z¢ samolne mdlkl 0 niskich dochodach wola by¢
zalezne od panstwa, anizeli od meza'" Uwazajg one, ze ich sytuacja jest
szezegolnic zla. Za najwaznicjsze ez uwazaja zaspokojenic potrzeb
matcrialnych. Najcennicjsza w ich mniemaniu jest pomoc finansowd
dorazna, a nic poradnictwo. Postawom roszczeniowym omawiancj grupy
towarzyszy brak umicjetnosci radzcenia sobic 7 pr()blcmdml natury
finansowej. Czesto rowniez zaciagaja pozyczki u /nAJomth )
Wedlug J. Sledzianowskiego brak jednego z rodzicow — nay
czgScie) ojca — i nakladajace sig inne czynniki patologiczne sa przyczyna
bezdomnosei. Pierwsza i najweze$niejsza forma bezdomnos$ei — PIsze
J. Sledzianowski — jest ucicczka z domu rodzinnego. Badania prec-
prowadzone w Pogotowiu Opickunczym w Kiclcach wykazaly, z¢ 50,7%
miodocianych ucickinierow wychowywalo sie bez  naturalnego ojca.
a wsrod 36.6% ojcowic zmagali si¢ z alkoholizmem. Wspomniany wYyZe)
autor pisze: ,Wiemy juz z (cj pobicznej analizy, ze dysfunkcyjna rodzind
jest  $rodowiskicm  nicprzystosowania  spolecznego  dziccl, ktore
samowolnic porzucajg dom, rodzinne micszkanic i dokonujg dcsp(.rdt,kltl
ucicczki w Polske, w  bezdomno$é. Zatrzymywance precz policjé.
kicrowane sa do placowek opickunczo-wychowawczych, z ktorych takze
ucickaja, a nawet jezeli tam dotrwajg do osicmnastego roku zycia, jakzce
czesto  teraz w T Rzeczypospolitej Polskicj  wychodza 7 tych zakladow
jako  bezdomni” " Wsrod dorostych bezdomnych mezezyzn najlicz-

Por P SZUKALSKI, Rozwid a przeplywy migdzypokoleniowe maierialnych dobr

f ustug, Lroblemy Rodziny™ 5 (2000), 31.

" Por tamze, 30.

" por J. PORADA, Rodzina bez ojca. 35.

Y por. WOJASTRZABEK, Formy pomocy socjalnej matkom samotnym. Diagnoza
i propozyeje zmian. JProblemy Rodziny™ 1 (1996). 26.

MV por. 1. SLEDZIANOWSKI. Dysfunkcyjno$é rodziny przyczynq bezdomnosci.,
http://www.bratalbert.org.pl {6 111 2007 r.).
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nicjsza grupg byli zonaci i rozwicdzeni'* ktorzy czesto sg alkoholikami.
Kolcjna grupe stanowig niczonaci, ktorzy niejednokrotnie z przelotnych
zwiazkow posiadajg dzieci. Wspomniany autor tak konkluduje omawianc
badania: ,.8.52% populacji ucickinicrow dzicci (71 o0sob) bylo wy-
chowywanych przez samotne matki — nie mgzatki. Ojcowic owych 23
dzicwczat i 48 chlopcow "poplyneli gdzies w sina dal" byli najczgscic)
nicznani swoim dzicciom.... Niewykluczone, ze mogg sig kiedy$ w zyciu
spotkac w schronisku dla bezdomnych™'™*?

W podsumowaniu nalezy stwierdzi€¢, ze wsrod rodzin polskich
mozna odnotowa¢ rozne formy i skutki nicobecnosci ojca. Obraz ojca.
ktory ksztaltuja te rodziny, jest rownie roznoraki. Konsckwencje kryzysu
ojecostwa wahaja si¢ od zanizenia poczucia wartoSci, emocjonalnego roz-
chwiania. po akty agresji i prostytucji. Niektore rodziny dotknigte kryzy-
sem ojcostwa 2yja ponizej granicy ubostwa.

Warto w tym miejscu przytoczy€ wyznanic matki samotnic wy-
chowujacej dzicci: Da¢ mu (dziecku) oba pierwiastki czlowicczenstwa.
kicdy ma si¢ do dyspozycji tylko jeden. (...) Nie da si¢ udawaé nic sicbic.
(...) Sytuacje rodziciclskq mozna dzicli¢ tylko z drugim rodzicem (...).
Nikt go tak naprawde i do konca nic moze zastapi¢ w tcj roli, ani najlep-
szy wujek, ani oddany dziadck, rowniez nie psycholog. i zadna inna, naj-
zyczliwsza nawet osoba. (...) Mowiac krotko, w pewnym sensic trzeba
by¢ zarazem i matka. i ojcem. Tylko Ze to nie jest rola dla jednej 0s0-
by~

Rozpowszechnianie sie¢ nowych form alternatywnego zycia w sto-
sunku do malzenstwa, rosnaca liczba rozwoddow. promowanic idei wol-
nych zwigzkow, wszelkicgo rodzaju uzaleznicnia coraz bardzicj oslabiaja
polskic rodziny. Wérod polskich rodzin bez ojca™ zauwaza si¢ roznora-
kic formy i skutki jego nicobecnosci. Konsckwencje kryzysu ojeostwa
wahaja si¢ od zanizcenia poczucia wartosci, emocjonalnego rozchwiania,
po akly agresji i prostytucji. Nicktore rodziny dotknigte kryzysem ojeo-
stwa Zyjg ponizej granicy ubdstwa. Obraz ojca. ktory ksztaltuja rownicz
nic sprzyja dobremu rozwojowi ku przysziosci.

Z jednej strony zjawiska te wydaja si¢ by¢ Zrodiem kryzysu ojco-
stwa i powstawania nowych rodzin ,bez ojeca”™ z drugicj za$ ich skutkiem.

Por 1. MAJEWSKA. Lokalny wymiar bezdomnosci na przvkladzie Radomia.
wi Bezdomnosé. Szkice  socjologii, politvki spolecznej i katolickiej nauki spoleczncy.
red. J. Mazur. Lublin 2006, 121,

" Por 1. S1LEDZIANOWSKI, Dysfunkcyjnosé rodziny proyezyng bezdomnosci. jw.
"UAL POIALOWSKA, Qjciec w rodzinie ber ojca, JStudia nad Rodzing™ 3 (1999),
nr 2(5). 164.
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Problem ten okazuje si¢ by€ spirala nic majaca poczatku i konca, jezeli
nic siggnic sie w glab. Warto jeszcze raz — leraz nicco szerzej — przylo-
czy¢ cytlowancgo we wstepic G. Danncels’a: ,,Gdy Bog znika, ludzie szu-
kaja innych zrodel ciepla. Lecz gdzie je znalezE? Ojea juz nic ma i wszy-
scy jestesmy sicrotami. (...) Tak, gdy ojcice znika., dziect trzgsa si¢
z 7imna. (...) Cala nasza cywilizacja jakby ozigbla, milos¢ takze™' Kry-
zys ojcostwa oraz kryzys rodziny, ktorego znamicniem sg rodziny ,.bez
ojca” jest w zasadzic kryzysem naszych relacji do Boga. Naszg kulturg
mozemy opisaC — zauwaza H. Alessandri - jako t¢, ktora doprowadzila do
$micrci Boga™'™, jak rownicz do .$micrci ojca” Boga jako Ojca, a przez
lo mezczyzny jako ()jc::l"|7 Dlatego tez nic ma inncej drogi do odbudowa-
nia ojcowskicgo autorytetu, czy tez odezylania go w nowy sposob jak
droga powrotu do Boga Ojca oraz ewangelicznego nawrocenia, kiore nic-
sic w sobic gleboka zmiang myslenia i postaw. Nic chodzi zatem tylko
0 odbudowanie modelu ojcostwa, ktore kiedy$ reprezentowaly rodziny
Lypowo patriarchalne, ale o uksztaltowanic go na wzor Ojca Nicbieskiego.
Tylko powrot do Zrodta moze przynic$¢ skuteczng odnowe. Nalezy wigce
wpicrw zgiac kolana przed Ojcem, od ktorego bicrze nazwe wszelkie of-
Costwo na nicbic i na ziemi (Por. Ef 3.14).

W jaki sposob pomagac rodzinom ,bez ojca”, jakie tresci im prze-
kazywa¢ w pracy duszpasterskicj. jaka pomoca obdarzy¢ samotne matki,
jak wychowywa¢ miode pokolenie do podjecia obowiazkow rodzicicl-
skich oraz w jakich formach kicrowa¢ do nich konkretng pomoc material-
na, czy duchowa? Otoz centralng zasada jest powrot do Boga wyrazony
rownicz w obictnicy, zapowiadajacej proroka, ktory ,.skioni serca ojecow
ku synom, a scrca synow ku ich ojcom™ (M1 3,24). Wypclnila si¢ ona
w Jezusie Chrystusic, kiory objawil nam prawdziwe oblicze Ojca.

W wychowaniu mlodego czlowicka nalezy zatem znalezC prze-
strzef na spotkanic z Bogiem, a nastgpnic ksztaltowaé postawy i zadania,
ktore przypominal Jan Pawel Il w Familiaris consortio: odpowicdzial-
nos¢ za poczgle zycie, wychowanic dziccka we wspolpracy z malzonka.
praca UW/blcdnuqu dobro rodziny. swiadectwo dojrzalego zycia chrze-
Scijanskicgo'™ Wymaga to formacji do takich ¢not jak opickunczosg.

l) DANNEELS, Gdy ofciec znika, dzieci trzesq sie z zimna, 11 12,
" “I'ermin pochodzacy z dzicla Radosna wicdza ¥. Nictzsche go,
IL ALESSANDRI. Bog Ojciec w $wiecie bez ojcéw, LCommunio™  Migdzynaro-
dowy l’r/q:I(M Teologiczny: Tajemnica Ojea, 1999, nr 2 (110}, 88.
" Por. JAN PAWEL 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (22 X1 1981 r.).

14

n, 25.
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wicrnose, odwaga, czystosc. Za ludzki wzor odpowiedzialnego ojcostwa
moze by¢ przedkladana postac sw. Jozefa. Wszystko to odnosi sig¢ do po-
slugi gloszenia Stowa Bozego w Kosciele, a przede wszystkim do kate-
chizacji. Ponadto winno podjac si¢ konkretne dzialania instytucjonalne na
rzecz rodzin (bez ojea”™ Dlatego tez — co przypomina Dyrektorium dusz-
pasterstwa rodzin — zaleca sig tworzenic duszpasierstw wspomagajacych
rodzing, Domow Samotnej Matki, poradnictwa rodzinnego, przygolowa-
nia do podjgcia obowigzkow malzenskich i rodzinnych, czy tworzenic
Grup Wsparcia dla osob borykajacych si¢ z samotnym rodzicielstwem.

Niczastapiong role w propagowaniu odpowicdzialnego rodzicicl-
stwa przyzna¢ nalezy Srodkom spolecznego przekazu takim jak Internet.
telewizja, prasa. Spoleczna kampania promujaca odpowicdzialne i dojrza-
te ojcostwa, ukazujaca je jako niczbywalne i niezastapione poslannictwo
mezczyzny nicbagatelnic moze wplynaé na polepszenie kondycji polskich
rodzin.

Praca spoleczna wspicrajaca rodziny nicpelne na skutek fizyczne)
lub psychicznej nicobecnosci ojea obejmuje rownicz wspolprace Kosciola
i pafstwa. Juz samo panstwo zobowiazanc jest do szczegolnej troski o ro-
dziny nicpelne, w tym o rodziny .bez ojca™ Dzialania te skicrowanc sa
ku poprawic bytu materialnego, umozliwicniu znalezienia pracy. czy 2a-
pewnicniu socjalnej opicki.

Podsumowujac rozwazania na temat spoleczno — duszpasierskich
wyzwan, ktore stawiaja przed nami rodziny .bez ojca” warlo preypo-
mnicC slowa Jana Pawla 11 Kosciol, swiadomy tego, ze malZefistwo
i rodzina stanowia jedno z najcenniejszych dobr ludzko$ci, pragnic nicsc
swoja nauke i zaofiarowa¢ pomoc tym, ktorzy znajac wartosci malzen-
stwa i rodziny, starajg si¢ pozosta¢ im wicrni; tym, klorzy w nicpewnosci
i nicpokoju poszukuja prawdy: i tym, kiorzy nieslusznic napotykajg na
przeszkody worcalizowaniu wlasnej wizji rodziny. Podtrzymujac picrw-
szych, o$wiccajac drugich i wspicrajac tych, kiorym stwarzane bywaja
trudnosci, Kosciol pragnic sluzy¢ kazdemu czlowickowi, zatroskanemu
o losy malzenstwa i rodziny™'™*

(R N
Tamze, n. 1.
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SITUATION OF FAMILY ,WITHOUT FATHER™ IN POLISH REALITY

Summary

In present days we may see families . without father™ and this is a global
problem which touches many familics on the world. Families without father
c¢mbrace not only no physical presence for instance cause of dcath. Especially it
sces among [amilies which they have broken or separated. teenagers mothers.
mothers which they have never been married. And yet it feels anxicety a problem
“psychical presence of father in the family. A father who bring up in passive
way is a view which is very often in society. Results of this way we can manage
to sce in many psychical. spiritual and material problems of polish families and
young polish gencration.

Translated by Dariusz Gronowski OSPPE



