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Mistyka drogq zjednoczenia z Bogiem, pr. zb., opr. merytoryczno-naukowe
S.Urbanski, red. M. Szymula, Warszawa 1999, ss. 311.

Na polskim rynku wydawniczym pojawia sig coraz wigcej ksiazek posiadajacych
w tytule stowo ,,Mistyka” Wskazuje to na duze zainteresowanie jakim ciesza sig za-
gadnienia zwigzane z mistycznym do$wiadczeniem Boga. Rodzace sig religijne po-
trzeby wspolczesnego czlowieka wierzacego zyskaly juz okreslenie ,,przebudzenia mi-
stycznego” Wobec tych faktow truizmem byloby przekonywanie, iz wlasciwe formo-
wanie duchowej postawy chrzescijanskiej nie jest mozliwe w oderwaniu od zagadnien
zwiazanych z zyciem mistycznym. Niestety daje si¢ zaobserwowac wiele niepokoja-
cych zjawisk wynikajacych z mylnego pojmowania lub falszywego rozumienia zagad-
nief mistyki. Wspolczesni chrzedcijanie s3 narazeni na wiele fatszywych teorii i za-
checani do praktykowania obcych naszej religii praktyk mistyki Dalekiego Wschodu,
jak rowniez mistycyzmu wynikajacego z mylnego rozumienia teorit mistyki chrzesci-
jafiskiej. Rodzi sie wiec potrzeba ukazania rzetelnych podstaw umozliwiajacych wia-
$ciwe rozumienie mistyki chrzescijanskiej, poznania jej zrodet, gtownych przedstawi-
cieli oraz ukazania niebezpieczenstw mistyki falszywej. Jednoczesnie dla polskiego
czytelnika moze by¢ interesujace rodzime doswiadczenie zycia mistycznego jak row-
niez poznanie co na temat mistyki maja do powiedzenia wspoélczesni polscy teolodzy
duchowosci. Naprzeciw tym potrzebom wychodzi Wydawnictwo ATK publikujac ksigz-
ke pt.: ,,Mistyka droga zjednoczenia z Bogiem”. Jest to kolejny tom w serii wydawni-
czej ATK ,Mistyka Polska” Obecny 6. tom studiéw prezentuje dorobek naukowy
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I Ogélnopolskiego Sympozjum Mistyki zorganizowanego przez Sekcjg Teologii Du-
chowosci Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie, na ktérej czele stoi ks. prof. dr
hab. Stanistaw Urbanski. Obok dorobku sympozjalnego, prezentowane opracowa-
nie zawiera prace badawcze polskich teologéw duchowosci, ktorzy podejmuja nauko-
wa refleksje nad doswiadczeniem Zycia mistycznego oraz jubileuszowe artykuly z okaz;i
10-lecia Sekcji Teologii Duchowosci ATK.

Prezentowana ksiazka zawiera trzy cze$ci. Pierwsza cz¢s¢ omawianej pozycji otwiera
praca o. prof. dr hab. Pawla Placyda O g 6rka, kierownika Katedry Mistyki Chrzesci-
janskiej w Akademii Teologii Katolickiej pt.: ,,Mistyka. ZagroZenie czy rozw0j zycia
duchowego?” Autor na poczatku ukazuje problem falszywego pojmowania mistyki.
Powotujac si¢ na Tomasza Mertona dowodzi, iz jedynie prawdziwa mistyka to mi-
styka autentycznie religijna, ktora nie ma nic wspélnego z okultyzmem, magia, spiry-
tyzmem czy magnetyzmem. Falszywa mistyke nazywa dewiacja daru taski prowadza-
cg do pseudomistyki. W dalszej czgsci swej pracy autor wprowadza rozroznienie po-
migdzy mistyka jako doswiadczeniem duchowym a teoretyczna spekulacja uprawiang
w ramach teologii mistycznej. Nastepnie jednoznacznie odrdznia psychologiczny aspekt
mistyki od jej aspektu teologicznego. Centrum mistycznego doswiadczenia jest za-
wsze 1 tylko sam Bog. Stad mistyka w $cistym sensie jest doswiadczeniem czysto chrze-
$cijanskim, albowiem jest uwarunkowana zbawczym i uswigcajacym dziataniem Wcie-
lonego Stowa. Konsekwencja tak pojetej mistyki staje si¢ stwierdzenie, ktore autor
podaje za K. Rahnerem, iz dzisiejszy chrzescijanin bgdzie mistykiem tzn. kims, kto
czegos doswiadczyl, albo go wcale nie bgdzie. Z tego twierdzenia, wedtug autora,
wynika fakt powszechnosci mistyki a nie jej elitarnos¢.

Drugi artykut pt.: ,,Mistyka inkarmacyjna Wcielonego Stowa” wyszedt spod piéra J.
E. ks. Abpa dra Stanistawa Nowaka, Metropolity Czgstochowskiego. Na poczatku
swej pracy autor zwraca uwagg na spotykana w dzisiejszym $wiecie mode na mistyke
pozachrzescijanska. Natomiast tylko zjednoczenie z Chrystusem — jak podkresla — moze
nas doprowadzi¢ do zjednoczenia z Bogiem. Nastgpnie ks. Arcybiskup omawia swo-
ista 1 oryginalng interpretacjg prawdy o Wcieleniu Stowa Bozego dokonana przez Kar-
dynata Piotra de Berulle (1575-1629). Ukazujac Kardynata jako tworce ,,Francu-
skiej Szkoty Duchowosci” nazywa go ,,radykalnym chrystocentrysta”, ktory mistycz-
ne rozwazania o wigzi czlowieka z Chrystusem wyprowadzal zawsze z dogmatu,
twierdzac, ze tylko dogmat jest zrodiem i motorem prawdziwego Zycia chrzescijan-
skiego. W dalszej czgsci ukazany jest punkt wyj$cia mistyki inkarnacyjnej Kardynata,
czyli teoria o trzech jednosciach: jednosé istoty, ktora jest boskos¢; jednos¢ mitosci,
ktora jest Trojca Swigta; jedno$¢ istnienia, ktora jest Weielenie. Nastepnie ks. Arcybi-
skup ukazuje Kardynata Berulle, jako wielkiego reformatora kleru. Uwaza on, iz
mistyka inkarnacyjna szczeg6lnie stosowna jest dla kaptanow. Bowiem kaptan przez
sakrament §wiecen wchodzi w szczegélny stan przynaleznosci do Chrystusa. Dlatego
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winien on by¢ nie tylko doskonatym ,,adoratorem Stowa Wcielonego”, ale rowniez
by¢ z Nim w wyjatkowy sposéb zjednoczony.

Autorem kolejnego artykuhu pt.: , Mistyka w polskiej tradyc;ji” jest ks. prof. dr hab.
Stanistaw Urbanski, Kurator Sekcji Teologii Duchowosci w Akademii Teologii Ka-
tolickiej i Kierownik Katedry Zycia Duchowego, wybitny specjalista oraz twérca pol-
skiej szkoty duchowosci. Problematyka skupia sie tu na historycznym przegladzie
mistyki w Polsce. Na poczatku autor charakteryzuje swoje badania jako prébe ,,prze-
biegnigcia wielkimi krokami” dziejow polskiego ducha, aby ukazac, jak aktywnos$¢
Troéjcy Swiqtej ujawnia si¢ w mistyce naszych rodakéw. Bogate doswiadczenie pol-
skiej mistyki autor szereguje wedlug mistyki typu przezyciowego, nastepnie typu szkol-
nego czyli podrecznikowego, potem formacyjnego, a w koncu wedtug mistyki typu
badawczego. Podajac okreslenie mistyki jako autentycznego zycia duchowego czlo-
wieka, wybiegajacego poza zachowywanie jedynie praktyk poboznosciowych umiej-
scawia ja w aspekcie wiary, mitosci, modlitwy, apostolstwa, ofiary w najglebszym ze-
spoleniu z Chrystusem. Idac za ukazanymi powyzej kryteriami ks. Urbanski doko-
nuje podzialu dziejow polskiej mistyki na pig¢ okresow. Pierwszy to lata do XVII
wieku, drugi to XVII wiek, trzeci okres to XVIII wiek i I potowa XIX wieku, czwarty
okres — to druga potowa XIX wieku i poczatek XX wieku (do 1914 roku), i piaty — to
XX —lecie miedzywojenne (1914-1939). Nastepnie charakteryzuje poszczegolne okresy
w dziejach polskiej mistyki oraz ich przedstawicieli.

Czwarty artykul w omawianej pozycji pt.: ,,Zycie mistyczne podstawa duchowosci
zakonnej w swietle nauczania bl. Honorata KoZzminskiego” jest autorstwa ks. dra Mar-
ka Szymuli. Odwolujac sig¢ do zapoczatkowanej przez Sob6r Watykanski II refleks;ji
teologicznej nad zyciem zakonnym, autor wskazuje na konieczno$¢ odzyskania i uak-
tywnienia wymiaru mistycznego w duchowosci zakonnej. Jako, Ze ten postulat w hi-
storii duchowosci wciaz pojawial si¢ z r6zng intensywnoscia autor na przykladzie bt.
Honorata Kozminskiego, kapucyna (1829-1916) ukazat mistyczne podstawy zy-
cia zakonnego. O. Honorat reprezentowal nurt mistyki spekulatywnej jak i przezycio-
wej. Swa koncepcje mistyki studyjnej opart Kozminski na utrwalonym w tradycji
schemacie rozwoju zycia wewngtrznego. Pisat on o stanach zycia duchowego, ktore
odpowiadaja trzem okresom zycia wewngtrznego okreslanym tradycyjnie jako droga
poczatkujacych, postgpujacych i droga zjednoczenia. Jego nauczanie opiera si¢ na do-
swiadczeniu wielu mistrzow Zycia duchowego, za nimi postrzega on zycie mistyczne
jako drogg prowadzaca do coraz glgbszego poznawania 1 kochania Boga.

Ostatnim artykulem w pierwszej czg$ci omawianej ksiazki jest praca ks. lic. Pawla
Gwiazdy pt.: ,,Zastosowanie technik medytacyjnych niechrzescijanskich religii
Wschodu w ksiazkach A. de Mello. Ozywcza inspiracja czy zagrozenie?” Autor po-
dejmuje w nim problem lektury ksiazek Anthony de M ello. Na poczatku swego arty-
kuhu podaje okreslenia jasnych kryteriow, ktore pozwolilyby oceni¢ na ile pochodzace
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z religii niechrzes$cijanskich metody medytacji moga by¢ przydatne w modlitwie chrze-
§cijanina. Nastepnie porusza problem terminologii stwarzajacej zewngtrzne podobien-
stwo w nazewnictwie uzywanym w tradycji chrzescijanskiej i tradycji niechrzescijan-
skich religii Wschodu (,,0czyszczenie”, ,,pustka”, ,,préznia”, ktore oznaczaja inne rze-
czywisto$ci dla chrzeicijanina i niechrzescijanina). Wreszcie autor ukazuje rozne
podejscia do zagadnienia modlitwy opierajace si¢ na rozréZnieniu pomig¢dzy mantra
a modlitwa skupienia. Po tym systematyzujacym wprowadzeniu autor wskazuje na
niektére bledne w kontekscie chrzescijanstwa stwierdzenia A. de Mello zawarte w jego
pozycjach ksigzkowych. Konkludujac wyraza poglad, iz spotkanie z bogactwem me-
dytacyjnego dziedzictwa religii niechrzescijanskich moze wptyna¢ inspirujaco na lep-
sze zapoznanie si¢ z lekcewazonym czgsto i zapomnianym, dziedzictwem duchowosci
chrzescijanskiej, z jego licznymi szkotami i sposobami modlitwy.

Jako potwierdzenie aktualnosci badan ks. Gwiazdy zostaje zamieszczona w ksigz-
ce ,Notifikacja Kongregacji Nauki Wiary w sprawie pism o. Anthony’ego de Mello
SJ”, ktora stwierdza, ze liczne poglady tego autora sa ,,niezgodne z wiarg katolicka
1 moga wyrzadzi¢ powazne szkody”

Druga cze$é omawianej pozycji: ,,Studia Uzupetniajace” rozpoczyna artykut ks.
dra Tomasza Trzaskawkt pt.: ,,Rola mitosci w zjednoczeniu mistycznym chrzesci-
janina z Bogiem w pismiennictwie Stugi Bozego Zygmunta Szczg¢snego Felinskiego”
W pismiennictwie Felinskiego szczegdlne miejsce zajmuje nadprzyrodzona cnota
mitosci i jej rola w dynamice zycia duchowego chrzescijanina. Autor ukazujac skutki
milo$ci w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem prowadzi nas przez nauczanie Ksigdza
Arcybiskupa o potrzebie pelnego przylgnigcia chrzescijanina do umitowania woli Bozej,
nastgpnie akcentuje chrystocentryczny rys mitosci serca ludzkiego az wreszcie dopro-
wadza do zjednoczenia mistycznego z Bogiem w mifosci uznajac ten stan za jedyny
kres zycia duchowego. W dalszej czgsci swego artykuhu autor ukazuje wspoélne skutki
cnoét teologalnych w zyciu duchowym chrzescijanina. Naleza do nich: pokdj i rado$c
wewngetrzna, pragnienie chwaly Bozej oraz troska o doczesne i wieczne dobro kazde-
go czlowieka 1 uczestnictwo chrzescijanina w chwale Chrystusa. Cziowiek wedhug
Felinskiego jest powotany do otwarcia sig na Boga i wspolpracy z Nim, czego naj-
wigkszym zadatkiem sa boskie dary wiary, nadziei i mitosci, dzigki ktorym zycie du-
chowe rozwija sig aZ po stan zycia mistycznego. Dlatego dazenie do jego osiagniecia
jest, zdaniem Ksigdza Arcybiskupa, obowiazkiem kazdego chrzescijanina, ktory wspot-
pracujac z tymi darami przez indywidualny kierunek pracy wewngtrznej oraz wilasci-
wy wybor srodkéw doskonatosci zmierza¢ moze do osiagnigcia pelni zycia w Bogu.

Kolejny artykut w tym obszernym dziele pt.: ,,Wybrane elementy doswiadczenia
mistycznego w nauce Reginalda Garrigou-Lagrange’a” napisat o. dr Piotr Piasecki
OMI. Autor wyakcentowat w nauce Teologa francuskiego tezg, ze Zycie mistyczne jest
normalnym i pelnym rozwinigciem dojrzatosci zycia chrzescijanskiego. To przekona-
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nie Profesora Angelicum oparte jest na trzech racjach: faska uswigcajaca jest wspolna
zasada Zycia mistycznego i Zycia wewngtrznego powszechnego; w postepie Zycia we-
wngtrznego, oczyszczenie chrze$cijanina jest catkowite dopiero dzigki oczyszczeniom
biernym, ktore sa porzadku mistycznego; wreszcie cel Zycia wewngtrznego jest ten
sam co mistycznego, lecz zycie mistyczne bardziej bezposrednio do tego celu usposa-
bia. Powyzsze trzy twierdzenia prowadza do ustanowienia przez R. Garrigou-La-
grange’a ogodlnego prawa pelnego rozwoju zycia taski bedacego istota zycia mi-
stycznego. W dalszej czesci artykutu autor ukazuje, 1z wedtug nauczania francuskiego
dominikanina w mistyce kluczowe miejsce zajmuje zagadnienie do§wiadczalnego po-
znanie Boga. Wedhug niego mistyk nie poznaje Boga wprost lecz zostaje wzbogacony
ideami wlanymi, stad owocem i szczytowym do$wiadczeniem Zycia duchowego staje
si¢ kontemplacja.

Ostatni artykul, tej czgsci recenzowanej ksiazki, napisany przez ks. lic. Wojciecha
Btlaszczyka nosi tytul: ,Rola pokuty w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem we-
dug dziet $w. Jana od Krzyza”. Autor opierajac si¢ o klasyczne dzieta sanjuanistyczne
podejmuje analizg istoty pokuty chrze$cijanskiej. Z dziet Doktora Kosciota wynika, iz
pokuta w sposdb zasadniczy przyczynia si¢ do postgpu duchowego czlowieka. Jed-
nakze, na co zwraca autor uwagg, potrzebne jest wlasciwe jej rozumienie i praktyko-
wanie, aby nie powodowala jego zniewolenia czy zupetnego unicestwienia. Nastepnie
w kolejnych paragrafach swej pracy prowadzi nas przez dzieta §w. Jana, ukazujac asce-
tyczny wymiar pokuty w nocy czynnej zmyslow, dalej ascetyczno-mistyczny wymiar
pokuty w nocy czynnej ducha i biemej nocy zmystow, az po mistyczny wymiar pokuty
w nocy biemej ducha. Zdaniem autora pedagogia $w. Jana od Krzyza polega na meta-
noi w poszczego6lnych wiadzach cztowieka, ktory to proces zostaje uwienczony zjed-
noczeniem przeobrazajacym, czyli uczestniczeniem w zyciu Tréjcy Swiete;.

Ostatnia czg¢s¢ omawianej ksiazki to dwa jubileuszowe artykuly podsumowujace
dziesigcioletnia dziatalnos¢ Sekcji Teologii Duchowosci istniejacej przy Akademii
Teologii Katolickiej w Warszawie. Artykuly ks. lic. Pawta Gwiazdy , Historia po-
wstania i rozwoju Sekcji Teologii Duchowosci Akademii Teologii Katolickiej” oraz
ks. dra Marka Szymuli ,,Dorobek naukowy pracownikéw Sekcji” ukazuja prze-
szto$c¢ i terazniejszo$¢ Sekcji oraz jej Pracownikow. Jej zatozyciel i kierownik ks. prof.
dr hab. Stanistaw Urbanski, wybitny polski teolog, tworca polskiej szkoty duchowo-
$ci, potrafil stworzy¢ w tym dosc¢ krotkim czasie — dziesigciu lat, prgznie dzialajaca
Sekcje naukowa mogaca juz dzi$ poszczycic sig trzema Katedrami z zakresu Teologii
Duchowosci (Katedra Zycia Duchowego, Katedra Mistyki Chrzescijanskiej oraz Ka-
tedra Hagiografii), imponujacym dorobkiem naukowym oraz nowatorskimi badaniami
naukowymi szczegolnie nad polska szkota duchowosci. Odkry? polska szkote ducho-
wosci Siostr Benedyktynek (M. M ortgska), zmartwychwstaricza, honorackg i kapu-
cynska. Wydaje sig, 1z zaprezentowane artykuly oraz dorobek mijajacego dziesigciole-



242 KS. JAN DECYK [16]

cia Sekcji Teologii Duchowosci ATK ukazane w omawianej ksiazce przyczynig sig do
poglebienia zainteresowania czytelnikéw — duchownych i §wieckich — bogata proble-
matyka zycia duchowego oraz stang sig inspiracja do dalszych studiow i badan nad

zaprezentowana tematyka.
Ks. Marek Szymula



