Siaskie Studia Historyezno-Teologiczne IX (1976)
KS. HENRYK KRZYSTECZKO
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lecenia.

UWAGI WSTEPNE

nZadaniem duszpasterstwa akademickiego jest stwarzanie sytuacji,
w ktorej mogloby dojs¢ do odpowiedzi kazdego czlonka spolecznosci
akademickiej na zaproszenie Boga do zycia w jednoici z Nim"1. Chcac
sprosta¢ temu zadaniu duszpasterstwo akademickie winno wzigé¢ pod
uwage, ze jedng z odpowiedzi na to zaproszenie jest decyzja na zawar-
cie malzenstwa. W mysl katolickiej nauki decyzja ta powinna by¢ po-
przedzona uksztaltowaniem odpowiednich postaw? wobec malzenstwa
I rodziny. .Pierwsza instrukcja Episkopatu dla duchowienstwa o przy-
gotowaniu do sakramentu malzenstwa i o duszpaslerstwie rodzin" z dnia
12 lutego 1969 r. stwierdza, ze w stosunku do studentéw uksztaliowaniem
takowych postaw ma zaja¢ si¢ duszpasterstwo akademickie, Niniejszy
artykul ma na celu podanie kilku propozycji, ktére moga okaza¢ sie
przydatne w ksztaltowaniu wlasciwych postaw wobec malzenstwa. Pro-
pozycje te powstaly na tle badan empirycznych.

WYNIKI BADAN EKSPERYMENTALNYCH

W pieciu os$rodkach duszpastersiwa akademickiego Gornego Slaska
w diecezji katowickiej? zostal przeprowadzony kwestionariusz postaw?.
Studenci ustosunkowywali si¢ w nim do cech miloéci malzenskiej, wy-
mienionych w encyklice papieza Pawla VI z dnia 25 lipca 1968 r. W ten
spos6b studenci ujawrili pewne postawy wobec przyjazni malzenskiej,
wiernosci malzenskiej i. plodnosci.

!Romuald Rak, Kazimierz Zarnowiecki, Akademickie duszpasterstwo,
w: Encyklopedia Kalolicka. Tom 1. Lublin 1973, 222

t .Postawe mozna okresli¢ jako wzglednie stala organizacje poznawcza, uczuciowo-
-motywacyjna i behawioralng podmiotu, zwiazang z okreslonym przedmiotem czy kla-
63 przedmiotéw”. T. Madrzycki, Psychologiczne prawidiowosci ksztaltowania sie
postaw, Warszawa 1970, 19.

3 Tychy, Rybnik, Ruda Slgska, Swietochtowice, Chorzéw.

4 Kwestionariusz postaw zostal ulozony wedlug skali Likerta. Studenci ustosunko-
wywali si¢ do kazdego twierdzenia w jeden z pigciu podanych do wyboru sposobow:
zdecydowanie sie zgadzam, zgadzam sig, nie mam zdania, nie zgadzam sie, zdecydo-
wanie sig nie zgadzam.
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1. Postawy wobec przyjazni matzenskiej

Mitos¢ matzenska jest szczegdlng formg przyjazni, poprzez ktérg mal-
zonkowie wielkodusznie dzielg miedzy sobg wszystko, bez niesprawiedli-
wych wyjatkéw i egoistycznych rachub. Kazda przyjazii ma w sobie
co$ z poczucia rownosci i wzajemnej odpowiedzialnosci, z klérej wynika
wzajemna pomoc.

Jednym z przejawow rownosci matzenskiej jest réwny udzial mal-
zonkow w dysponowaniu budzetem domowym, niezaleznie od tego, czy
pracuje zawodowo tylko jedno z nich, czy oboj je. Za taka rownosc1q opo-
w1adajq sig wszyscy respondenci. Tak wiec zZona na rowni z quem
powmna dysporowac pobranym przez niego wynagrodzeniem, jak row-
niez i maz ma prawo do zarobkow zony. Biorgc pod uwage nasilenie
postaw stwierdza sie, ze studentki jak i studenci opowiadaja sie w ja-
kims stopniu za uprzywilejowaniem wlasnej plci.

Tak wiec studentki bardziej zdecydowanie opowiadajg sie za tym, Ze-
by kobiety dysponowaly wynagrodzeniem meza, natomiast mniej zdecy-
dowanie wypowiadaja sie za tym, zeby maz dysponowal zarobkiem Zzo-
ny. Za$ studenci bardziej sa za tym, zeby maz mogt dysponowac wyna-
grodzeniem zony, natomiast mniej zdecydowanie opowiadaja sie za tym.
zeby Zona mogla dysponowa¢ zarobkiem meza. Te roznice stopnia nie
przeczg jednak faktowi powszechnego opowiedzenia sie za réwnoscig
pod tym wzgledem.

Elementem sprzyjajacym poczuciu réwnosci malzonkdéw jest réwne
wyksztalcenie. Co druga studentka i co drugi student uwaza, ze réznice
poziomu wyksztalcenia nie sa obojetne dla wspélzycia w malzensiwie.
Wiekszo$¢ studentek (80%o) i studentéw (76%0) uwaza, ze maz powinien
mie¢ wyzsze lub rowne wyksztalcenie z zong. Réznica, i {o nawet réznica
statystycznie istotna’ pomiedzy postawami studentek i studentéw wyste-
puje odnosnie problemu, czy wyzsze wyksztalcenie bardziej potrzebne
jest mezczyznie anizeli kobiecie. Zdaniu, jakoby wyzsze wyksztatcenie
bylo bardziej potrzebne mezczyznie, sprZeciwilo sie zaledwie 16%o studen-
tow wobec 46%o studentek. Roznice te poteguje jeszcze fakt, ze w sposéb
zdecydowany nie sprzeciwil sie temu zdaniu ani jeden student, podczas
gdy zdecydowanie przeciwng postawe zajela co piagta studenlka. Chcac
wyjasnic¢ te réznice trzeba wzig¢ pod uwage tlo historyczne. Jeszcze do
niedawna na uczelniach dominowali mezczyzni. Kobiety tez na ogol
wczeiniej niz mezczyzni wchodzilty w zwigzek malzenski i po prostu nie
mialy czasu na studia. Te fakty mogly wplynac¢ na wytworzenie sie u stu-
dentéw postawy pewnej supremacji pod wzgledem wyksztatcenia. Ujaw-
nione postawy studentek wobec wyksztalcenia ujawniaja ich zaangazo-
wanie sie w proces emancypacji. ktéra polega na rownosci réwniez i pod
tym wzgledem.

Poczuciu réwnosci w przyjazni malzenskiej winna lowarzyszy¢ wza-
jemna odpowiedzialnos¢, i to zar6wno za zycie przyrodzone jak i nad-
przyrodzone. Jezeli ma by¢ odpowiedzialno$¢ za zycie nadprzyrodzone,
to najpierw trzeba to zycie nadprzyrodzone uzna¢ za istniejace. O tym de-
cyduje przyjety swiatopoglad. A zatem osobie wierzacej nie powinien

§J. P. Guilford, Podstawowe metody statystyczne w psychologii i pedagogice,
Warszawa 1960, Chi-kwadrat i inne testy statystyczne, 259—288.
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by¢ obojetny $wiatopoglad drugiego. Nie wystarczy jednak tylko uzna-
wanie tego samego $wiatopogladu. Wiekszos¢ wierzacej mlodziezy
akademickiej twierdzi, ze szczeScie malzenskie jest uzaleznione od
autentycznego Zycia religijnego. To ostatnie sformulowanie jest bardzo
ogolne, dlatego domaga si¢ usci$lenia. Temu mialy stuzy¢ wypowiedzi
odnosnie opinii, a $cislej odpowiedzialnosci za opinig drugiego. Odpo-
wiedzialno$¢ ta jest jakim$ przejawem autentycznego zycia religijnego.
Zgadza sie¢ z tym tylko jedna trzecia studentek i studentéw, ktérzy
twierdza, ze zla opinia jednego ze wspolmalzonkéw wystawia $wia-
dectwo drugiemu. Poréwnujgc te wyniki z wypowiedziami odnosnie
autentycznego zycia religijnego, mozna wysuna¢ twierdzenie, ze poto-
wa studentek i jedna trzecia studentéw niezupelnie rozumie, na czym
to zycie polega. Brak pelnego zrozumienia nie oznacza jednak zaprze-
czenia koniecznosci autentycznego zycia religijnego w malzenstwie,
ktore powinno polega¢ na nieustannym wysitku uswiecania samego sie-
bie i malzonka.

Odpowiedzialnosci za zycie nadprzyrodzone nie da sie oddzieli¢ od od-
powiedzialnosci za zycie doczesne. Wyrazem tej odpowiedzialnosci jest
wzajemna pomoc, szczegélnie w chwilach trudnych. Prawie wszystkie
studentki (96%0) i studenci (96%) twierdza, ze w chwilach trudnych od
wspoélmalzonka mozna spodziewac¢ sig zrozumienia i pomocy. Zdecydo-
wanie twierdzi w ten sposob wiecej niz dwie lrzecie sludentek (68%)
i studentow (70%).

Wzajemna pomoc w duzym stopniu odnosi si¢ do prac domowych. Pra-
wie wszyscy odpowiadajacy (94% studentek i 100% studentéw) sa zda-
nia, ze prace domowe sg wspolng domeng obojga malzonkéw. Dalszym
przejawem wzajemnej pomocy jest wspolne zainteresowanie problemami
zawodowymi. Wiekszos¢ studentek (94%) i studentéow (78%) twierdzi,
ze malzonkowie sg zainteresowani swoimi problemami zawodowymi. Nie
oznacza to jednak, zeby podnoszenie kwalifikacji zawodowych bylo 1at-
wiejsze w matzenstwie anizeli poza nim. Tylko 16% studentek i 14%o stu-
dentéw twierdzi, ze podnoszenie kwalifikacji zawodowych jest lalwiej-
sze w matzenstwie anizeli poza nim.

Wzajemnym zainteresowaniom problemami zawodowymi lowarzyszy
wzajemne zainteresowanie problemem wypoczynku. Prawie wszystkie
studentki (46%) i trzy czwarte studentow (76%0) twierdzi, ze malzonkowie
urlop spedzaja razem. Zdecydowanie twierdzi w ten sposéb mniej niz
polowa studentek (46%0) i studentéw (40%). Na uwage zasluguje fakt, ze
co pigty student (22%)) nie ma na ten temat zdania.

Te ostatnie postawy, jak zreszta wszystkie odnosnie przyjazni mal-
zenskiej, 1gcza sie Scisle z postawami wobec wiernosci maizenskiej.

2. Postawy wobec wierno$ci matzenskiej

»Mitos¢ matzeniska jest wierna i wylaczna az do konca zycia. Chocby
ta wiernos¢ napotykatla niekiedy na trudnosci, to jednak nikomu nie wol-
no uwazac jej za niemozliwg''s.

Prawie wszystkie studentki (96%) i studenci (90%) sa zdania, ze dla
zgodnego wspélzycia matzenstwa konieczne s3 nawet wielkie wyrzecze-

¢ Humanae vitae, nr 9.
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nia. Jest to stwierdzenie bardzo ogolne, ktére domaga sie sprecyzowania
poprzez szczegétowy problem. Przykladem moze byc¢ ustosunkowanie sie
do malzonka, ktéry dopuscil sie zdrady. Co siodma studentka i co 6smy
studenl twierdzi, ze zdrada ze strony jednego wspdimalzonka usprawied-
liwia niewiernos¢ drugiego. Sprzeciwilo sie temu prawie trzy czwarte
studentek (70%0) i studentéw (74%0). W sposéb zdecydowany za wiernos-
ciag w wypadku zdrady drugiego wspétmatzonka wypowiedziala sie co
trzecia studentka i co trzeci student.

Podobnie jak zdrada: do niewiernosci moze sie przyczynic nieptodnosé.
Co 6sma studentka i co pigty student uwaza, ze nieptodnos¢ zwalnia od
dozgonrej wiernosci. Natomiast prawie trzy czwarte (72%) studentek
i dwie trzecie studentow twierdzi, ze jezeli jedna ze siron jes! niezdolna
do plodnego stosunku seksualnego, wtedy réwniez malzonkowie sg zo-
bowigzani do dozgonnej wiernosci. Zdecydowanie wypowiedziala sig
w :c)e/zn spos6b czesciej niz co druga studentka (44%s) i co trzeci student
(32%0).

Bardziej niz zdrada i bezptodno$¢, zdaniem respondentéw, do niewier-
nosci sklania nieodwzajemniona milo$é. Za wiernoscia w wypadku nie-
odwzajemnionej milosci wypowiedziala sie ponad polowa studentek
(56%0) i jedna trzecia studentéw (30%). Co czwarta studentka (26%0) i czeé-
ciej niz co trzeci student (42%0) nie ma na ten temat zdania. Pozostali stu-
denci czyli jedna piata studentek (18%0) i jedna czwarta studentéw (28%)
twierdzi, Zze jezeli milos¢ matzenska jest nieodwzajemniona, mozna z niej
zrezygnowac.

Powslaje pytanie; co odpowiadajacy rozumieja poprzez zrezygnowa-
nie z miloéci matzenskiej. Jakies swiatlo na ten problem rzucajg postawy
wobec rozwodu. Wiecej niz potowa studentek (58%) i dwie lrzecie slu-
dentoéw (68%0) twierdzi, ze przy dostatecznych powodach usprawiedliwio-
ny jest rozwéd.

Przeciwko instytucji rozwodu opowiedziala sig¢ jedna lrzecia studentek
i jedna pigta studentow.

Nieco inne s odpowiedzi, jesli chodzi o nierozerwalno$¢ malzenstwa
sakrarentalnego. Dwie trzecie studenlek (64%) i prawie tyle samo stu-
dentéw (58%0) twierdzi, ze Kosciol powinien utrzymaé swojg koncepcje
nicrozerwalnosci malzenstwa. Zas twierdzeniu, ze Kosciol, podobnie jak
panstwo, powinien godzi¢ sie na rozwod, sprzeciwila sie nie cata polowa
studentek (44%0) i studentéw (46%s). Bioragc pod uwage wszysikie wypo-
wiedzi wobec rozwodu, mozna wysungc¢ twierdzenie, ze co najmniej po-
towa godzi sie z instytucja rozwodu jako faktem, przy czym wiekszos¢
z tej liczby domaga sie rowniez uznania rozwodu przez Kosciol. Jest wigc
scista zalezno$¢ pomiedzy przyzwoleniem ra rozwoéd cywilny a doma-
ganiem sie rozwodu w Kosciele.

Wedtug niektérych wypowiadajacych sie rozwéd niekoniecznie musi
by¢ nasiepstwem zdrady czy niewiernosci. Co dziesigta studentka i co
szoOsty student twierdzi, ze zgoda na rozejscie sie maizonkéw jest wy-
starczajacym motywem rozwodu. Co pigta studentka i co szésty student
uwaza, ze rozwod jest usprawiedliwiony w wypadku bezdzieinosci mat-
zenstwa.

Motywem rozwodu na ogé! jest zdrada (chociaz nie zawsze musi by¢
tak: r a co wskazujg dwie ostatnie wypowiedzi). Powstaje pytanie: co stu-



MLODZI WOBEC MALZENSTWA 125

dentki i studenci poprzez nig rozumiejg? Co druga studentka i student
uwaza, ze takze mowa mozna zdradzi¢ swego wspolmatzonka. Nie zga-
dza sig z tym co trzecia studentka i co czwarty student.

Najpelniejszym znakiem niewiernosci malzenskiej. czyli zdrady. jest
stosunek seksualny z osobag spoza matzefhstwa. Wedlug nieklérych res-
pondentow stosunki takie sa dozwolone. Przy braku akceptacji ze stro-
ny studentek, co dwunasty student twierdzi, Ze milos¢ do osoby spoza
malzenstwa uprawnia do wspoélzycia z nig. Zdecydowanie przeciwnych
lemu zdaniu jest trzy czwarte studentek (78%bo) i potowa (54%) studentéw.
Nieco inne sq wypowiedzi, jesli w gre wchodzi motyw zrodzenia potom-
stwa. Co dwunasta studentka i co dziesigty student twierdzi, ze za zgo-
da wspodtmatzonka dozwolone jest wspolzycie dla urodzenia potomstwa.
Przeciwko takim stosunkom opowiedziato sig 70%o studentek i studentéw.
Na uwage zastuguje stosunkowo duza liczba postaw niezdecydowanych,
bo co pigta studentka (22%) i studentéw (20%0) nie ma na ten temat
Zdania.

Wylaczajgc motyw zgody, trzeba powiedziec, ze respondenci sg $wia-
domi zgubnego wplywu stosunkéw pozamalzenskich na samo malzens!-
wo. Swiadczy o tym fakt, ze zdecydowana wigkszosé studentek (92%o)
i studentéw (84%) jest przeciwna zdaniu, ze stosunki seksualne z osobg
spoza malzenstwa sg dozwolone, jezeli nie wplywajg ujemnie na harmo-
nie. Sa oni rowniez $wiadomi krzywdy wyrzadzonej wspolmalzonkowi
poprzez takie stosunki. Zdecydowana wigkszos¢ studentek (86%) i stu-
dentéw (92%) twierdzi, ze stosurek seksualny malzonka z osoba spoza
malzenstwa krzywdzi drugiego, nawet jezeli on o tym nie wie.

O ile opowiadajacy zasadniczo wypowiadali sig¢ przeciwko stosunkom
seksualnym malzonkéw poza malzenstwem, o tyle inaczej uslosunkowy-
wali sie do stosunkéw seksualnych oséb nie bedacych jeszcze w zwigzku
matzenskim. Tak wiec jedna trzecia studentek i studentow twierdzi, ze
stosunki plciowe w okresie narzeczenskim sa dozwolone. Za powstrzy-
maniem sie od nich opowiedzialo sie ponad potowa studentek (56%) i jed-
na czwarta (24%) studentéw. Zdecydowanie przeciwko takim stosunkom
wystapilo 24% studentek i 8% studentéw. Nie miato zdania 10% studen-
tek i 12% studentéw. Poréwnujac te wyniki okazuje sie, ze miedzy stu-
dentkami i studentami zachodzi dosy¢ powazna réznica (réznica staty-
stycznie istotna). Wynika z tego: ze postawy studentéw wobec tego prob-
lemu sg bardziej niekorzystne anizeli postawy studentek. Prawdopodob-
nie igczy sie to z silniej odczuwanym popedem seksualnym u mezczyzn
anizeli u kobiet.

Z tym zagadnieniem $ciéle laczy sig¢ problem przekazywania zycia.

3. Postawy wobec ptodnosci

Mitos¢ malzehska nie wyczerpuje si¢ we wspolnocie matzonkéw, ale
zmierza réwniez ku swemu przediuzeniu i wzbudzeniu nowego zycia.
Dlatego malzonkowie chca mie¢ dzieci. Temu pragnieniti dziecka nie
moze stang¢ na przeszkodzie praca zawodowa obojga malzonkéw. Twier-
dzi w ten sposéb zdecydowana wiekszos¢ studeniek (90%) i studentdw
(92%/0). Powazniejszym zagrozeniem dla dzietnosci niz praca zawodowa,
moze by¢ wygoda malzonkow. Prawie co piata studentka (18%) i co trze-
ci student (30%) uwaza, ze jezeli malzonkowie stwierdza, ze wygodnie]j
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bedzie im zy¢ bez dzieci, moga z nich zrezygnowac. Przeciwko wygodni-
ctwu opowiedzialo sie prawie trzy czwarte studentek (72%0) i ponad po-
towa studentéw (56%0), przy czym w sposéb zdecydowany co druga stu-
dentka (46%) i co pigty student (22%). Poréwnanie wypowiedzi studen-
tek z wypowiedziami studentow przemawia na korzysc¢ studentek. Praw-
dopodobnie mozna to wytlumaczy¢ tym, ze natura kobiety jest bardziej
nastawiona na dziecko, anizeli mezczyzny.

Jezeli malzonkowie zdecydujg sie na zalozenie rodziny, pojawia sig
problem: ile dzieci. Dwie trzecie studentek i studentow twierdzi, ze naj-
lepsza jest rodzina posiadajaca dwoje dzieci. Jedna trzecia studentek
(32%0) i jedna czwarta (28%) studentow opowiedziala sie za trojgiem
dzieci. Za wiekszg iloscig dzieci anizeli troje opowiedziala sie co szesna-
sta studentka (6%) i co dwunasty student (8%s). Nikt natomiast nie wy-
powiedzial sie za jednym dzieckiem w rodzinie. Potwierdzeniem nieche-
ci do jedynactwa jest fakt, ze tylko 12%¢ studentek i 16% studentow
twierdzi, ze jedynacy majg korzystniejsze warunki wychowawcze od
dzieci posiadajacych rodzenstwo. Sprzeciwia sie temu zdecydowana
wigkszo$¢ studentek (84%) i ponad dwie trzecie studentow (70%), przy
czym zdecydowanie sprzeciwia sie co druga studentka i co (rzeci stu-
dent. Poréwnanie wypowiedzi sugeruje, ze studentki bardziej orientujg
sig w wychowaniu dzieci anizeli studenci.

Z planowaniem rodziny $ciéle zwigzana jest umiejetnos¢ odpowiednie-
go wspolzycia seksualnego. Jezeli malzonkowie nie pragng poczecia no-
wego dziecka, stosunki seksualne powinny by¢ ograniczone do okresow
nieptodnych zony. Zgadza sie z tym prawie dwie trzecie studentek (62%o)
i ponad polowa studentow (54%), przy czym w sposéb zdecydowany co
piata studentka i co piagty student.

Biorgc pod uwage, ze powstrzymywanie sie od stosunkéw seksualnych
w okresie plodnym Zony jest jedynym naturalnym sposobem zapobiega-
nia cigzy. moZna przypuszczac, ze przeciwnicy tego beda opowiadali sie
za artykoncepcja. Co czwarta studentka i czeSciej niz co trzeci student
(432%/0) twierdzi, ze malzenstwo, majace wystarczajacy ilosé¢ dzieci, skaza-
ne jest na srodki antykoncepcyjre. Co pigty student i co piata studentka
nie ma zdania. Przeciwko antykoncepcji opowiedzialo sie ponad polowa
studentek (56%0) i wigcej niz jedna trzecia (40%) studentéw, przy czym
w sposOb zdecydowany co pigta studentka i co dwunasty student. Na
jeszcze wieksze opowiedzenie sig za antykoncepcjg wskazuja nastepuja-
ce dane: prawie dwie trzecie studentek (62%s) i ponad dwie trzecie stu-
dentéw (70%) twierdzi, ze stosowanie srodké6w antykoncepcyjnych w pe-
wnych wypadkach jest uzasadnione. W tym wypadku przeciwko anty-
koncepcji opowiedziato sie tylko 28% studentek i 20% studeniéw, przy
czym w spos6b zdecydowany co 6sma studentka i co 6smy student.

Bardziej sprzecznym z natura sposcbem zapobiegania cigzy niz zwyk-
le srodki antykoncepcyjne, jest sterylizacja. 44% studentek i 30% stu-
dentow twierdzi, ze w niektérych skrajnych przypadkach sterylizacja
jest konieczna. Przeciwnikami sterylizacji okazala si¢ co pigta studentka
i co trzeci student, przy czym w sposéb zdecydowany co dziesigta stu-
dentka i co piaty student. Ponad jedna trzecia studentek i studentow
(36%0) nie ma na ten temat zdania.
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Najbardziej nienaturalnym sposobem ograniczania iloéci potomstwa
Jest przerwanie cigzy. Zdecydowana wiekszos¢ studentek (90%) i stu-
dentow (92%) twierdzi, ze przerywanie cigzy wplywa szkodliwie na zdro-
wie psychiczne kobiety. Mimo to jednak 44% studentek i 40% studentow
twierdzi, ze istniejg warunki, ktére usprawiedliwiaja przerwanie ciazy.
Sprzeciwila sie temu potowa studentek i prawie potowa (46%0) studentow,
przy czym w sposéb zdecydowany co trzecia studentka (30%) ¥ co trzeci
student (32%). Liczba opowiadajgcych sig za przerwaniem cigzy powiek-
sza sig, gdy pl6éd moze zagraza¢ zdrowiu czy Zyciu malki. Dwie trzecie
studentek (68%) i studentéw twierdzi, ze jezeli poréd moze okazaé¢ sie
grozny dla zdrowia, a moze i zycia matki, usprawiedliwione jest usunie-
cie cigzy. Sprzeciwito sig 28 studentek i 22% studenléow, przy czym
w sposéb zdecydowany co dwunasta studentka i co szesnasty student.

W tym kontekécie interesujgce moga by¢ wypowiedzi odnosnie kom-
petencji Kosciola w sprawach pozycia malzenskiego. Ponad jedna trze-
cia studentek (40%) i studentéw (38%0) twierdzi, ze etyka seksualna jest
niezalezna od religii. Za zaleznoscig etyki seksualnej od religii wypowie-
dziala sie polowa studentek (52%0) i mniej niz polowa studentéw (44%).
Nieco korzystniejsze s wypowiedzi, jesli chodzi o kompetencje Koscio-
la co do niektorych form pozycia maizenskiego. Prawie dwie trzecie stu-
dentek (62%) i trzy czwarte studentéw (78%) uwaza, ze Kosciol moze wy-
powiadac¢ sie o nieetycznosci pewnych form pozycia matzenskiego, przy
c~ym = sposéb zdecydowany twierdzi tak co pigla studenika i co pigty
student.

To sg wypowiedzi studentek i studentow. Wypada teraz, aby na len
lemat wypowiedzieli sie ci, ktdérzy za te postawy, oprocz samych stu-
dentek i studentow, réwniez w jakis sposéb sg odpowiedzialni.

II. POSTULATY

To, co dotychczas zostalo powiedziane, miescilo sig w zakresie socjo-
logii religii. Socjologia religii dostarcza materialu teologii pastoralnej,
przy czym obydwie te dziedziny — socjologia religii i teologia pastoralna
S3 odrebnymi naukami. Ze wzgledu na te odrebnos¢ nie mozna bezpo-
srednio z poznanej rzeczywistosci wyciaga¢ wnioskéw teologicznych.
Dane socjologii religii w tym wypadku moga by¢ w rozumowaniu teolo-
gicznym jedynie przeslankg mniejsza. Dlatego niniejsze postulaty, mie-
szczace sie w zakresie teologii pastoralnej, nie wynikajg bezposrednio
jako wnioski z badan, a jedynie do tych badan nawigzujg.

Badania empiryczne wskazaly na aktualnos¢ pewnych probleméw, kto-
rymi sg: wspolnota uswiadomiona i konsekwentna, wiernos¢ dajgca ra-
dos¢, akceptacja dziecka.

1. Wspolnota uswiadomiona i konsekwentna

Bioragc pod uwage wszystkie postawy dotyczace réwnosci, wzajemne]
odpowiedzialnosci i pomocy, mozna powiedzie¢, ze badane studentki i stu-
denci na ogét odczuwajg konieczno$é¢ wspolnoly oraz réwnosci praw
i obowigzkéw. Nie potrafig jednak tej wspolnoty umotywowae i przed-
stawic w szczegolach. Stad rodzi sie postulat przedstawiania wszechstron-
nej motywacji i daleko idacych konsekwencji, wynikajacych z przymie-
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rza malzenskiego. Pomocne moga okaza¢ sig tutaj rozne definicje mat-
zenstwa. W zaleznosci od tego, jaka postuzymy sie definicja, czy to psy-
chologiczng, czy socjologiczng’ badZ teologiczng, bedziemy mowic
o wspolnocie

— swiadomosciowej, uczuciowej, seksualnej, duchowej, pracy, zamiesz-
kania, wlasnosci;

— instytucji z szeregiem praw i obowigzkéw;

— sakramentalne;j.

Kazda z trzech wymienionych nauk: psychologia, socjologia i teologia
w zasadzie ma nieco odrebna argumentacje. Niemniej duszpasterz po-
winien przede wszystkim glowna uwage kierowac¢ na molywacje religij-
ng, kiérg ma by¢ milos¢ do Boga na wzor Chrystusa, kiory mito$¢ do
swojego Boskiego Ojca objawil przez mitos¢ do Kosciola. Wzoru zas
réwnosci, wzajemnej odpowiedzialnosci i pomocy mozina dopatrywac
sig w Trojcy Swietej, w ktorej te wszystkie cechy zawierajg si¢ w spo-
s6b doskonalty. Wynikiem tej doskonatej milosci migdzy Osobami Trojcy
Swiete]j jest Kosciol. Tak jak dzieci ucza sie od rodzicow, tak my, Kos-
ciél, mamy sie uczy¢ milosci od Boga Ojca, Syna i Ducha Swigtego. Za-
tem rodzina, jako Kosciol Domowy, winna réwniez swego idealu upatry-
wa¢ sie w Tréjcy Swietej, w ktorej jakkolwiek jest doskonala réwnosé
i odpowiedzialno$¢, to jednak jest tez podzial funkcji. Na te ostatnig ce-
che trzeba zwroci¢ uwage przy omawianiu dzisiejszego nowego modelu
malzenskiego, ktérym jest partnerstwo. Jest bowiem w dzisiejszym spo-
leczenstwie tendencja do pewnedo zatarcia rézinic zachowan pomiedzy
kobietg i mezczyzng. Niemniej sam model partnerstwa trzeba uzna¢ za
pozytywny i go upowszechnia¢. Temu moga stuzy¢ pogadanki, majgce
na celu lepsze zrozumienie wspolnoty malzenskiej. Oto kilka tematow,
ktére moga okazac¢ sie w tym pomocne: mie¢ wszystko wspolnie; w kwe-
stiach spornych ustgpic¢; dobro partnera przedktada¢ ponad wlasne; prag-
na¢ rozwoju partnera; nie mie¢ Zadnych tajemnic przed soba: chcie¢
uznawa¢ odrebng osobowos¢ drugiego; wspdlnie prowadzi¢c gospodarsi-
wo domowe; sprawiedliwie dzieli¢ prace; przeja¢ sig¢ trudnosciaxi dru-
giego i w miare mozliwosci je usuwac; przejmowac rieprzyjemne zada-
nia; z milosci zapominac to’'co byto zle; pielegnowa¢ wspélne hobby; prze-
strzega¢ podzialu zakresu odpowiedzialnosci (podzialu kompetencji); li-
czy¢ sie z zyczeniami drugiego: bra¢ udzial w zyciu zawodowym drugie-
go: nie wtracac sie partnerowi do tego, co uwaza za swojg osobisty la-
jemnice; mie¢ czas dla siebie; dawa¢ partnerowi pierwszenstwo przed
irnvmi; nie nawigzywaé jednostronnie zadnych innych przyjazni; umieé¢
bezwarunkowo zaufac.

W prowadzeniu pogadanek. obok argumentacji teologicznej jak réw-
niez w miare mozliwosci z zakresu innych nauk, warto rowniez zwroécic
uwage na to, azeby pewne twierdzenia ogélne popiera¢ przykladami.
Przyklady pomagaja do wytworzenia sie dyskusji, dzieki ktorej dusz-
pasterz bedzie maégl zorientowa¢ sie, ra ile przedstawiona przez niego
argumentacja zostala przyjeta. Poza tym dyskusja pomoze zorientowac
sie, ktére problemy w danej grupie sa najbardziej aktualne. Przy czym
strzec sie trzeba tematow za ogdélnych. Badania wykazaly, ze mlodziez
na ogo! orientuje sie w zasadach ogélnych. Nie potrafi natomiast zasto-
sowac ich w konkretnej szczegolowej sytuacji. Pomocne moze okazac
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sig tutaj omawianie poszczegélnych przypadkéw wzietych z zycia, z li-
teratury, filmu, teatru. Korzystne byloby. gdyby udato si¢ samych stu-
dentéw nakloni¢ do wylawiania problemoéw religijnych z roznych sytua-
¢ji zyciowych, pamietajgc o tym, ze tutaj wchodzi w gre rowniez moral-
noé¢, czyli ludzkie zachowanie sie.

To samo: co dotyczy pogadanki, w jakis sposéb aktualne moze byc¢
przy gloszeniu homilii. Wsrod niektorych kaplandéw istnieje tendencja
do gloszenia homilii bez przykladow. A przeciez sam Chrystus nimi sie
postugiwal. I chyba On Sam chce: bySmy nie korzystali tylko z Jego
przykladow, ktére byly bardzo aktualne w Jego kontekscie historycz-
nym, geograficznym i kulturowym. a dzisiaj moze juz mniej sg czytelne.
Nie znaczy to, ze mamy z Jego przykladow rezygnowac. ale raczej po-
winnismy na tych samych zasadach podawa¢ inne. Tymi zasadami po-
winny by¢ warunki czasowe, spoleczne, kulturowe i inne. Im tych wa-
runkow, wzietych pod uwage, bedzie wiecej, tym lepiej.

Jedng z cech homilii czy pogadanek powinno byé¢, by mialy one wy-
dzwiek pozytywny. Nie znaczy to, zeby nie widzie¢ pewnych zlych za-
chowarn i ich nie ujawniac. Jest to nawet konieczne. Ale nigdy nie mozna
poprzestac na odkryciu zla, a juz tym bardziej na przedstawieniu syluacji
w ten sposob, jakoby zlo wokoét nas juz zwycigzylo. Tak sie moze czasem
wydawac, ale niemniej musimy pamietaé, ze naszym zadaniem jest gilo-
szenie Radosnej Nowiny, ze Chrystus zlo zwyciezyl. A skoro On zwy-
ciezyl to tak samo i my w kazdej sytuacji zwycigzy¢ mozemy. Jesli wiec
przedstawimy zlo, to zawsze musimy potem udowodnic, ze jest ono moz-
liwe do przezwyciezenia, i co wiecej, ze temu zwycigslwu towarzyszy
radosc¢.

2. Wiernos¢ dajgcarados¢

Postawy wobec wiernosci sa mniej korzystne, anizeli by si¢ mozna te-
go bylo spodziewac¢ po poczatkowych wypowiedziach odnosnie réwnos-
ci, wzajemnej odpowiedzialnosci czy pomocy. Wypada wigc zastanowic
sie nad ich przyczyna. Chyba wiele materialu bedg mogli dostarczy¢ tu-
taj same studentki i studenci. Niech oni sprobujq wyjasni¢ dlaczego ich
kolezanki czy koledzy przyjeli takie a nie inne postawy. Przy czym nie
bedzie chodzilo o potepienie ztych postaw, ale o wyjasnienie, dlaczego.
Raczej z géry trzeba bedzie wykluczyc jako przyczyng zla wole. A na-
wet gdyby taka byla, to ona sama musi mie¢ ré6wniez przyczyne.

Samo dopatrywanie sie przyczyn przez studentki i studentow oczyw1s-
cie problemu nie rozwigze. Raczej bedzie lo jedynie punktem wyjscia do
rzeczowej argumentacji za wiernoscia.

Na ogol, gdy moéwi sie o pozytku, ptyngcym z wiernosci, ma sie na
mysli pelne poczucie bezpieczenstwa wynikaj jace z faktu, ze mozna w kaz-
dej sytuacji na kogo$ liczy¢. Temu oczywiscie rie mozna zaprzeczy¢.
Niemniej jest to jednostronne ujecie wiernosci, gdyz rados¢ z wiernosci
nie plynie tylko z faktu, Ze mozna na kogos liczy¢ w kazdej sytuacji, ale
réwniez z tego, iz samemu jest sie wiernym. To daje przezygcie sity, kto-
re samo w sobie juz przynosi zadowolenie. Mozna powiedziec, ze czlo-
wiek wierny drugiemu czlowiekowi jest zarazem wierny sobie. W ten
sposob wierno$¢ drugiemu jest zaspokojeniem potrzeby, ktéra tkwi
w kazdym czlowieku.
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Wiernos¢ oznacza przezycie sity. Tam, gdzie jest przezycie sily, moze
istnie¢ niebezpieczenstwo przezycia stabosci. Obserwuje sig, ze najczes-
ciej niewiernosc rodzi przezycie stabosci.

W milosci malzenskiej najwiekszym przezyciem slabosci jest zdrada
matzenska, ktérej nie jedynym, ale najbardziej oczywistym wyragem jest
stosunek seksualny z osobg spoza malzenstwa.

Scisly zwiazek ze zdrada malienska ma stosunek seksualny przedmatl-
zenski, i to zar6wno z osobg przygodna, jak i z osobg. z klérg si¢ planu-
je zawrze¢ malzenstwo. W jednym i drugim wypadku mamy do czynie-
nia z naruszeniem porzadku moralnego. Stosunek przedmalienski burzy
prawdziwg mito$¢ malzenska. Daje narzeczonym chwilowg przyjemnosc,
ale grozi tym, iz w malzenstwie to zblizenie sie bedzie przypomirato
malzonkom w plaszczyznie nadprzyrodzonej przezycie wspoinego grze-
chu. W plaszczyznie przyrodzonej stosunek przedmalzenski utrudnia
wlasSciwy wybdr partnera do malzenstwa. Ogranicza wolnos¢, bo stosu-
nek zobowigzuje do podjecia odpowiedzialnosci za drugg osobe. Przy-
zwyczaja przyszitych malzonkow do ulegania popedom i przedkladania
spraw zmystowych ponad duchowe. Wreszcie utrudnia wypracowanie
postawy wyrzeczenia, bez ktérej nie moze byé mowy o zgodzie maizen-
skiej i tym samym wiernos$ci matzenskiej.

Zyjemy w czasach, w ktorych wiernoé¢ malzeniska dla wielu wydaje
sie czyms$ niemozliwym. Dlatego oprocz wszechstronnej motywacji za
wiernoscia malzenska, trzeba réwniez udowodni¢, Zze wiernos¢ jest dzi-
siaj mozliwa. Fakty bowiem, z jakimi dzisiaj mlodziez sie spotyka. nie-
jednokrotnie temu przeczg. Wiernos¢ trzeba bedzie udowodni¢ nie zwy-
czajem, ale wnioskami plynacymi z analizy osobowych mozliwosci. Pod-
kreslajac niepodzielng calosé psychofizyczng czlowieka lgcznie z tkwia-
cymi w nim popedami, trzeba bedzie zarazem wskaza¢ na sile ducha ludz-
kiego, ktérego zadaniem jest kierowac¢ popedami. W plaszczyznie mo-
ralnej by¢ cztowiekiem nie oznacza tylko byc¢ cialem ozywionym duchem,
ale przede wszystkim oznacza by¢ cialem kierowanym duchem.

Przedstawiajgc argumentacje religijng, celowe bedzie przekazanie przy
tej okazji, mozliwie jak najobszerniej, antropologii teologicznej, ktora
przedstawia droge do szczescia calej ludzkosci i poszczegolrego czlowie-
ka. W ten sposob malzenstwo bedzie ukazane w szerszym konlekscie,
w ktoérym latwiej bedzie zrozumie¢ wiernos¢ malzenska w wypadku mi-
loéci nieodwzajemnionej. Tam, gdzie ofiaruje sie jednostka, tam korzy-
sta spoleczenstwo. Wiemy. ze ofiara Chrystusa uratowala cala ludzkosé.
Podobnie ofiara jednego czlonka rodziny moze uralowa¢ cala rodzine.
Jest to aktualne szczegélnie wowcezas, kiedy w gre wchodza dzieci.

3. Akceptacja dziecka

Studentki i studenci na ogo6t opowiadaja sie za dzieckiem w malzen-
stwie. Chcialoby sie rzec, ze ich postawy sg nawet lepsze od ich starszych
kolezanek czy kolegoéw. Biorgc pod uwage tylko te kobiety, ktore juz ro-
dzity, wsérod kobiet z wyksztalceniem $rednim i wyzszym, siwierdzono
najczesciej jedno urodzenie i prawie réwnie czesto dwa urodzenia zywe’.
Przeprowadzone badania ujawnily, ze obecne studentki i studenci opo-

TE. Vielrose, Wyniki badart nad pladnosciq kobiet w Poisce, Warszawa 1967,
49—51.
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wiadajg sie przeciwko rodzinie jednodzietnej. Powstaje jednak pylanie,
czy postawy tych kobiet, ktore dzisiaj ograniczaja sie tylko do jednego
dziecka, nie byly przed malzenstwem podobne do posiaw dzisiejszych
studentek. Co innego przeciez znaczy planowac teorelycznie zakladajac
istnienie warunko6w idealnych, a co innego decydowaé¢ w konkretnej rze-
czywistosci, w ktorej czlowiek napotyka na rézne trudnosci natury mate-
rialnej, mieszkaniowej, czasowej, zdrowotnej. Czlowiek mlody bywa idea-
lista. Wydaje sie, ze byloby dobrze zastanowi¢ sig, w jaki sposob idea-
lizm ten podtrzymaé. Stad wynika postulat utrzymywania kontaktéw nie
tylko ze studentami, ale i z absolwentami. Domaga sig to jak najdalej po-
sunigtej wspolpracy duszpasterza akademickiego z innymi kaplanami.

W zwigzku z podjeciem studiow zmiana miejsca zamieszkania, nowe
towarzystwo i inne jeszcze czynniki wplywajg na zmiang trybu zycia
i tym samym na postawe moralng studentki czy studenta. Fala seksualiz-
mu, ktéra objeta pokazng cze$¢ mlodziezy przede wszystkim zagraza
plodnosci matzenstwa. Popedowi piciowemu zagraza bowiem wykorzy-
stanie go nie do rozrodczosci i podtrzymywania milo$ci malzenskiej, ale
do zabawy. Swiadcza o tym fakty czestego opowiadania sie za stosunka-
mi przedmalzenskimi. Badania niniejsze ujawnily uleganie studentek
i studentow katolickich opinii reszty studentéw, k{érzy stosurki przed-
malzenskie uwazaja za co$ zupetnie normalnego®.

Ze wzgledu na powszechnos$c¢ tego zjawiska, chyba nie od rzeczy be-
dzié poswigci¢ temu zjawisku wigcej czasu nie tylko na pogadankach, ale
jeszcze bardziej na nabozefistwach mlodziezowych. Niech to bedzie co$
w rodzaju ekspiacji. Wydaje sie, ze do czegos podobnego mozna by bylo
zachgca¢ mlodych malzonk6éw, moze jeszcze bardziej podkreslajac w ich
gronie ekspiacje za grzechy malzenskie. Dobrym poczatkiem sg pod tym
wzgledem w diecezji katowickiej msze $wiete pierwszopigtkowe w inten-
¢ji mlodych malzenstw, polaczone z konferencja i dyskusja. Nie ujmujac
W niczym waznosci glosu kaplana, ktory naswietli te sprawy od strony
teologicznej, trzeba usilnie zacheca¢ do wypowiadania sie $wieckich.
Kaplan mimo wiedzy musi umie¢ przyzna¢ sig do tego, ze w tych spra-
wach nie ma doswiadczenia, a to wlasnie dzisiaj liczy sig czasem bardziej
anizeli teoria. Problem bedzie w tym, Ze na ogo!l swieccy nie beda chcie-
li wystepowa¢ przed szerszym ogotem.

Mamy tutaj do czynienia z pewna zmiang calego profilu duszpaster-
skiege, do czego muszg przekonac¢ sig¢ zaréwno niektérzy kaplani, jak
i wierni.

Gwoli sprawiedliwosci trzeba przyznaé, ze to sie juz robi. Ale tez trze-
ba mie¢ na uwadze i to, ze nie marnujg réwniez czasu reprezertanci in-
nych systeméw wychowawczych. A miodziez bardzo czesto wybiera sy-
stem latwiejszy, chcialoby sie powiedzie¢ — przyjemniejszy. Te kryte-
ria tez musimy wzig¢ pod uwage w przekazie wiary. Jesli nie mozemy da¢
samej nauki latwiejszej i przyjemniejszej, to przynajmniej mozemy ja
samg przekazywa¢ w sposéb latwiejszy. przyjemniejszy, chcialoby sie
powiedzie¢ — atrakcyjniejszy.

Nie znaczy to oczywiscie, ze mamy od razu zlikwidowaé¢ wszystkie do-
tychczasowe formy oddzialywania. Nie wolno niczego zlikwidowac nic

®R. Dyoniziak, Mlodzietowa ,podkultura”. Studium socjologiczne, Warszawa
1965, 162,
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w zamian za to nie dajgc. Mozna natomiast zmienia¢ i w zaleznosci od
tego, co sig udaje, doradza¢ innym. z tym zastrzezeniem, ze co si¢ udaje
w jednym srodowisku, niekoniecznie musi udac sie w innym.

III. ZALECENIA

Sprawdzianem kazdej teorii jest praktyka. Podobnie lez jest z postu-
latami. Ten postulat jest dobry, ktory da si¢ wprowadzi¢ w Zycie 1 przy-
niesie oczekiwane korzysci. Dlatego nie da sig ocenia¢ postulatow zanim
nie sprawdzy sig w praktyce. Wprowadzeniu wymienionych uprzednio
postulatow maja stuzy¢ pewne zalecenia odnosnie pielegnowania wspoél-
noty, kontaktu pomocnego i przygotowania na przyjecie dziecka.

1. Pieleggnowanie wspolnoty

Do istoly malzenstwa nalezy wspolnota. Zatem kazde dzialanie, majace
na celu wychowanie dla wspolnoty, bedzie przygotowaniem do maizen-
stwa. Temu tez powinny stuzy¢ rozmaite wspolnoty, np. liturgiczne czy
katechetyczne,

Wychodzac z zatozenia, ze liturgia jest zrédiem i szczytem zycia chrze-
Scijanskiego?, mozna powiedzie¢, ze i w przygotowaniu do maizenstwa
powinna ona zaja¢ poczesne miejsce. Nie znaczy to, ze podczas kazdej
mszy $w. irzeba mowic o malzenstwie. Ale w kazdej mszy $w. musi byc¢
przezycie wspolnoty i to wspolnoty zaangazowanej. Biorgc pod uwage to
wszystko, co dotyczy uczestnictwa we mszy Sw. przez wszystkich wier-
nych, wydaje sie; ze studenci bardziej niz inni mogliby sig wiaczyc¢
w przygotowanie modlitwy powszechnej. Niech bedzie ona przygotowa-
na tak, aby obejmowatla sprawy jak najbardziej aktualne w calym swie-
cie, kraju i najblizszej okolicy. Wstepem do takiej modlitwy mogtyby
by¢ krétkie wiadomosci z zycia Kosciola przeczytane przed mszg sw.
opracowane i przeczytane przez studenta. Moga one by¢ ilustrowane
zdjeciami, co jest mozliwe przy wykorzystaniu rzutnika. Nie wyklucza sig
tez uzycia magnetofonu. Wéwczas przygotowany w ten sposob material
moglby by¢ wykorzystywany na wiecej mszach, a nawet i w innych pa-
rafiach.

2. Kontakt pomocny¥

~Na kontakt pomocny sklada si¢ okreslony pod wzgledem struktury
odpowiedni stosunek, ktory osobie oczekujacej pomocy umozliwia osiag-
niecie samozrozumienia w stopniu uzdalniajagcym jag do podjecia kon-
kretnych czynnosci w swietle jej nowej orientacji''!l. Kontakt ten polega
na metodycznym stuchaniu (the art of listening), przy czym stucha¢ nie
oznacza tutaj tylko milcze¢, lecz cos wigcej! To oznacza, wespol myslec,
szukac zrozumienia, stawia¢ pytania. azeby sprawe dalej wyjasni¢. Stu-
cha¢ oznacza: drugiego w miare mozliwosci rozumiec¢ bardziej a-izeli
samego siebie. Slucha¢ oznacza: siebie samego coraz bardziej rewidowac¢

? Konstytucja o liturgii §wietej, 10.

10 Twércq tzw. kontaktu pomocnego jest amerykanski psycholog Carl Rogers.

11 Effective counseling consists of a definitely structured, permissive relationship
which allows the client to gain an understanding of himself to a degree which enables
him to take positive steps in the light of his new orientation”. C. R. Rogers,
Counseling and Psychotherapy, Boston 1942, 18.
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i powsciagga¢, zeby nie powiedziec za duzo i przedwczesnie przerwac.
W ten speséb jako reguty rozmowy obowigzuja:

stucha¢ krytycznie, cierpliwie, po przyjacielsku, ale zwracac uwage
na ewenlualne niekonsekwencje itd.;

hie przyjmowac¢ zadnej autorytatywnej postawyi

nie udziela¢ zadnych rad i moralnych napomnien:

nie wchodzi¢ w spor z partnerem;

samemu moéwic albo stawia¢ pytania tylko: azeby pomdc osobie ocze-
kujacej pomocy przy wyraznym wymowieniu i sformulowaniu jej trud-
nosci; azeby usungé¢ jakikolwiek strach, ktory szkodzi poslawie zaufa-
nia do terapeuty; azeby przekonac sig¢, czy samemu zrozumialo sie do-
brze; azeby polozyé¢ nacisk na wybrany przez osobe oczekujgcej pomocy
temat, ktory powinien by¢ dalej roztrzasany: azeby w razie gdyby to
bylo wskazane, u$wiadomié¢ osobie oczekujgce} pomocy wyraznie jej
Przypuszczenie.

Czy kontakt duszpasterza okaze si¢ pomocny, to zalezy od tego, w ja-
kim stopniu zostang spelnione wymagane warunki. Osoba oczekujaca po-
mocy powinna przyj$¢ dobrowolnie do duszpasterza ze swymi problema-.
mi. Nie moze by¢ mowy o kontakcie pomocnym, jesli jej pojawienie sie
u duszpasterza zostalo wymuszone. Niekiedy jednak. dzieki swej posla-
-Wwie, duszpasterz moze wzbudzi¢ u takiej osoby zaufanie i doprowadzig
tym samym do kontaktu sprzyjajacego kontaktowi pomocnemu.

Ciekawe, a jednoczesnie kontrowersyjne jest stanowisko Rogersa wo-
bec roli diagnozy w psychoterapii. »Wedtug niego diagnoza pojmowana
jako wysitek terapeuty, zmierzajacy do zaklasyfikowania zaburzen pa-
cjenta do okreslonej grupy schorzen, nie tylko nie jest konieczna, ale
wrecz szkodliwa''12,

Diagnoslyka bowiem w trakcie spotkania z osoba oczekujaca pomocy
przeszkadza w uksztaltowaniu stosunku migdzyosobowego, ktory jest
giéwnym czynnikiem pomocnym, gdyz terapeuta (w naszym wypadku
duszpasterz) stawia siebie w pozycji autorytetu oceniajgcego, a nie part-
nera dialogu z drugim czlowiekiem. Nadto jego mysl uwiklana w sidla
schematycznych, czegsto problematycznych koncepcji teoretycznych, nie
jest zdolna uchwyci¢ niepowtarzalnego charakteru problemu osoby ocze-
kujgcej pomocy. ..Takie jednak stanowisko odnosnie diagnostyki w lrak-
cie psychoterapii nie przeszkadza, by terapeuta poza terapia posiadat
wlasne koncepcje, zwigzane z roznymi aspektami zaburzen osobowos-
ci'"1s,

Jednym z wazniejszych warunkéw, na ktéry Rogers zwraca szczegolng
uwage, jest tak zwany stan kongruencji duszpaslerza. kacinskie siowo
congruenlia oznacza: zgodno$¢, harmoni¢. Rogers stawiajgc wymag
kongruencji mial na my$li ujmujacg prawdziwos¢ i aulentycznosé. Dusz-
pasterz powinien by¢ takim czlowiekiem. jakim go osoba oczekujgca po-
mocy spostrzega. Nie powinien on by¢ ani obludny, ani zaklamany. Aze-
by byl osoba, ktérej nie trzeba sie obawia¢. Chcialoby si¢ powiedzie¢, ze
Rogers chce, azeby duszpasterz byl po prostu duszpasterzem, to zZnaczy,
azeby mial na uwadze dobro osoby: ktorg Bog postawil na jego drodze.

BE Ewczynski, Poglgdy psychoterapeutyczne Carla R. Rogersa, w: Problemy

psychoterapii, tom 2. Warszawa 1971, 84.
BE Ewczynski, dz cyt., 85
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Inaczej mowigc, przed kazdg rozmowsa indywidualng duszpasterz winien
zawsze na nowo u$wiadomic¢ sobie motyw spotkania, zeby przypadkiem
zamiast do Boga, nie prowadzi¢ osoby do siebie. Wydaje sie, ze wlasnie
ten ostatni warunek jesl bardzo aktualny, gdy chodzi o rozmowy ze stu-
dentami. Duszpasterz ma bowiem przed sobg czlowieka ogolnie zdrowego
zaréwno fizycznie, jak i psychicznie, a na domiar jeszcze mlodego, co
moze nierzadko wywota¢ pokuse zalrzymania tej osoby dla siebie, jesli
nie jej calej, to przynajmniej w drobnej jakiej$ czesci, przez co rozmowa
moze zalraci¢ charakter duszpasterski na korzys¢ zwyklego spotkania
towarzyskiego.

Czasem moze sig¢ to objawic przez niepotrzebne szukanie problemow,
co po uswiadomieniu sobie powinno byé¢ szybko zaniechane. Trzeba bo-
wiem pamietaé¢, ze kontakt pomocny czasem moze wymagac¢ zaniecha-
nia rozmowy indywidualnej i wlaczenia osoby w grupe. Zreszta lo jest
celem kazdego kontaktu pomocnego. azeby osoba mogia znalei¢ sie
W grupie, zeby znalazla w niej swoje miejsce i zadanie. Zas w przypadku
przygolowania do matzenstwa. bedzie chodzilo o to. azeby mogla wzigc
odpowiedzialnos¢ za drugiego czlowicka. To wszystko po to, azeby by-
ta zdolna do zalozenia rodziny. w ktérej trzeba bedzie na siebie wziac
odpowiedzialno$¢ za wspoimalzonka i dzieci.

3 Przygotowanie na przyjecie dziecka

Jest dobrze przekonywac studentéw o pozylkach plynacych z posia-
dania dzieci w malzenstwie. Ale chyba najkorzystniej byloby, gdyby stu-
denci mogli jeszcze przed zawarciem wlasnego malzenstwa spotkac sie
z dzieckiem. W tym celu mozna zaslanowic sie¢ nad pewnymi akcjami, kto-
re umozliwig kontakt z dzie¢mi.

DIE STELLUNG JUNGER KATHOLIKEN ZUR EHE
UND DIE SEELSORGE

Zusammenfassung

In 5 Zentren der Hochschulseelsorge der Diozese Katowice wurden
die Stellungen der Studenten der Ehe gegeniiber untersucht und analy-
siert. Die Untersuchungen zeigten manche positive Merkmale, wie z.B.
die Tendenz zur Gleichheit in den Rechten und Pflichten der Eheleute.
Sie haben aber auch negative Erscheinungen feststellen kénnen:

Jede vierte Studentin und jeder fiinfte Student erkennen nur eine
erwiderte Liebe an; 1/3 von Studentinnen und 2/; von Studenten sprechen
sich fiir sexuelle Beziehungen vor der Ehe aus: Gber die Halfte der Stu-
dentinnen und iiber 2/; von Studenten sind fir die Losbarkeit der Ehe;
2/, von Studentirnen und Studenten sind fiir die Antikonzeption; jede
zweite Studentin und jeder dritte Student ist fiir die Notwendigkeit der
Sterelisation in ganz besonderen Fillen.

Der grosse Prozent von Haltungen, die mit der Lehre der katholischen
Kirche unvereinbar sind, weisen auf die Notwendigkeit einer Revision
der bisherigen Seelsorgsformen hin. Man fordert daher in der Jugend-
unterweisung die Anwendung vielseitiger, nicht nur theologischer, son-
dern psychologischer und soziologischer Motivationen an.



