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P1OTR SOSNOWSKI SDB

WOKOE OFIARNICZEGO CHARAKTERU ZYCIA
W CELIBACIE KAPELANSKIM

Zaréwno analiza plaszczyzn teologicznych, jak i szeroka problematyka
pedagogiczna celibatu kaplafiskiego wykazuja, iz jest on darem wymagajacym
od przyjmujacego postawy ofiary i trudu, za$ jego zyciowa realizacja nierzadko
naznaczona jest znamieniem krzyza.

Krzyz zwiazany z zyciem w celibacie kaplariskim staje si¢ szczegdlnie
wymownym Swiadectwem, wrgcz koniecznym w konfrontacji tak przezywanej
mitos$ci z pseudomitoScia propagowana przez wiele skrajnych pradéw wspdlczes-
nej epoki’

Wobec tak zlozonej rzeczywistoSci pojawiaja sie liczne pytania.

W czym przejawia si¢ ofiarniczy wymiar bezzennego zycia dla Krdlestwa
Niebieskiego? Ktére jego aspekty moga uchodzi¢ za Zrodla kryzysu? Na ile
stanowia one realne zagrozenie, a na ile szans¢? Jakie $rodki wydaja si¢ byé
niezbedne do radosnego trwania w celibacie?

§ 1. KRYZYSOWE MOMENTY PRZEZYWANEGO CELIBATU

Zagadnienia zwiazane z trudno$ciami i kryzysami Zycia w celibacie zawsze
towarzyszyly dyskusjom nad tym ideatem zycia kaptanskiego. Problematyka ta
znalazta swoje odniesienie w dokumentach posoborowych® jak i w polskie;

' Do postawy dawania czytelnego $wiadectwa zacheca w swoim artykule T. Sikorski. Autor
stwierdza, iz potrzeba, aby wlasnie kaptani-celibatariusze ,,wzigli krzyz Chrystusowy na swoje
ramiona i na oftarzu ofiamym ztozyli to, co najwigksze w zyciu ludzkim, a co bywa brutalnie
niszczone przez grzech, przez §lepote i zatmg. Wobec podszeptéw czasu o brzmieniu odmien-
nym, wspolczesnosci naszej konieczna jest ofiara krzyzowa zycia kaptanéw w celibacie. Ostatecz-
nic zatem celibat wiaze sie z krzyzem” T Sikorski, Przyczynek do teologii celibatu, HD, 61,
1993, nr 1, s. 14. Zob. Jan Pawetl 11, Posynodalna Adhortacja Apostolska , Pastores dabo
vobis”' (PDV), Rzym 1992, nr 49. W kontekscie wskazaf wychowawczych do celibatu dokument
uwrazliwia | zacheca, aby przyszli kaptani ,,przyzwyczajali si¢ upodabnia¢ do ukrzyZowanego
Chrystusa’ Tamze.

* Zob. Pawet VI, Sacerdotalis caelibatus (SC), Rzym 1967, nr 5-18.
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literaturze teologicznej. Mozna takze stwierdzié, ze oczywisto$¢ tych dyskusji
jest taka sama, jak oczywisto§¢ wystepowania kryzyséw zwiazanych z Zyciem
w celibacie. Trudnodci zwiazane z tym idealem moga stanowiC przyczyne
powaznego zalamania, lecz czgsto staja si¢ okazja do wewnetrznego oczysz-
czenia swoich intencji i ugruntowania fundamentalnego wyboru®

Rzeczywisto§¢ kryzyséw, nierzadko zakoficzonych odejSciem od sprawo-
wania funkcji kaptanskich, sklaniala wielu teologdw oraz osoby odpowiedzialne
za formacj¢ do poszukiwah odpowiedzi na pytania dotyczace przyczyn takich
postaw. Poruszanie tejze problematyki §wiadczy o rzetelnoSci 1 pewnej odwadze
autoré6w zajmujacych sie studium celibatu. W czym wigc upatrywane sa Zrédla
kryzyséw zwiazanych z bezzennoScia kaptandw oraz na jakie Srodki zaradcze
nalezy wskazywac?

Art. 1. Geneza trudno$ci i proby ich rozwiazania

Cecha wspdlng refleksji nad Zrédtami kryzyséw zycia celibarycznego jest
zgodno$é, co do ztozonosci przyczyn takich trudnoSci. Albowiem, bardzo czgsto
towarzyszy im jednocze$nie kryzys wartodci religijnych, moralnych, humanis-
tycznych, jak 1 transcendentnych. Pytania o geneze trudnoSci beda szty w po-
wyzszych kierunkach i do nich beda odnosi¢ poszczeg6lne przypadki. Na tych
plaszczyznach beda takze powstawal proby rozwiazania sytuacji kryzysowych.

Gwaltowne narastanie trudno$ti w zachowaniu celibatu wynika z pewnych
Swiadomych zaniedban lub okolicznoSci zewngtrznych. Do najwazniejszych
z nich naleza: stabe wigzi spoleczne, ktore stanowia plaszczyzne sublimacji
naturalnych potrzeb psychicznych kazdego cztowieka, brak pogigbiania motywa-
cji wyboru celibatu, liczne niepowodzenia w pracy duszpasterskiej badZ stabe je]
dowartoSciowanie, zatamanie si¢ w wierze. To ostatnie posiada najbardziej
destrukcyjne dzialanie, poniewaz pozbawia celibat duchowego sensu, a zanik
modlitwy uniemozliwia jego odzyskanie* Gieboki kryzys lub zanik wiary w ka-
ptanie niejednokrotnie powoduje demotywacje do podejmowania trudéw zwiaza-
nych z realizacjg ideatu celibatu. Sam celibat traci w oczach kaptana uzasad-
nienie, zanika wowczas jego eschatologiczny imperatyw i paschalna gigbia.
Bezzenno$¢ nie przezywana w optyce wiary staje si¢ wrecz niemozliwym do
realizacji wymogiem jurydycznym, rzeczywisto$cia pozbawiong glebszego sensu
lub postawa widziana jedynie w kategoriach funkcjonalnosci. Stad tez, zaleznos¢
pomigdzy wiarg a bezzZenno$cia dla Krdlestwa Niebieskiego pozostaje bardzo

' Rozwijajac to zagadnienie nalezy stwierdzié, iz ,,pragnienie, aby naleze¢ do Pana, pomaga
nam odkry¢ Jego zamiary wzgledem nas, i to pragnienie realizuje si¢, materializuje wlasnie
w momentach krytycznych’> C. Martini, Wiara, celibat, stuzba, Krakéw 1993, s. 54.

1 Zob. A Szafradski, Krvzysowe momenty w Zyciu duchowym kaplana, AK, 68, 1976,
z. 403, s. 212.
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Scista, je§li nie wprost kluczowa® Giéwne przyczyny kryzysu u powotanych
upatrywane sa m.in. w kryzysie identyczno$ci, a wigc pewnym zagubieniu si¢
duchownych w zmieniajacych sie warunkach wspélczesnego zycia spotecznego
oraz w powatpiewaniu w skuteczno$¢ oddzialywania religijnego w dzisiejszym,
zlaicyzowanym $wiecie® Zbyt staba samo$wiadomo$é wartosci przezywanego
celibatu moze, w konfrontacji z jego przeciwnikami, byé powodem ulegtosci
opiniom dyskredytujacym bezzenno$¢ kaptandw. Prezbiterzy znaja na ogét trud
zwiazany z zyciem w celibacie, lecz czesto posiadaja mata §wiadomo$¢ wartoSci
tego czym Zyja.

Pewnej dezintegracji powolania moze towarzyszy¢ réwniez zmaganie si¢
celibatariusza o oczyszczenie serca, ktdre nie zawsze jest wolne od trudnosci.
Kazda préba w tej materii moze jednoczes$nie stanowi¢ przyczynek do glgbszego
upadku i kryzysu, jak 1 szanse¢ ku pelniejszemu rozwojowi. Zauwaza sig, ze
,cztowiek Zyjacy w celibacie nie przestaje podlega¢ takim samym pokusom,
jakim podlegaja inni mezczyZni 1 kobiety: przede wszystkim pokusie koncentra-
cji na sobie i uleganie swoim nieuporzadkowanym potrzebom’’ U podltoza
kryzysu bedzie zatem egoizm, ktdry moze wyrazi€ si¢ migdzy innymi w ,,pod-
trzymywaniu pragnien i wyobrazen erotycznych, szukaniu dwuznacznych kon-
taktéw, powrocie do jaki$§ niedojrzatych form autoerotyzmu’’® Ten kryzys moze
si¢ wyraZnie zaznaczy¢, jeSli przyjmie sie¢, ze stabo$é w dziedzinie czystoSci jest
czesto tym bole$niej przezywana, gdyz ma ona miejsce jakby wbrew dobrej woli
i pragnieniu peiniejszego oddania sie Chrystusowi’® Powrotowi do wewngtrznej
gorliwodci i rbwnowagi duchowej powinna w tym przypadku towarzyszy¢ osoba
kierownika duchowego'® W nurcie przedstawianych trudno$ci znajduje si¢ takze
zagadnienie samotno$ci, ktéra jest wpisana w zycie osob bezzennych. Bedzie

* Cenna uwagg, ktéra pojawita si¢ w posoborowych dyskusjach nad celibatem, stanowi teza
postawiona przez kardynala Suenensa, ktéry stwierdzil, iz wszelka dyskusja nad bezzennoscia
kaptanow ,,jest bezprzedmiotowa, jesli nie zaktada si¢ zywej i integralnej wiary w Chrystusa Pana
i Jego Kosciot” L. Suenens, Kaptan w stuibie Ludu BoZego, AK, 61, 1969, z. 365, s. 419.

¢ Zob. W Szewczyk, Psychologia powolania, AK, 68, 1976, z. 403, s. 270. Zob. takze
S Wéjcik, Celibat kaptariski, HD, 37, 1968, nr 4, s. 208. Por. Kongregacja ds. Wychowania
Katolickiego, Przewodnik do formacji kaptariskiej o celibacie, Rzym 1974, nr 15. Wymienione
przez W Szewczyka Zrédlo kryzysu jest rowniez przytaczane w dokumencie dotyczacym formacji
do celibatu. Stwierdza sie w nim, iz celibat ,,staje si¢ szczeg6lnie trudny, gdy jest przezywany
przez osobe, ktora uwaza sie pomniejszona w swojej autonomii i niezauwazong w swych
dazeniach’ Tamze.

7] Augustyn, Milos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 24. Zob. takze PDV 44,

* Tamze.

Zob. tamze.

'“ Wazna intuicje wysuwa jeden z autoréw w odniesieniu do wspélczesnych postaw krytyki
celibatu. Te wrogie postawy i stanowiska okresla jako .,nowoczesne formy kuszenia” Ich tres¢
mozna ujaé w pewne zastrzezenia i watpliwo§ci stawiane w postaci pytad, np.. ,.dlaczego
wybierasz celibat?”’ C Martini, dz. cyt., s. 72.
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ona przedmiotem odr¢bnej analizy. Daleko idace konsekwencje oraz kryzysy
mozZe takze powodowaé celibat przyjety z przyczyn zewnetrznych. Réwniei
znacznie opéZniony proces dojrzewania emocjonalno-uczuciowego powoduje
u niektorych osob taki stan wewnetrzny, iz pragnienie zwiazku heteroseksual-
nego staje sie tak silne, ze czyni celibat cigzarem niezno$nym'!

Réwnolegle do wymienianych przyczyn powstawania kryzysow, autorzy
zajmujacy si¢ powyzszym zagadnieniem wskazuja na metody rozwiazywania
takich sytuacji. Propozycje te mozemy generalnie scharakteryzowac jako formy
negatywne i pozytywne. Do form negatywnych kwalifikuje si¢ porzucenie
urzgdu kaptariskiego motywowane czesto tym, 1z ,,przestalo si¢ wierzyé w jego
sensowno$¢, albo uwaza si¢, ze si¢ do niego nie dorosto, lub tez bezpowrotnie
zmarnowato taske wybrania’’'? Metoda negatywna jest réwniez dazenie do
kompensacji poprzez postawe podwdjnej roli w dziedzinie wiary 1 moralnosci.
Inna forma jest postawa ucieczki od zycia 1 obowigzkéw wyrazona przez
.,zamknigcie si¢ w klasztorze lub plebanii, pograzenie si¢ w lenistwie 1 apatii, co
w skutkach prowadzi do powaznych schorzeft psychicznych, a nawet fizycz-
nych’'* Wsréd negatywnych postaw moze réwniez wystgpowaé taka, ktora
traktuje celibat jako usprawiedliwienie dla zdobywania innych débr zmystowych,
jest to swego rodzaju szukanie rekompensaty za trudy celibatu'* Postawa taka
moze si¢ wyrazaC miedzy innymi nadmiernym gromadzeniem dobr materialnych,
badZ szukaniem takich form zycia, ktére ostabialyby ofiarniczy sens podjete;
drogi powotania. Stosowanie kompensacji z racji podjetego zycia w bezzennosci
prowadzi czesto do polowicznego przyjecia daru, jakim jest celibat. Wowczas
niepeina integracja uczuciowa powoduje, ze si¢ szuka czego$, co jest czes-
ciowym tylko zaspokojeniem zmystowym. Prowadzi to do zycia w pétprawdach,
do postaw moralnie nieklarownych'?

Obok zaprezentowanych powyzej metod negatywnych, majacych nierzadko
krytyczne skutki, wyréznia si¢ réwniez formy pozytywnego rozwiazywania
kryzysow. O ile pierwsze z metod s3 stosowane przez osoby odznaczajace si¢
dezintegracja osobowosci, o tyle drugie stuza ku budowaniu jednostki zinteg-
rowanej oraz przyczyniaja si¢ do przezwyci¢zania momentdw kryzysowych.
Jakie zatem istnieja pozytywne sposoby rozwiazywania kryzyséw kaptanskich,
powodowanych forma zycia bezzennego? Jednym z podstawowych i nieza-
stapionych jest oZywienie i poglebienie wiary, zycia modlitwy i kontemplacj,
przez organizowane rekolekcje oraz dni skupienia'® Podkreslana jest takie

" Zob. J Strojnowski, Eros i cztowiek, Krakow 1976, s. 158.

' A Szafranski, Kryzvsowe momenty w zyciu duchowym kaptana, AK, 68, 1976, z. 403,
s. 213. Zob. takze Pawel VI, SC 5-12.

"' A Szafranski, art. cyt, s. 214,

" Zob. S Nowak, Celibat jako dar, ,Dobry Pasterz’’ 1991, z. 11, s. 140,

" Zob. Tamze, s. 141. Zob. takze Pawet VI, SC 77.
® Zob. A Szafranski, art. cyt., s. 214. Zob. PDV 80-81.
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potrzeba kierownictwa duchowego, gdyz podczas trwania probleméw i kryzyséw
w tej dziedzinie, jest ono konieczne. Mlody czlowiek, w okresie formacji
seminaryjnej, nie moze wiasciwie oceni¢ i nabra¢ dystansu do wiasnych przeiyé,
pragniefi i potrzeb w zakresie ludzkiej mitosci'” Kierownik lub ojciec duchowy
zdolny jest pomoc we wiaSciwym rozeznaniu sytuacji oraz wskazaniu odpowied-
niej postawy. Jedna z cech potrzebnych celibatariuszowi do wilasciwego prze-
chodzenia przez sytuacje kryzysowe jest pelne poczucie odpowiedzialno$ci pota-
czone z pokora osobista. Powinien on umie¢ zalowaé za swoje winy, ale nie
przezywal ich w spos6b neurotyczny, lecz ciagle rozpoczyna¢ na nowo i wy-
trwale postepowaé naprzéd '

Jak w kazdym innym aspekcie ludzkiej egzystencji, tak i w celibacie
,.donioste znaczenie ma zaakceptowanie catej swej duchowosci i cielesnosci
wraz z seksualno$cia, zgoda na samego siebie, byé moze niedoskonalego’’
Akceptacja siebie, obejmujaca cata psychofizyczna strukture, pozwala na integra-
cje osobowoSci, ktora warunkuje tworczg egzystencje i stanowi skuteczna obrone
przed zniecheceniem do Zycia i zwatpieniem® Czlowiekowi zintegrowanemu,
badZ zaawansowanemu w proces wiasnej integracji, celibat pozwala na za-
chowanie pewnego dystansu wobec zakldcen specyficznych dla sfery seksualnej.
Integracja seksualnoSci w strukturze osobowosSci celibatariusza bgdzie si¢ doko-
nywala poprzez takie determinanty, jak milo§¢ Boga oraz rozne formy zaan-
gazowania dla bliznich. A zatem wyklucza ona formy humanizacji swej seksual-
no$ci wilasciwej tylko matzonkom?' Wazna droga prowadzaca do ustalenia
i ugruntowania tozsamoS$ci kaptanskiej, tak zagrozonej wspolczesnie, jest coraz
zywsze, zarbwno wsrdd miodych i starszych kaptanéw, dazenie do poglebienia
swej specjalizacji teologicznej?

Podjeta powyzej analiza momentdéw zycia celibarycznego okreSlanych jako
kryzysowe, pozwala na sformutowanie kilku wnioskéw. Przede wszystkim, za-
uwaza si¢ w licznych publikacjach, ze przyczyny takich zjawisk moga mie
swoje zrédta w samym podmiocie zycia bezzennego oraz moga by¢ powodowa-
ne przez bodice pochodzace z zewnatrz. Zazwyczaj jedne towarzysza drugim
lub powoduja ich wywotanie. Poza tym, wskazywane sa kierunki ich roz-
wiazania, zarOwno negatywne, jak i pozytywne. Nikt nie wyklucza oczywistosci
wystepowania momentéw kryzysowych, lecz jednocze$nie nalezy podkreslic, ze
w wielu wypadkach mozna unikna¢ takich standw, badZz gdy juz zaistnieja,
mozna je wlaSciwie przezwycigzyc.

"7 Zob. ] Augustyn, Mifos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 25.
'* Zob. A Nowak, Psychologia i psychopedagogika celibatu, ,Znak’', 23, 1971, nr 210,
s. 1637
] Strojnowski, dz. cyt., s. 160.
Zob. tamze.
*' Zob. tamze.
Zob. A Szafranski, art. cyt, s. 214,
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Art. 2. SamotnoS¢ — szansa czy zagrozenie?

Doswiadczenie samotno$ci stanowi nieodlaczny element zycia kaptana, kt6-
ry zdecydowal si¢ na bezzenno$¢ ze wzgledu na Krélestwo niebieskie. Rozpat-
rywana na wielu plaszczyznach Zycia samotno$¢ ,,moze by¢ dla czlowieka
mieczem obosiecznym - jego szansa lub zagrozeniem”* W jaki sposéb nalezy
przezywal samotno$¢, aby byta ona szansa? Jak uniknal jej negatywnych
skutkow?

Istnieje niebezpieczenistwo traktowania samotno$ci tylko w kategoriach za-
grozenia. Albowiem ,,coraz liczniejsze wypowiedzi i obserwacja postaw, zwlasz-
cza mlodszej generacji kaplariskiej i adeptow do kaplanstwa, pozwala wysnué
wniosek, ze jest ona przyjmowana z lekiem i stanowi w psychice mtodych spora
bariere przed podjeciem ostatecznej decyzji do kaptaristwa’>® Nasuwa si¢ wiec
pytanie, dlaczego samotno$¢ kojarzy si¢ dzi§ z pustka, proznig, bezsensem,
zagrozeniem i opuszczeniem? Moze mie¢ ona rzeczywiScie taki charakter, jesli
przyczynia si¢ do coraz wigkszej alienacji, nie uzdalnia czlowieka do wejscia we
wspdlnote, lecz staje si¢ miejscem ,,azylu’’, ucieczki przed Swiatem. Wowczas
jest sprzeczna z natura ludzka i dziata destruktywnie, powoduje glebsze poczucie
osamotnienia®® Celibat kaptafiski nosi na sobie szczegdlny charakter samotnosci.
Nie stanowi ona jednak wigkszego zagrozenia dla kaptana, jezeli speilnia on
zasadnicze warunki. Pierwszym z nich jest mito§¢ Chrystusa, gdyz samotnosé
celibatu Jemu powinna by¢ bezgranicznie zaofiarowana®. Co wigcej, ona wtas-
nie moze sta¢ si¢ miejscem szczegblnego spotkania czlowieka z Bogiem i troski
o Jego sprawy? Jak stwierdza si¢: ,,celibat posiada bowiem warto$¢ tylko
wowczas, kiedy w te pustke, jaka powstaje po rezygnacji z zawarcia malzefstwa
1 zatozenia rodziny, cztowiek wprowadza Boga. W celibacie cztowiek dobrowol-
nie zrzeka si¢ nalezenia do jednej osoby, aby méc naleze¢ tylko do Boga''#
Stad tez, celibatariusz powinien kierowa¢ swymi uczuciami i ofiarowal je
wszystkie Bogu. W ten sposéb samotno$¢, nierzadko naznaczona trudem, staje
sic szkola ewangelicznej mitosci Boga® Nieszcze§liwy w swojej samotnosci

B J Stanistawski, Samomosé w duchowym zyciu kaptana, AK, 68 1976, z. 404, s. 369.

# Tamze, s. 369.

% Zob. tamze, s. 370-372. Zob. Pawet VI, SC 58.

% Zob. J Stanistawski, art. cyt, s. 373.

7 Zob. 1 Kor 7, 32.

%] Augustyn, Mitos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 21. Por. K. Clark, Beimg sexual
and celibate, Indiana 1986, s. 175. Wedlug autora: ,living a committed celibate life does not
make sense and it cannot be sustained by anyone who does not regulary take the time to make
himself availale to God in order to be touched and moved by God’s Spirit’”” Tamze.

¥ Zob. tamze, s. 22; por. takze Pawel VI, SC 58. Papiez stwierdza, ze samotnosci ,,nie
nalezy pojmowal na ksztalt jakiej§ pustki lub prézni, gdyz wypelnia ja Bég i niezmierne
bogactwo Jego niebianiskiego Krolestwa’> Tamze.
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staje si¢ kaptan, ktory nie potrafi lub nie chce wprowadzi¢ Chrystusa w sfere
swojego najintymniejszego «ja»*. W sensie negatywnym ,byé samotnym, zna-
czy: nie umie¢ spotka¢ si¢ z Chrystusem’’?' A zatem, wychowanie do celibatu
powinno uwzglednia¢ réwniez zagadnienie samotnosci. Bedzie ono posiadato
dwukierunkowe odniesienie. Z jednej strony powinno by¢ dazeniem do nawiaza-
nia intymnego, zjednoczeniowego kontaktu z Bogiem. Z drugiej natomiast,
dazyé do rozwijania pelniejszej mitosci z bliZnimi*.

Kolejnym warunkiem niezbednym do pozytywnego przezywania samotnosci
jest zachowanie wigzi braterskich. Bedzie to taki rodzaj samotnodci, ktéry nigdy
nie traci z pola widzenia swojego odniesienia do wspélnoty, samotnos$¢ tak
rozumiana nie polega na odcinaniu wszelkich relacji i wigzéw mig¢dzyludzkich,
lecz jest przeniesieniem ich na wyzsza plaszczyzne® Niezmiernie wazne dla
kaptana jest kultywowanie relacji interpersonalnych, co zapobiega zamykaniu si¢
osoby w narcystycznym egocentryzmie. Ojcostwo fizyczne, dajace przezycie
kontynuacji wlasnej egzystencji 1 wychowujace do odpowiedzialno$ci, winno by¢
tu zastapione przez ojcostwo duchowe. To ostatnie bedzie si¢ realizowalo
poprzez personalistyczne prowadzenie pracy wychowawczej, pielggnacyjne;,
duszpasterskiej, przez twodrczoS¢ naukowa, artystyczna, oraz sport 1 hobby.
Méwiac o relacji celibatu do wartoSci ludzkich stwierdza sig, ze kaptan Zyjacy
w bezzenno$ci jest wezwany ze §wiata, aby przedstawia przed Bogiem sprawy
Ludu Bozego — nie jest jednak od ludzi odciety®. A zatem, staly kontakt
z wiemymi sprawia, ze zasadniczo nie odczuwa on samotnoS$ci. Nawet jezeli
zewnetrznie jest z dala od braci, tatwiej w pewnej wewnetrznej samotni od-
czuwa blisko§é Mistrza®® Postawy takiego przezywania samotno$ci trzeba sig
uczyé, jak réwniez ku takim postawom wychowywal przysztych kaptanow.
Samotno$¢ rodzi imperatyw glebokiego zycia modlitwy. Zacheca sie¢ wychowaw-
cow, aby uczyli alumnéw zamitowania do samotnosci i sposobdw jej organizowa-
nia. Celibat zwigzany jest bardzo z kontemplacja: karmi si¢ nig i ja umozliwia.
Kaptan, ktéry w swoim zyciu nie zakosztowal samotnoSci z Bogiem, zyC bedzie
na marginesie celibatu, nie znajac peini jego bogactw i wartosci duchowych™®

W Zob. J Stanistawski, art. cyt, s. 373.
"' A Nowak, dz. cyt, s. 18.

Zob. ] Augustyn, Integracja seksualna, Krakéw 1993, s. 220: por. takze C. Marti-
ni. dz. cyt, s. 84. Autor, analizujac zagadnienie samotnoéci wynikajacej z zycia w celibacie
stwierdza, ze ,bycie ksiedzem wiaze si¢ z pewnym rodzajem samotno$ci — trwaniem przez
dluzszy czas w bliskosci tylko z Bogiem; natomiast nie oznacza to izolacji, ktéra zamyka nas
w sobie. Jezeli kto§ sie izoluje, jest to jego wing albo tez nieumiejetno$cia nawigzywania
kontaktow z innymi, promieniowania na zewnatrz’’ Tamze.

" Zob. tamze, s. 374.

Y Zob. S Wojcik, art. cyt., s. 203.

® Zob. tamze; por. takze Pawet VI, SC 59.

% Zob. S Miecznikowski, Praktyczne uwagi o wychowaniu w seminarium do celibatu,
AK, 59 1967, z. 350-351, s. 171.
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Mozemy zatem sformulowaé kilka wnioskéw dotyczacych roli samotnofci
w zyciu celibatariusza. Przede wszystkim dostrzega sig, ze w zyciu duchowym
kaptana jest ona waznym czynnikiem rozwoju modlitwy, szczeg6lnie indywidual-
nej*’ Zaréwno samotno§¢ wynikajaca z wyboru celibatu, jak i ta spotggowana
okolicznoéciami zewnetrznymi, stanowi jedynie Srodek, nie jest celem sama
w sobie. Jako Srodek umozliwia pelniejsze wejScie we wspélnote wiemych.

§ 2. SRODKI NIEZBEDNE DO OWOCNEGO
I RADOSNEGO PRZEZYWANIA CELIBATU

Rozwojowi czystej mitoSci w dziedzinie celibatu nieodiacznie towarzyszy
ludzka stabo$¢ i réznorodne formy zagrozen. Nie jest to rowniez ideal zdobyty
raz na zawsze, lecz stanowi forme zycia wymagajaca stalej czujnoSci i wysitku
duchowego.

W swojej madroSci i trosce o dobro kaptanéw, Kosciél na przestrzeni
wiekdw wypracowal wiele Srodkéw i zasad ascetycznych, ktdrych przestrzeganie
staje si¢ nieoceniona pomoca do pelnego przezywania przez prezbiterdw ich
bezzennego stanu. Wszystkie one odnosza si¢ do pelnego rozwoju zycia chrzes-
cijanskiego, a niektére sa szczegdlnie zwigzane z idealem celibatu. Na szczeg6l-
na uwage zastuguja przede wszystkim: modlitwa, asceza, przyjazfii oraz maryjne
znami¢ duchowosci kaplafiskiej. Co wnosza wymienione Srodki w przezywanie
bezzenno$ci wybranej ze wzgledu na Krolestwo Niebieskie?

Art. 1. Modlitwa, asceza, przyjazi

Wydaje sig, iz takie zagadnienia jak: modlitwa, przyjazii i asceza nie sa od
siebie Scisle zalezne. Jednak wszystkie one gieboko sie wpisuja w_zycie czlowie-
ka wierzacego, a szczegllnie kaptana. Wszystkie takze stanowia warto$¢ i po-
moc w rozwoju religijno$ci cztowieka. O ich treéci stanowi zaroOwno rzeczywis-
tos¢ transcendentna, jak 1 dyspozycja jednostki oraz jej odniesienia interpersonal-
ne. Wymienione Srodki dotykaja zatem wszystkich istotnych wymiaréw osoby
ludzkie;.

Modlitwa stanowi jeden z zasadniczych §rodkéw niezbgednych do wiasciwego
rozwoju duchowego kazdego chrzescijanina. Nie trzeba réwniez przekonywal
o jej wartoSci 1 konieczno$ci w postudze prezbiteréw. Jej praktykowanie, badz tez
nie, posiada rowniez swoje glebokie implikacje w ich zyciu celibarycznym.

Modlitwa nazywana jest jednym z pierwszych Srodkéw w rozwoju czystej
mitoSci, gdyz brak zazylej i oblubieiczej relacji z Bogiem powoduje, ze

Y Zob. J Stanistawski, art. cyt, s. 375.
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zachowanie oraz rozw0j czystoSci staje si¢ zadaniem przekraczajacym sity
cztowieka® Kaptan w swojej samotnosci, ktéra jest konsekwencja obranej drogi,
powinien byC przede wszystkim czlowiekiem modlitwy. Jej obecno$é znajduje
sic nie tylko u podstaw dynamizmu pasterskiego, ale gwarantuje wilasciwy
kierunek postepu w zyciu wewnetrznym kaptana. Ona nie pozwala, aby kaptan
ustawal na drodze swojego powotania®

Zycie w celibacie, ze wzgledu na swoja specyfike, wymaga ciaglej czujno-
Sci, ktora dzigki modlitwie 1 ascezie staje si¢ nie tylko czynnikiem prewencyj-
nym, lecz uczy stawania w prawdzie przed Bogiem oraz dokonywania po-
glebionej refleksji potaczonej z rozeznawaniem niepodzielno$ci swojego serca.
Modlitwa inspirowana lektura Pisma Sw. domaga si¢ wpisania w codzienno§é
zycia kaptanskiego. Ona pomaga w skutecznym przeprowadzeniu oceny dziatar
pasterskich, samokontroli wiasnej osobowosci, bedacej na drodze pelnego na-
sladowania Chrystusa*® Modlitwa jest nie tylko $rodkiem potrzebnym do roze-
znawania prawdy o mitoSci prezbitera, lecz stanowi powainy przyczynek do
wzrostu tejze mitoSci. USwiadamia celibatariuszowi, ze jedynie Bég moze w pe-
Ini zaspokoié jego potrzebg mitosci. Glebi¢ tej rzeczywistosSci wyraza prawda, iz
tylko Bég jest wstanie ukoié do kofca serca czlowieka, serce ktdre poprzez
wolny wybér pozbawia si¢ mitoSci matzefiskiej 1 rodzicielskiej. W procesie
dojrzalego wychowania do celibatu nie wystarczajaca okazuje si¢ na dluzsza
mete nawet wysoko idealistycznie pojeta mitoS¢ drugiego czlowieka, aktywnoS¢
spoteczna lub apostolska. Jedynie glebokie zycie wewnetrzne oraz intensywne
zycie modlitwy moze wypetnié ludzkie serce, ktdre w ten sposdb staje si¢
odporne na nieustannie odradzajace si¢ pragnienia zwiazane z ludzka mito$cia*'.
Celibat staje si¢ darem na drodze oblubieficzej relacji z Bogiem. Dlatego
zauwaza sig, ze ,,im wigcej kontemplacji, modlitwy, mistyki, im wiecej tego
wypowiedzenia si¢ w mitoSci do Boga, zwlaszcza przezywanej w tajemnicy Jego
blisko$ci, a wigc w tajemnicy obecno$ci w NajSwietszym Sakramencie, tym
wiecej pelnej, zdrowej sublimacji emotywno-wolitywnej w celibacie’’ 2.

% Zob.] Augustyn, Mitosé w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 26. Konieczno$¢ zaangazowania
celibatariusza w Zycie modlitwy stanowczo podkre§la takze Magisterium stwierdzajac, ze ,,celiba-
tariusz z powotania, ktory porzuca modlitwe, ktéry zrywa miedzyosobowe zwiazki z Bogiem,
znajduje sie na skraju ruiny swego celibatu’”’ Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, dz.
cyt., nr 75.

“ Zob. A. Nowak, dz. cyt, s. 18. Por. takze S Miecznikowski, Sobor o Zyciu
modlitwy kaptanow i klerykéw, AK, 59, 1967, z. 348-349, s. 90-99. Autor poddaje analizie
wypowiedzi soborowe odnoszace sie do modlitwy kaptanéw. Na ich podstawie zachgca, aby
seminarium dawalo rzetelne podstawy zycia modlitewnego przysztym kaptanom, gdyZz ono jest
warunkiem ich owocnej pracy i duchowego wzrostu. Tamze.

® Zob. J. Korycki, Duchowa formacja kaptana, AK, 68, 1976, z. 405, s. 131-134.

' Zob. ] Augustyn, Mitos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 26.

'S Nowak, art. cyt, s. 142, Réwniez wskazania wychowawcze do celibatu traktuja
zycie modlitwy jako wazny czynnik rozwojowy, kt6ry ozywia i aktualizuje wybor formy zycia
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A zatem, zycie celibaryczne pozbawione glebokich podstaw modlitewnych
staje sie ideatem przekraczajacym wrecz ludzkie sity i mozliwosci. Warto§é
i praktyka zycia modlitwy uprzedza wszelkie dziatania apostolskie 1 spoleczne
kaptana. Istnieje realna mozliwo$¢ pojawienia si¢ swego rodzaju napi¢cia pomie-
dzy modlitwa a praca apostolska. Pomigedzy ewangeliczna postawa Marty i Ma-
rii. Wydaje si¢, ze postawa wlasciwa jest zachowanie 1 umiejetno$¢ potaczenia
zycia modlitwy i pracy®

Kolejnym, obok zaangazowania modlitewnego, Srodkiem niezbednym dla
wlasciwego zycia w celibacie jest praktyka ascezy. Stwierdza si¢, Ze pewnego
rodzaju dyscyplina ascetyczna powinna towarzyszy¢ Swiadomej i wytrwalej
pracy nad nabywaniem cnét, te natomiast pomagaja kaptanowi w osiagnigciu
celéw wlasciwych jego drodze powotania® Do cnét, ktdre sa szczegdlnie
niezb¢dne w zyciu celibarycznym, zalicza si¢: roztropno$¢, calkowite poSwigce-
nie siebie, zharmonizowanie zycia czynnego z kontemplacja* Poniewaz asceza
stuzy ksztaltowaniu osobowosci, stad tez, powinna by¢ wiaczona w zagadnienie
wychowania indywidualnego. Uzasadnionym jest, aby byla ona sprawa jedno-
stkowego wyboru, tego bedzie bowiem wymagato dalsze zycie kaptariskie® Tak
rozumiana asceza przyczynia si¢ do wyrobienia w podmiocie samodyscypliny
1 samoopanowania — cech, ktére sa konieczne dla celibatariusza. Praktyka ascezy
zaktada takze znajomos$¢ samego siebie, swoich predyspozycji do podejmowania
odpowiednich form ascetycznych, przede wszystkim opanowania siebie, umart-
wienia, czuwania nad zmystami, unikania okazji do zlego®

bezzennego. Modlitwa pogiebia §wiadomos¢ celibatu jako daru dla Boga i powoduje otwarto$¢
serca na ,,adoracj¢, kontemplacje Tego, ktory jest celem oddania i bedzie Zrédlem ciaglej radosci
i miodosci”’ Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, dz. cyt., nr 75. Por. R. Christian,
Priestly spirituality; [w:] Compendium of spirituality, New York 1996, t. 2, s. 59. Autor
stwierdza, iz ,,the forms of preyer which become a part of the candidate for the priesthood and
are characteristic of the sacred ministry throughout his life as means of communion and direct
dialogue with Christ. These include daily Eucharist, adoration of the Blessed Sacrament, frequent
confession, meditation, spiritual reading, spiritual direction, devotion to Mary and the observance
of certain disciplines such as the celibate life, clerical garb, and so forth’’ Tamze.

* Zaréwno historia Kosciota, jak i zycie wielu ludzi $wigtych potwierdza zasadno$¢ as-
cetycznej zasady ,ora et labora’’, oznacza to, Ze ,modlitwa i1 praca, kontemplacja i praca,
pustynia i misja apostolska w §wiecie warunkuja si¢ wzajemnie i tworza, wprawdzie napigta, ale
konieczna, jedna cato$¢’’ G. Greshake, By¢ kaptanem, Wroctaw 1983, s. 192.

“ Zob. S. Wojcik, art. cyt,, s. 204, Magisterium Kosciota réwniez podkre$la koniecznos¢
realizacji procesu ascetycznego wiaéciwego prezbiterom, gdyz ,formacja do kaplafstwa,
a w szczegélnosci do celibatu kaptafskiego, wymaga ascezy nie ogolnej, lecz szczegdlnej,
wyzszej od tej, jaka jest wymagana od wszystkich innych wiernych, a wigc wla$ciwej aspirantom
do kaplafistwa’ Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, dz. cyt., nr 53.

S Zob. S. Wojcik, art. cyt., s. 204,

® Zob. K. Meissner, Uwagi o przygotowaniu kleryka do zadari apostolskich wzgledem
rodziny oraz do Zycia w celibacie, AK, 59, 1967, z. 350-351, s. 168-169.

Y7 Zob. S. Wojcik, art. cyt., s. 205.
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Przyjaifi nalezy do tych zagadniefi, ktére stosunkowo czesto pojawiaja si¢
w nurcie analizowanej tematyki Srodkéw. Pielegnowanie Zycia wspélnotowego
i glebokich przyjazni jest postulatem nader waznym i aktualnym. Warto pod-
kreSli¢, iz ,,to wlasnie przyjazn jest ta plaszczyzna, na ktérej cztowiek uczy sie
najbardziej wlaSciwych relacji migdzyludzkich, a zarazem moze kultywowac to,
co jest istotnego w mitoSci bez zagrozenia celibatu’’ *, Takie zagrozenie moze
mie¢ miejsce wtedy, gdy przyjain bedzie naznaczona partykularyzmem i wyta-
cznoscia. Powyzsza forma przyjazni prowadzi do postaw egoistycznych i nie
sprzyja budowaniu wtaSciwych odniesiefi we wspdlnocie. Nie poglebia réwniez
altruizmu, ktory jest jednym z kryteribw autentycznej przyjazni. Wylaczno$¢
relacji osobowych jest zarezerwowana tylko dla mito$ci malzeriskiej, w celibacie
wylaczna mito$¢ jest ofiarowana jedynie Bogu® Stad tez, osoba Zyjaca w celi-
bacie zachowuje postawe otwartoSci wobec wszystkich, ale przynaleznoSci jedy-
nie do Boga. Jest wolna od zwiazania z jedna osoba, aby by¢ pelniej dla
wszystkich ludzi. Wymaga to kontroli wlasnych uczu¢ i unikania zludnych iluzji,
o ktore tak tatwo w dziedzinie ludzkiej mitoSci. Istnieje ogromna potrzeba
przejrzystosci we wszystkich relacjach przyjazni, aby nie dopuszczaé do stwa-
rzania ztudnych oczekiwan, zar6wno u siebie jak i u innych. Postawe taka
zdobywa si¢ migdzy innymi poprzez kierownictwo duchowe i1 zaangaZowanie
w zycie modlitwy*

Godne zaakcentowania jest takze znaczenie wigz6w przyjazni pomigdzy
samymi kaptanami. Ich podstawa jest braterstwo sakramentalne. Konkretnymi
przejawami braterskich relacji sa wzajemne odwiedziny, goScinno$C, modlitwa
jednych za drugich, szczegélna troska o tych, ktérzy przezywaja wigksze trudno-
sci®' Braterstwo urzedu wymaga intensywnej realizacji. W spoleczefstwie, ktére
przezywa kryzys autentycznych i szlachetnych relacji interpersonalnych, takze
kaptan potrzebuje mocniejszych wigzi osobowych i zyciowej przestrzeni na-
znaczonej stosunkami przyjazni i braterstwa®

Art. 2. Maryja w zyciu celibatariusza

Umieszczenie aspektu maryjnego w tematyce Srodkéw niezbednych do
petnego przezywania celibatu, moze nasuwaé pytania o trafno$¢ takiego wyboru.

®'S Duda, Psychologia mitosci i przyjaéni, ,,Znak’, 23, 1971, nr 210, s. 1612. Por. takze
S Dudley-Edwards, A view from the under-thirties, ,Religious Life Review’’, 35, 1996, nr
179, s. 214,

“ Zob. J Augustyn, Mitos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 27; por. takze S. Duda, art.
cyt.. s. 1612-1613.

» Zob. ] Augustyn, Milos¢ w Zyciu ludzkim, dz. cyt., s. 27-28.

' Zob. S. Wdjcik, art. cyt., s. 205.

Zob. G Greshake, dz. cyt, s. 198. Por. K. Clark, dz. cyt, s. 177-180.
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Jednak specyficzne miejsce Maryi w calej duchowosci kaplariskiej pozwala
widzie¢ Ja jako Niewiastg, Dziewicg, a takie, co jest przedmiotem niniejsze;
refleksji, jako osobe pomagajaca kaptanowi w przyjeciu i przezywaniu jego
powotlania®’

Odnotowuje si¢ publikacje, ktére odnosza si¢ do maryjnych znamion ducho-
wosci kaptanskiej. Na ile jednak analizowana literatura akcentuje pomocniczy
charakter obecno$ci Maryi w zyciu celibatariusza?

Dziewica Maryja jest stawiana kaplanom przede wszystkim jako wzér catko-
witego poSwigcenia i ofiarowania si¢ Bogu. Jest przykladem przyjete;j ,,oblubief-
czoicl, rodzicielstwa duchowego, pelnego zaangazowania calej swojej istoty
w sprawy Boze’>* Przyktad 6w catkowicie dotyczy postaw, do ktérych powinien
dazy¢ celibatariusz. Maryja wskazuje prezbiterom, jak uczyni¢ z czystoSci auten-
tyczny dar dla Boga, dar angazujacy calego cztowieka, stwarzajacy w nim prze-
strzefi dla kontemplacji Chrystusa oraz wzrostu w mito$ci. W tym sensie ,,Maryja
— Dziewica jest wzorem milo$ci i przewodniczka’’* Stad tez, kaptan powinien
zabiega o to, aby pozostawaC w relacji synostwa do Matki, ktéra ukazuje mu
wlaSciwe drogi. Rozwijanie tej synowskiej zaleznoSci ma takze swoje implikacje
w dojrzewaniu relacji synostwa wobec Matki-Kosciota®” Ponadto Maryja ,,jako
Matka Boga-Cztowieka, a réwnocze$nie Niepokalana Dziewica, zdolna jest wypel-
ni¢ duchowa luke, jaka moze powstaé w osobowosci kaptana §lubujacego celibat’*®
Obecno$¢ Maryi w zyciu duchowym kaplana pomoze jemu w ksztalttowaniu
wlaSciwych odniesieft do kobiet objetych jego pasterska postuga. Istote tych od-
niesien okre$lit Jan Pawel I w Liscie do kaptanéw. Papiez stwierdza m.in., ze: ,,dla
dojrzatego 1 radosnego przezywania celibatu wydaje si¢ szczegdlnie wazne, azeby
kaptan wyksztalcit w sobie jak najglebszy obraz kobiety jako siostry. Matka
i siostra, sa to dwa podstawowe wymiary odniesienia kaptana do kobiety’’™
Zwrocenie si¢ do Maryi moze roéwniez ozywi¢ w prezbiterze przekonanie, ze
Maryja pomaga mu w zachowaniu czystosci, 1 Ze czgsto do Niej powinien odnosi¢
sic w tej sprawie®® Wielkg pomoca dla kaplana znajdujacego sie w sytuacjach
trudnych, w chwilach goryczy i niezrozumienia, jest przywotanie i rozpamigtywanie
tajemnicy Maryi. Przede wszystkim Jej catkowitego zawierzenia Bogu®

3 Zob. Jan Pawet 11, List do kaptanéw na Wielki Czwartek 1995r., OsRomP, 16, 1995,
nr S.

*S Nowak, art. cyt., s. 142,

K. De¢bowska, Czystosé, dziewictwo, w Zyciu kaptariskim i zakonnym, ,Dobry Pas-

terz’’, 1991, z. 11, s. 146. Por. R. Christian, art. cyt., s. 61.

% Zob. A. Nowak, dz. cyt, s. 19.
Zob. tamze.

%) Korycki, art. cyt, s. 137.

* Jan Pawel II, List cyt., nr 5.

“ Zob. S. Nowak, art. cyt.,, s. 142,

6 Zob. W Zycinski, By¢ kaptanem-stugq, Lublin 1993, s. 22. Por. T O’Brien,
Living in personal relationship with God, London 1995, s. 158-160.
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Dokonana powyzej analiza Srodkéw niezbednych do owocnego przezywania
celibatu zwrécita uwage na kilka zasadniczych czynnikdw, ktére faktycznie
czynia je niezastagpionymi. Udziela réwniez odpowiedzi na pytanie, dlaczego
wiasnie takie Srodki, jak: modlitwa, asceza, przyjazf, czy pobozno$¢ maryjna,
odgrywaja tak zasadnicza rolg? Otéz wydaje sig, iz przemawia za tym ich
wewnetrzny dynamizm, integralnoS¢ z calym zyciem kaptaiskim, skuteczno$¢
oraz wymog osobistego zaangazowania. Swoja oczywisto$cia nie umniejszaja
one roli innych Srodkdéw zwiazanych z zyciem bezzennym, chociaz tym ostatnim
zostala po§wigcona mniejsza uwaga.

Zardwno analiza przyczyn kryzysOw zwiazanych z zyciem w celibacie, jak
rowniez przedstawienie kierunkOw rozwiazan trudnoSci z nim zwiazanych, po-
twierdzaja ofiarniczy charakter zycia bezzennego. Znamiona krzyza, ktére towa-
rzysza tej drodze zycia, nie pomniejszaja godnoSci tych, ktorzy ta droga krocza
lecz podnosza warto$¢ tego idealu oraz podkre§laja jego psachalny kontekst.

Summary

A deeper analysis of the problem of celibacy shows that it is nowadays highly demanding.
Those who have chosen celibate life need to make sacrifices of their daily life and be willing to
accept all the burden inextricably linked with it. To be able to carry this heavy burden is to be in
a position to take one the daily cross of the celibate life.

There seem to be many causes of difficulties in celibate life. They are very often complex
and are created by a crisis of the religious, human and transcendental values. Loneliness can be
for a priest on the one hand an unbearable burden that eventually leads him to weaknesses but,
on the other hand, an opportunity to constantly grow in Christ and clear his intentions for the
Kingdom of God. Among the most effective vehicles helping to achieve fidelity in the celibate
life are: prayer, ascetic life, friendship and Marian spirituality of the priest.



