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K. Wisniewska-Roszkowska, Eros zablgkany, War-
szawa 1986, wyd. Odiss, ss. 244.

K. Wisniewska-Roszkowska znana jest przynajmmiej w Srodowi-
sku katolickim i lekarskim z cennych ksigzek i artykuléw o cha-
rakterze maukowym badz popularnonaukowym. Jest wyspecjalizo-
wanym lekarzem a zarazem czlowiekiem o gieboko ugruntowamym
Swiatopogladzie chrzes$cijanskim. Te dwie cechy daja zmaé o sobie
rowniez w jej ostatnicj ksiazce pt. Etos zablgkany. Tytut ksigzki
zwraca juz uwage na moralna (a mie tylko lekarska) oceme wspoi-
czesnych dewiacji i pogladéw w dziedzinie erosu. Te ocene podej-
muje Autorka w 15 rozdzialach uwienczonych zakohczeniem (s.
5—225). Ksigzka zostala opatrzona takze postowiem teologa mo-
ralisty ks. J. Bajdy (s. 226—242).

Punktem wyjscia rozwazahn Autorki jest opis sytuacji ludzi,
ktorzy ulegli blednym opiniom na temat erosu (Rozdzial I, s.
5—18). Miloéé erotyczna, ktéra miala staé¢ sie irédlem maksymal-
nego szczeScia, dostarczyla wielu ludziom cierpienia, bolesnego za-
wiodu i tragedii. Dame statystyczne -wskazujace ma ogromna liczbe
rozwodéw, aboreji, samotnych matek i ojeéw, osiercconych dzieci,
samobéjstw, dewiacji moralnych i patologii spolecznych, budza
przerazenie o wolajag o ratunek. Autorka stawia pytanie o zrdadtia
bledow, ktore powoduja tyle cierpienia. Jej odpowiedZ idzie w
kierunku ukazania moralnego porzadku ludzkiej, erotycznej milo-
$ci oraz jej prawidlowego wzorca. Podejmuje takze rzetelna ocene
zaistniatlych bledow.

Dotykajgc podstaw formulowanej oceny Wisniewska-Roszkowska
amalizuje zagadnienie plci jako mjawiska biologicznego i psycho-
logicznego (Rozdziat 2, s. 19—40). Przedstawiona tutaj prawda
o r6znych uwarunkowaniach ludzkiej plciowosci posiada bezpo-
Srednie znaczenie dla warto$ci przeprowadzonych argumentacji w
nastepnych rozdzialach. Na tle biologicznego, piciowego i psycho-
logicznego rozwoju czlowieka Awutorka ukazuje zagadnienie po-
pedu seksualnego w $cislej korelacji z porzadkiem moralnym i
autentycznym dojrzewaniem osobowym. Wskazuje potrzebe ascezy
zmierzajacej do opanowania popedu przy pomocy odpowiedniego
wysitku woli, czemu odpowiada swoisty dla czlowieka porzadek
psycho-fizjologiczny (fizjologia maézgu!).

Autorka pragnie ukazaé proces humanizacji popedu seksualnego
zmierzajacy do uksztaltowania w czlowieku dojrzatej osobowosci
cechujacej sie zdolnoscia do opanowania, zachowania porzadku mo-
ralnego oraz prawidlowa oceme sytuacji i nastawien woli jak
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réowniez rozwojem uczu¢ wyzszych, altruistycznych i spotecznych.
Z tym wiaze sie takze ksztaltowanie wlasciwej wizji $wiata, od-
krywanie sensu zycia i prawdziwej hierarchii wartosci opartej na
religii. Takie ujecie biologiczno-psychologicznej struktury czlowie-
ka odpowiada duchowej naturze osoby Iludzkiej; =zakiada pod-
porzgdkowanie sfery popedowej prawom rozwoju wyzszych uczué
i ponzadku moralnego. Godno$é czlowieka domaga sie rozwoju tych
wartosci, ktore stuza potwierdzeniu czlowieczenstwa, jego rozum-
nosci i wolnosci.

Zycie seksualne czlowieka ujmuje Autorka pod katem jego we-
wnetrznej celowosci, ktora domaga sie autentycznie osobowego,
a nie wyiacznie popedowego (animalnego) traktowania. Nie moze
byé¢ ono rozumiane tylko na poziomie fizjologicznym, ani tez pod-
porzadkowane wylacznym celom jednostki. Dobro jakim jest zycie
seksualne, ukierunkowane jest na wspélnote ludzka, a zatemm doma-
ga sie rozummnego dysponowamia, czy nawet w pewmnych okoliczno-
Sciach okresowej wstrzemiezliwosci. Obcowanie pleciowe ma bowiem
nadrzedny cel plodnosci i zjednoczenia na gruncie milosei, ktora
w tym przypadku zawsze ma wyrazaé wiez malzenskyg z natury
swej plodng. W swej wewnetrznej strukiturze proces prokreacji
posiada znamiona cielesno-psychiczno-duchowe i zawsze otwarty
jest na wartoSé ojeostwa i macierzynstwa jako ostateczne spelnie-
nie wzajemnej mitosci. W zyciu plciowym dokonuje sie Scisle ze-
spolenie wyrazajace milos¢ dwojga osob, zespolenie, ktére obej-
muje calos¢ ich istoty i oparte jest na wzajemnym szacunku, od-
powiedzialnosci i trosce o wspolne dobro. Wewmnetrznej celowosci
erotycznego zwiazku dwojga ludzi majg stuzy¢ takze istniejace roz-
nice miedzy mezczyzna i kobietg, kiére wskazujg ma potrzebeg
wzajemnego uzupelnienia plci w osobowym zjednoczeniu. Z natury
swej zmierza ono do prokreacji, ale zarazem wyraza i umacnia
to, co cechuje zrézmicowany erotyzm mezczyzny i kobiety we
wspoélnym dazeniu do trwalego uczucia, matzenskiego zwigzku, roz-
woju rodziny, doskomaleniu wlasnej osobowoSci a przede wszyst-
kim temu, co stuzy sprawie dobra potomstwa.

W swietle powyzszych zalozen Wisniewska-Roszkowska podej-
muje wazne kwestie z pogranicza dewiacji ludzkiego erotyzmu.
Analizuje status kobiety w dobie rewolucji seksualnej (Rozdziatl
3, s. 41—54). Wyraza poglad, ze tak zwane rownouprawnienie ko-
biet réwniez w zyciu seksualnym jest nieporozumieniem i wyrza-
dza krzywde przede wszystkim godnosci kobiety, ktéra w miare
rozszerzania wlasnej wolnosci seksualmej staje sie coraz czesciej
przedmiotem uzycia. Szczegdlnie uchybia godnosci kobiety pro-
stytucja, antykoncepcja, wolna milosé, ktdrej obce sa wszelkie
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normy prawa moralnego. Rewolucja seksualna sprzyja kobiecie w
nasladowaniu meskich wzorcéw zycia erotycznego, gdy tymcezasem
natura kobiety nie da sie zredukowa¢ do innej postaei, poniewaz
przeznaczona jest w swej odrebnosci do spelnienia wspdlnego celu
obu plci.

W opinii Autorki przejawem negatywnym postulowanej dzisiaj
rewolucji seksualnej jest calkowite mastawienie na aktywmnosé
erotyczng, ma maksymalne uzycie przyjemnosci, chwilowo uczucia,
nieograniczone sposoby roztadowania popedu siegajace skrajnych
postaci moralnej deprawacji. Autorka ocenia ten stan rzeczy jako
przejaw doglebnego kryzysu i upadku czlowieka oraz jego kul-
tury (Rozdzial 4, s. 55—63). Z pumktu widzenia biologiczno-psy-
chollogicznego czlowiek stanowi jedno$¢ psychofizyczna i duchowsa,
dlatego tez propomowany styl zycia seksualnego godzi w jego na-
ture, a tym bardziej] w osobowa strukture i jej godnosé, ktéra do-
maga sie uszanowania norm porzadku moralnego. Czlowiek jako
istota rozumna zdolny jest do rozpoenania porzadku moralnego i
przekraczania w swoim zyciu ograniczen matury, ktérej aktywnosc
podniesiona na plaszezyzne porzadku moralnego moze zostaé pod-
porzagdkowana wymogom prawdy i dobra.

Wobec powyzszej sytuacji rodzi sie pytanie, czy ten stan rzeczy
mozna nazwaé postepem ludzkosci. W opinii Wisniewskiej-Rosz-
kowskiej postep nie moze wigzaé sie z moralng degradacja czlo-
wieka (Rozdziat 5, s. 64—72). Swoboda seksualna nie sprzyja po-
stepowi, wrecz przeciwnie, pomniejsza energie spoleczng i hamuje
rozwoj. Czlowiek nie moZze rozwinaé sie na drodze nicograniczo-
nego uzycia, nie stawiajac sobie zadnych wymapgan, ani nie po-
wodujac zadnych trudow i ofiary z siebie.

Nie sposob tez traktowaé zycia erotycznego w oderwaniu od
autentycznej miloéci, ktora domaga sie zawsze porzagdku moralnego
{Rozdzial 6, s. 73—95). Erotyzm nie oznacza tylko pozgdania cie-
lesnego, lecz zwigzany jest $cisle z prawami osobowymi. Méwiae o
milosci erotycznej malezy zdaniem Autorki braé¢ zawsze pod uwage
godnosé czlowieka jako istoty duchowo-cielesnej (juz od poczecia)
oraz prokreacyjny charakter aktu seksualnego. Ten akt seksualny
Zzwigzany jest wylaczmie z prawem milosci malzenskiej, bedace]j
zrodlem i podstawa zyecia rodzinnego. W tym akcie dokonuje sie
najgltebszy wyraz miloéci jezeli otwarty jest on na prokreacje.
W kazdym innym przypadku akt seksualny pozbawiony jest swego
wewnetrznego znaczenia i prowadzi nieuchronnie do degradaciji
czlowieka, sprzeniewierzenia sig milosci i porzadkowi moralnemu.
Z tytulu tak pojetych zasad wiezi malzenskiej rozwéd jest dra-
styczna forma postepowania wymierzonego przeciwko dobru dze-
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ci i tej milodci, ktora domagajac sie catkowitego i dozgonnego od-
damia byla podstawa przymierza malzenskiego. Miloé¢ malzefiska
ujeta przez autorke w kontekscie pojeé¢ tomistycznych i tych, ktore
proponuje C. S. Lewis, stanowi podstawe morm zycia malzenskiego
i rodzinnego oraz rzuca Swiatlo na zagadnienie moralne jakim jest
zjawisko wstydu.

Istotne znaczenie dla interpretacji erosu ma przyjmowany sy-
stern wartoéci i etyki seksualnej zwigzanej z okredlonym S$wiato-
pogladem. Wisniewska-Roszkowska docenia wartosé katolickiej ety-
ki seksualnej w przeciwienstwie do etyki $wieckiej (Rozdzial 7 i 8,
s. 96—123). Z punktu widzenia etyki katolickiej dzisiejszy postep
w dziedzinie erotyzmu zmierza do wyzwolenia ciala spod wladzy
ducha. Symptomem tego s3 rozwody, przerywania ciazy, antykon-
cepcja, oraz rozne dewiacje 1 mieogramiczona swoboda w zyciu
seksualnym. Kosciél stawia wymagania w etyce seksualnej nie
ze wzgledu na abstrakcyjne normy, ale w imie czlowieka jako
cztowieka, ktory w Swietle Objawienia posiada szezegbélng god-
nosé. Autorka przypomina nauke Kosciola o nafurze milosei i ce-
lowoéci aktow cielesnych oraz potrzebg rozumnego i odpowiedzial-
nego dysponowania energia seksualna wedlug morm prawa mo-
ralnego.

Natomiast swiecka etyka seksualna, ktéra pretenduje do ksztal-
towania porzadku w tym zakresie — opierajac sie¢ na tzw. §wiato-
pogladzie maukowym — schodzi poza fundamentalne normy mo-
ralpe. Skutkiem tego jest relatywizm moralny dostosowujacy oce-
ny do zmieniajacych si¢ warunkow zyecia i potrzeb chwili, politylki
pahstwa i systemu. Gléwnym zalozeniem tej etyki jest maksymal-
me dostarczenie szczesScia w formie hedonistycznych przezyé. Przy-
ktadem etyki $Swieckiej jest literatura wychowawcza i1 seksuolo-
giczma autorstwa M. Kozakiewicza i K. Imielifnskiego. Wisniewska-
Roszkowska podejmuje gruntowna krytyke etyki ,zlotego srodka”
proponowanego przez Kozakiewicza i ,mnormy seksualnej” postu-
lowanej przez Imielinskiego. Wykazuje, ze nie s3 to propozycje god-
ne etyki ludzkiej, poniewaz cechuje je relatywizm, permisywizm
i nastawienic hedonistyczne. Etyka autentycznie ludzka musi byé
oparta na trwalej normie personalistycznej, a nie biologicznej czy
tez seksualnej.

Podobmie zdecydowanej krytyce poddane s3 propozycje wycho-
wania seksualnego, ktore lansuje M. Wistocka i Z. Lew Starowicz
(Rozdzial 11, s. 153—172). Sam tytut rozdzialu ,Sztuka kocha-
nia — .czyli seksuologia na manowcach” wskazuje na absolutng
koniecznoéé odrzucenia etyki ,radosmej zabawy we dwoje”. Zda-
miem Wisniewskiej-Roszkowskiej propozycje Wistockiej nie biorg
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“

w ogdle pod uwage morm moralnych, lecz nastawione sa na czysty
hedonizm, uwzgledniajacy tylko akty biologiczne. Szczegdlnie gro-
zne dla ksztalbowania dojrzalosci seksualnej czlowieka sg propozy-
cje wychowania i u$wiadamiania seksualnego, ktére prowadza nie-
chybmnie do dewiacji i ponizenia godnosci czlowieka, lamania kul-
tury erotycznej i negacji wszelkiej w tym zakresie moralnosci.
Poza moralnym porzadkiem ujmuje ,seks partnerski” takze Lew
Starowicz. Proponowana przez niego ,jnorma seksualna” ma byé
okreslona przez partneréw, ktoérzy sami dochodza do tego, co jest
dobre i prawidlowe w dzedzinie erotycznej. Nietrudno przewi-
dzieé konsekwencje tego modelu zycia seksualnego, gdzie porzadek
partnerskich kontaktéw nie wyrazaja obiektywne normy moralne,
ale poped. Wobec kazdej z propozycji Wisniewska-Roszkowska zaj-
muje stanowisko krytyczne, oparte na rzetelnej wiedzy lekarskiej
i personalistycznym widzeniu rzeczywistosal ludzkiego erosu.
Autorka mie ogranicza sie tylko do krytycznych uwag pod adre-
sem $wieckich koncepcji wychowania seksualnego, lecz sama wy-
pracowuje konstruktywny program oparty na przestankach kato-
lickiej etyki seksualnej (Rozdzial 9 i 10, s. 124—152). Wychodz
z zalozenia, ze wychowanie seksualne winno byé oparte na prawi-
diowym uswiadomieniu sfery cielesnej, psychicznej i moralnej, jak
réwniez na wypracowaniu umiejetnosci opanowywania popedu, kie-
rowania nim i odpowiedzialnego korzystamia z niego. Istotna rze-
czag w wychowaniu seksualnym jest ,wdrozenie zasad moralnego
porzadku, wedtug ktérego akt plciowy zwiazany jest Scisle i wy-
lacznie z malzenstwem” (s. 129). Problemy wychowania seksualne-
go podejmuje Autorka w odniesieniu do trudnosci okresu dojrze-
wania. Natura tej milosci, ktéra rodzi sie u nastolatkéw, domaga
sie wyjanienia w swej istocie, a zwlaszcza zabezpieczenia przed
niewlasciwic pojetym erotyzmem. Podobnie wlaSciwego pokiero-
wania domaga sie zjawisko onanizmu. Jest on z gruntu przeciwny
noriie erotycznej, na ktérg sklada sie norma fizjologiczna (hete-
toseksualnosé), psychiczna (uczucie do partmera) i moralna. W sto-
sowaniu onanizmu zostaje przekre$lone prawo moralne ludzkiego
erotyzmu zwiazanego z pozyciem heteroseksualnym i makzeniskg
miloécig; zostaje zaniechane panowanie nad popedami i pozada-
niami, ktére utrwalajac sie w postaci malogu paralizuja ludzka
wole, deformuja charakter i przeciazaja system nerwowy. Dlatego
tez zjawisko omanizmu, wbrew temu co pisze ks. W. Okonski,
domaga si¢ opanowania ma plaszczyznie woli przez odpowiednie
kierowanie emergia popedu i ksztaltowanie sprawmnosai moralnej.
Nastepnym etapem rozwazan Wisniewskiej-Roszkowskiej sg pro-
blemy zwiazane z okresem poprzedzajacym malzenstwo (Rozdzial
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12 i 13, s. 172—194). Zwraca ona uwage, ze zrodlem probleméw
etyki przedmalzeniskiej jest niedostateczne zrozumienie badz odrzu-
cenie nauki Kosciola o personalnym wymiarze miloSci erotycznej.
Przykladem glebokiego rozdzialu miedzy zyciem religijnym i przy-
naleznosciag do Kosciola a Zyciem osobistym jest swoboda seksu-
alna w okresie przedmatlzefiskim. Autorka wskazuje na przykre
konselowencje falszywego wartoSciowania erosu, przedslubnych
»prob” i , dowodoéw mitodai” przede wszystkim dla oceny godnosci
malzenstwa dla pojmowania nierozerwalnosci i wewnetrznej ce-
lowosci zwigzku wmalzenskiego. Niewlasciwe podejscie do zycia
przedmalzehskiego wplywa na bledny wybér kandydata; jest to
spowodowane brakiem psychicznej i duchowej jednosci. Kontakty
przedmalzenskie zostaja zdominowane przez zwigzki wylacznie fi-
zyczme i cielesne, ktérych konsekwencje czesto bywaja bezposred-
nim motywem zawarncia malzefistwa.

Ostatni etap rozwazan Wisniewskiej-Roszkowskiej dotyczy zycia
malzenskiego w kontekscie jego wielorakich probleméw (Rozdzialt
14 i 15, s. 195—223). Podkresla ona szczegOlnie nature zwiazku
malzenskiego, ktorego celem nie jest tylko zaspokojenie popedu,
lecz realizacja wiezi duchowej i miloSci nastawionej na prokreacje.
Ukazuje malzenstwo jako waizny obowigzek i zadanie a zarazem
jako zrodlo szczescia. Dla ugruntowamia szczesScia malzehskiego i
rodzinnego potrzebny jest pewien porzadek moralny w ksztaltowa-
niu wiezi partnerskiej i osobowej oraz zachowanie ma poszczegol-
nych etapach psychicznego rozwoju czlowieka wiernosci i dozgon-
nej przyjazni. Ogromnym niebezpieczenstwem dla ksztaltowania
wiezi malzenskiej i rodzinnej jest amtykomcepcja i brak wstrze-
miezliwosci, ktére pozbawiajg malzefistwo wiasSciwego mu sensu,
‘wyrazajgcego sie w osocbowej miloéci i szacunku dla zycia. W za-
konczeniu Autorka przypomina podstawowe zasady antropologiczne
i moralne, na ktoérych nalezaloby oprze¢ ludzki erotyzm. Do tych
zasad nalezs: cielesny pociag, uczucie oraz prawidlowe nastawie-
nie woli poddanej prawom rozumu i porzadku moralnego.

Cennym uzupelnieniem do caloSci problematyki poruszonej w
ksigzce Wisniewskiej-Roszikowskiej jest postowie ks. J. Bajdy. Na
poczatku stawia pytanie .0 mozliwosé etyki ptei. Z uwagi na antro-
pologiczne i personalistyczne przeslanki ludziciej plciowosci mozli-
we jest sformulowanie odpowiedzi twierdzacej: ,etyka jest mozli-
wa, poniewaz czlowiek jest osobs. Tajemmica osobowego bytu
czlowieka jak réwniez charakter miedzyosobowej wiezi (komu-
nia oséb), w zakres ktorej wchodzi istotnie ludzka pleiowosé, na-
dajg tej sferze sens Scisle moralny. Ontyczna jedno$é bytu ludz-
kicgo stoi na strazy jego wartoSci oraz moralnosei, a niepodziel-
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ne cztowieczensbwo wraz z roéznicami plciowymi wzajemnie wa-
runkuje sens bycia czlowiekiem.

Nastepnie Autor przechodzi ma plaszczyzne teologicznego wyjas-
nienia partycypacji czlowieka w egzystencji Boga oraz w stworczej
i zbawczej Milosci, ktora staje sie Zrédiem odpowiedzialnosci za
istnienie kazdego bytu osobowego. W Bogu znajduje uzasadnienie
Scisty zwigzek milosci i zycia, ktdre stanowia najwazniejsza wear-
tos¢ rowmiez wiezi malzenskiej. Unia malzenska przedstawia sie ja-
ko znak-sakrament daru Bozego, a jedno$é cielesna jako znak-
-symbol Jego daru wobec mezczyzny i niewiasty a zarazem wo-
bec catej ludzkosci. W tym kontekscie spotykaja sie dwa istotme
wymiary $wiebosci i moralnosci malzenskiej, ktore implikuja cno-
te dziewictwa i czystosci. Dar skladany z siebie przez malzonkow
w zawartej komumnii oséb wigze sie z ich wspdlnym darem dla
Boga. W darze pochodzacym od Boga Miloéé i Zycic sa w mnie-
rozdzielnym zwiazku, :a malizonkowie odpowiadajac na ten dar
odczytuja w nim sens wlasnej unii malzenskiej traktujac nietroz-
lacznie idee zjednoczenia z ideg rodzicielstwa (mitosé rodzaca zy-
cie). Rozdzielenie tych dwu warto$ci prowadzi zdaniem Autora
do zamachu na godno$¢ czlowieka w unii malzenskiej i komnsty-
tutywnych jej zalozeniach, ktére wyrazaja sie w milosei i plod-
noSci. Konsekwencja rozdarcia miedzy miltoscig i zyciem, miedzy
malzenstwem a tajemnica stworzenia jest cywilizacja Smierci. W
tej sytuacji koniecznym staje sie ukazanie normy moralnej zycia
malzenskiego, ktéra powinna znalezé¢ swoje uzasadnienie w istocie
malzenstwa i w naturze czlowieka, uprzednio okreslonej w zamy-
§le Stworcey.

Ksigzka Eros zablgkany stanowi cenng pozycje w polskiej lite-
raturze seksuologicznej i wychowawczej. Na szczegdlng uwage za-
stuguje przeprowadzona krytyka wspdtezesnych temdencji w ujmo-
waniu i przezywaniu dziedziny ludzkiego erosu. Z duzym doswiad-
czeniem i wiedzg lekarsky oraz zdroworozsadkowym i katolickim
podejsciem do tego zagadnienie Wisniewska-Roszkowska demasku-
je utrwalajace sie modele kultury erotycznej i dyskwalifikuje je
jako niegodne osoby ludzkiej. Wykazanie bledéw i rzetelna kry-
tyka tego co prowadzi do degradacji ludzkiego erotyzmu jest nie-
ocenionym wkladem Autorki w ksztaltowanie kultury i moral-
moSci w maszym spoleczenstwie.

Drugim waznym elementem godnym szczegélnego podkreSlenia
jest ukazanie koniecznosci konfrontacji erosu z porzadkiem moral-
nym. Wskazane przez Autorke normy: erotyczna i personalistyczna,
sg ostatecznymi wyznacznikami autentycznie ludzkiego i moralnego
traktowania erosu. Chcialoby sie jednak oczekiwaé bardziej po-
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glebionej amalizy tych mormm, choé przypuszczalnie Autorka tego
wprost nie zakladala. Trzeba przyznaé, ze jej argumentacja za
potrzeby przyznania sferze ludzkiego erotyzmu okreslonego porzad-
ku moralnego jest konsekwentnie wyprowadzamna z tych norm i
dostatecznie przekonujaca. Ksigizka powinna wzbudzi¢ zaintereso-
wanie mie tylko wsrod dorastajacej miodziezy, maltzonkéw, mora-
listow i wychowawcéw katolickich, ale takze w Srodowiskach nie-
katolickich i laickich, w ktérych mozna jeszcze dostrzec troske o
czlowieka i jego status moralny.

Stanislaw Warzeszak



