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WYCHOWAWCZA FUNKCJA SPORTU
W NAUCZANIU JANA PAWLA 11

O polskich kibicach, szczegdlnie pitkarskich, od pewnego czasu méwi sie
znowu Zle, niekiedy bardzo zle. Mass media pokazujg obrazy nieodpowie-
dzialnych kibicéw, ktérzy niszcza i demoluja stadiony lub witryny sklepow.
Prawodawstwo przy pomocy specjalnych ustaw probuje przyjsé z pomoca or-
ganizatorom masowych imprez sportowych. Opinia publiczna patrzy z obawa
na Euro 2012, ktorych Polska jest wspotorganizatorem. Z pewnoscig, wobec
tej nielatwej sytuacji, warto siggna¢ do wielkiego skarbca refleksji Jana Pawta
Il na temat sportu. Jako papiez na stale wpisat si¢ on nie tylko w historig
Kosciota rzymsko-katolickiego, ale roéwniez w histori¢ polityki, ekonomii
i zycia spotecznego. Na wszystkich plaszczyznach byt dla wielu punktem
odniesienia i nickwestionowanym autorytetem moralnym. Byt obecny, i to
w sposob znaczacy, takze w $wiecie sportu'.

Chrzescijanska wizja sportu

Rozwdj cywilizacji technicznej i wielki postep wspdlczesnych nauk otwo-
rzyly przed dzisiejszym czlowiekiem wiele nowych perspektyw i mozliwosci
dzialania. Zdarza si¢ jednak, ze nauki potrafia zwrocic si¢ przeciwko czlowie-
kowi i jego zdrowiu. Dochodzi do tego w sytuacji, kiedy cztowiek w swoim
egoizmie, w pogoni za sukcesem i korzysciami finansowymi, gubi poczucie
wlasnej godnosci i wartosci. Do dziedzin aktywnosci cztowieka, w ktorych
groza powyzsze niebezpieczenstwa, nalezy rowniez sport. Uprawiajac go,
osoba musi wybraé¢ okreslone stanowisko 1 opowiedzie¢ si¢ po stronie pew-
nych wartosci. W sporcie, podobnie jak i innych formach aktywnodci, czio-
wiekowi grozi konformizm, utylitaryzm, pogon za sukcesem i pienigdzem.
Osobie, ktéra opowiada si¢ po stronie konkretnej hierarchii wartosci, moze
przyj$¢ z pomoca chrzescijanstwo, na nim bowiem ,,spoczywa ogromna od-

1 Por. J. Nieweglowski (2010) Jan Pawel If 0 znaczeniu sportu w wychowaniu czlowieka. W:
Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.] Kultura fizyczna a globalizacja, Warszawa, AWF, SALOS
RP, s. 61.
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powiedzialnos¢ przed Bogiem za zachowanie i pomnazanie zdrowia fizycz-
nego wiernych™,

Religia chrzescijanska od zawsze wspierata rozwdj sportu i opowiadala
si¢ po stronie wartosci z niego plynacych. Duzo miejsca tej dziedzinie po-
swigcit juz sw. Pawet. Zdefiniowat on role sportu i postawe chrzescijanina
wobec niego. Dla §w. Pawla zmagania sportowca byly naturalnymi uzdolnie-
niami cztowieka, wobec ktérych powinien on zachowaé postawe ,,nie negacji
czy ucieczki, ale uznania, szacunku, a nawet wyzwolenia, jednym stowem
postawg odkupienia™. Na tej podstawie zrodzit si¢ antropocentryzm chrzesci-
janski, dla ktorego czltowiek, stworzony na obraz i podobienstwo Boze, jest
najwyzsza warto$ciag w Swiecie przyrody. Antropocentryzm chrzescijanski,
taczac ziemskie cele z celami ostatecznymi, otwiera cztowieka na transcen-
dencj¢ i wymiar eschatologiczny. W opozycji do tego rodzaju antropocentry-
zmu stoi antropocentryzm laicki, dla ktérego sam cztowiek jest celem dazen®.
Nalezy zaznaczy¢, co mocno podkreslat Jan Pawet 1I, ze antropocentryzm
chrzescijanski nie odrywa cztowieka od Swiata doczesnego, wie bowiem, Ze
czlowiek to rowniez istota biologiczna pofaczona wieloma wigzami i uwa-
runkowaniami z rzeczywisto$cia go otaczajaca. Ale czlowiek to rowniez byt
religijny i kulturowy. Wartosci te sprawiajg, ze przerasta on $wiat doczesny?®.

Jan Pawet II podczas licznych spotkan z przedstawicielami sportu czesto
podkresial duchowy wymiar osoby, ktoéry powinien rzutowaé na koncepcje
sportu, bowiem ,,wnosi on wiele do formacji ludzkiej”®. Chrzescijanska wizja
sportu, nie pomniejszajac aspektu fizycznego, uwypukla wartos¢ sfery ducho-
wej 1 moralnej, ktéra moze by¢ przez sport ksztattowana. Trening sportowy,
ktéry ogranicza sie¢ do éwiczen ciala, a pomija aspekt duchowy osoby, moze
sta¢ si¢ jedynie doskonata tresura. Cwiczenia, angazujac aspekt somatyczny
i biologiczny zawodnika, nie moga jednocze$nie pomijac aspektu psychicz-
nego i duchowego. W przeciwnym razie sportowiec bedzie $wietnie wytre-
sowanym zwierz¢ciem lub robotem. Natomiast, jak przypomina papiez, za-
wodnik jest przede wszystkim osobg ,,ze swoimi najwyzszymi warto$ciami:

2 List Pasterski Episkopatu Polski o zagrozeniach zdrowia i sportu (1991) Osservatore
Romano, 2-3, s. 54-55.

3 Jan Pawel 11 (1984) Tak biegnijcie abyscie otrzymali nagrode. Obchody jubileuszowe spor-
towcow, Osservatore Romano, 9, s. 9.

4 Por. S. Kowalczyk (1980) Podstawy Swiatopoglgdu chrzescijanskiego, Warszawa, ODISS,
s. 57.

5 Por. Jan Pawet II (2000) Encyklika Redemptor hominis. W: J. Zycinski [red.] Encykiiki
Ojca Swietego Jana Pawla 11, Krakéw, Znak, s. 14.

6 Jan Pawet 11 (1992) Sportowa dyscyplina dla integralnej formacji ludzkicj. Przemowienie
do wioskich i argentynskich sportowcow. W: Nauczanie Papieskie 11-1, Poznan, s. 532; Jan
Pawet I, Oredzie Ojca Swigtego Jana Pawla Il na XXV Swiatowy dzieh Turystyki 2004 r., Sport
i turystyka — ozyweze sity w stuzbie wzajemnego zrozumienia, kultury i rozwoju krajéw, htip.:/
Jan Pawel IT i sport, 30.05.2005, s. 2.
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prawosci, wzajemnego szacunku, wspaniatomysinosci i pickna’’. Na podob-
ne tresci zwrocil uwage Jan Pawel 11 podczas spotkania z narodowg druzyng
pitki noznej Wtoch. Na pierwszym miejscu przypomnial sportowcom, zeby
byli $wiadomi przymiotow, jakie otrzymali od Stwoércy. Nastepnie, aby nie
trwonili ich dla niewtasciwych celow i osiggania w nieuczciwy sposdb sukce-
séw, ale potrafili roztropnie wykorzystywac je do uksztattowania dojrzatosci
ludzkiej. Papiez zwrocit im rowniez uwagg na fakt, Ze sa oni w centrum uwagi
milionéw kibicow i os6b interesujacych si¢ sportem. W czasie zawodéw maja
wiec sposobnos$é zaprezentowania swoich talentéw, zdolnosci, sity, zrgczno-
$ci. Jednoczesnie spoczywa na nich obowiazek ukazywania uczciwej postawy
w grze, traktowania przeciwnika nie jak rywala i wroga, ale blizniego. Porazka
druzyny przeciwnej nie moze by¢ gltownym celem i sukcesem zawodow spor-
towych, ale braterskie przebywanie razem, przyjazne wspotzawodnictwo, so-
lidarna gra bez zaklamania i nienawisci®. Natomiast na spotkaniu z pitkarzami
z Varese papiez stwierdzit, ze sport ,,moze 1 powinien przyjmowaé¢ wymiar
chrzescijanski, dzieje si¢ to kiedy jest on uprawiany i przezywany nie po pro-
stu i wylacznie dla celow wspotzawodnictwa i zysku, doprowadzonych nie-
kiedy do przemocy — ale dla owych ideatow solidamosci, braterstwa, przyjaz-
ni, uniwersalizmu, sprawiedliwosci, nienagannosci, uczciwosci, ktore winny
znajdowaé si¢ u podstaw kazdej formy sportowej”™ Na zakonfczenie spotka-
nia zachecil ich, aby uprawiajac sport, mieli na uwadze wtasne dobro i dobro
przeciwnikéw. W ten sposéb przyczynia si¢ do uszlachetniania postaw przy-
jaciol, kibicow i ich wielbicieli. Dla papieza sport oznaczat skuteczny srodek
do formacji ludzkiej, ktory wychowywat do poszanowania osoby i jej praw,
do porzadku spofecznego, do uczciwosci, a zarazem stawiat wysoko tgzyzng
fizyczng. Sportowiec, akceptujac powyzsze wartosci, twierdzil papiez, bedzie
gotowy przyjaé inne inspiracje ptynace z wiary chrzescijafiskiej, a takze uznaé
Boga jako Stwoérce cziowieka'.

Podczas rozgrywek sportowych zawodnik niewatpliwie demonstruje
swoja site, sprawnosci, zdolnosci, umiejgtnosci, pigkne ciato, a w przypad-
ku zwycigstwa, wyzszo$¢ nad innymi. Jan Pawetl Il zachgcal ludzi sportu,
aby rowniez dawali swiadectwo swojego cztowieczenstwa i wiary. ,,Tak, jak
jestescie dzielnymi pitkarzami, mowit, starajcie si¢ by¢ dzielnymi chrzescija-
nami, pozostajac zawsze wierni Bogu, jego Kosciotowi, Jego prawu mitosci

7 Jan Pawel 1, Sport szkola autentycznej cnoty ludzkiej. Prze.m(’)wienie do uczestnikéw
Mistrzostw Narciarstwa Wodnego. W: Nauczanie Papieskfe 1I-1, 5. 102.
8 Por. Jan Pawet II (1992) Przeméwienie do wloskiej narodowej druzyny pitki noznej. W:

Nauczanie Papieskie V-2, Poznan, s. 592. o
9 Jan Pawet 11, Przeméwienie do pitkarzy z Varese, ibidem, s. 893.
10 Por. Jan Pawet II (1992) Pozdrowienie dla sportowcéw. W: Nauczanie Papieskie V-1,

Poznah, s. 153; Jan Pawet IT (2004) Z Chrystusem wsrdd sportowcéw. Przeméwienie do przed-
stawicieli Wioskiego Osrodka Sportu, Osservatore Romano, 11-12,s. 21.
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Boga i braci”!!. Osoba uprawiajaca czynnie sport wchodzi nie tylko w relacje
ze swoim cialem, ale rOwniez poprzez nie w relacje ze wspolzawodnikami.
Stworca bowiem wpisal w nature czlowieka potrzebg relacji i odpowiedzial-
nosci za wspolnote. Zawodnik inspirowany wiarg bedzie dawat swiadectwo
Prawdzie i bedzie starat sie nie tylko by¢ mistrzem w swojej dyscyplinie, ale
takze bratem, ojcem i autentycznym przyjacielem dla innych. ,,Kazdy chrze-
$cijanin jest powotany, aby by¢ sprawnym zawodnikiem Chrystusa, to zna-
czy wiernym i odwaznym $wiadkiem Jego Ewangelii. Ale by z powodzeniem
spetnia¢ to zadanie, musi by¢ wytrwaty na modlitwie, ¢wiczy¢ si¢ w cnocie
i we wszystkim nasladowa¢ Boskiego Mistrza™'2.

Wspolczesny $wiat sportu zmierza coraz bardziej do zawodowstwa. Cato$é
przygotowan zawodow sportowych na r6znych poziomach i szczeblach dazy
do coraz wigkszych zyskéw. Réwniez osobisty trening 1 wysilek sportowca
ma temu stuzy¢. W takiej koncepcji sportu jest coraz mniej miejsca na praw-
dziwa radosé czy satysfakcje. Przeciwnik postrzegany jest jedynie jako rywal,
ktorego nalezy usunad, zniszczyé, upokorzy¢. Wydaje sig¢ wigc rzecza zasadna
propagowac w tej rzeczywistosci wiasciwe postawy wyplywajace z chrzesci-
janstwa, jak mitos¢ blizniego, uczciwo$¢, solidamosc, braterstwo'’.

Jan Pawel 1I a sport

Karol Wojtyla przez cale zycie uprawiat sport i nim si¢ interesowat. Czynit
to zawsze bez wzgledu na funkcje, jaka penit. Dato si¢ to szczegOlnie zauwa-
zy¢ podczas jego dtugiego pontyfikatu, kiedy przyjat na audiencjach prywat-
nych i publicznych tysiace sportowcow i ludzi zwigzanych ze sportem. Bardzo
czesto osobiscie brat udziat w masowych imprezach sportowych. Podczas
jednego z pierwszych spotkan z przedstawicielami Wloskiego Komitetu
Olimpijskiego zaznaczyl, ze wydarzenia sportowe nie s3 dla Kosciota obo-
jetnymi, ale zawsze aktualnymi, ktorym powinien po$wi¢ca¢ duzo uwagi.
Wydarzenia te bowiem rozwijajg osoby, wychowuja i ulatwiajg proces osia-
gania ludzkiej dojrzato$ci i odpowiedzialnosci'®. Dlatego Jan Pawetl I tak
mocno interesowal si¢ $wiatem sportu i osobami, ktore go tworzyly. Mozna
$miato stwierdzié, ze chodzito mu o cztowieka, jego godnos¢ i prawo do sza-
cunku. Dla papieza sport nie byt czysta rozrywka, ale jedng z dziedzin aktyw-
nosci cztowieka, poprzez ktorg moze on wyrazi¢ swoje zdolnosci fizyczne
i bogactwo duchowe. Dlatego w swoich wystapieniach apelowal, aby wielka

11 Jan Pawei Il (1992) Przemowienie do zespotu sportowcdw z Ascoli. W: Nauczanie
Papieskie, 111-1, Poznan, s. 143.

12 Jan Pawet 11, Rachunek sumienia dla sportu, http:/Jan Pawet I1 i sport, 05.05.2005, s. 3.

13 Por. PAP, Sport nauczaniu Jana Pawla 11, http:/Jan Pawet 11 i sport, 30.05.2005, s. 1.

14 Por. Jan Pawel 11 (2004) Z Chrystusem wsrod sportowcow. Przeméwienie do przedstawi-
cieli Wioskiego Osrodka Sportu, Osservatore Romano, 11-12, s. 21-22.
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machina sportu nie niszczyla godnosci ludzkiej ptynacej z Ewangelii, a w dal-
szej konsekwencji, nie traktowala sportowcow, jako robotéw stuzacych do
,robienia” coraz to wigkszych rekordow'®. Jan Pawet 11 wiedziat rowniez, ze
sport jest wielkim fenomenem spotecznym angazujagcym miliony ludzi w im-
prezach sportowych. Sport bowiem, bedac czesciag $wiata kultury zyskuje caty
czas na popularno$ci. Natomiast dzigki mass mediom, ktdre staja si¢ z dnia na
dzien coraz szybsze i technicznie doskonate, wydarzenia sportowe przycia-
gaja coraz wieksza liczbe kibicow. Najwiekszy procent wsrod nich stanowi
miodziez's.

Jan Pawet II doskonale zdawat sobie sprawe z miejsca i roli sportu,
jakie zajmuje on w zyciu miodego czlowieka. Podczas audiencji w Sali
Klementyfiskiej, gdzie byli obecni Michael Schumacher i Rubens Barrichello,
papiez powiedzial do nich: ,,Wasza obecnos$¢ stanowi dla mnie okazje do
przypomnienia o tym, jak wazny jest sport w dzisiejszym spofeczefistwie.
Kosciot uwaza aktywno$¢ sportowa, uprawiang przy petnym poszanowaniu
obowigzujacych zasad, za wazny instrument wychowawczy, zwiaszcza dla
miodych pokolen™’ Dlatego robit on wszystko, aby szeroko rozumianej
dziatalnosci sportowej nada¢ odpowiednie znaczenie i kierunek rozwoju,
aby zaangazowanie W Jego uprawianie pomagato miodziezy zrozumieé zy-
cie, powotanie, a takze utatwiato miodemu cztowiekowi rozwijanie ewan-
gelicznych talentow. Uprawiany sport wychowuje, ksztattuje osobowos¢,
formuje charakter, a w konsekwencji wptywa na postawe czlowieka i jego
wybory zyciowe. W Elblagu w 1999 r., na spotkaniu ze sportowcami, papiez
stwierdzit: ,,Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci, kto-
re zawsze trzeba sobie uswiadamia¢, aby méc je urzeczywistnié¢. Cwiczenie
uwagi, wychowywanie woli, wytrwato$¢, odpowiedzialno$é¢, znoszenie tru-
du i niewygdd, duch wyrzeczenia i solidarnosci, wiemo$¢ obowigzkom — to
wszystko nalezy do cnot sportowca. Zachgcam was, mtodych sportowcéw,
abyscie zyli zgodnie z wymaganiami tych wartosci, abyscie w zyciu byli za-
wsze ludZmi prawymi, uczciwymi i zréwnowazonymi, ludzmi, ktérzy budza
zaufanie i nadzieje¢™'®.

Sport miejscem ksztaltowania dojrzatych relacji miedzyosobowych

Jednym z podstawowych zadan procesu wychowania jest przygotowa-
nie mtodego cztowieka do budowania dojrzatych relacji migdzyludzkich,

15 Por. L. Guglielmoni (1990) Impegno pastorale per il mondo dello sport, Catechesi, 5, s. 7-9.

16 Por. H. Sobierajski (2002) Telewizja a sport. W: Z. Dziubifiski [red.] Antropologia sportu,
Warszawa, SALOS RP, s. 295.

17 T. Dobiecki, To byf niezwykly papiez — kochat sport, http:/Gazeta JPII i sport, 30.05.2005, s. 6.

18 Jan Pawet 11 (1999) Elblag, 6 czerwca 1999. Nabozefistwo czerwcowe — przeméwienie. W:
K. Kuznik [red.] Polska 1999. Przemowienia i homilie, Warszawa, KAI, Michalineum, s. 39.
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do petnienia w sposob odpowiedzialny rél i zadan spotecznych, a takze
do budowania cywilizacji mitosci, o ktérej tak czesto mowit Jan Pawet
I1. Uprawianie sportu stwarza okazj¢ do dawania §wiadectwa o tym, co
dobre, pozytywne, szlachetne i wychowawcze. To wszystko z pewno-
$cig przyczynia si¢ do budowania powyzszej cywilizacji. Czynne upra-
wianie sportu w praktyce oznacza trening, organizowanie imprez, pracg
z trenerem, z dzialaczami sportowymi, przygotowywanie si¢ do walki
z soba i z przeciwnikiem. Sportowiec nie dziata sam i nie bierze tylko
odpowiedzialnosci za samego siebie, ale pracuje w druzynie, ktorg pro-
wadzi trener-selekcjoner. W trakcie pracy calego zespotu ksztaltuje sie
poczucie odpowiedzialnosci za drugiego, ktory — wedtug Jana Pawla Il
— jest nie tylko bliznim, ale r6wniez bratem. Aby relacje migdzyosobowe
byly oparte o milo$¢, zawodnicy winni widzie¢ w drugiej osobie to, co
jest godne do nasladowania. Sportowiec poprzez udziat w rozgrywkach
daje §wiadectwo nie tylko o swoich sprawno$ciach fizycznych, ale takze
poprzez swoje zachowanie moralne, oddziatuje na postawe tysiecy kibi-
cow'®.

Jedna z podstawowych cech sportu jest wspdizawodnictwo. Do tego
samego celu, mety, wyniku, zwycigstwa, i to w tym samym czasie, dgzy
wielu zawodnikow. W jaki sposob wyznaczy¢ granice sportowego, kole-
zenskiego, a nawet przyjacielskiego wspotzawodnictwa? Gdzie sg granice
wrogosci, nienawisci czy $lepej rywalizacji? Osoby uprawiajagce czynnie
rozne dyscypliny sportowe niewatpliwie kieruja si¢ pragnieniem szeroko
rozumianego sukcesu. Ich uprawianiu towarzyszy jednak rowniez rywa-
lizacja, ktdra moze by¢ nieuczciwa, niezdrowa, bezwzgledna, ale takze
szlachetna i sprawiedliwa. Podstawg rywalizacji jest pordwnywanie si¢
z innymi zawodnikami i1 ambicja bycia pierwszym przed nimi. Jan Pawel
I1 zdawat sobie sprawe, ze sukces i rywalizacja to sposob bycia czlowieka
w $wiecie, ktory jest uznany i akceptowany przez wigkszo$¢ spoteczenstw.
Na polu sportu rywalizacja nie moze jednak wzbudza¢ uczucia wrogosci,
ktora godzi w dobro przeciwnika. Dlatego Jan Pawet Il mowil, ze walka
sportowa ,,nie powinna by¢ celem dla siebie, lecz musi by¢ podporzad-
kowana najszlachetniejszym wymaganiom ducha?. Mozna méwi¢ o szla-
chetnej walce, kiedy sportowcom zalezy na osiagnigciu szlachetnego celu,
ale przeciwnik nie jest rywalem i przeszkoda do sportowego sukcesu.

W przeciwnym razie, rozgrywki staja si¢ igrzyskami gladiatorow,
z ktorych jeden jest wrogiem i musi by¢ wyeliminowany. Niewlasciwie
rozumiana rywalizacja ksztaltuje postawe walki, zwyciestwa za wszelka

19 Por. Jan Pawet II, Z Chrystusem wsrod sportowcow. Przemowienie do przedstawicieli
Wioskiego Osrodka Sportu, s. 22.

20 Jan Pawet 11 (1992) Wymagania duchowe w zawodach sportowych. Przemowienie do
pitkarzy z Bolonii. W: Nauczanie Papieskie |, Poznan, s. 144,
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cene, zacietrzewienia, egoizmu, upokorzenia drugiego zawodnika, a na-
wet podeptania jego godnosci. Jan Pawel II czesto powtarzal sportowcom,
ze w zawodach wystepuja gorsi i lepsi, zwyciezeni i zwyci¢zajacy, ale na
plaszczyznie czlowieczenstwa wszyscy sobie sa rOwni i majg taka sama
godnosé?'.

Uprawianiu sportu towarzyszy ogromy wysilek fizyczny i psychiczny.
Ten ostatni wystepuje w sposob szczegdlny wtedy, kiedy grze towarzyszy
tylko wspotzawodnictwo i rywalizacja. Niosg one niebezpieczne stany psy-
chiczne i stresy, ktore dla mlodego zawodnika, bez kompetentnej pomocy
trenera i wychowawcdow, moze zakonficzy¢ si¢ nawet tragicznie. Dlatego Jan
Pawel Il apelowat do sportowcdw, aby podczas uprawiania sportu nie dazyli
do zwyciestwa za wszelka ceng i unikali takich postaw jak przemoc, agresyw-
no$¢, indywidualizm, niebranie pod uwage argumentéw strony drugiej oraz
nie dazyli do bicia rekordow za pomoca niedozwolonych srodkow, np. dopin-
gu. W uprawianiu sportu nalezy zwraca¢ uwage na wilasny wysitek, solidne
i wlasciwe przygotowanie si¢, samokontrolg, rzetelnos¢, uczciwos¢, umiejet-
no$¢ wspolpracy z cata druzyng, a przede wszystkim autentyczng mito$¢ do
przeciwnika. Dla papicza rywalizacja sportowa to przede wszystkim przekra-
czanie granic wtasnych mozliwosci i ograniczen, ktore stwarzajg uwarunko-
wania zewnetrzne. Wlasciwie postrzegane wspoétzawodnictwo to rezygnacja
z ducha wrogiej rywalizacji, a przejscie do otwartego dialogu z druzyna prze-
grang. ,,W zawodach sportowych — méwit Jan Pawet II —nalezy widzie¢ to,
czym one sg W rzeczywistosci: gra, w ktorej zwycigza lepszy, a jednoczesnie
s3 one okazja do dialogu, zrozumienia i wzajemnego ludzkiego wzbogace-
nia”?2, Rywalizacji sportowej muszga towarzyszy¢ takze prawne normy etycz-
ne, ktére z aktywnosci sportowej czynia rzeczywisto$¢ niezbrutalizowang,
a tym samym bezpieczniejsza dla zycia i zdrowia wszystkich zawodnikéw.
Janowi Pawtowi Il nie chodzito jedynie o literalne przestrzeganie regulaminu,
ale o duchowg postawg sportowcow. W takiej optyce konkurent do medalu
nie bedzie traktowany jako osobisty wrdg, ale jako osoba godna szacunku
i posiadacz niezbywalnych praw?. Dlatego na spotkaniach ze sportowcami
zachecal, aby w sposobie uprawiania przez nich sportu wspéizawodnictwo
i idealy sportowe wyplywaly z ich zycia wewnetrznego. Czynne uprawia-
nie sportu musi mie¢ na celu wszechstronny rozwoj czlowieka, natomiast nie
moze oznaczaé rezygnacji z jego czlowieczenstwa, z ktérym zwigzana jest
réwniez jego godnos¢.

21 Por. S. Kowalczyk (1994) Zatozenia chrzescijanskiego personalizmu. W: M. Barlak [red.]
Personalistyczna wizja sportu, Warszawa, SALOS, s. 21.

22 Jan Pawet 11 (1990) Kosci6t broni wartosci sportu. Inauguracja stadionu olimpijskiego
w Rzymie, Osservatore Romano, 6, s. 32.

23 Por. S. Kowalczyk (1999) Elementy personalistycznej etyki sportu. W: Z. Dziubinski
[red.] Wiara a sport, Warszawa, SALOS RP, s. 170.
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Wychowanie do fair play

Sport jako zjawisko masowe staje si¢ dzisiaj dzigki mass mediom, nie
tylko narz¢dziem opiniotwdrczym i kulturotwérczym, ale takze propagato-
rem i promotorem wielu wartosci poprzez oddzwigk w postawach milionéw
zawodnikow 1 kibicéw. Zawodnik bowiem zajmujacy si¢ aktywnie sportem,
wnosi do dziedziny, ktéra uprawia hierarchi¢ wartosct 1 swoj charakter moral-
ny wczesniej uksztattowany. Staja sie one podstawa i punktem odniesienia dla
postawy sportowej, prowadzenia walki i stosunku do przeciwnika. Sportowca
obowiazuja takze normy i zasady wypracowane przez poszczegdlne dyscy-
pliny sportowe. W procesie przekazu wartosci znaczaca role moze odegraé
zasada fair play. Wla$ciwie ukazana i zinterpretowana moze by¢ niezmiernie
cennym instrumentem edukacyjnym, majacym wplyw na szerokie masy mto-
dych ludzi®.

Ideat gry fair play nie jest rzecza nowa. Byt on tworzony i wcielany w prak-
tyk¢ we wszystkich epokach. Od najdawniejszych czaséw osoby biorgce
udziat w grach, staraly sie¢ zachowywa¢ ich reguly. Czynity to niezaleznie od
poziomu czy formy wspotzawodnictwa. Zachowywanie regul utatwiato osia-
gnigcie sukcesu. Niekiedy umozliwiato uniknig¢cie kompromitacji i wstydu
wobec wiasnej druzyny, kibicéw oraz druzyny przeciwnikdw. Zachowywanie
regulaminu gry ulatwialo przyjecie zwyciestwa 1 porazki oraz przyznanie si¢
do bledu.

Jak wspomniano regula fair play jest znana w $wiecie sportu. W swoje;j
istocie nawigzuje ona takze do szeregu cndt chrzescijanskich oraz etosu wy-
chowania rycerskiego, gdzie szlachetno$¢ czynu byla podstawg calej postawy
zyciowej osoby. Fair play jest zasadg uniwersalna, ponadczasowg, ponadna-
rodows, a przed wszystkim ponadpolityczng. Dotyczy rowniez kazdego czlo-
wieka. W przypadku osoby dorostej motywuje ja do pracy nad soba poprzez
korygowanie postaw sprzecznych z obowiazujacymi powszechnie wartoscia-
mi etycznymi. Natomiast dla mlodego cztowieka fair play jest pociagajaca
1 atrakcyjna postawa wobec drugiej osoby. Jan Pawet 1l czesto przypominat
sportowcom, ze ich wzory osobowe bardzo sugestywnie oddziatywaja na
miodziez, ktéra nasladuje ich, a niekiedy nawet utozsamia si¢ ze swoimi ido-
lami. Naturalne dazenia mtodego cztowieka powinny wigc promowa¢é wiasci-
we postawy moralne w sporcie?*. Niekiedy zauwaza si¢ u ludzi uprawiajacych
sport 1 dziataczy sportowych tak bardzo stabe zasady moralne, ze ich miejsce
zajmujg zachowania negatywne. Wedlug Jana Pawla II w takich sytuacjach
brakuje motywacji religijnej lub usuwa si¢ ja w sposéb zamierzony i §wiado-

24 Por. Z. Zukqwska (2003) Fair play. W: T. Pilch [red.] Encyklopedia pedagogiczna XXI
wieku, Warszawa, Zak, s. 1102.

25 Por. P. de Coubertin (2001) Etiudy olimpijskie o nadziei i pigknie, Warszawa, Heliodor,
s. 97.
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my. Natomiast sport powinien by¢ otwarty na r6zne $wiatopoglady, aby w ten
sposob wypetniaé testament Pierra de Coubertina, tworcy nowego olimpizmu,
dla ktérego sport oznaczat ,,posag wszystkich narodéw i ras”?. Dla papieza
postawa fair play oznaczata zachowanie sportowca, ktéra wykracza poza gra-
nice okreslone regulaminem sportu. Stosujac te zasady, sportowiec $wiadomie
respektuje swoich przeciwnikow i ich godnosé, okazuje im zyczliwosé i przy-
jazn oraz opowiada si¢ po stronie sprawiedliwosci. ROwniez sama rywalizacja
sportowa nie stoi w sprzecznosci z regula fair play, twierdzit papiez, ale obie
znajduja dopelnienie w zasadach etyki chrzeécijanskiej. Etyka chrzescijanska
jest zrodtem postaw, ktorych nie da si¢ zdefiniowac i okresli¢ jedynie poprzez
paragrafy prawa?’.

Kiedy $ledzi sie specjalistyczng sportowg prase, mozna odnies¢ wrazenie,
ze zasada fair play zanika i staje si¢ coraz mniej znana i popularna. Znawcy
tematu upatrujg przyczyne tego stanu rzeczy w pragnieniu zwycigstwa i bycia
najlepszym za wszelka ceng. Takie traktowanie sportu niszczy etyke i z pew-
noscig pozbawia sportowca autentycznej radosci ze wspolnej gry. Jan Pawet
11 czesto podkreslat, ze fair play moze odgrywaé role powszechnie przyjgtego
instrumentu wychowawczego. Nalezy jednak w tym wzgledzie informowac
opinie publiczng o waznosci tego problemu, a w pracy z mlodziezg zwracaé
uwage na nastepujace zagadnienia:

« niewykorzystywanie przewagi losowej;

» bezwzgledne zachowante regut gry;

- rezygnacje ze Zwycigstwa za wszelka ceng;

« nie zadawanie cierpien przeciwnikowi,

» w razie potrzeby, udzielenie mu-pomocy?.

Jan Pawel Il dodaje do wyzej wymienionych uczciwoéé wobec siebie,
wytrwato$¢, ducha wspolpracy oraz poczucie spotecznej szlachetnosci, soli-
darnosci i wspaniatomyslnosci. Papiez jest przekonany, ze stosowanie zasady
fair play w sporcie moze przyczyni¢ si¢ do budowania lepszego i bardziej
sprawiedliwego $wiata, albowiem ,,sport, ktdry z jednej strony unika wypa-
czen kultu ciala, z drugiej strony ¢éwiczy i ciato i ducha w wysitku, odwadze,
réwnowadze, ofiamosci, szlachetnosci, braterstwie, uprzejmosci, jednym sto-
wem fair play, moze dopoméc sportowcom w stawaniu si¢ obywatelami ko-
chajacymi porzadek spoteczny i poké;j?

26 Por. A. Dabrowska, A. Dagbrowski (1996) Nagrody Fair Play w sporcie jako instrument
edukacyjny. W: Z. Zukowska [red.] Fair Play, Sport, Edukacja, Warszawa, s. 80.

27 Por. Jan Pawel 11 (2000) Przeméwienie na Stadionie Olimpijskim w Rzymie w dniu
12 kwietnia 1984 r. podczas uroczystosci ,,Jubileuszu Sportowcow™, Magazyn Olimpijski,
4,s.43.

28 Por. Z. Krawczyk, Kategoria etyki sportu. W: Z. Zukowska [red.] Fair Play, Sport,
FEdukacja, s. 24.

29 Jan Pawel I1 (1992) Uprawianie sportu niech bedzie zawsze czynnikiem pokoju. W:
Nauczanie Papieskie 1V-2, Poznafi, s. 166.
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Sport miejscem ksztaltowania si¢ relacji spolecznych

Rozgrywki sportowe naleza dzisiaj do najbardziej popularnych wydarzen
w zyciu spofecznym. Wptywaja wigc na ksztaltowanie i rodzaj relacji nie tylko
pomig¢dzy kibicami, zawodnikami i dziataczami sportowymi, ale takze pomig-
dzy poszczegdlnymi narodami. Sport, wedlug Jana Pawla 1, ,moze wnie$¢
cenny i owocny wklad w pokojowe wspotistnienie wszystkich ludow™®.
Rozgrywki sportowe sa bowiem pewnym rodzajem swigta i wspodlnej zabawy.
W czasie ich trwania wytwarza si¢ specyficzny klimat i atmosfera, relacje stajg
si¢ mniej formalne, a bardziej otwarte i spontaniczne. Przezywanie wspélne
igrzysk sportowych pomaga przezwycigzy¢ roznice spoleczne, polityczne,
kulturowe oraz religijne, ktére w normalnych warunkach mogg stanowi¢ przy-
czyny podziatéw. Jan Pawet 11 traktowatl sport jako ,,czynnik uszlachetniania
cztowieka w sensie miedzyosobowym, o ile sprzyja spotkaniu, porozumieniu,
ostatecznie wzajemnemu zjednoczeniu™'. Papiez $wiadomy tej roli sportu
apelowal, aby konflikty i napigcia istniejace w spoteczenstwach i pomigdzy
narodami zawieszac nie tylko na czas rozgrywek sportowych, ale stosowaé te
zasady przez caly czas. Wilasciwie przezywane wydarzenia sportowe likwiduja
rozne bariery i pozwalaja ,,odkrywaé i umacnia¢ jedno$é rodzaju ludzkiego po-
nad wszelkimi podziatami™2. Sport potrafi wptyna¢ na budowanie przyjazni,
braterstwa, pokoju tak w wymiarze jednego kraju, jak rowniez w wymiarze
migdzynarodowym. Zeby tak bylo, papiez przestrzegat przed niebezpieczen-
stwem weciggniecia sportu w orbite polityki, ideologii czy biznesu. Rozgrywki
sportowe, ktére staja si¢ czg¢sto spontanicznym $wigtowaniem, buduja wigzi
spotecznej solidarnosci, pokoju, jednosci i ucza wspolnego przezywania zwy-
cigstw i1 porazek. Sport speini te zadania pod warunkiem, ze sportowcy i dzia-
tacze sportowi wykluczg wyrachowang che¢ materialnych zyskéw?.

Sport jako zjawisko o charakterze spolecznym, wedlug Jana Pawla 11, jest
poteznym instrumentem wychowawczym, wplywajacym na tworzenie cywili-
zacji mitosci. Zawody sportowe przezywane w duchu braterstwa 1 poszanowa-
nia praw drugich, dajg prawdziwg rado$¢ i przyjemnos¢*. Dazenie do pokoju
i wzajemnego szacunku jest glowna domeng wiary chrzescijanskiej. W szer-
sZym rozumieniu wartosci te dotycza wszystkich ludzi. Sport wigc moze by¢
dziedzing, gdzie zawodnicy, dziatacze i kibice moga si¢ spotyka¢, okazywa¢

30 Jan Pawel 11, Tak biegnijcie, abyscie otrzymali nagrode, s. 9.

31 Jan Pawel 11, Sport szkolg autentycznej cnoty ludzkiej, s. 102,

32 Ibidem.

33 Por. P. Skrobisz (2005) Ojciec Swiety nauczat: niech sport czyni ludzi lepszymi, Nasz
Dziennik (z 6 kwietnia), s. 23.

34 Por. Jan Pawet 11 (1992) Sport jako szkofa dzielnosci i narzedzie zjednoczenia miedzy
narodami. Przemowienie do Wioskiego Komitetu Olimpijskiego. W: Nauczanie Papieskie 11-2,
Poznan, s. 710.
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sobie szacunek i przekracza¢ wlasne ograniczenia w sferze przymiotow oso-
bistych i spotecznych. Jan Pawet II podczas bardzo licznych spotkan z ludzmi
sportu zachgcat i apelowat do budowania wspéinot, ktore moga by¢ wolne od
walki, rywalizacji, nienawisci, zazdrosci, robienia intereséw finansowych czy
miejscem osiggania rekordow. Zjawiska te nalezy zastgpowaé wspoétpraca,
zgoda, przebaczeniem, szacunkiem. Powyzsze wartosci, chociaz wyptywajg z
nauki Kosciota, maja rownoczesnie znaczenie ogélnospoteczne®.

Jan Pawet I, apostot i prorok naszych czasow, byt tym, ktory odwazyt
si¢ glosi¢ prawde nie tylko wyznawcom wiary chrze$cijanskiej, ale row-
niez politykom, ekonomistom, ludziom kultury, bogatym, biednym, chorym.
W swojej dziatalnosci duzo czasu 1 uwagi poswiegcit ludziom sportu. Z otwar-
toscig mowit nie tylko o walorach sportu, ale réwniez o ptynacych z niego
niebezpieczenstwach, ktore zagrazaja sportowcom i dzialaczom sportowym.
Przestrzegal przed sportem, gdzie zawodnik stawat si¢ przedmiotem umoéw,
transakcji, handlu lub dopingu. Przypominal réwniez, ze negatywne zjawiska
w $wiecie sportu, jak niesprawiedliwo$¢, zaklamanie i nie liczenie si¢ z dru-
gimi, s3 zrédlem agresji wsrdd kibicow. Wydaje si¢, ze powyzsze wskazania
papieza-Polaka sa aktualne takze i dzisiaj.

35 Por. P. Skrobisz (2005) Jan Pawet Il — pole position na drogach ludzkosci, Nasz Dziennik
(z 5 kwietnia), s. 23.
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