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GRZEGORZ FIrszT OCD

SWIETA TERESA OD JEZUSA
W SWIETLE DOKTRYNY O ZAtOZYCIELACH
INSTYTUTOW ZAKONNYCH

W poprzednim tomie rocznika , Itinera Spiritualia” zostal podjety temat rela-
cji $w. Teresy z Awili do jej zyciowego dzieta, jakim byta odnowa Karmelu. Posta-
wiono pytanie: Mistyczka z Awili jest reformatorka zastanej rzeczywistosci czy tez
zatozycielkg rzeczywistosci nowej? Tomas Alvarez OCD dokonat w tym zakresie
analizy poczatkowego okresu historiografii Zakonu!, Jerzy W. Gogola OCD przed-
stawit aspekty historyczne i teologiczne zagadnienia, wskazujac na problemy z nim
zwigzane?, za$ Karol W. Kraj OCD skupil si¢ zwlaszcza na analizie wybranych wy-
powiedzi zar6wno §w. Teresy od Jezusa, jak i $w. Jana od Krzyza®. Wnioski ptyna-
cez tych trzech prac nie s3 jednobrzmiace, co potwierdza teze postawiong w stowie
wstepnym do omawianego tomu rocznika, ze w Zakonie Karmelitéw Bosych nie ma
zgodnej odpowiedzi na kwestig, ktéra nalezy do zasadniczych. Wydaje si¢, ze taki
stan rzeczy uzasadnia dalsze rozwazanie postawionej kwestii, uwzgledniajac tak-
ze inne perspektywy. W niniejszym artykule pragniemy wigc podja¢ temat relacji
$w. Teresy od Jezusa do odnowionego przez nig Karmelu, biorac za punkt odnie-
sienia doktryne o zatozycielach instytutéw zakonnych. Zamierzeniem niniejszego
artykutu jest zrobi¢ $w. Teresie swoisty ,,test na zatozycielke”. W tym celu niniejsze
studium podzielone zostanie na dwie zasadnicze cz¢sci: oméwienie postaci zatozy-
ciela instytutu zakonnego w ogdle oraz probe odczytania w tym $wietle odno$nego
doswiadczenia $w. Teresy.

Zob. T. Atvarez, Swieta Teresa od Jezusa, zatozycielka karmelitow bosych, w poczqtkowym okresie
historiografii Zakonu, ,Itinera Spiritualia” 5(2012), s. 15-34.

Zob. JW. GocGota, Swigta Teresa od Jezusa — reformatorka Zakonu Karmelitariskiego czy
Sfundatorka odnowionego Karmelu?, ,Itinera Spiritualia” 5(2012), s. 35-46.

Zob. KW. Kray, Okruchy trzeba zebraé, aby nic nie zgingto. Swieta Teresa od Jezusa jako
zatozycielka Zakonu Karmelitow Bosych, ,,Itinera Spiritualia” 5(2012), s. 47-63.
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1. DOKTRYNA O ZAEOZYCIELACH INSTYTUTOW ZAKONNYCH

W celu zaprezentowania nauczania na temat postaci zalozyciela instytutu za-
konnego, postaramy si¢ zobaczy¢ t¢ posta¢ zardwno w perspektywie jurydycznej,
jak iteologicznej, a takze przyjrzymy sie terminologii pokrewnej. Majac na uwadze
zasadniczy nasz cel, jakim jest proba dania odpowiedzi na pytanie, czy $w. Tere-
sa od Jezusa jest zatozycielka nowego Karmelu, czy reformatorkg istniejacego w jej
czasach Zakonu Karmelitaniskiego, dodamy refleksje na temat samej reformy za-
konéw, zwlaszcza mendykanckich.

1.1. Postac zalozyciela instytutu zakonnego w aspekcie jurydycznym

Obowigzujacy Kodeks Prawa Kanonicznego, promulgowany w 1983 roku, nie
dostarcza kryteriéw kanonicznych, jakie winni spetni¢ zatozyciele instytutéw za-
konnych. Méwigc o poczatkach tych instytutéw, jak i innych form zycia konse-
krowanego, zwraca uwage, ze domagaja si¢ one aprobaty kompetentnej wladzy
koscielnej (zob. KPK, kan. 576, 579), ktéra okresla klerycka badz laickg nature
instytutu, a czyni to, uwzgledniajac zamierzenia zatozyciela (por. KPK, kan. 588).
Istnienie zalozyciela przyjmuje si¢ w Kodeksie jako fakt.

W kwestii wymogéw prawnych potrzebnych do tego, by kogo$ uznac za zatozy-
ciela instytutu zakonnego, Magisterium Kosciota wypowiedziato si¢ wezesniej:

»Aby méc nazwaé kogo§ zatozycielem albo zatozycielkg rodziny zakonnej,
przede wszystkim trzeba, aby wokoét tej osoby zgromadzita sie grupa nasladow-
c6w, chocby nawet niewielka, a takze jest potrzebne, aby osoba ta wyznaczyta
specyficzny cel; na drugim miejscu trzeba, aby zostawita pisemnie badz ustnie
zasady lub prawa, precyzujac 6w cel i srodki do jego osiagnigcia. Inng obser-
wacja, jaka mozna poczynid, jest to, ze jesli jakis zatozyciel bierze za podsta-
we wezesniejsza regule juz zatwierdzong, a wowczas jej autor przeksztatea sig
w patriarche lub ojca tego instytutu zakonnego; tak na przyktad, $w. Benedykt
jest patriarcha wszystkich rodzin monastycznych, ktére bazowalyby na regu-
le benedyktyniskiej, $w. Franciszek Salezy jest ojcem salezjanéw w takiej mie-
rze, wjakiej éw. Jan Bosco zainspirowal si¢ prawodawstwem i pismami Swietego
Doktora. Przyktady mozna by mnozy¢ w nieskonczonosé™.

W mysl przytoczonej doktryny éwezesnej Kongregacji ds. Zakondw, zatozyciel
instytutu zakonnego winien spelni¢ dwa zasadnicze kryteria:

4 Sacra CoNGREGATIO PRO RELIGIOSIS, SH 66 Nova Inquisitio, XV1I, cyt. za: J.C.R. GARCiA PAREDES,

Teologia della vita religiosa, Roma 2004, s. 201. [Ttum. G.E.].
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* by¢ osoba, w ktorej zrodzita sie idea instytutu zakonnego i jego cele’;

* przekazad pierwszej wspdlnocie instytutu normy dotyczace zycia i zarzadza-
nia, co nie musi oznaczaé, ze w kazdym przypadku powinien osobiscie napisaé
regule i konstytucje; w rzeczywistosci nieraz zatozyciele korzystali w realizo-
waniu tego zadania z pomocy swoich duchowych corek badz synéw® albo tez
brali za punkt wyjscia regute juz istniejaca.

Jesli brak tych cech, mozna méwic o zatozycielu w sensie bardzo szerokim. Jest
nim ten, kto zwyczajnie opiera sie na regule czy konstytucjach instytutu juz ist-
niejgcego’, albo ktos, kto posiada inspiracje oraz okresla ducha instytutu i sposéb
zycia w nim, jednakze nie uczestniczy juz w realizacji dziela®.

1.2. Posta¢ zalozyciela instytutu zakonnego w aspekcie teologicznym

Termin ,,zalozyciel instytutu zakonnego” doczekal si¢ pogtebionej refleksji teo-
logicznej dopiero po Soborze Watykanskim II. Teologia ta uwzglednia to, co zostalo
zaprezentowane wyzej, i pogtebia zagadnienie. Cho¢ poszczeg6lni autorzy w nieco
odmienny sposob rozktadajg akcenty w tej materii, mozna ustali¢ zasadnicze zbiez-
nosci’. Wedtug J.C.R. Garcii Paredesa!® cechy zatozyciela, na jakie wskazuja poso-
borowi teolodzy, sg nastepujace:

* przekonanie osoby, ze jest wezwana do zapoczatkowania nowej rodziny za-
konnej czy tez, méwige bardziej ogdlnie, nowej formy zycia ewangelicznego!!, co
—warto podkresli¢ — obejmuje takze poczucie nowej misji w Kosciele!?. Odkrycie
powolania zatozycielskiego moze nastapi¢ nagle badz na skutek dtugiego procesu.
[stotne jest, aby osoba zaakceptowata je jako wlasne powotanie'?;

Por. J.C.R. GARrcia PAREDES, Teologia della vita religiosa, s. 201-202. Cho¢ to kryterium
moze wydawad sie oczywiste, we wspélczesnej literaturze przedmiotu zauwaza sig, ze
wniektérych przypadkach o$wiecenie, by zatozy¢ instytut, otrzymywaly inne osoby. Tak byto
np. w przypadku Zgromadzenia Redemptorystow. Mistyczka st. B. Maria Celeste Crostarosa
pojeta, ze Bog pragnie, by zatozyt je $w. Alfons Maria Liguori (zob. ].M. LozaNo, Fundador,
w: Diccionario teoldgico de la vida consagrada, red. A. Aparicio Rodriguez, J. Canals Casas,
Madrid 1989, s. 757).

Por. J.C.R. GArcia PareDES, Teologia della vita religiosa, s. 202.

Por. tamze, z przyp. 44.

Por. E. GaMBAR], . LozaNo, G. Rocca, Fondatore. Personalita, DIP IV, kol. 98.

Por. F. C1aRDL, In ascolto dello Spirito. Ermeneutica del carisma dei fondatori, Roma 1996,
s. 53.

Por. J.C.R. Garcia PAREDES, Teologia della vita religiosa, s. 202—203.

Zob. takze: E. GamBary, J. Lozano, G. Rocca, Fondatore. Personalita, kol. 98.

12 Zob. ].M. LozaNo, Fundador, s. 757, 760-761; F. C1arDI, In ascolto dello Spirito..., s. 53.

Por. E. GAMBAR], ]. LozaNo, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, kol. 98; P. Turar1, Fondatore —
fondazione, DIP IV, kol. 112; S. BurGaLassi, Fondazione di un ordine religioso, w: DIP IV,
kol. 114.
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* przeswiadczenie o byciu zainspirowang przez Ducha Swigtego, w sposéb bez-
posredni lub posredni'?;

* gromadzenie osobicie pierwszych nasladowcow!’; formowanie ich!®, okre-
$lenie celéw nowego instytutu i, chocby w ogélnym zarysie, kodeksu zycia
duchowego, w postaci tekstu albo przynajmniej stownej inspiracji reguty lub
konstytucji pierwszej wspolnoty'’;

* opracowanie projektu nasladowania Chrystusa; projekt ten rodzitby sie¢ ze
szczegdlnego doswiadczenia przez osobe zatozyciela misterium Boga w cza-
sie jej wtasciwym. Michel Olphe-Galliard podkresla, ze $wigtos¢ zatozyciela
krazy w instytucie niczym limfa'8, za$ Fabio Ciardi stwierdza, ze zycie i do-
$wiadczenie zalozyciela staja si¢ wzorcowe i paradygmatyczne dla jego na-
$sladowcdw jako konkretyzacja zycia wedtug Ewangelii, ktora jest najwyzsza
reguta"’. Niektorzy autorzy mowig tutaj o relacji ojcostwa czy macierzyn-
stwa zatozycieli wzgledem swych nasladowcéw, okreslanych mianem synéw
badz cérek ich ducha, zrodzonych w Chrystusie (por. 1 Kor 4, 15; Ga 4, 19).
Uczniowie odkrywaja, ze ich pragnienia i duchowe aspiracje sa wspétbrzmia-
ce z pragnieniami i duchowymi aspiracjami zatozyciela. Ta wspdlnota ideatu
przeradza si¢ wigc we wspdlnote projektu zycia. Zatozyciel niejako zosta-
wia swoje zycie instytutowi jako weielenie charyzmatu. Uczniowie nasladuja
Chrystusa razem z zalozycielem i jak zalozyciel, czynigc to na podstawie jego
autobiografii zalozycielskiej, jesli taka istnieje, w ktdrej sam zatozyciel rela-
cjonuje Boze dzieto w sobie, a takze od poczatku opowiadaja historie, w kt6-
rej uczestniczyli; czynia to najpierw ustnie, a z czasem, predzej czy pdzniej,
spisuja biografie zatozyciela®.

Zob. takze F. CiarDl, In ascolto dello Spirito...,s. 53.

Zob. takze E. GAMBAR], J. LozaNo, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, kol. 98; .M. LozaNo,
Fundador,s. 757.

Zob. takze E. GamBARy, J. Lozano, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, kol. 98; J.M. Lozano,
Fundador, s. 759.

Zob. takze E. GAMBAR], J. LozaNo, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, kol. 96-97. 98; J.M.
LozaNo, Fundador, s. 757, 761-762; F. C1arDI, In ascolto dello Spirito..., s. 53-54.

Por. M. OLPHE-GALLIARD, Fondatore. Aspecto ascetico, DIP IV, kol. 102.

Por. F. C1aRrDI, In ascolto dello Spirito..., s. 54.

Por. tamze; E. GAMBARY], J. LozaNo, G. Rocca, Fondatore. Personalita, kol. 99; ].M. LozaNo,
Fundador, s. 760, 763-764. W naszym opracowaniu ograniczamy si¢ zaledwie do zasadniczych
stwierdzen. Jednak w tym miejscu wydaje si¢ pozyteczne dodad, ze istnieja takze takie cechy
zalozyciela, ktére nie sg przekazywalne nasladowcom. Sg to: cechy osobowosci, sposoby
dziatania, wchodzenia w relacje miedzyludzkie, ktére wynikajg z psychologicznego profilu
zatozyciela; dalej, idee teologiczne badZ w szerszym znaczeniu filozoficzne, ktére wigza
si¢ z jego wyksztalceniem; a takze pojecie o teologii duchowosci czy ascetyce, jakie przejat
zalozyciel. Jednak nauczanie duchowe zalozyciela, wyptywajace z jego doswiadczenia
izwigzane z jego powolaniem (np. nacisk na pewne aspekty misterium Chrystusa), miesci
si¢ w dziedzictwie przekazywanym duchowym synom czy cérkom, cho¢ — doprecyzujmy
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Aby osoba odznaczajaca si¢ powyzszymi cechami byta rzeczywiscie zalozycie-
lem instytutu zakonnego, potrzebne jest potwierdzenie takiego jej charakteru ze
strony wladzy koscielnej.

,Hierarchia [ ...], podazajac z ulegloscig za natchnieniem Ducha Swietego,
przyjmuje reguty przedfozone przez znakomitych mezezyzn i kobiety, a nastep-
nie doktadniej uporzadkowane zatwierdza” (LG 45)?!.

1.3. Pojecia zblizone do terminu ,,zatozyciel”

Opisawszy istotne cechy postaci zatozyciela instytutu zakonnego, poszerzymy
naszg refleksje o wyjasnienie pokrewnych poje¢, jakie oscyluja wokét figury zato-
zyciela. Instytut zakonny moze bowiem inspirowa¢ si¢ takze innymi niz zatozyciel
znaczgcymi postaciami. Zaliczaja si¢ do nich: model, ojciec (matka) i patriarcha.

Modelw zyciu konsekrowanym stanowi osobg lub grupe oséb, ktéra poniekad
staje sie zrodlem inspiracji dla danego instytutu. I tak w monastycyzmie pierwot-
nym widzimy prorokéw Eliasza, Elizeusza i Jana Chrzciciela, uwazanych w jakis
sposob za inicjatoréw monastycyzmu. Ich catkowite oddanie si¢ sprawom Boga, su-
rowosc zycia, rola, jakg odegrali w historii zbawienia, staly si¢ Zrédlem inspiracji dla
pierwszych mnichéw chrzescijaniskich. Mnisi ci, zaréwno pustelnicy, jak i cenobi-
ci, traktowali takze Apostotéw jako tych, ktérzy niejako ustanowili ich regute zycia
(zwlaszcza ma to miejsce we wzorowaniu sie na zyciu wspélnoty jerozolimskiej).
Trzeba jednak zauwazy¢, ze zaden z tych modeli Zycia zakonnego nie zetknat si¢
z historyczna realizacjg tego zycia, a to —jak juz wykazali$my — jest konieczne, aby
by¢ zalozycielem. Pierwszym we wlasciwym tego stowa znaczeniu zalozycielem
instytutu zakonnego jest $w. Pachomiusz (ur. ok. 292 —zm. 346).

Zgodnie z powyzszym, zyjacy i dziatajacy nieco wezesniej $w. Antoni, pustel-
nik (ur. 2501ub 251 —zm. 356), mimo iz poprzez swoje zycie i okazjonalnie przez
stowa okreslil sposdb zycia, stuzacy w praktyce za regute, nie moze by¢ uwazany za
zatozyciela wspSlnoty mnichéw. Swiety Pustelnik nie zamierzat bowiem zaktada¢
zorganizowanego zakonu, cho¢ stawa jego zycia sprawila, iz w poblizu jego eremu
osiedlili si¢ inni pustelnicy, takze wiodacy zycie eremickie i korzystajacy z jego kie-
rownictwa duchowego. Powstat tak rodzaj zycia, ktéry stanowi forme posrednia

— nie jest tak juz w przypadku teoretycznej doktryny, ktéra postuguje sie zatozyciel, by
wyrazi¢ swoje dos§wiadczenie. W zwiazku z tym nie nalezy w imi¢ wiernosci opiera¢ si¢ na
rozwigzaniach pochodzacych z uwarunkowan srodowiskowych czasu i miejsca, w jakich zyt
zalozyciel i pierwsza grupa powotanych, a raczej poszukiwad sposobdw realizacji charyzmatu
wwarunkach aktualnejepokiimiejsca, w ktérym zyje konkretna wspélnota (por. J.M. Lozano,
Fundador, s. 764-765).

2 Zob. takze cytowane juz kanony KPK: 5761 579.
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migdzy eremityzmem i cenobityzmem, i nazywa si¢ w konsekwencji semieremity-
zmem. Jako taki, §w. Antoni cieszy sie tytutem ojca — ojca monastycyzmu.

Zwrbéémy uwage, ze spotykamy si¢ tutaj z pojeciem ,,0jciec” w innym znaczeniu
niz wezesniej, gdzie méwilismy, iz zatozyciele instytutéw zakonnych sa nazywani
ojcami badZ matkami swych nasladowcéw.

Terminem zblizonym do pojecia ,,0jciec”, ale réznym od niego, jest pojecie pa-
triarchy. Odnosi sie ono do wielkich zatozycieli zakonéw, widzianych jednak z per-
spektywy zgromadzen zakonnych, ktére maja swoich zatozycieli i swoj rys duchowy,
jednak czerpig takze z duchowosci patriarchy, ktdra stoi u podstaw ich wlasnego
charyzmatu. Dla zobrazowania: na gruncie Karmelu Terezjanskiego, postac jego
zatozyciela bedzie w relacji patriarszej do instytutéw agregowanych do tegoz Kar-
melu®®.

1.4. Reformy zakondéw, zwlaszcza mendykanckich

Wydaje sie, ze trzy powyzsze podpunkty sa wystarczajace, aby przyblizy¢ dok-
tryne katolicka na temat zatozyciela instytutu zakonnego. Majac jednak na uwadze,
iz wykonali$my ten etap pracy w celu wykorzystania jego wynikéw do dalszych
poszukiwan, juz wprost na gruncie Karmelu Terezjaniskiego, podejmiemy jeszcze
zagadnienie reform zakonéw, a konkretnie zakonéw mendykanckich w czasach
$w. Teresy od Jezusa i nieco wezesniej.

Na przestrzeni istnienia zakonéw reformy stanowig staty, cykliczny element ich
istnienia. Co wiecej, jak zauwaza Fabio Ciardi, po uptywie 200-250 lat od zatozenia
wszystkie zakony przechodza przez okres reformy?*. W odniesieniu do zakonéw
mendykanckich mamy do czynienia ze specyficznymi ruchami reformistycznymi,
dajacymi sie sprowadzi¢ do trzech grup zblizonych do siebie: ruchu obserwantéw,
ruchu rekolektow i ruchu bosych?*.

Ruch obserwantéw to dzielo reformatorskie zakrojone na szerokg skale, datujace
si¢ na okres migdzy koncem XIV w. a poczatkiem wieku XVI. Nazwa ruchu czerpie
z rozumienia idei reformy przez obserwantéw: jest nig odnowa obserwancji zakon-
nej, awiec powr6t do przestrzegania norm reguly, akcentujge regularnosé codzien-
nego zaangazowania, w odpowiedzi na rozluZnienie, a czasem nawet upadek zycia
zakonnego. W tym celu rezygnuje sie ze ztagodzen reguly i dyspens, jakie z cza-
sem dany zakon uzyskat. Do gléwnych kierunkéw odnowy nalezg tutaj: zachowa-
nie klauzury i zycia wspélnego, zaostrzenie surowosci zycia, zwrocenie si¢ ku lectio

22 Por. E. GAMBAR], J. LozANO, G. Rocca, Fondatore. Personalitd, kol. 97-98; A. FavALE, Vita

consacrata e societd di vita apostolica, Roma 1992, s. 18-22; .M. LozAaNo, Fundador, s. 758.

Por. F. C1arDY, Rifondazione, w: Suplemento al Dizionario teologico della vita consacrata, red.

G.F. Poli, Milano 2003, s. 307-308.

2 Por. R. Hosrtg, Le riforme tra i Mendicanti, DIP VI, kol. 1760-1761; . Ciarpi, Rifondazione,
s. 308-309.
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divinaimedytacji, zachowanie dystansu wobec studiéw postrzeganych jako zagro-
zenie dla pokory, postuszenstwa i samej obserwancji>.

Rekolekcja jest ruchem reformistycznym powstatym na poczatku XVI w., bar-
dzo podobnym, przynajmniejw poczatkach, do ruchu obserwantéw. Ma rodowod
franciszkanski, gdzie, w zaleznosci od czasu i miejsca, zasadza si¢ mniej lub bar-
dziej na takich elementach jak: oddzielenie, skupienie, interioryzacja, ze§rodkowa-
nie zakonnika na wlasnej duszy, na jej wtadzach, odbudowanie ducha modlitwy?®.
W skali ogélnozakonnej do cech charakteryzujacych ruch rekolektéw naleza: sza-
cunek dla reguly pierwotnej, zycie wspédlne i ubéstwo indywidualne, surowosé
zyciaipokuta, ubéstwo wspdlnotowe, duch modlitwy i skupienia, pewne otwarcie
na studia i apostolat, preferowanie matych wspolnot zakonnych?”.

Chociaz w zyciu konsekrowanym zwyczaj chodzenia boso (dostownie albo w for-
mach ztagodzonych, na przyktad poprzez uzywanie sandatéw) siega praktycznie
jego historycznych poczatkéw, wyrazajac na przestrzeni dziejow surowosé samego
zycia konsekrowanego, zwlaszcza w eremityzmie pierwotnym, to bososé przezywa
swdj rozkwit —w duzej mierze réwniez za sprawg franciszkanéw —w okresie refor-
my trwajacej od konca XV w. do XVII w., po okresie rozluznienia, w ktérym od-
chodzono takze od tej praktyki. W omawianym ruchu reformistycznym nie chodzi
jednak, jak sie czesto uwaza, o powr6t do bososei jako zaniedbanej praktyki asce-
tycznej; zresztg w omawianym okresie przyjmowaty ja takze zakony, w ktorych pra-
wodawstwie wczesniej na nig nie wskazywano. Na tym etapie obierano boso$¢ dla
wyrazenia potrzeby wickszego ubdstwa, pokuty 1 surowosci zycia. Dostrzec moz-
na tutaj zwigzek materialnej bososci z postawa duchowg porzadkowania relacji do
rzeczywisto$ci stworzonej (oderwanie). W ten sposéb chodzenie boso staje si¢
rodzajem symbolu®®.

Odnoénie do zarysowanych ruchéw reformistycznych zakonéw mendykanc-
kich nalezy doda¢, ze cho¢ byty one pomyslane jako préba odnowy catego zakonu,
w rzeczywisto$ci dynamiczne reformy wiodly zazwyczaj do utrwalenia si¢ odreb-
nych galezi danego zakonu: dawnej obserwancji i gatezi zreformowanej, a nawet
prowadzity do ukonstytuowania sie nowych zakonéw?.

Oprocz specyficznych tendencji reformistycznych zakonéw mendykanckich, cate
zycie zakonne za czaséw $w. Teresy od Jezusa podlegato reformie nakreslonej przez
Sobér Trydencki. Sobér ten wydal na temat zycia zakonnego oficjalny dokument za-
tytutowany Decretum de regularibus et monialibus (1563). Jego ideg przewodnia byto

% Por. M. Fors, Osservanza. Congregazioni di Osservanza, DIP V1, kol. 1036, 1048-1054.

26 Por. A. MARTINEZ CUESTA, Recollezione, DIP V11, kol. 1322.

% Por. tenze, Charatteristiche generali del movimento recolettivo, DIP VII, kol. 1338-1343.

28 Por. E. PacHo, Scalzatura, DIP V111, kol. 1006-1009, 1013.

2 Por. R. HosTlg, Le riforme..., kol. 1761; A. MArTiNEZ CugsTa, Recollezione, kol. 1322; tenze,
Rapporti tra Recolezzione e Osservanza nei sec. XIV=-XV, DIP VII, kol. 1345.
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wprowadzenie zakonéw na droge odzyskania pierwotnej dyscypliny zycia zakon-
nego, utraconej z powodu jej rozluznienia®. Reformowa¢ oznaczato wprowadzi¢
na nowo zagubiong czy tez zlagodzong na przestrzeni wiekéw dawna dyscypling
i obserwancje, usuwajac naduzycia®'.

Warto dodad, ze przedstawione tu w skrécie zatozenia reform zakonéw, czy to
specyficznych, dotyczacych zakonéw mendykanckich, czy tez reformy trydenc-
kiej, sa weielonymi w realia epoki typowymi kierunkami odnowy, jakimi odznacza-
ja si¢ w og6le reformy zakonne na przestrzeni historii. Wspélnym mianownikiem
r6znych reform jest powrdt do przesziosci, w wyniku niezadowalajgcej realizacji
pierwotnego idealu. Zauwazy¢ jednak nalezy, ze niektdre reformy wnosity ele-
menty nowosci*2. Dobrymi przyktadami sg w tym wzgledzie: reforma kluniacka,
ktéra zapoczatkowata praktyke wspomagania si¢ wzajemnie przez opactwa, pier-
wotnie pomyslane przez $w. Benedykta jako niezalezne; cystersi, ktérzy idg krok
dalej i powotujg mocno scentralizowang organizacje, gromadzaca poszczegdlnych
opatéw na kapitule generalng; trapisci, u ktérych obowigzek pracy fizycznej obej-
muje wszystkich mnichéw, a surowo$¢ w kwestii postéw i milczenia przewyzsza
te, jaka przewidzial $w. Benedykt. Takze w przypadku odnowy zycia benedyktyn-
skiego w XIX w. mamy do czynienia z nowosciami, m.in. z ustanowieniem normy
pozwalajacej na wigksza niz w poprzednich wiekach liczbe mnichéw w opactwie?®>.
Sposrdd tych przyktadéw mozemy wskazaé na cysterséw i trapistéw jako na nowe
zakony powstate w wyniku reformowania ideatu benedyktyniskiego, majace swo-
ich zatozycieli, ktérymi sg odpowiednio: $w. Robert z Molesmes i Armand Jean Le
Bouthillier de Rance.

Zapoznawszy si¢ z ogélnymi zagadnieniami dotyczacymi postaci zatozyciela,
ktore sg istotne dla naszych rozwazan, mozemy przej$¢ do drugiej czesei artykutu,
w ktérej postaramy sie spojrzeé na postac $w. Teresy od Jezusa w $wietle dotych-
czasowych ustalen.

2. Swietg] TERESY OD JEzusA obNOowA KARMELU

Schemat naszych rozwazan jest prosty. Najpierw dokonamy préby spojrzenia
na $w. Teres¢ w $wietle oméwionych kryteriow bycia zatozycielem instytutu zakon-
nego, po czym sprébujemy zestawi¢ zagadnienie reformy zakonéw z rzeczywisto-
§cia, jaka jest Zakon Karmelitéw Bosych.

30 Por. Capitulum I, w: Enchiridion della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamento post-

conciliare (385-2000), red. E. Lora, Bologna 2001, nr 320.
31 Por. F. C1arot, Rifondazione, s. 309.
32 Por. tamze, s. 309-310.
3 Por. R. HosTrg, Le riforme..., kol. 1760.
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2.1. Swieta Teresa od Jezusa w $wietle kryteriow
na zalozyciela instytutu zakonnego

Idac §ladem naszych dotychczasowych ustaler, mozemy wyrdznic nastepujace
kryteria, jakie winna spelni¢ osoba zatozyciela instytutu zakonnego:

* przekonanie, ze jest wezwana do zapoczgtkowania nowej rodziny zakonnej
i zwigzane z nim przeswiadczenie o inspiracji Ducha Swietego;

* osobiste gromadzenie i formowanie pierwszych nasladowcow;

* okreslenie celéw nowego instytutu i kodeksu zycia duchowego;

* opracowanie projektu nasladowania Chrystusa na podstawie wlasnego szcze-
gblnego doswiadczenia misterium Boga w czasie sobie wlasciwym i wyjatkowa
rola wzgledem nasladowcéw;

* otrzymanie potwierdzenia ze strony hierarchii koscielnej.

2.1.1. Poczucie, ze jest wezwana do zapoczqtkowania nowej rodziny zakonnej
i zwigzane z nim przeSwiadczenie o boskiej inspiracji

W przypadku §w. Teresy z Awili mamy wiele s$wiadectw w jej wlasnych pismach,
ktére méwig o jej przeswiadczeniu co do zatozenia nowejwspdlnoty, jak i pozwala-
ja stwierdzié, ze te pragnienia maja swoje Zrédto w natchnieniu Bozym.

Przede wszystkim nalezy zwréci¢ uwage na rozdziaty 27-31 Ksiggi zycia. Te-
resa od Jezusa opisuje w nich taski mistyczne, ktore swoj szczyt osiagaja w tasce
specjalnej, w ktorej sama Swieta zostaje przynaglona przez Boga, by doprowadzi¢
do powstania nowej grupy 0s6b poswieconych Bogu (1562).

»Pewnego dnia zaraz po Komunii Pan przykazat mi stanowczo, abym stara-
ta si¢ ze wszystkich sit o zalozenie tego klasztoru i sprawy tej nie zaniedbywa-
ta. Bedzie bowiem w nim kwita Jego zarliwa stuzba; ze ma by¢ pod wezwaniem
Swietego Jézefa; ze on bedzie nas strzegl u jednych drzwi, a Naj$wietsza Panna
u drugich. On za§, Chrystus Pan, bedzie mieszkal w po$rodku nas; ze bedzie to
gwiazda, ktéra wielkim blaskiem zajasnieje” (Z 32, 11).

Wybitny terezjanista, T. Alvarez twierdzi, ze wspomniane wydarzenie stanowi
opis charyzmatu zatozycielskiego, jaki zostat udzielony $w. Teresie, i méwi o za-
rodku powstawania nowego Zakonu*. Sama Swieta, do§wiadczajac na modlitwie
umocnienia na realizacj¢ dzieta, odnotowuje stowa Jezusa, ktory zestawia ja z rze-
szg zatozycieli instytutéw zakonnych:

3% Por. Fundadora/fundaciones, DST, s. 894.
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~Lecz zaledwie dowiedziano sie o tym w miescie, zaraz podnioslo sie na
nas przesladowanie trudne do opisania w kilku stowach. Zewszad dochodzity
nas szyderstwa i wy$Smiewania. Na mnie méwiono, ze oszalalam, gdyz chee po-
rzuci¢ klasztor, w ktérym jest mi tak dobrze. Znecano si¢ szczeg6lnie nad mo-
ja przyjacidlka, az trudno jej byto znies¢ takie zawzigte prze§ladowania. Ja nie
wiedziatam, co robi¢. Poniekad zdawato mi sie, Ze maja stusznosé. Gdy w takim
zngkaniu, uciekajac si¢ do modlitwy, polecatam si¢ Panu, Pan w swojej boskiej
taskawosci pocieszyt mnie i dodat mi odwagi. Powiedziat mi, ze poznam tu, jak
wiele wycierpieli $wieci zalozyciele Zakondw; ze duzo wigksze jeszeze i takie,
jakich ani przedstawi¢ sobie nie zdotam, czekaja mnie przesladowania, ale o to
nie powinnam sie troszczy¢” (Z 32, 14).

Wobec ociggania si¢ Teresy, spowodowanego brakiem wystarczajacej woliipew-
nosci, a takze pragnieniem uniknigcia skadingd nieuniknionego niepokoju w fonie
jej dotychczasowego srodowiska zycia w klasztorze Weielenia, w ktérym zylo si¢ jej
dobrze, Jezus nie poprzestat na jednokrotnym wezwaniu, by rozpoczeta dzieto.

»Pan tyle razy powtarzal mi te mowe, tyle mi ukazywat jasnych i przekony-
wajacych powoddw do podjecia tej sprawy, tak mi wyraznie oznajmial, ze taka
jest Jego wola, iz nie mogac dtuzej sie ociggaé, powiedziatam w koncu spowied-
nikowi, co mi kazano, i zdalam mu sprawe na pismie z calego tego przejscia”

(Z232,12).
Bég, w celu umocnienia $w. Teresy, postuzyl sie takze posrednictwem Maryi.

»W uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny, | ... ] modlac sie
w kosciele nalezacym do klasztoru Zakonu chwalebnego $w. Dominika, [...]
przypadio na mnie zachwycenie tak wielkie, ze prawie odesztam od siebie. [ ... |
Najs$wietsza Panna wzieta mnie za rece i powiedziata mi, ze jest bardzo zadowo-
lona z mojego nabozenstwa do chwalebnego $w. J6zefa; ze mam by¢ pewna, iz
zamierzony przeze mnie klasztor przyjdzie do skutku; Ze bedzie w nim gorliwa
stuzba Panu i Im Obojgu; ze cho¢ kierunek, ktéremu sie¢ poddaje, nie przypada
mi do smaku, mam przeciez by¢ spokojna o to, ze pierwsza gorliwo$¢ w tym no-
wym domu nigdy nie ostygnie, bo Oni go opieka swojg otocza, jak i Syn Jej juz
nam obiecat, ze bedzie z nami mieszkal” (Z 33, 14).

Nalezy wspomnie¢, ze nadprzyrodzony kontakt $w. Teresy z Bogiem na temat
zakladania przez nig nowych Karmeli wykracza poza okres pierwszej fundacji, jaka
jest klasztor $w. Jozefa w Awili. W lipcu 1571 r. hiszpanska Mistyczka pisze:
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» W kilka dni po widzeniu wyzej opisanym, zastanawiajac si¢ nad soba, czy nie
maja stusznodci ci, ktérzy mnie ganig, ze opuszczam samotnos¢ klasztorng dla
zaktadania nowych doméw, i czy nie byloby lepiej dla mnie, gdybym wylacznie
oddawata si¢ modlitwie, ustyszalam w sobie takg odpowiedz: Pozytek cztowieka,
poki zyje, nie na tym polega, by starat si¢ jak najwigcej cieszy¢ rozkoszq posiadania
Mnie, ale na tym, by czynit wolg mojq.

A gdy myslatam sobie, czy nie ta jest wzgledem mnie wola Boza, bym si¢ sto-
sowala do stéw Swietego Pawla, ktory niewiescie zaleca pozostawaé w ukryciu —
tym bardziej, ze niedawno temu zarzucano mi wlasnie te stowa, i przedtem juz
nieraz je styszatam — Pan rzekt do mnie: Powiedz im, niech nie trzymajq si¢ slepo
tylko jednego micjsca Pisma Swigtego, ale niech je poréwnajq z innymi. Czy sqdzq
moze, ze potrafiq zwiqzaé Mi rece?” (SP 19).

Na przestrzeni dwudziestu lat, w jakich $§w. Teresa konsolidowata dzieto zle-

cone jej przez Boga (1562-1582), nie zabraklo momentéw, w ktérych sama mo-
gla da¢ $wiadectwo, ze swoja role w nim pojmuje wlasnie jako zatozycielka nowych
Karmeli. Swiadczg o tym niektére listy Swietej oraz inne Zrédta.

Pod koniec grudnia 1576 r. Matka Teresa pisze list do o. Hieronima Graciana.

Zachowat si¢ fragment tego listu, w ktérym autorka, chwalac postep duchowy ro-
dzonej siostry adresata, Izabeli, od niedawna przebywajacejw klasztorze w Toledo,
jednoczesnie akceptuje nazywanie siebie zatozycielka:

»Moja Izabela z kazdym dniem jest coraz lepsza. Kiedy przychodz¢ na rekre-
acje, co nieczesto sie zdarza, odktada swoja robdtke i zaczyna $piewac:
Matka fundatorka
na rekreacje przychodzi;
tanczmy wiec i §piewajmy,
iw dtonie klaskajmy” (TJL 169, 1).

Takze pierwszy biograf $w. Teresy, jezuita Franciszek de Ribera referuje epizod

z zycia Swietej:

»Strofowat ja jednego razu pewien dostojnik koscielny — a musiato to by¢
w celu wyprébowania jej — méwiac, ze dlaczego zgadza sig, aby pisano do niej
inazywano ja fundatorka karmelitanek bosych. Odpowiedziata, zeby rozkazat
on, aby tak jej nie nazywali i ze ona nie zauwazyta wigcej anizeli to, by ja nazy-
wano Teresg od Jezusa”>.

35

Cyt. za: tamze, s. 896. [Ttum. G.E.].
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W stowach tych mozna dostrzec z jednej strony skromnosé Matki Teresy, ktd-
ra nie domaga si¢ dla siebie zaszczytnego tytutowania, a z drugiej, akceptacje dla
okreslania jej mianem zatozycielki.

Zreszta, nie brak listow, w ktorych Swieta sama nazywa siebie fundatorka:

»Wiecej nie pamietam. Co za glowa fundatorki!” (TJL 172, 24).

—pisze do Wawrzynica de Cepeda w Awili. W takim samym tonie nalezy rozumieé
stowa zapisane przez Swietg na p6t roku przed smiercig w 1582 ., stanowigce frag-
ment korespondencji skierowanej do Marii od $w. J6zefa, przeoryszy w Sewilli:

»Bardzo si¢ ubawitam tym, jak jeste$ autorytatywna ze swojg dzwonnica i tak
bardzo gérujesz, jak méwisz. I masz stuszno$é. Mam nadzieje w Bogu, ze tamten
dom pojdzie jeszcze dalej, albowiem wiele wycierpiat. Wasza wielebno$¢ tak to
wszystko dobrze wypowiada, ze gdyby miano zasiegna¢ mojej opinii, po mojej
$mierci obrano by ci¢ zalozycielka, a takze najchetniejjeszeze za zycia, bo o wie-
le wiecej wiesz i jestes lepsza ode mnie. I taka jest prawda. Troche doswiadczenia
przemawia na moja korzys¢, ale ze mna nie ma juz co sie wiele liczy¢, albowiem
przerazitabys sie, jak jestem stara i mato warta itd.” (TJL 435).

Zebrane $wiadectwa naprowadzaja nas na stwierdzenie, ze z jednej strony przy
fundowaniu nowych Karmeli towarzyszyta $w. Teresie §wiadomos¢ otrzymanego
powotania zatozycielskiego, z drugiej, ze Mistyczka z Awili podjeta si¢ tego dzie-
a prowadzona niemal za r¢ke przez Boga, ktéry nie szezedzit jej w tym wzgledzie
nadprzyrodzonych o$wiecen.

Rozumiemy, ze przytoczone teksty moga pozostawi¢ pewne watpliwosci. Po
pierwsze, czy chodzi w nich naprawdg o zalozenie nowego instytutu zakonnego,
czy tez o zwykle zakladanie zreformowanych klasztoréw? Po drugie, jesli przyjaé
wersje pierwsza, czy zatozenie nowego instytutu w réwnej mierze odnosi si¢ to do
galezi zeniskiej, co i meskiej? Przytoczone $wiadectwa niemal w calosci méwia za-
ktadaniu klasztoréw mniszek, choé relacja z 1571 r. dotyczy okresu, w ktérym juz
istnialy pierwsze fundacje braci. A wiemy, ze Matka Teresa czula si¢ wezwana tak-
ze do zakladania klasztoréw meskich. W kontekscie uzyskania pozwolenia gene-
rata Rossiego (fac. Rubeo) na zatozenie dwéch klasztoréw meskich, o czym jeszcze
powiemy, notuje jednoznaczne w tym wzgledzie stowa:

»| --.] nie spuszczatam z oka zamierzonej takze fundacji klasztoréw meskich”

(F3,16).

Na pewno trzeba wziaé po uwage kilka rzeczy: $w. Teresa nie pisze jezykiem bar-
dzo precyzyjnym, uwidaczniajagcym zawsze z matematyczng dokfadnoscia, co ona
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36 Takze inni,

sama rozumie w danym momencie, uzywajac stowa , fundatorka
okreslajac ja mianem fundatorki w codziennych rozmowach, w sposéb naturalny
uzywaja skrotéw myslowych. Poza tym nie w kazdej chwili musi byé powiedziane
wszystko. Jesli na przyktad w jednym miejscu stwierdza sie, ze $w. Teresa jest zato-
zycielkg karmelitanek bosych, nie musi to oznaczaé, ze nie jest tak juz w stosunku
do gatezi meskiej.

Aby usunad tego typu watpliwosci, niezbedne jest rozwazenie pozostatych kry-
teriéw i potraktowanie zagadnienia integralnie. Zresztg pewne teksty zZrédtowe,
ktére uznalismy za wlasciwsze do wykorzystania w poszukiwaniach mieszczacych
sie w obrebie innych kryteriéw, o§wietlaja na swéj sposdb takze pierwsze kryte-
rium, ktére wlasnie koniczymy omawiaé, choé nie sg one zastosowane wprost do
niniejszego etapu.

2.1.2. Osobiste gromadzenie i formowanie pierwszych nasladowcéw

Zagadnienie przedstawimy oddzielnie w odniesieniu do obu gatezi Zakonu.
a) Galgz zeniska

Nie stawiamy sobie za cel dostarczenie wyczerpujacego opisu kwestii ze wzgle-
du na rozleglos¢ zagadnienia. Ograniczymy sie natomiast do zaprezentowania ma-
teriatu wystarczajacego, by zweryfikowac osobiste zaangazowaniu Matki Teresy
w przyjmowanie i formowanie pierwszych sistr.

Swieta Teresa z Awili zalozyta osobiscie pigtnascie klasztoréw karmelitanek bo-
sych. W sktad pierwszej wspolnoty pw. $w. Jézefa w Awili weszly, oprécz Matki Te-
resy, cztery kandydatki. Wszystkie one byty dobrane przez $w. Terese, pochodzity
wprost ze swoich §rodowisk rodzinnych i w dniu zatozenia klasztoru, 24 sierpnia
1562 r., przyjety habit zaprojektowany przez Swieta Matke. Sg to: Antonina od
Ducha Swietego (Antonia Henao), ktéra polecit Matce Teresie $w. Piotr z Alkan-
tary; Maria od Krzyza (Maria de Paz), pochodzaca z Ledesmy (Salamanka), kt6-
ra byta na stuzbie u doni Guiomar de Ulloa, gdzie tez $w. Teresa ja poznata i skad
wezwata ja do nowej wspélnoty; Urszula od Swietych (Ursula de Revilla) i Maria
od $w. Jozefa (Maria de Avila) (Z 36, 5, przyp. 6)*7. Osobisty udziat Matki Teresy
w obsadzaniu innych klasztoréw jest stwierdzony przez nig samg na przyktad w li-
Scie do Krzysztofa Rodrigueza de Moya z 28 czerwca 1568 r.:

3% Stowo ,fundator”, oprécz znaczenia, ktére nas interesuje w niniejszej pracy, moze miec i inne

odnoszace si¢ do grupy oséb zakonnych rozpoczynajacej zycie w nowym klasztorze swego
instytutu albo do réznych ludzi, ktérzy w jakiejs formie przyczyniaja si¢ do powstania domu
zakonnego (por. Fundadora/fundaciones, s. 896).

Zob. takze I. MorIONEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas de memoria historica, Vitoria
1997, s. 17; Antonia del Espiritu Santo (Henao) OCD (1535-1595), DST, s. 702; Maria de la
Cruz, OCD, DST, s. 1012.
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»Nie wszystkie [ ... ] osoby uduchowione przekonujg mnie, ze sa sposobne
do naszych klasztorow, ale tylko te, ktore spowiadaja sie u tych ojcow™®, a sa to
prawie wszystkie, ktore znajduja si¢ w nich. Nie przypominam sobie teraz, ze-
by ktéras z tych, ktére przyjetam, nie byta ich duchows cérka. Tylko te nam
odpowiadaja” (TJL 11, 3).

Podobnie ma si¢ rzecz z osobistym wprowadzaniem przez Matke Terese siostr
wnowy styl zycia karmelitanskiego. Swieta Teresa, zaktadajac nowe klasztory i zy-
jac w nich, naturalnie wdraza i formuje zastepy karmelitanek bosych. Wspdlne zy-
cie dostarcza jej takze wielu obserwacji o charakterze formacyjnym, ktére nastepnie
zapisuje na kartach swoich dziet. Ildefonso Moriones uwaza osobista dyspozycyj-
no$¢ Matki Teresy do komunikowania bezposrednio w prostocie i szczero$ci swego
doswiadczenia pierwszym mniszkom, wzbudzajac w nich pragnienie podazania po-
dobng drogg, za jeden z aspektow jej oryginalnosci charyzmatycznej. Podkresla, ze
Droga doskonatosci powstata w wyniku prosh siostr kierowanych do Swietej Matki,
aby pod jej nieobecno$¢ zwigzang z fundowaniem nowych klasztoréw, mniszki nie
byty pozbawione jej pouczen o modlitwie i stylu zycia w nowym Karmelu*’. Odno-
$nie do osobistego wkiadu $w. Teresy w formacje pierwszych karmelitanek bosych
wymowne jest osobiste $wiadectwo Marii od $w. Jozefa (Salazar), jednej sposréd
jej wybitniejszych cérek duchowych:

»Wezwal mnie Pan do zakonu dzieki memu widywaniu si¢ i przestawaniu
znasza Matka [ Teresa ] ijej towarzyszkami, ktére staly si¢ podwalinami poprzez
ich pelne podziwu zycie i rozmowy, a to, co sprawito, ze posztam za nimi, to de-
likatno$¢ i roztropno$¢ naszej dobrej Matki. I jestem naprawdg przekonana, ze
jesli ci, ktorzy majg za zadanie prowadzi¢ dusze do Boga, postugiwaliby sie spo-
sobem i sprawnoécia, jakimi postugiwata si¢ ona, doszloby do Niego o wiele wie-

cej dusz, niz dochodzi”*.

b) Gatgz meska

Swieta Teresa od Jezusa bardzo wezesnie myslata o zatozeniu wspélnot me-
skich, ktére na swéj sposéb zylyby tym samym ideatem co mniszki. Nie rozwaza
przy tym reformowania istniejacych klasztoréw karmelitéw. W odniesieniu do nich
ogranicza si¢ do stwierdzenia, ze karmelitow jest tak mato, iz niemal wydaje sie, ze
Zakonowi w Kastylii grozi zanik (por. F 2, 5). Ponadto nie znata w Prowincji ni-
kogo ,,zdolnego do wykonania takiego przedsiewzigcia i do zapoczatkowania tego
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Chodzi o jezuitow.
Zob. I. MorIONEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas...,s. 17-18.
40 Cyt. za: tamze, s. 32. [Ttum. G.E.].
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dzieta”. Nie miata takze pomystu na nabycie nieruchomosci pod przyszty klasztor
karmelitéw bosych. W tej sytuacji modli si¢, aby Bég wzbudzil jej i przystat cho¢
jednego zakonnika (por. F 2, 6).

W poczynaniach tych $w. Teresa jawi si¢ nie tylko jako pomystodawczyni, ale
takze jako gtéwna odpowiedzialna za organizowanie si¢ pierwszych wspélnot kar-
melitéw bosych. To po jej interwencjach generat karmelitéw zgadza si¢ na zalozenie
pod jurysdykcja prowincjata kastylijskiego dwéch wspdlnot karmelitéw kontempla-
cyjnych, jak nazywali sie na poczatku bosi, w celu postugi mniszkom bosym (por.
F2,5).Zgoda generata oznaczata prace dla Teresy. Swieta Matka szuka i znajduje
pierwszych zakonnikéw do powstajacego dzieta: o. Antoniego od Jezusa (de Here-
dia), przeora klasztoru karmelitéw w Medinie del Campo (nie od razu byla prze-
konana, ze si¢ nadaje; por. F 3, 16), o. Jana od Krzyza, ktérego usilnie namawiata
do wlaczenia sie w dzieto (por. F 3, 17), a takze Mariana od $w. Benedykta (Aza-
ro) i Jana od Nedzy (Norducha), ktérych skutecznie odwiodta od zamiaréw zy-
cia pustelniczego na rzecz zasilenia szeregdéw karmelitéw kontemplacyjnych (por.
F 17, 5-10). Pierwsi dwaj, wraz z br. J6zefem od Chrystusa (por. F 14, 6), ktory
do nich dotaczyt, utworzyliw 1568 r. pierwotng wspdlnote w Duruelo (por. F 13—
-14)*, drudzy —w Pastranie (1569), ktory to klasztor stat si¢ domem nowicjackim
(por. F 17, 11-15). Teresa jest obecna na poczatku istnienia obu wspélnot (por.
F14,6;17,11).

Skoro karmelici bosi majg by¢ —jak juz wspomnieli$my — kontynuacjg 1 dopet-
nieniem dla galezi zenskiej, nalezy oczekiwadé, ze takze w tym, co odnosi si¢ do
ksztattowania ich stylu zycia, $w. Teresa zaistnieje w sposéb nieodzowny i decydu-
jacy. Rzeczywiscie, Swigta Matka angazuje sie w przekazanie braciom ideatu pa-
nujacego w klasztorach karmelitanek bosych, czy to poprzez swoista kilkudniowa
sesje formacyjng dla o. Jana od Krzyza, jeszcze przed zainaugurowaniem pierwszej
wspolnoty w Duruelo (por. F 13, 5), czy to przez zapoznanie o. Mariana od $w. Be-
nedykta z ideatem zycia wedtug reguty ,,pierwotnej” (por. F 17, 9)*2. Podczas od-
wiedzin wspélnoty w Duruelo Matka Teresa nie omieszkala takze zweryfikowa¢
sposobu zycia pierwszych braci, zalecajac im ztagodzenie nieco ducha pokuty, ja-
ko ze z ustawiczng modlitwa faczyli gorliwos¢ duszpasterska, oddajac sie apostola-
towiw okolicy (F 13, 12)*. Takze w pdzniejszym czasie $w. Teresa nie zaprzestata
oddziatywaé formacyjnie na karmelitéw bosych. Swiadectwo tego odnajdujemy

4 Pierwotna wspolnota sktadata si¢ z tych trzech zakonnikéw (por. C.H. GiL, Historia Karmelu

Terezjariskiego, Krakow 20122, s. 48-49), cho¢ mieszkat z nimi jeszcze karmelita o. Eukasz od
Niebian (de Celis) (por F 14, 7 z przypisem).

W rzeczywistoéci ten terezjanski ideal nie polegal na materialnym odtworzeniu pierwotnego
stylu karmelitéw, ale w odniesieniu do reguly , pierwotne;j” oprze si¢ na wizji Teresy, o czym
powiemy w dalszej czesci pracy.

4 Por. takze V. Macca, Carmelitani Scalzi, DIP 11, kol. 523-524.
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na przyktad w liscie Matki Teresy do o. Ambrozego Mariana od §w. Benedykta
z 12 grudnia 1576 r.:

» 10, co méwi ojciec Jan od Jezusa, zeby chodzi¢ boso, jakobym ja tego chcia-
ta, $mieszy mnie, poniewaz to ja wlasnie zawsze zabraniatam tego ojcu Anto-
niemu, i dlatego, gdyby sie byl zapytal o moje zdanie, przekonalby sie, ze sie
pomylit. Moim zamiarem bylo pragnienie, zeby wstepowali [ludzie | uzdolnie-
ni, ktérych mogta odstraszy¢ zbytnia surowos¢” (TJL 161, 5).

W cytowanym liscie mozna odnalezé takze inne uwagi formacyjne Swietej Mat-
ki, jak na przyktad wskazanie na typowy humanizm terezjanski:

,Prosze zrozumie¢, méj ojcze, ze ja jestem zwolenniczka ktadzenia nacisku
na cnoty, a nie narygor” (TJL 161, 10).

W tym tez okresie $w. Teresa drzata o przetrwanie i rozwdj gatezi meskiej, jako
ze dtugo pozostawata pod zarzadem karmelitéw, nie tworzac nawet wlasnej pro-
wingji, ani tez nie miata stosownych konstytucji, co skutkowato zbytnimi r6znica-
mi w praktykowaniu ideatu (por. F 23, 12).

W trosce o wlasciwy ksztatt zycia karmelitow bosych Matka Teresa pouczata ich
zgodnie ze swoja wizjg. Ta za$ zakorzeniona byta w jej mistycznym doswiadczeniu.
Swiadcza o tym sfowa, jakie Jezus przekazat jej w nadprzyrodzonym widzeniu, kté-
rego doswiadezylaw 1579 r.:

»Powiedz ode Mnie Ojcom Bosym, niech pilnie przestrzegaja tych czterech
rzeczy, ktore, jak dtugo u nich zachowywac si¢ beda, tak dtugo zakon ich bedzie
wzrastal. Gdyby za$ ich zaniedbali, niech wiedzg, ze tym samym zaczng odste-
powacé od swego pierwotnego zatozenia. Pierwsza, aby miedzy przetozonymi
byta zgoda i jednomyslnos¢. Druga, ze choéby mieli wiele doméw, liczba braci
niech w kazdym z nich bedzie niewielka. Trzecia, aby mato przestawali z ludz-
mi §wieckimi i tylko dla dobra ich dusz. Czwarta, aby nauczali wigcej czynami
niz stowami” (SP 67).

Takze wowczas, kiedy w 1580 1. zostata powotana — przy wydatnym zaangazo-
waniu Swigtej Matki** — oddzielna prowincja dla karmelitéw bosych, §w. Teresa
dyskretnie oddzialywata na przebieg ich pierwszej kapituty prowincjalnej, miedzy
innymi starajac si¢ skutecznie o wybér o. Hieronima Gracidna na urzad prowincja-
ta (por. TJL 358, 371, 374, 376, 377).

#  Por. C.H. Gu, Historia Karmelu Terezjariskiego, s. 54-55.
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Majac na uwadze powyzsze, mozemy stwierdzi¢, ze §w. Teresa od Jezusa spel-
nia kryterium osobistego gromadzenia i formowania pierwszych nasladowcéwina
nich oddziatywala bezposrednio. Na pewno zetkneta si¢ osobiscie z wigksza liczbg
mniszek niz braci. Jest to naturalne, zwigzane z faktem zycia na co dzien w klasz-
torach zenskich. Jednakze ta réznica jawi si¢ jako ilosciowa nie jako$ciowa.

2.1.3. Okreslenie celow nowego instytutu i kodeksu zycia duchowego

Jak juz napisali$my wyzej, stawiane zatozycielom kryterium okreslenia celéw
nowego instytutu i kodeksu zycia duchowego ma swoje uszczegdétowienie. Przypo-
mnijmy, ze chodzi o przynajmniej ogdlny zarys, ktéry moze by¢ pozostawiony na
pis$mie, a takze w formie samej stownej inspiracji reguty lub konstytucji pierwszej
wspdlnoty. Powszechnie wiadomo, ze $w. Teresa od Jezusa jest autorka obszernych
pism o doniostym znaczeniu dla zycia duchowego i mistycznego. Jest autorka, jesli
mozna sie tak wyrazi¢, nowej drogi modlitwy, ktéra staje sie Zyciem. Ta droga mo-
dlitwy, choé dostepna dla kazdego chrzescijanina, przynalezy na mocy profes;ji za-
konnejw sposéb szezegdlny do duchowych cérek i synéw Swietej Matki, okresla ich
sposéb zycia, wyznacza im zyciowe cele. Przyjrzyjmy si¢ blizej tym celom, a takze
kodeksowi zycia duchowego, jaki zostawita swojemu Karmelowi Matka Teresa.

a) Okreslenie celéw Zakonu Karmelitéw Bosych

Podejmujac kwesti¢ okreslenia przez $w. Terese z Awili celéw dla swojego Za-
konu, przytoczmy najpierw dwa znane i wazne teksty Swietej Matki, w ktérych od-
nosi sie do zakladanych przez siebie Karmeli. Pierwszy to tekst z 1577 r., napisany
po pietnastu latach fundowania klasztoréw:

»Przeciez my wszystkie, ile nas nosi ten §wiety habit Karmelu, wszystkie jeste-
$my powotane do modlitwy i kontemplacji. To jest bowiem nasz poczatek, z te-
go rodu si¢ wywodzimy od tych $wietych ojcéw naszych z gory Karmel, ktérzy
w takiej gtebokiej samotnosci, z takim wzgardzeniem wszelkimi rzeczami tego
$wiata, szukali tego skarbu, tej drogiej perly, o ktérej méwimy” (T'V 1, 2).

Drugi to zapis z 1581 r., awigc poczyniony przez $w. Teresg na rok przed $mier-
cig i skierowany do swoich duchowych cérek i synéw po utworzeniu dla nich od-
rebnej prowincji w Zakonie Karmelitaiiskim:

»My dzi$ zyjacy, swiadkowie naoczni tych cudownych spraw Panskich, po-
mnijmy o faskach, jakie nam uczynil, o uciskach i utrapieniach, z ktérych nas wy-
zwolil. A ktérzy przyjda po nas, majac juz przed sobg droge utorowang i réwna,
niechaj niczego nie zaniedbaja, cokolwiek nalezy do doskonatosci naszego sta-
nu. Oby nigdy nie powiedziano o nich, co czasem slyszy si¢ o innych Zakonach:
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tak, kiedys poczatki ich byty pigkne i chwalebne. Ale jak my dzi§ zaczynamy,
tak niechaj oni usiluja zaczyna¢ wcigz na nowo, coraz dalej ku coraz lepszym
rzeczom postepujac” (F 29, 32).

Zestawienie tych tekstow stwarza pewng trudno$é. We fragmencie z Twierdzy
wewngtrznej Matka Teresa wskazuje na pierwotna wspélnote z géry Karmel jako
na ,,poczatek” Zakonu, za$ w urywku z Ksiggi fundacji, zwracajac sie do nowo po-
wstatych Karmelitow i Karmelitanek Bosych (na razie jest to odrebna prowincja
wewnatrz Zakonu Karmelitanskiego), méwi, ze to wlasnie ich Zycie jest ,,poczat-
kiem” Zakonu i wyraza zatroskanie o kondycje duchowa przysztych pokolen tegoz
nowego Zakonu. Na pierwszy rzut oka sytuacja wydaje sie by¢ patowa. Mamy dwie
wypowiedzi sprzeczne ze sobg. Tomas Alvarez jednak znajduje sposob, by zacho-
waé wewnetrzng spojnos¢ zacytowanych tekstéw. Wyjasnia, ze $w. Teresa nadaje
swojemu dzielu dwa wektory, ktdre sie dopetniaja: wektor retrospekeyjny i wektor
perspektywiczny®. Wziete razem oddaj cele, jakie Swieta Matka postawila swojej
powstajacej rodzinie zakonne;j.

TwWORCZE ZWROCENIE SIE KU REGULE I DZIEDZICTWU GORY KARMEL

Matka Teresa byta po pierwsze przeniknieta ideatem poczatkéw Zakonu Karme-
litaniskiego. Objawito si¢ to w decyzji zwrdcenia sie do reguty z poczatkéw Zakonu,
do duchowosci maryjnej pierwszych eremitéw, do odwotania si¢ do prototypow
biblijnych Karmelu oraz do wspolnoty pierwotnej eremitow z gory Karmel*®.

Zaktadane przez $w. Terese klasztory majg przyjac regute ,, pierwotng”.

» I rzymamy si¢ Reguty Najswietszej Maryi Panny z Géry Karmel, calejinie-
ztagodzonej, jak ja uporzadkowat kardynat Hugo tytutu $wietej Sabiny, a pa-
piez Innocenty IV zatwierdzit w roku 1248, w pigtym roku swego pontyfikatu”
(Z 36, 26).

Swieta Teresa raz po raz nawigzuje do powrotu do reguly (zob. F 2, 3-4; 14, 5;
27,11, D 3, 5; 4, 1-2). PrzytoczyliSmy fragment z Ksiggi zycia, gdyz pozwala on na
uchwycenie czegos z terezjaniskiej specyfiki odwotania sie do reguty. Swieta Mat-
ka nie mysli o regule dostownie pierwotnej, ciSle eremickiej zatwierdzonej przez
papieza Honoriusza III'w 1226 r. W konsekwencji Matka Teresa nie wraca do czy-
stego eremityzmu poczatkéw Zakonu, lecz do formy zycia okreslonej w bulli Quae

# T. ALvarEz, Renovacion religiosa: éruptura o continuidad? El caso de Teresa de Jesuis: reformadora/

fundadora, w: tenze, Estudios teresianos, t. I1I: Doctrina espiritual, Burgos 1996, s. 406.

Por. R. ZuBIeTA, Las Carmelitas Descalzas. Vocacion y mision. Comentario doctrinal y juridico
a las Constituciones de las Monjas Carmelitas Descalzas (1991), Burgos 2006, s. 57; tenze, El
derecho de los Carmelitas Descalzos. Comentario doctrinal y juridico a las Constituciones de la
Orden de Carmelitas Descalzos (1986), Burgos 2008, s. 48—-49.
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honorem conditoris (dlatego tez méwimy, ze Karmel Terezjanski przyjat regule ,, pier-
wotng”). Bulla ta nie zawierata ztagodzen zatwierdzonych w XV w. przez papiezy
Eugeniusza IV, Piusa Il i Sykstusa IV, dotyczacych zachowania milczenia, skupie-
niaiabstynencji od pokarméw miesnych. Swieta Teresa uwazata bowiem, ze surowy
styl zycia stanowi wlasciwy klimat do rozwijania spotkania z Bogiem w nieustan-
nej modlitwie.

»Pierwszy punkt Reguty naszej przepisuje nam ustawiczng modlitwe. Tego
przestrzegajmy z wszelka troskliwoscia, bo to rzecz najwazniejsza, nie zaniedbu-
jac przy tym zachowywania postéw, dyscyplin i milczenia w naszym Zakonie
nakazanych. Modlitwa bowiem, aby byta prawdziwa, potrzebuje tych $srodkéw
do pomocy, jak o tym same juz wiecie, a wygodne zycie nie moze i§¢ w parze
zmodlitwg” (D 4, 2).

Odwotanie si¢ do pierwotnej tradycji Karmelu pozwala duchowym cérkom
i synom $w. Teresy nazywac¢ siebie karmelitankami i karmelitami*’. Powr6t do
doswiadczenia géry Karmel nie byl jednak czyms materialnym, préba odtworze-
nia utraconej przeszlosci. Teresa od Jezusa zwraca sie ku przesztosci, by w orygi-
nalny sposéb zaczerpnac¢ z dziedzictwa Karmelu, bedac jednocze$nie ubogacona
wlasnymi dos§wiadczeniami, intuicjami, ktére $wiadomie pragnie wlgczy¢ w przej-
mowane dziedzictwo przesztosci.

Trzeba pamietad, ze oprocz srodowiska pierwszych pustelnikéw z gory Karmel
istnialy inne §rodowiska formacyjne, ktére wydatnie przyczynily si¢ do uksztat-
towania ducha $w. Teresy i wywarly wptyw na jej dzieto. Najwazniejsze z nich to
jezuici i franciszkanie.

Czasy $w. Teresy to takze czasy $w. Ignacego Loyoli i powstania Towarzystwa
Jezusowego. Na tle rozpowszechnionego wéwczas modelu zycia zakonnego ze-
$rodkowanego w przewazajacej mierze na elementach zewnetrznej obserwancji
(do wigkszej dyscypliny nawotywat zakonny ruch reformatorski tamtego okresu,
w tym sama reforma trydencka), jezuici wyrézniali si¢ swobodniejszym stosunkiem
do niekoniecznych struktur i zwyczajéw wspdlnotowych, dzieki czemu mogli po-
$wiecié sie bardziej apostolatowi na rzecz Ko$ciota. Mozna powiedzieé, ze prezen-
towali wéwczas bardziej wewnetrzne podejscie do zycia zakonnego. Swieta Teresa
od Jezusa nie ukrywala, Ze ten nowy duch zakonny byt jej bliski:

» Towarzystwo Jezusowe mnie wychowato” (TJL 269, 10).

W konsekwencji Swieta Matka odznaczata si¢ podobng nowa mentalnoscia, cechu-
jaca si¢ upodobaniem do tego, co poglebione, proste, bardziej skupione na istocie niz

47 Por. V. Macca, Carmelitani Scalzi, kol. 541-542.
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na zewngtrznej poboznosci. Wspomnieli$my juz uprzednio, ze $w. Teresa chetnie
przyjmowata do swoich klasztoréow kandydatki uformowane przez jezuitéow, choc¢
w jej domach oczywiscie znalazlo miejsce takze wiele zakonnic z dotychczasowe-
go Karmelu, ktérym odpowiadat nowy duch zaproponowany przez Matke Tere-
se. Whasnie taki byt powéd. Osoby te szukaly prostszego, bardziej wewnetrznego,
glebszego modelu zycia zakonnego, a ich umystowosé nie byta skfonna do podjecia
stylu zycia skupionego w pierwszym rze¢dzie na zewngetrznej obserwancji**. Miedzy
nimi i $w. Teresg istnialo pokrewienstwo duchowe. Ze styl ten byl rzeczywiscie no-
watorski, §wiadcza chociazby napiecia, jakich Swieta Matka doswiadczyta z 0. An-
tonim od Jezusa, jednym z pierwszych karmelitéw bosych, ktéry po wielu latach
zycia w Karmelu, przylaczyt si¢ do dzieta sw. Teresy i traktowat to jako zwyczajne
zobowigzanie do wiekszej surowosci. Pisalismy juz o tym wyzej.

Swieta Matka byta nie tylko pod wptywem jezuitéw, lecz takze rodziny fran-
ciszkanskiej, a zwlaszeza $w. Klary z Asyzu z jej przyktadem radykalnego ubdstwa
(por. 733,13;D2,8), $w. Piotraz Alkantary, za ktérego radg obrata to radykalne
ubostwo dla swoich pierwszych fundacji*’, oraz Franciszka de Osuny®, ktory silnie
oddziatywat na zycie duchowe $w. Teresy.

Jesliwiec jest faktem, ze $w. Teresa od Jezusa powraca do reguly ,,pierwotnej”, to
trzeba takze powiedzieé, ze powrdt ten nie polegat na zwyczajnym odkryciu i wpro-
wadzeniu na nowo w zycie warto$ci reguty, tak jak je znat sredniowieczny Karmel
poczatkow. Powrdt do reguly ,,pierwotnej” dokonat sie zgodnie z nowatorska wi-
zja $w. Teresy, wypltywajaca z jej wlasnego doswiadczenia. W konsekwenciji Swie-
ta nadata poszczeg6lnym postanowieniom reguty nowe znaczenia, ktére staly sie
trwatym dziedzictwem Karmelu Terezjanskiego.

Ildefonso Moriones podjat si¢ zasygnalizowania najwazniejszych punktéw re-
guly ,pierwotnej” i doktryny terezjaniskiej, wskazujac na twérezg obecno$é tego
drugiego. Zauwaza, ze Matka Teresa ubogacita rozwigzania reguty i dodata do niej
nowe kwestie’!. I tak, odnos$nie do punktéw, ktérym nadata specyficzne znaczenie,
mozna zauwazy¢ na przyklad: potozenie duzego akcentu na to, by przeorysza byta
duchowg matka i mistrzynia (por. KP 41), wprowadzenie w ramach ustawicznej
modlitwy dwdch godzin modlitwy my$lnej i jednej godziny czytania duchowego,
ze wskazaniem na pewng elastyczno$¢ w ich praktykowaniu (por. KP 6-8), wpro-
wadzenie dwéch rachunkéw sumienia i okreslenie sposobu ich przezywania (por.
KP 1, 6), nadanie glebokiego znaczenia ubdstwu 1 szczegétowe ukazanie form je-
go przezywania (por. KP 10, 22, 25, 30), nakreslenie wizji wspdlnoty jako matego
kolegium Chrystusa, w ktérym dazy si¢ do doskonatej mitosci Boga i siebie nawza-

4 Por. I. MorioNEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas..., s. 31-32.

49 Alcdcta(a san Pedro de, ofm (1499-1562), DST, s. 674.
50 Por. T. ALvarez, Osuna, Francisco de, DST, s. 1060.
1 Por. I. MorioNEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas..., s. 22-28.
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jem (por. KP 28). Jesli natomiast chodzi o aspekty nowe, to Swieta Matka podaje
zasady przyjmowania nowicjuszek i okresla profil kandydatek (por. KP 21), okre-
§la sposéb troskliwego postepowania z siostrami chorymi (por. KP 23), a takze
nadaje wazne znaczenie codziennej rekreacji wspdlnoty (por. KP 26-28).

Wisréd nowych zasad okreslonych przez $w. Terese uderza takze genialne pota-
czenie zycia pustelniczego ze wspdlnotowym. Nowe Karmele mniszek nie sg luznymi
wspolnotami pustelniczek, ale rodzing, ktdra szanuje odrebnosé kazdej z sidstr. Cha-
rakterowi rodzinnemu sprzyja stosunkowo niewielka liczba mniszek w klasztorze,
ostatecznie dwadzie$cia jeden, a takze duch braterstwa i réwno$¢ sidstr w prawach
i obowiazkach (na poczatku nie byto konwersek )2, Zycie pustelnicze i wspdlno-
towe zarazem. Swieta Teresa nadaje mu konkretne, oryginalne oblicze, wyrazone
w uloZeniu wspomnianych juz elementéw. Rys pustelniczy jest umacniany przez
ograniczong liczbe sidstr we wspdlnocie, rezygnacje ze wspdlnego wykonywania
pracy, samotno$¢ i milczenie, za§ wspSlnotowy poprzez codzienne dwie rekreacje,
wspdlny refektarz, zycie kontemplacyjne, ktére pojmowane jest nie jako rodzaj gno-
zy, lecz jako duchowa agape, obejmujaca takze szczera przyjazn (por. D 4, 7; 41,
6-8; TJL 330)%*. Nie sposdb przeceni¢ znaczenia tych rozwigzan Matki Teresy dla
codziennego stylu zycia wspdlnoty i duchowego oblicza nowego Karmelu.

Inne odniesienia do duchowych poczatkéw Karmelu: do duchowosci maryjnej
(por. 732,11;36,6.28;D3,5;13,3;F4,5;14,5),do prototypéw biblijnych Kar-
melu (por. F 14, 4; 29, 33), jak i do wspdlnoty pierwotnej eremitéw z gory Karmel
(por. TV 1,2;,D11,4;F29,33), sw. Teresa czesto wplata w wyja$nienia, jakich
udziela dla wlasciwego pojmowania kreslonego projektu zycia. Takze w tym wzgle-
dzie nie obywa si¢ bez nowosci, jak w przypadku szczegélnego miejsca przypisanego
w duchowosci terezjaniskiej $w. J6zefowi, na przedtuzeniu maryjnego rysu Karme-
lu pierwotnego (por. 732,11;33,14;6).

PRZY]FZCIE NOWYCH WARTOSCI CHARYZMATYCZNYCH

Nowoscig terezjanska jest juz sposob przyjecia przez Swieta Matke reguly , pier-
wotnej”, ktory nazwalismy tworczym. W tym punkcie pragniemy jednak zwrécié
uwage na zasadniczg nowo$¢ dzieta terezjanskiego, jakim jest eklezjalnoséi zwiaza-
naz nig nowa misja w Kosciele. Eklezjalnos¢ dzieta terezjanskiego otwiera si¢ przed
nami w dwéch odstonach.

Doswiadczenie Kosciota wigzato sie u Swietej Matki najpierw z glebokim prze-
zywaniem jego cierpienia spowodowanego nowym rozbiciem jego jednosci przez re-
formacje protestancka, profanacjg Eucharystii i kaptanstwa. Teresa od Jezusa, bedac
wstrza$nigta tymi faktami, wyznacza swojemu Karmelowi cel apostolski —cate zycie

52
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Por. C.H. G, Historia Karmelu Terezjariskiego, s. 42.
Por. A. BALLESTRERO, Contributi per una riscoperta. Il Carmelo teresiano, Roma 2003, s. 32-33.
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modlitwy ma by¢ na stuzbie potrzeb Kosciota, ktérego misja jest stuzy¢ zbawieniu
ludzi. Dotyczy to réznych wymiaréw zycia modlitwy, jak na przyktad ascezy i umar-
twienia, ktére wedlug zamystu $w. Teresy winny by¢ przezywane w funkeji inten-
sywniejszego zycia teologalnego na stuzbie Kosciota (por. D 10, 5; T VII 4, 5).

»W tym czasie doszty mnie wiesci z Francji o ciezkich szkodach, jakie tam
cierpi wiara od luteran i jak tam coraz bardziej sie wzmaga ta nieszczesna he-
rezja. Odczutam to bolesnie 1 jak gdybym co mogta albo co znaczyla, poczetam
plakaé przed Panem i btaga¢ Go, by tak wielkiemu ztu zaradzit. Zdawato mi
sig, Ze tysigc razy gotowa bym zycie moje oddaé w ofierze dla uratowania choé-
by jednej z tych dusz, ktérych tam tyle gineto. Lecz nie majac zadnej moznosci
uczynienia czego$§ w stuzbie Bozej na chwale Pana, gdyz jestem niewiastg, i to
jeszcze tak nedzng, tym goretsze poczutam w sobie i dotad czuje pragnienie,
aby skoro Bog ma tylu nieprzyjaciét, aby przynajmniej tych niewielu byto praw-
dziwymi Jego przyjaciétmi. Postanowitam zatem uczyni¢ cho¢ to maluczko, co
uczyni¢ zdotam, to jest wypelniaé rady ewangeliczne jak najdoskonaleji t¢ gro-
madke siostr, ktére tu sg ze mna, sktoni¢ do tego, aby czynily podobniez, ufna
w dobro¢ Boga, ktéry nigdy nie opusci tych, ktérzy meznym sercem wszystko
opuszczg dla Niego. Widzgc tez siostry takimi, o jakich w moich pragnieniach
marzytam mialam nadzieje, Ze winy moje znikng w oczach Panskich, pokryte
ich cnotami, ze zatem zdotam uczyni¢ coskolwiek, co by byto Panu przyjemne.
Czutam, ze oddawszy si¢ bez podziatu modlitwie za tych, kt6rzy bronig Koscio-
ta, za kaznodziejéw i uczonych teologéw, ktérzy sa jego obroncami, bedziemy
wedle naszej moznosci wspomagaly naszego Pana, tak niegodnie poniewiera-
nego przez tych zdrajcéw, ktérym On tyle wyswiadczyt dobrodziejstw, a ktérzy
za to chcieliby na nowo przybi¢ Go do krzyza i nie zostawi¢ Mu miejsca, kedy
by sktonit swa glowe” (D 1, 2).

»Nie zalecam wam w szczegblnosci, byscie sie modlity za kréléw, za zwierzch-
nikéw Kosciota, a mianowicie za naszego Biskupa, bo co do was, obecnie tu
zgromadzonych, widze, ze z taka pilnoscia spelniacie ten obowigzek, iz przypo-
minanie go byloby zbyteczne. Ale i te, ktére po was tu przyjda, niech pamietaja
o tym, ze pod $wictym zwierzchnikiem i podwladne beda Swigte. Nigdy zatem,
wiedzac, jak wazna to rzecz, nie przestawajcie btaga¢ o to Pana. Ten jest cel, do
ktérego zmierza¢ maja wasze modlitwy, pragnienia i umartwienia. Gdybyscie
zatem w innym zamiarze je spetnialy, wiedzcie, Ze réwnatoby si¢ to niedopelnie-
niu tego celu, dla ktérego was tu zgromadzit Boski Oblubieniec” (D 3, 10)>*,

> Wiaczenie kréla do tej intenciji eklezjalnej nalezy wigzaé¢ z wptywem, jaki miat on na zycie

Kosciota. Zob. TJL 52, 86, 208, 218.
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»Blagajmy w Imi¢ Jego Ojca naszego, aby w boskiej wielmoznosci swojej ra-
czyl zaradzi¢ temu, by najstodszy Jezus nasz, za to wyniszczenie siebie i za ten
niepojety dar — nie byt tak niegodnie przez nas traktowany. I kiedy tenze Bo-
ski Syn Jego taki ustanowit skuteczny $rodek przebtagania gniewu w tej Prze-
naj$wigtszej Ofierze, w ktdrej na kazdy dzien Jego samego ofiarujemy, niechze
ta Najdrozsza Ofiara okaze swoja skuteczno$é, by powstrzymane jej moca, nie
szerzyly sie dalej te straszne zniewagi i $wietokradztwa, jakie w tylu miejscach
sa wyrzadzane Boskiemu Sakramentowi przez bezboznych heretykéw, gdzie
tyle jest spustoszonych $wiatyn, tylu pomordowanych kaptanéw i tylu ludzi
pozbawionych sakramentéw” (D 35, 3).

~Powstata we mnie ta bole$¢ niewypowiedziana, jakiej doznaje na widok ty-
lu dusz, idacych na potepienie (szczegdlnie migdzy tymi luteranami, tym nie-
szczeSliwszymi, ze przez chrzest byli cztonkami Kosciola). Te zapaly i to zarliwe
pragnienie poswigcenia siebie dla zbawienia dusz czuj¢ w sobie z niewatpliwg
pewnoscia, ze dla wybawienia cho¢by jednej od takich strasznych mak, tysiac
razy ochotnie ofiarowatabym si¢ na $mier¢. Gdy widzimy, tak mysle sobie, ko-
go$ nam drogiego, dreczonego jakim$ wielkim strapieniem albo bélem, to wtedy
samo uczucie naturalne sktania nas do szczerego z nim wspétezucia, 1 bél jego,
zwlaszcza jeslijest wielki, boli nas jakby nasz wasny. Jakiez wiec dopiero wspét-
czucie i zalo§¢ budzi¢ w nas powinien widok duszy cierpigcej wiecznie meke nad
mekami? Kto zdota taki widok wytrzymac? Czyje serce mogloby patrzeé na to
obojetnie? I jesli tak zywo czujemy cierpienia doczesne, cho¢ wiemy, ze kres ich
niedaleki, ze najdalej z zyciem sie koficza, c6z powiemy na cierpienie takie, ktore
nie ma kresu ani konca? Jak mozemy zy¢ spokojnie, widzac takie mnéstwo dusz,
ktére kazdego dnia wpadajg w rece czartéw iidg na zatracenie?” (Z 32, 6).

»Oto Go, siostry, ustawicznie blagajmy i niech ten bedzie gtéwny cel i przed-
miot modlitw naszych. Modli¢ sie za dusze w grzechu Smiertelnym lezgce, praw-
dziwie to wielka jalmuzna i uczynek w najwyzszym stopniu mitosierny. [ ... ]
Czy nie widzicie, jakie by to bylo szczescie i dla niej [duszy], 1 dla was, gdyby-
$cie modlitwg waszg skruszyly jej kajdany? A wigc na milos¢ Boga was prosze,
nigdy w modlitwach waszych nie zapominajcie o tych nieszczesnych duszach”
(TVII, 4).

»| -] stuzylam Panu ustawicznie moimi ubogimi modlitwami i siostry po-
budzatam, aby czynily podobnie, i zarliwe w sobie utrzymywaty pragnienie
zbawienia dusz i wzrostu Kosciota $wietego” (F 1, 6).

»Widze i czuje wielkie potrzeby Kosciota i tak mi one cigza na sercu, ze dzie-
cinnym mi si¢ wydaje, martwic si¢ i trapi¢ o co innego” (SP 3, 7).
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Przenikniecie z woli Swietej Matki catego nowego Karmelu intencja apostolska
nie ogranicza si¢ do wspierania modlitwg juz realizujacego si¢ Kosciota. W drugim
momencie Matka Teresa odkrywa bowiem misterium tych, ktérzy nie sg jeszcze je-
go dzie¢mi przez chrzest. Postrzega ich jako pilnie potrzebujacych faski zbawienia.
Zarysowuje si¢ tak misyjny horyzont charyzmatu terezjanskiego.

,Przybyt do mnie w odwiedziny pewien zakonnik franciszkanin imieniem
Alonso Maldonado. Zarliwy ten stuga Bozy takimi samymi, jak i ja, patat prag-
nieniami zbawienia dusz, a mégl je wypelni¢ czynem, czego mu bardzo zazdro-
$citam. Niedawno powrécil z Indii Zachodnich i poczat mi opowiadaé o tych
milionach dusz, ktére tam ging, bo nie ma, kto by je uczy! prawdziwej wiary.
Miat do nas przemowe, pobudzajgc nas do pokuty. Potem nas pozegnat. Pozo-
stalam tak przejeta zalem nad zguba tylu dusz, ze prawie odchodzitam od sie-
bie. Udatam sie do pustelni i tam, zalewajac si¢ fzami, wotatam do Pana, blagajac
Go, by mi dat sposéb 1 moznos¢ pozyskania jakiejs duszy dla Jego stuzby, sko-
ro Mu czart tyle ich wydziera. By przynajmniej moja modlitwa, skoro nic wie-
cej uczynié nie moge, miata przed Nim jaka ku temu skutecznosé. Serdecznie
zazdro$citam tym, ktérym dano jest dla mitosci Pana naszego poswigcac sie tej
wielkiej sprawie, chociazby mieli tysigc razy narazi¢ si¢ na $mier¢. Bywato tak
ze mng, ze gdy czytamy zywoty $wigtych, to to, co oni uczynili dla nawrdcenia
dusz, daleko wicksza wzbudza we mnie pobozno$¢ i rozrzewnienie, i zazdro§é
niz wszelkie meki, jakie wycierpieli. Jest to szczegdlny pociag i sktonno$é, jaka
mam od Pana, i mam to przekonanie, ze wigcej w Jego oczach wazy jedna dusza,
ktéra bysmy z Jego taski i mitosierdzia nasza pracg i modlitwg Jemu pozyskali,
niz wszelkie inne, jakie bySmy mogli odda¢ Mu ustugi” (F 1, 7).

Owo modlitewne trapienie si¢ Teresy o misje ad gentes zostanie podjete przez sa-
mego Pana, ktdry objawi jej, iz niebawem ujrzy ,,rzeczy wielkie” (por. F 1, 8). Choé¢
$w. Teresa z poczatku nie wiedziata, czego moglyby dotyczyé te stowa, szybko si¢
okazato, ze odnosza si¢ do rychtego powstania nowych klasztoréw mniszek, jak tez
do skrystalizowania si¢ idei, by zaktadac takze klasztory karmelitéw bosych, kto-
rzy — zyjac tym samym idealem, co mniszki — mogli otoczy¢ duchows troska corki
$w. Teresy, a takze znalez¢ dla terezjaniskiej gorliwosci o zbawienie innych prze-
strzeni w dziatalnosci apostolskiej (por. F 1, 8-2).

»Swieta Matka Teresa przelala [ ... ] na swoja rodzine zakonng zapat misyj-
ny, ktéry ptonat w jej sercu, i cheiata, aby bracia uczestniczyli réwniez w dzia-
talno$ci misyjnej” (K 94).

~Ewangelizacja ludéw, wyptywajaca z samej natury Kosciota i bedaca wspa-
niatym owocem mitosci i modlitwy, byta zawsze uwazana za umitowane dzieto
Zakonu” (K 94).
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Naturalnie potrzeba bylo czasu, aby karmelici bosi stali si¢ gotowi do wypra-

wy misyjnej>. Jednak od samego poczatku karmelici bosi mieli oddawac si¢ postu-
dze apostolskiej, ktéra obok dazenia do kontemplacji stanowi istotny element ich
powotania. Swieta Matka daje takie swiadectwo o podejmowaniu apostolatu przez
pierwszych karmelitéw bosych:

,Chodzili po wioskach okolicznych, gloszac stowo Boze ludnosci miejscowej,
zupelnie nieo$wieconej. Byl to jeden z powodéw, dla ktérych rada bytam zatoze-
niu domu naszego w tym miejscu. Widziatam bowiem, ze nigdzie tam w calej oko-
licy nie byto klasztoru ani nikogo, kto by ten ciemny lud mégt naucza¢, i bardzo
nad tym bolalam. Ojcowie nasi w tak krétkim czasie tak powszechne zjednali so-
bie powazanie i zaufanie ludu, ze gdy si¢ o tym dowiedziatam, niewypowiedziang
mnie to napelnilo pociecha. Chodzili, tak przepowiadajac i nauczajac, na odle-
glos¢ péttorej mili albo i dwdch mil, po glebokich $niegach ilodowych wertepach,
ito zupelnie boso, bo péZniej dopiero kazano im nosi¢ sandaty. Cale dnie tak spe-
dzali na nauczaniu i stuchaniu spowiedzi, a p6Znym dopiero wieczorem wracali
do domu na positek, ale takim wsréd tych prac optywali weselem wewnetrznym,
ze ani strudzenia, ani glodu nie czuli. [ ... ] Przyjezdzali takze do nich do spowie-
dzi niektdrzy panowie z sasiednich miejscowosci” (F 14, 8-9).

Specyficznym motywem czynnego apostolatu braci w Karmelu Terezjaniskim

jest ich wlasne dazenie do zjednoczenia z Bogiem, odkrywanie osobiscie bogactwa
zycia w przyjazni z Bogiem, co wzbudza zarliwo$¢ o wprowadzanie takze innych

na Boze drogi.

»Jakzeby mogli odpoczywad, gdy widzg, ze chod troche mogg si¢ przyczynié
do postepu jakiejs duszy, aby sie pomnozyta w mitosci Bozej, albo wesprzeé ja
dobra rada, albo obroni¢ ja od grozacego jej niebezpieczenstwa? Jakze niezno-
$nie, wobec takiej potrzeby bliZniego, meczyloby ich wlasne odpoczywanie!
Serce z zalu si¢ kraje takiemu prawdziwemu mito$nikowi na widok tylu dusz
idgeych na zgube” (F 5, 5).

W $wietle powyzszych stwierdzen nalezy podkresli¢, ze nowe wartosci, na kto-

re wskazata $w. Teresa, nie sa zwyczajng kontekstualizacjg historyczng pierwotnej

55

Wyjazd pierwszej grupy nastapit na pét roku przed $miercia Swietej Matki, 5 kwietnia 1582 r.
z przeznaczeniem do Konga. Niestety zakonczyt si¢ niepowodzeniem —w wyniku wypadku
pieciu misjonarzy zgineto pod falami morza. Podobnie bylo w przypadku drugiej ekspedycii,
takze do Konga, w 1583 r., kiedy to czterech karmelitéw bosych padlo ofiara korsarzy
angielskich, co jeden z misjonarzy przyplacit zyciem. Dopiero za trzecim razem kolejnych
czterech karmelitéw bosych po opuszczeniu Europy w 1584 r., szczesliwie dotarto do Konga
(por. C.H. GuL, Historia Karmelu Terezjanskiego, s. 131-132).
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tradycji Karmelu. Choé rzeczywiscie znaczenia te pojawily si¢ w konkretnych oko-
licznosciach historycznych, w istocie stanowig ponadczasowe bogactwo chary-
zmatyczne nowej rodziny zakonnej. W przeciwnym razie musiatyby by¢ albo juz
nieaktualne, albo traktowane jako z natury przejsciowe. Jesli dzisiaj, jak w kazdej
epoce, potrzebna jest kontekstualizacja zycia charyzmatem Zakonu, winna ona
przyjac za punkt wyjscia nienaruszalny model zycia oparty zaréwno na regule, jak
inanauczaniu Swietej Matki, by w jego obrebie wydoby¢ i rozwinaé elementy szcze-
gblnie wazne ze wzgledu na aktualne czasy, jednak bez pretendowania, by byty one
ponadczasowe.

Podsumowujac, codzienny styl zycia w Karmelu Terezjanskim i cele, jakie so-
bie stawia, pochodzg od $w. Teresy od Jezusa, ktéra powrdcita do reguly ,, pierwot-
nej”, alew oryginalny sposéb, a takze ubogacita ideat Zakonu o nowe ponadczasowe
znaczenia. Styl zycia dla celéw whasciwych Karmelowi $w. Teresy mozna stresci¢
w trzech punktach: humanizm dowarto$ciowujacy osobe ludzkg, cnoty ludzkie i spo-
feczne, rados¢ wewnetrzna, réwnosc oséb; mistycyzim polegajacy na zdeterminowa-
nym dazeniu do glebokiego zycia teologalnego opartego na modlitwie rozumianej
jako przyjazn z kochajacym cztowieka Bogiem; intencja i — dodatkowo w przypad-
ku gatezi meskiej — dziatalnosé apostolska w odpowiedzi na potrzeby Kosciota i spo-
teczenistwa’®®. Warto zauwazy¢, ze pierwszy rozdziat aktualnie obowigzujacych
konstytucji Zakonu, poswigcony nakresleniu ideatu zycia, zawiera zasadniczo ten
sam tekst dla gatezi zenskiej, jak i meskiej, z niezbednymi adaptacjami. Wyraza to
prawde, ze obie galezie Zakonu zyja wedtug projektu nakreslonego przez Matke
Terese z ta roznicy, ze kaptani swoja terezjanska mito$é do Kosciota wyrazaja tak-
ze poprzez postuge kaptanska.

b) Okreslenie kodeksu duchowego Zakonu Karmelitéw Bosych

Poprzedni podpunkt poswiecony okresleniu celéw nowego Karmelu przez Mat-
ke Terese mial charakter bardziej duchowy. Obecnie chcemy zwrdci¢ uwage na
bardziej formalny aspekt tej rzeczywistosci, mianowicie na sprawe kodeksu ducho-
wego, tekstow regulujacych zycie przekazanym ideatem. Fundament prawny formy
zycia zaproponowanej przez $w. Terese stanowi regula ,,pierwotna” zinterpreto-
wana przez Swieta Matke w konstytucjach, zgodnie z jej wizja odnowionego zycia
karmelitaniskiego. Same konstytucje maja charakter normatywny i regulaminowy.
Dlatego tez, méwiac o kodeksie duchowym nowego Karmelu, nalezy uwzglednié¢
takze zycie i pisma Swietej, zwlaszcza Droge doskonatosci™.

56 Por. T. Arvarez, Carisma teresiano, DST, s. 124.

7 Por. C.H. Gu, Historia Karmelu Terezjarnskiego, s. 41-43.
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KONSTYTUCJE MNISZEK

Na uzytek pierwszej wspdlnoty karmelitanek bosych pw. sw. Jézefa w Awili po-
wstatej w 1562 r. $w. Teresa ulozyta zestaw norm stuzacy do wypelniania reguty
spierwotnej”. W 1566 r. normy te nazywaja si¢ juz konstytucjami. Sg to konstytucje
pierwotne, zatwierdzone przez generata Zakonu Karmelitanskiego w 1567 r. Roz-
przestrzenianie si¢ klasztoréw mniszek oraz rozporzadzenia Soboru Trydenckiego
sprawily, ze konieczne byto przepracowywanie na biezaco konstytucji pierwot-
nych. Rewizji dokonata pierwsza kapituta prowincjalna karmelitéw bosych w Al-
cali obradujaca w 1581 r., ktéra miata uprawnienia co do gatezi zenskiej i meskiej
Zakonu. Cho¢ $w. Teresa w niej nie uczestniczyla, jednak wspétpracowata czyn-
nie, zwlaszcza za posrednictwem o. Hieronima Graciana, pierwszego prowincjata
karmelitéw bosych, w nadaniu ksztattu tym konstytucjom. Konstytucje formalnie
pochodzg od kapituty braci, jednak zawarto$¢ doktrynalna i normatywna pozosta-
je terezjaniska. Swiadczy o tym obecnoé¢ obszernych fragmentéw zaczerpnietych
z konstytucji pierwotnych, jak i wierna uwaznosé ojcdéw kapitularnych skierowana
na sugestie przekazane przez Swieta Matke. Sama $w. Teresa zaakceptowala tekst
konstytucji z Alcali jako wyrazajacy jej zamyst. Mozna go uwaza¢ jako definityw-
ne wyrazenie projektu Swietej Matki z elementami jurydycznymi whasciwymi dla
owezesnej dyscypliny koscielnej™.

KONSTYTUCJE BRACI

Pierwszymi konstytucjami dla karmelitéw bosych sa konstytucje zatwierdzone
przez generata Zakonu Karmelitaniskiego o. Jana Chrzciciela Rossiego, ktéry to na
prosbe $w. Teresy zezwolil na zatozenie dwoch klasztoréw meskich (por. F 2, 5).
Konstytucje te stanowig adaptacje dla braci konstytucji pierwotnych sporzadzonych
przez Swieta Matke dla mniszek i powstaty prawdopodobnie w latach 1567-1569.
Nie wiadomo, czy konstytucje te weszty kiedykolwiek w zycie. Istnieja co prawda
posrednie $wiadectwa o istnieniu konstytucji w pierwszej wspdlnocie karmelitéw
bosych w Duruelo, jednak brak jest zaréwno ich oryginatu, jak i kopii.

W 1576 r., w czasie kiedy klasztory bosych byly wewnatrz prowincji karmeli-
téw, zostaly zatwierdzone przez kapitute karmelitow w Almodévarze konstytucje
zredagowane przez o. Hieronima Gracidna, ktéry woéwczas byt mianowany prowin-
cjatem karmelitéw w Andaluzji i wizytatorem apostolskim wszystkich karmelitow.
Konstytucje te obowigzywaty do czasu wspomnianej juz pierwszej kapituly prowin-
cjalnej karmelitéw bosych, obradujacejw 1581 r. w Alcali, na ktérej to kapitule pierw-
szym prowincjalem zostal wybrany o. Hieronim Gracian. Nowa sytuacja jurydyczna

38 Por. R. ZuBIeTa, Las Carmelitas Descalzas. Vocacion y mision..., s. 22-23.
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— zgrupowanie klasztoréw karmelitéw bosych w odre¢bnej prowincji, domagata sig
przyjecia nowego tekstu konstytucji®.

Dla ukazania wptywu Matki Teresy na konstytucje z 157611581 r. nalezy stwier-
dzi¢, ze o. Hieronim Gracian byt zakonnikiem, ktérego Swieta uwazata za meza

opatrznosciowego dla rozwoju swego dzieta i z ktérym scisle wspotpracowala w za-
ktadaniu nowych Karmeli (por. np. F 23, 1; TJL 160, 1; 208, zwlaszczanr 4).

Droga doskonatosci 1 Twierdza wewnetrzna

Posréd dziet Swietej Matki szczegélne znaczenie ma Droga doskonatosci. Jest ona
wlasciwym kodeksem duchowym® dla jej duchowych corek i synéw. I choé pierwot-
nie miata by¢ komentarzem do reguty i konstytucji (por. DE 6, 1), w rzeczywistosci
dzielo znacznie przekroczylo te granice, dookreslajac szeroka i nowatorska wizje
zyciaw Karmelu zgodnie z wizjg autorki (por. D Prolog). Wychodzac od istotnych
postanowien reguly: ustawicznej modlitwy, ubdstwa, samotnosci i milczenia (por.
np.D 3, 5;4,2.9;21,10)°", $w. Teresa nakreslita nowy sposob zycia w Karmelu.
Temu projektowi zycia poswigciliSmy juz uwage wyzej. Natomiast w tym miejscu
chcemy tylko krétko wskazaé, nawet za cene pewnych powtérzen, na gtéwne linie
tematyczne Drogi doskonatosci: ubéstwo w urzadzaniu klasztoru; mata liczba sidstr
we wspdlnocie na wzér kolegium Apostotéw, by méc jak najlepiej odpowiadaé na
mito$¢ Pana, wzrasta¢ na drodze modlitwy w przyjazni z Bogiem; modlitwa jako
przyjazi z Bogiem rozwijana dla wstawiennictwa za innych, za Kosciél, za kapta-
néw, podejmowana przez osoby kroczace droga milosci wzajemnej, wyrzeczenia
ipokory®?. Droga doskonatosci pozostaje do dzisiaj podstawowym dzietem, z ktore-
go juz poczatkujacy ucza si¢ stylu zycia w Zakonie. Nowicjaty Karmelu Terezjan-
skiego, zar6wno gatezi zeriskiej, jak i meskiej, do dzisiaj opieraja si¢ na poglebionej
lekturze owej ,,Ewangelii terezjaniskiej”, jaka jest wtasnie Droga doskonatosci.

Moéwiac o kodyfikowaniu przez $w. Terese profilu zycia duchowego dla swoich
duchowych cérek i synéw, trzeba podkresli¢ takze znaczenie Twierdzy wewngtrz-
nej. Jest ona obok Drogi doskonatosci drugim dzielem formacyjnym dla Karmelu
Terezjanskiego. Swigta Matka wprowadza na jego kartach we wlasciwy nowemu
Karmelowi ideat kontemplacyjny®’.

Powyzsze ustalenia pozwalaja uznaé, ze $w. Teresa od Jezusa uczynita zado$¢
kryterium sformutowania kodeksu duchowego dla swoich nasladowcéw w mierze,
w jakiej jest to wymagane od zatozycieli instytutéw zakonnych.
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Por. tenze, El derecho de los Carmelitas Descalzos...,s. 12-13.

Por. T. ALvAREZ, Renovacion religiosa: éruptura o continuidad?..., s. 410.

L Por. tenze, Regla del Carmen, DST, s. 506.

2 Por. I. MorioNEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas. .., s. 19.

6 Por. T. ALvAREZ, Renovacion religiosa: éruptura o continuidad?..., s. 410, 413.
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2.1.4. Opracowanie projektu nasladowania Chrystusa na podstawie
wlasnego szczegolnego doswiadczenia misterium Boga w czasie
sobie wlasciwym i wyjgtkowa rola wzgledem nasladowcéw

a) Projekt nasladowania Chrystusa na podstawie wlasnego szczegdlnego do-
$wiadczenia misterium Boga w czasie sobie wlasciwym

W $wietle tego, co zostalo juz wyrazone, postawiona w tym punkcie kwestia
wydaje sig oczywista. Swieta Teresa opracowuje projekt zycia nowego Karmelu nie
wwyniku abstrakeyjnych operacji myslowych czy teoretycznego rozwazania moz-
liwosci, lecz w wyniku wlasnego do$wiadczenia, splecionego z wydarzeniami swej
epoki. W Prologu do Drogi doskonatosci Swieta Matka pisze:

»Czuje, ze nie brak mi mito$ci dla moich siéstr i pragnienia dopomagania im
do tego, aby dusze ich jak najwyzsze czynily postepy w stuzbie Pana. Mito$¢ ta,
przy moim wieku i do$wiadczeniu nabytym w réznych klasztorach, moze mi po-
mac, ze w rzeczach mniejszych trafniej co§ zdotam powiedzieé niz uczenti, kté-
rzy zajeci sprawami wazniejszymi i bedac przy tym mezami silnymi, mniej si¢
troszczg o takie rzeczy, ktére same z siebie zdaja si¢ by¢ niczym, ale takim sta-
bym stworzeniom, jakimi sg niewiasty, moga przynies¢ szkody. Zwlaszcza du-
szom zyjacym w $cistej klauzurze wiele chytrych zdrad grozi od szatana, ktéry
widzac, ze zwyktymi sposobami nic im nie zaszkodzi, wymy$la nowa bron na
ich pokonanie. Ja nedzna nie umiatam sie bronié¢ przed nimi, jak nalezato, dla-
tego chciatabym, by siostry moje miaty ze mnie przestroge. Nie bede tu méwita
o tym, czego nie do§wiadczytam sama lub na innych” (D Prolog 3).

Matka Teresa pisze w tych zdaniach o sobie jak zwykle ze zbytnia powsciagliwo-
$cig i bardzo pokornie. Nie powinno to jednak prowadzi¢ do niedocenienia roli jej
osobistego do§wiadczenia w skrystalizowaniu si¢ tego, czym jest Karmel Terezjariski.
O tym, ze byta ona wyjatkowa, $wiadczy sam fakt, o ktérym juz wzmiankowalismy,
iz pierwsze karmelitanki bose, nie chcgc byé pozbawione podczas nieobecnosci Mat-
kibogactwa jej duchowych wskazan, poprosily, by $w. Teresa napisata to, co zwykle
moéwita do nich o modlitwie. Tak wiec Droga doskonatosci stata sie szybko swoistym
przedtuzeniem obecnosci Swietej Matki pomiedzy jej duchowymi cérkami®?,

Decydujacy wpltyw do$wiadczenia osobistego Matki Teresy na ksztatt nowej
rodziny zakonnej uznany jest takze w aktualnie obowiazujacych konstytucjach,
zaréwno dla galezi zenskiej, jak i meskiej Zakonu:

¢ Por. I. MorioNEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas..., s. 18.
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~Poczatek naszej rodziny zakonnej w fonie Karmelu oraz gl¢boki sens na-
szego powotania taczg sie Scisle z zyciem duchowym i charyzmatem $wietej
Teresy, a zwlaszcza z tymi taskami mistycznymi, pod wptywem ktérych po-
wzieta zamiar odnowy Karmelu [ ...].

Do dojrzewania i petniejszego sensu tego przedsiewziecia przyczyniaja si¢
stopniowo dalsze przezycia, dzigki ktérym $wieta Matka w sposéb mistyczny
przenika i niejako na sobie przezywa doswiadczenie Kosciola, jego cierpienia,
nowe rozdarcie (jednosci», a zwlaszcza profanacje sakramentu Eucharystii i ka-
planstwa. Widzac to, wyznaczyta nowej rodzinie karmelitanskiej intencje apo-
stolska, tak aby modlitwa, samotno$¢ i w ogdle cate zycie pierwszej gromadki
karmelitanek miaty na wzgledzie stuzbe Kosciotowi.

Wreszcie petnia odnowionego Karmelu zostaje okreslona przez dalsze do-
$wiadczenia eklezjalne $wigtej Matki, dzigki ktérym w sposéb niezwykty oswie-
cona kieruje swego ducha ku ludom oczekujacym na ewangelizacje, a stad
dochodzi do wizji olbrzymiego przedsiewzigcia, jakim sg misje. W ten spos6b
przede wszystkim ujawnit si¢ w petni apostolski duch $wigtej Teresy, i dlatego
tez postanowila nie tylko powickszy¢ pierwsza gromadke karmelitanek, lecz
takze wlaczy¢ do swego dzieta braci, ktérzy by byli przepojeni tym samym du-
chem” (K 5-7; zob. takze KM 4-6).

Ta egzemplarycznos$¢ Matki Teresy dla odnowionego Karmelu ujawnia si¢ tak-
ze na swdj sposéb w jej autobiografii duchowej. Ksigga Zycia napisana przez Terese¢
jako sprawozdanie dla spowiednikéw z jej wlasnego sposobu modlitwy konczy si¢
opisem pierwszej fundacji nowego Karmelu, w ktérym modlitwa terezjanska be-
dzie sercem, jak i w calej powstajacej rodzinie zakonnej. Juan Manuel Lozano méwi
w tym wzgledzie, ze fundatorzy zakladaja swoje instytuty zakonne, kiedy opowiada-
ja dzieto Boga dokonane w nich samych (w osobach fundatoréw), wskazujac w ten
sposob na fundament, jaki Bég potozyt dla swojego dzieta®.

b) Wyjatkowa rola wzgledem nasladowcéw

Wzorcowo$¢ Matki Teresy byta bez trudu przyjmowana przez jej pierwszych
duchowych synéw i cérki, ktérzy mieli mozliwos¢ dobrze ja poznaé. Wirdd tej
rzeszy byla wspomniana juz Maria od $w. Jézefa (Salazar), ktéra daje w tym wzgle-
dzie jasne $wiadectwo:

% Por. ].M. LozaNo, Fundador, s. 764.
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»O datby Bog, aby ta Swieta Matka, ktora zastuzyta, by otrzymac od Je-
go Majestatu tyle task dla siebie, wyjednata i nam nieoceniong taske bycia
podobnymi do niej”®.

Mozemy powiedzie¢ nawet wiecej. W relacjach taczacych $w. Terese z jej nasla-
dowcami dostrzec mozna znaki macierzynstwa duchowego Swietej, charaktery-
styczne, jak méwilismy, dla zatozycieli zakonéw.

Swiety Jan od Krzyza uznaje to macierzynstwo Teresy, kiedy trzykrotnie odnosi
do niej wyrazenie ,,nasza Matka” (pozostale trzy razy, kiedy w swojej bogatej spu-
$ciznie pisarskiej uzywa tego okreslenia, przypisuje je Kosciotowi). Mistyk z Fontive-
ros rozrézniat w komunikowaniu si¢ z mniszkami pomiedzy przelozonymiiinnymi
siostrami, nazywajac pierwsze ,matkami”, za$ drugie ,,siostrami”. Jedynie w od-
niesieniu do Matki Teresy uzywat sformutowania ,nasza Matka”, wskazujac w ten
sposob na jej macierzyriskg role wobec catego nowego Karmelu®”. Wydaje sie to po-
zostawaé w sposéb naturalny w harmonii z jego doktryng mistyczna, a konkretnie
nauczaniem na temat faski , przebicia serca” (por. ZPM 2, 9n), ktérej, jak wiemy,
$w. Teresa od Jezusa dostapita, a o ktdrej to fasce $w. Jan od Krzyza napisal:

»Mato dusz dochodzi do tego stanu, lecz niektére doszly, zwtaszeza te, kto-
rych moc i duch mialy si¢ rozla¢ w spusciZnie na ich dzieci. Bég daje bowiem
rodzicom w pierwocinach ducha bogactwa i zasoby odpowiednie do wickszego
lub mniejszego dziedzictwa, jakie maja przekazaé potomstwu” (ZPM 2, 12).

Podanie zaraz potem przykladu $w. Franciszka z Asyzu potwierdza, ze Karme-
litaniski Mistyk rzeczywiscie mysli tu o zatozycielach zakonéw.

W kontekscie dotychczasowych danych na temat macierzynstwa duchowego
$w. Teresy i majac na uwadze tendencje Swietej Matki do pomniejszania swojej ro-
li, wydaje sig, ze mozna bez ryzyka btedu przyjaé, iz Mistyczka z Awili widzi siebie
whasnie posrod zatozycieli zakonéw, ktérych duch rozlat si¢ na ich dzieci®®. Wspo-
mniana skromnos¢ przyczynia sie przypuszczalnie do tego, ze $w. Teresa dodaje
przyktady r6znych swietych ptodnych duchowo, nie za$ samych zatozycieli zako-
néw (choé akeentuje tych drugich), a co za tym idzie, wskazuje takze na mozliwos¢
takiego macierzynstwa w odniesieniu do swoich duchowych cérek:

»Patrzac na te rzesze dusz, ktére Bég nieraz za sprawa jednej $wietej du-
szy pociaga do siebie, mamy, zaprawde, za co chwali¢ wielmoznos¢ taski Jego.
Ilez to tysiecy dusz nawrdcili meczennicy! Jaki $wietny orszak panien $wietych
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Cyt. za: I. MorIoNES, El Carmelo Teresiano y sus problemas..., s. 70. [Ttum. G.F.].
Por. KW. Kray, Okruchy trzeba zebraé, aby nic nie zginglo..., s. 58-59.
% Por. ].M. LozaNo, Fundador, s. 758.



40 Itinera Spiritualia

pociaggneta za sobg do Boga jedna taka mezna dzieweczka, jak $wieta Urszula!
A zwlaszcza, kto zliczy to mnéstwo dusz, wydartych diabtu za sprawg takiego
$wietego Franciszka i $wigtego Dominika, i innych zatozycieli Zakonéw, albo
teraz $wiezo za sprawa Swietego Ignacego i tego Towarzystwa, ktéremu on dat
poczatek! Skad wszyscy ci $wieci mieli takg moc ku nawracaniu dusz? Nie ska-
dinad, tylko stad, ze kazdy z nich — jak o tym przekona¢ si¢ mozemy, czytajac
ich zywoty — otrzymawszy podobne taski od Boga, wszelkich doktadat starai
i wysitku, aby nie stracit ze swojej winy zaslubin z majestatem Bozym. O cérki
moje, 1 dzisiaj Pan tak samo jest gotéw uzyczaé nam tych fask, jak ich uzyczat

tym $wietym” (T'V 4, 6).

Jednym z elementéw szczegblnej roli zatozyciela sg, jak juz powiedzielismy, jego
biografie redagowane przez ich duchowe dzieci. W przypadku §w. Teresy sprawa
jest o tyle specyficzna, ze wyjatkowo$¢ jej postaci sprawita, iz szybko zainteresowa-
no si¢ nig takze poza Zakonem. Do najbardziej wptywowych prac poswigconych
jej zyciu nalezy zaliczy¢ biografie: Franciszka Ribery, Diega de Yepes i Jana od
Jezusa Maryi.

Franciszek Ribera, jezuita, wyktadowca Pisma Swietego na Uniwersytecie w Sa-
lamance, sporzadzit biografi¢ $w. Teresy juz pigc lat po jej Smierci, tj. w 1587 r., cho¢
opublikowana zostata dopiero w roku 1590 pod tytutem: La vida de la Madre Tere-
sa de Jestis, Fundadora de las Descalzas y Descalzos Carmelitas [ ,Zycie Matki Teresy
od Jezusa, Zatozycielki Karmelitanek i Karmelitéow Bosych”].

Diego de Yepes, hieronimita i biskup Tarazony, jest uznawany za autora innej
biografii Swietej Matki, cho¢ okazato sie, ze w rzeczywistoéci byt nim hiszpanski
karmelita bosy o. Tomasz od Jezusa. Biografia ukazata si¢ w 1606 r. i nosita tytut:
Vida, Virtudes i Milagros de la bienaventurada Virgen Teresa de Iesuis, Madre y Fun-
dadora de la nueva Reformacion de la Orden de los Descalgos y Descalgas de Nuestra
Sefiora del Carmen [ ,,Zycie, Cnoty i Cuda blogostawionej Dziewicy Teresy od Jezusa,
Matki i Fundatorki nowej Reformy Zakonu Bosych Naszej Pani z Géry Karmel”].
Jak twierdzi Tomas Alvarez, biografia ta stata sie przestrzenia dla nieuczciwych
rozgrywek o. Alonso od Jezusa Maryi, generata Zakonu Karmelitéw Bosych Kon-
gregacji Hiszpanskiej, ktory nie znajac juz osobiscie Matki Teresy, nie potrafit za-
akceptowad, ze kobieta mogtaby by¢ zatozycielkg zakonu meskiego, a utozsamiat
si¢ z rygorystyczng wizjg zycia karmelitéw bosych, ktérej gtéwna twarza byt o. Mi-
kotaj Doria, ideowy przeciwnik wspominanego juz nieraz o. Hieronima Gracina,
bliskiego wspétpracownika Swietej Matki.

W koncu Jan od Jezusa Maryi, przyszly generat Zakonu Karmelitéw Bosych
Kongregacji Wtoskiej, wydal w 1609 r. dla papieza Pawta V biografi¢ przygoto-
wana po lacinie na potrzeby beatyfikacji Matki Teresy. Dzieto zatytutowal: Com-
pendium vitae B.V. Teresiae a lesu, Fundatricis Fratrum Discalceatorum et Monialium
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Beatissimae Virginis Mariae de Monte Carmelo [ ,,Skrot zycia btogostawionej dziewi-
cy Teresy od Jezusa, Zatozycielki Braci Bosych i Mniszek Naj$wietszej Maryi Pan-
ny z Géry Karmel”]. Biografia ta jest sporzadzona przez duchowego syna Swietej
Matki i cieszy si¢ szczegdlnym znaczeniem jako przeznaczona do tego, by papiez
mogt dobrze poznac osobe, ktéra miat beatyfikowac®.

Sam fakt pisania biografii $w. Teresy, zwlaszcza w fonie Zakonu, zdaje si¢ po-
twierdzaé, ze Swieta Matka byta traktowana jako zalozycielka. Takie jej tytufowanie
widnieje zreszta jednoznacznie w dwdch z nich, z czego jedna ma range wyjatko-
wa, jako ze zostata napisana dla papieza w kontekscie przygotowywanej beatyfika-
cji. Niejasnos$ci w tym wzgledzie znajdujace sie w biografii Diega de Yepes staja si¢
zrozumiate w §wietle dalszej historii mtodego Zakonu Karmelitéw Bosych, ktérej
oméwienie wykracza poza ramy naszej pracy. By jednak cho¢ troche zniwelowaé
poczucie niedosytu w tym wzgledzie, postaramy sie powiedzieé pare stéw na ten
temat w zakonczeniu artykutu.

2.1.5. Potwierdzenie przez hierarchi¢ koscielng

Naturalnie samo dzieto zaktadania przez $w. Terese nowych klasztoréw, w kto-
rych podejmowano zycie wedlug zamystu Swietej Matki, jak i kazdy powstajacy
klasztor, cieszyty si¢ aprobatg kompetentnejwladzy koscielnej, czy to Stolicy Apo-
stolskiej, czy to miejscowego biskupa. Ksigga fundacji obfituje w swiadectwa w tym
wzgledzie. Najwazniejszymi jednak $wiadectwami ko$cielnymi potwierdzajacymi
$w. Terese od Jezusa jako zatozycielke Zakonu Karmelitéw Bosych sg dokumen-
ty papieskie z okresu, kiedy owoc dziatalnoéci zalozycielskiej Swietej Matki byt juz
wystarczajaco dojrzaty.

Sykstus V stwierdza w 1589 r. w brewe zatwierdzajacym konstytucje:

»Obecnie jest w Hiszpanii okoto sze§édziesiat klasztor6w mniszek i braci
(w ktérych zyje wiecej mezezyzn niz kobiet), ktérzy czczg wspomniang Terese
imaja ja za matke i zatozycielke, stanowigc dobre dwa tysigce os6b, ktore
stuzg Bogu w ustawicznych modlitwach, medytacjach i innych praktykach za-
konnych, w pokorze ducha i umartwieniu ciata”’°.

Oprocz tego dokumenty zwigzane z beatyfikacja i kanonizacja Swietej réwniez
sa bardzo jasne w tym wzgledzie. W brewe beatyfikacyjnym z 24 kwietnia 1614 r.
papiez Pawetl V pisze:

& Por. T. Awvarez, Swigta Teresa od Jezusa, zatozycielka karmelitow bosych..., s. 24-30.

70 Cyt. za: 1. MorioNEs, El Carmelo Teresiano y sus problemas...,s. 71. [Ttum. i podkr. G.E.].
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~Ztozono namrelacje, ze zatozycielka wspomnianego Zakonu Kar-
melitow Bosych, Teresa od Jezusa, chwalebnej pamieci, zostala ozdobiona
przez Boga tyloma i tak wzniostymi cnotami, faskami i cudami, ze nabozenstwo
do Jej imienia i pamigc o Niej kwitnie w ludzie chrzescijanskim””!.

Natomiast z okazji kanonizacji Swietej celebrowanej 12 marca 1622 r. Grze-
gorz XV wydat dekret kanonizacyjny, w ktérym czytamy:

,Ku czci Swieteji Nierozdzielnej Tréjcy, wywyzszeniu wiary katolickieji wzro-
stowi zycia chrzescijanskiego, na mocy wladzy samego Boga Wszechmogacego,
Ojca, Syna i Ducha Swietego, $wietych Apostoléw Piotra i Pawla oraz Naszej,
zasiegnawszy rady naszych Braci, orzekamy i stwierdzamy, ze ci oto wstawie-
ni, Izydor Labrador, patron Madrytu; Ignacy Loyola, z regionu wiskajskiego
Azpeitia, Zatozyciel Towarzystwa [ Jezusowego |; Franciszek Ksawery z tegoz
samego Towarzystwa Jezusowego; Teresa od Jezusa de Ahumada, pochodza-
caz Awili, Zatozycielka Zakonu Karmelitéw Bosych; i Filip Nereusz,
florentynczyk, Zatozyciel Stowarzyszenia Oratorianéw, sg $wigtymi, godnymi
wpisania do Katalogu Swietych i jako takich wpisujemy ich do wspomnianego
Katalogu””2.

Takze w tym dokumencie Matka Teresa jest uznana wprost za zalozycielke Za-
konu, a takze staje w jednym szeregu z innymi zatozycielami: $w. Ignacym Loyola
i$w. Filipem Nereuszem.

Warto dodaé, ze w konsekwencji uznania $w. Teresy przez najwyzszg wladze
w Koéciele za fundatorke Zakonu, jej posag znajduje si¢ w Bazylice Watykanskiej
w poczcie trzydziestu dziewigciu zatozycieli instytutéw zakonnych, rozmieszczo-
nych na wewnetrznych stronach monumentalnych pilastréw wzdluz nawy gtéwnej
oraz w transepcie (Matce Teresie przypadlo eksponowane miejsce na pierwszym
pilastrze po prawej stronie od wejscia).

2.2. Karmel $w. Teresy od Jezusa a reformy zakonéw

Swieta Teresa zyje w czasach wspomnianej juz reformy zakonéw nakreslonej
przez Sobér Trydencki (1545-1563). Sesja poswigcona reformie zakonéw miata
miejsce w dniach 3—4 grudnia 1563 r. Realizacja postanowien soborowych w Zako-
nie Karmelitanskim zajeta si¢ kapituta generalna zebrana w Rzymie w roku 1564,
ktéra dokonata takze wyboru na generata, pelniacego juz wezesniej role wikariusza,
o. Jana Chrzciciela Rossiego. Nowy przetozony generalny zgodnie z wytycznymi

"L Cyt. za: Beatificacion de Teresa, w: DST, s. 735. [Ttum. i podkr. G.E].
2 Cyt. za: E. RENEDO, Canonizacion de Teresa, DST, s. 772. [Ttum. i podkr. G.E.].
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kapituty podjat prébe reformy zakonu, przeprowadzajac serie wizytacji kanonicz-
nych, w tym prowingji hiszpanskich w latach 1566-156873. Wysitki generata nie
przyniosty spodziewanych rezultatéw, dlatego papiez Pius V, w wyniku zabiegéw
krola Filipa II, mianowal w 1569 r. wizytatoréw dominikanskich dla zreformowa-
nia Karmelu hiszpanskiego w duchu Soboru Trydenckiego. Sama Matka Teresa
zostaje wiaczona w reforme trydencka przez jednego z nich, o. Pedra Fernande-
za, za sprawg nominacji na przeorysze klasztoru Weielenia (1571-1574). Wspie-
ra wiec tamtejsze siostry w zakresie zycia duchowego 1 materialnego na podstawie
ich projektu zycia karmelitanskiego, wedtug ktérego sama zyta przed zatozeniem
klasztoru $w. J6zefaw Awili (1562). Ten epizod nie ma jednak nic wspdlnego z jej
inicjatywa fundowania nowych Karmeli, czym zajmujemy si¢ w niniejszym arty-
kule. Swieta Matka zaczeta swoje dzielo zaktadania klasztoréw z inng motywacja
iweze$niej niz ogloszono reforme trydencks.

Tomas Alvarez zauwaza, ze $w. Teresa, choé¢ uzywa czasem stéw: ,reforma”,
sreformowac”, ,reformatorzy”, nie odnosi ich do dzieta zaktadania przez siebie
nowych Karmeli. Mimo czestego uzycia tej terminologii w zyciu zakonnym w cza-
sach $w. Teresy, ona sama nie wprowadza jej do swoich pism wigkszych: Ksiggi zy-
cia, Drogi doskonatosci, Twierdzy wewngtrznej, Ksiggi fundacji’™. Co wiecej, brakuje tej
kwalifikacji w prawnych dokumentach obowiazujacych u schytku zycia $w. Teresy:
w konstytucjach mniszek z 1581 r. oraz w rekopisie Sposobu wizytowania klasztoréw.
Odwolywanie si¢ przez Matke Terese do terminologii zwigzanej z reformg w listach
wigze si¢ z mianowaniem o. Hieronima Graciana przez nuncjusza Ormaneto wizy-
tatorem i reformatorem prowincji andaluzyjskiej Karmelu. Ma wigc miejsce w kon-
tekscie formalnych aktéw wtadzy duchownej, ktéra postuzyla sie ta terminologia,
nie do konica zglebiajac fenomen, jakim bylo rodzace sie dzieto $w. Teresy. Zreszta,
nie spotykamy za zycia Swietej Matki, by traktowano ja jako reformatorke. Wielo-
krotnie byta za to postrzegana jako fundatorka.

Okreslenie ,,reforma terezjanska” i temu podobne zaczg¢to wprowadzaé w okre-
sie péZniejszym 1 zostaly usankcjonowane definitywnie w Zakonie w potowie XVII w.
za sprawg oficjalnego historyka Zakonu Franciszka od Swietej Maryi, ktéry zaty-
tutowat swoje dzieto: Reforma de los descalzos de nuestra Sefiora del Carmen |[...]

73
74

Por. C.H. Gil, Historia Karmelu Terezjanskiego, s. 33.

W polskim przekladzie dziet $w. Teresy, dokonanym przez H.P. Kossowskiego, odnajdujemy
w Ksigdze fundacji zapis: ,Nie spuszczatam z oka zamierzonej takze fundacji klasztoréw
meskich. Ale nikogo - jak méwilam — nie majac do pomocy, nie wiedziatam, jak to zrobi¢.
Postanowitam wreszcie poméwic o tym w cztery oczy z miejscowym przeorem i zobaczyd,
co tez mi poradzi. Tak i uczynitam. Przeor, dowiedziawszy si¢ ode mnie 0 moim zamiarze,
ucieszyl si¢ bardzo i przyrzekl, ze sam pierwszy przyjmie reforme” (3, 16). Uzyte tu stowo:
sreforma” jest zabiegiem thumacza, nie majacym odzwierciedlenia w oryginale. Odnos$ny tekst
hiszpanski brzmi: ,,El se alegré mucho cuando lo supo y me prometi6 que seria el primero”
(TERESA DE JESUs, Obras completas, Burgos 19823, s. 1078).
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hecha por santa Teresa de Jesiis | ,,Reforma bosych naszej Pani z Gory Karmel [ ... ]
dokonana przez $wietg Terese od Jezusa”] (Madrid 1644). Od tego czasu roz-
powszechnito si¢ nazywanie Zakonu reformg” i funkcjonuje dzisiaj nie tylko za
sprawg tych, ktérzy odmawiaja $w. Teresie tytutu zatozycielki Zakonu, lecz takze
jako termin techniczny, utwierdzony przez kilkuwiekows tradycje dla oznacze-
nia dziela terezjanskiego (wydaje si¢, ze mozna w ten sposéb ttumaczyé uzywanie
go przez autoréw, ktérzy skadingd uznaja w Matce Teresie zatozycielke Zakonu
Karmelitow Bosych’®).

Jednak $w. Teresa od Jezusa nie zamierzata reformowac ani klasztoru Wcie-
lenia, do ktérego wstapita, ani Zakonu Karmelitariskiego jako takiego. Klasztor
$w. J6zefa postuzyt jej jako przestrzen do realizowania pragnienia wigkszej dosko-
natosci w oparciu o regule ,,pierwotna”, a fundatorky stata si¢ dzieki swiadomo-
$ci apostolskiej mocy modlitwy w kontekscie potrzeb Kos$ciota’”, wlaczajac w ten
nurt takze apostolsky dziatalno$é gatezi meskiej. Majgc to na uwadze, trudno by-
foby uzna¢ Karmel Terezjanski za zreformowang gataz Karmelu, gdyz jak juz pi-
saliSmy, do powstawania takiej gatezi dochodzito w kontekscie braku mozliwosci
zrealizowania zamierzonej reformy catego zakonu.

Wydaje sie, ze nieco paradoksalnie §wiadczy o tym takze bosos¢ Karmelu Te-
rezjaniskiego. Cho¢ méwiliémy juz, ze w czasach §w. Teresy byla ona elementem
ruchu reformistycznego, to w Karmelu Terezjanskim, ktéry pelny jest nowych zna-
czen, wigze si¢ przede wszystkim z wplywem, jaki na ducha Matki Teresy miata
rodzina franciszkanska, a zwlaszcza franciszkanki bose, nie za$ reguta czy daw-
ne zwyczaje Zakonu Karmelitanskiego. Wezesniejszy Karmel nie miat przepisa-
nej bososci. Przyktad sw. Klary z Asyzu, rady $w. Piotra z Alkantary prowadzity
$w. Terese w kierunku radykalnego ubéstwa nowych fundacji i zwigzanej z nim
bososci. Nalezy jednak zauwazy¢, ze oprocz tego bososé w Karmelu Terezjariskim,
owszem, wyraza duchowy zwiazek z gorg Karmel i jej Zyciem pustelniczym. To
za sprawg ich duchowego pokrewienstwa z chrzescijanskim eremityzmem pier-
wotnym, w ktérym boso$¢ wymownie wyrazata surowo$¢ samego zycia konse-
krowanego’®.

75 Por. T. ALvarez, Reforma/reformar, DST, s. 504-506.

Jednym z wielu przyktadéw jest .M. Lozano, Fundador, s. 758, 763.
Por. C.H. G, Historia Karmelu Terezjanskiego, s. 41.

78 Por. E. PacHO, Scalzatura, kol. 1009-1011.
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R TERESIA A IESV FVNDATRIX CONCGREGATIONI
CARMELITARVM DISCALCEATORVM

»Matka Teresa od Jezusa, Zatozycielka Zakonu Karmelitéw Bosych”.

Napis ten w wersji tacinskiej umiescit na obrazie
artysta malarz w poczatkach XVII wieku.
(Kosciét Karmelitéw Bosych w Lublinie).
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Z AKONCZENIE

Podsumowujac rozwazane przez nas zagadnienie relacji $w. Teresy od Jezusa do
odnowionego Karmelu, na ktore staralismy si¢ spojrze¢ w $wietle doktryny o zato-
zycielach instytutéw zakonnych, mozemy stwierdzi¢, ze Mistyczka z Awili spelnia
kryteria stawiane przez Kosciét zatozycielom. Oznacza to, ze: miata przekonanie
o byciu wezwang do zapoczatkowania w Kosciele nowej rodziny zakonnej oraz bycia
zainspirowang do tego dzieta przez Boga; osobiscie gromadzita i formowata pierw-
szych nasladowcdw; okreslita cele nowego instytutu i kodeks zycia duchowego;
opracowata projekt nasladowania Chrystusa na podstawie wlasnego szczegdlnego
doswiadczenia misterium Boga w czasie sobie wlasciwym; cieszyta si¢ wyjatkowym,
whasciwym fundatorom wptywem na swoich nasladowcoéw, a takze zostata uznana
za zalozycielke Zakonu przez wtadze duchowna.

Fakt ten byt przyjmowany w poczatkach Karmelu Terezjanskiego, a jednocze-
$nie zaprzeczano mu przede wszystkim ze wzgledu na opory epoki przed przyzna-
niem takiej roli kobiecie, zwlaszcza w odniesieniu do galezi meskiej Zakonu. Nie
pomagata takze ogélna aura reform zakondéw, czym przeciwnicy mogli tatwo thu-
maczy¢ dzieto terezjanskie. Tego typu argumentacja znajdowata podatny grunt
zwlaszcza w zakonnikach nieznajacych wystarczajaco czy osobiscie Matki Teresy.
Fantazji nie brakowato. W pewnym momencie ogloszono nawet, ze Matka Teresa
jest fundatorkg karmelitanek bosych, a 0. Antoni od Jezusa (Heredia) karmelitéw
bosych”™. Ostatecznie, w potowie XVII w., sprowadzono caty Karmel Bosy do re-
formy, a w $w. Teresie uznano reformatorke dawnego Karmelu.

Cho¢ w dzisiejszych czasach zapewne nikomu nie przeszkadzataby pteé zato-
zycielki, jednak nietatwo jest si¢ przebi¢ przez kilkuwiekows tradycje przypisywa-
nia Matce Teresie roli reformatorki Zakonu Karmelitaniskiego. Moze w potocznym
znaczeniu mozna by o niej tak méwié, majac na uwadze fakt przeobrazenia ideatu
karmelitaniskiego, jakiego dokonata. Jednak owo, méwiac jezykiem potocznym,
przeobrazenie, dosi¢ga wedtug kryteriéw teologicznych miary nowego charyzma-
tu w Kosciele, ktorym zyje nowy instytut zakonny, majgcy w osobie §w. Teresy od
Jezusa swoja zatozycielke.

Natomiast nie powinno dziwié, ze Zakon Karmelitéw Bosych (OCD) powstat
w tonie Zakonu Karmelitaniskiego (OCarm), z ktérym poczatkowo, coraz mniej
azdo 1593 r., byt zwigzany jurydycznie, o czym skadinad moglismy si¢ przekonaé
na kartach niniejszego artykutu. Kosciét nie wymaga, jak zauwazyli$my, aby zato-
zenie instytutu zakonnego byto absolutng nowoscia, bez zadnego zwiazku z dzie-
dzictwem przesztosci. Historyczne powigzania moga tutajistnieé, rozstrzygajace sa
jednak dane o charakterze teologicznym. Dla wspélczesnego odbiorcy nie zawsze

7 Kwestie te poruszyt w poprzednim tomie ,Itinera Spiritualia” T. ALvarez, Swigta Teresa od

Jezusa, zatozycielka karmelitow bosych...
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jest to oczywiste, stad wydaje sie, ze obecnie tutajlezy gtéwny powdd, by wzbraniaé
si¢ przed przyznaniem Matce Teresie tytulu zatozycielki Zakonu, skoro wychodzi
w swoim dziele od reguly ,,pierwotnej”. Zresztg to uproszczone pojmowanie kwe-
stii moze skutkowa¢ takze obawa, ze uznanie $w. Teresy za zalozycielke pozba-
wiloby Karmel Bosy duchowych zwigzkéw z géra Karmel, wymazujac z duchowe;j
pamieci Zakonu tradycje pierwotng. Bylaby to jednak obawa, ktéra nie ma pod-
staw w rzeczywistosci.

Jak by nie byto co do konsensusu w kwestii otwartej refleksji na temat relacji
$w. Teresy do nowego Karmelu (reformatorka czy fundatorka), moze nie jest bte-
dem mysleé, ze rozbudzenie w calym Karmelu Terezjariskim zainteresowania zy-
ciem duchowym inspirowanym dziedzictwem Swietej Matki — co obserwujemy
w tym czasie poprzedzajacym jubileusz 500-lecia jejnarodzin (1515-2015), kiedy
to na przestrzeni sze$ciu lat w kazdej wspdlnocie zakonnej rozwaza si¢ poszczegdl-
ne dzieta terezjanskie —jest takze hotdem, jaki Swiadomie lub nieswiadomie dzisiejsi
karmelici i karmelitanki bose sktadaja swojej Matce Zalozycielce.

RIASSUNTO

GrzeGORrz Firszt OCD

Santa Teresa di Gesit alla luce della dottrina
sui fondatori degli istituti religiosi

L’articolo costituisce uno studio sulla relazione di S. Teresa di Gesu con la sua
opera: il Carmelo Scalzo. Alla luce della dottrina cattolica sui fondatori degli isti-
tuti religiosi si cerca una risposta alla domanda se Santa Teresa d’ Avila sia riforma-
trice del vecchio Ordine Carmelitano o fondatrice di una realta nuova.

Nella prima parte si considerano la figura del fondatore da un punto di vista
giuridico e teologico, la terminologia che pit si avvicina al termine “fondatore”
e, ancora, unariflessione dedicata alle riforme degli ordini religiosi, specie mendi-
canti, dato che lo scopo dell’articolo ¢ studiare gli inizi del Carmelo Teresiano.

Nella seconda parte si cerca la risposta alla domanda se S. Teresa di Gesu sod-
disfii criteri propri di una fondatrice che sono: la convinzione di essere chiamata ad
iniziare una nuova famiglia religiosa e di essere, per questo, ispirata da Dio; raduna-
re personalmente i primi seguaci; indicare gli scopi del nuovo istituto ed il codice di
vita; elaborare il progetto della sequela di Cristo appoggiandosi sulla propria espe-
rienza del mistero divino secondo il suo tempo; godere di un ruolo eccezionale tra
iprimi seguaci; essere riconosciuta da parte della gerarchia ecclesiastica. Dopo aver
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esaminato I’opera di S. Teresa alla luce di questi criteri, si colloca la sua opera sullo
sfondo delle riforme degli ordini religiosi in corso nel suo tempo. Lo studio condu-
ce ariconoscere S. Teresa come fondatrice dell’Ordine dei Carmelitani Scalzi (del
ramo maschile e femminile) che, da una parte, & radicato nel Carmelo primitivo,
dall’altra abbraccia nuovi orrizonti carismatici.



