Ks. ANDRZEJ SWIDA

LEKTURA MLODZIEZOWA A ASCEZA
(NA MARGINESIE DOSWIADCZEN SW. JANA BOSKO)

1. Zacznijmy od pewnych ustalenn. W znaczeniu stowa ,asceza” tkwi
surowosé trybu zycia. Czy to w zakresie wojskowym, sportowym, czy
kultowym, asceza — owa surowo$¢ — wynika z dyscypliny wewnetrznej,
majacej na oku dobro nadrzedne, do ktérego zmierza i postuguje sig
ustalonymi normami jako $rodkami. Od razu nalezy zaznaczy¢, ze w na-
szym wypadku tym dobrem nadrzednym jest pelna integracja chrzesci-
janskiej osobowosci, ktérg tradycyjne podreczniki nazywaja doskona-
toscia.

Pedagog podejmujacy sie ,,wychowania duchowego”, a tym bardzie]j
kaplan przeksztalcajagcy je w ,kierownictwo duchowe” w ramach ,,pe-
dagogii Swietosci”, ma do przekazania wychowankom pewne normy —
powiedzmy ascetyczne — ktdre by regulowaly ich Zzycie. Spotyka sie jed-
nak z trudnoSciami, ktére powoduje zagadnienie przekazywania mto-
dziezy tych pouczen.

Juz sama natura ludzka, sklonna do samowoli i latwizny zyciowej,
niechetnie przyjmuje pouczenia ograniczajgce swobode i wymagajgce
pewnych wyrzeczen. Laczg sie z tym trudnoSci zwigzane z charakterem
1 wiekiem wychowankow oraz trudnosci zewnetrzne, nie mniej klopotli-
we. Totez do mlodziezy, z reguly niechetnej wszystkiemu, co ogranicza
jej swobode, trudno mowié o ascezie i o normach nig kierujacych. Rodzi
si¢ problem, przed ktérym staje duszpasterz mlodziezowy, majgcy ambi-
cje zintegrowania osobowosci swoich wychowankéw i poszukujgcy od-
powiedniej formy ascetycznych pouczen, jak mozna trudnosci te rozwig-
zac.

Najskuteczniejszg formag przekazu jest przyklad, potencjalnie naj-
wymowniejszy, lecz szybko przemijajacy i lokalnie ograniczony, podob-
nie zreszta jak i zywe stowo, wobec czego chcemy zwroécié uwage na
slowo pisane. Ksigzka moze przediuza¢ swoéj wplyw i dalej siegaé.
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Wybitny wychowawca mlodziezy, jakim byl ks. Bosko, docieral do
swych wychowankow potréojnym oddzialywaniem: Swiadectwem i sto-
wem wlasnym, przykladem wzorowych kolegéw i nurtem wysublimo-
wanego $rodowiska. Ten wplyw, ograniczony czasem i miejscem, prébo-
wal rozszerzyé¢ miedzy innymi za pomocag slowa drukowanego. Propago-
wal odpowiednig lekture i sam uczynil sie ptodnym pisarzem mlodzie-
zowym. Swodj styl potrafil dopasowaé do psychiki czytelnikéw, zapoczat-
kowal okolo 9 wydawnictw, uruchomil wlasng drukarnie, opublikowat
do 170 wlasnych pozycji!. Aczkolwiek oddalone od nas mocno w czasie,
jego do$wiadczenia pisarskie mogag by¢ wskazéwka w poszukiwaniu od-
powiedniej lektury i jej nalezytego wykorzystania.

2. Dla ascetycznych pouczen mlodocianych czytelnikow s$w. Jan
Bosko podjat dwie udane préby. Pod formg ksigzeczki do nabozenstwa
(,,Giovane Provveduto”), zawierajacej précz modlitw, funkeji koscielnych
i piesni naboznych krotkie rozmyslania i wyjasnienia kultowe, chciat
mlodziez — jak sam tlumaczy — ,,wprowadzi¢ do Kosciola, wsaczy¢
w nig ducha poboznosci i rozkocha¢ w sakramentach” 2. Jej popular-
nosci dowodzi 118 wydan.

Powstaje tutaj pytanie, czy w czasach nam wspodlczesnych u mio-
dziezy katolickiej ksigzeczka do nabozenstwa jest niemodna, czy raczej
poczynione w tym kierunku starania sg nieudane, zbyt tradycjonalne,
1 czeka sie na odpowiednie opracowanie, podjete wspolnym wysitkiem pe-
dagogoéw, psychologow, teologow i czujgcego piekno slowa literata —
stylisty, opatrzone odpowiednio do wieku dobrang artystyczng w for-
mie ilustracjg. Refleksja osobista nie utracila nic ze swej sily.

Drugg nie mniej udang proébg ze strony swietego byly ,,Czytania Ka-
tolickie” — , Letture Catoliche”, ktérymi — jak méwi — chcial ,,pociag-
na¢ chlopcéow do cnoty, zwlaszcza dzieki biografiom: Savio, Besucco
itp.” 3 Cele wychowawcze wspomnianych zycioryséw tak przedstawia ks.
Albert Caviglia — ich badacz naukowy:

Gdy chodzi o biografie- Dominika Savio, wydang w dwa lata po jego
smierci (1859) — ,,0snowg ksigzki jest $§wieto§¢ wynikajaca z opisanych
faktow i z zachwytem kontemplowanych przez ksiedza Bosko. Nie
umiescit w niej swoich osobistych pogladéw i wytycznych na temat dg-
zenia do SwietoSci w formie pouczen czy doktrynalnych tez, jakie spo-

1 Wsréd tych pozycji znajdziemy okolo 30 krotkich biografii papiezy oraz blisko
20 zywotdw, miedzy ktorymi: Alojzego Comollo (1844), Dominika Savio (1859), Mi-
chata Magone (1861), Franciszka Besucco (1864), nie liczgc fikcyjnych: Pietro (1855).
Valentino (1866), Severino (1868), Angelina 1869), Massimino (1874), gdzie w formie
hagiograficznej broszury omawial kwestie wychowawecze.

2 Lettere circolari di D. Bosco e di D. Rua. Torino 1896 s. 2T7.

3 Tamze.
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tykamy w zywocikach Magone, a szczegélnie Besucco — nieco pdzniej
napisanych, ale s one zawarte w samych faktach oraz ich przyczy-
nach” 4. Sam autentyzm zycia niewinnego chlopca, stosujacego sie do
pouczen mistrza, przekonywatl i pociggal do nasladowania. Stat sie ,,pod-
recznikiem ascetycznym” dla kolegéow i dalszych wychowankéw, w sze-
regu ktérych znalezli sie kandydaci do czci oltarzy: Zefiryn Namuncura
i Laura Vicuna.

Biografia Michala Magone (1861) — chlopca zaniedbanego, ktérego
»reka ksiedza Bosko na czas wyrywa i przeksztalca w dusze $swigtobli-
wg’ — zostala napisana nie tylko ,celem budowania mlodziezy”, ale
takze w celu ukazania wychowawczego waloru tego ,klasycznego ekspe-
rymentu pedagogicznego” > — jak pisze wyzej wspomniany A. Caviglia.
Tym bardziej, ze ksigzka odznacza sie obiektywizmem historycznym
i opisowym, dajgc podstawy do wiarogodnosci.

W trzeciej z kolei pracy o Franciszku Besucco (1864) po nakresleniu
sylwetki mlodzienca zostaje nakreslony w rozdziale 17 duszpastersko
ujety program wychowawczy. ,,Od tego punktu zywocik Franciszka Be-
succo niepostrzezenie staje sie pragmatycznym opisem instruktazo-
wym, przeplatajagc dane historyczne nurtem koncepcyjnym. Zawsze jed-
nak trzyma sie rzeczywistosci historycznej, bez przenosni personifika-
cyjnych, a to dlatego, ze bohater ksigzki — program otrzymany usituje
przezywac za wszelkg cene i na wszelki sposob” &.

Ks. Bosko nie tylko sam pisal, rowniez propagowal juz istniejgce zy-
woty, zachecal do pisania swych mlodych wspolpracownikéw, liczgc na
to, ze ich dzielka beds bardziej zgodne z jego ,,pedagogia swietosci” ani-
zeli obce. Dawal im szczegélowe wskazowki, chocby takie, ze jesli ktos
pisze ,,prozg historyczng, moral niech wtrgca w opowiadanie, a nie trak-
tuje jako co$ niezaleznego”, albo ze personalia lepiej oméwi¢ we wste-
pie, ,napomykajac o Zrodlach, z ktérych pochodza zaczerpniete wiado-
mosci” 7, Liczyl na wptyw takich biografii, zalewal nimi swoje zakiady
wychowawcze, ale wiedzial, ze bedg owocowaly tylko na gruncie dobrze
uprawionym. Sam nieraz opowiadal wychowankom rozne fakty z zycia
Swietego, z ktorym chcial ich zapoznaé, a nawet dla swoich doméw pro-
bowal sporzadzié ,,co§ w rodzaju kalendarza przedstawiajgcego na kazdy
dzien krotkg sylwetke §wietego”, by wychowankowie mogli sig¢ zaintere-

4 A Caviglia: Wstep do: La vita di Savio Domenico. W: Opere e scritti editi
e inediti di D. Bosco. T. 4. Torino 1943 s. 38.

5 Tenze: Wstep do: Il Magone Michele. Tamze. T. 5. Torino 1965 s. 132—133.

8 Tenze: Wstep do: La vita di Besucco Francesco. Tamze. T. 6. Torino 1965 s. 17.

7G. B. Lemoyne, A. Amadei, E. Ceria: Memorie Biografiche di D. G.
Bosco. T. 9. S. Benigno e Torino 1898—1948 s. 740; dalej cyt. MB 9, 740.

179



sowaé blizej ktoryms z nich. Okazalo sie jednak, ze dla takiej inicjaty-
wy nie mogl liczy¢ na istniejgce zyciorysy przeladowane praktykami
pokutnymi i cudownosciami, a do napisania nowych nie mogl zwerbo-
wa¢ odpowiednio przygotowanego autora. Préba, choé¢ nieudana, jest wy-
razng wskazowksg, jak bardzo docenial wplyw na srodowisko odpowied-
nio dobranej hagiograficznej literatury 8.

Juz na poczatku pracy wychowawczej propagowal postaé swego
Swigtobliwego kolegi z czasow seminaryjnych, Alojzego Comollo, na kt6-
rym sam sie wzorowal i ktérego sylwetke nakreslit w krotkiej biografii 9.
Byla to jego pierwsza praca pisarska, wiec jeszcze dosy¢ slaba, ale
w Oratorium sluzyla za model zycia poboznego, model, ktérym ks.
Bosko staral sie zainteresowaé swoich chlopcow, zanim nie zastgpit
jej zyciorys $w. Dominika Savio. Piszac jego biografie przewidywal, ze
mlodzi czytelnicy mogliby go posadzaé¢ o zbytnie idealizowanie bohatera,
totez przedtem podjgt skrupulatny wywiad wsréd kolegéw na temat
zmartego. Nie napotkal jednak na Zadng ujemng opinie. Po napisaniu
ksigzki dal ja do czytania zaciekawionym wychowankom i obserwowat
ich reakcje.

Jak stusznie przewidzial, w tak licznym gronie mlodziezy juz z wie-
ku nawyklej do pewnego krytykanctwa, a w Oratorium do swobodnej
szczeroSci, znalezli sie takze kontestatorzy. Wspemina ks. J. Lemoyne:
»Wszyscy uznawali Dominika Savio za chlopca niezwykle cnotliwego,
ale niektorzy w pewnych czynnosciach nie dostrzegali nic nadprzyrodzo-
nego, nie znali bowiem tego co pokora i roztropnosé¢...,, nawet dodawali,
iz ks. Bosko pewne fakty zmys$lit w dobrym celu, zeby przedstawi¢ wzor
chlopca doskonalego?” 10,

Trzeba wiec bylo niejedno tlumaczyé i uzasadniaé, a nawet publicznie
zdemaskowaé pewne rzucone oszczerstwo. Wielki wychowawca zreszty
w nastepnym wydaniu ow fakt z komentarzem dolgczyl, aby uczyni¢
zywot wiecej wiarogodny, tym bardziej, ze Dominika Savio chcial
przedstawi¢ chlopcom jako wzor zycia wewnetrznego i wykladnik jego
,pedagogii swietosci”.

Zyciorys Michasia Magone, z ulicznika zmienionego w , konwertyte”,
juz dla tego samego nie potrzebowal tak skrupulatnego przygotowania,
co biografia ,,idealnego chlopca” typu $w. Dominika Savio. Natomiast
szkicujgc dzieje Franciszka Besucco, mial raczej na wzgledzie wycho-
wawce wybierajgcego droge ascezy 11.

8 MB 11, 437.

8 Cenni storici sulla vita del chierico Luigi Comollo. Torino 1844.

1 A Caviglia: Il primo libro di D. Bosco. W: Opere e scritti editi e inediti
di D. Bosco. T. 5. Torino 1965 s. 14.

1 MB 6, 149.
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Na tak przygotowanym gruncie mogl przyja¢ sie duchowy posiew,
ktory potem przez dlugie lata owocowal w wychowankach jego Orato-
rium.

3. Jak wynika z powyiszych uwag, ksigzka pelnila doniosly role
w duszpasterskiej akcji mlodziezowej ksiedza Bosko, zwlaszcza jako
srodek przekazu ascetycznych pouczen. Takze dzisiaj, choé wobec sto-
sowania innych sSrodkéw masowego przekazu stracila nieco na swej
atrakcyjnosci, pozostaje nadal niezastgpionag formg ,,podrecznika” asce-
tycznego. Model bohatera, sugestywnie przedstawiony, zapada gleboko
w podswiadomosé czytelnika i staje sie niejako syntezg norm etycznych
czy ascetycznych.

Innym waznym czynnikiem wychowawczym jest wybor odpowiedniej
lektury. Zazwyczaj duszpasterz, dostarczajgcy wychowankom ksigzek
religijnych spodziewa sie, ze ktéra§ z nich samoistnie odpowie ich po-
trzebom duchowym. W takim wypadku liczy na przypadek, jesli nie
bra¢ pod uwage opatrznoSciowej interwencji boskiej. Jezeli jednak
w pelni poczuwa sie do odpowiedzialnosci za kierownictwo duchowe,
powinien — podobnie jak ks. Bosko — kierowaé wyborem, podsuwaé
lekture odpowiadajgcg zamierzeniom duszpasterskim.

Aby taki wybor osiggnal zamierzony cel, trafiajgc do przekonania
czytelnikow, musi uwzgledniaé ich indywidualnosé: odpowiadaé ich spo-
tecznej kulturze, poziomowi umysiowemu, wiekowi i tym wszystkim ce-
chom, ktére te ich indywidualno$é stanowig.

Jest rowniez rzeczg konieczng — o czym wiedzial doskonale ks. Bos-
ko — nalezyte przygotowanie czytelnikéw do lektury. 'Czy to bedzie for-
ma uprzedzajaca, aby przeciwstawi¢ sie szkodliwej pozycji, czy tez dys-
kretna uprawa gleby pod zasiew wybranego przekazu — przygotowanie
ma na celu rozbudzenie zainteresowania i wzmozenia chlonnosci ducho-
wego zasiewu.

Z kolei nalezy przemysle¢, zasadniczg w tej akcji duszpasterskiej,
kwestie wyboru lektury mlodziezowej. Mogg to by¢ zebrane w formie
ksigzkowej refleksje, lekbury uzupelniajace wiedze religijna, czy ksigzki
z dziedziny literatury pieknej o wybitnych walorach humanitarnych, ale
nie wolno zapominaé o zywo i w sposob wiarogodny nakreslonych syl-
wetkach dzieci i mlodziezy aktualnie zwigzanych z katechizacja, litur-
gia, z biezgcym zyciem Kosciola, a wiec wyjetych z tego samego Srodo-
wiska, w ktorym obraca sie duszpasterz i jego wychowankowie. Przy-
kladéw moze dostarczyé prasa katolicka, choé niestety, bardziej staje sie
ona ostatnio kronikarska i unaukowiona niz wychowawcza, za malo
uwzglednia sie potrzebe kontaktu z mlodocianym czytelnikiem.

Lektura musi byé¢ dostosowana do wieku. Poczatkowy wiek szkolny,
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jako okres heteronomiczny, w ktoérym dziecko bezkrytycznie przyjmuje
pouczenia i oceny osOb starszych, najmniej sprawia klopotu. W tej fa-
zie ksztaltujg sie zasady moralne czy ascetyczne 12 pod wplywem auto-
rytetu wychowawcy lub urzekajgcej ksigzki. Dziecko niemal bezkry-
tycznie przyjmuje pojecie grzechu, skruchy, czy staran, aby ,byé¢ do-
brym”. Uznaje potrzebe czestej spowiedzi, a nawet zbyt czestej, je$h
ma wydelikacone sumienie. Trzeba okres ten umiejetnie wykorzystaé,
stykajac dziecko ze wspanialg postawg bohatera dobrze wybranej lek
tury, odpowiedniego dlan zywotu, opowiadania.

Nieco klopotliwsza jest faza socjonomii, na ktorg wilasnie liczyl ks
Bosko przygotowujac do lektury zywotéw tak poszczegolne jednostki,
jak 1 Srodowisko. Przygotowanie Srodowiska rowiesniczego w tej fazie
spelnia niezwykla role w ksztaltowaniu zasad moralnych i etycznych.
Pod wplywem kolezenskiej opinii przyjmowane normy moralne czy
ascetyczne nabierajg mocy lub slabng, a nawet zanikajg. Aprobata
utrwala dominujgce motywy postepowania, dezaprobata narzuca od-
mienne. Motywy za$ uswiadomione czy nieuswiadomione s motorem
sklaniajgcym do przyjecia poznanych norm wewnetrznej postawy i po-
stepowania. Bohater przeczytanego utworu moze by¢ przez srodowisko
uznany albo wydrwiony. Dlatego wlasnie wychowawca musi wyrabiaé
odpowiednie Srodowisko, jesli chce w tym okresie pozytecznie postugi-
wa¢é sie zywotem 13,

Inaczej przedstawia sie sprawa w okresie autonomii, krytycznie od-
noszgcym sie do wszystkiego, co zostaje przekazane od zewnatrz. Wte-
dy o przyjeciu lub uznaniu jakiej$§ normy decyduje przekonanie o jej
stlusznosci, niezaleznie od obcej opinii. W tym okresie ks. Bosko zdawal
sie liczyé na idealizm mlodzienczy. Dzisiaj mniej dostrzegalny u mlo-
dziezy jest idealizm. ,,Zasadniczym rysem nowego sposobu przyjmowa-
nia i przezywania przez mlodziez problematyki ideowo moralnej i poli-
tycznej — zauwaza M. Kozakiewicz — jest konkretyzm. Niecheé i znie-
cierpliwienie budzi wszelka ,katechizacja” polityczna i ideologiczna, te-
oretyzowanie i roztrzagsanie zagadnien na najwyzszym pietrze uogélnio-
nej abstrakcji” 4. Wsrod takiego masowego konkretyzmu znajdy sie
rowniez jednostki sklonne do idealizmu, one chetnie przyjmg zywot
przekonywajaco napisany; innych trzeba traktowaé¢ odmiennie.

Aby zrozumieé¢, jaka lektura moze byé przekonywajaca, warto

12 Rozroznienie norm ascetycznych od moralnych jest tu czysto umowne, w pew-
nym sensie oparte na zadaniach maksymalnych i minimalnych.

13 Por. L. Woloszynowa: Mtodszy wiek szkolny. W: Psychologia rozwojo-
wa dzieci i mtodziezy. Pod red. M. Zebrowskiej. Warszawa 1975.

1 M., Kozakiewicz: Paradoksy mlodziezowe. Warszawa 1970 s. 130.
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wczeSniej uzmyslowié¢ sobie, kiedy nig nie jest dla dzisiejszej mtodziezy.
Wedlug J. Szczepanskiego, mlodziez negatywnie ustosunkowuje sie do
wzorow postepowania narzuconych przez starsze spoleczenstwo, bo je
»wotrzymuje zazwyczaj w postaci wyidealizowanej, specjalnie dla niej
spreparowanej, uszlachetnionej i upiekszonej”, a wiec niezgodnej ze spo-
tykang rzeczywistoscia. Zar6wno gdy bedzie to rzeczywistosé spoteczno-
polityczna, naukowo-techniczna, czy rzeczywistosé przezyé¢ transcedent-
nych. Stad takze tendencja do odrzucania wszelkich wzoréw i norm mo-
ralnych, a nawet do chuliganstwa, pijanstwa i narkomanii 15, Z tego wy-
nika, ze lekturg przekonywajacg jest ta, ktora ma za sobg Swiadectwo
rzeczywistosci, a przynajmniej pozory mozliwosci. Takiej dostarczal ks.
Bosko.

Niektorzy pedagodzy sg zdania, ze mlodziez powinna czyta¢ wszyst-
ko, aby samodzielnie z lektury wyluskaé to, co wartosciowe i korzystnie
wplywa na samopoznanie, samoocene i samodoskonalenie siebie. Zapo-
minaja o tym, ze jeszcze jej nie sta¢ na rozumng krytyke, ze czytanie
wszystkiego bezkrytycznie przytepia dotychczasows delikatnos¢é sumie-
nia i prowadzi¢é moze do ostatecznego zobojetnienia moralnego. Zapomi-
najg tez o wplywach mody, wzgledu ludzkiego i nizszych instynktow,
ktore znajdujg dla siebie odpowiedni zer.

Czy literatura biograficzna jest nadal poczytnym sposobem przekazu
norm ascetycznych? Owszem, nalezy podtrzymaé pozytywna opinie. Jed-
nak aby zywot moégl konkurowaé z innymi ksigzkami, jakie mlodziez ma
pod rekag — musi byé¢ atrakeyjny, pociggaé¢ trescig, stylem i niewymier-
nym walorem talentu. Zwlaszcza gdy w naszych zamierzeniach ma sta-
nowi¢ antidotum na pisma podlejszego gatunku, o ktéorych Halina Skro-
biszewska pisze: ,,Jak szlagier zdobywa rynek szybciej i szerzej niz naj-
wybitniejsze dzielo muzyki powaznej, tak ,czytadla” bardziej sg nie-
bezpieczne niz arcydziela: one upowszechniajg normy obyczajowe i mo-
dy, kreujg wzorce sukcesu zyciowego, wyreczajgc publicystyke — szyb-
ciej reaguja na aktualia” 6.

Nadto hagiografii, jako ksiazce religijnej, stawia sie jeszcze niema-
le wymagania merytoryczne. A wiec przede wszystkim zywot musi byé
historycznie prawdziwy, pisany zrédiowo, krytycznie, bez legendarnych
nalecialosci i przesadnego podkreslania faktéw nadprzyrodzonych, bez
nieuzasadnionych uogélnien przy opisie cnét lub wad, wreszcie ma
byé¢ ujety obiektywnie, bo subiektywne zdanie autora moze wypaczy¢
prawde.

#J Szczepanski: Mlodziez we wspbiczesnym sSwiecie. ,Nowa Szkola” 1958
nr 9.

18 Literatura i wychowanie. Warszawa 1973 s. 9.
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W zyciorysie Swietego pragniemy znalezé calg prawde o nim, zna-
lez¢ w nim czlowieka, chrzeScijanina i rozwdéj jego zycia wewnetrznego:
od ludzkich ulomnosci az po uksztaltowang indywidualnosé osobnika
dojrzalego do nieba, bo w chwili narodzenia jeszcze nie mial aureoli.

Zyciorys — jako lektura religijna — nie moze zawieraé¢ teologicz-
nych bledow wypaczajacych poglady czytelnika o grzechu, cnocie, lasce,
doskonalosci czy tez ogélniej — o nauce Chrystusowej. Ma wiernie prze-
kazywa¢ prawde teologiczng. Nadto wymaga sie, aby byl nowoczesny,
odpowiadal dzisiejszym poglagdom antropologicznym, nie razilt czytelnika
formg i odpowiadal aktualnym potrzebom. I pod tym wzgledem — jak
widzieliSmy — piszagc swoje zZywoty ks. Bosko wskazywal daleko idgce
rozeznanie.

Duszpasterz, majgcy ambicje -ksztaltowania zycia wewnetrznego
dzieci i mlodziezy wedlug powzietego planu, nie liczy na przypadkowy
posiew idei, zamierza nim kierowa¢. W tym wypadku cho¢ wie, Ze
Opatrzno$¢ Boza postuguje sie bodzcami, ktore chcialoby sie nazwaé
przypadkowymi, to jednak w ramach zleconych mu zadan duszpaster-
skich dziala w sposob zaplanowany przez siebie. Wtedy powinien pa-
mietaé na wzorotworcze potrzeby w zyciu wewnetrznym. Takich do-
starcza zyciorys.

Wychowawca powinien uwzglednia¢ daznos$¢é czlowieka do samowy-
chowania, a wiec do samopoznania, samooceny i samokontroli w $swietle
tworzacego sig ,idealu osobistego”. Formowanie sie tego idealu ,staje
sie mozliwe tylko dzieki rozszerzajgcej sie sferze symbolicznej osobo-
wosci, w ktérej pod wplywem wydobywajgcej sie na wierzch ducho-
wosci, w postaci czynnikéw osobowosSciowych, tworzg sie poczatkowo
marzenia, a potem idealne wyobrazenia o sobie wraz z aspiracjami do
coraz wyzszych osiggnieé” 17,

Nie dzieje sie to tylko wewnetrznie, ale w lgcznosci z otoczeniem.
,»amo$wiadomosé projektywna dziecka, widzacego siebie oczami innych,
staje si¢ samo$wiadomoscia subiektywng dorastajagcego, odkryciem
wlasnego ,,ja”..., dochodzi wreszcie do samos$wiadomosci ejektywnej (tac.
se eicere — wyda¢ z siebie), w ktérej nastepuje odkrywanie siebie
w innych ludziach, a tg dzigki duchowej lacznosci z innymi, ktorzy sa
poznawani réwnolegle z poglebiajgcg sie znajomoscig samego siebie.
Ejekcja wiec zawiera w sobie potrzeby posiadania wzoréw, ulatwiajg-
cych poznanie siebie przez innych” 18,

Warunki optymalne bedg wtedy, gdy s$wiadectwo wychowawcy,

17 S, Kunowski: Podstawy pedagogiczne rozwijania Zycia wewnetrznego. W:
Powotanie cztowieka. T. 1. Poznan 1972 s. 90.
18 Tamze.
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przyklad otoczenia i model znaleziony w literaturze bedg homologiczne
W swym wzorotwoérczym dzialaniu. Zazwyczaj rzeczywisto§¢ temu nie
odpowiada i wowczas trzeba kompensowa¢ wplyw jednego czynnika in-
nym, co wlasnie wychowawca czyni dobierajac odpowiedni zywot.

W okresie autonomicznym stajemy wobec trudnosci znalezienia od-
powiedniej temu wiekowi literatury religijnej, tyle bowiem czynnikéw
sklada sie na jej ocene. Wsrod zycioryséow moze najbardziej przekony-
wajgcymi swym autentyzmem cenionym przez mlodziez sg autobiogra-
fie ludzi wybitnych i $Swietych. Mimo wiekowej odlegloSci nie starzeja
sie nigdy Wyznania $w. Augustyna. Zdumiewajgca tez byla fala za-
interesowan Dziejami duszy $w. Teresy od Dziecigtka Jezus. Dzisiaj
zndw poczytnoscig cieszy sie Dziennik duszy Jana XXIII, tchngey szcze-
ra prostotg i realizmem zyciowym.

Powstajace w naszych czasach mlodziezowe grupy nieformalne do-
wodza, jak wielki wplyw moze wywiera¢ lektura Pisma $w., a zwlasz-
cza Ewangelii, czyli zywotu Jezusa Chrystusa. Ten ruch posoborowy
zgodny jest ze stowami Konstytucji Dogmatycznej o Objawieniu Bo-
zym, upominajacej wszystkich wiernych, by przez czeste czytanie Pisma
Sw. nabywali wznioslego poznania jego Osoby. Ten wlasnie Srodek jest
dzieki interwencji Bozej $rodkiem transcedentnym, czego nie mozna po-
wiedzie¢ o najlepszych zywotach, ktére w swoim czasie mogg rozwia-
zywaé problem przekazu pouczen ascetycznych, ale pozostajg tylko na-
miastkg zywej istoty oddzialywajacej na osobowosé¢ ludzks.

Stowa i czyny Jezusa Chrystusa sg najdoskonalszym podrecznikiem
ascetyczno-mistycznym. Zeby jednak lektura Ewangelii byla skuteczna,
trzeba pamieta¢ o jej modlitewnym charakterze — ma to byé rozmo-
wa miedzy Bogiem i Jego dzieckiem. Do duszpasterza zatem nalezy
wszczepienie pietyzmu naleznego tej ksigzce. Wychowaweca, sam zyjacy
na co dzien Pismem $w., zdola zainteresowa¢ nim nawet dzieci i przy-
zwyczai¢ z wolna do codziennego odczytywania wybranych czy przy-
padkowo odnalezionych fragmentow. Wtedy tez, mozna powiedzie¢, naj-
lepiej rozwigze trudny problem przekazu ascetycznych pouczen.

W tym miejscu chcemy odwolaé sie do dobrej woli wydawcow, by
teksty Pisma $sw. w ich wyborze przystosowaé typograficznie odpowied-
nio do wieku odbiorcy; znalezé odpowiedni kréj czcionki, adekwatne ilu-
stracje, zadba¢ o estetyke oprawy, wprowadzi¢ zréznicowane w stosun-
ku do wieku i przeznaczenia ksigzki wstepy i komentarze. A takich
wcigz mamy mato. Bowiem nie tylko tres¢, ale i sama forma wptywa
znacznie na atrakcyjnosé¢ ksigzki i wzmaga jej oddzialywanie.

185



Reading Matter for Teenagers and Ascetism

SUMMARY

A tutor and spiritual leader faces the problem of transmitting to
young people the instructions which are commonly called ascetic norms.

Draving on the experience of Father Bosco, a tutor of great calibre,
we come to the conclusion that many factors contribute to the solution
of the problem, such as: the testimony of one’s word and life, the right
kind of influence from the environment, and a carefully selected reading
list. The pupils, however, have to be prepared for the readings.

If we want to use the lives of the saints nowadays, we have to take
into consideration the age and background of our pupils, and the attitu-
des of contemporary young people. Consequently it is not easy to find
adequate books. It seems that the best solution is offered by Vatican
Council II which encourages everyone to read the most perfect of all
the lives — the Gospel.

In any case the question of the lives of the saints is still valid for
the solution of the problem of transmitting norms to the young.



