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PRAKTYKA ZYCIA DUCHOWEGO
W UJECIU O. STEFANA KUCHARSKIEGO (1595—1653)

0. Stefan od $w. Teresy Kucharski, karmelita bosy, Polak, zyje w la-
tach 1595—1653. Pozostawit po sobie liczne traktaty i konferencje o tres-
ci ascetyczno-mistycznej. Wszystkie one dotad pozostajg w rekopisach.
Najwazniejsze z nich, a zarazem — jak sie wydaje — w catoSci przez au-
tora opracowane, sg nastepujace: ,,Baranek Wielkanocny” — traktat o
petnym przyjmowaniu Chrystusa w Eucharystii, liczacy 65 kart, Prakty-
ka éwiczenia sie w abnegacji” — kart 39, oraz: ,,0 gruncie pokory zwa-
nej nic” — kart 15. Dwa ostatnie traktaty podaja nauke na temat wy-
rzeczenia. Warto jeszcze wspomnieé¢ zbior konferencji zwigzanych z ro-
kiem liturgicznym *,

0. Stefan jest niewatpliwie jednym z mistykédw karmelitariskich w
Polsce. W jego nauczaniu, zresztg w duzej mierze oryginalnym, mozna
spotka¢ pewne powigzania z mistykami z pétnocy, a takze ze $w. Janem
od Krzyza. Zostato ta wszystko ukazane w monograficznej pracy na te-
mat o. Stefana i jego dzialalnosci pt. ,,Dziatalno$¢ o. Stefana od $w. Tere-
sy Kucharskiego na rzecz recepcji $w. Jana od Krzyza w Polsce”. W tym
artykule zawarta jest zasadnicza cze$¢ tej pracy, a wihasciwie dwa roz-
dziaty z drugiej czesci, ktére pozwalajg wystarczajaco zapozna¢ sie z dokt-
ryng gtoszong przez o. Stefana i wyrobié¢ sobie zdanie na jej temat.

Woydaje sie koniecznym podkreslenie, ze o. Stefan nie tyle jest teo-
retykiem, co praktykiem i kierownikiem duchownym. Stad tytut ,,Prak-
tyka zycia duchowego” w jego ujeciu. Praktyka zycia duchowego, ktorg
autor proponuje, zawiera dwa nurty wzajemnie sie przenikajace, miano-
wicie: wyrzeczenie sie starego czlowieka i przyobleczenie sie w nowego
cztowieka.

1 Istnieje kilka zbioréw rekopiséw. Bede je cytowat w nastepujacy sposob: przy
pierwszym powotaniu sie na zrédto po<daje jego ndazwe oraz oznaczenie zbioru, z kt6-
rego pochodzi, przy czym: Wes rkps oznacza zbidr znajdujacy sie u Karmelitanek
Bosych w Krakowie, ul. Kopernika 44; tobz rkps oznacza zbior bedacy w posiada-
niu "Karmelitanek Bosych w_Krakowie, ul. £.obzowska 40; Ossol. rkps 1246 oznacza
zbiér Ossolineum; Czerna AP oznacza zbior z Archiwum Prowincji Karmelitow Bo-
sych, bedacy w Czernej. Nastepnie w nawiasie  umieszczam skrocone oznaczenie,

stosowane przy kolejnych, dalszych powotywaniach sie na Zrédio i zbior. Istnieje
takze jeden rekopis W’ Bibliotecé Kapitulnéj w Sandomierzu, lecz nie cytuje go.
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A. WYRZECZENIE SIE STAREGO CZLOWIEKA

Zjednoczenie z Bogiem wymaga od cztowieka petnego wyboru Boga,
catkowitego przylgniecia do Niego. Cztowiek, ktory pragnie zjednoczenia
i chce wybiera¢ jedynie Boga, odnajduje w sobie liczne przeszkody. O.
Stefan ujmuje je pod jednym pojeciem — ,.stary cztowiek™. Istnieje- wiec,
jesli sie- chce dojs¢ do zjednoczenia, konieczno$¢ wyrzeczenia sie starego
cztowieka. O. Stefan, moéwigc o starym cziowieku, precyzuje to pojecie.
Pisze takze na temat samego wyrzeczenia, jego zakresu i sposobow.

I. Stary cztowiek

W niezwykle ciekawy sposob, o. Stefan kresli sylwetke starego czto-
wieka. Tre$¢ tego pojecia ukazuje w ,,Cwiczeniach na same dni uroczyste
Narodzenia Panskiego”. W tej konferencji mowi o narodzeniu si¢ czto-
wieka z Boga i znalezieniu Narodzonego w sobie. Dokonuje sie ono za-
zwyczaj w diugim okresie czasu i przebiega bolesnie. W cztowieku bo-
wiem istnieje wiele przeszkdd utrudniajgcych mu narodzenie sie z Boga.
Zanim dobrze i doskonale Bog zamieszka w cztowieku, zanim on dojdzie
do pelnego zjednoczenia z Bogiem, przeszkody te, tzn. stary cztowiek, mu-
szg by¢ gruntownie zniesione i wyniszczone 2.

W jaki spos6b stary cztowiek zamieszkat w cztowieku? O. Stefan
twierdzi, ze kazdy cztowiek przychodzi na $wiat czysty. Przez takie usta-
wienie sprawy autor nie neguje faktu grzechu pierworodnego, raczej go
zaktada. Cztowiek jest wiec na poczatku jak czysta tablica, na ktérej nic
jeszcze nie napisano, czyli wolny od ztego i dobrego, a tylko jest gotowy
do przyjmowania, wybierania dobrego i ztego. Teraz wszystko zalezy od
tego, kto na tej czystej tablicy i jakim charakterem pisze 3. Przede wszyst-
kim Chrystus chce sie na niej utrwalié. Niestety, tego chce takze i sza-
tan. Pomiedzy nimi toczy sie walka o cztowieka4 W cztowieku jest co$
ze Swiattosci i ciemnosci, z tym, ze stary cztowiek grzechu z cztowiekiem
narodzonym z Chrystusa nie mogg na rowni przebywac¢ w jednej osobie.
Zawsze jeden bedzie panowatb.

Zrodtem istnienia starego cziowieka jest wiec szatan, ktory sieje w
cztowieku zto. Ten stary cziowiek — o ktorym moéwi $w. Pawet w sto-
wach: ,,czuje w sobie inny zakon” — moze byc cielesny i duchowy, tzn.
moze obja¢ zmystows, pozadliwg i gniewliwg czes¢ cztowieka, oraz moze

2 Cwiczenia Narodzenia Panskiego, Wes rkps 62, k. 21r. (cyt. dalej: Cwiczenia
Narodzenia).

3 Tamze, k. 25v.

4 Tamze, k. 27v. N )

6 Tamze, k. 26r; Praktyka abnegacji, Ossol. rkps 1264, k. 7v. (Cyt. dalej: Prak-
tyka abnegacji).
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takze zamieszka¢ w jego czesci duchowej, czyli we wiadzach duszy. W
nich rozpoczyna sie zto 6. O. Stefan zaznacza, ze wladze zmystowe i po-
zadliwe, a zowie je ,.czescig bestialskg cztowieka”, chociaz sa przyczyna
wielorakiego zia, nie sg tak bardzo zte, ani nie majg w sobie takiej zto$-
ci jak duchowy stary cztowiek, tzn. wtedy, gdy zto przeniknie wiadze du-
chowe 7. W nich bowiem mieszka on bardziej skrycie. Wtedy czlowiek
staje sie jakby piektem ’.

Stary cztowiek cielesny i duchowy mieszka w jednym cztowieku, czy-
li w jego ciele i duszy w czworaki sposob. Opisanie sposoboéw zamieszka-
nia prowadzi do blizszego sprecyzowania pojecia starego cziowieka. Tak
wiec stary cziowiek,, ,,syn gniewu”, mieszka w cztowieku: a) przez przylg-
niecie do grzechu ciezkiego, b) przez dobrowolne popetnienie grzechow
wielkich powszednich, c) przez dobrowolne popetnienie matych grze-
chow lekkich, jakimi sg nieostroznosci, narazanie sig-na grzech, d) Swia-
dome wybieranie niedoskonatosci, czyli mniejszego dobra, przez co czto-
wiek hotduje minimalizmowi; tym samym szatan odwodzi cztowieka od
doskonatosciv. '

Przy tej okazji o. Stefan wchodzi w szczegdly, objasniajac na przyk-
tad w oparciu o0 wiadze wzroku, jak stary cztowiek zaczyna przenikac ca-
fego cztowieka przez nieopanowanie patrzenia.

Pisze on, ze w oczach jest wyniosto$¢ pychy, w oczach jest takomstwo
pozadliwosci, w oczach jest obzarstwo, w oczach jest lenistwo, itp.ll Sta-
ry cztowiek bowiem wcigz kreci sie koto siebie i objawia sie w zmystach.
Tak Adam poszedt za oczyma swymi i stracit raj ““. Stary cztowiek, po-
wiada dalej o. Stefan, jak Ezaw, ktOry go wyobraza, przesladuje czto-
wieka wewnetrznego, bogomysinego, zawsze za czym$ goni, ziemi sie
trzyma i w niej grzebie, namietnosci zawsze sg w nim zywe, ulega licz-
nym natogoml2. W rzeczywistosci Ezaw przeniost miske soczewicy nad
dobro pierwszenstwall

W ten sposob o. Stefan odnajduje w ciele siedem grzechow gtownych,
ktore istniejg takze w czesci duchowej, np. obzarstwo duchowe czy nie-
czysto$¢ duchowa u; idzie nawet dalej w swych twierdzeniach méwigc, ze
wszelkie szukanie sicbie, nawet w rzeczach dobrych, duchowych, czy cno-

r4 . . . . t

6 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 24r.

7 Tamze, k. 26r.

s Tamze, k. 24r.

s Tamze, k. 22v.

0 Tamze, k. 23r. = . .

u Jako mamy rodzi¢ sie z Niego, Wes rkps 62, k. 42. (Cyt. dalej: Jako mamy
rodzic sie). .

2 Tamze, k. 43. L

13 Praktyka abnegacji, jw., k. 13r.

1 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 21.
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tach, cho¢ dalekie od grzechu $miertelnego, traci starym cziowiekiem i
nieprzyjemne jest Bogu oraz niebulb.

Stary wiec cztowiek to grzech i jego skutki w cztowieku, to sktonnosé
do grzechu, to nieuporzadkowanie w zmystach zewnetrznych i wewnetrz-
nych, to ztem przenikniete wladze duchowe. Stary cziowiek to wszystko
w cztowieku, co nie jest pisane palcem Bozym i nie pochodzi od Boga,
i nie prowadzi do Boga oraz do petnego z Nim zjednoczenia 16. Jesli za-
tem cztowiek pragnie dojs¢ do tego przeobrazenia sie w Boga, musi w so-
bie zniszczy¢ starego cztowieka, inaczej méwigc — porzuci¢ i wzgardzié
Swiatem, wyniszczy¢ i krzyzowac ciato wraz z namietnosciamill. Jesliby
tego nie uczynit, zapanuje w nim stary cztowiek, a ten — chocby w po-
staci wybierania mniejszego zta — potrafi doprowadzi¢ do upadku nawet
Swietego 18 Dlatego cztowiek musi podjaé prace nad soba ,,po czastce zno-
szac i wyniszczajgc starego cztowieka az do catego wygnania”, by Chry-
stus moégt sie w nim narodzic **.

Il. Wyrzeczenie

O. Stefan wiele méwi na temat wyrzeczenia, zastanawiajagc sie nad
samg jego istotg. Swoje rozwazania popiera wieloma przyktadami z Pis-
ma $w.

1. Pojecie wyrzeczenia

Przede wszystkim cztowiek, skoro ma podja¢ prace nad wyrzeczeniem,
musi sobie uswiadomic¢ jego potrzebe. Zazwyczaj bowiem widzi siebie
dobrym i uwaza siebie za dobrego. Im dalej od Boga, tym wiecej mysli
0 sobie i tym wiecej w nim starego cztowieka. O. Stefan, dazac do uza-
sadnienia potrzeby wyrzeczenia, udowadnia cztowiekowi, Ze nic nie zna-
czy jego dobroé. Tylko Bdg bowiem jest naprawde dobry. Nawet Chry-
stus nie pozwalat nazywac sie dobrym. Tym hardziej wiec cztowiek nie
moze zbyt wiele mysle¢ o sobie i 0 swej dobroci2. Mito$¢ cztowieka takze
jest mata; ',,raczej sie jej sam wstydzi¢ musi” 2. Dodaje nadto, ze niczym
sg wszystkie sprawiedliwosci cztowieka, jesli Bog nie zechce z tego ludz-

15 Tamze, k. 28r, ) .

16 O gruncie pokory, tobz rkps 0—20, s. 57—58 (cyt. dalej: O gruncie pokory);
tamze: ,Z tegoz biegu zywota ludzkiego rodzi sie siedem wotow szpetnych... to jest
straszne i niezwyczajne pokusy... siedem ztosci, watpliwosci.., desperacji” skruputow...
i drzazgi dla Boga podnies¢ nie_ moze i stowka przykrego zniesC... sam sobie jest zo-
stavv1|70r_1|y... w kto?’r%/m (stanie) nic nie wazy, nic nie moze”.

amze, s. 37.

18 Praktyka abnegacji, jw., k. 8r.

19 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 26r.
2 O gruncie pokory, jw., k. 37.

2 Tamze, s. 38.
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kiego nic ,,gory zastug uczyni¢” 2. Powotujac sie na przyktad Joba powia-
da, ze ten dopiero w utrapieniu poznaty iz sam z siebie nic nie ma i nic
nie moze 23,

0. Stefan doskonale zdaje sobie sprawe kim jest cziowiek i jakie sg
jego mozliwosci. Powiada np. o rozumie ludzkim, ze ,jest szczerg pojet-
noscig samego w sobie Boga”, wobec tego ,,ma pewien rodzaj nieskonczo-
nosci... by mégt w sobie mie¢ tak wielkiego Boga” 2. Mowigc 0 nicosci
cztowieka, o. Stefan chce tylko powiedzie¢, ze bez Boga cztowiek nic nie
znaczy i nic nie ma. Jesli bowiem utraci Boga przez grzech, wraz z Nim
utraci wszystkie dobra. Wiasnie to ,,nic grzechowe” jest najgorsze w
cztowieku. Autor nie waha sie je nazwa¢ piektem, ktére cztowiek nosi
w sobie, z tym, ze jeszcze zyjac na Swiecie, przez pokute mozna znéw sta¢
sie dzieckiem Bozym 2%, dojs¢ do pierwotnej niewinnosci2l. Odpowiadajac
na pytanie: ,,przez co cztowiek dochodzi do pierwszej niewinnos$ci?”, pod-
kresla — przez krzyz Chrystusowy. Przez krzyz rozumie: wziecie krzy-
Za, zaparcie samego siebie, umartwienie, stracenie duszy swojej, opusz-
czenie wszystkiego, oderwanie serca, wyniszczenie w duchu starego czto-
wieka, ukrzyzowanie dla Swiata, ostroznos¢ zycia, czystos¢ serca i sprze-
danie wszystkiego 25. Stwierdza przy tym, ze jesli cztowiek wyrzeknie sie
wszystkiego, pozostanie mu prawdziwa ,,pojetnos¢” Boga, ktérego moze
obja¢ w sposéb naturalny, skladajac ,,nieznanemu Bogu” wraz z aten-
czykami hotd lub w sposéb nadprzyrodzony zyjac w petni taskg chrztu
Sw.l

Wyrzeczenie, ktére cztéwiek powinien podjaé, moze dotyczy¢ usunie-
cia przeszkéd do zbawienia, a nimi sg grzechy ciezkie; tych moze unik-
na¢ przez zachowanie przykazan. Moze jednak cziowiek is¢ dalej w wy-
rzeczeniu, podejmujac mito$¢, ubdstwo i postuszenstwo oraz odrzucajgc
te rzeczy, ktérych mogtby zazywac; wtedy staje sie wolniejszy dla Bo-
ga . Bo kto ustawicznie umiera sam w sobie, zawsze poczyna mie¢ w
Bogu nowy zywotsl.

2. Istota wyrzeczenia

Kilkakrotnie 0. Stefan dotyka samej istoty wyrzeczenia. Czyni to, kie-
dy méwi o rezygnacji z wszystkiego, o czystosci serca, czy tez o samym

. 2 Tamze, s. 39: ,.Za nic ich zbawiasz (Ps 32) aby moznos¢ i dobro¢ Jego uwiel-
biona byta kiedy z pieklg tego, ktorym jest grzesznik, tworzy niebo i z syna czar-
towskiego czyni aniota, Syna Bozego”.

23 Tamze, s. 64.

24 Tamze, s. 36.

%6 Tamze, s. 37.

% Tamze, s. 35—37.

1 Praktyka abnegacji, jw., k. 3v.

28 Tamzé, k. 3v.

2 Tamze, k. 30.

3 Tamze, k. 33v.
3 Tamze, k. 34v.
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wyrzeczeniu. Piszac na temat rezygnacji powiada, ze ona polega na tym,
aby catkowicie zda¢ sie na Boga, na Jego zdanie i wole 32. Poniewaz czto-
wiek ma doj$¢ do petnej czystosci serca i sta¢ sie przez to godnym przy-
jecia daru Bozego, musi podja¢ wyrzeczenie, ktore jest fundamentem tej
czystoscil3. Wyrzeczenie wiec ma doprowadzi¢ do doskonatej czystosci
serca i przygotowa¢ na przyjecie doskonalej mitosci. Autor stwierdza
przy tym, ze wyrzeczenie jest wynalazkiem Madrosci Stowa Przedwiecz-
nego. Chrystus Pan tak swoim przykfadem jak i stowami uczy wynisz-
czenia starego cztowieka wraz ze Swiatem, z ciatem, ,,synostwem czar-
towskim” i wszelkim grzechem, by w ten sposob doprowadzi¢ do czy-
stosci, jaka byta przed grzechem pierworodnym 34,

Kiedy o. Stefan méwi o kontemplacji i mitoSci Bozej, zaznacza, ze
cztowiek nie o nich ma mysle¢, lecz o catkowitym zaparciu sie siebie.
Dary zas te, jesli tylko zrobi na nie w sobie miejsce, same do niego przyj-
da. Bog sam chce je cztowiekowi da¢. One jakby same szukajg cztowie-
ka. JeSli przez wyrzeczenie odpowiednio sie usposobi, ,same do niego
wejda i mieszkanie w nim uczynig” . Ukazujac cztowieka umartwionego
0. Stefan mowi: ,,Dusza umartwiona podobna jest do grona dojrzatej sto-
dyczy... bez rezygnacji jest grono cierpkie” 3.

Przez podobienstwo rzezbiarza, wykuwajacego z kloca posta¢, chce
wyjasni¢ oczyszczajagce dziatanie wyrzeczenia i to sie mu udaje. Takim
bowiem klocem jest natura ludzka — ,,jeden kloc zarem piekielnym i po-
zadliwosciami zgrubiaty”. Chrystus bierze te nature ludzka, bo widzi, ze
W tym batwanie jest $liczny posag natury ludzkiej” i pomaga cztowie-
kowi odrzuci¢ wszystko, czego Bdég nie stworzyt w nim, ,az sie pokaze
cztowiek jakiego BOg sam w sobie stworzy#’’3l. Ujecie takie ukazuje
co cztowiek powinien odrzuci¢, mianowicie: ,czego BOg nie stworzyt”
a wiec: Smier¢ duszy i ciata, wszystkie grzechy tak wielkie jak i mate,
nierzad, nieuporzagdkowane uzywanie $wiata, roztropnos$¢ ciata i madrosé
Swiata, niesprawiedliwo$¢, niewstrzemiezliwos$¢, niedyskrecje i zbytek.
Jesli cztowiek to odrzuci, ,,zostanie si¢ zywot ciata i duszy przez taske
wzniecony”’3. Potrzeba wiec, by caly cziowiek ,,poscit’, wyrzekat sie

2 Tamze, k. 26.

B Tamze, k. 2—3.

¥ Tamze, k. 1. .

. % Sposob c¢wiczenia duchowego, Czerna AP rkps 273, k. 18. (Cyt. dalej: Sposdb
¢wiczenia duchowego). = .

% Praktyka abnegacji, jw., k. 35.

31 Tamze, k. 2v. ) )

3% Sposdb abnegacji, Ossol. rkps 1264, k. 4v oraz k. 2r.: ,Jesli wyniszczy wszyst-
ko, czego Bog nie stworzyt... zostanie naczynie prozne, albo raczej jakas przepasc
bez dna szczerej pojetnoSci Boga samego W sobie, ktora pojetnosC bogomysinoscia
staje sig, mitoscig mitosci staje sig mitosC... zeby Bog stat si¢ to wszystko przez ta-
ske, co Bog ma.przez nature, majac w sobie petnoSC Boga, zelazo rozpalone petne
jest ognia przez wzajemne przenikanie,, a obie substancje nie tracg”.



Praktyka zycia duchowego w ujeciu 0. Kucharskiego (1595—1653) 433

wszystkiego ze wzgledu na Boga, jedynego pokarmu swej duszy. Wtedy
»wejdzie z Mojzeszem na Synaj, z Eliaszem na Horeb, z Chrystusem na
Tabor... i owszem, Chrystus sam wieczerze z takngcymi Boga uczyni z
potraw bogomysInosci i mitosci” 3.

Zbierajac mysli 0. Stefana na temat istoty wyrzeczenia, trzeba stwier-
dzi¢, ze polega ono na rezygnacji ze starego cztowieka, by sta¢ sie no-
wym, by napetni¢ sie Bogiem samym i wszystkim w Bogu i tak powro-
ci¢ do pierwotnej niewinnosci.

3. Przyktady wyrzeczenia

O. Stefan popiera potrzebe wyrzeczenia i jego istote wieloma przyk-
tadami z Pisma $w., z ktérych nieliczne zostang tu przytoczone.

Zachecajac do matych umartwien i wyrzeczen pisze: ,,Popatrz sie jako
wiele szkody narobita jedna mata soczewica i jabtko w raju... Stad te ma-
luczkie umartwienia masz sobie za wielkie” £.

Miedzy innymi przypomina posta¢ starca Eleazara jako wzor opano-
wania wszelkich najmniejszych staboscidl

Szeroko rozwaza btogostawienstwo udzielone lewitom, btogostawien-
stwo, ktére jest wylgczeniem ich ze zwyczajnego uzywania doczesnosci
I pisze: ,,Tacy mogg nies¢ kadzidto wonnej modlitwy na ofiare Panu i sa-
mych siebie na catopalng ofiare Bogu” 4.

Autor wprowadza ciekawy wniosek ze zbierania manny w wigkszej
iloSci wbrew zakazowi Pana, mianowicie: kto zbierat wiecej lub w sza-
bat, zbieral Smier¢. To wiecej bowiem sie psuto i psuto cztowieka. Trze-
ba wiec umiec sie wyrzekaé. Praktyka wyrzeczenia ma nauczy¢ cztowieka
korzystania ze wszystkiego w sposob uporzadkowany, tzn. ,,nie mniej i
nie wiecej i nie kiedy chcesz, ale jako niesie wola Boza” 43

Wspominajac $w. Jana Chrzciciela i jego zycie petne wyrzeczenia, pi-
sze 0 opuszczeniu rodzicdw, zrezygnowaniu z matzenstwa, dzieci... bogac-
twa. Wylicza takze opuszczenie zony (zrezygnowanie z matzenstwa) i do-
daje: ,,...i zony, ktora jest jak kamieh miynski u szyji ponurzajacy w kito-
potach i potrzebach $wiata” 4.

Po wielu przykiadach, autor stawia przed oczy wzdr wyrzeczenia Je-
zusa Chrystusa, ktory w swej mece wyniszczyt samego siebie i w boskigj
i ludzkiej naturze. A wyniszczyt sie z honoru swego, z bogactw Boskich,
nic sobie nie przypisujac, ale Ojcu, aby przez to catkowite wyrzeczenie

' 39 Jako post odprawowac, Wes rkps 62, k. 49v. (Cyt. dalej: Jako post odprawo-
ac

49 Sposdb abnegacji, jw., k. 14r.
41 Tamze, k. 17.

4 Tamze, k. 15v—I6.

43 Tamze, k. 19v. ] )

4 Exercita Adwentowe, rkps Wes 62, k. 14. (Cyt. dalej: Exercita Adwentowe).
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»,B0g byt w nim wszystek” 4. Wielokrotnie o. Stefan powraca do Meki
Chrystusa jako wzoru wyrzeczenia i mitosci przynaglajacej. Stwierdza
przy tym, ze rozwazane ,,cnoty wszystkie w mece Pana naszego” najpet-
niej przymuszajg do wyniszczenia w nas: mitoSci wiasnej, wysokiego
mniemania o sobie, woli wiasnej wraz z wolnoscig i zdaniem wiasnym 4

I11. Praktyka wyrzeczenia

Przez wyrzeczenie ma sie dokona¢ przemiana cziowieka. Musi wiec
umrze¢ stary cztowiek, by mdgt narodzi¢ sie nowy. Stary cztowiek obej-
muje catego cztowieka — jego wiadze zmystowe oraz jego wiadze du-
chowe. Oczyszczenie wigec musi obja¢ tak zmysty i uczucia, jak i whadze
duszy. Gdy ono sie dokona, bedzie mozna mowi¢ o prawdziwej czystosci
serca. W pewnym stopniu oczyszczenie dokonuje sie catosciowo. Wyrze-
czenie bowiem podejmuje cztowiek a on jest jednoscig. Niemniej praca
nad oczyszczeniem musi sie stopniowo rozwija¢. Zacza¢ jq trzeba od pod-
staw. W dzietku ,,O gruncie pokory zwanej nic”, a takze w innej konfe-
rencji pt. ,,Jako mamy reformowac i odrodzi¢ z Chrystusem ciato nasze
i zmysty” (na szeSciu kartach), o. Stefan podaje prawie doskonaty sche-
mat catosciowego wyrzeczeniadl.

1. Reguty oczyszczenia

Zasadniczo o. Stefan podaje dwie reguty, z tym, ze druga rozbija na
poszczegblne drobne wyniszczenia. Warto je przytoczy¢é w catosci.

a) ,,Pierwsza reguta wyniszczenia sie jest, aby kto we wszyst-
kich uczynkach swoich i opuszczeniu samego Pana Boga szczerze szukat
i miat w intencji, nie przymieszujgc samego siebie... tak, aby Pan Bog byt
wilasng i calg przyczyna..., aby to co w sobie opuscit i zniszczyt znalazt
szcze$liwie w samym Bogu i ubdstwem swego nic Pana Boga w sobie
odziedziczyt” 4.

Reguta podana przez o. Stefana domaga sie catkowitego wyrzeczenia

_ 4 O gruncie pokory, jw., s. 65, — O_tym wyrzeczeniu sie Chrystusa pisze na
innym miejscu: ,,Wyrzekt sie nawet Boskich przymiotow; z_ potenciji, kiedy dat nad
sobg wszystkim Erzewodz_lc, z mestwa i wielkosci, kiedy sie stat dziecieciem i dat
ograniczy¢ malutkiemu ciatu; z Panstwa kledPI stat sie poddany rodzicom i wszyst-
kim wtadzom w Mece swojej. Z bogactw krolewskich, kiedy sfat sie zebrakiem ‘go-
tym. Z madrosci, kiedy siig nie_chcial, jakoby nie .umiat broni¢ na sgdach u Pifata,
Heroda. Z dobroci, kiedy gromit wtadzé i miedzy totry byt policzony. Z delicji, Kie-
dé/ zywot swoj start przeSladowaniem. Z nieSmiertelnosCi, kiedy dat sie zabic...”
(Sposob abnegacii, jw., k. 20v). o )

46 Sposéb” abnegacji, jw., k. 29, oraz k. 28r.: ,Uczy nas na modlitwie (w Ogroj-
cu). zaprzania wiasnej woli cho¢ dobrej, ale naszej, zebySmy za nasze wzieli wole
Bozg_ nieporownanie lepszg... Uczy nas przyjmowac wszystko nie dla instrumentow
Boskich, ale z rgk Ojca mitujgcego”.

41 Jako mamy rodzié sie, jw., s. 37—43.

48 O gruncie pokory, jw., 8. 42.
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— ,,we wszystkich uczynkach”, wskazuje na cel jego — by ,Bog byt
wiasng i catg przyczyng” (postepowania), inaczej — by cziowiek nie byt
poruszony przez mito$¢ wiasng lecz przez samego Boga; jest to cel bliz-
szy podjecia wyrzeczenia, ktéry mozna by nazwa¢ za autorem intencja.
Mowi takze o celu ostatecznym, ktorym jest zjednoczenie z Bogiem. Wy-
rzeczenie jest wiasciwie oczyszczeniem, i nie pozbawieniem czegos, lecz
odzyskaniem tego w petni w Bogu.

b) ,,Drugie reguty wyniszczenia swego tak pojmuje, iz cztowiek
wiedzac, ze przez siebie samego szcze$liwy nie jest ani by¢ nie moze, tyl-
ko przez co inszego... dobra honoru, bogactw i pociech te wyniszczy¢
(musi)”’#%. W tej regule autor podaje motywacje wyniszczenia. Na nig
sktada sie Swiadomos¢, ze cztowiek sam z siebie nie jest szczedliwy, ze nie
moga da¢ mu szczesScia dobra doczesne. Co wiecej, one mu przeszkadzajg
W osiggnieciu tego dobra, ktére jedynie moze go uszcze$liwi¢. Dlatego te
przeszkadzajgce dobra trzeba w sobie wyniszczy¢. Sg to dobra honoru,
bogactw i pociech. Autor méwi o wyniszczeniu, a chodzi mu o oczysz-
czenie, zreformowanie siebie i odrodzenie.

2. Oczyszczenie spraw ciata

Mowigc 0 oczyszczeniu ciata, 0. Stefan stawia naczelng zasade: ,,Kto
chce wzig¢ ducha, niech da ciato na krzyz” 5. Wyjasnia przy tym autor,
ze dusza nie potrzebuje zewnetrznego dobra. ,,Nic po majetnosci — pi-
sze — nic po domu, ani po roli chleba z nich nie jada, pieniedzy nie po-
trzebuje” 5. Cztowiek wiec powinien opusci¢ wszystko i to nie tylko ze-
wnetrznie. Nastepnie autor przechodzi do szczegotowego omawiania tego
»Krzyzowania ciata”.

Proponuje % wiec a) oczyszczenie naturalnych dazen cziowieka, b) o-
czyszczenie zmystdw zewnetrznych, c¢) oczyszczenie zmystdw wewnetrz-
nych, d) oczyszczenie uczu¢ (pasji). Przy tej okazji podaje wiele cieka-
wych mysli. Przede wszystkim za$ stwierdza, ze ze swymi wiadzami
trzeba sie liczy¢, bra¢ je pod uwage w pracy nad sobg oraz widzie¢ w nich
dobro dane od Pana. Wszystkie je mozna wykorzysta¢ do wzrostu w mi-

tosci Bozej, e) Oczyszczenie ,,$wiata racji doczesnej”. — O. Stefan gtow-
ny nacisk kfadzie na oczyszczenie honoru ciata, bogactwa ciata i pocie-
chy ciata”.

-— Czlowiek bardzo zabiega o swe wywyzszenie. Tak bardzo ceni so-
bie z jakiej rodziny pochodzi, jakie ona ma bogactwa, ile i jakie ma stro-
je, itp. Rzeczywiscie w ludzkim pojeciu taki cztowiek zastuguje na cze$c¢

49 Tamze, s. 42. ) )

5 Baranek. Wielkanocny, rkps Wes 65, k. 87. (Cyt. dalej Baranek Wielkanocny).
51 Tamze, k. 95. ) )

52 Ujecia a), b), ¢) i d) podaje w streszczeniu.
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i szacunek. O. Stefan rozwazajgc to mowi: ,,wszystko to trzeba umartwie-
niem w nic obrd6cié, ktére to nic im glebsze budujemy, tym Pana Boga
bardziej i wyzej wystawiamy” 5.

- — Czlowiekowi zalezy na bogactwie. Cztowiek zabiega o majatek,
gromadzi ztoto, srebro, buduje patace, ogrody... To wszystko potrzebne
jest ciatu. Dusza tego nie potrzebuje, ,,zyje bowiem bez tych rzeczy, kto-
rymi zyje ciato”. Dlatego Chrystus radzi opusci¢ bogactwa 5.

— Cztowiek troszczy sie o pociechy ciata, tzn. przyjemnosci ptynace
ze zmystow i ich zaspokojenia. Cztowiek odczuwa zadowolenie ze swego
pochodzenia, pokrewienstwa. Cztowiek zatrzymuje sie na radosciach, kto-
rych mu dostarcza wyobraznia %. Obok za$ niego przechodzi prawdziwe
zycie.

Potrzeba wiec zaparcia sie¢ honoru, wyrzeczenia ducha $wiata i ciafa,
zbioréw, dostatkéw i wygod, pociech i rekreacji; trzeba ograniczy¢ podej-
mowanie prac, ktére sg ze szkoda dla ducha: wyrzec sie radosci z -zew-
netrznej dziatalnosci nawet tak Swietej jak budowanie kosciotéw, kalwarii,
jesli przez to rownoczesnie zaniedbuje sie rozwo6j zycia wewnetrznego 5.

3. Oczyszczenie rozumu i pamieci

Podobnie jak przy oczyszczeniu ciata, mowi o. Stefan o wyniszczeniu
,honoru rozumu, bogactwa rozumu, pociech rozumu”.

— Przez ,honor rozumu” pojmuje wywyzszanie sie nad drugich.
Cztowiek uwaza siebie, ze jes't lepszy od nich, madrzejszy, bardziej bieg-
ty; zalicza tu takze ubieganie si¢ o ludzka opinie. Cztowiek, ktory dazy
do wywyzszenia i uczczenia Boga w sobie, bedzie sie starat umartwic
wszelki honor w sobie. Wedtug powiedzenia o. Stefana ,,nasz honor wszy-
stek ma umrzec” 5.

— Nie jest dobrze, kiedy cztowiek wykorzystuje ,,bogactwo swego ro-
zumu” dla zdobycia i posiadania wielu rzeczy np.: jesli zdobywa wiedze
— doktorat z filozofii czy teologii, jak to zaznacza o. Stefan, by wraz z
tym osiggnagé byt syty. Trzeba wiec oczysci¢ rozum wraz z jego bogac-
twami, aby sam Bdg mdgt wejs¢ do cztowieka i stac sie jego bogactwem 5.

$ O gruncie pokory, jw., s. 42.

5% Tamze, s. 44—45 oraz s. 71—72; ,Ludzie — zauwaza przy tym — szanujg ta/l-
ko bogatych, ubogimi gardza, a takich jest krélestwo niebieskie™. Autor jeszcze do-
daje: ,Owszem i Boga samego sobie przywilaszczajg” (Tamze). A oto wyliczone dob-
ra, ktorych kaze sug rzeka¢: bogactwa powierzchowne, bogactwa ciata, bogactwa
duszy (nizszej czesci), bogactwa szczere 0 ducha np.. dobroc W|elkosc bogactwo
wierzchotka ducha, np. do ro¢, bogomysInosc.. "W zazywanju tych dobr nie ma so-
bie cztowiek nic pv\)/w’raszczac akz)y byt ubogi przed Boglem aranek Wielkanocny,
jw., fc. 95; Lampa Wes rkps 62 9 %yt dalej: Lampa).

5% O gruncie pokory, jw., s. 47—48.

58 Bez tytutu, Czerna AP rkps 246, s. 345—348.

5 O gruncie pokory, jw., s. 42—43.

% Tamze, 5. 45—46; Jako mamy rodzi¢ sie, jw., k. 41
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Bogactwo rozumu czyli jego przymioty moga prowadzi¢ do upodoba-
nia w sobie, mbga rodzi¢ zadowolenie i pocieche z siebie. Wiedza, jesli nie
jest oparta na mitosci Bozej i pokorze, nadyma. Mozna sie kocha¢ i roz-
koszowaC w swej wiedzy jak szatan w swoim dowcipie, w swoich — po-
wiada o. Stefan — koncepcjach ,,primae et secundae classis”; czy tez
».drukowaniem kazan chcac sie zaleca¢ ludziom”. Cztowiek moze znac
wszystkie stopnie modlitwy, pokory, a samemu nie postapi¢ i innych przez
subtelne rozwazania sprowadzi¢ z drogi doskonatosci®.

Dlatego, by ustrzec sie pychy rozumu, trzeba rozum nasyci¢ tylko
prawda, ktéra jest Chrystus — ,,Jam jest prawda” 60: | tu dobrze bedzie
przytoczy¢ wskazania o. Stefana dotyczace wyrzeczenia rozumu. Miano-
wicie zaleca, aby spojrze¢ na rzeczy doczesne przez Objawienie; na god-
nos$¢ i stawe jak Chrystus na nie patrzyt, majac ,,rozsagdek wiasny i wole
wiasng za nieprzyjaciot’ 6. Nastepnie poddaje, aby rozum oczysci¢ na-
wet z obrazéw czysto duchowych, np. odno$nie do Boga nie wyobrazajac
Go sobie, bo ,,Pan Bog nic nie jest z tego cokolwiek rozum ludzki o Nim
sobie przez sity (natury) fabrykuje” 62 W tym oczyszczeniu dopomaga po-
stuszenstwo. Wiasnie ono oczyszcza cztowieka ,,z rozsgdku wihasnego i dys-
kurséw jego” 6.

Tak oczyszczony rozum napetnia sie Bogiem i w Bogu Jego taskg —
,»0dnajduje jakby raj umystowy z zazywaniem Boga” M.

Rownoczesnie z rozumem i pamieC potrzebuje oczyszczenia. Jest ona
oparta na tym, co zmysty doznaja i co przez nie dociera do umystu. Jesli
cztowiek napeini jg rzeczami doczesnymi, nie bedzie w niej miejsca dla
Boga *“.

4. Oczyszczenie ducha

0. Stefan rozroznia whadze duchowe od najwazniejszych czesci ducha
i twierdzi, ze obok oczyszczenia rozumu, pamieci i woli, trzeba takze o-
czysci¢ samego ducha. Juz samo oczyszczenie whadz stwarza wiele trudu.

~ . 69 O gruncie pokory, jw., s. 49: ,Zna on (szatan) wszystkie stopnie mitosci Bo-
zej, pokory — pisze tamze 0. Stefan — ale przez nie nie wstepuje... W czym go
zwyKli nasladowaC uczeni oziebli, ktdrzy szerokoscig nauk, godzi si¢ moze, nieé masz
tu nic ani grzechu ﬁowszednl_ego, suggajq wielu z drabiny doskonatosci”.

Baranek Wielkanocny, jw., k. 97.

8l Tamze, k. 100. _ ] .

82 Dwanascie stopniow zachowania przykazania Bozego, Czerna rkps 246, s. 320.
(Cyt. dalej: Dwanascie stopniow). ) )

63 O gruncie pokory, jw,, s. 75; Baranek Wielkanocny, jw., k. 124.

. 8 Jako post odprawowac, jw., k. 49, takze: O gruncie pokory, jw., s. 32v: W
tej czesci wyczyszczony cale wraca Slg nam raj umystowy — pisze autor — z zazy-
waniem Boga i° Chrystusa, ktory jest drzewem zywota”, =~ . )

85 Jako mamy post odprawowac, jw., k. 49: ,PamieC tez bestialska — pisze —
ma byC dla postu chuda spizarnia, bo gdzie jg cztowiek zatka bardzo i obetka rze-
czami doczesnymi, tam cztowieczenstwo Chrystusa i Meka Jego miejsca mieC nie
moze”,
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Trzeba je jednak oczysci¢, gdyz rzeczy doczesne je zacie$niajafs. Tym
wiecej trzeba wysitku, by duch mogt zapanowa¢ nad materig, by ducha
przysposobi¢ do przyjecia Boga i catkowicie podda¢ go woli Bozej

Oczyszczenie ducha omawia o. Stefan w spos6b podobny jak to czy-
nit juz uprzednio. Domaga sie wiec wyniszczenia: ,,honoru dobra doczes-
nego, bogactwa duchowego i pociech duchowych”.

— Czlowiek bowiem czesto chlubi sie¢ z duchowych wartosci: ze sta-
nu duchowego, z prowadzenia zycia duchowego, z zycia cnotliwego, z po-
dejmowanego wysitku w pracy nad soba, szczegoélnie dlatego, by u innych
mie¢ uznanie itp. O. Stefan daje rade, by ,,cztowiek nie starat sie o cno-
ty ani dary boskie dla swojej wielkosci, estymacji u ludzi” 8. Wyjasnia
nadto, ze cnote mozna i nalezy uzywac, a nie zazywa¢ — ,.samego Boga
tylko mozna zazywac” 6.

— Cztowiek otrzymuje od Boga dary, zdobywa bogactwa duchowe. Sa
nimi: mito$¢ Boza, dary Ducha Swietego, bogomysinosc... Nie powinien
jednak ich sobie przywiaszczac, przypisywac sobie samemu. Sam bowiem
z siebie jest ubogi. Jesli sobie przypisze dary Boze, uwtacza Bogu i nie
oddaje Mu co do Niego nalezy. A przeciez tylko dzieki tasce Bozej czto-
wiek jest bogomysiny i cnotliwy. Dodaje przy tym: ,,Nie chciej by¢ bo-
gaty dobrami duchowymi w sobie, ale samemu Bogu... ktore (to dary) to-
bie sie w posesje daje” 1.

— Czlowiek szuka pociech. Pewne wartosci przezywane wywotujg u
niego rados¢. W tym moze bra¢ udziat takze ciato, jak to méwi Psalmi-
sta: ,,Serce moje i cialo rozradowato sie w Bogu zywym” (Ps 83). Istnie-
ja pociechy nie oparte .na mitosci. Takimi sa wtedy, gdy cztowiek ma upo-
dobanie w dobru, w cnocie, lecz ich nie spetnia. Sg takze pociechy czy-

sto duchowe wedtug stéw Maryi: ,,I rozradowat sie duch m6j w Bogu,
Zbawicielu moim”. Takie pociechy sg zazwyczaj z najwyzszej czesci du-
cha7l. Pociechy te dotyczg wszelkich cnoét, stopni kontemplacji... | tych

trzeba sie wyrzeka¢ ,ile w nich jest cokolwiek naszego wiasnego i zazy-
wania pociech naszych z szukaniem naszym”. Wyjasnia przy tym, ze anio-
towie posiadali te wszystkie dobra, lecz poniewaz szukali pociech w sobie,
stracili wszystkor2.

Tak ustawione wyrzeczenie sie pociech nie oznacza zaniedbania dob-
rych uczynkdéw i cnot. Chodzi jedynie o to, aby w nich nie szukac sie-

66 Baranek Wielkanocny, jw., k. 99.

67 Tamze, k. 101. )

68 O gruncie pokory, jw,, s. 43. o )

8 Tamze, s. 714—75. ,Najlepsza tedy rzecz jest i od dobrych duchowych pociech
umykac sie i na miejsce ich raczej wzigC krzyz gorzkosci i cnot samych z pociecha
nie "zazywac”.

10 Tamze, s. 46.

1l Tamze, s. 50—51.

12 Tamze, s. 52.
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bie. One same w sobie mogg by¢ dobre, a nawet sta¢ sie nawiedzeniem
Bozym. Szukanie ich jednak oraz pragnienie oznacza, ze jeszcze Bog nie
stat sie wszystkim dla cziowieka. O. Stefan tak ujmuje te sprawe: (po-
niewaz) ,wierzy Bogu i duszy swojej, wyrzeka sie wszystkich fawordw,

wizji, raptow, rewelacji” ...

5. Oczyszczenie woli

W swych rozwazaniach autor idzie jeszcze dalej stwierdzajgc, ze na
tej drodze nie tyle chodzi o umiejetnosci, co o upokorzenia i zaparcia
wiasnej woli ’4, by przez umartwienie woli i wiasnego zdania zdobyC czy-
stos¢ doskonatg serca i tak oczyszczong dusze podda¢ Bogu w darze cato-
palnym ”.

Odnosnie do woli wiasnej stwierdza, ze ona moze niszczyC dobre
uczynki, Komunie $w., umartwienia, modlitwy, posty... Z woli wilasnej
czyli dla swego jedynie upodobania mozna wszystko opusci¢, wstgpi¢ do
zakonu. W tym bowiem wszystkim mozna szuka¢ jedynie siebie i swoich
spraw, przywlaszczajgc sobie dary Boze . Dlatego 0. Stefan podaje pewne
reguty oczyszczenia woli wiasnej, mianowicie:

— by wola nasza i zdanie poczynaty sie z Boga, woli Bozej — ,,ro-
dzity sie z Boga jak Swiatto$¢ ze Swiattosci lub obraz z obrazu”;

— by wola nasza i sad o rzeczach byty odbiciem woli i sgdu Bozego —
»Zeby w naszej woli i zdaniu wola Boza i sagd mieszkaty, przez nie chcia-
ty” 7

Ten stan mozna osiggnaé, poddajac sie pod kierownictwo we wszyst-
kich sprawach oraz przez rozwazanie z jakiej przyczyny pochodzi i do ja-
kiego konca zmierza wszystko, cokolwiek czynimy, opuszczamy, méwimy
lub myslimy ”.

6. -Wyrzeczenie sie wszystkiego

Wszystkie wyzej wymienione wyrzeczenia zbiera o. Stefan w jednag
catos¢, omawiajgc stopnie ubdstwa oraz swoje ,,nic”. | tak zaleca:

— ubdstwo w posiadaniu: zeby nic wiasnego i na wiasnos¢ nie miec,
otrzymanego za$ dobra jedynie wtedy, gdy jest potrzeba uzywac; nie
mie¢ troski o gromadzenie dobra;

— ubostwa ciata: uwolni¢ sie od wszelkich pozadliwosci cielesnych,

73 Tamze, s. 74.

14 Exercita Adwentowe, jw., k. 11.

5 Lampa,_ jw., k. 69; Jako post odprawowaé, jw., k. 48.

76 Co to jest wola wiasna, Czerna AP rkps 246, s. 303—305; pisze tam: ,,Pan
Bdg nie jest poczatkiem jego uczynku”.

71 Tamze, s. 305.

78 Tamze, s. 306; ,,Nechaj kazdy — piaze — stara sie na miejsce woli wiasnej
potozy¢ wole Bozg i ong chcie¢ albo nie chcie¢, a wola wlasna ma sie mie¢ naczy-
niem, instrumentem”.

30 — Analecta Cracoviensia
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zdoby¢ wolno$¢é od wszystkich wygdd i pieszczot ciata, wolnos¢ od wszel-
kiej ziemskiej mitosci;

— ubdstwo duszy: pamie¢ ma by¢ wolna od rzeczy stworzonych, ro-
zum oczyszczony od figur i podobienstw stworzonych, wola nie moze mie¢
upodobania ani w rzeczach stworzonych, ani w cnotach i darach boskich,
lecz zdana na Boga i Jego upodobanie 7.

Pozostaje wiec wyniszczy¢ w sobie cate swoje bogactwo, by mie¢ w
sobie tylko ,,nic” — tzn. cztowiek powinien dojs¢ do $wiadomosci, ze ,,nic
nie jest, nic nie ma, nic nie umie, nic nie moze”, poznajac przepas¢ swo-
jej nicoscif). Jednym stowem cztowiek, musi uznaé, ze nic nie ma z sie-
bie, a wszystko ma z Boga 8. Ta przepas¢ naszego nic przyzywa przepasé
wszystkiego dobra, az do wypetnienia nimg

Jednym stowem trzeba sprzeda¢ wszystko, sprzeda¢ za$ wszystko, to
zamieni¢ ziemie na niebo, ciato na ducha, siebie samego na Boga, czas na
wieczno$¢ 8, az cztowiek przez usuniecie wszystkiego stanie sie obrazem
Boga 8.

7. Sposoby wyrzeczenia

Wyrzeczenie — jak podaje o. Stefan — dokonuje si¢ przez cnoty teo-
logiczne, rady ewangeliczne, dary Ducha Swietego i przez przyoblekanie
sie w Chrystusa.

— W szczegdlny sposob oczyszczenie dokonuje sie przez cnoty teo-
logiczne. Im glebsza wiara tym mocniej oczyszcza. Rozum oczyszczo-
ny w wierze wszystko widzi w prawdzie. Nadzieja skierowuje ku Bogu,
wyniszczajgc istniejace w cztowieku rozdwojenie. Cztowiek umocniony
w nadziei nawet nie mysli o dniu nastepnym, czy tez o tym, ze mu sie
co$ od Boga nalezy. Mito$¢ ku Bogu w miare swego wzrostu ,,w nic obra-
ca mitos¢ whasng” i czyni cztowieka niewolnikiem Jego mitoscif.

— W tym oczyszczeniu pomagajg rady ewangeliczne. Przez
nie bowiem cztowiek siebie sktada w darze Bogu. Rada ubostwa jest zio-
zeniem Bogu catego dobra ziemskiego. Przez rade czystosci cztowiek od-
daje Bogu ,,ciato i krew z pociechami swymi”. Wraz z radg postuszenstwa

19 O gruncie pokory, jw., s. 72—73.

89 Tamze, s. 70.

81 Tamze, s. 35: ,,Szczesliwy, ktory umie tak dzieli¢ w przepasci swojej, co w
nim jest dzietem faski Bozej, od tego co sie w nim wiasnego zostaje”.

82 Tamze, s. 76; Autor powotuje sie na ,,Noc ciemng” éw. Jana od Krzyza, r. Ill,
wyjasniajac: ,,Gdzie masz sz6sty sposob praktyczny obracania sie w nic giebokiej
pokory, przez ktorg cztowiek tym bardziej Boga wynosi, im bardziej siebie poniza
I w nic obraca i Bogu miejsce oproznione czyni, aby Bdg w jego naczyniu umysto-
wym zamieszkat” (tamze, s. 41).

8 Praktyka abnegacji, jw., k. 26v.

8 Tamze, k. 4r.

85 O gruncie pokory, jw., s. 75.
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sktada Bogu wiasng dusze i wolnosC... Juz wiecej nic nadto dac¢ nie
moze 8.

— Jeszcze wiekszego oczyszczenia dokonuja dary Ducha Swie-
tego, sprowadzajac Jego owoce §i. O. Stefan dary te nazywa subtelnymi
narzedziami zdolnymi oczysci¢ z najmniejszych przewinien i stabosciss.

— W dokonywaniu tego caloSciowego oczyszczenia wzorem jest
Chrystust. O. Ignacy od $w» Jana Ewangelisty, autor zyciorysu
c. Stefana, omawiajac jego praktyke umartwienia opisuje, jak ten w opar-
ciu o przezywanie Meki Panskiej oczyszczat siebie catego. Przytacza row-
niez jakby akty strzeliste o. Stefana — nie umieszczone w zadnym zna-
nym jego piSmie — a dotyczace oczyszczenia poszczeg6lnych wiadz. Oto
akt odnos$ny oczyszczenia pamieci zmystowej: ,,przez mito$¢ Jezusa mego
wyrzucam wszelkie pamietanie o pociechach... rzeczach stworzonych...
tylko tak, jesliby mi pamiatka tych rzeczy stuzyta do nasladowania Chry-
stusa Pana w cnotach... Inaczej wszystko precz oddalam... Ale chce pa-
mieta¢ na Czlowieczenstwo Chrystusowe i Jego obecno$¢, na tajemnice
zywota i Meki Zbawiciela naszego — wszechrzeczy by najmniejszej w
pamieci z Nim nie trzymac” ".

Dobrze bedzie te rozwazania o. Stefana na temat wyrzeczenia zakon-
czy¢ jego wihasnymi stowami, w ktorych kresli korzysci, jakie przynosi
wyrzeczenie: ,,Zaprzyj sie wszystkich bogactw takomstwa, zostanie sie w
tobie ubdstwo w duchu i Krélestwo niebieskie... Odejmij pociechy cieles-
ne, zostanie w tobie zazywanie chleba rajskiego bogomysinosci prawdy
i napoju, ktére wszelkie pragnienie cate gasi... Wyrzec sie samego siebie
we wszystkim, znajdziesz samego Boga we wszystkich rzeczach. Opus¢
wszystek $wiat stary, znajdziesz nowy raj w Bogu i mieszkanie w Nim.
Odetnij wszystkie nieporzadne zazywanie rzeczy doczesnych, znajdziesz
w sobie zazywanie boskich z Bogiem. Wyniszcz w sobie obraz czartow-
ski, znajdziesz w sobie stworzony obraz Bozy i szczeScie wieczne” %

86 P_rakt&/ka ¢wiczenia w abnegacji, Ossol. rkps 1264, k. 34r.; Baranek Wielka-
nocny’éW" . 126. ]

§i Baranek Wielkanocny, jw., k. 129,

8 Praktyka abnegacji, jw., k. 6r.

89 ,,Ubdstwo takze Chrystusowe wyzuwa i wyniszcza nas z wszystkiego az do
nie mienia tylko naszego nic, ktére jest petne niezmiernego ubdstwa nagiego. Przy-
czyna i potrzeba tak wielkiego zubozenia naszego i w nic obrocenia nie inna jeno
ta, ze Pan Bog zadng miarag nie chce sie zgodzic w sercu ludzkim z rzeczami stwo-
rzonymi... bo sam chce serce ludzkie opanowacd, posigs¢ i sam napetni¢ sobg i dac¢
sig w dziedzictwo cztowiekowi. Przez ubostwo chce go ze wszystkiego wyzué i wy-
fr;lsi)sz%yé, aby samym Bogiem cztowiek byt bogaty” — O gruncie pokory, jw., s.

90 Wizerunek, Wes rkps 22, k. 48.

9 Praktyka abnegaciji, jw., k. 5r.
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B. PRZYOBLECZENIE SIE W NOWEGO CZ:OWIEKA

Oczyszczenie starego czitowieka jest tylko jedng strong — negatyw-
ng — pracy nad sobg i nad realizowaniem swego powotania. Drugg stro-
ng, pozytywnga i zasadnicza, jest wedtug o. Stefana przyobleczenie sie w
nowego cztowieka. Autor wszystko, cokolwiek mowi czy pisze, ujmuje
pod katem tego nowego cziowieka. Detego po omowieniu wyrzeczenia,
nalezy przedstawi¢ nauke o. Stefana o nowym cztowieku i przyobleka-
niu sie w niego. W tym celu zostanie ukazany obraz nowego cztowieka,
nastepnie zostang przedstawione cnoty, jakimi on powinien si¢ odznaczac,
oraz zostanie podany sposéb tego przyoblekania sie — nasladowanie Je-
zusa Chrystusa.

I. Obraz nowego cztowieka

Kiedy méwi sie o nowym czlowieku, staje przed oczyma pierwszy
cztowiek chodzacy w nowosci otrzymanego zycia, jego upadek, przez kt6-
ry stary cziowiek zamieszkat w cztowieku, oraz Nowy Cziowiek Jezus
Chrystus. W taki sposob ustawia te zagadnienia o. Stefan 9.

1. Koncepcja nowego cztowieka

O. Stefan stwierdza, ze u pierwszego cziowieka byt raj, tzn. Bdg
mieszkat w jego istocie, dzieki czemu wszystko w cziowieku byto upo-
rzagdkowane. Skoro cztowiek jednak poszedt — méwi obrazowo — za swy-
mi oczami, utracit ten wewnetrzny raj% Dla odzyskania tego ,,utraco-
nego raju” czyli uporzadkowania siebie trzeba zwyciestwa nad sobg sa-
mym, czyli czystosci ciata, czystosci duszy i czystosci ducha¥. Takie jest
tez pierwsze, a zarazem ramowe okreslenie nowego cztowieka. Krétko
mozna by je uja¢ tak: nowy cztowiek, to cztowiek czystego serca.

Autor nie poprzestaje na ogélnym tylko okresleniu nowego cztowie-
ka, lecz wchodzi w szczegoty. W tym ujeciu nowy cztowiek, to cztowiek
zeSrodkowany w Bogu; cztowiek, ktéry usituje przebywaé¢ w raju — w
stanie uporzadkowania; cztowiek, ktéry usuwa przeszkody; cztowiek, kto-
ry nieustannie powraca do swego wnetrza i w Bogu odnajduje nowy
$wiat ““. Jednym stowem — autor w oparciu o poréwnanie Jakuba z Eza-
wem powiada — nowy cztowiek mieszka w domu i jest bogomysiny.

Nie bez szczegodlnej racji 0. Stefan przypomina pierwszego cztowieka
i jego trwanie w raju. Przez takie ujecie pragnie podkreslié, ze cztowiek
w swej istocie jest zdolny do stania sie nowym cztowiekiem, czyli zdol-

82 Baranek Wielkanocny, jw., k. llOr.

%3 Jako mamy sie rodzic, jw., k. 42.

% Praktyka abnegacji, jw., k. 26r.
% Jako mamy sie rodzic, jw., k. 43.
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ny do przyjecia petnego szczescia od Boga w Tréjcy Jedynego. Wtedy
w cztowieku wszystko jest poddane Bogu, wszystko prowadzi go do Boga,
we wszystkim widzi Boga 9" O. Stefan pisze, ze cztowiek jest krdlowa
Saba, tzn. rozumem i wolg wpatrzony w Boga. Czlowiek jest miastem
i krélestwem Boga; jemu dano pozna¢ tajemnice krélestwa Bozego; wszy-
stko w nim jest ulozone; jest cztowiekiem sprawiedliwym; od Boga
przyjmuje wszystko dobro i doswiadczenia 97.

Mowigc o tym ,,jak mamy z Chrystusem wstepowaé do nieba”, autor
dorzuca jeszcze nastepne szczegdty nowego cztowieka. Staje sie on no-
wym cztowiekiem, Kiedy duszg i ciatem odrywa sie od ziemi, kiedy zyje
duchem, kiedy bardziej ochotny jest do cnoty niz przedtem byt do grze-
chu, kiedy Boga Ojca nie szuka juz w jakims$ miejscu, czy na niebie, lecz
odnajduje Go i zazywa w sobie ““,

Bbég w ten sposdb w cztowieku obecny i przezywany jest Zrodiem
wszystkiego dobra. Dzieki darowi, jaki Bdg sktada cztowiekowi z samego
siebie, rozpoczyna sie rodzi¢ nowy cztowiek, a taska Boza zaczyna prze-
nika¢ calg jego istote, dziatajagc w nim przez trzy cnoty Boskie". Aby
Bog obecny w cztowieku mogt dziataé, istnieje konieczno$¢ odrodzenia
sig; potrzebna bardzo wielka czysto$¢ duszy i ciata; ,,Wtedy (cztowiek)
jest jak tablica gota albo ptétna wygruntowane na przyjecie obrazu...
staje sie jedno... nic z substancji swojej nie tracac” I(°. Wyjasniajac te
jedno$¢ pisze o. Stefan, ze mozna sta¢ sie jedno z Bogiem, z niebem, ale
i z ziemia, z pieklem i szatanem, w zaleznosci od tego, czym cztowiek sie
napetnialll. Zarazem jednak podkre$la, méwigc o staniu sie dzieckiem,
ze ,,jesli (cztowiek) stanie sie nim, staje sie pojetnoscia albo przepascia
dziwnej pojetnosci”, ktérg moze wypetic¢ tylko sam Bogli2

2. B6g obecny w nowym cziowieku

Fundamentem nowego zycia w cztowieku jest zatem B6g w nim obec-
ny. Pragnac glebiej objasni¢ mozliwos¢ i sposdb obecnosci Boga w czto-
wieku, o. Stefan zaznacza, ze w nim mieszka Bég w Tréjcy Jedyny
i Chrystus w swoim cztowieczenstwie 103.

% Saba, Wes rkps 62, k. 75v. ,Dusza jest jak tablica gota... jest szczera jaka$
pojetnos¢ i sposobno$¢ do przyjecia wszystkiego szczescia Boga w Trdéjcy Jedyne-
0”.
9 97 Tamze, k. 76.
. % Jako mamy wniebowstepowaé, Wes rkps 62, k. 62. (Cyt. dalej: Jako mamy
wnlebowstepowacz. )

99 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 33.

109 Tamze, k. 35.

101 Tamze, k. 35.

192 Tamze, k. 35.
_ 183 O trojakiej %ubernacji serca, Czerna AP rkps 246, s. 287; (cyt. dalej: O_tro-
baklej bernacji); Jeruzalem, Wes rkps 62, k. 45 (cyt. dalej: Jeruzalem%; wzieciu
ucha Swietego, ‘Czerna AP rkps 246, s. 262 (cyt. dalej: O ‘wzieciu Ducha).
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Niemniej na swoj sposob mieszkajg takze aniotowie, mieszkajg ludzie,
np. kiedy cztowiek pragnie pozyska¢ mito$¢, pragnie by¢ z umitowanym,
i bedac kochanym jest w umitowanym 104

Rozwijajagc te mysl, pisze: ,W ten sposéb wielgie zgromadzenie in-
szych ludzi w jednym cztowieku mieszkajg” 105. Pragnie w ten sposob
uzasadni¢ mozliwo$¢ zamieszkania takze Boga w cztowieku. Bog bowiem
mieszka w nim w podobny sposéb.

Opisujac samo zamieszkanie Boga w cztowieku powiada, ze B6g mie-
szka w nim przez swojg istote, przez swojg obecno$¢, przez swojg pote-
ge. Sa to podstawowe sposoby obecnosci Boga w cztowieku. W ten spo-
sob Bog moze przebywaé tak w dobrych, jak i ztych. W nowym cztowie-
ku Boég jest obecny przez taske, przez obcowanie, przez widzenie i jasng
znajomos$¢, przez mitosé, ktéra Boga kosztuje. Bdg wtedy przebywa w
cztowieku jak poznawany w poznajgcym i jak rzecz umitowana w mi-
tujgcym IM. Wyraznie rozroznia o. Stefan obecno$¢ Boga w cztowieku
przez taske i przez mitos¢, podkresSlajgc zarazem, ze BoOg stara sie prze-
bywa¢ w umitowanym, w ,mitosci ludzkiej” — przez pozyskanie czto-
wieka. Chce pozyska¢ sobie jego mitos¢ do tego stopnia, ,,ze sie da dla
niego zabi¢” 101. Te obecno$¢ Boga przez mito$¢ nazywa autor ,,posesjg ro-
zumu i woli”. W jego ujeciu takie przenikanie wzajemne jest Scislejsze
niz moze to sprawi¢ bliskos¢ fizyczna, gdyz jest to blisko$¢ duchowa 108

Obecnos¢ Boza Swiadomie przezywana jednoczy wszystkie sity — do-
tad rozproszone po innych wiadzach — w jedno i zeSrodkowuje je na
samym Bogu. Bdg obecny w cztowieku bierze w posiadanie ,,wierzchotek
ducha” i teraz do niego ciazy catle zycie wewnetrzne czlowieka. To ze-
spolenie z Bogiem obecnym angazuje rowniez zmysty i ciato 109

Czlowiek staje sie szczesliwy w tej obecnosci Boga. Ona bowiem spra-
wia, Ze jest w sobie uporzadkowany wobec Boga, wobec siebie samego
i wobec bliznich, posiadajac w sobie cztery cnoty kardynalne wraz z po-
chodnymi od nich cnotami moralnymi uo.

Rozwazajgc te obecno$¢ Bozg w cziowieku, autor zapytuje w ktoérej
czesci cztowieka mieszka nowy cziowiek? O. Stefan odpowiada, ze nowy
cztowiek mieszka w zmystach zewnetrznych i wewnetrznych, w uczu-

4 O trojakiej2 9%ubernacji, jw., s. 292.
106 Tamze, s. 291. ] ) o )

. 106 Tamze, s. 287—292; Tak o tym pisze na innym miejscu: ,W tym tedy mies-
cie lubo w cztowieku nowym mieszka sam Pan Bog nie tylko przez istno$¢ i po-
tencje ale tez przez taske Swoja, przez przyjazn, przez konwersacje, przez widzenie
i znajomo$¢ jasna, przez mitoSC zazywajaca, przez chwate wielka i uchylenie jej
majestatu swego; mieszka przez estymacje wielkg sicut amatum .in amante” et cogni-
tum in cognascente” — Jeruzalem, jw., K. 45.

07 0 r(_)jaklej2 %ubernaql, jw., S. 292,
108 Tamze, s. 293—29%4. =

109 Jako mamy rodzi¢ sie, jw., k. 43,
110 O trojakiej gubernacji,” jw., s. 297.
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ciach i wladzach duchowych ni, czyli tak samo jak mieszka stary czio-
wiek. Obecnie te same wiadze po oczyszczeniu ich i zamieszkaniu w nich
Boga — wszystkie razem — nazywajg sie nowym cztowiekiem. Ta rze-
czywisto$¢ oznacza, ze wszystkie wkadze same w sobie sg dobre. Cztowiek
jedynie moze je skierowa¢ ku ztemu. W dalszym ciggu autor wyjasnia,
poréwnujac cztowieka do patacu czy domu Bozego, w jaki sposéb nowy
cztowiek w nim mieszka, np.: ,w sile rodzacej mieszka przez cnote czy-
stosci, w sile karmigcej przez wstrzemiezliwos$¢ i post” itd.12 Wadze du-
szy takze sg zjednoczone z Bogiem, ktéry mieszka w rozumie przez roz-
wazanie cztowieczenstwa Chrystusowego, przez kontemplacje nieskonczo-
nej dobroci Boga, przez spojrzenie wiarg na wszystko i na Boga samego;
ktory mieszka w woli przez mito$¢ zrodzong z wiary, uczucie ptynace z
kontemplacji, przez radosne przyswojenie sobie wszystkich cn6t Chrystu-
sowych 113. Poniewaz wszystko zostato uporzadkowane wedtug rad Chry-
stusowych, Bog mieszka jakby w kazdym wiodknie istoty ludzkiejlM, a
cztowiek calg swa istotg chwali Boga, albo raczej sam Pan Bo6g chwali
samego siebie w cztowieku 5.

~ Dzieta obecnosci Boga i zjednoczenia z Nim w mitosci dopetnia Duch
Swiety, ktory nieustannie udzielany, dziata w zaleznosci od stopnia zycia
duchowego. Na drodze oczyszczajgcej jest On odpuszczeniem grzechdw,
na drodze oswiecajacej jest poznaniem wszelkiej prawdy, na drodze za$
jednoczacej uroczyscie wstepuje w cztowieka, staje sie jego wiasnoscia,
wylewa sie na ciato i zmysty ku sprawiedliwosci i przynagla do petnienia
cnot ue.

Taki jest opis nowego cztowieka. Mozna wraz z o. Stefanem strescic¢
cato$¢ jego wypowiedzi — nowy cztowiek, to cztowiek, ktory przyjat sy-
nostwo Boze, zyskat przyjazn Boska, odnowit w sobie obraz i podobien-
stwo Boze przez zycie taskg m. O. Stefan takiego cztowieka nazywa zywg
Ewangelig 113, Wszystko to — stwierdza — dokonato sie dzieki Chrystu-

111 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 29. Takze: Jako mamy rodzi¢ si¢ z niego, jw.,
k. 42: ,Cziowiek nowy i wnetrzny najwiecej rad mieszka w czeSci swojej najdu-
g:hownled(s_zej na wierzchotku ducha istotnosci Boskiej, zapomniawszy samego siebie
i wszystkiego Swiata gotg duszg patrz%/ na Boga”.

112 Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 31, ) _

113 Co to JIeSt dom BOZI’ Czerna AP (rkps 246, s. 273—274. (Cyt. dalej: Dom Bozy).

114 Jeruzalem, jw., k. 46; Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 32. ]

115-,(B6g) mieszka w najwyzszej czesci w petnosci taski przez wiarg gotg nad
wszystek rozum, Brze; nadziej%bez rozymng wierzac w nadzieje... przez mitosc go-
fa... 'zjednoczenie bez Srodka z Duchem Swietym, gdzie Boga przez Boga mituje i dla
samego Boga nie dla innych przyczyn, Igdme cztowiek zostaje arcykaptanem do
Swigtnicy wchodzagcym Boga, Boga przez Boga chwalacy, gdzie Bog sam chwali sa-
mego siebie w cztowieku” — Cwiczenia Narodzenia, jw., k. 31v.

116 © wzieciu Ducha SW|etedgo, Czerna AP rkps 246, s. 262—267.

117 Cwiczenia Bozego Narodzenia, Wes rkps 62, k. 28. ) ) o

118 ,Czlowiek tedy chrzescijariski z gruntu przez abnegacje wyniszczony nic in-
sze‘go nie jest tylko szczyra Ewangelia zywa, ktora w sobie zamyKa Krolestwo Boze,
a Krzyzem Chrystusa dzieli sie i broni od krolestwa Swiata, Czarta i ciala. (Tak)
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sowi, ktory ,stara sie obraz Syna Bozego w nowym cziowieku wymalo-
wac, wybic¢ i udoskonali¢... az do wyrazu swego podobienstwa” 119 Nowy
cztowiek wiec, to osoba, w ktérej mieszka sam Pan 12°.

Il. Cnoty

O. Stefan podkresla, ze nowy cztowiek wyraza te nowos¢ zycia w dob-
rym i uporzagdkowanym zyciu, w realizowaniu dobra, tzn. w zyciu cnot-
liwym. Z tego zycia wyptywaja konkretne zachowania sie cztowieka, czy-
li cnoty. Wiadomo, ze istnieje wiele cnét. Zazwyczaj mistycy i poszcze-
golni Swieci mieli swoje umitowane cnoty, ktore stawaly sie podstawg
ich duchowosci. Na jakie cnoty kiadzie nacisk o. Stefan? — Po krétkim
zarysie pojecia cnoty i jej przymiotdéw, szczegdtowo opisuje takie zacho-
wania sie i cnoty jak: czysto$¢ serca, bojazn Boza, pokore, postuszenstwo
i umiarkowaniel2l. Nadto krotko wspomina o milczacej samotnosci, za-
chowaniu przykazan oraz mitosci wzajemnej.

I1. Przyobleczenie w Chrystusa

Wzorcem nowego cztowieka jest Chrystus Pan. On jest bowiem no-
wym cztowiekiem i kazdy, ktory pragnie sie odnowi¢ musi przyoblec sie
w Niego. O. Stefan wiasnie temu tematowi poswiecit cate swoje naucza-
nie. Wszystkie jego pisma sg ujete pod katem stawania sie Chrystusem
przez Jego nasladowanie. Szczeg6lnie mowi o tym w swych rozwazaniach
opartych na roku liturgicznym 12. Przede wszystkim za$ temu zagadnie-
niu poswieca traktat o doskonatym przyjmowaniu Komunii $w. p.t. ,,Ba-
ranek Wielkanocny”.

1. Podstawy przyoblekania sie w nowego czitowieka

Chrystus — stwierdza o. Stefan — zostat dany cztowiekowi jako Bdg
i cztowiek. W Nim cztowiek zostaje w petni odrodzony i w Nim otrzymat
doskonaty wzor swego cztowieczenstwa. Cata praca nad przyobleczeniem
sie w nowego cztowieka polega na ksztattowaniu siebie wedtug wzoru

rodzi sie nowy cztowiek, ktoérego obraz pokazat nam Chrystus na sobie, wracajac
nas do oryginatu, z _ktére'%oémg wyszli” — Praktyka abnegacji, jw., k. 31v.

119 CwicCzenia Bozego Narodzenia, jw., k. 27.

120 Jeruzalem, jw., k. 44, W innym miejscu podaje dwa sposoby przyjmowania
na mieszkanie do siebie, mianowicie: przez mitos¢ i dobre rozumienie o przyjmo-
wanych oraz przez rady i cnoty doskonate Chrystusa, np. mito$C nieprzyjaciot. W
ten sp%sgc'ib staje sie czlowiek podobny do Chrystusa (por. O trojakiej gubernacji,
jw., s. .

121 Instrument, Czerna AP rkps 273, k. 20.

122 Zob. Wes rkps 62. Warto sobie przy tej okazji przypomnie¢ tytuty jego po-
schzegféInych traktatéw i konferencji — juz one uswiadamiajg tres¢ nauczania
0. Stefana.



Praktyka zycia duchowego w ujeciu o. Kucharskiego (1595—1653) 447

Chrystusa, ktéry ,,obraz naszego oddania na sobie wyrazit’’123. 0. Stefan
pisze, dajac przyktad przyswajania sobie patrzenia Chrystusowego: ,,0Oby
oko nasze boskim byto jako najpodobniejsze i bym mégt byé poznany z
oka...” 12",

Chrystus Pan ukazuje siebie w Ewangelii. Ona tez spetnia podstawo-
wa role w przeobrazaniu siebie, az cztowiek dojdzie do tego, by moéwic
ze Sw. Pawlem, ze jest z Chrystusem przybity do krzyza oraz, ze ,zyje
juz nie ja, lecz zyje we mnie Chrystus”. By to sie dokonato w cztowieku,
musi on jakby nieustannie ,,wychodzi¢ z Boga”, inaczej mowigc — wszyst-
ko rozpoczyna¢ od Boga oraz nieustannie wraca¢ do Boga, ktéry jest po-
czatkiem i celem wszystkiego 1.

0. Stefan ukazuje tajemnice zycia i $mierci Chrystusa jako glebokie
zrédto zycia wewnetrznego. ,,Kazda tajemnica — pisze — przyktad nam
daje, aby kazdy z tego wizerunku zyt... aby w ten sposéb ukazat sie nowy
cztowiek jako z Boga wyszedt przez taske uksztattowany” 18, Szczegélng
jednak uwage zwraca na trzy najwieksze tajemnice zbawienia ludzkiego.
Zalicza do nich tajemnice Wcielenia, tajemnice Odkupienia oraz tajem-
nice Zestania Ducha Swietego. Stwierdza, ze one ,wyzszym, szlachetniej-
szym, bardziej duchowym sposobem dziejg sie w cziowieku, i w duszy
i w ciele”. Duzo miejsca w catej jego dziatalnosci zajmuje przygotowanie
do przezywania tych tajemnic — Swiat. Snuje tez ciekawe refleksje w
oparciu o czas trwania okreséw liturgicznych ustanowionych przez Kos-
ciét na przygotowanie poszczeg6lnych uroczystosci, mianowicie; okoto
trzydziestu dni przygotowania do przezywania Bozego Narodzenia, czter-
dziesci dni przygotowania do Triduum Sacrum i piecdziesigt dni do Uro-
czystosci Zestania Ducha Swietego. W podobny takze sposob rozwija tresc
swoich rozwazan poczawszy od nawigzania blizszego kontaktu z Bogiem
w tajemnicy Wocielenia, az do ,wziecia Ducha Swietego do petnosci za
wypetnieniem pieédziesigtnicy” 127,

Jako kres zycia cztowieka ukazuje zmartwychwstanie z Chrystusem.
Droga za$ do zmartwychwstania rozpoczyna sie od wyrzeczenia sie grze-
chu ciezkiego. Ten moment drogi nazywa o. Stefan ,biednym poczatkiem
zywota”. Podaje wiec druga, bardziej odpowiednig droge. Jest nig obu-
marcie z Chrystusem w duchu i dodaje, ze ten wiasnie sposéb prowadzi
do obcowania z Bogiem w niebie 12. <

13 Exercita Adwentowe, jw., k. 36v.

124 Tamze, k. 31r.

15 Tamze, k. 31r.

126 Praktyka abnegaciji, jw., k. 27r. o )

121 Exercita Adwentowe, jw., k. 1, O wzieciu Ducha SW.,ZISW., k. 63—64.

128 Jako mamy zmartwychwstawac, Czerna AP rkps 246, s. 250—257. Piszac o za-
chowaniu $lubow, podaje dwa sposoby zycia wedtug nich. Pierwszy: ,do zbawienia
samego tylko”, drugi: ", wedtug nasladowania Chrystusa”. Przy tym dodaje: ,Nie
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Piszac za$ o przyjmowaniu Komunii $w. powiada, ze w tym sakra-
mencie cztowiek zazywa tego samego dobra co Bog, mianowicie: jesli w
spos6b pelny przyjmuje Jezusa, tzn. stara sie w Niego przeobrazi¢, wcho-
dzi w kontemplacje prawdy oraz mitosci Béstwa i Cztowieczenstwa, prze-
zywa Swietych obcowanie, gdyz tego samego Chrystusa wszyscy przyj-
muja i z tym samym Chrystusem sie jednocza;, Chrystus ktory jest zy-
ciem, staje sie wihasnoscig cztowieka — jest danym cztowiekowil2d,

2. Nasladowanie Chrystusa

Chrystus po to przyszedt na Swiat — stwierdza o. Stefan — aby czto-
wiek z samego Boga sie narodzit i z Chrystusa, czyli by cztowiek obraz
Bozy w sobie odnalazt i ugruntowat. To dziatanie odnowcze rozpoczyna
w cztowieku sam Bog przez taske Chrztu $w.13) Ksztaltuje sie za$ ten ob-
raz Bozy Chrystusa ,przez zywe barwy nasladowania jego” ISl Naslado-
wanie wiec Chrystusa prowadzi do uksztattowania w sobie obrazu Bozego.

Jak o. Stefan w praktyce ustawia nasladowanie? Autor przykitadowo
podaje nasladowanie Chrystusa w wyrzeczeniu. Przy tej okazji powiada,
ze nasladowanie Chrystusa z serca cztowieka wyrzuca starego cziowieka.
Uroczysto$¢ Trzech Kroli, powinna skiania¢ cztowieka do péjscia wraz z
Krélami do Chrystusa drogg wiary i woli Bozej przez zaciemnienie swe-
go rozumu, pamieci, whasnego zdania i woli. Malenki Jezus uczy pokory,
ukrycia; dwunastoletni Jezus stucha i pyta w $wigtyni doktoréw, oraz
uczy by by¢ w rzeczach, ktére do Ojca naleza... itd.12 O. Stefan, jak wi-
da¢, jest bardzo konkretny i podaje konkretne zachowania. Przede wszyst-
kim proponuje rozwazanie Stowa Bozego oraz wpatrywanie sie w Chry-
stusa. Na pewno nie chodzi mu jedynie o zewnetrzne nasladowanie. Wy-
raziscie mowi o wewnetrznym na$ladowaniu i wewnetrznym upodobnie-
niu, np. w traktacie ,,O pozytku z Meki Panskiej” napisze o potréjnym
rozwazaniu tej tajemnicy — a) zewnetrznym i historycznym, ktory jed-
nak sposob jest mato pozyteczny, gdyz stabo angazuje cztowieka, — b)
0 nasladowaniu zewnetrznych cn6t Chrystusa oraz trosce, by niczego

Ilza24dy kon, cho¢ koniem, dowiezie do Rzymu” — Sposob éwiczenia duchowego, jw.,

129 Baranek Wielkanocny, jw., k. 85r.; O jednoczeniu sig¢ z drugimi przez Eu-
charystie pisze: ,A tego zbyt sztego Chleba, tej jednosci i spofecznosci godzi sie
nam zazywac jeszcze w tym Sakramencie, Ktorym sie wszyscy jednoczymy i jedno
stajemy. Bo ten Sakrament Ciata Panskiego biore ja, Piotr, Jan... i wszyscy, kto-
rym sie ciatem jednoczymy i w jedno Ciato Panskie zlewamy, stajac sie¢ mu wczton-
Kowani i on_sam. Tegoz Chrystusa zazywa Piotr w Janie,”a Jan takze w Piotrze
i widzg si¢ jedno tymze Chrystusem; tégoz Chrystusa obaj w sobie mitujg i kon-
templuja.,. Skad tez ten Sakrament zowie sie w jedno$ci i mitosci wszystko w jed-
no zlewajacy” — tamze. L ) .

130 Cwiczenia Bozego Narodzenia, jw., k. 36r: ,B6g sam poczyna tablice do swe-
go obrazu stworzong przez chrzest sw. malowac”.

131 Tamze, k. 36r. o

13 Praktyka abnegacji, jw., k. 27v.
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Bogu nie odmoéwié, — c) o nasladowaniu Chrystusa wedtug Jego cnét we-
wnetrznych, tzn. jak Chrystus zachowywat sie wobec Ojca, wobec siebie
samego, wobec ucznidow i innych...13 Podaje przy tym bardzo konkretne
przyktady: zachowanie Chrystusa wobec Judasza, czy przyjmowanie
wszystkiego (szczegOlnie w Ogrojcu) z reki Ojcald. Sporo miejsca w
swych rozwazaniach autor poswieca Mece Chrystusa i nasladowaniu Go
w Jego Mece, urabianiu siebie przez przezywanie Meki, zwlaszcza wedtug
trzeciego sposobu rozwazania. Kiedy omawia tajemnice zmartwychwsta-
nia naszego z Panem, pisze: ,,Kto z Chrystusem meke Jego przez nasla-
dowanie odprawi... zmartwychwstanie” 135. By za$ zmartwychwsta¢ i ob-
lec sie w nieSmiertelno$¢, ,,cztowiek stary i powierzchowny na krzyzu
zawsze powinien wisieC’’1%8. Ciekawie takze autor-komentuje stowa Sw.
Pawta: ,,wszyscy zmartwychwstaniemy, nie wszyscy bedziemy przemie-
nieni”, podkreslajac, ze wihasnie o te przemiane obecnie chodzi. Ona do-
konuje sie przez nasladowanie Chrystusa 13'.

W ,,Baranku Wielkanocnym” prawie wygcznie zajmuje sie naslado-
waniem Chrystusa, az do catkowitego z Nim zespolenia. Bardzo szczego6-
fowo omawia to zagadnienie, opisujgc prawdziwe spozywanie — przyj-
mowanie Chrystusa w Komunii éw. Ciato Chrystusa dzieli — podobnie
jak i nasze ciato — na dwanascie czastek. Mozna by w nich widzie¢ dwa-
nascie stopni przeobrazenia sie w Chrystusa. Cato$¢ zagadnienia omawia
w czterech czeSciach. Zaczyna od zmystéw zewnetrznych i wewnetrznych,
poprzez uczucia az do przyjmowania Chrystusa dusza i duchem, czyli az
do pelnego przeobrazenia sie w Chrystusa. Cato$¢ wypowiedzi jest nie-
zwykle zwiezla i bogata, a zarazem wydaje sie, ze dla przedstawienia jego
sposobu myslenia, wystarczy podkresli¢ mysl gtéwna, np.: przy przyj-
mowaniu Chrystusa zmystami zaznacza — ,,by zmysty nasze byly jako
Chrystusowe” 135, O. Stefanowi chodzi wiec przede wszystkim o dyspozy-
cje wewnetrzng, gotowo$¢ i umitowanie, by nie przyjmowaé Chrystusa
tylko zewnetrznie, jakby tylko ustami, lecz by dac sie przenikna¢ Chry-
stusowi, ktorego sie przyjmuje. W jego ujeciu przyja¢ oznacza — stac sie
jak Chrystus.

W tym naSladowaniu Chrystusa idzie tak daleko, ze na przykfad sta-
wia takie wymagania: ,,Mamy usitowa¢ nasladowa¢ Chrystusa jak btogo-
stawieni w niebie; aktem wiary gotej i zywej przez wpatrywanie sie¢ w
Niego” 139 Oczywiscie nie chce powiedzie¢, ze $wieci w niebie zyjg wiara.

138 O trojakim pozytku z Meki Parﬁskie{, Wes rkps 62, k. 52—54. ) )

134 Tamze, k. 54: ;Druga cnota wewnetrzna Chrystusa ze On wszystkie meki
swoje i zelzywosci... z rgk Ojca i mitosci Jego niezmiernej ojcowskiej iz tak wiel-
ka ch§0|az Jego przyjmowat”. o

135 Jako, mam)é zmartwychwstac, jw., k. 56v.

136 Tamze, k. 58.

131 Tamze, k. 57. )
133 Baranek Wielkanocny, jw., k. 86v.



450 O. Dominik Wider

Chodzi autorowi o to, ze tu na ziemi mozna to czyni¢ aktem zywej i czy-
stej wiary. Od tego momentu zaczyna sie dopiero prawdziwe zycie, 0 kto-
rym ,jeden ze zmartwychwstatych (zjednoczonych) — powiedziat: , Ktdz
nas oderwie od mitosci Bozej” 1£°.

Jeszcze raz wraca 0. Stefan do tego tematu w traktacie: ,,Jako w nas
Chrystus wchodzi od wschodu i zachodu”. Trudno ustali¢ kryteria, ktére
sktonity go do takiego nazwania — chodzi o dwa sposoby przeobrazenia
sie w Chrystusa — wejscia Chrystusa od zachodu wejsciem zwyczaj-
nym i dtuzszym, tzn. sposobem opisanym w ,,Baranku Wielkanoc-
nym”, Obejmuje on okres zycia duchowego od oczyszczenia zmystéw az
do uformowania swego ducha na wzor Chrystusalil Droga ta jest diuga
i ucigzliwa. Drugie wejscie za$ Chrystusa od wschodu nazwat nadzwy-
czajnym. Moze podstawg podziatu byto samo stonce. W pierwszym
wypadku wiasnie ono zaszto. Zanim w swym biegu dojdzie poprzez noc
do brzasku dnia, uptynie wiele czasu. Czlowiek tg drogg idacy do Boga,
przechodzi przez oczyszczajace noce i wiele utrapien. Taka jest zwyczaj-
na droga cztowieka. Wejscie za$ Chrystusa od wschodu jest jak nagte
rozbtysniecie stonca. Cztowiek sposobem nadzwyczajnym — pisze o. Ste-
fan — dotyka P. Boga w najwyzszej czeSci ducha i dotyk ten bardzo go
ozywia. Sam Bog daje sie cztowiekowi, udzielajgc mu wraz z taskg cnot
wlanych, daréw Ducha Swietego i Jego owocow. Wprawdzie i wtedy czto-
wiek musi przejs¢ przez oczyszczenia, lecz podejmuje je przynaglany pet-
nig Boga, ktorg otrzymati4

W pierwszym wypadku — wchodzenie Chrystusa od zachodu — przy-
oblekanie sie w Chrystusa dokonywatoby sie przez systematyczng prace
nad sobg i urabianie catego siebie na Jego wzor w sposéb podany wyzej.
W drugim wypadku sam Bég bierze w posiadanie cztowieka i wszystkie
wihadze jemu sie przyporzadkowujg. Mozna by wiec méwi¢ o nasladowa-
niu Chrystusa czynnym oraz o nasladowaniu Chrystusa biernym czy le-
piej receptywnym.

Poniewaz BOg obdarzyt cziowieka wolnoscig, w kazdym wypadku
trzeba pracy i wysitku cztowieka, aby Chrystus mogt w nim zamieszkac.
Dlatego tez Chrystusa bierze cztowiek w swe posiadanie i panuje w Jego
sercu w zaleznosci od tego czy catkowicie, czy tez czeSciowo poddaje sie-
bie albo swoje rzeczy Bogu 143. Stopien wiec przyobleczenia sie w Chry-
stusa jest uzalezniony od cztowieka.

Czlowiek zatem staje sie nowym cziowiekiem przez nasladowanie

139 Tamze, k. 101v. . ) o

140 Po zmartwychwstaniu z Chrystusem do wniebowstgpienia, Wes rkps 62, k.
60r.

141 Jako w nas Chrystus wchodzi, Wes rkps 62, k. 71.

142 Tamze, k. 74. B

143 O trojakiej gubernacji, jw., s. 280.



Praktyka zycia duchowego w ujeciu o. Kucharskiego (1595—1653) 451

Chrystusa — Nowego Cztowieka. Nasladowanie to polega na wewnetrz-
nym upodobnieniu sie do Chrystusa. Jest to wiec wyrazny Chrystofor-
mizm. Tylko na pierwszy rzut oka nauka o. Stefana wydaje sie by¢ Chry-
stocentryczna. Rzeczywiscie Chrystus jest osrodkiem catej dziatalnosSci
cztowieka, osrodkiem pracy nad sobg. Niemniej nasladowanie Chrystusa
prowadzi w Duchu Swietym i przez posrednictwo Kosciota do zjednocze-
nia z Bogiem w Trojcy Jedynym 14,

Na zakonczenie tej czesci pracy, dotyczacej zarysu nauki gtoszonej
przez o. Stefana, warto podkres$li¢, ze gtdwng trescig jego dziatalnosci pis-
mienniczej i duszpasterskiej byto zycie mistyczne. Wszystkie jego wypo-
wiedzi sg wyraziscie ukierunkowane na zjednoczenie z Bogiem. Niewatp-
liwie wptyneta na to jego przynalezno$¢ do Zakonu Karmelitow Bosych
oraz objecie swa pracg duszpasterskg szczeg6lnie karmelitanek bosych,
dla ktérych w pierwszym rzedzie pisze i gtosi konferencje. One za$ pro-
wadzity tryb zycia scisle kontemplacyjny i wiele z nich bylo kontempla-
tyczkami.

Konsekwencjg tego uwarunkowania autord jest podkreslenie potrze-
by catkowitego oczyszczenia — wyrzeczenia starego cztowieka oraz cata
pozytywna nauka na temat przeobrazenia sie wewnetrznego na wzér Je-
zusa Chrystusa, i przez przyjecie Jego sposobu zycia stanie sie nowym
cztowiekiem. Szczegolng role w tym przyoblekaniu sie w Chrystusa autor
widzi w nabozenstwie do Meki Panskiej oraz w doskonatym przyjmowa-
niu Jezusa w Eucharystii.

Swoje rozwazania o. Stefan w przewazajgcej czeSci opiera na roku li-
turgicznym, prowadzacym do zjednoczenia przez kontemplacje tajemnicy
Wecielenia i Odkupienia.

LA PRATIQUE DE LA VIE SPIRITUELLE SELON P. ETIENNE KUCHARSKI
(1595—1653)

Résumé

Le Pere Etienne de sainte Thérése Kucharski, carme déchaux — polonnais
(1595—1653) nous apparait dans toute son activité en tant qu'un mistique. La pra-
tigue de sa vie spirituelle comprend deux courants se pénétrant mutuellement: la
renonciation au vieil homme et le revétement de I’'homme nouveau.

. 14 Exercita Adwentowe, jw., k. 1—2; Baranek Wielkanocny, jw., k. 144—145,
Pisze tam w zakonczeniu: ,,Ta Jest drabina bogomysinego Jakuba z Czlowieczen-
stwa_Chrystusowego ztozona... a 1z utomnosci naszej ciezko bardzo_i trudno w gore,
ten Sakrament Najswietszy uczynit sie nam drabing, oczyscit nas i uwolnit z cieza-
row, podat rece i positek pokarmowy, zebySmy za tym Barankiem mogli wstepowac
po szczeblach i Dprzyjsc az do Ojca wspartego na wierzchotku tej drabiny, ktorg jest
sam Chrystus. Droga, Prawda i Zywot” (tamze).
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Il entend par vieil homme: les sept péchés capitaux enracinés dans I'nomme
avec les vices qui en proviennent; tout ce qui n'est pas Dieu et ne mene pas a
Dieu. De Ia, la necessité de la purification jusqua ,l'expulsion du vieil homme
pour que le Christ puisse naitre en lui”. A la base de cette renonciation se trouve
le désir de Dieu et la conscience de ses propres défauts. Sans cela I'homme n'arri-
vera pas & son innocence primitive. L'accepter de la croix, se renoncer, tout aban-
donner, crucifier du vieil homme, vendre tout sont les moyens pour arriver a la
puret¢ du coeur. L’homme peut tenter de se renoncer de deux manieres: en obser-
vant uniquement les commandementes ou bien en suivant la voie des conseils:
I'amour, la pauvreté, I'obéissance; chaque fois qu'il s'agit de soumission totale a la
volonté de Dieu, pour qu'il puisse intervenir en 'homme comme Il le veut. La mé-
ditation de la passion du Christ est la meilleure facon de renoncer rapidement a soi.

Ensuite, le Pére Etienne nous transmet unique de la conduite de I'homme”; dans
les deux régles de la renonciation: ,pour que Dieu soit cause ce but il faut
anéantir en soi I'honneur du corps, les richesses du corps et les plaisirs
du corps. De méme il faut renoncer a I'honneur de Il'esprit, aux richesses de
I'esprit et aux plaisirs de I'esprit. Ensuite, il met en relief le besoin de la purifica-
tion de I'ame et il exige la destruction de I'honneur des biens temporels, de la ri-
chesse spirituelle et des plaisirs spirituels. De cette facon I'homme doit prendre
conscience qu'il n’est rien, qu'il n'a rien, qu'il ne sait rien, qu'il ne peut rien de
soi-méme, mais tout ce qu'il a, lui vient de Dieu”.

A part cette conception négative du travail envers soi-méme, P. Etienne trace
I'image de I'homme nouveau, image inséparable de la premiere. Adam, et encore
plus le Christ sont I'image de I'homme nouveau. A la base de ces modéles, on pou-
rrait définir I'homme nouveau de cette fagon: I'homme nouveau est un homme au
coeur pur, c'est un homme rangé et pensant a Dieu, c'est un homme qui retrouve
Dieu en soi-méme et L'éprouve. Le fondament de I'hnomme nouveau est Dieu présent
en lui. A part la présence naturelle, P. Etienne écrit de la* présence de Dieu en
I'homme & travers la grace, la fréguentation, la connaissance claire et a travers
I'amour — comme celui qui est aimé en celui qui aime. Dieu rend I'homme capa-
ble de cette union a Lui. Lorsque I'hnomme recoit Dieu, Dieu peut embrasser ,le
sommet de l'esprit” et demeurer en lui — dans ses sens, sentiments et facultés de
I'esprit. Tout cela accomplit grace au Christ. Puisque le Christ est le modéle de
I'homme nouveau et tout homme qui désire se renouveler, doit Le revétir.

L’auteur nous montre le revétement de Christ & la base du contact avec Dieu
dans le mystére de l'incarnation jusqu'a ,la réception de I'Esprit Saint dans la plé-
nitude de la Pentecdte”. En écrivant de 'I'imitation du Christ il met en relief la
nécessité de Il'assimilation des orientations intérieures et de Ses inclinations. C’est
a la Communion qu'il atribue le rdle particulier dans comportement envers le
Christ. Dans sa conception, recevoir le Christ veut dire Le devenir. P. Etienne apel-
le 'nomme nouveau I'Evangile vivant. Une telle imitation conduit au Saint-Esprit,
par l'initermediare de I'Eglise, a I'union en un Seul Dieu dans la Trinité.



