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WYCHOWANIE LITURGICZNE
MLODZIEZY GIMNAZJALNEJ
NA PRZYKLADZIE WYBRANYCH PODRECZNIKOW
DO NAUCZANIA RELIGII

W ostatnich latach obserwujemy wzrost prac redakcyjnych na temat podreczni-
kéw do nauczania religii. Powstaja nowe materialy katechetyczne. S3 one odpo-
wiedzig na potrzeby nauczania religii w gimnazjum. Kosciét ma obowiazek dostoso-
wywaé pomoce katechetyczne do potrzeb uczniéw, ich zainteresowan i zdolnosci
percepcyjnych oraz do nowych trendéw dydaktycznych w ksztatceniu ogélnym.
Jednak gtéwnym motywem w tworzeniu kolejnych podr¢cznikéw do religii w gim-
nazjum jest zatwierdzony w 2010 1. Program nauczania religii rrymskokatolickiej
wprzedszkolach i szkotach'. Ukonkretniajac zatozenia Podstawy programowe;j ka-
techezy Kosciola katolickiego w Polsce z 8 marca 2010 r., zawarto w Programie
nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach gtéwnie zmiany
formalne, zwiazane z opisem celéw katechetycznych — wymagan, ogélnych i szcze-
gétowych oraz korelacji z edukacjg szkolna?. Zapisy te obejmuja rézne zadania
katechetyczne. Wréd nich znajduje si¢ wychowanie liturgiczne. Zagadnienie to za-
stuguje na uwage autoré6w podrecznikéw do religii w gimnazjum, bowiem w wielu
diecezjach mlodziez gimnazjalna przygotowuje si¢ do przyjgcia sakramentu bierz-
mowania. Od jakosci wychowania liturgicznego w znacznym stopniu zaleZy jakos¢
postaw i praktyk religijnych uczniéw w przysztym, dorostym Zyciu. Pamigtajac
o tym, podejmiemy refleksj¢ na temat wychowania liturgicznego miodziezy gim-
nazjalnej w oparciu o wybrane podreczniki zgodne z programem nauczania religii
z 2010 r. Kolejno zostang oméwione podrgczniki wydawnictw lubelskich, dwie
serie wydawnictw krakowskich i jedna seria wydawnictwa poznanskiego. Taki wy-
bér podyktowany jest popularnoscia tych podr¢cznikéw i ich ogélnopolskim charak-
terem. Korzystaja z nich katecheci w réznych diecezjach w Polsce. Zanim jednak
przejdziemy do refleksji na temat wychowania liturgicznego w wybranych podre¢cz-

' KOMISJIA WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KONFERENCH EPISKOPATU POLSKI, Program nauczania
religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkolach, Krakéw 2010.

? Interesujaco pisze o tym A. ZELLMA, Nowa jakosé planowania wymagar edukacyjnychw szkolnym
nauczaniu religii — szanse i bariery. Analizy w swietle znowelizowanej ,, Podstawy programowej kate-
chezy Kosciota katolickiego w Polsce”, Kat 54 (2010), nr 9, s. 6-16.
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nikach do religii, skré6towo przypomnimy istot¢ tego wychowania. Odwotamy si¢
tu do najwazniejszych soborowych i posoborowych dokumentéw Kosciota orazdo
stwierdzen polskich katechetykéw.

1. Istota wychowania liturgicznego

nLiturgia (...) jest szczytem, do ktdrego zmierza dziatalnos¢ Kosciola, i zara-
zem jest zrédiem, z kt6érego wyptywa cata jego moc™. Zatozenie to jest istotne dla
katechezy. Katecheza, b¢dgc jedng z podstawowych form dziatalnosci Kosciola,
ma prowadzi¢ do liturgii. Poza tym liturgia jest zrédiem, z ktérego wyptywa zbaw-
cza moc katechezy. W Dyrektorium ogolnym o katechizacji czytamy, ze po Sobo-
rze Watykanskim Il ,,zycie liturgiczne jest rozumniane gl¢biej jako zrédto i szczyt
zycia eklezjalnego™. Z uwagi na powyzsze wskazania, liturgia powinna stanowié¢
#rédto i cel katechezy. Przekazujac wiedzg i ksztattujac postawy uczniéw, katecheta
ma siegaé do liturgii®.

W wychowaniu liturgicznym rozréznia si¢ czynnosci dydaktyczne i dzialania
formacyjne. Wazna jest bowiem wiedza na temat celebracji roku koscielnego, czyn-
nosci liturgicznych, symboliki, znakéw liturgicznych, obrzed6éw poszczegdlnych
sakramentéw i ich znaczenia w Zyciu chrzescijanina®. Znajomos¢ liturgii sprzyja
uswiadomieniu znaczenia Mszy $w. i sakramentOw w zyciu chrzescijanina. Znajo-
mosc¢ ta stanowi tez podstawe w ksztattowaniu postaw liturgicznych oraz pozwala
przygotowaé uczniéw do pelnego, swiadomego i czynnego uczestnictwa w liturgii
eucharystycznej i w celebracji roku koscielnego oraz do udziatu w sakramentach.
Bez wiedzy trudno méwié o poprawnym wprowadzaniu katechizowanych do mod-
litwy wsp6lnotowej. Warunkiem owocnego udziatu w liturgii nie jest jednak wie-
dza, lecz duchowe zaangazowanie, otwarto$é na dzialanie Ducha Swigtego i oso-
bista wi¢z z Bogiem. Dlatego tez, w ramach wychowania liturgicznego, proponuje
si¢ konkretne formy uczestnictwa w liturgii roku koscielnego np. podczas nabo-
zenstw i Mszy $§w.” Do realizacji tego celu stuzy katecheza parafialna. W szkole
natomiast uczniowie nabywajg umiej¢tnos¢ odczytywania symboliki liturgiczne;j

3 KL 10; por. B. WYSOKINSKA, Liturgia i katecheza, Kat 43 (1999), nr 11, 5. 9-12.

“ DOK 27; por. te2 Z. MAREK, Katecheza i liturgia w swietle ,, Dyrekiorium ogdlnego o katechizacji”,
CT 68 (1998), nr 3, s. 57-65.

* Na temat relacji zachodzacych migdzy katechezj a liturgia powstato kilka cennych polskich opra-
cowan. Zob. np. I. CELARY, Liturgiczny wymiar katechezy, SW 40 (2003), s. 159-172: R. MURAWSKI, Ka-
techumenaliny wymiar katechezy, cz. 1, Kat 52 (2008), nr 2, s. 4-15; A. ZELIMA, Relacje zachodzgce migdzy
katechezq a liturgig w czasach katechumenatu wczesnochrzescijanskiego, SW 37 (2000), s. 597-604.

SE. ALBERICH, Liturgia i katecheza, w: J. GEVAERT (red.), Stownik katechetyczny, Warszawa 2007,
s. 544.

" Tamze, s. 544-545.



WYCHOWANIE LITURGICZNE MLODZIEZY GIMNAZJALNEIJ 359

oraz przygotowuja czytania, modlitwy wiernych i komentarze, aby w sposéb jesz-
cze bardziej aktywny uczestniczy¢ w Eucharystii. Mlodziez podczas zaje¢ religii
w szkotach jest tez zapoznawana z sakramentami i trescia liturgii Mszy sw. Row-
niez wykorzystanie metod liturgicznych wpisuje si¢ w tg dziatalnosé katechetycz-
n3®. Uktadajac wspélnie lub indywidualnie modlitw¢ wiernych, uczestniczac w ce-
lebracji i w pielgrzymce szkolnej do miejsca Swigtego, uczniowie mogg przezywaé
tresci, ktére poznali. Tym samym katecheta stwarza mlodziezy okazje do doswiad-
czen religijnych.

Moé6wiac o wychowaniu liturgicznym, trzeba tez wspomnie¢ o tekstach biblij-
nych, ktére wykorzystywane s3 w liturgii roku koscielnego’. Jednym z zadan wy-
chowania liturgicznego jest przygotowanie uczniéw do rozumienia Ewangelii i in-
nych czytan mszalnych. Poza tym, na podstawie tekstéw liturgicznych, nalezy
przyblizac¢ katechizowanym, czym jest Kosci6t 1 na czym polega odpowiedzialnos¢
za wspdlnotg Ludu Bozego. Do tego celu pomocne sg opisy obrzed6w, teksty li-
turgiczne i wyjasnienia istoty poszczegélnych sakramentéw. Réwniez obecnosé
w liturgii zywej tradycji Kosciota stanowi wazne zrédlo dla tresci katechetycz-
nych'®, Wychowanie liturgiczne zdecydowanie jednak wymaga troski o wyrobienie
w uczniach ducha chrzescijanskiego poprzez wprowadzenie w liturgi¢. Niezaleznie
od wieku katechizowanych i ich poziomu rozwoju religijnego ma ono umozliwiaé
nawigzanie osobowej wigzi z Bogiem i odkrycie wspélnoty Kosciota''. Dla kate-
chet6w jest rzecza znaczaca, naile te zalozenia wychowania liturgicznego znajduja
si¢ w podrecznikach do nauki religii. Nauczyciele religii korzystajac z podr¢czni-
kéw, zwlaszcza wtedy, gdy przygotowujg dzieci i mlodziez do sakramentow inicja-
cji chrzescijanskiej (Eucharystii i bierzmowania), kierujg si¢ tym, co proponujg im
autorzy. Dlatego warto poréwna¢, jakie podpowiedzi dotyczace wychowania liturgi-
cznego znajdujemy w wybranych podrecznikach do nauczania religii w gimnazjum.

2. Wychowanie liturgiczne w podr¢cznikach wydawnictwa ,,Gaudium”

Wydawnictwo Gaudium wydaje od 2012 r. nowe podrgczniki do nauczania re-
ligii w gimnazjum. Powstajg one pod redakcja ks. Pawla Makosy — katechetyka
z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla II. Tres¢ podrgcznik6w jest
zgodna z nowa Podstawq programowgq katechezy Kosciola katolickiego w Polsce
i Znowym Programem nauczania religii rzymskokatolickiej w gimnazjum. Do tej

' Zob. np. w: S. LABENDOWICZ. Metody liturgiczne w katechezie, . Zeszyty Formacji Katechetéw”
8 (2008), nr 1, s. 57-60.

° B. WYSOKINSKA, Liturgia i katecheza, s. 9nn.

' Tamze.

" Tamze.
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pory opracowano podreczniki do nauczania religii w I'2 i II'? klasie, a obecnie trwajg
prace nad podrgcznikami do nauczania religii w klasie IIl. Oprécz licznych walo-
réw dydaktycznych (m.in.: zgodnosé z nowa forma planowania zaje¢, zastosowanie
nowych technologii informacyjnych, interesujace przyklady, rzetelne przygotowana
korelacja z edukacja szkolng, staranna szata graficzna, dostosowana do percepcji
uczniéw) mozemy w podrecznikach lubelskich znalez¢ cenne propozycje co do wy-
chowania liturgicznego. W I klasie poswigcono caly dziat tematyczny (dziat VI)**
tresciom roku koscielnego celebrowanego w liturgii. Znajdujemy tam tematy po-
$wiecone swigtym i blogostawionym, jakich wspominamy w liturgii Kosciota. S
tez katechezy na temat nabozenstwa rézancowego oraz modlitwy za zmartych. Osob-
na uwagg¢ poswigca si¢ okresom liturgicznym i celebracjom z nimi zwigzanymi.
Dlatego mamy katechezy na temat Adwentu, Bozego Narodzenia, Wielkiego Postu,
Triduum Paschalnego, uroczystosci Najswigtszego Ciala i Krwi Panskiej. Stusznie
nie pomija si¢ problematyki rekolekcji wielkopostnych. Uczniowie przypominaja
sobie i poglgbiaja wiedz¢ na temat poszczeg6lnych okreséw roku liturgicznego.
Jednoczesnie katecheta moze, korzystajgc z podrecznika, w petni ukazaé wartosc
modlitwy rézancowej w zyciu chrzescijanina, potrzebg i sens modlitwy za zmar-
tych, znaczenie Adwentu i Wielkiego Postu w Zyciu chrze$cijanina. Sam teoretycz-
ny przekaz nie wystarcza. Autorzy podr¢cznika s tego swiadomi, dlatego w lubel-
skich podrgcznikach odnajdujemy wyrazne wskazania dotyczace formacji postaw
liturgicznych. Spotykamy propozycje wypracowania wraz z mlodzieza form chrzes-
cijanskiego przezywania Adwentu, Bozego Narodzenia, Wielkiego Postu i Triduum
Paschalnego. Obok tego mozemy znalezC w tej publikacji wiele informacji na te-
mat nabozenstw liturgicznych. Charakterystyczne jest tu przywotywanie krétkich
tekstéw biblijnych i fragmentow nauczania Kosciota. Propozycje te zostajg wzbo-
gacone o krétki tekst modlitwy, ilustracje, obrazy, schematy. W ten sposéb pre-
zentowana wiedza staje si¢ przyczynkiem do formowania odpowiednich postaw
wsréd miodziezy. Wyposazenie miodziezy w podstawg teoretyczng ma dopoméc
we wlasciwym, petnym uczestnictwie uczniéw w liturgii roku koscielnego (takze
w obchodach uroczystosci Bozego Ciata)'*. Wskazania podane w podreczniku wy-

12 P. MAKOSA (red.), Spotykam Twoje Stowo. Poradnik metodyczny dia ! klasy gimnazjum, Lublin
2012; TENZE(red.), Spotykam Twoje Stowo. Podregcznik dla | klasy gimnazjum, nr AZ-31-01/10LU-1/12,
zgodny z programem nauczania numer AZ-3-01/10, Lublin 2012; TENZE (red.), Sporykam Twoje Stowo.
Karty pracy dla I klasy gimnazjum, Lublin 2012,

1 TENZE (red.), Z Tobgq idg przez zycie. Poradnik metodyczny dla Il klasy gimnazjum, Lublin 2013;
TENZE(red.), Z Tobq idg przez Zycie. Podrecznik dla I klasy gimnazjum, nr AZ-32-01/10LU-1/13, zgodny
z programem nauczania numer AZ-3-01/10, Lublin 2013; TENZE (red.), Z Tobq ide przez iycie. Karty
pracy dia | kiasy gimnazjum, Lublin 2012.

14 Zatytutowano go Twoje slowo na sciezkach mojego zycia. Zob. P. MAKOSA (red.), Spotykam Twoje
Stowo. Poradnik metodyczny dla I klasy gimnazjum, s. 267; TENZE (red.), Spotykam Twoje Stowo. Pod-
recznik dla I klasy gimnazjum, s. 95.

3 Tamze.
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magaja zatem kontynuacji w katechezie parafialnej, a takze w duszpasterstwie mto-
dziezy. Podobne refleksje nasuwajg si¢ wtedy, gdy spojrzymy na to, co proponuje
si¢ uczniom U klasy. Jednak zdaje si¢, ze — analizujgc tres¢ podrgcznika— mamy
tu jeszcze wigcej mozliwosci wychowawczego oddziatywania.

W podrgcznikach lubelskich do nauczania religii w I klasie gimnazjum, obok
Vldzialu poswigconego celebracji najwazniejszych $wiat i uroczystosci roku litur-
gicznego, znajdujemy inne tematy'®. Caly I dziat, pt. Jezus Chrystus prowadzi do
pelni Zycia, zawiera katechezy na temat sakrament6w $wigtych'’. Mozemy tu zna-
lez¢ katechezy, w ktérych uswiadamia si¢ uczniom, ze modlitwa i liturgia s miej-
scem spotkania z Bogiem. Jednoczesnie zachgca si¢ mlodziez gimnazjalng do syste-
matycznej modlitwy i udziatu w liturgii Mszy $w. i w nabozenstwach liturgicznych.
Na oméwienie poszczegblnych sakramentéw przewidziano po jednej katechezie.
Wyjatkiem jest Eucharystia. Najpierw (w jednej katechezie) przedstawia sie usta-
nowienie i znaczenie Eucharystii, a nastgpnie (w drugiej katechezie) omawia celeb-
racj¢ Eucharystii'®. Tu tez proponuje si¢ rozdzielenie tematu o celebracji Eucharys-
tii na dwie jednostki katechetyczne: na liturgi¢ stowa i liturgi¢ eucharystyczng'®.
Takie rozwigzanie wydaje si¢ zasadne i zastuguje na podkreslenie. Katechezy do-
tyczace tematu Eucharystii wzbogacono o materiaty filmowe®. Projekcja filméw
edukacyjnych o celebracji Eucharystii nie zastepuje bezposredniego udziatu w li-
turgii, podprowadza jednak pod rzeczywistos¢ liturgiczng, dostarcza przezyc, sprzyja
zrozumieniu i zapamigtaniu tresci. Poza tym wykorzystanie filmu jest atrakcyjne
dla miodziezy, wzbudza zainteresowanie uczniéw tym niezwykle waznym tematem.
Ogladanie przekazu audiowizualnego o Mszy $w. moze tez rozbudzi¢ pragnienie
udziatu w liturgii zwlaszcza u oséb, ktére systematycznie nie uczestnicza w nie-
dzielnej Eucharystii. Dodatkowo materiat filmowy pomaga w zachgcaniu uczniéw
do tego, aby wtasnymi stowami uzasadnili, dlaczego Eucharystia powinna by¢
»sercem niedzieli” kazdego wierzacego czlowieka. Podobne refleksje nasuwaja si¢
wtedy, gdy czytamy propozycje zawarte w katechezach na temat chrztu swigtego,
bierzmowania, pokuty i pojednania, namaszczenia chorych, kaplafstwa i matzen-
stwa”'. Uczniowie mogg uswiadomi¢ sobie, Ze juz na mocy chrztu swigtego, a do-
datkowo jeszcze dzigki sakramentowi bierzmowania, maja swéj udziat w kaptan-
stwie powszechnym. Poza tym tre$¢ katechez pozwala uswiadomi¢ gimnazjalistom,
2e otrzymali prawo i obowigzek uczestnictwa petnego, swiadomego i czynnego

'® P. MAKOSA (red.), Z Tobq ide przez 2ycie. Poradnik metodyczny dla H klasy gimnazjum, s. 24-90,
254-337; TENZE (red.), Z Tobg idg przez zycie. Podrecznik dla i klasy gimnazjum, s. 1548, 137-179.

" Tamze.

' TENZE (red.), Z Tobgq idg przez ycie. Poradnik metodyczny dia 1l klasy gimnazjum, s. 47-60.

1 Tamze, s. 53.

® Tamze, s. 53-60.

! Tamze, s. 24-86,
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w czynnosciach liturgicznych. Odwotanie do krétkich tekstéw biblijnych i frag-
mentéw nauczania Kosciota po Soborze Watykanskim [ pomaga miodziezy poz-
naé i zrozumieé prawde, 2e liturgia nie jest jakim$ obrzedem, podczas ktérego jego
uczestnicy mechanicznie wykonuja czynnosci (np. raz stoja, raz ki¢kaja, a w odpo-
wiednim czasie siedzg i od czasu do czasu wypowiadajg jakies formuty), ale ze jest
to czynnos¢ $wigta, ktérg wykonuje Jezus Chrystus razem z Kosciotem, postugujac
si¢ celebransem jako reprezentantem Kosciola. Waime jest tez przypomnienie ucz-
niom i pogl¢bienie w nich prawdy, ze liturgia stanowi miejsce spotkania czlowieka
z Bogiem, uswiecenia cztowieka i uwielbienia Stwércy®. Widzimy wiec, ze propo-
zycje wychowania liturgicznego miodziezy gimnazjalnej w podrgcznikach lubel-
skich sg konkretne. Mamy rémorodno$¢ propozycji metodycznych, wzbogaconych
projekcja filméw. Poza tym w lubelskich podr¢cznikach do religii w gimnazjum
uwidacznia si¢ pierwszenstwo do§wiadczenia wiary poprzez propozycje modlitwy
i zachete do udziatu w liturgii Kosciota. Wszystko to zastuguje na podkreslenie.
Nie zastgpuje jednak bezposredniego udziatu w liturgii. Wymaga zatem dopelnie-
nia o celebracje liturgiczne organizowane w katechezie parafialne;j.

3. Wychowanie liturgiczne w podrecznikéw wydawnictwa WAM

Réwniez w podrecznikach wydawnictwa WAM obecne sg tematy poswiecone
liturgii. Warto doda¢, ze w wydawnictwie tym ukazaly si¢ dwie serie podreczni-
kéw do nauczania religii w gimnazjum: Odstoni¢ twarz Chrystusa, pod redakcjg
ks. W. Kubika, T. Czarneckiej i G. Luszczaka?, oraz W drodze do Emaus, pod re-
dakcjg ks. Z. Marka®. Pierwsza seria obejmuje materiaty dla trzech klas. W kaz-

2 Tamze.

2 Tamse.

' W. KUBIK, T. CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Szukam Was. Podrecznik do religii dla klasy 1
gimnazjum, nr AZ-31-01/10-KR-1/11, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Krakéw 201 1; W. KUBIK,
T.CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Szukam Was. Poradnik metodyczny do religii dia klasy 1 gimnazjum,
Krakéw 2011; W. KUBIK, T. CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Jestem z Wami. Podrecznik do religii dia
klasy I gimnazjum, nr AZ-32-01/10-KR-3/12, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Krakéw 2012; W. Ku-
BIK, T. CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Jestem z Wami. Poradnik metodvczny do religii dla klasy I
gimnazjum, Krak6w 2012; W_KUBIK, T.CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Chodzmy razem. Podrecznik
do religii dla klasy 1l gimnazjum, nr AZ-33-01/10-KR-4/13, zgodny z programem nr AZ-3-01/10,
Krakéw 2013; W. KUBIK, T. CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Szukam Was. Poradnik metodyczny do
religii dla klasy Ill gimnazjum, Krakéw 2013,

B Z. MAREK (red.), Jezus uczy i zbawia. Podrecznik do religii dia I klasy gimnazjum, nr AZ-31-
01/10-KR-2/12, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Krakéw 2012; TENZE (red.), Jezus uczy i zbawia.
Podrectnik metodyczny dia 1 klasy gimnazjum, Krakéw 2012; TENZE (red.), Jezus uczy i zhawia. Pod-
recznik do religii dla 1l klasy gimnazjum, nr AZ-31-01/10-KR-12/13, zgodny z programem nr AZ-3-
01/10, Krak6éw 2013; TENZE (red.), Jezus uczy i zbawia. Podrecznik metodyczny dla I klasy gimnazjum,
Krakéw 2013.
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dym roku nauczania religii w gimnazjum zamieszczono blok zagadnien na temat
roku liturgicznego. Cyklicznie powtarzajg si¢ tu katechezy o uroczystosci Wszyst-
kich Swietych, Adwencie, Bozym Narodzeniu, Wielkim Poscie. Nie brakuje tez ka-
techez na temat celebracji Triduum Paschalnego czy uroczystosci Zestania Ducha
Swi¢tego. Dopetnieniem dla wyzej wymienionych sa inne katechezy, np. w I kla-
sie: o roku liturgicznym i rekolekcjach wielkopostnych?, w II klasie: o modlitwie
rézancowej oraz $wigtach maryjnych®’, a w Ill klasie: o Niedzieli Mitosierdzia Bo-
zegoiuroczystosci Naj§wietszego Ciata i Krwi Chrystusa®. Wiele uwagi poswieca
si¢ tezmodlitwie wspélnotowej. Wszystkie propozycje zostaly wzbogacone o krét-
kie teksty biblijne i przedstawienie nauczania Kosciota. Jak mozna dostrzec, mamy
tu propozycje rzetelnego przekazu wiedzy na temat celebracji roku liturgicznego.
Zaplanowana modlitwa podczas lekcji religii wpisuje si¢ w proces ksztaltowania
postaw. Proponowane metody skianiajg do refleksji. Wymienione elementy wycho-
wania liturgicznego nie sa jednak wystarczajace. Dlatego tez trzeba je powigzaé
z katecheza parafialna.

Podobne do powyzszych refleksje nasuwajg si¢ w oparciu o propozycje kate-
chez zamieszczonych w drugiej serii®®. Tu réwniez zostajg przedstawione zagadnie-
nia, ktére wpisuja si¢ w wychowanie liturgiczne mlodziezy. Nie ma jednak odre¢b-
nych blokéw tematycznych. Katechezy poswigcone liturgii s3 zamieszczone obok
innych tematéw. W I klasie mamy katechezy na temat celebracji Triduum Paschal-
nego, Wielkiego Postu oraz rekolekc;ji wielkopostnych*. Obok wiedzy zwraca si¢
uwage na ksztaltowanie postawy nawrécenia. Zacheca si¢ tez mtodziez do udziatu
w wielkopostnych rekolekcjach i w liturgii paschalnej®'. Podrgcznik dla klasy IT
zawiera katecheze, w ktérej uczniowie poznajg istote liturgii eucharystycznej. Mio-
dziez przypomina tez sobie znaczenie symboli chleba i wina oraz warunki przyste-
powania do Komunii $w. Katecheta ma pomdéc uczniom w ksztattowaniu postawy
wiary w obecnosé Jezusa Chrystusa pod postaciami eucharystycznymi’. Obok pod-
stawowych zagadnien zwigzanych z liturgia eucharystyczng, w kolejnej katechezie
ukazano role liturgii w przezywaniu Adwentu®. W innych jednostkach kateche-

% W._KUBIK, T. CZARNECKXA, G. LUSZCZAK (red.), Szukam Was. Poradnik metodyczny do religii dla
klasy I gimnazjum, s. 239-28S. o

7 W . KUBIK, T. CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Jestem : Wami. Poradnik metodyczny do religii
dla kiasy 1l gimnazjum, s. 277-322. o

2 W. KUBIK, T.CZARNECKA, G. LUSZCZAK (red.), Szukam Was. Poradnik metodyczny do religii dla
klasy 11l gimnazjum, s. 289-347. ' ‘ N

® Do 2013 r. opracowano materialy dla 1 i I klasy. W 2015 r. planowana jest kolejna czesé —

podreczniki dla L1l klasy gimmazjum.
%7 MAREK (red.), Jezus uczy i zbawia. Podrgcznik metodyczny dla 1 klasy gimnazjum, s. 101-118.
3 Tamze.
2 Tamze, s. 4344,
¥ Tamse, s. 45—46.
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tycznych zwrécono uwage na istotg¢ sakramentu pokuty i pojednania oraz obrzedy
udzielania tego sakramentu®. Autorzy katechez zakladaja tez ksztaltowanie postawy
wiary w Boze przebaczenie udzielane przez postuge kaptana*. Poza tym w I klasie
mamy katechezy poswigcone sakramentowi namaszczenia chorych®. Wiele uwagi
poswigcasig liturgii Wielkiego Postu, wydarzeniom paschalnymirekolekcjom wiel-
kopostnym®’. W ten spos6b uczniowie maja mozliwos¢ poglebienia, uzupetnienia
i utrwalenia wiedzy, kt6ra juz posiadaja. Propozycje autoréw zostaja wzbogacone
o teksty biblijne i posoborowe nauczanie Kosciota. Ograniczaja si¢ jednak tylko
do przekazu wiedzy. Jest to uzasadnione ze wzgl¢du na warunki szkolne. Lekcja
religii w szkole uniemozliwia realizacj¢ funkcji wtajemniczenia chrzescijanskiego.
Wymaga zatem dopelnienia o celebracje liturgiczne organizowane w ramach kate-
chezy parafialnej.

4. Wychowanie liturgiczne w serii poznainskich podrecznikéw

Kolejna seria ogélnopolskich podrgcznikéw do nauki religii w gimnazjum zos-
tala wydana w Poznaniu przez Wydawnictwo Swigty Wojciech. Obejmuje ona ma-
terialy opracowane pod redakcjg ks. J. Szpeta i D. Jackowiaka. Podre¢czniki te s3
zgodne z podstawa programowg i programem nauczania religii z 2010 r. W I kla-
sie, w podreczniku zatytutlowanym Spotkanie ze Stowem, w V1dziale tematycznym
znajdujemy kilka katechez, ktére majg stuzyé wychowaniu liturgicznemu®®. Widaé
w nich wyrazne nawiazanie do roku liturgicznego. Obok katechezy po$wigconej
patronowi mlodziezy — Sw. Stanistawowi Kostce — znajdujemy katechezy na te-
mat liturgii Adwentu, Bozego Narodzenia, Wielkiego Postu i Triduum Paschalne-
go. Osobng uwagg poswigca sig¢ rekolekcjom wielkopostnym. Widoczna jest przy
tym zachgta skierowana do mlodziezy, aby otworzyli swoje serce na dziatanie taski
Bozej w czasie rekolekcji wielkopostnych czy tez podczas celebracji $§wiat roku
liturgicznego™. Poprzez taki dobdr tresci nauczania zostaje w wyrazny sposéb
podkreslone znaczenie praktyk religijnych. Jednak autorzy sg $wiadomi, ze wiedza
o liturgii nie wystarcza do wychowania liturgicznego.

¥ Tamse, s. 76-79.

33 Tamsze, s. 78-19.

% Tamsze, s. 82-83.

3 Tamze, s. 94-89.

% J.SzPET, D. JACKOWIAK (red.), Spotkanie ze Stowem. Podrecznik dla pierwszej klasy gimnazjum,
nr AZ-31-01/10-PO-1/11, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Poznan 201 1; J. SZPET, D. JACKOWIAK
(red.), Spotkanie ze Stowem. Poradnik metodyczny do nauczania religii dla kiasy pierwszej gimnazjum,
Poznan 2011; J. SZPET, D. JACKOWIAK (red.), Spotkanie ze Stowem. Karty pracy dla pierwszej kiasy
gimnazjum, Poznaf 2011.
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Podobne refleksje nasuwajg si¢, gdy przegladamy propozycje katechez dla
I klasy gimnazjum®. Tu réwniez znajduje si¢ jeden dzial tematyczny zwigzany
zliturgia w Kosciele katolickim. Zaplanowano katechezy o Adwencie, Bozym Na-
rodzeniu, Wielkim Poscie, Triduum Paschalnym. Osobna lekcje po$wigcono celebra-
cji Zmartwychwstania Jezusa. Poza tym zwrécono uwage na kult Maryi w Koscie-
le katolickim oraz na tajemnic¢ Ducha Swi¢tego obecnego i dzialajacego w zyciu
chrzescijanina. Wszystkie te tresci wskazujg na zgodno$é z programem nauczania
religii z2010r. Cechg charakterystyczng propozycji w podrecznikach poznariskich
jest powigzanie elementéw wiedzy o liturgii z przezywaniem roku liturgicznego
w Kodciele katolickim. Z uwagi na specyfike lekcji religii w szkole nie zaplanowa-
no zadnych form celebracji liturgicznej. Zwrécono jedynie uwage na znaczenie
swiadomego, aktywnego udziatu w liturgii. Ksztattowanie wtasciwych postaw zwia-
zanych z uczestniczeniem w liturgii mtodziezy gimnazjalnej wymaga wigc dopel-
nienia w katechezie parafialne;j.

Réwniez w Il klasie gimnazjum zaplanowano jeden blok temat6w poswigco-
nych liturgii roku koécielnego*'. Nosi on tytut Rok z Jezusem Chrystusem w Kos-
ciele. W katechezach z tego bloku tematycznego mamy nie tylko opis teologii posz-
czegblnych $wiat koscielnych, ale takze liturgii*?. Powtarzaja si¢ tematy dotyczace
podstawowych $wiat celebrowanych w Kosciele katolickim*’. Uczniowie winni
stale poglebiad i utrwalaé wiedze o liturgii. S3 tez zach¢cani do refleksji nad wias-
nym udzialem i zaangazowaniem w celebracj¢ $wiat roku liturgicznego. Wiele uwagi
autorzy poswiecaja modlitwie. Zakladaja nie tylko konieczno$¢é wiedzy na ten te-
mat, ale takZe potrzebe systematycznej modlitwy podczas lekcji religii. Stuszne
wydaja si¢ by¢ sugestie réznych form modlitwy podczas lekcji*. Takie propozycje
nie wyczerpuja jednak catego wychowania liturgicznego. Dlatego tylko w pewnym
stopniu mozemy méwié o wychowaniu liturgicznym w szkolnym nauczaniu religii.
Podobnie jak na wczesniejszych etapach, potrzebne sg dziatania katechetyczne w pa-
rafii. Nie mozna bowiem wychowywaé mlodziezy bez bezposredniego jej udziatu
w celebracjach liturgicznych.

). SZPET, D. JACKOWIAK (red.), Aby nie usta¢ w drodze. Podre¢canik dla drugiejf klasy gimnazjum,
nr AZ-32-01/10-PO-1/12, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Poznan 2012; J. SZPET, D. JACKOWIAK
(red.), Aby nie usta¢ w drodze. Poradnik metodyczny druga klasa gimnazjum, Poznan 2012; J. SZPET,
D. JACKOWIAK (red.), Aby nie usiac w drodze. Karty pracy dla drugiej klasy gimnazjum, Poznan 2012.

41 J. SZPET, D. JACKOWIAK (red.), Zyé w mitosci Boga. Podrecznik dla trzeciej klasy gimnazjum, nr
AZ-33-01/10-PO-1/13, zgodny z programem nr AZ-3-01/10, Poznan 2013; J. SZPET, D. JACKOWIAK
(red.), 2y¢ w milosci Boga. Poradnik metodyczny trzecia klasa gimnazjum, Pozna 2013; J. SZPeT, D. JAc-
KOWIAK (red.), Zyé w mitosci Boga. Karty pracy dla irzeciej klasy gimnazjum, Poznan 2013.

2 Tamze.
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5. Podsumowanie

Podj¢ta refleksja na temat wychowania liturgicznego miodziezy gimnazjalnej
w oparciu o propozycje katechez w wybranych podrgcznikach wykazata mocne
i stabe strony publikacji przeznaczonych dla uczniéw gimnazjum Kazda z serii
podrecznikéw, a wige lubelska, krakowska i poznanska, zawiera tresci liturgiczne.
W podrecznikach zawarta jest wystarczajgca liczba katechez poswigconych liturgii
Kosciota katolickiego. Tresci poszczeg6lnych lekcji stuzg pogtebieniu i utrwaleniu
przez miodziez nabytej wiedzy. Zagadnienia liturgiczne s3 niemal identyczne w oma-
wianych seriach podr¢cznik6w do nauczania religii w gimnazjum, gdyz zostaty one
opracowane na podstawie tego samego programu nauczania. Wielokrotnie w kaz-
de) serii powraca problematyka celebracji takich Swiat, jak: Boze Narodzenie czy
Wielkanoc. Obok tego znajdujemy katechezy o Adwencie, Wielkim Poscie, Tri-
duum Paschalnym, rekolekcjach wielkopostnych. Niekiedy tez znajdziemy w pod-
recznikach propozycje oméwienia uroczystosci koscielnych (np. Zestania Ducha
Swigtego) czy tez nabozenstw poswigconych Maryi. Swoje propozycje autorzy
wzbogacajg tekstami biblijnym i aktualnym nauczaniem Kosciofa. Czynig to w spo-
s6b umiarkowany. Réznica uwidacznia si¢ jedynie w akcentach tresciowych i w pro-
pozycjach prowadzenia jednostki katechetycznej. W seriach krakowskiej i poz-
nanskiej brakuje materialéw filmowych. Z kolei w serii lubelskiej takie materialy
odnajdujemy, co zastuguje na uwage. Film edukacyjny wzmacnia przekaz tresci
i zachg¢ca do bezposredniego udziatu w liturgii.

W kazdej serii podrgcznikéw mamy wyrazne nachylenie poznawcze. We wszyst-
kich propozycjach autoréw podr¢cznikéw do religii w gimnazjum widoczna jest
troska o przekaz wiedzy. Marginalnie traktuje si¢ dziatania, ktére stuzg ksztatto-
waniu postaw liturgicznych wsréd mtodziezy. Warto zauwazyé, ze sporadycznie
pojawiajg si¢ katechezy na temat sakramentu bierzmowania. Takie podejscie z jed-
nej strony jest uzasadnione. W szkole trudno bowiem organizowa¢ celebracje litur-
giczne czy tez bezposrednio przygotowywac do przyjecia sakramentu bierzmowa-
nia. W szkole mtodziez gimnazjalna moze jedynie uczy¢ si¢ na temat poszczegélnych
sakrament6w oraz celebracji Swigt, jakie wyst¢puja w roku koscielnym. Uczniowie
maja tez okazj¢ do poznawania zobowiazan ptynacych z przyjecia poszczeg6lnych
sakrament6éw. Ta mozliwo$¢ poznawcza uwidacznia sig tez w zwiazku z przygoto-
waniem mlodzieZzy gimnazjalnej do przyjecia sakramentu bierzmowania.

Dla petnego wychowania liturgicznego potrzebny jest udziat w liturgii. Dlatego
przedstawione w omawianych podr¢cznikach katechezy spetniajg funkcje stuzeb-
n3. Przygotowuja (pod wzgl¢dem rozumienia tego, co dzieje si¢ podczas celebracji
liturgicznych) do $wiadomego i aktywnego udziatu w liturgii Kosciota katolickiego.
Moga tez poméc w otwarciu sig uczniéw na Boga obecnego w liturgii. Wymagane
jest dopelnienie poprzez uczestnictwo w Eucharystii i w réznych nabozenstwach.
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Nalezy zatem dotozy¢ wszelkich staran, aby miodziezy gimnazjalna nie tylko
znala i rozumiata czynnosci, symbole, jezyk liturgiczny, ale takze uczyta si¢ odpo-
wiednich postaw. Z tego m.in. wzgledu obok omawiania probleméw liturgicznych
potrzebne jest bezposrednie doswiadczenie cudu liturgii poprzez udziat w celebra-
cjach liturgicznych. Udziat w liturgii pomaga w bezposrednim, wlasciwym przezy-
waniu poszczeg6lnych okreséw roku liturgicznego. Jednoczesnie pozwala spotkaé
osobowego Boga i doswiadczy¢ wspélnoty Kosciota. Poza tym chroni katecheze
przed intelektualizmem, indoktrynacja, pomagajac w przezwyci¢zeniu rozdziatu
mi¢dzy formalizmem a spontanicznoscia. Niezastapiona w tej kwestii jest integ-
racja nauczania religii z katecheza parafialna. Stad wszelkie wysitki katechetéw
i duszpasterzy powinny by¢ skoncentrowane nie tylko wokét przekazu wiedzy, ale
réwniez ksztaltowania wtasciwych postaw liturgicznych.

Stowa kluczowe: wychowanie liturgiczne, nauczanie religii, podreczniki do reli-
gii, liturgia, mlodziez, katecheza parafialna, katecheta.

Liturgical education of teenagers exampled on chosen religion coursebooks
Summary

Successive series of religion coursebooks for the middle school are being created
nowadays. These positions are adjusted to the binding Roman Catholic Religion curriculum
in kindergardens and schools from 2010. Concern to realize all catechetical tasks is visible
in these coursebboks. Liturgical education is among these tasks.

The aim of this article is the elaboration of liturgical education of middle school pupils
exampled on the coursebooks from the following publishing companies: Krakéw, Lublin
and Poznan. Attention has been called to the essence of liturgical education. There has been
a discussion about liturgical eduation based on Lublin, Krakéw and Poznan coursebboks.
The choice of these has been dictated by their popularity and Polish nationwide character.
In conclusion a short summary has been made along with emphasising the adventages and
disadventages of the analysed corsebooks.

Key words: liturgical eduation, religion teaching, religion coursebooks, liturgy, teenagers,
parish catechesis, catechist.



