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KAPLAN JAKO SZAFARZ SAKRAMENTU POKUTY
W DOBIE WSPOLCZESNEGO ZNIEPRAWIENIA SUMIEN

Wstep

Spowiadanie wiernych jest niezmiernie wymagajaca postuga. Domaga si¢ od
Spowiednika nie tylko wielkiej wiary w Boze mitosierdzie, ale takze dobrej znajo-
mosci teologii, prawa kanonicznego, psychologii, jak réwniez znajomosci samego
siebie: zar6wno swoich talentéw i »,mocnych stron” osobowosci oraz swoich ludz-
kich ograniczen i stabosci. Kapfan, ktory nie bylby swiadomy siebie oraz tego, ,,czym
dysponuje” w zakresie ludzkiego zachowania i reagowania, mog%by rani¢ pewnych
Penitentéw, nie zdajac sobie z tego sprawy. Tylko ksiadz, ktory jest otwartym, wraz-
liwym i szczerym penitentem, bedzie rowniez wrazliwym i dobrym spowiednikiem.
Spowiadanie jest bowiem niezwykle trudna sztuka'

Postuga sakramentu pojednania jest tak bardzo wazna w zyciu oraz calej misji
kaplana, ze Jan Pawel II zacheca usilnie alumnéw, by w okresie seminarium odkryli
Pigkno tego sakramentu oraz rado$é korzystania z niego?> W adhortacji apostolskiej
»Pastores dabo vobis” pisze: ,,W kulturze, w ktérej pojawiaja si¢ wciaz nowe i bar-
dziej wyrafinowane formy samousprawiedliwienia i ktora w zwiazku z tym narazona
Jest na zgubna utrate «poczucia grzechu», a w konsekwencji réwniez radosci i pocie-
chy, jaka przynosi prosba o przebaczenie (por. Ps 51,14) i jaka daje spotkanie z Bogiem
«bogatym w milosierdzie» (por. Ef 2,4), trzeba koniecznie wychowywaé przysztych
kaptanéw do cnoty pokuty, (...) ktéra znajduje swa pe%mq w sakramencie pojedna-
nia”* Wychodzac naprzeciw tym wskazaniom Ojca Swigtego — w trwajacym wiasnie
roku kaplanskim — warto podja¢ zagadnienie ogromnie istotnej postugi szafarza sa-
kramentu pokuty w dobie wspolczesnego znieprawienia sumien. Bowiem czasy wspot-
czesne, w ktorych przychodzi nam ten sakrament sprawowac, naznaczone sa wieloma
zjawiskami, ktére nie wplywaja pozytywnie na wrazliwo$é moralna sumienia.

L. Wspélczesny kontekst sprawowania sakramentu pokuty

Sumienie jest potwierdzeniem godnosci ludzkiej wolnosci. Jest miejscem,
W ktorym czlowiek dokonuje wyboru oraz przyjmuje odpowiedzialnosé za swoje zycie.

' Por. J. Augustyn. Sakrament pojednania. Krakéw 2000 s. 10-11.
? Por. Tenze. Od redakcji. ,,Pastores” 2000 nr 7(2) s. 6.
*PDV 48.
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Jest swoistym centrum, w ktérym czlowiek opowiada sie po stronie okreslonych
wartosci, albo tez odrzuca je, wybierajac to, co mu si¢ jawi jako wartos¢, cho¢ tak
naprawde jest antywartoscia, zaprzeczeniem wartosci. Sumienie umozliwia rozpo-
znanie dobra, podziw dla niego i w tym sensie ma charakter praktyczny. W persona-
listycznej wizji sumienia podkresla sig, ze nie chodzi tu tylko o sama ocene tego, co
czlowiek wybiera i czyni, ale ostatecznie idzie o to, kim jest i kim powinien by¢
poprzez to, co wybrat i co nadal wybiera w swoim zyciu. Jezus méwi w Ewangelii:
Gdzie jest skarb twdj, tam bedzie i serce twoje (Mt 6,21). Czyli: powiedz mi, co
wybierasz, co dla ciebie ma wartos¢, co tak naprawdg cenisz, a powiem ci kim
jestes. W jezyku biblijnym ,,serce” oznacza centrum decyzyjne czlowieka, jest wigc
tym, co dzisiaj okresla si¢ mianem sumienia’

W tym miejscu jawi si¢ pytanie o koncepcj¢ sumienia. Sprawa fundamentalng
jest odpowiedz na pytanie, czy sumienie jest tylko ,,lektorem” porzadku moralnego,
ktdry istnieje obiektywnie czyli niezaleznie od jego wyborow, czy tez jest , kreato-
rem” tegoz porzadku, orzekajac samodzielnie, co jest dobre, a co zte. W tym drugim
wypadku cztowiek jest przekonany, ze sumienie jest jego jedynym przewodnikiem
na drogach wolnosci (sam jest sobie sterem, zeglarzem i okretem)® Wedtug Soboru
Watykanskiego Il sumienie jest najskrytszym osrodkiem i sanktuarium cztowieka,
w ktérym pozostaje on sam na sam z Bogiem. W sumieniu czlowiek odkrywa za-
réwno wezwanie do czynienia dobra oraz unikania z!a, jak rowniez wezwanie do
milowania. Rozpoznajac to wezwanie do mitosci, czlowiek rownoczesnie odkrywa
prawo, ktorego sam sobie nie nakfada, ktéremu jednak powinien by¢ postuszny®
Mozna powiedzied, ze sumienie to ,,akt rozumowego poznania dokonywany przez
osobe, ktora w okreslonej sytuacji ma zastosowaé wiedze¢ uniwersalng o dobru
1 tym samym wyrazi¢ swodj sad o tym, jaki sposéb postepowania nalezy uznaé tu
i teraz za stuszny”’ Sumienie jest wigc takim stanem moralnej $wiadomosci, ktéra
przekazuje cztowiekowi wiedzg o tym, czego Bog od niego zada. Stworca, przema-
wiajac w sumieniu, nie tyle chce ,,czegos” od czlowieka, co pragnie catkowitego
okreslenia si¢ jego dla wspdlnoty ze soba, to znaczy czlowieka jako partnera nas
zawsze. W tym sensie sumienie jest podstawa i zaloZeniem spotkania oraz wspélno-
ty z Bogiem, a réwnoczesnie najwyzszej samorealizacji czlowieka®

W wymiarze naturalnym sumienie jest rzeczywistoscia, ktéra wyznacza cata oso-
bowa egzystencje cztowieka oraz wskazuje na jego fundamentalna godnosé. Sumie-
nie, chociaz jest wyznacznikiem ludzkiej wolnosci w stanowieniu o sobie samym, nie
jest jednak rzeczywistoscia autonomiczna. To, ze czlowiek zostat obdarowany sumie-
niem nie oznacza, ze ma on prawo stanowienia o dobru i zhu. Dlatego tez powolywa-

* Por. J. Nagorny. Wolno$¢ wyboru. W: Pelnomocnik rzadu do spraw rodziny. Mlodziez
wobec wyzwan polityki prorodzinnej. Warszawa 2001 s. 108-109.

5 Por. Tamze s. 109.

¢ Por. KDK 16.

VS 32.

8 Por. S. Rosik. Sumienie migdzy wolnoscia a prawda. W: Czlowiek-sumienie-wartosci. Red.
1. Nagémy, A. Derdziuk. Lublin 1997 s. 107.
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nie si¢ na wolno$¢ sumienia podczas dokonywania wyboru, nie moze oznacza¢ zapo-
mnienia o tej prawdzie, ze czlowiek moze znieksztakcié, znieprawié swoje sumienie®

Obserwowane dzisiaj zafatszowanie wolnosci i odejscie od prawdy oraz od obiek-
tywnej hierarchii wartosci — to najwazniejsze znamiona wspétczesnego kryzysu mo-
ralnego, ktory wyraza sie w niezdolnosci do rozrézniania dobra i zta, prawdy i fatszu.
W zwiazku z tym mowi sie o wspolczesnym znieprawieniu sumienia. Zaémione
I Znieprawione sumienie nie potrafi whasciwie odréznié dobra od zla, co wigcej pro-
buje nieraz usprawiedliwi¢ zfo, a nawet uznaé je za dobro' Istnieje dzisiaj wiele
tendencji i zjawisk, ktore przyczyniaja si¢ do zaémienia ludzkich sumien, do zagubie-
nia zbawczej perspektywy zycia. Najszersza perspektywg wyznacza tu dos¢ powszech-
ne zjawisko zagubienia moralnego poszczegélnych ludzi i catych spolecznosci. Cha-
rakterystyczna cecha tego zjawiska jest z jednej strony brak integralnej wizji zycia
ludzkiego, brak sensu i celu zycia, a z drugiej — zachwiana lub zafalszowana obiek-
tywna hierarchia wartosci. Bardzo scisle wiaze sie z tym taka koncepcja zycia ludz-
kiego, w ktérej dobro utozsamione zostalo z tym, co latwe i przyjemne. Na samym
szezycie wielu ludzi umieszcza to, co przynosi egoistyczng przyjemnosé albo okre-
Slong korzys¢, co zkolei prowadzi do postaw hedonistycznych i utylitarystycznych''

Ten sposdb myslenia sprawit, ze wspotczesny cztowiek nie moze odnalezé sie
W tradycyjnej moralnosci. Nie rozumie juz, dlaczego ma przyjaé obowiazki moral-
ne pochodzace z zewnatrz. Zdaje sobie wprawdzie sprawe z tego, Ze granice jego
wolnoéci s3 wyznaczane przez granice wolnosci innych, ale kieruje sig ta zasada
Przewaznie wtedy, gdy nie chodzi o jego osobisty wybér. Cztowiek straciwszy ja-
Sne rozpoznanie obiektywnego dobra wyciszyl poczucie winy i ustawit si¢ czysto
konwencjonalnie do regut postepowania moralnego'> W jaki sposéb do tego do-
chodzi? Jedna z podstawowych przyczyn sa zaniedbania w poszukiwaniu pelnej
Prawdy i dobra oraz przyzwyczajenie do okreslonego zta moralnego (grzechu). Za-
niedbania w poszukiwaniu prawdy i poznaniu prawdziwego dobra sprawiaja, ze
niewiedza (ignorancja) jest w takich przypadkach zawiniona przez cziowieka i nie
moze on uciec od odpowiedzialnosci za dziatania podjete w takich okolicznosciach.
Ponadto przez przyzwyczajenie do grzechu (czasami konkretnego grzechu) sumie-
nie ludzkie , tepieje”, staje si¢ mniej wrazliwe, a w skrajnych wypadkach zupetnie
niewrazliwe na wartosci, ktore dany grzech narusza.

Trzeba tu takze podkresli¢ wptyw uwarunkowan spotecznych na wlasciwa for-
macj¢ sumienia. Znieprawienie sumienia wzmaga si¢ bowiem przez wplyw $rodo-

* Por. J. Nagorny. Wolno$¢ wyboru s. 109.

* Por. KDK 16; por. takze: J. Nagérny. Swiat przetomu tysiacleci — wyzwania wychowawcze.
W: Wobec wyzwan wychowawczych przetomu tysiacleci. Materiaty z konferencji dla nauczy-
cieli szkét podstawowych i ponadpodstawowych Lublin 7 i 21 listopada 1998. Red. W. Step-
niewski. Lublin 1998 s. 38; Tenze. Godno$¢ powotania medycznego. RT 44:1997 z. 3 5. 9.

"' Por. J. Nagémy. Sakrament pokuty w kontekscie mitosierdzia. W: Wierze w Boga Ojca:
Program duszpasterski na rok 1998/99. Komisja Duszpasterska Episkopatu Polski. Kato-
wice 1998 5. 213.

* Por. P. Géralczyk. Wychowawcza etyka seksualna. Zabki 2000 s. 18-19.
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wiska, w ktorym czlowiek Zyje, a szerzej: poprzez wptyw szeroko rozumianej ma-
nipulacji spotecznej. Wspdlczesny cztowiek jest wrecz bombardowany poprzez wizje
zycia osobistego i1 spofecznego, ktére utrudniajg mu dotarcie do obiektywnej praw-
dy"” Sumienie zagrozone przez narzucane w mediach potprawdy, broni sig przez
zamknigcie we wlasnym $wiecie, ograniczajacym sie do przyjmowania tylko nie-
ktorych informacji, ktore bedac wyrywkowymi, staja si¢ tym bardziej subiektywne
i nie rozumiejace rzeczywistosci. Nieuchronna konfrontacja z obiektywna rzeczy-
wisto$cig poglebia jeszcze bardziej poczucie zagubienia i nieprzystosowania, ktére
wzmacnia pragnienie ucieczki od swiata. Czlowiek taki czuje si¢ niepewny w ota-
czajacym go $wiecie i sklonny jest do przyjecia rozmaitych sugestii i porad'.

Rzeczywistos¢ t¢ potwierdza Jan Pawet 11 w adhortacji o pokucie 1 pojednaniu
stawiajac pytanie: ,,Czy nie grozi czlowiekowi wspolczesnemu za¢mienie sumien?
Wypaczenie sumiefi? Martwota, «znieczulenie» sumien?”'* Jego odpowiedz jest
zdecydowanie twierdzaca: ,,Zbyt wiele znakow wskazuje na to, ze w naszych czasach
takie zaémienie istnieje, co jest tym bardziej niepokojace, ze sumienie to, ktore Sobor
nazwal «najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium czlowieka», jest «scisle zwigzane
zwolnoscia cztowieka... Stad tez sumienie w zasadniczej mierze stanowi o0 wewnetrz-
nej godnosci cziowieka, a zarazem o jego stosunku do Boga». W tej sytuacji w sposob
nieunikniony zaciera si¢ takze poczucie grzechu... Wraz z utrata wrazliwosci sumie-
nia nastgpuje rowniez zacmienie poczucia Boga, a kiedy zagubi si¢ 6w decydujacy
punkt wewnetrznego odniesienia, zatraca si¢ takze poczucie grzechu™'®

W papieskim przekonaniu o wspolczesnym zmniejszaniu si¢ poczucia grzechu,
miesci si¢ samo okreslenie tego poczucia na plaszczyznie duchowej. Z punktu bo-
wiem widzenia materialnego mie¢ ,,poczucie grzechu” oznacza dostrzega¢ szybko
i wlasciwie, ze jakie$ postgpowanie jest zte: niesprawiedliwe, egoistyczne, areligij-
ne. Sfowem to, co mozna by okresli¢ delikatnoscia sumienia. Natomiast na plasz-
czyznie duchowej ,,poczucie grzechu” jest swiadomoscia chrzescijanska, ze kazdy
btad moralny, kazde zto moralne odnosi si¢ do Boga i odpowiada Mu sfowem ,,nie”
To ,,nie” oznacza nie tylko kazdy czyn przeciwny religijnosci, ale réwniez wykro-
czenie przeciw braciom'”. Koncentrowanie sie na kulcie aktywizmu, produkcji prze-
syconej konsumpcja i demagogia hedonizmu osfabia swiadomos$¢ grzechu. Czlo-

13 Por. J. Nagomy. Swiat przetomu tysiacleci — wyzwania wychowawcze s. 38-39.

4 Por. A. Derdziuk. Wspélczesne uwarunkowania sprawowania sakramentu pokuty.
RT 45:1998 z. 3 5. 92.

'3 RP 18; por. takze J. Nagomy. Matzeniski rachunek sumienia. W: Ewangelizacja wspélnoty
malzenskiej i rodzinnej. Program duszpasterski na rok 1993/94. Komisja Episkopatu Pol-
ski Duszpasterstwa ogélnego. Katowice 1993 s. 263.

'6 Tamze; por. takze: M. Pokrywka. Rola Ducha Swietego w ksztattowaniu dojrzatego sumie-
nia. Refleksja nad nauczaniem Jana Pawla Il w perspektywie Jubileuszu Roku 2000.
W: Wyzwania moralne przetomu tysiacleci. Red. J. Nagémy, A. Derdziuk. Lublin 1999 s. 194;
S. Rosik. Wezwania i wybory moralne. Refleksje teologicznomoralne. Lublin 1992 s. 294.

'7 Por. J. Kowalski. Przyczyny ostabienia poczucia grzechu we wspéiczesnej spotecznosci
chrzescijaniskiej. ,,Czgstochowskie Studia Teologiczne” 1986 t. X1V s. 26.
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Wwiek usituje budowaé $wiat bez Boga, zy¢ tak, jakby Boga nie bylo. Nie przezywa
takze swojej winy jako obrazy wyrzadzonej Bogu'®.

Papiez Benedykt XVI tak ujmuje te kwestie: ,,...ludzko$é chce byé samowy-
Starczalna, wielu twierdzi, ze nie potrzebuje Boga, aby dobrze zy¢, a tymczasem
widzimy ze smutkiem, ilu ludzi musi zmagaé sie z dramatycznymi sytuacjami pust-
ki egzystencjalnej, jak wiele przemocy wciaz jeszcze jest na ziemi i jak bardzo
W erze komunikacji cigzy cztowiekowi samotnosé! Jednym stowem, wydaje sig, ze
dzi$ zanikto «poczucie grzechun, ale za to wzrosty «kompleksy winy'®

Zdaniem Jana Pawia II, znieczulenie na grzech jest jakas forma lub owocem
negacji Boga®™. Moze mie¢ ona postaé ateizmu lub sekularyzmu, co w konsekwen-
¢ji sprowadza sig do tego samego. Ateista w imi¢ dazenia do osobistej autonomii
Zrywa swoje wigzy z Bogiem i zyje wlasnym Zyciem poza postuszenstwem, jakie
winien Bogu. Zwolennik sekularyzmu zas w ogole nie zajmuje si¢ Bogiem 1 zyje
tak, jak gdyby On nie istnial?’ W ten spos6b powstaje model spoteczenstwa kale-
kiego czy pozbawionego rownowagi, ktéry czesto bywa lansowany przez srodki
spotecznego przekazu. Jego cecha charakterystyczna jest podporzadkowanie sig
Wzorcom etycznym narzuconym przez powszechna zgodg lub zwyczaj. Umacnia-
niu sie tej tendencji sprzyjaja czesto dramatyczne warunki ucisku spoteczno-ekono-
micznego, z ktérych rodzi sig spychanie osobistej odpowiedzialnosci za zto na struk-
tury spoleczne® Stad tez niektérzy socjologowie tworza koncepcje ,,grzechu struk-
turalnego” zrzucajac odpowiedzialnosé na struktury i systemy spoteczne, jednocze-
Snie usprawiedliwiajac konkretnego cztowieka od osobistej winy?

Zjawisko utraty poczucia grzechu jest typowe dla czaséw wspétczesnych i chyba
W takiej skali nigdy przedtem nie wystepowato. Pojecie winy bylo przeciez obecne
W sfownictwie wszystkich ludzi, czaséw i kultur. Poniewaz zlo zawsze bylo proble-
mem n¢kajacym czlowieka, starano si¢ ten problem jakos$ wyjasnié, nie ignorujac
0. Tymczasem wlasnie nasza epoka usiluje to robi¢* ,,Wspoélczesnie odnosi si¢
Wrazenie, jakoby pojecie winy zawieruszylo si¢ dzisiejszemu cztowiekowi. Wina,
ktéra dla ludzi‘o glebokiej osobowosci byla zawsze gwaltownym i wstrzasajacym
zdarzeniem w $wiecie moralnym, obecnie zeszla do rangi wielkosci mato znacza-

** Por. J. S. Platek. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania. Cz¢stochowa 1996 s. 36;
por. takze W. Czamara. Stabosé moralna wspdlczesnego czlowieka a szansa jego moralnej
odnowy w ujeciu papieza Jana Pawla II. W: Vivere in Christo. Chrzescijanski horyzont
moralnosci. Ksiega Pamiatkowa ku czci Ksiedza Profesora Seweryna Rosika. Red.
J. Nagémy, A. Derdziuk. Lublin 1996 s. 349-350.

o Benedykt X V1. Kaptan jest narzedziem mitosiernej mifosci Boga. Przeméwienie do uczest-
nikéw kursu zorganizowanego przez Penitencjari¢ Apostolska, ,,L Osservatore Romano”
(wyd. pol) 2007 nr 6 s. 30.

* Por. RP 18.

*Por.T. Rogalewski. Rzeczywistos¢ grzechu. W: Wyzwania moralne przelomu tysiacleci s. 210.

* Por. RP 18.

¥ Por. J. S. Platek. Sprawowanie sakramentu pokuty s. 36.

* Por. T. Rogalewski. jw.
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cej. Traktowanie jej wedlug kategorii psychologicznych i moralnych budzi usmiech
— jako znak nieprzystosowania do «wspotczesnej epokin™>

Postulat przystosowania si¢ do wspolczesnej rzeczywistosci poprzez ignoro-
wanie zjawiska grzechu oraz winy moralnej jest nastgpstwem niewiary. Poniewaz
wiara gubi si¢ w powszechnym zamecie, moralnosc nie opiera si¢ juz na obiektyw-
nych normach Boskich, lecz na doraznych ustaleniach ludzkich, ktore sa zmienne
jak sam czlowiek i ulegaja modyfikacjom w zaleznosci od tendencji, potrzeb czy
mody. W wazniejszych sprawach oczekuje si¢ usankcjonowania tych ustalen przez
autorytet panstwa, jak to ma miejsce w przypadku odbierania zycia nienarodzonym
czy zaptodnienia in vitro. Jest to oczywiscie zejscie ku samowoli moralnej, bez
przejmowania si¢ zarOwno Bogiem, w ktérego si¢ nie wierzy, jak tez i bliznim zda-
nym na opieke¢ organizacji spotecznych. Interwencje Kosciota w sfere obyczajow
sa traktowane bardzo niechgtnie, czgsto nawet wrogo. Prébuje si¢ zepchnaé jego
aktywnos$¢ co najwyzej do dziatalnosci charytatywnej® . Dlatego Benedykt XVI wzy-
wal pasterzy Kosciota amerykanskiego podczas zesziorocznej pielgrzymki do Sta-
now Zjednoczonych: ,,Kosciét wywiera wplyw na debatg publiczng na wielu réznych
poziomach. W Stanach Zjednoczonych, podobnie jak i gdzie indziej, istnieje wiele
ustaw juz obowiazujacych lub ich projektdw, ktére budza niepokdj z moralnego punktu
widzenia, i wspolnota katolicka pod waszym kierownictwem musi dawa¢ w tym wzgle-
dzie jasne i spdjne swiadectwo. Jednakze jeszcze wazniejsze jest stopniowe otwiera-
nie umystéw i serc szerszych kregéw spotecznych na prawde moralng”*

Fenomenem takiej znieprawionej obyczajowosci jest brak wyrzutéw sumienia, bo
przeciez u czlowieka wiasciwie uformowanego najgorsza torturg jest poczucie winy
budzone wlasnie przez sumienie. Czlowiek szuka dzi§ przeréznych usprawiedliwien
swego zlego postepowania, probujac pozostaé w jako takiej zgodzie z whasnym sumie-
niem. I tu wlasnie znajduje si¢ zZrodlo dekadencji oraz bankructwa czlowieka zyjacego
w grzechu® . . Mozna si¢ bowiem wyzwolié od zia tylko wowczas — méwi Jan Pawet I1
— gdy ma sig¢ sSwiadomos¢, ze jest ono zlem. Niestety, wspodtczesny kontekst spoteczno-
kulturowy nie sprzyja ksztaltowaniu si¢ wyrazmej Swiadomosci na temat pewnych fun-
damentalnych zagadnient moralnych, poniewaz zostaly zniesione granice i zlikwidowa-
ne mechanizmy obronne, istniejace jeszcze w niedawnej przesztosci. W konsekwen-
¢ji u wielu ludzi zostaje ostabione indywidualne poczucie grzechu. Niektérzy wysu-
waja wrecz tezg¢ o moralnej obojgtnosci czy nawet o pozytywnej wartosci zachowan,
ktdre obiektywnie naruszaja zasadniczy porzadek rzeczy ustanowiony przez Boga™

3 S. Rosik. Ogolnoludzkie pojecie winy a chrzescijanskie pojgcie grzechu. ,, Ateneum Ka-
planskie” 65:1973 z. 2(388) s. 255.

% Por. T. Rogalewski. Rzeczywistos¢ grzechu s. 211.

2 Benedykt X V1., Tak” dla zycia, ., tak” dla mifosci i, tak” dla pragnier obecnych w sercu
nas wszystkich. Przemowienie podczas spotkania z biskupami amerykanskimi w Narodo-
wym Sanktuarium Niepokalanego Poczecia w Waszyngtonie. ,,L"Osservatore Romano”
(wyd. pol.) 2008 nr 5 s. 42-43.

2 Por. T. Rogalewski. jw.

¥ Jan Pawel 1. Formacja prawego sumienia. Przeméwienie do uczestnikéw kursu zorganizowa-
nego przez Penitencjari¢ Apostolska. ,,L.'Osservatore Romano” (wyd. pol.) 1997 nr 6 s. 37.
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Co wigcej, to zagubienie moralne, dotykajace znaczna cz¢$¢ spoleczenstwa —
zdaniem Jana Pawta Il — mozna tez zaobserwowaé u niemalej liczby oséb wierza-
cych. Jednakze wszystkim zostaje ofiarowana — przez postuge Kosciota — zbawcza
moc Chrystusa w sakramencie pokuty. Trudnosci nie powinny nas zniechgcaé —
méwi Ojciec Swigty do kaptanéw — ale raczej motywowaé do okazywania paster-
skiej troski na wszelkie mozliwe sposoby. Nie wolno bowiem traktowaé postugi
spowiedzi w spos6b oderwany od catosci zycia chrzescijanskiego, ale jako szcze-
gdlnie doniosty moment, ktéry taczy w sobie zaréwno katecheze, jak tez modlitwe
Kosciota, postawe pokuty oraz ufne przyjecie Magisterium Kosciota®

II. Kaplan szafarzem sakramentu pokuty

Wszystkie te omowione zjawiska spoteczno-kulturowe nie wptywaja pozytyw-
nie na $wiadomos¢ moralna wspdiczesnego czlowieka. Jakze czgsto jego sumienie
nie funkcjonuje prawidtowo. Potrzebuje on $wiatta i pomocy z zewnatrz. T¢ pomoc
moze otrzyma¢ przez postuge kaptana — szafarza sakramentu pokuty.

2.1 Istota sakramentu pokuty

Jest swoistym paradoksem, ze najbardziej rozpowszechnione postawy wobec
Spowiedzi to albo zaniechanie, albo zbytnie oczekiwania. Niektorzy chrzescijanie
dawno juz zarzucili praktyke spowiadania sie; inni nie sa w stanie zrozumie¢ pew-
nej praktyki sakramentalnej, ktora doswiadczaja jako automatyczng i bez szczerej
skruchy, praktyki, ktéra staje si¢ raczej meczarnia niz wyzwoleniem. Inni natomiast
Przystepuja do spowiedzi przypisujac jej funkcje, ktére tak naprawdg sa wlasciwe
dla kierownictwa duchowego lub wchodza w zakres pomocy psychologicznej®

Sakramentu pokuty nie mozna traktowac jako swoistego aktu analizy wiasne-
£0 wnetrza, ani tez uwazaé za akt $cisle moralny, dzieki ktéremu cztowiek moze
sta¢ si¢ doskonatym. Nie wystarcza tez sama skrucha oraz wyznanie grzechéw.
Potrzebna jest Boza inicjatywa w Chrystusie, ktéry czeka na powracajacego grzesz-
nika. Nawrdcenie powinno zaczyna¢ si¢ od sakramentéw oraz ku nim sig kiero-
wac, gdyz s one ,,znakiem wiary” i dzigki nim wierzacy upewnia sig, ze spotyka
si¢ z samym Chrystusem. Ten, kto przystepuje do sakramentu pokuty, godzi si¢
réwnoczesnie na wejécie Chrystusa do swojego zycia. Kiedy zgadzamy si¢ na
spotkanie z Chrystusem, wéwczas otrzymujemy przebaczenie. Pierwszym warun-
kiem spotkania z Chrystusem jest ufna wiara grzesznika w to, ze Bég wzywa go
Po imieniu, aby go ratowaé. Mozna powiedziec, ze ta budzaca ufnos¢ wiara to
Pierwszy krok do nawrécenia. Tyle bowiem otrzymujemy, ile si¢ spodziewamy.
Boég jest zawsze gotowy ze swoim mitosierdziem, tak jak stonce, ktore nieustan-
nie Swieci; nie od niego jednak zalezy to, iz niebo zostaje zastonigte chmurami.
Przez wiare rowniez Chrystus staje si¢ §wiatlem, dzieki ktéremu grzesznik do-

*® Por. Jan Pawet I1. Tamze.
! Por. C. Squarise. Istota spowiedzi. W: Sztuka spowiadania. Poradnik dla ksi¢zy. Red.
J. Augustyn, S. Cyran. Krakéw 2005 s. 73.
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strzega swoj powazny stan*? ,,Spowiedz jest wowczas duchowym odrodzeniem,
dzieki ktéremu penitent staje si¢ nowym stworzeniem. Ten cud faski moze uczynic
jedynie Bog, a dzieje sie to przez stowa i gesty kaptana™?

Odwotujac sie do Kodeksu Prawa Kanonicznego mozna powiedziec, Ze sakra-
ment pokuty jest sakramentem, w ktdrym wierni wyznajac swoje grzechy przed
upowaznionym szafarzem, zalujac za nie i postanawiajac poprawg, przez udzielone
przez tegoz szafarza rozgrzeszenie, otrzymuja od Boga odpuszczenie grzechéw po-
petnionych po chrzcie, a rownoczesnie jednaja si¢ z Kosciotem, ktory grzeszac zra-
nili (por. kan. 959). W Starym Testamencie pokuta miata prowadzi¢ do wzbudzenia
aktu zalu doskonatego oraz czystej mitosci. W Nowym zas Testamencie cnota po-
kuty nie jest niczym innym jak sakramentem pokuty. Widzialnym znakiem odpusz-
czenia grzechow jest kaptanskie rozgrzeszenie. To odpuszczenie ofiaruje sam Chry-
stus w sakramencie jako owoc swojej meki oraz zmartwychwstania. A zatem, aby
grzesznik mogl uzyskaé odpuszczenie grzechéw, musi si¢ podda¢ orzeczeniu Ko-
$ciola. Przekazanie tej wiadzy kaplanom, jako nastgpcom Chrystusa, wyplywa
z samej istoty Kosciota i jego przeznaczenia™

Wtadza odpuszczania grzechow pochodzi wige od Chrystusa i w sprawowaniu
tego sakramentu kaplan dziala ,,in persona Christi” Kiedy wypowiada stowa abso-
lucji jest w nim obecny i dziala poprzez niego sam Jezus Chrystus. Jan Pawet Il
wyjasnia, Ze ,,in persona Christi” to znaczy dziala¢ ,,w swoistym sakramentalnym
utozsamieniu sie z Prawdziwym i Wiecznym Kaplanem”* Ta sama my$l zawarta
jest w adhortacji ,,Reconciliatio et paenitentia”: ,,Chrystus, ktory przez osobe spo-
wiednika jest uobecniony i za jego posrednictwem dokonuje tajemnicy odpuszcze-
nia grzechdw, jest tym, ktéry okazuje si¢ bratem czlowieka (por. Mt 12,49 n; Mk
3,33 n; Lk 8,20 n; Rz 8,29), mitosiernym wiernym i wspétczujacym arcykaptanem
(por. Hbr 2,17; 4,15), pasterzem gotowym szuka¢ zbtakanej owcy (por. Mt 18,12 n;
Lk 15,4-6), lekarzem, ktory leczy i pociesza (por. Lk 5,31 n.), jedynym nauczycielem,
ktdry jest prawdomowny i naucza drogi Bozej (por. Mt 22,16), sedzig zywych i umar-
tych (por. Dz 10,42), ktéry sadzi prawdziwie, a nie wedtug pozoréw (por. J, 8,16)"%

A zatem stosunek Chrystusa wobec grzesznikow zobowiazuje spowiednika do
mitosci mitosiernej wobec swoich penitentow. Kaplan spotykajac si¢ z penitentami w
sakramencie pokuty, winien by¢ odwzorowaniem przyktadu Jezusa i Jego cierpliwej
mifosci do grzesznikdw. Spowiednik pelniac rol¢ szafarza sakramentu pokuty jest
w sposob specjalny wlaczony w tajemnicg Bozego Milosierdzia. W swojej postudze
powinien wiec nasladowaé postawg Chrystusa wobec ludzi grzesznych i okazywaé

32 Por. J. Kasztelan. Sprawowanie sakramentu pokuty. Krakow 1992 s, 21-22.

3 Benedykt XVI. Z gorliwosciq wypetniajcie waznq postuge w konfesjonale. Przemdéwienie
do spowiednikéw papieskich bazylik i cztonkdw Penitencjarii Apostolskiej. ,,.L."Osserva-
tore Romano” (wyd. pol.) 2007 nr 5 s. 43.

3 Por. J. Kasztelan. jw.

3 Jan Pawet I1. List apostolski Dominicae cenae do wszystkich biskupéw Kosciota o tajem-
nicy i kulcie Eucharystii (24. 02. 1980) n. 8.

3¢ Tenze. RP 29.
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Im zrozumienie, zyczliwosé, mitoéé oraz gotowosé przyjscia im z pomoca. Mozna
Powiedzie¢, ze wrecz szokujaca jest postawa Chrystusa wobec ludzi uwiktanych
W grzech (Samarytanka, Zacheusz, jawnogrzesznica). Chrystus nikogo nie potepit,
chociaz bardzo surowo upominat faryzeuszy i uczonych w Pismie, jako ludzi zatwar-
dziatych i pysznych. Niezmiemie istotne znaczenie dla wiasciwego potraktowania
drugiego cztowieka ma nastawienie oraz wysitek zmierzajacy do jego zrozumienia.
Niejednokrotnie zyczliwe wystuchanie penitenta juz przynosi mu wyrazna ulge i poma-
8a W przezwyciezaniu trudnosci. Dla cztowieka uwiklianego w grzech, samo odejscie od
niego i zerwanie z nim, okazuje si¢ w praktyce zyciowej niejednokrotnie bardzo trudne.
Przyjscie z pomoca czlowiekowi na drodze powrotu do Boga moze okaza¢ si¢ ogrom-
nym wsparciem. Grzesznikowi potrzebne jest przychylne zrozumienie, Zyczliwe wezu-
cie si¢ w jego polozenie i sytuacje. Spowiednik musi zdawa¢ sobie sprawg z ogromu
ludzkiej stabosci i niemocy. Zrozumie to najlepiej ten, kto w swoim zyciu podjat rzetel-
Ny trud pracy nad soba. Kazdy czlowiek stanowi jaka$ tajemnice, do ktorej nalezy pod-
chodzi¢ z wielkim szacunkiem dla jego godnosci nawet jesli jest uwiktany w grzech®

2.2 Kompetencja spowiednika

Nie ulega watpliwosci, ze wyrazem szacunku dla penitenta oraz niezbednym
Warunkiem wiasciwego formowania jego sumienia jest kompetencja spowiednika, na
¢o niejednokrotnie zwracat uwagg Jan Pawet I1. Kaplan spowiednik winien wigc opa-
nowac¢ teologie moralna oraz prawo kanoniczne dotyczace postgpowania ludzi w zwy-
klych sytuacjach, ze szczegdlnym uwzglednieniem ogdlnych uwarunkowan, narzuco-
nych przez dominujacy etos spofeczny. Co wiecej, to przygotowanie doktrynalne winno
by¢ weiaz rozwijane oraz utrwalane na kanwie podstawowych zasad dogmatycznych
i moralnych, dzieki czemu spowiednik bedzie potrafit znalez¢ katolickie rozwiazania
Powaznych problemow, stojacych przed sumieniem czlowieka w dobie nieustannego
rozwoju nauki, kultury, ekonomii itd. Ogromna pomoc w tym obszarze stanowi wg
Jana Pawla I Katechizm Kosciota Katolickiego. Przedstawia bowiem w spos6b auto-
Tytatywny osad moralny zjawisk, ktore w ostatnich latach ujawnily si¢ lub rozpo-
Wwszechnity w zyciu ludzi. W zwiazku z tym pojawily si¢ nawet glosy, ze Katechizm
Wprowadza nowe normy oraz nowe grzechy, gdy tymczasem dostosowuje on nie-
Zmienne prawo Boze — naturalne badz objawione, do dzisiejszego stylu zycia ludzi.
Szczegblnie delikatnym, ale tez istotnym obowiazkiem spowiednika, wymagajacym
Poglgbione;j formacji doktrynalnej, jest ulatwienie penitentowi wyznania grzechéw.
Z jednej strony bowiem nalezy zadba¢ o integralnos¢ spowiedzi — nieodzowna w
Przypadku grzechow ciezkich — to znaczy dazy¢ do ustalenia ich rodzaju, okoliczno-
sci decydujacych dla danego rodzaju oraz liczby grzechdw. Z drugiej zas trzeba trosz-
Czy< sig, aby spowiedz nie stala si¢ praktyka odpychajaca, przykra, szczegolnie dla
0s6b o stabej poboznosci czy wchodzacych dopiero na droge nawrdcenia. Przy czym
Zawsze nalezy kias¢ ogromny nacisk na potrzebg wielkiej delikatnosci w traktowaniu
Spraw, ktore zwiazane sg z szostym przykazaniem Dekalogu™

" Por. J. S. Platek. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania s. 280-281.
* Por. Jan. Pawet I1. Posluga kaplanska w sakramencie pojednania. W: Sztuka spowiadania s. 27-28.
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W tym kontekscie nalezy podkresli¢ szczegdlnie doniosta role spowiednika,
jaka peini on w odniesieniu do malzonkéw. Te¢ wazng funkcj¢ winien spetniac
w sposob zgodny z podstawowymi wymaganiami chrzescijanskiej moralnosci, a
zwlaszcza z nauka zawarta w dokumentach Urzedu Nauczycielskiego Kosciofa. Ta
ostania uwaga jest niezmiernie istotna, gdyz daja sig¢ zaobserwowac duze zaniedbania
ze strony niektérych spowiednikow w odniesieniu do penitentéw-matzonkow. Prze-
jawiaja sie one w niejednolitej postawie spowiednikéw wobec zasadniczych zagad-
nien pozycia malzenskiego, w blednym oraz nieSmialym rozstrzyganiu zaistniatych
probleméw, w unikaniu odpowiednich pouczen czy tez w zwatpieniu w mozliwosé
kierowania si¢ zasadami Bozymi przez matzonkow w tej dziedzinie Zycia. Nalezy
przyznaé, ze zadania spowiednikOw w tym obszarze nie sa dzis fatwe. Zdaja sobie oni
sprawg z naporu nieetycznej propagandy oraz coraz grozniejszego szerzenia si¢ tzw.
kultury smierci. W zwiazku z tym spowiedZ matzonkow, zwlaszcza mtodych, wyma-
ga od spowiednika zaréwno odpowiedniego przygotowania intelektualnego jak row-
niez jednoznacznej i mocnej postawy wobec szerzacego si¢ zta moralnego®

Mowiac o przygotowaniu merytorycznym spowiednika nalezy takze wziaé pod
uwage taka sytuacje, kiedy to szafarz sakramentu pokuty — ktérego mozliwosci sa
po ludzku ograniczone, bez zadnej winy ze swojej strony — staje wobec spraw
i problemdw przerastajacych jego przygotowanie. Wiedza spowiednika powinna
by¢ wowczas na tyle rozlegta, aby mégt przynajmniej dostrzec istniejacy problem.
W tych okolicznosciach, po rozwazeniu pilnosci sprawy, stanu psychicznego peniten-
ta oraz innych konkretnych okolicznosci, roztropnos$¢ duszpasterska kaze spowiedni-
kowi odesta¢ penitenta do innego kapiana, albo tez wyznaczy¢ mu kolejne spotkanie,
do ktérego spowiednik bedzie si¢ mogt lepiej przygotowaé. Cenna pomoca w podob-
nych sytuacjach moga postuzy¢ dzieta powaznych autoréw, mozna roéwniez — dbajac
o to, aby nie zostata naruszona tajemnica spowiedzi — zwrdcic si¢ o pomoc do kapta-
néw lepiej przygotowanych i posiadajacych wigksze doswiadczenie*

2.3 Poszanowanie wolnosci penitenta

Kompetentny spowiednik zawsze w sakramencie pokuty szanuje ludzka wol-
nos¢. Nie tylko bowiem sama spowiedz, ale wszystko, co czlowiek czyni w dziedzi-
nie zycia duchowego, posiada wartos¢ tylko wtedy, gdy oparte jest na wolnej i nie-
przymuszonej woli. ,,Spowiednik nie jest panem, lecz stuga Bozego przebaczenia.
Szafarz tego sakramentu powinien taczy¢ z intencja i mitoscig Chrystusa” ~ mdowi
Katechizm Kosciota Katolickiego. Spowiednicy lgkliwie nastawieni do swej roli
w konfesjonale moga zapomnie¢ o najprostszym fakcie, ze wolnos¢ penitenta oraz
$wiadomosé jego sumienia sg podstawa sakramentu pokuty. Spowiednik jest jedy-
nie ,,$wiadkiem” tego, co dokonuje si¢ pomigdzy grzesznikiem a mitosiernym i prze-

¥ Por. J. Orzeszyna. Postuga spowiednika wobec matzonkéw w $wietle dokumentu Papie-
skiej Rady ds. Rodziny z 1997 roku: ,,Vademecum dla spowiednikéw o niektdrych zagad-
nieniach moralnych dotyczacych zycia matzenskiego”. ,,Sosnowieckie Studia Teologicz-
ne” 2001 t. Vs. 176.

 Por. Jan Pawet I]. Postuga kaptanska w sakramencie pojednania s. 28.
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baczajacym Ojcem. Nigdy on nie moze decydowac za penitenta ani tez narzucaé¢ mu
czegokolwiek wbrew jego wolnosci. Spowiednik bowiem potwierdza jedynie
»W Sposob sakramentalny” — w imieniu Chrystusa oraz Ko$ciota — faske przebacze-
nia, ktérej grzesznikowi udziela sam Bog. Swego rodzaju sztywno$é czy zbytnia
Surowos¢ spowiednika w konfesjonale, moze by¢ powodem niewystarczajacego li-
Czenia si¢ z wolnoscia penitenta. Jakiekolwiek zbytnie formy nacisku na wolno$é
penitentow moga by¢ przyczyna ich zniechecania si¢ do spowiedzi. Penitent dla
~SWigtego spokoju” moze si¢ nieraz zgodzi¢ ze spowiednikiem i zewnegtrznie przy-
Ja¢ jego nakaz, ale nie podejmie juz wysitku, aby wprowadzi¢ go w zycie. Ponadto
Wyszukane i trudne pokuty sprawiaja niekiedy, ze penitenci odkiadaja spowiedz
albo tez w kolejnej spowiedzi wyznaja, ze nie wypehili pokuty. Decyzje i postano-
Wienia poprawy, ktére zostaly podjete pod presja spowiednika, zwykle nie posia-
daja wigkszej wartosci. Nalezy pamigtaé, ze wolnosé wewngtrzna stoi zawsze
W centrum spotkania cztowieka z Bogiem®' Co oczywiscie nie oznacza, ze spo-
Wiednik nie ma prawa odméwié rozgrzeszenia w sytuacji, gdy penitent mimo trwa-
nia w grzechu nie jest gotéw z nim zerwac, zmieni¢ swoje postgpowanie 1 przyjacé
normy moralne obowiazujace w Kosciele.

Jednakze spowiednik nie moze tez zapomnie¢ o tym, ze dzisiaj bardzo czesto
Prezentuje si¢ w przestrzeni zZycia publicznego zafalszowana wizj¢ ludzkiej wolno-
Sci. Chee sig ja uczyni¢ celem samym w sobie. Jest to potraktowanie wolnosci jako
absolutu, ktéry rzekomo jest zrodtem wszelkich wartosci. Probuje si¢ definiowaé
Wolnos¢ przez nia sama, co z kolei prowadzi do przekonania, ze wolnos¢ tworzy
sama siebie i swoje wartosci? To pojecie zafalszowanej wolnosci pewne ideolo-
giczne sity probuja osadzié w $wiadomosci moralnej cztowieka i przemycié do sfe-
ry ludzkich dziatan. Dlatego Jan Pawet Il przestrzega: ,,w niektérych nurtach mysli
Wspditczesnej do tego stopnia podkresla si¢ znaczenie wolnosci, ze czyni sig z niej
absolut, ktéry ma by¢ zrédiem wartosci. [...] Sumieniu indywidualnemu przyznaje
si¢ prerogatywy najwyzszej instancji osadu moralnego, ktéra kategorycznie i nie-
omylnie decyduje o tym, co jest dobre, a co zle™* Wiemy jednak, ze sumienie nie
Zawsze ma racje, moze si¢ mylié. Istnieje tez bowiem sumienie bledne, ktdre moze
by¢ bardziej kaprysem niz glosem prawdy. Zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy ludzie po-
Stgpujac za glosem swojego sumienia, wyrzadzaja innym krzywdg. Dlatego nie mozna
zgodzi¢ sie z twierdzeniem, ze wolno mi robi¢ wszystko, na co pozwala mi sumie-
nie. Skoro wigc sumienie jest omylne i moze bladzi¢, potrzebne jest jego ksztaltowa-
nie, co powinno dokonywac sig przede wszystkim w ramach sakramentu pokuty*

2.4 Pomoc w ksztaltowaniu sumienia
Jan Pawet Il w adhortacji ,,Reconciliatio et paenitentia” pisze na ten temat: ,, Wo-
bec sumienia czlowieka wierzacego, ktory otwiera si¢ przed nim, w ktérym obawa

*' Por. . Augustyn. Najtrudniejsza i najpi¢kniejsza postuga. W: Sztuka spowiadania s. 129-130.
“ Por. J. Nagérny. Swiat przetomu tysiacleci — wyzwania wychowawcze s. 28.

VS 32,

*“ Por. W, Kawecki. Spowiedz a ksztaltowanie sumienia. ,,Homo Dei” 71:2001 nr 1(258) s. 42.
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miesza si¢ z ufno$cia, powolaniem spowiednika jest spelnienie wzniostego zadania,
jakim jest postuga pokuty i ludzkiego pojednania: poznanie jego stabosci
i upadkdéw, ocena pragnienia poprawy i wysitkow podjetych dla jej osiagnigcia, roz-
poznanie dziatania Ducha Swietego Uswieciciela w jego sercu, przekazanie mu prze-
baczenia, ktorego tylko Bég moze udzieli¢, ,,Swigtowanie” jego pojednania
z Ojcem..., wlaczenie wykupionego grzesznika z powrotem do koscielnej wspolnoty
z braémi, ojcowskie upomnienie penitenta stanowczym, zachgcajacym i przyjaznym:
«od tej chwili juz nie grzesz»”* Mozna powiedzie¢, ze w tej wypowiedzi Papiez
zawarl podstawowe zasady, jakim powinien kierowac¢ si¢ spowiednik w formacji pra-
wego sumienia penitentdw. Sumienie jest bowiem ostateczng norma moralna, ale w
sensie ostatecznej subiektywnie. Wyrazenie to ,,ostatecznej subiektywnie” oznacza,
ze sumienie, podobnie jak kazde ludzkie poznanie moze si¢ myli¢. Czlowiek ma wigc
obowiazek formacji i kontroli swojego sumienia, gdyz moze si¢ zdarzy¢ sytuacja, ze
bedzie stuchal sumienia, ktore jest w jakims$ wzgledzie zdeformowane. Osad sumie-
nia tylko wowczas rodzi powinnos¢, kiedy podmiot jest przekonany obiektywnymi
racjami o jego prawdziwosci. Dlatego czlowiek ma z jednej strony obowiazek bez-
warunkowego postuszenstwa wobec nakazéw sumienia, ale z drugiej strony ma
ciggle bada¢ swoje sumienie, czy funkcjonuje ono w sposéb prawidlowy*®

W tej formacji sumienia rola spowiednika jest nie do przecenienia. Kompetent-
ny spowiednik zdaje sobie np. sprawg, ze te same czyny, dokonane jednak przez
rézne osoby moga mie¢ zupelnie inng oceng moralna. Ocena moralna zalezy bo-
wiem nie tylko od samej tresci czynu, ale takze od okolicznosci i osoby, ktdra tego
czynu dokonata. Wyrazenie, ze co$ jest grzechem cigzkim ,,samo w sobie”, np. zabi-
cie cztowieka, bywa bledne w odniesieniu do sfery moralnej. Jesli bowiem psy-
chicznie chory zabije czlowieka, albo tez kto$ dojrzaly i odpowiedzialny, ale
w obronie koniecznej, to oczywiscie nie popetnia grzechu cigzkiego. A zatem oceny
moralnej nie mozna dokona¢ jedynie w odniesieniu do czynu samego w sobie, ale
w odniesieniu do osoby, ktora tego czynu dokonata. Szczegdlnie zas w odniesieniu
do jej stopnia $wiadomosci, wolnosci oraz jej aktualnego stanu sumienia. Nalezy
bowiem podkresli¢, ze nie mozna osadza¢ minionych czynéw wedtug obecnego
stanu sumienia, poniewaz sumienie — podobnie zreszta jak prawo — nie dziala wstecz.
Stosowanie tej zasady jest szczegélnie istotne przy spowiedziach generalnych
z catego zycia. Zadaniem spowiednika jest wczucie si¢ w stopien rozeznania moral-
nego penitenta z okresu, w ktorym dopuszczat si¢ czynow, z ktdrych obecnie sig
oskarza. Jesli wowczas jego sumienie bylo niedojrzate czy tez niewrazliwe, np. na
skutek btednego wychowania, to nalezy pomoc penitentowi w ksztaltowaniu pra-
wego sumienia, jednakze osadu przesztych zachowan trzeba dokona¢ wedtug 6w-
czesnego stanu sumienia. Wedtug aktualnego ,.stanu” sumienia mozna bowiem oce-
niaé tylko obecne czyny. Przykladem takiej sytuacji moze by¢ kobieta, ktéra spowia-
da sie z dokonanej kiedys aborcji i obecnie zdaje sobie juz sprawe z tego, jak wielkie

$RP29.
46 Por. Z. Chlewinski. Dojrzatosé: osobowos¢, sumienie, religijnosc. Poznan 1991 s. 42.



Kaplan jako szafarz sakramentu pokuty w dobie wspdlczesnego znieprawienia sumien - 99

zlo popetnifa. Nie uswiadamia sobie jednak tego, z¢ w momencie dokonywania
aborcji zupetnie inna byla jej wiedza i $wiadomosé moralna, niz jest dzisiaj’

Niewatpliwie jednym z podstawowych zadan spowiednika w aspekcie formacji
sumienia penitentéw jest pomoc w rozpoznaniu przyczyn oraz zrédel grzesznych decy-
zji. Wnoszac Chrystusowe $wiatlo spowiednik nie potrzebuje sie obawiaé, ze burzy
wewngtrzny falszywy i1 zludny pokdj penitenta. Taki bowiem spok¢j zasadza sie na
Wypieraniu winy do pod$wiadomosci, natomiast autentyczny pokdj Chrystusowy wy-
ptywa z przyznania si¢ do zta oraz przyjecia odpowiedzialnosci za nie. Pelne przyznanie
si¢ do winy jest sprawa niezmiemie trudng, gdyz cecha grzechu jest klamstwo oraz
Przerzucanie odpowiedzialnosci na innych. Dlatego bardzo czgsto spowiednik staje przed
nietatwym zadaniem znalezienia takiego $rodka, ktdry bedzie mogt skutecznie pomée
penitentowi w przezwycigzeniu wszelkich mechanizméw obronnych. Skuteczno$é po-
Mocy w rozpoznaniu winy bedzie miata istotny wptyw na caly dalszy proces nawroce-
nia, gdyz przebaczenie i rozpoczecie nowego Zycia uzaleznione jest od przyjecia odpo-
Wiedzialnosci za popetnione grzechy. Bog przebacza wszystkie winy, do ktérych czto-
wiek si¢ przyznaje, natomiast nie uwalnia od zta, ktorego grzesznik si¢ wypiera. Ilu-
stracja tej prawdy moze by¢é przypowies¢ o dwoch ludziach modlacych sig w $wiatyni
(Lk 18,9-14), gdzie usprawiedliwiony odszedt tylko ten grzesznik, ktéry szczerze przy-
Znat sig do winy i wziat przed Bogiem odpowiedzialnos¢ za wlasne grzechy*®

Dojrzaly spowiednik bedzie potrafit skutecznie mobilizowaé penitenta do for-
Mmowania w sobie prawego sumienia. W tym celu nie bedzie moralizowal, lecz sto-
sowat metode pozytywna tzn. bedzie staral si¢ ukazaé fakt, ze wrazliwosé moralna
to szczegblnie cenny rodzaj inteligencji, dzieki ktéremu potrafimy odréznié te czy-
ny, ktére nas rozwijaja i prowadza do $wietosci, od tych zachowar, poprzez ktore
erywdzimy siebie 1 innych. Mowiac o normach moralnych, kompetentny spowied-
nik podkresla, ze nie s one ciczarem i ich rola nie polega na ograniczaniu naszej
wolnosci, lecz sa one szczegdInym wyrdznieniem i zaszczytem, gdyz ich przestrze-
ganie prowadzi do uzyskania prawdziwej wolnosci dzieci Bozych* Odnajdujemy
t¢ prawde w éncyklice Benedykta XVI1 Deus caritas est: .,Uwierzylismy milosci
Boga —tak chrzescijanin moze wyrazi¢ podstawowa opcjg¢ swego zycia. U poczatku
bycia chrzescijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakies wielkiej idei, ale nato-
miast spotkanie z wydarzeniem, z Osoba, ktéra nadaje zyciu nowa perspektywe,
a tym samym decydujace ukierunkowanie”*°

W wypetnianiu swej funkcji kaplan musi uwazac — przestrzega Jan Pawet 11 —
aby sakrament pokuty nie stal sie technika psychoanalityczna czy psychoterapeu-
tyczna. Tym niemniej, dobre przygotowanie psychologiczne ulatwi spowiednikowi
Poznanie tajnikéw sumienia, jak rowniez dokonywanie rozréznient — co nie zawsze
Jest fatwe — pomigdzy czynami prawdziwie ,,ludzkimi” (czyli takimi, za kt6re ponosi

‘" Por. M. Dziewiecki. Kompetencje spowiednika w rozumieniu penitenta. W: Sztuka spo-
Wwiadania s. 142-143.

* Por. S. Platek. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania s. 294-295.

:9 Por. M. Dziewiecki. Kompetencje spowiednika w rozumieniu penitenta s. 144.
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si¢ odpowiedzialnos¢ moralna) a czynami ,,cztowieka” Te ostatnie bywaja uwarun-
kowane mechanizmami psychologicznymi (moga one mie¢ charakter patologiczny
lub powstaty wskutek zadawnionych przyzwyczajen), ktére zwalniaja z odpowiedzial-
nosci lub ja ograniczaja. Sami penitenci bardzo rzadko uswiadamiaja sobie roznice
dzielace te dwie sytuacje wewngtrzne. Dla spowiednika bgdzie to zatem sposobnosé
do okazania cierpliwej i wyrozumiatej mitosci osobom dreczonym przez skrupuly. Z
drugiej jednak strony nalezy podkresli¢, ze niektore wspdlczesne prady myslowe zbyt
pochopnie usprawiedliwiaja pewne typy zachowan, podczas gdy nalezy pamigtacd, ze
przynajmniej na poczatku miaty one dobrowolny charakter, a zatem nie moga by¢
catkowicie usprawiedliwione. Psychologiczny talent spowiednika bedzie réwniez przy-
datny w ufatwianiu wyznania grzechéw penitentom niesmialym badz malomownym.
Wrazliwego oraz petnego chrzescijanskiej mitosci kaptana znamionuje ponadto intu-
icja, umiejetnos¢ wyprzedzania faktéw i przywracania spokoju sumienia®

Zakonczenie

Podsumowujac nalezy podkresli¢, iz wspolczesna kultura i zjawiska z nig zwiazane
bardzo czgsto wplywaja negatywnie na ksztattowanie si¢ prawego sumienia. Dlatego
tez rola sakramentu pokuty w tym wzgledzie jest nie do przecenienia. Pytanie, czy
naprawde sakrament pokuty przezywa kryzys, wydaje si¢ usprawiedliwione w naszej
rodzimej rzeczywistosci. Patrzac na niemate ilosci wiemych przystgpujacych do kra-
tek konfesjonatu, na kolejki do pierwszopiatkowej spowiedzi, na thumy spowiadaja-
cych si¢ podczas rekolekcji — méwienie o kryzysie mozna uznaé za czarnowidztwo
czy tez przejaw malkontenctwa. Jesli jednak zastanowimy sig¢ glebiej nad jakoscia
spowiedzi, nad motywacja spowiadajacych sig, nad §wiadomoscia czym ten sakrament
jest oraz jakie w nim tkwia moce — wowczas pytanie to jawi si¢ zasadne i niepokojace
zarazem*? . Mozna powiedziec, ze jest to nie tyle kryzys ilosciowy, co jakosciowy, wy-
razajacy si¢ w rytualnym, czy wrecz czysto formalistycznym traktowaniu tego sakra-
mentu® Wszystko to sprawia, ze postuga szafarza sakramentu pojednania — wielka
i wzniosta - jawi sie rownoczesnie jako niefatwa i wymagajaca. Kaptan powinien jak
najlepiej spetnia¢ swoja funkcje spowiednika, uczestniczy bowiem w ten sposéb
w misji Bozego milosierdzia. Jednakze nie moze tez zapomnieé, ze dla dobrego spet-
niania tej funkcji musi sam by¢ wewngtrznie dojrzaty, duchowo spokojny, co moze
si¢ dokona¢ tylko poprzez dzieto osobistego nawrécenia® . Innymi sfowy, nikt nie powi-
nien celebrowaé sakramentu pokuty, nie uczestniczac samemu regulamie oraz praw-
dziwie w tym sakramencie. Penitenci bowiem dzigki swej intuicji bardzo szybko zo-
rientuja si¢, czy spowiednik jest ,,mezem Bozym” czy jedynie ,,dyzurnym w konfesjo-
nale” Dos$wiadczenie uczy rowniez, ze wierni spowiadaja si¢ przede wszystkim
u tych kaptanow, ktdrzy sa dla nich religijnym i moralnym autorytetem®

5! Por. Jan Pawet 1. Postuga kaptanska w sakramencie pojednania s. 28-29.

52 Por. Z. Sobolewski. Vademecum dobrej spowiedzi. Warszawa 2007 s. 8.

3 Por. W. Kawecki. Spowiedz a ksztaltowanie sumienia s. 36.

31 Por. Z. Kroplewski. Postuga spowiedzi a nawrécenie osobiste ksigdza. W: Sztuka spowiadania s. 323.
% Por. J. Orzeszyna. Konfesjonat w stuzbie nowej ewangelizacji. ,,Homo Dei” 72:2002 nr 1(262)s. 71.



